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སྔོན་བྱོན་པའི་ས་སྐྱ་པའི་མཁས་པ་རྣམས་ཀྱི་རྒྱུད་འགྲེལ་སྐོར་པོད་ཀ་པའི་དཀར་ཆག དེ 






༡༽ ལོ་ ཆེན་ རིན་ ཆེན་ བཟང་པོས མཛད་ པའི་རྒྱུད་སྡེ་ སེ་སྤྱིའི་ རྣམ་ པར་བཞག་ པ་འཐད་ལྡན་ ལུང་གི རྒྱན གྱིས ་སྤྲས་ པ། ། 1 - 78 
༢༽ སྒྲ བསྒྱུར་གྱི་ལོ ལོ་ཙཱ་བ་ཤོང་བློ་གྲོས་ བརྟན་ པས། མཛད་ པའི འི་མཚན་ ཡང་དག་པར་བརྗོད་ པའི རྒྱུད་ཀྱི་འགྲེལ་ང བཤད་ངེས་དོན་ སྣང་བ། ། 79 - 332 
ས་ པ་ཆེན 'གྱི་སློབ་མ་བླ་མ་ཞང་ཚུལ་ཁྲི ཁྲིམས་གྲགས་ཀྱིས་མཛད་པའི་ འ་དཔལ་ ཡལ་བརྟག་ཏ པ་གཉིས་པའི་དཀའ འགྲེལ། ། ཤི ཱ པེ 






༤༽ ཆོས་རྗེ་ས་པཌ་གྱི་ཕྱག ་མཆན་ཅན་གྱི། འཕགས་པ་མཁའ་འགྲོ་མ་རྡོ་རྗེ་གུར་ཞེས་བྱ་བ་བརྟག་པ་གཅིག་པ་ལེའུ་བཅོ་ལྔ་པོ་ཤློ་ཀ་སྟོང་དང་ཉི་ཤུ་ལྔ་པ། ། 
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༄༅། །་མོ་བཛྲ་ན་ར་ཧྲི་པྷཛྷཱ་ཨ་ཝ་ལོ་ཀི་པྲ་ཏ་ཡེ། རང་བཞིན་རྣམ་དག་གློ་བུར་སྒྲིབ་གཡོགས་བྲལ། །ས་བཅུའི་དབང་ཕྱུག་བདེ་ཆེན་སྒྱུ་མའི་སྐུ། །རོལ་པའི་གར་གྱིས་གདུལ་བྱ་སྨིན་ 
མཛད་པའི། །མཆོག་གྱུར་བླ་མ་གསུམ་ལ་གུས་ཕྱག་འཚལ། །གསང་སྔགས་རྒྱུད་སྡེ་སྤྱི་ཡི་རྣམ་གཞག་དོན། །འཐད་ལྡན་ལུང་གི་རྒྱན་སྤྲས་ཞེས་བྱ་འདི། །བློ་དམན་བདག་འདྲས་བརྩམ་པར་མི་རིགས 
ཀྱང་། །མཁས་མངས་ཞབས་ལ་གཏུགས་པའི་ཤུགས་ཀྱིས་འགོད། །འདིར་དུས་གསུམ་གྱི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དགོངས་པ། ཟབ་དོན་ཐམས་ཅདྭ་ཀི་ཉིང་ཁུ། ཐེག་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བཅུད་བསྡུས 






པར་མཛད། །མངའ་བདག་དྲུག་བསྡུས་རྡོ་རྗེ་འཛིན་ལ་འདུད། །དད་པ་གསུམ་གྱི་ཡང་དག་ངེས་བསྟན་ན། །དམན་པའི་སྒོ་གསུམ་གསེར་འགྱུར་རྩིས་འདེབས་ཤིང་། །ཐུགས་རྗེས་གདུལ་བྱ་མ་ལུས་སྨིན 














ཆོས་ཀྱིས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པའོ། །དེ་ལྟར་ཡང་དཔལ་བརྟུལ་ཤུགས་གྲུབ་པ་ལས། ལྟ་བ་སྐྱབས་གནས་མཆོད་པ་དང་། །སྤྱོད་པ་འབྲས་བུ གྲུབ་པའི་མཐའ། །དམ་ཆོས་ལ་སོགས་བདུན་གྱིས་ནི། ད 
སངས་རྒྱས་ཆོས་རྣམས་ཁྱད་པར་འཕགས། །ཞེས་དང་། དང་པོ་ལྟ་བ་ནི། ཕྱི་རོལ་པ་རྟག་ཆད་ཀྱི་མཐའ་དང་བཅས་པ་ལ། ནང་པ་ནི་བདག་མེད་གཉིས་ཀྱི་དོན་ལ་ལྟ་བའོ། །གཉིས་པ་སྐྱབས་གནས་ 
ནི། ཕྱི་པ་ཚངས་པ་དང་དབང་ཕྱུག་ལ་སྟོན་པར་འཛིན་ཅིང་། དེས་བཤད་པ་ལ་ཡང་དག་པའི་ཆོས་སྲ་ལྟ་ཞིང་། གཅེར་བུ་བ་དང་། རལ་པ་ཅན་དག་དགེ་འདུན་དུ་འཁུར་བ་སྟེ། དེ་གསུམ་ལ་སྐྱབས་སོ། ། 
ྣ ནང་པ་ནི། སྟོན་པ་བདེ་བར་གཤེགས་པ་ལ་འཛིན་ལ། ཆོས་ཐོག་མ་བར་དང་ཐ་མར་དགེ་བ་ལ་སྤྱོད་ཅིང་། དགེ་འདུན་ནེ་ཉན་ཐོས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ་དད་པ་སྟེ། དེ་གསུམ་ལ་སྐྱབས་གནས་འཆའ་ 
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༄༅། 


།བའོ། །མུ་སྟེགས་ གྲངས ཅན་ང ་པ་དང་། རྒྱང་འཕེན་ པ་འ། ལྷ་མེད་ པར་འདོད། སྐྱབས ་སུ་མི་འགྲོ་བ་ནིེ བ་ནི་ཕྱི་ནང་གཉིས་ཀ་མ་ ཡིན་ ནོ། །གསུམ་ཿ པ་མཆོད་པ ་ནི། ཕྱི་པ་ཚངས་པ་ དང་ 


དྲག་པོ་ལ་སོགས་པ་མཆོད་པའི་གནས་སུ་བྱེད་ལ། ནང་པ་ནི་ཡུལ་བླ་མ་དཀོན་མཆོག་ལ་མཆོད་པའོ། ། །བཞི་པ་སྤྱོད་པ་ནི། ཕྱ་པ་ཁྱ་དང་བྱའི་བརྟུལ་ཤུགས་དང་མེ་ལྔ་བསྟེན་པ་སོགས་ལ་སྤྱོད་ལ། ནང་པ་ནི་ 
རང་རང་གི་ཚོགས་ཀྱི་ཞིང་བགྲོད་པར་བྱེད་པའི་སྤྱོད་པ་ཁ་ནམ་ཐོ་བ་མེད་པ་ལ་སྤྱོད་པའོ། ། །ལྔ་པ་འབྲས་བུ་ནི། ཕྱི་པ་ཚངས་པ་ལ་སོགས་པ་ཐོབ་པར་འདོད་ལ། ནང་པ་ནི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་སངས་ 


རྒྱས་ལ་དམིགས་པའོ། །དྲུག་པ་གྲུབ་པའི་མཐའ་ནི། ཕྱི་པ་རྟག་པ་གཅིག་པུ་བདེ་བ་རང་དབང་ཅན་སྒྲབ་ལ། ནང་པ་ནི་བཀའ་བཏགས་ ཕྱག་རྒྱ་བཞི་ཡང་ཟེར། བཞི་སྒྲུབ་པ་སྟེ། འདུས་བྱསཿ ཟག་ 

















ཆོས་ཐམས་ཅད: མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་རེ་རེ་ཐམས་ཅདཿ གསང་བ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྡེ་སྣོད་ནས་གསུངས། བདུན་པ་ཆོས་ནི། མུ་སྟེགས་པའི་ལྟ་བའི་གྲངས་སློབ་དཔོན་པདྨའི་སྐབས་ཀྱིས་ལྟ་བ་བརྒྱ་བདུན་ཅུ་བཤད་པ་ 
མ དང་། སློབ་དཔོན་སྣང་གྲགས་ཀྱིས་ལྟ་བ་སུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཅུ་དང་། དྲུག་ཅུ་རྩ་གཉིས་བཤད་པ་དང་། སེམས་ཅན་མ་ཡིན་པར་ལྟ་བ་སྟེ། རྟག་པས་ཕྱིར་འབྱུང་མེད་ལས་གྲོལ་བར་འདོད་པའོ། །གཞན་ཡང་ལུང་མ་བསྟན་གྱི་ལྟ་བ་བཅུ་བཞི་དང་། ཕ་རོལ་སྨྲ་བ་བཅུ་དྲུག་དང་། འཇིག་ཚོགས་ཀྱི་ལྟ་བ་དེ་རྩེ་མོ་བརྒྱད་བཤད་པ་བཞིན་ནོ། །མུ་ 
34/ སྟེགས་པའི་གྲུབ་པའི་མཐའ་བཤད་པ་ལ། མུ་སྟེགས་སྦྱིར་རྟག་པ་རབ་ཏུ་བཤད་པ་ནས། མུ་སྟེགས་ཆ་མཐུན་པའི་གྲུབ་པའི་མཐའ་བརྟགས་པ་ཕན་ཆད་ལ་བཅོ་ལྔའོ། །ཕྱི་པ་ -ལ་ལ་སྲོག་ཆགས་འགའ་ཞིག བསད་ནས་མཆོད་སྦྱིན་བྱེད་ལ། ཁ་ཅིག་ཁྲུས་དང་སྨྱུང་གནས་དྲག་པོ་བྱེད་ཅིང་ .མདུང་རྩེ་གསུམ་པ་ 

^ དང་། མེ་དང་ཆུ་ལ་མཆོང་བ་ལ་སོགས་ཀྱིས་གྲོལ་བར་འདོད་པའོ། །ནང་པ་ནི་ཉོན་མོངས་པ་འདུལ་སྦྱོང་གི་ཐབས་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་ཆོས་དོན་དུ་གཉེར་བའི་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པའོ། །ཡང་ནང་པའི་ཐེག་ཆུང་བས་ཀྱང་། ཐེག་ཆེན་པ་ཁྱད་པར་བདུན་ ༦ 
ཧཱུ གྱིས་ འཕགས་ཏེ། གང་ཞེ་ན་དམིགས་པ་དང་། སྒྲབ་པ་དང་། ཡེ་ཤེས་དང་། བརྩོན་འགྲུས་དང་། ཐབས་དང་། ཡང་དག་གྲུབ་པ་དང་། ཕྲིན་ལས་ཀྱི་ཁྱད་པར་རོ། །དེ་ལྟར་ཡང་མདོ་སྡེ་རྒྱན་ལས། དམིགས་པ་ཆེན་པོ་ཉིད་དང་ནི། །དེ་བཞིན་ 
སྒྲུབ་པ་གཉིས་དག་དང་། །ཡེ་ཤེས་བརྩོན་འགྲུས་རྩོམ་པ་དང་། །ཐབས་ལ་མཁས་པ་གང་ཡིན་དང་། །ཡ ང་དག་གྲུབ་པ་ཆེ བོ་ཉིད། །སངས རྒྱས་ཕྲིན་ལས་ཆེན་པོ་སྟེ། །ཆེན་པོ་འདྲི་རྣམས་དང་ལྡན་པ། །ཐེག་ཆེན་ཞེས་ནི་ངེས་པས་སོ། །དང་པོ་ 
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ཟ ༄༅། །དམིགས་པའི་ཁྱད་པར་ནི། ཐེག་ཆུང་བ་རང་དོན་ལ་དམིགས་ལ། ཐེག་ཆེན་པ་ཟབ་ཅིང་རྒྱ་ཆེ་.དཔག་དཀའ་ཚད་བཟུང་བརམི་ནུས། བའི་དོན་ལ་དམིགས་པས། དམིགས་ཚུལ། རྟོག་གེ་བ་རྣམས་ཀྱི་སྤྱོད་ཡུལ་མ་ཡིན་ཞིང་། དམིགས་ 

ཡུལ་སེམས་ཅན་གྱི། གྲངས་ཀྱི་སྤྱོད་ཡུལ་ལས་གྱི། འདས་པའོ། །གཉིས་པ་སྒྲབ་པ་ནི། ཐེག་ཆུང་བ་ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ཕ་བྲལ་དུ་བྱེད་ལ། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་བ་ནི། སྟོང་པ་དང་སྙིང་རྗེའི་སྒོ་ནས་ཚད་མེད་པའི་ཚོགས་གཉིས་ཀྱིས་མཐའ་ཡས་པའི་བདག་ 
ྐ གཞན་གྱི་དོན་སྒྲུབ་པའོ། གསུམ་པ་ཡེ་ཤེས་ནི། ཐེག་ཆུང་བ་གང་ཟག་གི་བདག་མེད་ཙམ་རྟོགས་ལ། ཐེག་ཆེན་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བདག་མེད་ཙམ་རྟོགས་པས་གང་དང་ཡང་མི་འགལ་བ་ཁོ་ནའོ། །བཞི་པ་བརྩོན་འགྲུས་ནི། ཐེག་ཆུང་བ་གཞན་དོན་ལ་ 
ˆ སྤོ་བ་ཙམ་ཡིན། ཐེག་ཆེན་པ་སེམས་ཅན་རེ་རེའི་དོན་དུ་ཡང་བསྐལ་པ་དུ་མར་བརྩོན་པ་མི 'འདོར་བ་ལ་བཞུགས་པའོ། །ལྔ་པ་ཐབས་ནི། ཐེག་ཆུང་བ་རང་ཉིད་ཞི་བདེ་ཐོབ་པའི་ཐབས་སྒྲབ་ལ། ཐེག་ཆེན་པ་འཁོར་བ་དང་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་གཉིས་ 
ཀའི་མཐའ་ལ་མི་གནས་པའི་ཐབས་མཆོག་སྒྲབ་པའོ། །དྲུག་པ་ཡང་དག་སྒྲབ་པ་ནི། ཐེག་ཆུང་བ་ཞི་བ་ཕྱོགས་གཅིག་པ་ཡིན་ལ། ཐིག ཆན་པའྲབས་བ་ཉིས་ལྡན་ཡི་ཚགས་སྣ་ངོས་པ་སྲབ་པའ། །བདུན་པ་ཕྲིན་ལས་ནི། ཐེག་ཆུང་བ་སངས་རྒྱས་ 


ཀྱི་ཞིངམི སྦྱོང་བར། ལྷག་བཅས་དང་ལྷག་མེད་ཀྱི་མྱང་འདས་འདོད་ལ། ཐེག་ཆེན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡོངས་སུ་དག་པར་བྱ་བ་དང་། སེམས་ཅན་རྣམས་ཡོངས་སུ་སྨིན་པར་བྱ་བའི་ ར་ཕྲིན་ལས་སྦྱོང་བའོ། །དེ་ལྟར་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་བསླབ་པ་ 
















ནི། ཟབ་ཅིང་གཏིང་དཔག་དཀའ་བས། ཐུན་མོང་བ་རྣམས་ཀྱིས་སྤྱོད་ཡུལ་དུ་མི་འགྱུར་བའོ། །ནང་པ་སངས་རྒྱས་པའི་གྲུབ་མཐའ་ནི། ཉན་ཐོས་བྱེ་བྲག་ཏུ་སྨྲ་བ། མདོ་སྡེ་པ་དང་། སེམས་ཙམ་པ་དང་། དབུ་མ་པ་དང་བཞིའོ། །ཉན་ཐོས་ཀྱི་བྱེ་བྲག་པ་ལས་གྱེས་པ་ལ་བཅོ་བརྒྱད། བརྒྱད་བརྒྱད་གྲུབ་ 
ྐ པའི་མཐའ་བཤད་པ་ལ། ལྟ་བ་བཅོ་བརྒྱད་བཤད་པ་ཡིན། རབ་ཏུ་འབྱེད་པ་བཅུ་དྲུག་པའོ། བྱེ་བྲག་ཏུ་སྨྲ་བ་ལའང་བཤད་པའི་རབ་ཏུ་བྱེད་པ་བཅུ་བདུན། མདོ་སྡེ་པ་དང་བཅོ་བརྒྱད། སེམས་ཙམ་པ་དང་བཅུ་དགུ། དབུམ་པ་དང་ཉི་ཤུ། གྲུབ་མཐའ་ལས་གཞན་དུ་འཆད་པའི་ལུགས་བརྟགས་པའི་སྲས་སུ་འབྱེད་པ་གསུམ་སྟེ་ཉེར་གཅིག་གོ ། 
ˆ དེ་ལྟར་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་གཞན་པས་ཀྱང་གསང་སྔགས་ཟབ་ཅིང་རྒྱ་ཆེ་བས་ཁྱད་པར་བདུན་གྱིས་འཕགས་ཏེ། གང་ཞེ་ན། འཁོར་འདས་ཐམས་ཅད་ལ་དབང་བཞིའི་རྒྱས་ཐེབས་པ་དང་། མཁའ་འགྲོ་ལྷ་ཆེན་རྣམས་ཀྱིས་བཀུར་ནས་དམ་པ་ཡིན་པ་ 
2 དང་། རྒྱལ་བ་ཡབ་སྲས་ཀྱིས་དམ་པར་འཛིན་པ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ ཉིད་དང་སྤྱོད་ཡུལ་མཐུན་པ ་དང་། ཆོས ཐམས་ཅད་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྣམ་འཕྲུལ་དུ་ཤེས་པ་དང་། ཐེག་པ་གཞན་གྱི་སྡོམ་པ་ཐམས་ཅད་འདིར་འདུས་པ་དང་། བློ་གྲོས་ཆེན་ 
¥ པོ་ལ་ཉེས་པས་གོས་ཀྱང་། སླར་གསོ་བའི་ཐབས་མང་བའི་ཁྱད་པར་རོ། །དེ་ལྟར་ཡང་སྔགས་དོན་གསལ་བ་རྡོ་རྗེ་རྒྱས་འདེབས་ཀྱི་རྒྱུད་ལས། འཁོར་འདས་རྣམས་ལ་དབང་བཞིའི་རྒྱས་ཐེབས་པའི་འགྲོ་དོན་རྩོལ་མེད་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པ་དང་། མཁའ་ 


ཀོ ༈ ༨ ¬ ཿ * ༡༤༤ གཿ ༈ *?” ༈ “༥༤ * `. ¬¬ རཀ ལཾ ༈ ' ༼ཌ། ༡༤༤ ' *༡-ཤ#་ བག ༈ ཀག ༨ * ༡༤ ༡- ་དི་ར།བ་༡༤༡་༡ཀ། ར།་ལ།་༡༠ ཀོ ཤ.=>¬.2~-. ¬ ༈་༨¬-- *¬ ཊ ༨. ཿ .„,༤༨༽_.-_-.༨ེ _ུ „ 
འགྲ་ལྷ་ཆན་བཀུར་གནས དམ པར་འགྱུར། །དེ་ཕྱིར་མཐུ་སྟོབས་ཁྱད་འཕགས ཕ་རལ གནན། །རྒྱལ དངསྲས ཙྱ་སྤྲན་དང་གཉས སྭ དགངས། ཐུགས རྗེའི་བྱིན་རླབས་རྩོལ་མེད་ཤུགས ལ་འབར། །དེ་བཞིན་གཤེགས པ་ཉད་དང་རགས་མཐུན 



































2 ༄༅། 


།པས། །ངོ་མཚར་སྒོཿ སྤྱོད་ཡུ། ཡུལ་རླབས་ཆེན་བསམ ་མི་ ཁྱབ། །སངས རྒྱས་རྣམ་སྤྲལ ་མཛད་ པའི ཞིང་ དག་པས། །ཉམ་ ང་བག་ན ་ཆ་ འཇིགས་ པ་ཀུན་ལས་རྒྱལ། །སྔོམ་ པའི་བྱ་བ་ཇི་སྙེད་མ་ལུ ་ལྭར། ཡ་ཀུན། །བླ ་མེད་ ཐེག་ ག་པར་ལྷུན་ 
གྲུབ། ་འདུས་ པར་འགྱུར། བློ་ གྲོས་ཆེ་ ལ་ཉེས་། པས་ གོས་ ན་ ཡང་། །སླར་གསོའི ་ཐབས་ ི རྣམ་ང པ་ཀུན་དང་ལྡན། །བདུན ་པོ་འདི་ནི་ གསང་སྔགས བླ མེད་ཀྱི། །ཐེག་ པ་ཁྱད་འཕགས་གཞན་ ཡང་རྩིས་ལས་འད ས། །ཞེས པས ན། དང་པ པོ་སྣང་སྲིད་ 
„ འཁོར་འདས ཀྱི་ཆོས་ཐམད ཅད་ཿ ལ་དབང་ བཞིའི༔ རྒྱས་འདེབས་པ་ ནི། བུམ་ 'དབང་གིས་ སྣང་སེམས སྒྱུ་མར་ དང་། གསང་ དབང་གིས ་ཐམས ཅད་ སྟོང་པ་ དང་། ཤེས་ར་ རབ་ ཡེ་ཤེས་ཀྱི ཀྱིས་བདེ་ སྟོང་གཉིས མེད་ དང་། ཚིག་ དབང་གིས་ རོ་ རོ་སྙོམས ཟུང་ 
" འཇུག ་ཏུ་གཏན་ལ་ཕབ་ བ་པས། ཆོས་ཐམས ཅད་ ཡེ ནས་ སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྡོརྗེ་ རྡོ་རྗེའི་ རང་བཞིན་ དུ་སངས མ་རྒྱས་པ་གང་ ཡང་མེད་ དེ། དེས་ ན་འབྲས་བུ བའི་ཆོས་ཐམས ས་ཅདྱ་ཀུང་རྩོལ མེད་ལྕན ་གྱིས་ གྲུབ་ པའོ། །གཉིས་ པ། ་འཇིག་ རྟེན་ གྱི་དྲེགས་ པ་ཅན་ རྣམས ཀྱི་ 
བཀུར་གནས་ པར་མཐོང་བ་ ནི། བླ་ ན་མེད་ པའི་ ཐེག་ པ་འདེའི་ལུགས་ཀྱི་འཁོར་འདས་ཀྱི་ ་ཀྱི་ཆོས་ཐམས ཅད་ ཡེ པེ་ནས་ བདེ་ བ་ བ་ཆེན་ པོའི་རང་ བཞིན་ ལས་མ་ གཡོས་ 'བཞིན་ དུ། སྣང་བ ཐམས་ཅད་ལྷ་དང་ལྷ ་མོའི་ རྣམ་པར་སྣང་ལ། ཕྲིན ་ལས་ རྣམ་ པ་ བཞིའི་ སྤོ་ 


ནས་ སྒྱུ་མ ་ཅམ་ དུ་མ་རུངས་པ་རྣམས་ཞབས འོག ཏུ་ བརྫིས་ཤིང་བཀའ་ཉན་ དུ་ཕབ་པས། རང་རྟགས་ སྲོག གི་སྙི ་སྲིང་པོཿ མདོང་གསོལ་ དུ་ཕུལ་ནས་སངས་རྒྱས ཀྱི་བསྟན་ པའི ་བྱ་ར་བྱེད་ པར་ཞུས་པས། སྨན་ཆད་སྔགས་འཆང་རྣམས་ གཙུག་གི གརྒྱན་དུའབུར་ 
































བར་དམ་བཅས་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་སྡོང་གྲོགས་བྱེད་པས་མཐུ་རྩལ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའོ། །ཉན་ཐོས་ཀྱང་ཁུར་ཏེ་དམ་པ་མ་ཡིན་ལ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའང་ཁུར་ཏེ་དམ་པ་མ་ཡིན་པའོ། །འདིར་གསང་བ་སྤྱོད་པ་ལ་ཞུགས་པའང་འཁུར་བར་བྱེད་དགོས་ 
ཌྷ ཏེ། མ་བྱས་ ཊན་དང་པོ་ཁས་བླངས་ཉམཿ ས་པ་དང་སྲོག་སྙིང་ཕུལ་བའི་སྲོག་ལ་རག་ལས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་རྒྱལ་བ་ཡབ་སྲས་ཀྱིས་དམ་པར་མཛད་པ་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་དགོངས་སྤྱོད་དང་བསླབ་ པ་མཐུན་པའི་སྔགས་པ་རྣམས་ ལ་འདི་ དག་ནི་དེ་བཞིན་ 
-, ” གཤེགས་ པའི་ གདུང་ཉེ་ བར་འཛིན་པ་ཁོ་ ནའོ། །ཞེས་ང པ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྲས ཡ་སུ་གཟིགས་ཤིང་བྱང་ ཆུབ ་སེམས་དཔའི སྤུན་ དུ་དགོངས་ པའོ། །བཞི་ང པ་དེ་ བཞིན་ང གཤེགས་པ་ཉིད་ ད་དང་སྤྱོད་ཡུ ཡལ མཐུན་ པས་ ས་ངོ་མཚར་རྨད་ དུ་བྱུང་བ སྟེ དེ་ ཡང་བསླབ་ པར་ 
བྱ་བ་ཆོས་ཀྱི་དང་། རྗེས་ སུ་བསླབ་ པའི་ཁྱད་ པར་གཉིས་ སོ། །བསླབ་བྱ་ནི་ཐེག་ཆུང་བ གང་ ཟག་ གི་ བདག མེད་ཙམ་རྟོགས་པས་རང་གཅིག་པུ་གྲོལ་ བར་འདོད་ ལ། ཐེག་ ཆེན་ པ་ བདག མེད་ གཉིས་ རྟོགས་པས་གཞན་དོན་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལ་སློབ་ པའོ། ། 
ུྲ གསང་སྔགས པ་ རྣམས་ ནི་འདི་ ལྟར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ གདོད་མ་ ནས་རྣམ་པར་དག་པས བླང་དོར་མེད་ པའི་ སྤྱོད་ པལ་ གནས་ པ་ བཞིན་དུ། དུ། གཞན དོནྷ་རྒྱ་ཆེན་ པོ་ གཟུགས་ ས་སྐུ་གཉིས ཀྱི་སྒ ནས རྒྱུན་མི འཆད་ པར་མཛད་པ་ ལ་ པ་བཞུགས་ པསུ། དེ་ བཞིན་ 


གཤེགས་ པ་ཉིད་དང་ སྤྱོད་ཡུ་ ཡུལ་དང་མཐུན་པར་ཞུགས་ པའོ། །རྗེས་སུ་བསླབ་པའང་ཐེག་ཆུང་བ་སྔོན ་གྱི་འཕགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པའི་བསླབ་པའི་རྗེས་སུ་སློབ ་ཅིང་། ཐེག་ཆེན་པ་ས་ཆེན་པོ་ལ་གནས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔའི་བསླབ་པ་ལྔ་རྗེས་སྲུ་སློབ་པ་ 






-3? 















།སྟེ། གསང་སྔགས་ པ་ ནི དེ་བཞིན་ གཤེགས་པའི པའི་བསླབ་པ་ལ་རྗེས་སྲྭ ས་སློབ་ 'པའོ། །ལྔ་ པ་ཆོས་ཐམས ཅད་སངས་རྒྱས ཀྱི་ཞིང་ཡོངས ་ས་ ཡུདག་ པའི་ འྭ་རྣམ འཕྲུལ་༔ དྲུ་གུར་པས། གང་ལ་ཿ ཡང་ཡ་ང་བ་ དང་། བག་ཚ་ བ་མེད་པ་ 
ནི། ° འཁོར་འདས ཀྱི་ཆོས ་ཐམས ཅད་ཡེ ་ནས་ རང་བཞིན་ཊ གྱིས རྣམ་ པར་དག ་ཅིང་། སྤྲང་བླང་གི་ཡུ ཡལ ་མེད་ པའི ་ཕྱིར་ཐམས ཅད་སངས རྒྱས ས་ཀྱི་ཞིང་དུ་དག་ པའོ། དེ་ལྟ བུ་བློ་ གྲོས་ ཆེན་ པོས་ 'རྟོགས་ཤིང་གཡོ་ བ ་མེད་ པས། འཁོར་བ་ལ ཅམ་ ང་བར་མི་ 
འགྱུར་ཏེ། ཐམས ས་ཅད་མཉམ་ པ་ཆེན་པོར་རང་གྲོལ་བའི ཕྱིར་རོ །དེའང་ཐེག ཆུང་བ་ བནི། དངོས་པོ་ གང་ཡང་རུང་བ་ཞིག ་ལ་ བརྟེན་ ནས་ཕྱོགས་གཅིག་ཐར་བ་བྱས་ ཏེ་གནས་པའོ། །ཐེག་ ཆེན་ པ་དོན་ ཆེན་པོས་སེམས་ཅན་ སྨིན་ཅིང་། སངས རྒྱས་ཀྱི 
 ཞིང་སྦྱོང་བའོ། །རྡོྗེཐེག་པ་བ་ནི་ཤེས་རབ་ཆེན་པོས་འཁོར་འདས་གཉིས་སུ་མེད་པར་རྟོགས་པས་གཞན་ཐམས་ཅད་འཁོར་བའི་འཇིགས་པ་ལས་དབུགས་དབྱུངས་ཀྱང་། བདག་མཉམ་ཉིད་ཆེན་པོ་ལས་མ་གཡོས་པའོ། །དྲུག་པ་སྡོམ་པའི་བྱ་བཇི་སྙེད་ 
པ་ཐམས ་ཅད་རྡོ་རྗེའི འི་ཐེག ་པར་འདུས་པ་ པ་ནི། སྤྱིར་སྡོམ་ པ་མང་ ཡང་གསུམ་ སྟེ། སོ་སོ་ཐར་པ་ དང་། བྱང་ཆུབ ་སེམས་ དཔའ་ དང་། རིག ་འཛིན་ སྔགས ཀྱི་སྡོམ་ པའོ། །དེའང་ རྟེན་ དགེ སློང་ལྟ་བུ བུ་ཞིག ་ལ མཚོན་ ན། གཉེན་ པོ་ གསུམ་ ལྡན། ངོ་བོ་ 


རླ 


གནས འགྱུར། ཡོན་ ཏན་ ཡར་ལྡན སྡོམ་ པ་ གསུམ་ དུས ་ཀྱི་མི འགལ་ བའོ། །ད་ལ་ གཉེན་ པོ་ གསུམ ལྔན་ ་ནི། དཔེར་ན་སོ་ཟེ ་སོ་ ་ཐར་པའི་ ' གཞི་ བསམ་པ་སྦྱོར་བ་ ཡན་ལག་ རང་པས་ཆུ་ ་བ ་བཞི ལས། དང་པོ་ ཆགས ་སེམས ཀྱིས ཀུན་ ནས་ བསླངས་ ནསམ མི་ཚངས་ པར་ 











ཆུབ་ཊ སེམས་དཔར་ བསྐྱེད་ ནས་ རྙེདདང་བཀུར་བསྟེ་ ཆགས་པ་བས། བདག་བསྟོད་གཞན་ལ་དམོད་པ་དང་། རྙེད་ པ་དང་ ་བཀུར་ བྟ སེ་ཙམ་ལས་རང་ཁ་མར་ ཆགས་ ན་འཆོར་ བར་འདུས་ཤིང་ ། སྔགས་ སུ་ནྭི་ ཆོས་ཀྱི་རྩ་བ་བྱང་ཆུབ་སེམས་རྩ་ (ལྟུང་ལྔ་ 
སོམ་པ་ བསྲུངས་པས་ ངོ་བོ བོ་ཉིདྱ་ཀྱིས་ ཚང་བའོ། །ཡང་གཉིས་ པ་སོ་ཐར་ དུ་ནི། རིན ་ཐང་ཚང་བ་ཞི ཞེག་མ་ བྱིན་ པར་བླངས་ ན་འཆོར་ལ། བྱང་ཆུབ ཏུ ་སེམས་ བསྐྱེད་ ནས་ སེར་སྣས་ ཆོས་དང་ 


སྤྱད་ན ་འཆོར་ ལ། བྱང་ 
པའམ། དེ་སྤོང་བ་ནི་ལྔ་པ་ཡིན། དེ་ བཞིན་ གཤེགས་ པའི་ རིགས་ཀྱི་སྡོ 
ནོར་ལ བྱིན་ ན་ ཡང་གཏོང་བར་འདུས་ཤིང་། སྔགས་ སུ་ལྟུང་བ... .སྡུག་ བསྔལ་མགོན་མེད་ གྱུར་པ་ལ། །སེར་སྣས་ ཆོས་ནོར་མ 
པའོ །ཡང་གསུམ་པ ་མི་ གསོད་ པའི་ སྦྱར བས་ཤི་ ན་ སྡོམ་ ང། པ་འཆོར་ལ། བྱང་ཆུབ་ཏུ ་སེམས བསྐྱེད་ པས། གཞན་ གྱིས་བཤགས་ཀྱང་མི་ཉན་པ། །ཁྲོས་པས་གཞན་ལ་འཚོགས་པ་དང་། ཁྲོས་པས ་གཞན་དག འཚོགས ་པར། སྡོམ་ པ་འཆོར་ བར་འདུས་ ཏེ། སྨགས་སུ་རྩ་ བའི་ 
བ་ སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་བྱམས་པ་སྤངས་ བཞི་ པའམ། ལས ཀྱི་རིགས ཀྱི་སྔོམ.. བྱེད་པ་དེ་ནི་བཞི་པ་ཡིན། པར་འུབས་སུ་འཆུད་ པའོ། །ཡང་སོ སོ་ཐར་ དུ་བརྫུན་ དཱ ན་ སྡོམ་ པཾ ་གཏོང་ སྟེ། བྱང་ཆུབ་ྲ ་སེམས་ དཔར་སེམས་ བསྐྱེད ནས། དམ་ ཆོས་འདྲར་ ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ 


རི 


ས་མ།་ སེམས་ཅན་དད་དང་ ན་པ་ཡི། །སེམས་ སན་འབྱིན་པས་ བཅུ་ གཉིས་ པ། རྩ་ལང་གབྱད་ གའིས་ པའར།། ངཔ རིགས ་ཀི་ 
སགས ༦... “ལྡན ད བླ ཀྱི་སྡོམ་ པ་ བསྲུངས་ པས ་འདིར་ ལྡན་ པའོ། །དེ་ ལྟར་ ཡང་རྔོ་ རྗེ་རྩེ ་མོ་ | 





བོ །དམ་ཆོས་འདྲར་སྣང་སྟོན་པ་འོ། ། །སྣང་ སྟོན་ ང།རཊ་ སྤོང་ལ། 









སྟེར་བ། །བདེ་གཤེགས་བཀའ་ལས་འདས་པ་ནི། །ལྷུང་བ་གཉིས་པ་ཡིན་པར་བཤད། གཉིས་པའམ། རིན་ཆེན་རིགས་ཀྱི་སྡོམ་པ་བསྲུངས་པས་ཡང་དག་ཏུ་ལྡན་ 






༦ ཙེ ཅཏུ༽༽ཅུ༽9 

























༄༅། །ལས། བརྟན་པ་མ ་ཐོབ་ བར་དུ་ནི། །ཁ་ ན་མ་ཐོ་ རྡུལ་ ་མེད་ཅིང་། །སྔོམ་ པ་གསུམ་ལ་ གནས་པ པར་བྱ། སཾ སོ་སོར་ཐར་དང་བྱང་ཆུབ་ སེམས། །རིག འཛིན་ ནང་གི་ སྡོམ་ པ་འོ། །ཞེས་ པས་སོ། །ངོ་ བོ བོ་གནས འགྱུར་ 
ནི། དཔེར་ ད་ན་ ཟངས་རྡོ་བཞུ་བ ་ལས་ཟངས་ སུ་འགྱུར་ལ། ཟངས་ལ གསེར་འགྱུར་གྱི་རྩིས་ བཏབ་པས་ གསེར་ དུ་འགྱུར་བ་ བཞིན་ ནོ། །སོ་ ་སོ་ཐར་པའི་ སྡོམ་ པ་ལ གནས་ པས། བྱང་ཆུབ མཆོག ་ཏུ་ སེམས བསྐྱེད་ པས། དེར་གནས འགྱུར་ལ། དེས་ རིག་ 
འཛིན་ ན་ནང་གི །སྡོམ་ པ་བླངས་པས་ དེཉིད་ དུ་འགྱུར་བའོ། །དེའང་གསང་བ་ སྤྱོད་ པའི་རྒྱུད་ལས། དཔེར་ན རྡོ་ལ་ཟངས་ སུའགྱུར། | །ཟངས་ལ་ གསེར་གྱི་རྣམ་ པ་ སྟེ། །ཟངས ཀྱི་དུས་ ན་ རྡོ་མེད་ལ། །གསེར་དུ་འགྱུར་བས་ ཟངས་མི སྣང་། །རིག ་འཛིན་ 
ྒ ནང་གི་ དགེ་སློང་ལ། །སོ་ སོ་ཐར་དང་བྱང་ཆུབ སེམས། །གཉིས་ པོ་གནས་ ་པ་ཉིད་དུ་ནེ། །སངས་རྒྱས ཀྱིས་ཀྱང་མ་ གསུངས་ སོ། །ཞེས་ སོ། །རིགས ་ལ་གསང་བ་བསམ ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ ་ལས། ལྟ་བ་ སྤྱོད་པ ་སེམས་ བཟུང་དང་། རྒྱུ་དང་འབྲས་བུ བྲ་ 
ལམ་དང་ཡང་། །དུས་ དང་ལོངས སྤྱོད་ རྣལ ་འབྱོར་ ད་དང་། །བདག གཞན་ དོན་དང་དགོངས་པ་ དང་། །ངལ་ དུབ་ཆ ་མཐའ་སྨངས་ ཚོགས་ ཆུང་ དང་། །ཚོགས་ བསགས་ པ་ཡི་ ཁྱད་པར་ དང་། །བྱད་ པར་རྣམ་ པ་བཅོ་ལྔ་ ཡིས། །རིག འཛིན་ཐེ ་ཐེག་པ་ཁྱད་པར་ 
འཕགས། །གསུངས་སོ། །ཡོན་ ཏན་ཡར་ལྡན་ ནི། སོ་སོ་ཐར་པའི་ ཡོན་ ཏན་ཐམས་ཅད་བྱང་ཆུབ ་སེམས་ དཔའི་ སྡོམ་ པར་ལྡན། བྱང་ཆུབ་ སེམས་ དཔའི་ ཡོན་ ཏན་མ་ལས་པ། རིག་ པ་འཛིན་ པའི ་སྡོམ་ པ་ལ་ལྡན་པ་ སྟེ། ཡང་དེ་ཉིད་ལས། དབང་ 















གསུམ་བགྲོད་པའི་རྣལ་འབྱོར་ལ། །དགེ་སློང་ཆེན་པོར་གསུངས་པ་སྟེ། །འདི་ཡིས་ཐམས་ཅདྱ་བ་བར་གསུངས། །ཞེས་པས་སོ། །སྔོམ་པ་གསུམ་དུས་ཀྱིས་མི་འགལ་བ་ནི། སྡོམ་པ་གསུམ་ག་མ་འཛོམ་ན་ནི། རང་རང་ཐད་ཀར་བསྲུངས་ 
ཧུ ལ། གལ་ཏེ་འགལ་བར་མངོན་པ་ནི། དཔེར་ན་འདོད་ལྡན་མ་ཚད་པས་གདུངས་པ་ནི། བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཐུགས་བསྐྱེད་པས་ཡལ་བར་དོར་ན། རང་གི་སེམས་བསྐྱེད་ཉམས་ལ། མ་དོར་ན་སོ་ཐར་ཉམས་པ་བྱེད་ཀྱང་། དེ་ནི་ལྟུང་བའི་གཟུགས་བརྙན་ལྟར་ 
༡ སྣང་སྟེ། སོ་ཐར་ནས་གཞན་དོན་གཙོ་བོར་མ་བཏོན་པའོ། ༈ །དེ་ལྟར་ཡང་སེམས་ཀྱི་སྒྲིབ་སྦྱོང་ལས། རྣམ་ཤེས་ངན་པའི་རྟེན་བྱས་ན། །འདོད་པས་ འཁོར་བར་འཆིང་བ་ཉིད་དུ་འགྱུར། །དེ་ཉིད་ གཞན་དོན་ནམ་བདེ་སྟོང་མཁས་པས་བསྟེན་བྱས་ན། ། 
„ འདོད་པས་ ར་བྱིན་ལེན་ལ་སོགས་པའང་། ཐར་པ་རབ་ཏུ་སྒྲུབ། །ཅེས་སོ། །སྔགས་སྲ་གཞན་དོན་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཐོང་ནས། དབང་གཉིས་པ་བསྐུར་བའམ། གསུམ་པ་ལེན་པ་ན་རང་ལྷག་པའི་ལྟའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་ངང་ནས་བདེ་སྟོང་དུ་ཤེས་པས། ལྟུང་བའི་དྲི་ 
ཾ མ་ཙམ་གྱིས་མ་གོས་པའི་སྟེང་དུ། དོན་གཉིས་རྒྱ་ཆེན་པོ་འགྲུབ་པར་འགྱུར་ཏེ། ཡང་དེཉིད་ལས། རང་ལྟར་སྦྱོར་བའི་བདག་ཉིད་ཀྱི། །འགྲོ་བའི་དོན་བྱེད་བརྩོན་ལྡན་པས། །རྣལ་འབྱོར་འདོད་ཡོན་ལོངས་སྤྱོད་ཀྱང་། །གྲོལ་འགྱུར་གོས་པར་མི་ 
འགྱུར་རོ། །ཞེས་ལྟུང་བ་གཞན་ཡང་དེ་བཞིན་སྦྱོར། བདུན་པ་བློ་གྲོས་ཆེ་བའི་ཉེས་པས་གོས་ན་ཡང་སླར་གསོ་བའི་ཐབས། ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་ནི། སོ་སོ་ཐར་པའི་སྔོམ་པ་ནི། ཆོས་ཐམས་ཅད་མཚན་མར་ཞེན་ཅིང་། སྒོ་གསུམ་ལས་ཀྱི་དངོས་པོ་ 
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ཟ  ༄༅། །གཙོ་བོར་བཟུང་བས། རྩ་བ་ཉམས་ན་སླར་གསོ་བའི་ཐབས་མེད་པ་སྟེ། འདུལ་བ་ལས་དེ་ལྟར་ཉམས་ན་དགེ་སློང་དུ་མི་རུང་། དགེ་སྦྱོང་དུ་མི་རུང་། ཤཱཀྱའི་སྲས་སུ་མི་རུང། ཤིང་ཏཱ་ལའི་མགོ་བོ་བཅད་པ་ཿ བཞིན་ནོ། ། 
ཞེས་སོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་དངོས་པོ་དང་མཚན་མར་མ་ཞེན་པས། སེམས་ཀྱི་ལས་གཙོ་བོ་དེ་ཉིད་དེ། ཉམས་པར་གྱུར་ན་ཡུལ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ལ་བརྟེན་ནས། སླར་གསོ་རུ་རུང་བ་སྟེ། སྡོམ་པ་ཉི་ཤུ་པ་ 
„ ལས། སྡོམ་པ་སླར་ཡང་བླང་བར་བྱ། །ཟག་པ་འབྲིང་ནི་གསུམ་ལ་བཤགས། །བདག་ཉིད་མདུན་དུ་ལྷག་མ་རྣམས། །ཞེས་པའོ། །བླ་ན་མེད་པའི་ཐེག་པ་འདིའི་གལ་ཏེ་ཉམས་པ་བྱུང་ན། ཆོས་ཐམས་ཅད་མཉམ་པ་ཆེན་པོར་རྟོགས་པའི་ངང་ནས 
ཿ སྣང་བ་ མ་ལྟ་བུར་གྲོལ་ཞིང་ཤེས་རབ་ཆེན་པོས་ཀུན་ལ་དབང་བསྒྱུར་བའི་ཕྱིར། ཉམས་ཀྱང་ཡུལ་གཞན་ལ་མ་བརྟེན་པར། དཀྱིལ་འཁོར་བདག་འཇུག་ལ་སོགས་པས་ཡོངས་སྲ་དག་ཅིང་། སོར་ཆུད་པ་ཉིད་དེ། ཁྲ དེ་ལྟར་ཡང་དམ་ཚིག་གསུམ་བཀོད་ 
རྒྱལ་པོའི་རྒྱུད་ལས། བླ་མེད་ཐེག་པ་འདི་རུ་ནི། །གལ་ཏེ་ལྟུང་བས་གོས་གྱུར་ན། །གུས་ལྡན་ཐེ་ཚོམ་མེད་པ་དང་། །ཤེས་རབ་ཆེན་པོས་སོར་ཆུད་འགྱུར། །ཞེས་པས་ཤེས་སོ།། །ད་ནི་ཟབ་མོའི་ཐེག་པར་ངེས་ཚུལ་ལ་གསུམ་སྟེ། རང་གཞུང་ 























¬ ༄༅། །སྔགས་ཐེག་པ་ཇི་ལྟར་ཡིན་ཞེ་ན། དེ་ནི་མ་གོ་བར་ཟད་དེ། གདམས་ངག་འབོགས་པའི་རྒྱལ་པོ་ལས། རྒྱལ་སྦྱོར་བ་རྒྱ་ཆོས་ཀྱི། །འཁོར་ལོ་ཤིན་ཏུ་བསྐོར་བྱས་ནས། །འབྲས་བུ་ཐེག་པ་ཉེ་ལམ་ཞིག །མ་འོངས་དུས་ 
ནསའབྱུང་བརའགྱུར། །ཞེས་པའི་ཐེག་པར་ངེས་སོ། །དོན་ལྡན་མིང་གི་རྣམ་གྲངས་ནི། འདི་ལ་གསང་སྔགས་ཐེག་པ་ཞེས་ཀྱང་བྱ། རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་ཞེས་ཀྱང་བྱ། འབྲས་བུ་ཐེག་པ་ཞེས་ཀྱང་བྱ། དང་པོ་ནི། སྔགས་ལ་མན་ཏྲ་ཞེས་བྱ། ཡ་མ་ན་ 
ཀྐ ཞེས་པ་ཡིད་ཡིན་ལ། ཏྲ་ཏྲ་ཐ་ལ་ཞེས་པ་ནི་སྐྱོབ་པ་ཡིན་ཏེ། ཡིད་སྐྱོབ་པས་ན་སྔགས་སོ། །སྐྱོབ་ཚུལ་ནི་གཉིས་ཏེ། མྱུར་བར་སྐྱོབ་པ་དང་། བདེ་བར་སྐྱོབ་པ་སྟེ། མྱུར་བ་ནི་ཕར་ཕྱིན་ལ་སོགས་པར་བསྐལ་པ་གྲངས་མེད་གསུམ་དུ་ཚོགས་བསགས་ ཁུ 
པ ཏཱ གདོད་འཚང་རྒྱ་བར་འདོད་པའོ། །འདིར་ནི་ཚེ་གཅིག་ལ་མཆོག་ཐོབ་པར་འདོད་པ་སྟེ། སངས་རྒྱས་མཉམ་སྦྱོར་ལས། བསྐལ་པ་བྱེ་བ་གྲངས་མེད་ཀྱིས། །སངས་རྒྱས་སྐུ་དངོས་མི་ཐོབ་པ། །གསང་སྔགས་འདི་ཡི་ཆོ་ག་ཡིས། །ཚེ་འདི་ ་ 
ཉིད་ལ་ཐོབ་པར་འགྱུར། །ཞེས་སོ། །བདེ་བ་སྐྱོབ་པ་ནི། ཕར་ཕྱིན་པ་མན་ཆད་འདོད་ཡོན་ལྔ་ལ་དུག་དང་ཚེར་མ་ལྟར་དུ་སྤོང་བའི་གཉེན་པོ་བསྟེན་ཅིང་། དཀའ་ཐུབ་དུ་མ་བསྒྲབས་པས་གྲོལ་བར་འདོད་ལ། འདིར་འདོད་ཡོན་ལྔ་ལ་རང་བཞིན་ཡོངས་ 


༢༨༡༨ ༨ 


སུ་ཤེས་པས་ཅི་བདེ་བར་ལོངས་སྤྱོད་པས་གྲོལ་བར་འདོད་པས། གསང་འདུས་ལས། འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལྔ་རྣམས་ལ། །ཅི་བདེ་བས་ནི་སྤྱད་ལས་འགྲུབ། །ཅེས་སོ། རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་ཞེས་པ་ནི། སྔགས་ཀྱི་གཞི་ལམ་འབྲས་བུ་གསུམ་དུ་སྐུ་རྡོ་ 











༡ ༨ ༨ 


། །རྔརྗདག་ལ་རྟག་པར་གནས། །ད 
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དབྱེ་གསང་དག་པར་བཤད་པའོ། །ངོ་བོ་ནེ། འཁོར་འདས་ཐམས་ཅད་ལ་ཡེ་ནས་ཁྱབ་པའི་སེམས་ཉིད་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ཡེ་ཤེས་རང་བཞིན། གནས་སྐབས་གསུམ་དུ་འབྲེལ་ཞིང་འབྲེལ་ཆགས་པ་ 
པཱ ༧་གྱི་ཇོ 
+ 


.22ཏྱཾ$ 


3 ཁ་ - ྨ 2 ཤྲ | ༧ ཆ་ 
ས་ཚག་དང་། རྣམ་པར་དབྱེ་བ་དང་། རྒྱུད་ 
སཱེ། དེ་ལཱར་ཡང་དཔལ་དར་ཁྲོད་རྨ།ད་ད་བྱང་བའི 
༡ ༡ རཾ ༄ "` ; ༤ \¥༄༄ 















































།སྐྱེས་པ་ཉིད་ལ། ཐབས་དང་ཤེས་རབ་མཚུངས་པར་ལྡན་པ་ལ་བྱ་སྟེ། ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་རང་བཞིན་ལ། །རྒྱུད་རྣམས་ཀུན་གྱི་ངོ་བོར་འདུས། །ཡོད་པ་རྒྱུ་ལས་སྒྲབ་པའི་ལམ། །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་བདག་ཉིད་ 
རྒྱུད། །དེ་ནི་ང་ཡིས་བཤད་ཀྱི་ཉོན། །ཅེས་སོ། །རྒྱུད་ཀྱི་ངེས་པའི་ཚིག་ནི། ཅིའི་ཕྱིར་འདི་ལ་རྒྱུད་ཅེས་བྱ་ཞེ་ན། རྒྱུད་ལ་ལེགས་སྦྱར་གྱི་སྒྲ་ལས། ཏན་ཏྲ། ཞེས་བྱ་སྟེ། ཏའི་སྒྲ་ལས། ནི་རན་ཏ་ཏནྫྷ་ཞེས། འབྲེལ་ཞིང་རྒྱུན་ཆགས་པས་ན་རྒྱུད་ 
¦ དོ། དདེ་ལྟར་ཡང་སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲ་བ་ལས། རྒྱུད་ཅེས་བྱ་བ་འབྲེལ་པའི་དོན། དེ་ནི་རྣམ་པ་གསུམ་ཡིན་ཏེ། །ཞེས་སོ། །དེ་ཡང་གཞི་སེམས་ཅན་གྱི་དུས། ལམ་རྣལ་འབྱོར་པའི་དུས། འབྲས་བུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སེམས་རྒྱུད་འབྲེལ་བས་ན་རྒྱུད་དོ། ། 
གི་རང་བཞིན་མི་རྟོག་པར་ཤེས་པས། འདོད་ཆགས་ཀྱི་གཉེན་པོར་འདོད་ཆགས་ཉིད་བསྒོམས་པས་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་སྟེ། ཛི་ལྟར་མེ་ཡིས་ཚིག་པ་ལ། མེ་ཉིདྱ་ཀྱིས་ནི་གདུང་བར་བྱ། །ཞེས་པ་ལྟ་བུའོ། །དྱེ་ཆས་པར་ཡིན་པ་ཡང་། རྣམསྣང་རྒྱད་དྲ 
ལས། རྒྱུ་དང་ལམ་དང་འབྲས་བུ་རྣམས། །རྒྱུན་ཆགས་རྒྱས་པས་རྒྱུད་ཅེས་བྱ། །ཞེས་སོ། །ཡང་སོལ་ཀྷ་ཏནྟ། ཞེས་པ། རང་གི་མཚན་ཉིད་འཛིན་པས་རྒྱུད་དེ། དེ་ཡང་དཔེར་ན། དར་་གྱི་སྲིན་བུའི་ཁ་ནས་སྲིན་བལ་བསྐྱུགས་པས། རང་གི་ 






༄༅། 





༤༽ ༨༩༢༨ 


ལུས་འཐུམ་ཞིང་རང་གི་ལྟོ་གོས་གཉིས་ཀའི་བྱ་བ་བྱེད་པ་ལྟར། 











¬ ༄༅། །དག་པ་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། དོན་རྒྱུད་རྒྱས་པར་བཤད་པ་དང་། སྒྲ་རྒྱུད་རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། །དོན་རྒྱུད་ལ་གསུམ་ལས། གཞི་རང་བཞིན་གྱི་གནས་པ་རྒྱུའི་རྒྱུ་དང་། སྒྲབ་བྱེད་ཐབས་ཀྱི་རྒྱུད་དང་། དེ་ 
མངོན་དུ་གྱུར་པ་འབྲས་བུའི་རྒྱུད་དོ། །དང་པོའི་རྒྱུའི་རྒྱུད་ལ་གཉིས་ཏེ། ྤྱིའི་རྒྱུད་དང་། བྱེ་བྲག་གི་རྒྱུད་དོ། །དང་པོ་ནི། སེམས་ཅན་དྭམལ་བ་ཆེན་པོ་ནས་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་བར་དུ། གཤིས་རང་བཞིན་གྱིས་རྣམ་པར་དག་པའི་ཆོས་ཉིད་རིས་སུ་མ་ཆད་ 
.ླ པ་དེ་ལ། བཟང་ངན་ནམ། ཆེ་ཆུང་ངམ། མཐོ་དམན་ཡོད་མ་མྱོང་བ་དེ། ཡེ་ནས་ཁྱབ་ཅིང་གནས་པ་ཉིད་དོ། །དེ་ཡང་དཔལ་བདེ་མཆོག་རྩ་རྒྱད་ནས། སངས་རྒྱས་རྣམས་ནེ་བྱོན་གྱུར་ཏམ། །མ་བྱོན་ན་ཡང་རྣམ་ཀུན་ཏུ། །བསམ་མི་ཁྱབ་པའི་ 
ངོ ཆོས་ཉིད་འདི། །འཕེལ་འགྲིབ་སྤངས་ཏེ་གནས་པ་ཡིན། །ཞེས་པ་ལ་སོགས་པའོ། བྱེ་བྲག་གི་རྒྱད་ནི། ཐེག་པ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་རིགས་ཅན། གསང་ཆེན་གྱི་སྣོད་དུ་རུང་བའི་གང་ཟག་ཤེས་རབ་དང་སྙིང་རྗེ་མཚུངས་པར་ལྡན་པ་སྟེ། དཔལ་ 
ཀུན་ཏུ་སྤྱོད་པའི་རྒྱུད་ནས། བསྐལ་པ་བྱེ་བ་གྲངས་མེད་ནས། །ང་ཡི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་བསྐུལ་ཡིན། །ཞེས་སོ། །དེ་ལྟ་བུའི་གང་ཟག་ནི། ཐོག་མར་བཤེས་གཉེན་དམ་པ་བརསྟེན་ཅིང་། སྨིན་གྲོལ་དང་ཐོས་བསམ་ལ་བློ་གཞོལ་བར་བྱའོ། །དེ་ཡང་དཔལ་ 
བརྟག་གཉིས་ལས། དགེ་བ་བཅུ་ལ་གོམས་པ་དང་། །བླ་མ་ལ་གུས་དབང་པོ་དུལ། །ང་རྒྱལ་ཁྲོ་ལས་རྣམ་པར་གྲོལ། །དེས་ནི་རེ་ཞིག་ངེས་འགྲུབ་འགྱུར། །ཞེས་སོ། །དེ་ནས་བསྐྱེད་རྫོགས་ཉམས་སུ་བླངས་པས་སྱུར་དུ་འགྲུབ་པར་འགྱུར་ཏེ། དེ་ 
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ཉིད་ལས། ཟླ་དྲུག་སྒོམ་པའི་སྦྱོར་བ་ཡིས། །འགྲུབ་འགྱུར་འདི་ལ་ཐེ་ཚོམ་མེད། །ཅེས་སོ། །སྒྲུབ་བྱེད་ཐབས་ཀྱི་རྒྱུད་ལ་གསུམ ། དམ་ཚིག་གི་གཞི་གཟུང་བར་བྱ་བ་དང་། སྨིན་གྲོལ་གྱི་ལམ་བགྲོད་པར་བྱ་བ་དང་། སྤྱོད་པས་མཐར་ཕྱིན་པར་བྱེད་ 
པའོ། །དམ་ཚིག་ལ་བདུན། དམ་ཚིག་གི་ངོ་བོ་དང་། ངེས་ཚིག་དང་། དབྱེ་དང་། དཔེ་དང་། ཉམས་པའི་ཚུལ་དང་། ཉམས་པའི་ཉེས་པ་དང་། དམ་ཚིག་བསྲུངས་པའི་ཕན་ཡོན་ནོ། །ངོ་བོ་ཐབས་ཤེས་རབ་ཀྱི་སྒོ་ ནས་དབང་གི་དུས་ས་ཇི་ལྟར་ 
ཁས་བླངས་པ་རྣམས་ཏེ། དེའང་རྡོ་རྗེ་བཀོད་པ་ལས། ཤེས་རབ་ཐབས་ནི་གཉིས་མེད་པས། །འགྲོ་དོན་མཉམ་མེད་བྱེད་པ་དང་། །དམ་ཚིག་ཀུན་ཏུ་མ་ཉམས་པར། །བསྲུང་བར་བྱ་བ་ཁོ་ན་འོ། །ཞེས་སོ། །ངེས་ཚིག་ནི། དམ་ཚིག་ལ་ས་མ་ 
ཡ། སའི་སྒྲ་ལས་ས་ཏ་ཞེས། །དམ་པ་ཡིན་ལ། ས་སིདྡྷི་ཞེས་དངོས་གྲུབ་ཡིན། བསྲུངས་ན་གང་འདོད་པའི་དངོས་གྲུབ་དམ་པ་ཐོབ་པར་བྱེད་པའོ། །དེའང་དཔལ་དམ་ཚིག་ཆེན་པོའི་རྒྱུད་ནས། གཞན་ཡང་དངོས་གྲུབ་མ་ལུས་པ། །དམ་ཚིག་འདི་ 
ལས་འབྱུང་བར་འགྱུར། །ཞེས་སོ། །ཡང་སའི་སྒྲ་ལས་བྷ་ཧ་ཡ་ཞེས་འཇིགས་པ་ལ། དྷ་ཧ་ཡ་ཞེས་བསྲེག་པ་སྟེ། མ་བསྲུངས་ན་འཇིགས་པའི་གནས་སུ་ལྟུང་ཞིང་། དགེ་བའི་ཕྱོགས་རྣམས་འཚིག་པའོ། །ཡང་དེ་ཉིད་ལས། དམ་པ་སྐུ་གསུང་ 





^ ༨ རའ རེ 
ཐུགས་ཡིན་ཏེ། །དེ་ལས་འདས་ན་འཚིག་པར་བྱེད། །ཅེས་སོ། །དབྱེ་བ་ལ་བཞི་སྟེ། རྩ་བ་དང་། ཡན་ལག་གི་དང་། བཟའ་བའི་དང་། བསྲུང་བའི་སྟེ། རྩ་བའི་ ང་བ་བཅུ་བཞི་ནི 
¡ ༧ | རན `༽ ་ ༦ ། | ¡| |།”ཧ ༦ \ ། !}| ¡ \ |! | ང་ ཁ ཏུང ད `] ¬ཤ། 


། །རྒྱུད་ལས་གསུངས་པ་བཤད་པར་བྱ། །ཞེས་པ་ 
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༄༅། །དང་། ཡན་ལག་ཉེས་པ་བརྒྱད་པ་ཡིན། །བསྐལ་པ་མང་པོར་དམྱལ་བར་སྐྱེ། །ཞེས་སོ། །བཟའ་བའི་དམ་ཚིག་ནི། བཟའ་བཏུང་ཐམས་ཅད་ལ་ཤ་ལྔ་བདུད་རྩི་ལྔ་དངོས་སུ་བསྡེབས་པའམ། བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཤིང་ 
ལོངས་སྤྱོད་པ་སྟེ། དཔལ་དམ་ཚིག་ཆེན་པོ་ལས། བཟའ་བ་ལ་སོགས་དུས་སུ་ཡང་། །བདུད་རྩིར་སྦྱོར་ལ་དམ་ཚིག་བསྲུང་། །ཞེས་སོགས་དང་། བསྲུང་བའི་དམ་ཚིག་ནི། མདོར་ན་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་སྟེ། དམ་ཚིག་ཆེན་པོ་ 
¦ ལས། དམ་ཚིག་བསྲུང་དང་མཆོད་པའི་ཕྱིར། །ལུས་ཀྱི་ཉེས་སྡོམ་སྐུ་ཡིན་ཏེ། །ངག་གི་ཉེས་སྔོམ་གསུང་ཡིན་ཞིང་། །ཡིད་ཀྱི་ཉེས་སྡོམ་ཐུགས་སུ་བཤད། །ཅེས་དང་། མཁའ་འགྲོ་མ་སྡོམ་པ་ནས། སྒོ་གསུམ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་སུ་གསལ། ། 
་, བསྲུང་བར་བྱ་བའི་དམ་ཚིག་ཡིན། །ཞེས་སོ། །དམ་ཚིག་གི་དཔེ་ནི། སོ་མཚམས་ཀྱི་མཁར་སྤོ་དང་འདྲ། ཿབསྲུངས་པས་ཐུབ་ན་དགྲའི་དཔུང་ཆོམ་ཞིང་། རང་སྟོབས་ལྡན་དུ་བྱེད་ལ། མ་ཐུབ་ན་རང་གནས་ནས་འཁོར་ཞིང་ཁ་བསྐྱེད་པའོ། །དེ་ 
བཞིན་དུ་དམ་ཚིག་ཐུབ་ན་བདུད་བཞི་འཇོམས་ཤིང་སྐུ་གསུམ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཐོབ་པར་བྱེད་ལ། མ་ཐུབ་ན་མི་བདེ་བ་སྣ་ཚོགས་འབྱུང་ཞིང་། ཕྱི་མ་ངན་སོང་གསུམ་དུ་འགྲོ་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་ཡང་དམ་ཚིག་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ལས། དམ་ཚིག་འདི་ནི་ 
མཆོག་ཡིན་ཏེ། ས་མཚམས་མཁར་གྱི་རང་བཞིན་ལ། །བསྲུངས་པས་ཐུབ་དང་མ་ཐུལ་ལ། །ཉེས་དང་ལེགས་པ་སྟོབས་ཆེན་བྱེད། །ཅེས་སོ། །ཉམས་པའི་ཚུལ་ལ་གསུམ། རྒྱུ་དང་རྐྱེན་དང་། ཉམས་པའི་དུས་སོ། རྒྱུ་ནི་དྲུག་སྟེ། མཁའ་ 




















འགྲོ་མ་ དྲ་བ་སྡོམ་ཏ པའི རྒྱུད་ལས། མི་ཤེས་ པ་ དང་བག མེད་དང་། །ཉིན་མོངས མང་དང་མ་ གུས་ དང་། །བརྗེད་ ངས་ ཡ་དྲན་ པ་མི་ གསལ་ བ། །འདི་ དྲུག་དམ་ ཚག་ ཉམས་ པའི རྒྱུ། །ཌ ། །རྐྱེན་ནི་ ལྔ་སྟེ ཡང་དེ་ཉིད་ ལས། བླ་མ་མི '་བསྟེན གྲོགས་ ས་ངན་ 
5 འ འགྲོགས། །མདོར་ན་སྒོ་གསུམ གཡེང་བའི་ ཡུལ། །དེ་དག ཉམས་ པའི་རྐྱེན་ ཡིན་ ནོ། །ཞེས ས་སོ། །ཉམས་པའི་དུས་ནེ་བདུན་ཏེ། ཡང་དེ་ཉིད་ །ལས། གདོན་གྱི་བར་ཆད་ ཚང་གས མྱོས། །ལོག ལྟས སྐྱེས་ དང་ཁེངས་ གྲེགས་ འདོད། །ཉོན་མོངས་ 
£” ཟྲིལ་གནོན་བླ་མ་སྐྱོ། །འདོད་ཆགས་ཆེན་པོ་སྒྲེས་པ་དག །དམ་ཚིག་ཉམས་པའི་དུས་ཡིན་ནོ། །སྐྱར་ནི་རྩོད་ལྡན་དུས་སུ་གསུངས། །ཞེས་སོ། །དམ་ཚིག་ཉམས་པ་ནི། འདོད་པའི་ཕྱོགས་མི་འགྲུབ་ཅིང་། མི་འདོད་པའི་ཕྱོགས་རྣམས་ཐོབ་པ་ 
ཁཿ སེ། དམ་ ཚིག་ཆེ ཆེན་པོ་ལས། | དམ ་ཚིག་ དང་ནི་མི ལྡན་ ན། །བསྒྲབས་ཀྱང་འགྲུབ་པར་མེ མ་འགུར་ཏེ རྒྱུ་མ མེད་པ་ ཡི་འབྲས་བུ་ བཞིན། ། །ཚེ་ ཡི་ དུས་བྱས་ དམྱལ་ བར་འགྲོ། །ཞེས་སོ། །དམ ་ཚིག་ བསྲུངས་ པའི་ ཕན་ ཡོན་ ནི། ཚེ་ འདི་ དང་། ཕྱི་མའི་ 
* ཕན་ཡོན་ནོ། །འདིའི་ ཕན་ ཡོན་ ནི། དམ་ ཚིག་ཆེ ཆེན་པོ་ལས། དེ ་ལྟར་དམ་ ཚི དང་ལྷན་ན། །བུང འདུ་ཞིང་ད དགའ་ བར་འགྱུར། _།མཁའ 'འགྲོ་རྣལ་འབྱོར་མ་མོ་ 'རྣམས། སྐུ གསུང་ཐུགས ཀྱི་མཚན་མ་སྟོཿ སྟོན། །ནོར་དང་ བྲན་དང་གཡོག་འཁོར་ 


དའ 
༨ ༨ ༨ >= - ཅེ 
ངང་༈ །རལ་པོ་ཡལ་འཁོར་ལ་སོགས་འངས། །ངག་ནི་ཉན་ཅིང 1སྔོག་༡ག་ ཤུང (ལླེ ཀཀ ལང ༈ །ཞེས།སེ། །ཕི་3 མའ་ཕན་ཡན་ན འེ། ཡང་ད་ཅད བའ ༈ ་ར་ཆོ་་། ¡ 
དང་། རྒྱ ཡལ་འཁར །ས་འདུས། ངཱ དཀ ་་་ར་ ན། ༩ དྱ ནས་ལ་ནས་ཀྱི་མྱུ་གུ་སྐྱེ། །དམ་ཚིག་ལ་ནི་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །ཚེ་འདིར་ཐོབ་པར་གསུངས་པ་སྟེ། །དུས་ནི་ 
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༄༅། །གཞན་ནི་རྩོད་ལྡན་དུས། །ཞེས་སོ། །གལ་ཆེ་བ་ལ་དགོངས་པའོ། །དེ་ཡང་གཞིའི་དམ་ཚིག་བསྟན་ཟིན་ཏོ།། །ད་ནི་སྨིན་གྲོལ་གྱི་ལམ་བགྲོད་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། སྨིན་པར་བྱེད་པའི་དབང་དང་། གྲོལ་བར་བྱེད་པའི་ 

ལམ་མོ། །དེ་ཡང་སྡོམ་པ་རྒྱ་མཚོ་ནས། ཐོག་མར་སྨིན་བྱེད་དབང་ཡིན་ཏེ། །གྲོལ་བྱེད་ལམ་ནི་རིམ་པ་གཉིས། །ཞེས་སོ། །དེ་ཡང་། དང་པོ་དབང་གི་ཁོག་དོན་བཤད་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། དབང་སྤྱིའི་དོན་བསྟན་པ་དང་། བྱེ་བྲག་གི་དོན་བཤད་ 
ྭ པའོ། །དང་པོ་ལ་ལྔ་སྟེ། དབང་གི་ངོ་བོ་དང་། ངེས་ཚིག་དང་། དབྱེ་བ ་དང་། དགོས་པ་དང་། ཕན་ཡོན་ནོ། །ངོ་བོ་ལ་གཉིས་ ཏེ དབང་པོ་རབ་ཀྱི་ཐ་འབྲིང་ལ་ དང་། རབ་ཀྱི་ཡང་རབ་ལ་ངོ་སྤྲད་པའོ། །དང་པོ་ཟབ་མོ་སྔགས་ཀྱི་སྣོད་དུ་བྱེད་ 
' ཅིང་། དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཞིར་གྱུར་པའོ། །དེ་ཡང་བདེ་མཆོག་རྩ་རྒྱུད་ལས། རྒྱུད་འདི་རུ་ནི་དབང་བསྐུར་ན། །ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ནེ་སྒྲབ་ པར་གསུངས། །ཞེས་སོ། །རབ་ཀྱི་ཡང་རབ་ལ་ངོ་སྤྲད་པ་ནི། ། ཡེ་ནས་རང་ལ་གནས་ཤིང་ལྷུན་གྱིས་ 
གྲུབ་པའི་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཏེ ཏྱ། ཀུན་ཏུ་བཏགས་པའི་མ་རིག་པས་བསྒྲིབས་ནས་མི་གསལ་བས། བླམ་གསུམ་གྱི་བདག་རྐྱེན་ལ་སོགས་པས། རང་གི་རང་རིག་ལ་དབང་བསྒྱུར་བས་ན་དབང་ངོ་། །དེ་ཡང་རྡོ་རྗེ་སྙོམ་འཇུག་ལས། རང་ལས་ 


༢༨༩ ༥༨ སྲ ༢ ༨༩༤ ༨༨ 


ཡོད་པའི་དབང་དོན་དེ། བླ་མའི་རྐྱེན་གྱིས་ རབ་བསྒོམས་པས། །ཆོས་རྣམས་མཐོང་བར་གྱུར་པ་ལས། །སྨིན་པར་འགྱུར་བ་ཞེས་སུ་གྲགས། །ཞེས་སོ། །དབང་གི་ ངེས་ཚིག་ནི། དྲི་མ་འཁྲུད་པའི་ཕྱིར་དང་། ནུས་པ་འཇོག་པའེ་ཕྱིར་ད བང་ཞེས་ པ་ 

































༨ ༨༡༧ ༨ ༨༧༤ 


༄༅། །བགྲོད་པའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི། །དགེ་སློང་ཆེན་པོར་གསུངས་པ་སྟེ། །འདི་ཡིས་ཐམས་ཅད་བྱ་བར་གསུངས། །ཞེས་སོ། །མཐར་ཐུག་གི་ཕན་ཡོན་ནི། ཟབ་མོའི་དོན་རྣམས་ རྟོགས་ཤིང་མཆོག་ཐོབ་པ་སྟེ། དེ་ཡང་དབང་ལ་ 
ཨ་བྷིཌ་ཀ་ཏཞེས་པས་སྐྱེ་བ་མེད་པ་སྟེ། བྷཱི་ཨ་བྷི་ཞེས་སྔོན་དུ་བྱེད་པའོ། །ཤེ་ཤེ་ཀ་ར་ཞེས་ཆོག་གོ །ཀ་སུཀ་ཞེས་བདེ་བའོ། །དེས་ན་སྐྱེ་བ་མེད་པའི་དོན་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པའི་བདེ་བ་མངོན་དུ་བྱེད་པས་ན་དབང་ཞེས་བྱའོ། །དེའང་དུར་ཁྲོད་རྨད་བྱུང 
¦; ལས། དབང་བཞི་ བགྲོད་པའི་རྣལ་འབྱོར་ནི། །བསྙེན་གནས་དགེ་བསྙེན་དགེ་ཚུལ་དང་། །དགེ་སློང་ཆེན་པོ་ཉིད་ཡིན་ཏེ ཏེ། །འདི་ཡིས་རྒྱུད་རྣམས་འགྲུབ་པར་འགྱུར། །ཞེས་པ་དང་། དབང་རིན་ཆེན་འཁོར་ལོ་ནས་ཀྱང་། བཞི་ པའི་དབང་ཞེས་ 
གྲགས་པ་སྟེ། །རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀྱི་གསང་། །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་བརྗོད་དོ།། །།ད་ཞི་བྱེ་བྲག་སོ་སོའི་དོན་བཤད་པ་ལ། དབང་བཞི་ཆར་ལ་དོན་དགུ་དགུས་བསྟན་པར་བྱ་སྟེ། གང་ཞེ་ན། དབང་སོ་སོའི་ངོ་བོ་དང་། ངེས་ཚིག་ 
དང་། སློབ་དཔོན་གང་གིས་བསྐུར། སློབ་མ་གང་ལ་བསྐུར། དཀྱིལ་འཁོར་གང་དུ་བསྐུར། བསྐུར་བའི་གནས་གང་དང་། དེས་སྒྲིབ་པ་གང་འདག་པ་དང་། ནུས་ པའི་ཚུད་དང་། འབྲས་བུ་གང་ཐོབ་པའོ། །དང་པོ་བུ། པོ་བམ་ དབང་གི་ ངོ་བོ་ནི དེ 
བཞིན་གཤེགས་པ་ལྔའི་ངོ་བོ་རིག་པའི་དབང་ལྔ། རྡོརྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་དང་དྲུག་གོ །དེ་ལྟར་ཡང་དབང་རིན་ཆེན་འཁོར་ལོ་ནས། ཆུ་དང་དབྱུ་རྒྱན་རྡོ་རྗེ་དང་། ྲིལ་བུ་མིང་དང་རྣམ་པ་ལྔ། །སློབ་མ་རིག་པའི་དབང་ཞེས་བྱ། །དེ་ནས་སེང་གེའི་ 
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ཁྲི་སྟེང་དུ། །རིག་བྱེད་སློབ་དཔོན་དབང་སྦྱིན་བྱ། །ཞེས་སོ། །ངེས་ཚིག་ནི། ཨ་ཐྷི་དྷེ་མི་བྱ། ཨ་ 
ནས། རྒྱུད་ལ་དབང་བསྐུར་ལྔ་ཐོབ་པས། །འདི་དག་རྣམས་ནི་སངས་རྒྱས་ལྔ། །མ་རིག་པ་ལྔ་བྲལ་བ་ལས། །ཡེ་ཤེས་ལྔ་ནི་ཡང་དག་ཐོབ། །ཅེས་སོ། །ཡང་ན་རིག་པའི་ལྷ་མོ་རྣམས་ཀྱིས་བུམ་པ་ལ་སོགས་པ་བཟུང་ནས་དབང་བསྐུར་བས་ 
རིན་ཆེན་འཁོར་ལོ་ནས། ལྷ་དང་ལྷ་མོ་ཇི་ལྟ་བས། །བདུད་རྩི་བུམ་པས་དབང་བསྐུར་བས། །ཆུ་ 
བྱམས་པ་དང་སྙིང་བརྩེ་བས་སློབ་མ་ལ་སྤྲོ་བ། སྒོམ་པའི་ཡོན་ཏན་མངའ་ 


ངོང་་ དེོལ་ོ་་་འོ་་་་འལོ་་ དོ ཤོ་་་དོ་་་་ོ་རོོ་་ ་རོ་ རོ་ ོ་ 
བཌྷ།”ཅ། ཞས་པས། མ་རབ་པ་ལྔ་ལས་ལག་ནས། རག་པའ་དཔང་གྱུར་བྱེད་པས་ན། རག་པའ་དབང་ལྔ་སྟེ། དྲལ་བུ་པའེ་དབང་ཆེག་ 






།དེ་ཡང་ 














ན། རིག་པའི་དབང་ཞེས་བྱ་ལ། དབང་ཐམས་ཅད་ཡུམ་ལྔས་བུམ་ཆུས་བྱ་བ་བྱེད་ཅིང་། བུམ་པ་གཙོ་ཆེ་བས་བུམ་པའི་དབང་ཞེས་བྱའོ། ། 
- ༡ བལ་ །་ འི་ཡྲེཿ ¢ ༠ ༈ "ལྔ ༈ ༩ཀ་།་ -” 3 ¬ =: རེབ་ =¬. ༠༡༢༦ ༈་། ༈་ ༡-༢༽ ~.༤ ་ར།དཊ།་ འི་ཉོའ་ ༠ རཱ། ༡ ༡་། ད་ང! 
ཡས་བགས་པའ ཤེས་ལྔ། །རྟགས་སུསྐུལྔ་རྫགས་པའ། །ཞས་ས། །སྨ དཔནན་དཔང་བཞས ཡངས་སྲ་སྨན་ཅང་སྦྱ ངུ །པའ་ཡན་ཏན་དུམ དང རྡན་པ། 
༨༡ ༤ 
ས་^་ན་བ།སང་ 
ལི ཤི 
| །ཞསས། ། 
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ཞིང་། ཀཟི་བརྗིད་ཆེ་བ་སྟེ། དེ་ཡང་རིན་ཆེན་འཁོར་ལོ་ལས། སློབ་དཔོན་ཡོན་ཏན་ཀུན་ལྡནཞིང་། །དབང་དང་དམ་ཚིག་ལྡན་པ་དང་། །རྐྱེན་ཐུབ་བསོད་ནམས་གཟི་བརྗིད་ཆེ། །སྐིང་རྗེ་ལྡན་ཞིང་སློབ་ལ་བརྩོན། །ཞེས་སོ། 

༨ ༨ ༢༨༤ ༨ ༨༠༨ ༨ ༨ ༨༡ ༨ རྫ་ ༨ 
སྔགས་རྗེས་སུ་བསྒྲུབ་པ་ལ་དགའ་ཞིང་དད་བརྩོན་དང་ལྡན་པ་སྟེ། དེཉེད་ལས། དད་པ་ཆེ་ཞིང་སྒྲབ་ལ་དགའ། །རྩ་བའི་སྔགས་བཛློས་བྱེད་པ་དང་། །གསང་སྔགས་རྒྱུད་ལ་དགའ་སེམས་ཤིང་། །གཞན་ཡང་ཕྱི་མའི་དོན་འདོད་པའོ། 


,2$ ཏྱི།92ཇ8/ ༦ ༦༦9 











༄༅། 


།དཀྱིལ འཁོར་ནི གང་ཟག་ གི་འ རིམ་ ་པས། ཏིང་ངེ་འཛིན་ དང་། མེ་ ཏོག་ ཚོམ་བ་ བུ་དང་། རྡུལ མཚན་ཐྱི ་གྱིས་ ཏེ། དེ་ ཡང་སྐུ་གསུང་ཐུགས ཀྱིརྒྱད ལས། དཀྱིལ འཁོར་སློབ་མ་ རབ བ་འབྲིང་ཐ། །ཏེང་འཛིན་མེ་ཏོཿ ཏོག་ རྡུལ་ཚོན 
རིམ། ཞིས ་སོ། །དབང་བསྐུར་བའི་ གནས་ ནི། ྤྱི་བོ་ ་ལ སོགས་ པའི་ལུས་ དེ་ཉིད་ དེ། རིན་ ཆེན་འཁོར་ལོ་ ནས། དེ་ནས་ སྤྱི་བོར་བུམ བསྟན ་བྱ། ཕྱི་ཡི སྤྱ་བོར་ཆུ་ ཡིས་ ས་བཀྲུས། །ཞེས སོ། སྒྲབ པ་ ནི་ལུས ཀྱི་ཉེས་ པ་འདག་ པ་ སྟེ རིན ་ཆེན་ 
འཁོར་ལོ་ ནས། ལུས ཀྱི་ཉེས ་གསུམ་སྦྱངས་པས་ན། །ལུས་ ཀྱི་དྲི་མ། ་འདག་པར་བཤད། །ཅེས་སོ། ་སོ། །ནུས་ པའི་ འི་ཚད་དྲི་མ་ དག ་ཅིང་འབྲས་བུ བུ་ལ་ཉེ་ བ་ དང་། བདུད་ བཞི འཇོམས་པའི འ་ནུས ་པ་འཇོག་ པའོ། །རིན་ ཆེན་འཁོར་ལོ། ངལས། དྲི་མ འཁྲུད་ དང་ 
ཿ རྲི སྒྲིབ་སྦྱང་དང་། །ལས ་བྱེད་ པ་ དང་འྲབས་བུ བུ་དང་། །སྔོན་ དུ་ཕྱོགས་ དང་བདུད་ བཞི་ནི ནེ། །འཇོམས་ པའི་ །ནུས་ ང། ་འཇོག་ པ་ ཧཱེ། །ཞེས་ སོ། །འབྲས་བུ བ་ ནི། ས་ལམ་འ། ་སོགས་ པ་ཐོབ་ པར་འགྱུར་ བའི་ གཞི་ བརྟན་ པར་བྱེད་ པའོ། །རིན་ ཆེན ་འཁོར་ལོ་ 
ནས། བརྟན་ པར་བྱེད་པ་འབྲས་བུ བའི ལམ། །ས་ བཅུ་དག་པརྨ་རལ་བས གསུངས། །ཞེས་ སོ། །གཉིས་ པ་གསང་ དབང་གི ངོ་བོ་ནི ཕྱོགས་ བྱཅུ་དུས གསུམ གྱི་དེ་བཞིན་ གཤེགས་ ་པ་ཐམས། ཅད་ཁུ་ བའི་རང་ བཞིན་ཏི ཟླ་རྒྱུན་ར ་གྱིས་ དབང་བསྐུར་ 
བའོ། །དེའང་ རིན་ ཆེན ་འཁོར་ལོ་ ནས། ཇི་ སྲིད་ སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀུན། རྡོ་རྗེ རྗེའི་ལམ་ ནས ་པདྨར་འཁྱིལ། །ཤུ་ཏྲ་རཀྟ ་འདྲེས་པ་ ལས། །ཡབ་ཡུམ ་བདེ་ བའི་ ངང་དུ་གསལ། །ཞེས་ སོ། །ངེས ཚིག་ནི ནེ། གྷུ་ཡ་དུ་ཨ་ བྷི ཀ་ ཏ། ཞེས་ པ་ 

















དབང་རྫས་ཏེ། གསང་ཆེན 


༨༩༤ ༨ ` 








གྱི་དམ་ཚིག་ཡིན་པས་ནའོ། །དེ་ཡང་བླ་མ་བརྒྱུད་རིམ་ནས། ཐབས་དང་ཤེས་རབ་གཉིས་སྦྱར་བའི། །གསང་བ་ལས་བྱུང་གསང་བའི་དབང་། །ཞེས་སོ། །སློབ་དཔོན་ནི། མརྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ཞེས་པནི། བླ་མའི་ཕྱག་ 
རྒྱ་མའོ། དེ་ཡང་བདེ་བ་མྱུ་གུ་ལས། །ཕྱོགས་བཅུ་སངས་རྒྱས་སྲས་བཅས་ཀྱི། །མཁའ་མཉམ་ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩི་ནི། རྡོ་རྗེའེ་ལམ་ནས་རབ་བསྡུས་ནས། །བདེ་བ་སྐྱེད་བྱེད་རིགས་ཀྱི་ཡུམ། །སྲས་བཅས་གསང་བའི་དབང་བསྐུར་བས། རྡོ་རྗེ་བླ་ 
མ་གཉིས་པའོ། །ཞེས་དང་། རིན་ཆེན་འཁོར་ལོ་ནས་ཀྱང་། དང་པོ་ཐབས་མཆོག་ཡབ་ལ་སྟེ། །གཉིས་པ་གསང་དབང་གཟུགས་མ་འོ། །ཞེས་པའོ། །སློབ་མ་ནི། བུམ་དབང་སྔོན་དུ་སོང་ཞིང་། དབང་གོང་མ་ལ་བདུན་པ་གཙང་རྨེའི་རྟོག་པ་ 
ཆུང་བའོ། བརྟག་གཉིས་ལས། མཐེ་བོང་དང་ནི་སྲིན་ལག་གི །སློབ་མའི་ཁར་ནི་ལྕུང་བར་བྱ། །ཞེས་སོ། །དཀྱིལ་འཁོར་ནི། མ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་ལུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བྷ་གའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བྱས་པའོ། །རིན་ཆེན་འཁོར་ལོ་ནས། དཀྱིལ་འཁོར་ 
ལུས་སུགསུངས་པ་དང། །དཀྱིལ་འཁོར་བྷ་གར་བསྟན་པ་འོ། །ཞེས་པའོ། །བསྐུར་བའི་གནས་ནི་ལྕེའི་པདྨར་དབབ་པའོ། །དཔལ་འདུས་པའི་རྒྱུད་ཕྱི་མ་ནས། རྡོ་རྗེའི་ལམ་ནས་ཕྱུང་ནས་ནི། །སློབ་མའི་ཁར་ནི་དབབ་པར་བྱ། །འདི་ནི་གསང་ 







¥ ༦༦. 
༨་༤༤-༤ 
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*-་-ཀཀ~་ ཿ ༠༡7 ཀེ ་པ། ལད བའ *”༈ =- ༽ ༤ 
སྲགས་དེ་ཀན་གྱིས། །དབང་བསླར་བ་ཡི་གོའཕང་མཆོག །ཅེས་སོ། །སྲིབ་པ་ནི་ངག་གི་འདག་པ་སེ། རིན་ཆེན་འཁོར་ལོ་ནས། ངག་གི་རྲི་མ་ངེ་བྲང 
༦།༤ \ | ' | | ༥ པ།།དག་ ། རན་ཆན་འཁར་ལ་ནས། ངག་བ 


¬: ་་ཁ:། ཨཿ ༈ ༡༠ ༈ ཨང ཚེས་།རེང། ༈ར།ེ། ༼ ལས ལག ༢ ཆས ༠༧ སྟ" མཐུམ་ རུར ༥ རས ༼ཚག་ | 
པ་སྟེ། རིན་ཆེན་འཁོར་ལོ་ནས། ངག་གི་དྲིམ་དེ་བྱང་ནས། །ངག་ནི་ཤིན་ཏུ་སྦྱངས་པ་སྟེ། །ཞེས་སོ། །ནུས་པ་ནི། ཐབས་དང་ཤེས་རབ་གཉིས་ 































༄༅། །སུ་མེད་པ་སྟོང་པའི་ངང་དུ་རོ་གཅིག་པ་སྟེ། རིན་ཆེན་འཁོར་ལོ་ནས། ཤེས་རབ་ཐབས་ཀྱི་ང་རྒྱལ་བྱེད། །ཆོས་ཀུན་རོ་གཅིག་ཤེས་པར་འགྱུར། །སངས་རྒྱས་པ་ནི་སྔོན་དུ་ཐོབ། །ཅེས་སོ། །འབྲས་བུ་ནི་ཤེས་རབ་དྲི་མ་ 
མེད་པ་ལ་སོགས་པ་ཐོབ་སྟེ། རིན་ཆེན་འཁོར་ལོ་ནས། ཤེས་རབ་དྲི་མེད་འབྲས་བུར་བཤད། རྒྱ་མཐུན་ཁུ་བའི་ངོ་བོ་ཡིན། །ཞེས་སོ། །གསུམ་པ་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་གི་ངོ་བོ་ནི། ལས་རྒྱ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས། སྙོམ་པར་འཇུག་པའི་ 
ྭ དབྱིངས་དང་ཡེ་ཤེས་དཔེ་དོན་ཅི་རིགས་པར་ངོ་འཕྲོད་པའོ། །དེ་ཡང་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྒྱུད་ནས། ཆོས་དབྱིངས་ཤེས་རབ་ཅེས་བྱ་སྟེ། །ཡེ་ཤེས་བཞི་ནི་ཡེ་ཤེས་ཡིན། །ཞེས་པ་དང་། རིན་ཆེན་འཁོར་ལོ་ནས། བུད་མེད་སྒྱུ་མ་ལ་བརྟེན་ནས། ། 
¦ དགའ་བ་དང་པོ་སེམས་ཀྱིས་མྱོང་། །ཞེས་སོ། །ངེས་ཚིག་ནི། བཛྙཱཛྙཱན་ཨ་བྷིེ་ཀ་ཏ། ཞེས་ཤེས་རབ་མ་ལ་བརྟེན་ནས་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ཡེ་ཤེས་རྒྱུད་ལ་གནས་པའོ། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྒྱུད་ནས། ཤེས་རབ་ལ་ནི་བརྟེན་ནས་ནི། །བདེ་བའི་ 
ཡེ་ཤེས་སྐྱེ་བས་ན། །ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་དབང་དུ་གསུངས། །ཞེས་སོ། །སློབ་དཔོན་ནེ་རིགས་མཉམ་པའི་སྲིང་མོ་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ཡིན་ཏེ། ཡེ་ཤེས་འབྱུང་བ་ལས། ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་དཔེ་བྲལ་བ། །ནམ་མཁའ་དང་ནི་མཉམ་པར་སྦྱོར། །རིགས་ 
མཉམ་དཔེ་མེད་བདེ་སྟེར་མ། །སྲིང་མོ་དེ་ཉིད་བླ་མར་བསྔགས། །ཞེས་སོ། །སློབ་མ་ནི་གོང་གི་དབང་གཉིས་རྫོགས་ཤིང་། ཟབ་མོའི་དོན་ལ་མི་སྐྲག་པ་སྟེ། རིན་ཆེན་འཁོར་ལོ་ནས། སློབ་མ་དབང་གཉིས་རྫོགས་པ་དང་། །སྦས་པའི་དོན་ལ་ཡིད་ 
















༨ 


མོས་ དང་། །ཞེས ་སོ། །དཀྱིལ འཁོར་ནི ་སེམས ཀྱི་རང་བཞིན་ རང་བཞིན་ དུ་ངོ་ སྤོད་པ སྟི། ། རིན་ ཆེན་འཁོར་ལོ་ ནས། སམས ཀྱི་དཀྱིལ འཁོར་དཀིལ་འ འཁོར་མཆོག །དེ་ལ་ བཟུང་བར་གནང་བ་ ཡིན། །ཞེས་ སོ། །འདུས་ པ་འལརབ། 'ཀྱང་། མཁའ་ 





ཤཿ དབྱིངས་དག་པའི་དབུས་སུནི། །གུ་བཞི་རབ་མཛེས་དཀྱིལ་འཁོར་དང་། །བསམ་གཏན་རྡོ་རྗེ་རབ་བསྐུལ་བྱ། །ཞེས་སོ། །བསྐུར་བའི་གནས་ནི་སེམས་ཉིད་ལ་སྟེ། རིན་ཆེན་འཁོར་ལོ་ནས། ། བསྐུར་བའི་གནས་ནི་སྙིང་ལ་སྟེ། །སེམས་ཀྱིས་ལེན 
ླ རཿ པར་བྱེད་པ་སྟེ། །ཞེས་སོ། །སྒྲབ་པ་ནི་ཡིད་ཀྱིས་འདག་པ་སྟེ། རིན་ཆེན་འཁོར་ལོ་ནས། 

༡, ལ། ནུས་པ་ནི་ཟག་མེད་ཀྱི་བདེ་བ་ལ་འཇོག་པ་སྟེ། རིན་ཆེན་འཁོར་ལོ་ནས། རྡོརྗེའཛིན་པའི་སྒྲིབ་པ་འདག 
འོ ཆེན་འཁོར་ལོ་ནས། འབྲས་བཱ་ྡོརེ་འཛིན་པ་སྟེ། །རང་གི་རིག་པས་རིག་པ་འཛ 


ྒི །ཕྱག་རྒྱ་བསྟེན་ པའི་ལས་དང་ནིེ། །བདེ་ བསྐྱེད་ཐོབ་ པར་ནུས ཊ་པ་ཡིན། །ཞེས ་སོ། །འབྲས་བུནི་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་ གི་ཡེ་ཤེས་ཐོཿ ་ཐོབ་པ་ སྟ རིན་ 
༣༡༨༤ ི་ོ རཿ ༡༽་དྲ ༡ ༡ ༈ ༡ ༡༢༩༤ 'ཌཀར༡༽་ ཟེ 
། ། །བདེ་བ་ཆེན་པོ་ སྐྱེད པར་བྱེད། །ངོ་བོ་འབྲས་བུ་དབྱེར་མེད་པའོ། །དབང་བཞི་པ པའི་ངོ་བོ བོནི། གསུམ་ པར་ཉམས་ སུ་མྱོང་བའི་ དོན་ ེ་ཉད། ཟླ་མའི ཚག ་གིས་ ཇི་ལྟ 
༨ ༡ 
ཡེ དྲ ད 


| །ཞེས་པའོ། ། 


སེམས་ཀྱི་ ཀྱི་སྒྲིབ་ པ་ཀུན་བྱང་ནས། །ཐམས་ཅད་མཆྱེན་ པའི་ ཡེ་ཤེས་ ལྡན། ། ཞེས་ སོ། ། སྒྲིབ པནིརྡ་ྗེ་འཛིན་ པ ལ་ཤེས ་བྱའི་ བག་ ཆགས་ཕྲ་མོ་ རྣམས འདུག་ 
















༤ ༤༨ 


༄༅། །ངེས ཚིག་ནི ནེ། ཙ་ དུར་བྷ་ཙ་ ན་ཨ་ བྷི ཤཀ ཞེས པས། དབང་གསུམ་ པའི་རྗེས་ཐོབ་ ཏུ་ བསྐུར་བས་ན ན། བཞི་ པ་ལ། དེ་ ཡང་བླ ་མའི་ ཚིག ་གཾ་ངོ་ སྤྲོད་པ་ ཚིག་ དབང་ངོ ངོ་། །རིན་ཿ ཆེན འཁོར་ལོ ལོ་ལས། དབང་གསུམ བྱེ་བྲག་ 
ལས་གྲོལ ཿཕྱིར། །བཞི་ པའི་ དབང་ཞེས གྲགས་ པ་ སྟེ། །རྒྱལ་ བ བརྣམས་ ཀྱི་ཐུགས་ཊ ཀྱི་གསང་། །ཞེས་ཐ སོ། །སློབ་ དཔོན་ ནི་ རང་གི་ ་སེམས ཉིད བླ མར་ཤར་བ་ སྟེ མཁའ་འགྲོ་མ གསང་བའི་རྒྱུད་ལ: ལས། དེ་ནས་ བཞི པཞལ་ གྱི་དབང་། །སྔོན དུ་འགྲོ་ 
། དང་མི འགྲོ མེད། །འདི་ནི་ དབང་གི་རྒྱལ་ པོ་ སྟེ། །སློབ་ དཔོན་སེ སེམས་ཀྱི་རྒྱལ་ པོའོ། །ཞེས ་སོ། །སློབ་མ་ ནི་འགྲོ་ང ་བ་ཐམས། ཅད་ཀྱི་དབྱིངས་ རིག ་གཉིས སུ་མེད་ པར་ཤར་བའི་ སེམས ཉིད་ དེ། རིན་ ཆེན་འཁོར་ལོ་ ལོ་ནས། འགྲོ་ ་ཀུན་ དབྱིངས ་ལ། སྐྱེས་ པས་ 
¦ ན། །རོ རྔོ་རྗེ་སེམས་ དཔའ་ སྤུན་ ཡིན་ ཏེ། །བསམ ་མི་ཁྱབ་པའི སློབ མའོ། །དཀྱིལ ་འཁོར་སངས་རྒྱས་ཐམས ་ཅད་ཀྱི་ཐུགས གཉིས་ ར། སུ་མེད་ པའི་ འི་ཡེ་ཤེས་སུ ས་ངོ་ སྤྲོད པ་ སྟེ། རིན་ ཆེན འཁོར་ལོ ལོ་ནས། སངས་རྒྱས ཡ་ཀུན་ གྱི་བྱང་ཆུབ་ '་སེམས། །བླ་ ན་མེད་ 
པར་ཐུགས་ སུ་ཆུད། །གཉིས སུ་མེད་ པའི་ འི་ཡེ་ཤེས གང་། །དེ་ནི་ དཀྱིལ་འ འཁོར་ཆེན ་པོར་ གསུངས། །ཞེས་ ་སོ། །བསྐུར་བའི་གན་ གནས་ ནི། མཉམ་པ ཉིད་ ཆེན་ པོའི་ ངང་ནས། ཅིག་ དང་ དུ་མ་ དང་ བྲལ་བའེ་ འི་ཚུལ་ལོ། ་ལོ །རིན་ ཆེན་འཁོར་ལོ་ ནས། _ མཉམ་ 
ཉིད་ ཡེ་ཤེས་ཆེ ཆེན་པོ པོ་ཉིད། །གཅིག་ དང་དུ་མ་ལས་ གྲོལ ཕྱིར། །ཞེས་ སོ། །སྒྲིབ་ པ་ ཇི མཉམ་པ ཉིད་ལ སྒྲིབ བྱ་སྒྲིབ ་བྱེད་མེད་ པའི་ ཚུལ་དུ་འདག་པ་ སྟེ། རིན་ ཆེན ་འཁོར་ལོ་ ནས། ། འདི་ལ་ སྒྲིབ་ དང་མ སྲིབ ་མེད། ། །མཉམ་ པའི རྒྱལ་ པོས་ཡོངས་མ་ 
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༧12 


@༣29 
ཟླ 
 ཡམ་ གྱི་རྣམ་ གཞག་བསྟན་ཐན་ཏོ།། །དད་ནི་གྲོལ་བ ་རྭ་བྱེད་ པའི་ལམ་འལ གསུམ། 


ཌྷ སྲིད་པ་གསུམ་ན་འགྲན་ཟླ་བྲལ། །འོག་མ་རྣམས་ཀྱི་གཉེན་པོར་ཆེ། །ཞེས་སོ། །འབྲས་བུནི། འཐོབ་བྱ་ཐོབ་བྱེད་ཀྱི་ཐ་སྙད་དང་བྲལ་ཞིང་། _ཁམས་གསུམ་གྱི་རྒྱལ་སྲིད་ཆེན་པོ་ལ་མངའ་བསྒྱུར་བའོ། །དེ་ལྟར་ཡང་རིན་ཆེན་འཁོར་ལོ་ནས། རྒྱ 
རྣལ་འབྱོར་བླ་ན་མེད་པ་ཁོ་ནའི་དབང་དུ་འདུག་ལ། རྒྱུད་སྡེ་འོག་མ་ _ 












༨ ༨ ༨ 


གསུངས། །སྒྲིབ པ་ཉིད་ནེ་བྱང་ཆུབ་འ ལ། །འཁོར་བཉིད་ནི་མྱ་ངན་འདས། །ཞེས ་སོ། །ནུས་ ་པ ་ནི་ རང་གི་ རིག་ པར་རང་ལ་ དབང་བསྐུར་ཞིང་། སྲིད་པ་གསུམ་ ན་འགུན ཟླ དང་བྲལ་བ་ སྟེ། རིན་ ཆེན་འཁོར་ལོ་ ཨནས། རིག་ པ་ རང་དབང་གྱུར་པ་ ནི། ། 








¦ དང་འདྲས' བུ བུ་དབྱེར་མེད་ པས། །རྒྱུའབྲས་ཐ་ ་སྙད་ཡོངས ཀྱི་བྲལ། ། །རྒྱུ་ཡི་ ནང་ནས་རྒྱུ་མཆོག ཡིན། །འབྲས་བུའི་ ནང་ནས འདི་མཆོག་གོ །ཞེས་སོ། །འོ་ ན་འདིར་བཤད་པ་ ནི། 

གསུམ་པོའི་ དབང་མི་ སྣང་ངོ་ཞེ་ ན། མ་ ཡིན་ ཏེ། དཔལ་ ཡེ་ཤེས་ཐིག་ལེ་ལས་ཀྱང་ཚིག་དྲུག་པོ་འདི་འདྲ་མེན་གསུངས་ཤིང་། ཡེ་ཤེས་བསམ་མི་ཁྱབ་པའི་རྒྱད་ ལས། བུམ་པ་ཆུ་ཡིས་ དབང་བསྐུར་བས། ། །བྱ་བའི རྒྱུད་ལ་ཞུགས་ པ་ ཡིན། །ཅོད་ པན་གྱིས་ ནི དབང་ 

བསྐུར་བས། །སྤྱོད་ པའི ྒྱདལཞུགས པ་ ཡིན། རྡོ་རྗེ་དྲེལ་བུས་ ས་དབང་སྦྱིན་ པས། །རྣལ ལ་འབྱོར་རྒྱུད་ དུ་རྟོགས་ པ་འོ། །ཞེས་ པ་དང་། བླ མེད་ཀྱི་ཁོག་ ཏུ་རྒྱུད ་སྔེ་གཞན་ གྱི་དབང་འདུས་ པས། གཞན་ལོགས་སུ་ སུ་བསྟན་° པའོ། །དེ་དག་གིས་སྤིན་བྱེད་ 
།དང་པོ་ལ་གཉིས་ལས་ལྔ་ལྔ་བསྟན་ ཏེ། ངོ་བོ་ངོས་བཟུང་བ་དང་། ངེས་ 











བསྐྱེད་ང ༨ ར༨མཔ དང་། རྫོགས་པ ' ས་པའི་རིམ མ་པ དང་། རྗེས རན ཟུང་འཇུག པསྟན་ པའོ། 

















༤6 ༨༨ 


།ཚིག གིས་ གཏན་ལ་ཕབ་པ་དང་། དབྱེ་བས བྱེ་བྲག ཕྱེད་པ་ དང་། སྒོམ་ཐྦ ་ཐབས བས་ཀྱིས་ཉམས་སྲུ་བླང་བ་དང་། ཊ མཐར་ཕྱིན་འབྲས་བུ བ་ཐོབ ཐོབ་ཚུལ་ལོ། ། །དེ་ལ་ བསྐྱེད་རིམ གྱི་ངོ་བོ་ལ། ཁ་ཅིག སྦྱང་གཞི སྲིད་པར་སྐྱེ་བའི་ རིམ་པ་ 
དང་མཐུན་པར་ སྒོམ་ པར་འདོད་ལ། ། དེ་ ལྟར་ ཟུང་འཇུག་ང དང་འཆི་ བ་འོད་གསལ་ལས། བར་ དདོར་སྐྱི སེ་བའི་རིམ་པ་ དང་མཐུན་ པར་མ་ཉམས་ ལ། བསྐྱེད་ ཚུལ པའགུའ ཞིག་ཿ སངས རྒྱས་ང པའི་ཚུལ་ ་དང་མཐུན་ པས་ དང་འདོད་ དོ། །ཁ ཅིག ཐུན་མོང་གི་ དངོས་ 
ྲ དུབ སྒྲུབ་ པའི་ཡན ལུག གི་ བསླབ ཅདང་བཅས། པཱ ལ་འདོད་དེ། དྷ་ལྟར་ན༔ རྫས འགའ་ཞིག གིས ཐུན་མོང་འགྲུབ་ པའང་ཡོད་ལ། ཟུང་འཇུག་ རྟེན་ དུ་ཡང་བསྐྱེད་རི རིམ་ དགོས་ པ་སྙམ མོ། །བ་ཅིག མཆན་ བཅས་ལྷའི་ རྣོལ་ འབྱོར་ལ་འདོད་དེ། དེ་ལྟར་ན་རྡ 
¦ རྗེ་བཟླས་པ་ ཡང་བསྐྱེད་ རིམ་ དུ་འགྱུར་རོ། ། །འོ་ ན་གང་ཡིན་ཞེ་ ན། རང་གི བླ་མའི་ བཞེད་པས། རྡོ་རྗེ རྗེ་ཐིག་ པའི་གྲོལ་ ལམ་འགའ་ཞིག་ བརྟན་ གཡོའི་ཞེན་པ་འགོག ་ཅིང་། རྫོགས་ རིམ་ལས་ རང་ཟློག་ ལས ་གཞན་ དུ་ལྡོག་ དེ་ལྟར་ཡང་རྒྱུ་ལས། ཇི་སྲིད 
དངོས་པོ་ ངན་ པ་ ཡོད་ཀྱི་བར། །དེ་ སྲིད་རྒྱལ་ བ་རྣམས ཀི་སྦྱོར་བའང་ཡོད། །ཅེས་པ་དང་། དཔལ་ རཾ བྷུ་ཊེ ་ལས། གང་ཚེ་ལས ཀྱི་ལུས ་འདི་ ནི །ལྷ ཡི གཟུགས སུ་མཐོང་གྱུར་ཏེ། །དེ་ཚེ་ རང་གི་ གི་སྟོབས་བ ་བཞིན་ དུ །བརྟན་ དང་གཡོ་བ་ དེ་ལྟར་ 


འགྱུར། ཞེས་སོ། །ངེས་ཚིག་ནིེ། ཨུ་ཏཱ་པཱ པཱ་ཏཱ་པྲ་མ་ཞེས་པའི་སྒྲ་ལ། ཉེ་བར་སྒྲུབ་པའི་ལྷ་གསལ་བ་སོགས་ཆོ་གའི་རིམ་པ་སྟེ། བསྐྱེད་པ་ལྷའི་རང་བཞིན་ཡིན་ལ། རིམ་པ་ནི་ཅི་རིགས་པའི་བསྐྱེད་ཆོག་ལ་བྱའོ། །དེ་ཡང་དགོངས་པ་བླ་ན་མེད་པའི་ 





























རྒྱད ལས། ཟླ་བ་རྡོ་རྗེ་ སོགས་ཿ ་མཉམ་ སྦྱོར ། །ཤེས་རབ་ཐབས་ཀྱི་སྦྱོར་བ་ལས། །ལྷ་ཡི་གཟུགས་ནི་འབྱུང་འགྱུར་བས། །བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་བསྟན་པ་ཡིན ན། །ཞེས་སོ། །དབྱེ་བ་ལ། འ། ། སྦྱང་ གཞི་ །དང་། ཇི་ ལྟར་ ར་སྦྱོང བའི་རིམ་ པའོ། །དང་པོ་ 

ཌྷ ནི། ཕུང་པོ་ཁམས་ དང་སྐྱེ་མཆེད་ལ་ སོགས་ པས་ ས་བསྡུས་པའི་ པའི ཕི་སྣོད་ཀྱི་འཇིག་ རྟེན རྣམས་ ཡིན་ ཏེ དེའང་གསང་བ་ སྤྱོད་ པའི རྒྱུད་ལས། དང་པོ་བུམ་དབང་དང་འབྲེལ་བའི། །རྟེན་ དང་ བརྟེན་པ་ ་བསྒོམ་ཿ པ་ནི། །སྣོད་ བཅུད་ གཟུང་འཛིན་ རྣམ་ རྟོག་ 
་ རྣམས། ། །སྦྱང་ཕྱིར་ང་ཡིས་ བཤད་ང པ་ཡིན། །ཞེས་སོ། སྦྱོང བའི་རིམ་པ་ནི་གཉིས་ཏེ། སྣོད་ཀྱི་འཇིག་ རྟེན་གཞལ་ཡས་ཁང་ དུ་སྦྱང་ཞིང་། བཅུད་ཀྱི་སེམས ་ཅན་ཕུང་ཁམས་ རྣམས ་བརྟེན་པ ལྷར་སྦྱོང་བའོ། རྟེན གཉིས་པས་ བརྟེན་ གཞེ འབྱུང་ བཞི 
རཾ རིམ་བརྩེག་ བསྒོམ་ པ། བརྟག གཉིས ལས། ནམ་མཁའི་ཁམས་སྲུ་ སྭ ག་ བསམས། །དབུས་ སུརྣམ་ པར་ཊ ་སྣང་མཛད་ བསྒོམ། །འཁོར་ལོ་ དར་དང་ཆུ་ ནི སྔོན། །ཇི་ །ཇི་ལྟར་ རིག་པ བྱིན་པ པ་དང་། །ལྷ་ རྣམས ཀྱིས་ ནི་རླུང་ཆེན དང་། །ཞེས་ ས། རྟེན 
ུ དངོས་ དག་པའི བཞལ་ ཡས་ཁང་བསྒོམ་པ་ ནི། གསུང་བ སྤྱོད་པ་ཊ ནས། རིན་ཆེན་རྣམ་ ལྔ་སྐུལྔའི དོན། །ཁ་ དོག་ ལྔ་ནི་ རིགས་ ལྔ སྟ །གྲུ་བཞི་ ཚངས་པའི་ གནས བཞིར་གསུངས། །ལོགས་བཞི་ བསྔུ བའི་ དངོས་པོ པོ་བཞི། །སྒོ་ བཞི་དྲན་ པ་ཉེར་བཞག་ 


བཞི། ༈ཀ་བ་བརྒྱད་ནི་རྣམ་ཐར་བརྒྱད། ། གདུང་བཞི་ ར་ར ཡེ་ཤེས་ པ་བཞི་ ཡི་ དོན། །ཏ་ར་ན་ལ་ས སགས་ང ར།་ །་ཀུན། །སྟོབས་ རི སོགས་པ རེ "ཡིན་པ ངར་ གསུང ས། །ཞེས ་སོ། །རྟེན་ལྷར་ ངཱ རཾ་སྦྱོང་ང བ་ནི། གསང་འདུས་ལས ། མདོར་ན་ཕུ། ཕུང་པོ་( ་ལྔ་རྣམས་ནེ ན། །སངས ཊཱ 








































འིམ་བསྒོམ་པའི་འབྲས་བུ་ནི་གཉིས་ཏེ། གནས་སྐབས་སུ་འཁོར་ལོས་བསྒྱུར་བའི་རྒྱལ་པོ་ལ་སོགས་པའི་ལུས་ཁྱད་པར་ཅན་ཐོབ་སྟེ། དེ་ཡང་གུར་ལས། སངས་རྒྱས་དེ་ཉིད་གང་བསྒོམ་ན། །བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་ན་ཡང་སྐྱེ། །སྐྱེ་ཞིང་སྐྱེ་བ་རྣམས་སུ་ 
ཡང་། ༈འཁོར་ལོས་བསྒྱུར་བའི་གོ་འཕང་འཐོབ། །ཡང་ན་ས་བདག་ཉིད་དུའམ། །དག་པའི་གནས་སུ་མངོན་པར་འགྲོ། །ཞེས་སོ། །མཐར་ཐུག་གཟུགས་ཀྱི་སྐུ་ཐོབ་ནས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱེད་པར་འགྱུར་ཏེ། གུར་ལས། སངས་རྒྱས་རྣལ་འབྱོར་ 
ང་རྒྱལ་གྱིས། །སངས་རྒྱས་ཉིད་དུ་ཡུན་མི་རིང་། །སྟོན་པ་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་མཚན། །མངའ་བདག་དཔེ་བྱད་བརྒྱད་ཅུར་ལྡན། །དྲེ་ཕྱར་ཐབས་ནི་སྒྲབ་པ་སྟེ། ཐབས་ནི་སྟོན་པའི་གཟུགས་ཅན་ནོ། །ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་ཡང་འབྱུང་ངོ་། །གཉིས་པ་ 
རྫོགས་རིམ་གྱི་ངོ་བོ་ནི། ཁ་ཅིག་ཡེ་ཤེས་སྐད་ཅིག་གིས་རྫོགས་པ་ལ་འདོད་དེ། དེ་ལྟར་ན་རྡོ་རྗེ་བཟླས་པ་དང་། རྟེན་དང་བརྟེན་པའི་རྗེས་སུ་བཤེགས་པའི་རྣལ་འབྱོར་རྫོགས་རིམ ་མ་ཡིན་པར་འགྱུར་རོ། །བ་ཅིག་མཚན་མ མེད་པའི་རྣལ་འབྱོར་ཕྱག་རྒྱ་ 
ཆེན་པོ་ལ་འདོད་དེ། དེ་ལྟར་ན་རྡོརྗེ་བཟླས་པ་དང་། རྟེན་དང་བརྟེན་པའི་རྗེས་སུ་བཤིག་པའི་རྣལ་འབྱོར་རྫོགས་རིམ་མ་ཡིན་པར་འགྱུར་རོ། །ཁ་ཅིག་མཆོག་སྒྲུབ་ཅིང་མཚན་མེད་ལྷའི་རྣལ་འབྱོར་ལ་འདོད་དེ། དེ་གཉིས་ 
ལ་སགས་ཚལ་གས་ 





3: 2ཇ8༦རུ ® & 
༽༣༦ ༽༢ ༽༢༣ ༣ -- 


ཝར་ན་ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་གཏམ་མོ་ 
ཏྟར་ན་ཆས་བྱ་ཕྱག་རྒྱ་གཏུམ་མ 

>= ༣ = ༤༨ > ༤༽ ༤༽ 
།ས་རྫོག རིམ་མ་ཡིན་པར་འགྱུར་རོ། །འོ་ན་གང་ཡིན་ན། རང་གིི་བླ་མའི་བཞེད་ཀྱིས། རྔོ་རྗེ་ཐེག་པའི་གྲོལ་ལམ་གང་ཞིག གཟུང་འཛིན་ཐ་དད་ཀྱི་ཞེན་པ་འགོག་ཅིང་། བསྐྱེད་རིམ་གྱི་རང་ལྡོག་ལས་གཞན་པའོ། །དེ་ལྟར་ཡང་དཔལ་སམ་ | 



























༄༅། བྷཱཊ ཊི ནས། མི་རྟོཿ རྟོག་ ཏིང་འཛིན་ ལ་ གནས་ ན། །ནམ ་མཁའ་ བཞིན་ དུ་རྟོག མེད་ ད་གསལ། །ཞེས་པ་ དང་། ། དུར་ ཁྲོད་རྒྱན རྨད བྱུང་ལས། བཞི་ པའི་ དབང་དང་འབྲེལ་ བ་ ཡི། །གཉིས སུ་མེད པར་གང་ བསྒོམ་པ། པ། །ཐ་དད་ 
རྟོག་པ་འཇོམས་པའི་ཕྱིར། །དེ་ཁོ་ ན་ཉིད་ཀྱི་དཔའ་བོར་བཤད། །ཅེས་སོ། །ངེས་ ཚིག་ནེ། ། ཉི་ཤུ་ན་པྲ་མ་ ནི་ཤུན། ཞེས་ པ་མ་བཅོས་པའི་ དེ་བཞིན་ཉིད་གདོད་མ ནས་། གནས་པ། རྫོགས་པ པ་ཡིན ལཱ། པྲ་མ་ཞེས་པ ནི་མངོན་ དུུ་བྱེད་པ་ ལ་བྱའོ། །དེ་ལྟར་ 
ཤོ ཡང་གསང་བ་ གྲུབ་པ་ལས། རྫོགས་པའི་རིམ་པའི་རྣལ་འབྱོར་ནི། །བྱང་ཆུབ་མཆོག གི། ཁྱད་པར་འགྱུར། །གང་ཞིག སེམས་ལ་འདོད་གྱུར་པ། །དེས་ ནེ་དེ་ནས་ བསྒོམ་ པར་བྱ། །ཞེས་སོ། །དབྱེ་བ བྲ ། ལས ཀྱི་ཕྱག རྒྱདང་། གྲོལ་ལམ་ཆོས་ 
་ཱ ཀྱི་ཕྱག རྒྱ་དང་། རང་ལྷག་། པར་གནས་པ པ་ཕྱག རྒྱ་ཆེན་ པོའོ། དད ་ཡང་རྣམ་ སྣང་མངོན་ བྱང་ལ། ལས། ཀྱི་ཕྱག རྒྱ་ལེགས་ 'སྦྱངས་ ནས། །ཆོས ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་བསྒོམ་ པར་བྱ། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་ པོ་ དེ་ ཡི སྟེང་། །ཞེས་ པའོ། །སྒོམ་ པའི་ཐབས་ཀྱང་ 
གསུམ། ༈ གཞན་ལུས་ལ་ བརྟེན་ ནས་ སྐད་ཅིག་ བཞི ་ལ་ དགའ་བ་ བཞིའི ཚུལ་གྱི གྱིས་སེམས ལྷན་ སྐྱེས ་ས་ སུ་སྒོམ་ པ་དང་། རྩ རླུང་ཐིག་ ལ་ བརྟེན་ ནས་ར རང་ལས་ཐབས་ ལྡན་ དུ་སྒོམ་ པ་དང་། ། སྤྲོས ་བྲལ། ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་ པོའི་ ངང་ནས་ རང་ལྷག་ པར་གནས་ པ་ སྒོམ་ 
པའོ། །དེ་ ཡང་དུར་ཁྲོད་རྨད་བྱང་ནས། རིགས ་ལ་གནས་ པའི རྣལ ་འབྱོར་གྱིས། །ལྷ ་སོགས ་བུ་མོ་མཚན་ ལྡན་ལ། །ཆགས་པས་ཆགས་པ་ སྤོང་བ་ ་ནི། །ལས ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཆགས་ པའི་ ལམ། །གནས་པ་རྩ་ལ ་གཡོ་ བ་རླུང། །བཀོད་པ་བྱང་སེམས་ 
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དམན་པ་དབྱིབས། །ཟབ་པ་སྔགས་དང་ཐིག་ལེ་དང་། །མཐར་ཐུག་ཡན་ལག་བདུན་སྒོམ་པ། །ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་གྲོལ་བའི་ལམ། །རྟེན་ཡོད་མ་ཡིན་བརྟེན་པ་མེད། །དམིགས་པ་ཐམས་ཅད་རྣམ་གསལ་ཏེ། །ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་དོན་བསྒོམ་པ། ད 
༥ ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོར་རང་ལྷག་པའོ། །རྡོརྗེསྙིང་པོ་རྣལ་འབྱོར་མའི་རྒྱུད་ལས། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཞི་བཞིར་བཞེད་དེ། གང་ཞིག་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ནི། སྣང་བའི་རང་བཞིན་དགའ་བའི་ལོ་དང་ལྡན་པའོ། །གང་ཞིག་དམ་ཚིག་ཕྱག་རྒྱ་དེ་ནི། །སྣང་བ་མཆོད་པའི་རང་བཞིན་གྱི། མཆོད་ཀྱི་ལོ་དང་ལྡན་པ་འོ། །གང་ཞིག་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕྱག་ 
༡ རྒྱ་ནི། སྣང་བ་ནི་ཐོས་པའི་རང་བཞིན་ཁམས་ཀྱི་ལོ་དང་ལྡན་པའོ། །གང་ཞིག་ཕྱག་རྒྱ་དེ་ནི་འོད་གསལ་གྱི་རང་བཞིན་ནོ། ཞེས་རྒྱས་པར་གསུངས་སོ། །རྫོགས་པའི་རིམ་པའི་འབྲས་བུ་ནི། ཆོས་སྐུ་སྤྲོས་པ་དང་བྲལ་བ། ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པ་ཐོབ་པར་འགྱུར་ཏེ། དེའང་དཔལ་མཆོག་ 
', བདེ་བ་ལས། མཁའ་མཉམ་རིག་པ་བདེ་ཆེན་འདི། །སྤྲོས་པ་མེད་པར་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས། །དེ་བཞིན་ཉིད་དུ་སངས་རྒྱས་པའི། །ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ནི་ཐོབ་པར་འགྱུར། །ཞེས་སོ། །རྗེས་ལ་ཟུང་འཇུག་གསལ་བ་ལ་ལྔ་སྟེ། ངོ་བོ་དང་། ངེས་ཚིག་ 
¦ དང་། སྒོམ་ཐབས་དང་། རིམ་པ་གཉིས་གཅིག་གམ་ཐ་དད་བརྟག་པ་དང་། འབྲས་བུའོ། །ཟུང་འཇུག་གི་ངོ་བོ་ནེ། གཤིས་མཐའ་བྲལ་གྱི་སྟོང་པའི་ངང་ནས། སྣང་ཙམ་གྱི་འགག་མེད་ལྷའི་རྣམ་པར་གསལ་བ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་སྐུ། དེའང་དབུ་མ་ 
དྲུག་པ་ལས། མཐའ་བཞི་ལས་ནི་རྣམ་གྲོལ་ཞིང་། །གསལ་བ་ལྷ་ཡི་བདག་ཉིད་བརྗོད། །གཉིས་མེད་མཆོག་ཏུ་བདེ་བའི་དངོས། །རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་འབྱུང་ཙམ་བདག་ཉིད། །ཞེས་སོ། །ངེས་ཚིག་ནི་ཡུ་ག་ན་དྲ། ཞེས་པའི་སྒྲ་ལས། རྟག་ཆད་ལ་ 



















༄༅། །སོགས་ པ པ་གཉི ར། འཛིན་ སྤངས་ པའི སྦྱོར་བ འལ 'བྱའོ། །དེའང་རི རིན་ ཆེན ་འཕྲེང་བའི རྒྱུད་འ ལས། ཐབས ཞེས ་བྱ་བ་བརྟག་ པའི མཐའ། །ཤེས་ རབ་ཅེས བྱ་ཆད་ པའི ་མཐའ། །སྙོམས་ པར་འཇུག་པ་དབུ་ ་མའི་ དོན། །ཞེས་ 
སོ། །སྒོམ་ པའི་ཐབས་ ནི། དབང་ པོའི་བྱེ་ བྱེ་བྲག་ གི གསུམ། སྤྱིར་ རྣལ ་འབྱོར་ ཆེན་ངེ པོར་ བསྒྲོམ་ པ་རབ་ ཡིན ་ལ། དེའི་ དབང་པོ་ རབ་འབྲིང་བྲ མས། དང་པོ་ བསྐྱེད་ར རིམ་ལ་ཇི་ ཇི་ལྟར་ བསྒོམ་ པར་བྱས་ལ། དེ་གསལ ་སྣང་དང་ལྡན་ པར་གྱུར་པ ་དང་། དཱ 
, གཟོད་ རྫོགས་ རིམ གྱིས་རྒྱས་ བཏབ་ནས་ བསྒོམ་ པ་ སྟེ། རིམ ་ལྔ་ ལས། བསྐྱེད་ པའི་རིམ་པ ་ལེགས ་གནས་ནས། །རྫོགས་ པའི་རིམ་ པ་འདོད་ རྣམས་° ་ལ། །ཐབས་ ནི་ རྫོགས་ པའི་སངས རྒྱས ཀྱི སྐས ཀྱི་རིམ་པ ་ལྟ་ བུར་གནས། །ཞེས ་སོ། །རབ་ཀྱི་ 
རྭ ཡང་འབྲིང་གིས། དང་ པོ་ཐུན་ བསྟོད་ ལ་ཆོ་ ག་གང་ཡང་རུང་ བའི་ ལྷར་ བསྐྱེད་ལ ལ། ཡེ་ཤེས་ པ་ དགུག ་གཞུག་ལ་ སོགས་ པའི་ སྤྲོས་ པ་ རྣམས་ བསྒོམ་ ནས། དེ་ གསལ་ བ་ དང་ རྫོགས་ རིམ་གྱིས སྟོང་གསལ་ དུ་ཤེས་ པར་བྱའོ། །དེའང་བརྟག་ གཉིས་ 
ལས། བསྐྱེད པའི་རིམ་པའི་ རྣལ ་འབྱོར་ པས། །བརྟུལ ཞུགས ་ཅན གྱི་སྤོས་ པ སྒོམ། །སྤྲས ་པ་རྨི་ལམ ལྟར་བྱས་ནས། །སྤོས་ པ ཉིད་ནི་ སྤྲོས ་མེད་ བྱེད། །ཅེས་ སོ། །རབ ཀྱི་ཡང་རབ་ཀྱིས་ ལྷའི་ སྐུ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན པོར་གསལ ཅམ་ནས་ཐབས་ བདེ་ བའི་ 
རིག་ པ་ལ། དེ་ཆོས ཉིད་ རང་བཞིན ་གྱི ་རྣམ་པར་དག་པ་ ནི། ཤེས་ རབ་ རྟོག་ པ་མེད་ པ སྟེ། དེ་གཉིས ཀྱང་དུས་དང་གནས་དང་རང་ བཞིན་ གསུ མ་གྱི་སྐབས ་མ མྱོང་བར་ཤེས་ པར་བྱས་ནས་ བསྒོམ་ པ་ ་ནི། མཉམ་པ་ ཆེན་ པོའི་ ཟུང་འཇུག ་ཅེས ་བྱའོ། ། 













དེའང་ བརྟག་བ གཉིས་རྒྱལ་པོ་ནས། བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་ཉིད་དང་ནི། །རྫོགས་པའི་ཡང་ནི་རིམ་པ་ཉིད། །རིམ གཉིས མཉུམ་° པར་ བཞག་ ་ནས་ ནི། །རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱིས་ཆོས་འཆད་ དོ། །ཞེས་སོ། ིམཔ་གཉིས་གཅག་གམལ་དདཅེསཔནི། ང་ཡིན 
, ལུགས་ ི གཅིག ་ལ་ལྗོག་པ་ཐ་ དད་ པའོ། །ལྟར་ བསྐྱེད་ཅིང་བསྒོམ་པ་ པ་ནི་ བསྐྱེད རིམ་ལ། ཕྱིས་ སྟོང པའྱི་རྒྱས་འདེབས་པ་ནི་རྫོགས་རིམ་སྟེ། གསང་འདུས་ལས། རིམ་པ་གཉིས་ལ་ཡང་ ང་དག་ །བརྟེན། །བསྐྱེད་པ་ཡི་ནི་རིམ་པ་དང་། ེབཞན་རོགས 
 པའི་རིམ་ ཿ་པ་འོ། ། །ཟུང་འཇུག་ བསྒོམ་ པའི་འབྲས་བུ་ ནེ དཔལ་མཆོག་ བདེ་བ་སྟེར་བ་ལས། ་ལས། བྱསིད་དང་ངོགས་པ་བཉིསམེད་པར། །ཟུང་དུ་འཇུ ཇུག་པ་བསྒོམ་པ་ཡིས། སྒྲ་གསུམ་། ངོ་བོ་གཅིག གྱུར་པའི། །བདེ ཆེན་ གཉིས མེད་ ཐོབ་ ་པར་འགྱུར། 
¿ ཞེས་ པ་སྟེ། དེ དག་ གིས ་ལམ་ བསྐྱེདརྫོ རྫོགས་ བཤད་ཟིན་ཏོ།། །ད་ནི་གྲོགས་སྤྱོད་པས་མཐར་ཕྱིན་པ་ལ་བཞི་སྟེ། སྤྱོདཔའི་ངོ་བོ་དང་ ངེས་ ཚིག་ དང། དབྱེ་བ་དང་། ཇི་ལྟར་སྤྱོད་ པའི་ཐབས་སོ། །དང་པོ་ལམ་རིམ་པ་གཉིས་ཅི་རིགས་པར་ རེ 
དེ འཇིག་ རྟེན་སྤྱོད་ལས་རྣམ་གྲོལ་བ། །གང་བཤད་དམ་ཚིག་སྔོམ་པ་སྟེ། །ཞེས་པ་ 


༡༨ བའི་རྗེས་ལ་འཇིག་རྟེན་གྱི་ལས་ལས་གྲོལ་ཞིང་། ཡང་དག་པའི་དོན་ལ་མཉམ་པར་སྦྲོར་བའི་ཐབས་ཀྱི་ཁྱད་པར་གང་ཞིག་སྟེ། དེ་ཡང་འདུས་པའི་རྒྱུད་ཕྱི་མ་ལས། 
དང་། གུར་ལས། ཆོས་རྣམས་ཀུན་ལ་མཉམ་སྦྱོར་བའི། །དེ་ཉིད་སྤྱོད་པ་གོང་ན་མེད། །ཅེས་སོ། །ངེས་ཚིག་ནི། སྤྱོད་པ་ལ། ཙྨ་ཙའི་སྒྲལས། སྭ་ཨརྒ་ཅརྨ རླ་ཞེས་རང་དོན་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་མྱུར་དུ་གོམས་པར་བྱེད་པས་སྦྱོད་པ་ལ། འཁྲས 











༨ ༨ 











ཅཔོ། ལོལབོཨོཐམ་ོཞས་པགཞནདོནན་ལསབཞི་ལ་སོགསཕོ གྱོབ །ཞངྡོྫོམཁའའྲོལས།བྲུབ་པོ་གྲགས་པ་མོ་ཡུས་པ། ཞེས་གསུངས་སོ 
ཏེ། ཀུན་བཟང་མཚུངས་མེད་ལས་གྲུབ་པའི། །སྤྱོད་པ་ངེས་རིག་རྡོ་རྗེ་ཅན། །ཞེས་སོ། །དབྱེ་བ་ལ་ཁ་ཅིག་གཉིས་སུ་འདོད་དེ། རྒྱལ་ཚབ་གཞོན་ནུ་དང་། རྒྱལ་ཚབ་ཆེན་པོའོ། །ཁ་ཅིག་གསུམ་དུ་འདོད་དེ། སྤོས་མེད་ཀྱི་དང་། སྤྲོས་བཅས་ཀྱི 
“ དང་། ཤིན་ཏུ་སྤྲོས་མེད་ཀྱིའོ། །་ཅིག་གཉིས་སུ་འདོད་དེ། ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་དང་། ཕྱོགས་ལས་རྣ་པར་རྒྱལ་བའོ། །ཁ་ཅིག་གསུམ་དུ་འདོད་དེ། གཞན་ལུགས་གསང་བའི་དང་། རང་ལུགས་ཅུང་ཟད་སྨྱོན་པའི་དང་། དབྱེར་མེད་སྨྱོན་པའི་ 
་ུ བརྟུལ་ཤུགས་ཆེན་པོའི་སྤྱོད་པའོ། །འདིར་བཞིར་འདོད་དེ། ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་དང་། རིག་པ་བརྟུལ་ཞུགས་དང་། མགོན་པོ་ཀུན་ཏུ་སྤྱོད་པ་དང་། . མཉམ་བཞག་ཆེན་པོའི་སྤྱོད་པའོ། །དེ་ཡང་རྒྱུད་ཀྱི་དགོངས་པ་ངེས་པ་འབྲེལ་བ་ན། ཀུན་ཏུ་བཟང་ 
དང་བརྟུལ་ཞུགས་ཉིད། །མགོན་པོ་ཀུན་ཏུ་སྤྱོད་པ་དང་། །མཉམ་གཞག་ཆེན་པོས་རྒྱུ་བ་སྟེ། །སྤྱོད་པ་བཞིར་ནི་ངེས་པ་ཡིན། །ཞེས་སོ། །ཇི་ལྟར་སྦྱོད་པའི་ཐབས་ལ་བཞི་སྟེ། ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་སྤྱོད་པ་ནི། དང་པོ་ཏིང་ངེ་འཛིན་བརྟན་པའི་ཡན་ལག་ 
ཏུ། སྡོམ་པ་གསུམ་ལ་གནས་ཤིང་། གཞན་གྱི་དགེ་བ་སྤེལ་བའི་ཕྱིར་མ་དད་པ་སྤོང་བ་སྟེ། དཔལ་རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོ་ནས། བརྟན་པ་མ་ཐོབ་བར་དུ་ནིེ། །བ་ཅིག་མ་ཐོབ་རྡུལ་མེད་ཅིང་། །སྔོམ་པ་གསུམ་ལ་གནས་པར་བྱ། །ཞེས་སོ། །རིག་པ་བརྟུལ་ 





༤༨ 











ཞུགས ཀྱི་སྤྱོད་པ ནི། འཇིག་ རྟིན གྱི་ཆོས་ སྤང་བླང་གི་ ཆ་ཐམས་ ཅུད ཟིལ་གྱིས མནན་ ཅིང་། ཐམས ཅད་ར རེ རོ་སྙོམས་ པའི ཕྱིར་ཁ་ ཟས་ལྭ་ཊ སོགས་ པ་ཐམས། ཡ་ཅདབླང་དོར་མེད་ པར་སྤྱོད་པ་༈ སྟེ། བརྟག་ གཉིས་ ལས། བཟའ་བ་ དེ་བཞིན་ བཏུང་བ ཉིད། །ངྔ 
།མགོན་པོ་ཀུན་ཏུ་སྤྱོད་པ་ནི། རང་དོན་གྱི་ ཤི་འཕྲིན་ལས་མེད་པར་གཞན་དོན་ཁོ་ན་ལ་སྤྱོད་པ་སྟེ། སཾ་བྷཱ་ཊི་ནས། དཔལ་ལྡན་རྡོརྗེ་སེམས་དཔའ་ 
། དངོས་ གྲུབ ཀྱི་མཚན་མ ་ཐམས་ཅད་ ཡོངས་ས་ སུརིགཿ ནས། ཆོས་ཐམས ཅད་མཉམ་པ་ 





ལྟར་རྙེད་པ་ དེ་ཉིད་ བཟའ། །ཡིད་འོང་མི འོང་རྣམ་ རྟོག་ཕཾ ཕྱིར། ། །ཞེན་པ པ་ཙམ་ དུའང་མི་བྱ་ ་བྱ་འོ། །ཞེས་སོ། ་སོ། 


























ཌཱ 
' ནི། །མཉམ་མེད་སྤྱོད་པ་གོང་ན་མེད། །གང་ཞིག་འགྲོ་ལ་ཕན་པའི་ཕྱིར། །མགོན་པོ་ཀུན་ཏུ་སྤྱོད་པ་གསུངས། །ཞེས་སོ། །མཉམ་གཞག་ཆེན་པོའི་སྤྱོད་པ་ནེ 
༡. ཆེ ཆེན་ པོའི་ ངང་ནས་། ་རྩལ་ སྦྱོང་། དེ་ལྟར་ ཡང་ཡེ་ཤེས་ 'གྲུབ་ པ་ལས། དངོས་ ཊ་གྲུབ མཚན་མ་ མཉེས་ ནས་ ནི། །རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོ་ པོས་ངལ་གསོ་ སྟེ། ། སྤྱོད་ པ་རྣམས ཀྱི་གཙོ་བོ་ཉ བོ་ཉིད། །ཅེས ་སོ། །གཞན་ ཡང་སྤྱོད་ པའི་ དུས་ དང་གྲོགས་ དང་། གནས་ 
རོ དང་། ལོངས སྤྱོད་ དང་། ཕན་ ཡོན་ལ སོགས་ པ་ ནི་ གཞན་ ཤིས་པ པར་བྱའོ། །དེ་དག་ གི་ གྲོགས་ ་སྦྱོད་ང པ་ བརྟན་ པ་ སྟེ དྲེ་རྣམས ཀྱིས་ སྒྲ བྱེད་ཐབས ཀྱི་རྒྱུད་ བཤད་ ཟིན་ ཏོ །དེ་ཉིད་མངོན་ དུ་གྱུར་པ་ བསྒྲུབ་བྱ་འབྲས་ བུའི་རྒྱུད་ལ གཉིས་ཏེ། ཏེ། བྲ་ 
མཁལ་པར་ རྟོག་ པ་ཐུན མོང་གི་ དངོས གྲུབ་གྲུབ་ ཆེན་ བྱ་རྒྱད་དང་། མཆོག་ གི་ དངོས་ གྲུབ སངསྲ་ཧྲས ཉིད ཐོབ་ པའོ། །དེ་ལྟར་འདུས་ པའི་རྒྱུད་ཕྱི་མ་ ནས། མི་ སྣང་ལ་ སོགས་ ས་དངོས་ གྲབ ཀྱིས། །བམལ་ པ་ཞེས་ བཤད་པ་ ཡིན། །སངས་གས ཉིད་འགྲུབ་ ་ 















༄༅། །སངས་རྒྱས་ནི། ། །དངོས་གྲུབ་མཆོག་ཅེས་བཤད་པ་ཡིན། །ཞེས་སོ། ། ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་ལ་གཉིས་ཏེ། ལས་བརྒྱད་དང་། གྲུབ་ཆེན་བརྒྱད་དོ། །དང་པོ་ནི། ཞི་བ་ལ་སོགས་པ་སྟེ། བརྟག་གཉིས་ 
ལས། དབང་དང་། ། མངོན་སྤྱོད་དང་། དྭགའི་སྡེ་བཤིག་པ་དང་། ། བསྐྲད་པ་དང་། བསད་པ་དང་། དགུག་པ་དང་། ཞི་བ་དང་། རྒྱས་པར་ཡང་འགྱུར་རོ། །ཞེས་སོ། །གྲུབ་ཆེན་བརྒྱད་ནི། མིག་སྨན་བྱུགས་པས་འཇིག་ རྟེན་གསུམ་མཐོང་བ་ 
„ དང་། རྐང་པ་ལ་རྫས་བྱུགས་པས་རྐྱང་མགྱོགས་དང་། ། རལ་གྲི་གྲུབ་པས་མཁའ་སྤྱོད་དུ་འགྲོ་བ་དང་། ས་འོག་གྲུབ་པས་ས་འོག་གི་རིག་པ་འཛིན་པ་ལ་སྤྱོད་པ་དང་། ། རིལ་བུ་ཁར་བཅུག་པས་མི་སྣང་བ་དང་། གཞན་ཡང་ཚེ་ཉི་ཟླ་དང་མཉམ་པ་ 
1 དང་། ལོ་བཅུ་དྲུག་གི་ན་ཚོད་དུ་གནས་པ་དང་། ལྕགས་དང་ཟངས་གསེར་དུ་བསྒྱུར་ནས་འགྲོ་དོཿ དོན་ལ་སྤྱོད་པ་དང་། གསུམ་ནི་བཅུད་ཀྱི་བཅུད་ལེན་ ཏེ། ཚེ་ དང་ལུས་ དང་ལོངས་སྤྱོད་ཀྱི་བཅུད་ལེན་ནོ། །གནོད་སྦྱིན་ཕོ་མོ་བསྒྲུབས་ནས་དགེ་འདུན་གྱི གྱི་ 
སྡིའི་འཚོ་བ་སྦྱོར་བ་དང་། ལྷའམ་གནོད་སྦྱིན་ནམ། མིའམ་ཅི་ལ་སོགས་པའི་བུ་མོ་དམ་པ་རིག་མར་འགུགས་པ་དང་། ། དེལ་གནོད་སྦྱིན་མོ་ནི་སྤྱི་སྒྲུབ་ཡིན་ལ། ཚེ་ལུས་གཉིས་གཅིག་ཏུ་བརྩིས་པས་བརྒྱད་དོ། ། །དེ་ལྟར་ཡང་རྡོ་རྗེ་གུར་ལས། མིག་ 
སྨན་དང་ནི་རྐང་ཤུགས་དང་། ། །རལ་གྲི་ས་འོག་གྲུབ་པ་དང་། །རིལ་བུམཁའ་ལ་སྤྱོད་པ་དང་། །མི་སྣང་བ་དང་བཅུད་ཀྱིས་ལེན། །རིག་འཛིན་འཁོར་ལོ་བསྒྱུར་བ་དང་། །བུ་མོ་དམ་པ་འགུགས་པ་ནི། །བདག་མཉེས་པས་ནི་བསྒྲུབས་པས་སོ། ། 
















ངས་གུབ རྡོ་རྗེ་རྣམས་སྒྲབ་བོ། །ཁ་ཅིག་དབང་ཕྱུག་བརྒྱད་ཀྱང་ཡིན་ཟེར་ཏེ། དེ་དག་ནི་རྒྱལ་བ་ཡབ་སྲས་ནས་ཝལ་ཆེ་བའོ། །་ནི་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་བསྟན་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ དེ་ཡང་སྤྱིར་སངས་རྒྱས་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ཡང་སྤང་བྱ་མ་ལུས་པར་སྤངས་ 
འགྲུབ་བྱ་མ་ལུས་པར་གྲུབ་པ་ཞིག་ལ་སྨྲ་བས་ན། དེ་ལ་རེ་ཞིག་གཉིས་ཏེ། གཞན་གྱི་བཞེད་པ་འགོད་པ་དང་། རང་གི་འཐད་པ་བསྟན་པ་འོ། །དང་པོ་ཁ་ཅིག་སྐུ་གཅིག་ཏུ་འདོད་དེ། རིག་པ་དྲུག་ཅུ་པ་ནས། མྱ་ངན་འདས་པ་བདེན་གཅིག་ 
དགེ་བ་འདི་ཡིས་སྐྱེ་བོ་ཀུན། ། 











པ། དེ་ཚྭ་ལཱགས་ལོག་པར་ཤེས། །རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱིས་གང་གསུངས་པ། །མཁས་པ་ཅི་ཕྱིར་འདོད་མི་བྱེད། །ཅེས་པས་ངོ་བོ་ཉིད་སྐུ་ཁོ་ནར་འདོད་དོ། །ཁ་ཅིག་སྐུ་གཉིས་སུའདོད་དེ། སྟོང་ཉིད་བདུན་ཅུ་པ་ནས། 
།དམ་པ་ གཉིས་པོ་ཐོབ་པར་ཤོག །ཅེས་པས་ཆོས་སྐུ་དམ་པ་དང་ ད གཟུགས་སྐུ་དམ་པ་གཉིས་སུ་འདོད། ཁ་ཅིག་སྐུ་གསུམ་དུ་འདོད་དེ། མདོ་སྡེ་རྒྱན་ལས། སྐུ 


༦ཇང ༦༦ ཛི ® 


། 
:: ོད ནམས་ ཡེ་ཤེས་ ཚོགས་། བསགས་ཏེ། །བསོད་ ནམས་ཡེ་ཤེས་ལས བྱུང་བའི། 
(1:༢༡ ༨ ༨ ༢༨ 
2 གསུམ་དག་གི་སངས་རྒྱས་ཀྱི། །སྐ་བསྔས་པར་ནི་ཤེས་པར་ ས་སོ། །ཁ་ཅི ཞེ ན་བརྗོད་ལ། སངསས་བྗ ཱ ་ 
| པ གྭ དག་གི་ རྒྱས ཀྐ ངུ ར་ནི་ཤེས་ ཅཱ ཁི །་ཅིགསྐུ་རབཞིདཏ།མཚན་བྗོདལ། ༡ ཊ་༡གར ཝང་ཀཱ ལེ ངས་རྒྱས་སྐུ་ལྔའི་བདག་ཉིད་ཅན། །ཅེས་སོ། །ཡོ་གའི་འགྲེལ་པ་ནས། སྐུ་གཉིས་སུ་གསུངས་ཏེ། ཀུན་ཀྱང་ལྡོག་པ 
མི་འགལ་བར་ཤེས་པར་བྱའོ། །རང་གིབླ་མའི་བཞེད་པས་ཚུལ་གཉིས་སུ་བསྟན་ཏེ། མཚན་ཉིད་ཀྱི་ལུགས་དང་། སྔགས་ཀྱི་ལུགས་སོ། །གང་ལྟར་ཡང་སྐུ་བཞིར་བཞེད་དེ། དེ་ལ་མཚན་ཉིད་པ་ལྟར་ན། ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་དང་། ལོངས་སྐུ་ 














མོ་་ །དང་། སྤྲལ་སྐུ་དང་། ཆོས་སྐུའོ། །དེ་ཡང་མངོན་རྟོགས་རྒྱན་ལས། ངོ་བོ་ཉིད་ལོངས་རྫོགས་བཅས་དང་། །དེ་བཞིན་གཞན་པ་སྤྲལ་པ་ནི། །ཆོས་སྐུའི་མཛད་པ་དང་བཅས་ལ། །རྣམ་པ་བཞིར་ནི་ཡང་དག་བཤད། ། 
ཅེས་པའོ། །དེའང་ངོ་བོ་ཉིད་སྐུ་ནི། ངོ་བོ་རྒྱུ་རྐྱེན་གྱིས་མ་བསྐྱེད། འཇོག་ཆོས་གཞན་ལ་མ་ལྟོས་པ། རྣམ་པ་གཞན་དུ་མི་འགྱུར་བ། དབྱིངས་རང་བཞིན་གྱིས་རྣམ་པར་དག་ཅིང་། སྤང་བྱའི་དྲི་མ་མཐའ་དག་དང་བྲལ་བས་ན། ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་ཞེས་ 
, བྱའོ། །དེའི་རྣམ་གཞག་ནི་མ་སྤྲོས་སོ། །གཉིས་པ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ལ་དོན་ལྔ་སྟེ། རང་བཞིན་གྱི་དང་། སྤངས་པའི་དང་། ཡུལ་ཅན་གང་གི་སྤྱོད་ཡུལ་དུ་གྱུར་པ ་དང་། མཛད་པ་འཕྲིན་ལས་ཀྱི་དང་། སྐྱེད་བྱེད་རྒྱུའི་ཁྱད་པར་རོ། །དང་པོ་རང་བཞིན་ 
ལ། མཚན་གཞི་ནི་དྲན་པ་ཉེར་བཞག་ནས་བཟུང་ནས། རྣམ་མཁྱེན་གྱི་ཟག་མེད་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་དོ། །མཚོན་ཆ་ནི་ཆོས་སྐུའི་ཐ་སྙད་དུ་མཚོན་ནོ། །མཚན་ཉིད་ནི། དཀར་པོའི་ཆོས་མ་ལུས་པ་ཡོངས་སྡ་རོགས་པ་སྨིན་པ་རབ་ཀྱི་མཐར་ཐུག་པའོ། ། 
དེ་ལ་དཀར་པོའི་ཆོས་ནི་རྣམ་པར་བྱང་བའི་ཆོས་སོ། །མ་ལུས་པར་ནེ་རིགས་མ་ལུས་པའོ། །སྨིན་པ་རབ་ནི་སྤངས་རྟོགས་ཡོན་ཏན་གྱི་ཆོས་མཐར་ཐུག་པའོ། །གཉིས་པ་སྨངས་པའི་ཁྱད་པར་ནི། ཉོན་མོངས་པ་དང་། ཤེས་བྱའི་སྒྲིབ་པ་མ་ལུས་པ་བག་ 
ཆགས་དང་བཅས་པ་སྤངས་པའོ། །དེ་ལྟར་ཡང་སྐུ་གསུམ་གྱི་མདོ་ལས། རིགས་ཀྱི་བུ་ཀུན་གཞི་གནས་སུ་དག་པ་ནི་མེ་ལོང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་ཏེ། ཆོས་ཀྱི་སྐུའོ་ཞེས་སོ། །གསུམ་པ་ཡུལ་ཅན་ནི། གཞན་རིག་པ་སྟེ། སངས་རྒྱས་ཁོ་ནའི་སྤྱོད་ཡུལ་དུ་ 
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གྱུར་པའོ། །དེ་ལྟར་ཡང་སྐུ་གསུམ་གྱི་མདོ་ལས། ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ངོ་བོ་གང་ལ་བལྟ་བར་བྱའོ་ཞེས་སོ། །བཞི་པ་མཛད་པ་འཕྲིན་ལས་ནི། གདུལ་བྱའི་སེམས་ཅན་ལམ་གྱི་རྟེན་ལ་འགོད། ལམ་ལ་འགོད། འབྲས་བུ་ལ་ 
རེ འགོད། གདུལ་བྱ་དག་པ་རྣམས་ཀྱི་དོན་དངོས སུ་མཛད། མ དག་པའི་དོན་བརྒྱུད་ནས་བྱེད་པའོ། །དེའང་མངོན་རྟོགས་རྒྱན་ལས། དེ་བཞིན་འཁོར་བ་ཇི་སྲིད་འདི། །ལས་ནི་རྒྱུན་མི་འཆད་པར་འདོད། །འགྲོ་རྣམས་ཞི་བའི་ལས་དང་ནི། །བཛུབ་ 
རྣམས་བཞི་ལ་འགོད་པ། ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ཡི་འཕྲིན་ལས་ནི། །རྣམ་པཉི་ཤུ་བདུན་དུ་བཞེད། ཅེས་སོ། ལྔཔ་སྐྱད་བྱེད་རྒྱུའི་ཁྱད་པར་ནི། ཉེ་བར་ལེན་པའི་རྒྱུ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་ལས་བྱུང་ཞིང་། བདག་པོའི་རྐྱེན་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་ལས་བྱུང་བ་ 
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༨ ¬ ༢. ཿ ༨༩ འགལ་མ ད་བར ཡིས བ་ལཊཊ།༡།ལ།་༡སལ།་”།ཤོ་། (¬= 
ཆཛེས་པར་བརྒན་པ། ངེས་པ་ལ་། །ནྭ་གི་རང་བཞིན་ལོངས་སོང་ཚོགས་པའི་༣ འི་ཐ་སྲང་ད་མཚོན། མཚན་ཏེང་ནི། སོར་བའམ་སེ་སོར་རྫོགས་པའི ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ནས་པ་ལས་སླེས་པའོ། །དེའང་མངོན 
ཨང་༽༽་༽ རྒྱན | `` རྡ གྱ་རང་བཞན ` ` སྦྱད | ཀུ། ` 9 ༦ ། {\_⁄ {།། རཆ 2724 ¦ ༄་༽ ཟས | | 

















སྟེ། དེའང་དབུ་མ་རིན་ཆེན་ཕྲེང་བ་ལས། ཆོས་ཀྱི་སྐུ་དེ་མདོར་བསྡུས་ནས། །རྒྱལ་པོ་ཡེ་ཤེས་ཚོགས་ལས་འཁྲུངས། །ཞེས་སོ། །གསུམ་པ་ལོངས་སྦྱོད་རྫོགས་སྐུ་ལ་དྲུག་སྟེ། རང་བཞིན་གྱི་དང་། མཚོན་བྱ་སྒྲ་དོན་གྱི་དང་། སྤངས་པའི་ 
དང་། ཡུལ་ཅན་གང་གི་ཡུལ་དུ་གྱུར་པ་དང་། མཛད་པ་འཕྲིན་ལས་ཀྱི་དང་། སྐྱེད་བྱེད་རྒྱུའི་ཁྱད་པར་གྱིའོ། །དང་པོ་ལ་མཚན་གཞི་ནི། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་རྟེན་དུ་འགྱུར་བ་གང་ཞིག་གོ །མཚོན་བྱ་ནི། མཚན་དང་དཔེ་བྱད་ཀྱིས་ 
རྟོགས་རྒྱན་ལས། མཚན་ནི་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་ 
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ཤེ ༄༅། །དང་། །དཔེ བྱད་བརྒྱ ད་ཅུའི་ བདག་ པོ་འདི། །ཐུབ་ པའི་ལོངས་ ས་སྤྱོད་རྫོ རྫོགས་ སྐུར་བཞེད། ། །ཅེས ་སོ། །སྒྲ་ དོན་ ་ནི། ལོངས་ སྐུ་ཞེས ་བྱ་ཅི་ཞེ་ན། ན། ཐེག་ པ་ ཆེན་ པོའི་ཆོས་ལ་ལོངས་ སྤྱོད་ཅིང དགའ་བ་ དང་ཚིམ ་པར་མཛད་ 


པས་ ནའོ། །གསུམ་པ་སྤངས་ པའི་ ཁྱད་ པར་ནི། ། སྒྲིབ་ པར་གྱུར་པ་མ་ལུས་པ་དང་བྲལ་ བའོ། །དེའང་སྐུ་གསུམ གྱི་མདོ་ ལས། ཉོན་ན ་མོངས་པའི་ ཡིད་ གནས་སུ་ ཡུ་དག་ པ་ ཇི མཉམ་པ ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་སོ། སོ། །ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པ པར་ཤེས་ པ་གནས་སུ་ ཡུ་དག་ པ་ 

+ ནེ། སོ་སོར་ཀུན་ཏུ་རྟོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཏེ། ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུའོ་ཞེས་སོ། །བཞི་པ་ཡུལ་ཅན་ནི། སྤྱིར་རང་གཞན་གཉིས་ཀའི་སྤྱོད་ཡུལ་དུ་འགྱུར་ལ། བྱེ་བྲག་ཏུ་ས་བཅུའི་རྒྱལ་སྲས་རྣམས་ཀྱི་ཡུལ་དུ་གྱུར་པའོ། །དེའང་སྐུ་གསུམ་གྱི་མདོ་ 
”ཿ ལས། ལོངས སྤྱོད རྫོགས་ པའི སྐུ་དེ་ནི། ། བྱང་ཆུབ ་སེམས་ དཔའི་ངོ་བོ གང་ལ་ བལྟ་ བར་བྱའོ་( ཞེས །སོ། །ལྔ་པ འཕྲིན་ ལས་ ནི། དངོས་སུ སུ་ས་བཅུ་པ་རྣམས ཀྱི་དོན བྱེད་ལ། ། བརྒྱུད་ ནས་མ་དག་པ 'རྣམས ཀྱིའང་དོན ་བྱེད་ དོ། །དྲུག་པ རྒྱའི ཁྱད་པར་ 
¡ བསོད་ ད་ནམས ཀྱི་ཉེ བར་ལེན་ པ་ལས བྱུང་ཞིང་། ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི ཀྱི་ཚོགས་ཀྱི ཀྱིས་ལྷན ཅིག སྐྱེས་ པའི་རྐྱེན་ལ ་ལས་བྱུང་ བའོ། དེ ཡང་དཔུ་མ་ རིན་ ཆེན་༔ ཕྲེང་བ ལས། སངས རྒྱས རྣམས ཀྱི་གཟུགས སྐུ་འདི། །བསོད་ ནམས་ ཚོགས་ ལས་ བྱུང་བ འོ། །ཞེས་ 
པའོ། །བཞི་ པ་སྤྲལ་ པའི་སྐུ་ལ་ལྔ་སྟེ། རང་ བཞིན གྱི་དང་། སྤངས་ པའི་ དང་། ཡུལ་ཅན ་གང་གི ་སྤྱོད་ཡུ་ ཡུལ་དུ་གྱུར་ པའི་ དང་། མཛད་པ འཕྲིན ་ལར། ཀྱི་དང་། ། སྐྱེད བྱེད་རྒྱུའི་ ཁྱད་པར་ རོ། །དང་པོ་ བྱ་བ་གྲུབ་པའི་ འི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི ཀྱི་བདག་རྐྱེན་ གྱི་རྒྱུ་ལས་ 
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བྱུང་ཞིང་། ། མཚན་དང་དཔྱེ་བདྲ་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། མཛད་པ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་ཚུལ དུ་སངས་རྒྱས་པ་སྟེ། རྒྱུད་བླ་མ་ལས། ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ལས་མ་གཡོས་པར། །སྤྲལ་པའི་རང་བཞིན་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས། །སྐྱེ་བ་མངོན་པར་སྐྱེ་བ་དང་། །དགའ་ལྡན་གནས་ 
ནས་འཕོ་བ་དང་། །ལྷུམས་སུ སཱ་འཇུག་དང་བལྟམས་པ་དང་། །སེམས་ཅན་སྲིད་གསུམ་ སྒྱོ་བསྐྱེད་ནས། ། །ཞེས་པ་ནས། མྱ་ངན་འདས་ལ་རབ་འཇུག་མཛད། །ཅེས་པའི་བར་དུ་གསུངས་པ་ནི། མཆོག་གི་སྤྲུལ་པའོ། །དྲི་ཟའྱི་རྒྱལ་པོ་དགའ་བ་འདུལ་ 
བ་ལ་སོགས་པ་ནི། བཟོའི་སྤྲལ་པའོ། །སྲོག་ཆགས་དེས་པ་ལྟ་བུར་སྤྲུལ་བ་ནི། སྐྱ་བའི་སྤྲལ་པ་སྟེ། | མདོནས། ཀུན་ཏུ་ཞེས་བྱའི་གྲོང་ཁྱེར་ན། །དེས་པ་ཞེས་བྱའི་སྲོག་ཆགས་ཡོད། །དེ་ཡི་ཤ་ལ་སུས་ཟོས་པ། །ནད་རྣམས་ཀུན་ལས་ཐར་བར་ 
འགྱུར། །ཞེས་སོ། དདེ་ལྟརེ་ཡང་། མདོ་སྡེ་རྒྱན་ལས། སངས་རྒྱས་སྤྲུལ་པ་དཔག་མེད་པ། །སྤྲལ 'པའི་སྐུར་ནི་འདོད་པ་སྟེ། ། །དོན་གཉིས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ནི། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་གཉིས་ལ་གནས། ། །བཟོ་དང་སྐྱེ་དང་བྱང་ཆུབ་ཆེ། །མྱ་ངན་ པ 
འདས་ལ་རྟགས་སྟོན་པ། །སངས་རྒྱས་སྤྲལ་པའི་སྐུ་འདི་ནི། ། །ནམ་ཡང་མེད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། །རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་ཐབས་ཆེན་པོ། །ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་སྤངས་པའི་ཁྱད་པར་ནི། ། སྒྲིབ་པམ་ལུས་པ་དང་བྲལ་བ་སྟེ། སྐུ་གསུམ་གྱི་མདོ་ལས། སྤོ 

ལྔའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་གནས་སུ་དག་པ་ནི། བྱ་བ་གྲུབ་པའི་ཡེ་ཤེས་ཏེ། སྤྲལ་པའི་སྐུའོ། །ཞེས་པའོ། །གསུམ་པ་ཡུལ་ཅན་ནི། སྤིར་རང་གཞན་གཉིས་ཀ་རིག་པ་ཡུལ་དུ་གྱུར་པ་ལ། བྱེ་བྲག་ཏུ་མོས་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་སོ་སོ་སྐྱེ་བོའི་ཡུལ་དུ་གྱུར་ 























༄༅། །པའོ། །དེའང་སྐུ་གསུམ་གྱི་མདོ་ནས། སྤྲུལ་པའི་སྐུནིམོས་པའི་སོ་སོ་སྐྱེ་བོ་ལ་རབ་ཏུ་སྣང་བར་འགྱུར་རོ། །བཞི་པ་མཛད་པ་འཕྲིན་ལས་ཀྱི་ཁྱད་པར་ནི། དག་པ་དང་མ་དག་པ་གཉིས་ཀའི་དོན་བྱེད་པའོ། །མངོན་རྟོགས་ 
རྒྱན་ལས། འགྲོ་ལ་ཕན་པ་སྣ་ཚོགས་དག །མཉམ་དུ་མཛད་པའི་སྐུ་དེ་ནི། །ཐུབ་པའི་སྤྲལ་སྐུ་རྒྱུན་མི་འཆད། །ཅེས་སོ། །ལྔ་པ་སྐྱེད་བྱེད་རྒྱུའི་ཁྱད་པར་ནི། བསོད་ནམས་ྱི་ཚོགས་ཀྱི་ཉེ་བར་ལེན་པ་ལས་བྱུང་ཞིང་། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་ཀྱིས་རྐྱེན་ 
! ལས་སྐྱེ་བའོ། །དེ་ལྟར་ཡང་། བསོད་ནམས་ཡེ་ཤེས་ཚོགས་བསགས་པ། །བསོད་ནམས་ཡེ་ཤེས་ལས་བྱུང་བའི། ཁྱ །ཞེས་སོ། །ཚུལ་གཉིས་པ་གསང་སྔགས་ལྟར་ན་ཡང་། སྐུ་བཞིར་བཞེད་དེ། གང་ཞེ་ན། ཆོས་སྐུ་དང་། ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་ 
དྲ པའི་སྐུ་དང་། སྤྲལ་པའི་སྐུ་དང་། བདེ་བ་ཆེན་པོའི་སྐུའོ། །དེའང་དཔལ་རྡོ་རྗེཕྲེང་བའི་རྒྱུད་ནས། སྐུ་གསུམ་དག་ནི་ཐ་དད་དུ། །སྐྱོབ་པ་ཡིས་ནི་གང་བསྟན་པ། །ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་རིམ་སྦྱོར་བས། །གཅིག་ཏུ་ཡང་ནི་འགྱུར་བ་ཡིན། །ཞེས་ 
པའོ། །སྐུ་གསུམ་ནི་གོང་དུ་བསྟན་པ་ཁོ་ནའོ། །སྐུ་གསུམ་དབྱེར་མེད་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་སྐུའི་རྣམ་གཞག་ལ་དྲུག་སྟེ། རང་བཞིན་གྱི་ཁྱད་པར་དང་། སྤངས་པའི་ཁྱད་པར་དང་། ཡུལ་ཅན་གང་གི་སྤྱོད་ཡུལ་དུ་གྱུར་པའི་དང་། མཛད་པ་འཕྲིན་ལས་ཀྱི་ 
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ས། སྟོན་པ་མངོན་གྱུར་ཆོས་སྐུ་ལ། །མཚན་དཔེ་བདེ་བ་ལོངས་ :མད་རང་ཏོན་ཡིད་གཉིས་ཀྱི་རངབཞིན་ཡེ་ནས་ལོངས་སྐུརལྷུནགྱས་གྲུབཔ་དེ་གཞིའ། །སྤྱོད་རྫོགས། །རོལ་པའི་མཛད་པ་སྤྲལ་སྐུ་སྟེ། སྐུ་གསུམ་དབྱེར་མེད་བདེ་ཆེན་སྐུ། །ཞེས་སོ། །སྤངས་པ་ནི་ 
སབཔམ་ལསཔསྤངས་པའོ། །ཡུལ་ནི་རང་དང་ས་བཅུའི་རྒྱལ་སྲས་རྣམས་ཀྱི་སྤྱོད་ཡུལ་དུ་གྱུར་པ་སྟེ། དེའང་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་རིན་ཆེན་སྣང་བ་ལས། ས་བཅུར་ཞུགས་པ་ཡང་དག་ལོངས་སྤྱོད་ཅིང་། །འགྲོ་དོན་མཛད་པ་སྒྲབ་ཕྱིར་རབ་ཏུ་གྲགས། ། 
 ཞེས་སོ། །འཕྲིན་ལས་ནི་ཕལ་ཆེར་ལོངས་སྐུ་དང་འདྲ་ལ། འདིར་ནི་ཟག་པ་མེད་པའི་བདེ་བ་ཆེན་པོ་སྩོལ་བར་མཛད་པའོ། ། །ལྔ་པ་སྐྱདབྱེདརྒྱ་ནི། ལོངས་སྐུའི་རྒྱ་ཉིད་ཀྱིས་ཉེ་བར་ལེན་པར་བྱས་ལ། དབང་གསུམ་པའི་དུས་ཀྱི་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ཡེ་ 
ྷ ཤེས་ངོ་སྤྲད་པས་རྐྱེན་རྒྱས་ཤིང་། ཟག་པ་མེད་པའི་བདེ་བ་ཆེན་པོ་གོམས་པ་རབ་ཀྱི་མཐར་ཕྱིན་པ་དང་། མངོན་དུ་གྱུ གྱར་པ་སྟེ། དེའང་དཔལ་ར་ལི་ཡེ་ཤེས་འབར་བའི་རྒྱུད་ལས། བདེ་བ་ལས་ནི་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །བདེ་བ་སིལ་ནི་བདེ་བ་སྒྲུབ། ། །རྒྱུ་བདེ་ 
པ བ་ལ་འྭབས་བུ་བདེ། རྒྱ་ཡི་ནང་ནས་འདི་མཆོག་ལ། །འབྲས་བུའི་ནང་ནས་འདི་མཆོག་གོ ། །ཞེས་སོ།  །དྲུག་པ་ཡན་ལག་བདུན་ལྡན་དུ་རྩི་བ་ལ་བདུན་ཏེ། ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་དང་། ཞལ་སྦྱོར་གྱི་དང་། བདེ་བ་ཆེན་པོ་དང་། རང་བཞིན་མེད་ 


པའི་ དང་། སྙིང་ རྗེ་ངེས་པར་ ་གང་ བའི་ དང་། རྒྱུན ་མི ་འཆད་ པའི་ དང་། འགོག་ པ་མེད་ པའི་ ཡན་ལག་ གོ །དེ་ ལྟར་ཡང་དཔལ་ངག་ གི་ དབང་ཕྱག་གྲགས་ པའི་ ཡན་ལག་བདུན་ལྡན་ལས། ལོངས་ སྤྱོད་ རྫོགས་ དང་ཁ སྦྱོར་ བདེ་ ཆེན་ རང་ བཞིན མེད། ། 
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༄༅། །སྙིང་རྗེ་ངེས་གང་རྒྱུན་མི་འཆད་དང་འགོག་པ་མེད། །ཡན་ལག་བདུན་དང་ལྡན་པའི་གྲུབ་བྱ་འདི། །བདག་འདོད་ཚད་མས་ཡོངས་བསྐོམ་བློ་ཅན་རྣམས་ཀྱང་འདོད། །ཅེས་སོ། །དེ་ལ་སཾཾ་བྷོ་ཀའི་སྒྲ་ལས། ལོངས་སྤྱོད་ 
རྫོགས་པའི་ཡན་ལག་ལ་ལྔ་སྟེ། གནས་དང་། དུས་ལ་དང་། འཁོར་ལ་དང་། ཆོས་ལ་དང་། ཡེ་ཤེས་ལ་སྤྱོད་པའོ། །དེ་ལ་གནས་ནེ། ཡེ་ཤེས་སྒྱུ་མ་ཙམ་དུ་འོག་མིན་སྙུག་པོ་བཀོད་པའི་ཞིང་ཁམས་ལ་སྟེ། དཔལ་རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོ་ནས། འོག་མིན་ 


„ གནས་མཆོག་དམ་པ་ནི། །སྙུག་པོ་བཀོད་པའི་ཞིང་ཁམས་འཇིགས་མེད་པར། །འདི་ནི་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ཆོས། །རྫོགས་པར་ལོངས་སྤྱོད་ཚུལ་འདི་བྱུང་། །ཞེས་སོ། །ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ཡེ་ཤེས། ཇི་སྲིད་འཁོར་བ་མྱང་འདས་སུམ་གྲོལ་གྱི་བར་ 
¦ དུའོ། །དེའང་དཔལ་མཆོག་བདེ་བ་ལས། རྡོརྗེ་འཆང་ཆེན་རྒྱུན་དུ་རྟག །དུས་གསུམ་མཉམ་པ་ཉིད་ལ་ཞུགས། །ཞེས་སོ། །འཁོར་ནི་ས་བཅུའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འབའ་ཞིག་ལ་སྟེ། ལུང་ནི་གོང་དུ་བསྟན་ཏོ། : །ཆོས་ནི་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ཆོས་ 


ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྒྱུན་མི་འཆད་པར་བསྐོར་བ་སྟེ། མདོ་སྡེ་རྒྱན་ལས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེ་རྣམས་ལ། །ཆོས་ལ་རྫོགས་པར་ལོངས་སྤྱོད་པའོ། །ཞེས་སོ། །ཡེ་ཤེས་ཇི་ལྟ་བ་དང་། ཇི་སྙེད་པ་མངའ་བའོ། །དེ་ལ་ཇི་ལྟ་བ་ནི་རང་བཞིན་གྱི་རྣམ་པར་ 


དག་ཅིང་། སྤྲོས་པའི་མཚན་མ་གཟུང་འཛིན་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། གསང་བ་གྲུབ་པ་ལས། སྟོང་ཉིད་ཡེ་ཤེས་ལས་བྱུང་ཞིང་། །གཉིས་མེད་མཆོག་ཏུ་ཞི་བ་ཉིད། །རྣམ་པ་ཀུན་གྱི་མཆོག་ལྡན་པའི། །གཟུང་དང་འཛིན་པ་རྣམ་པར་སྤངས། །ཞེས་ 


(༩ 
༣༼༽ 
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༢༩ 


སོ། 
¦ ཀུན་ཁྱབ་ཅན། །ཞེས་སོ། །སམ 


འགྲོ་བ་ཡི 
, ཞེས་བྱ་བ་ནི། ཤིན་ཏུ་རྒྱ་ཆེ་བ་ཉིད་དང་། ཟག་པ་མེད་པཉིད་དང་། གྱ་ནོམ་པ་ཉིད་དང་། ཞེས་པ་དང་། བརྟག་གཉིས་ལས། བདེ་བ་རྒྱུ་དང་མི་རྒྱུ་ཀུན། །བདེ་བ་ཤེས་རབ་བདེ་བ་ཐབས། །དེ་བཞིན་ཀུན་ཏུ་རྒྱུ་སྐྱེས་བདེ། །བདེ་བ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ 
ྭ དཔར་བརྗོད། །ཅེས་སོ། ནི་ས་བྷའི་སྒྲ་ལས། རང་བཞིན་མེད་པའི་ཡན་ལག་ནི། གཅིག་དང་དུ་མ་ལ་སོགས་པ་རང་བཞིན་གྱི་སྟོང་པ་སྟེ། སྒྱུ་མའི་དཔེ་བཅུ་གཉིས་ལྟ་བུར་རྟོགས་པའོ། །དེའང་ཤེར་ཕྱིན་ལས། རི་ལམ་ལྟ་བུདང་སྒྱུ་མ་ལྟ་བུ་ཞེས་པ 


ར ༨ ༢༨ ༨ 
འི་སྒྲ་ལས། སྙིང་རྗེ་ངེས་གང་གི་ཡན་ལག་ལ་ 
| ཅེང ༽༽༽༽ 


སར ༡༢༥༢ ༢ ཀ་ཁ ། ཀཀ ༠༡༢ ༢་ཀ༡༤༩་=ར།་པ།་ 
ལ་སོགས་པའོ། །བརྟག་གཉིས་ལས་ཀྱང་། རང་བཞིན་གདོད་ནས་མ 
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ཇི་སྙེད་པ་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ནི། དེ་ལྟ་བུའི་ངང་ནས། དུས་སྐད་ཅིག་མ་གཅིག་ལའང་། དུས་གསུམ་ཤེས་བྱའི་དཀྱིལ་འཁོར་མ་ལུས་པ་མཁྱེན་པ་སྟེ། མདོ་སྡེ་རྒྱན་ལས། མཁྱེན་པའི་སྐད་ཅིག་གཅིག་ལས་ནི། །ཤེས་བྱའི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
་དུ་རང་སྣང་གི་ཡུམ་དང་སྙོམས་པར་འཇུག་པ་སྟེ། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་རིན་ཆེན་སྣང་བ་ལས། ཉིད་མཚུངས་ལྷ་མོས་འཁྱུད་ཅིང་ 


ཡི། །དོན་མཛད་བདེ་ ག་གཉིས་བྲལ་ངོ་བོ་ཉིད། །ཅེས་སོ། །མཧཱ་སྭ་ཀའི་སྒྲ་ལས། བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཡན་ལག་ནི། བདེ་བ་དེའང་གྲོག་སྦྲར་ལ་སོགས་པའི་སེམས་ཅན་གྱི་ཚོགས་མ་ལུས་པ་དང་། ཤིན་ཏུ་འདོད་པར་བྱ་བ་ཡིན་ནོ། །ཆེན་པོ་ 


`. ༨ ཁ„ 
ན་ད་བཞན་དུ། །བརཆས་ཅ 
\ །།༣ ྷ 








༤ ༨ 
དྲ་རུ་ཨྭི་ཟ་བྭ་ལུར། །འདོད་པ་ 





༄༅། །གསུམ། སེམས་ཅན་ལ་དམིགས་པ་དང་། ཆོས་ལ་དམིགས་པ་དང་། དམིགས་པ་མེད་པའི་སྙིང་རྗེའོ། །དང་པོ་ནི། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སྡུག་བསྔལ་གྱི་རྒྱུ་དང་འབྲས་བུ་ལ་ལོངས་སྤྱོད་པས། ཤིན་ཏུ་མི་བཟད་པའི་ 
བརེ་བ་ཆེན་པོ་བསྐྱེད་པ་སྟེ། དེའང་རྨི་ལམ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་གཏམ་རྒྱུད་ལས། སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་གུས་བསྟན་པ། །བརྩོན་འགྲུས་གོ་ཆ་གྱོན་པ་ནི། །འབྲས་བུ་ཆེ་ལ་བསྐལ་སྟོང་དུ། །དམྱལ་བ་མེ་ལ་གནས་པའང་སྤྲོ། །ཞེས་སོ། །ཆོས་ལ་ 
ུ དམིགས་པའི་སྙིང་རྗེ་ནི། དོན་དམ་པར་གདུལ་བྱ་དང་འདུལ་བྱེད་འདུལ་ཐབས་སུ་མ་གྲུབ་ཀྱང་། ཀུན་རྫོབ་ཏུ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་གཟུང་འཛིན་གཉིས་ཀྱི་རྒྱར་ཆུད་ཅིང་། འདི་དག་མྱུར་དུ་སྤྲོས་བྲལ་རྟོགས་པར་བྱའོ་སྙམ་དུ་སེམས་བསྐྱེད་པ་ ཁུ 
། སྟེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་འགྲེལ་ལས། སྙིང་རྗེས་བརླན་པའི་སེམས་ཀྱིས་ནི། །འབད་པས་བསྒོམ་པ་བྱ་བ་ཡིན། །ཐུགས་རྗེའི་བདགཉིད་སངས་རྒྱས་ཀྱིས། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་རྟག་ཏུ་བསྒོམ། །ཞེས་སོ། །དམིགས་པ་མེད་པའི་སྙིང་རྗེ་ནི། འཁོར་ ° 
འདས་གཉིས་ཀྱིས་བསྡུས་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད། ངོ་བོ་ཅིར་ཡང་མ་གྲུབ་པར་རྟོགས་བཞིན་དུ་མི་དམིགས་པའི་གནས་སུ་སྙིང་རྗེ་དང་། དམིགས་པ་མེད་པའི་གནས་ཤེས་རབ་ཆེན་པོ་གཉིས་རོ་གཅིག་པ་སྐྱེ་བ་སྟེ། དཔལ་ཡེ་ཤེས་ཕྲེང་བའི་རྒྱུད་ 
ལས། མི་དམིགས་གནས་སུ་སྱིང་རྗེ་དང་། །དམིགས་མེད་གནས་ཀྱི་ཤེས་རབ་གཉིས། །བློ་དང་ལྷན་ཅིག་གཅིག་གྱུར་པ། །ནམ་མཁར་ནམ་མཁའ་ཇི་བཞིན་ནོ། །ཞེས་སོ། །ནི་རན་ཏའི་སྒྲ་ལས། རྒྱུན་མི་འཆད་པའི་ཡན་ལག་ནི། དཔལ་རྡོ་རྗེ 
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འཆང་ཆེན་པོའི་ངང་ནས། འོག་མིན་གྱི་གནས་སུ་རྟག་པར་བཞུགས་ཤིང་། ཐུགས་རྗེ་རྣམ་པ་གསུམ་ཡང་རྒྱུན་དུ་མངའ་བས། འདིར་ལས་གང་ལ་གང་འདུལ་གྱིས་སྤྲུལ་པའང་བྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱལ་སོགས་པ་རྒྱུན་མི་འཆད་པ་སྟེ། དེའང་ཡེ་ཤེས་གྲུབ་པ་ 
རྨ ལས། ཁྱབ་བདག་རྡོ་རྗེའི་ ཉིད་དང་། །འགྱུར་མེད་དུ་ནི་ཐམས་ཅད་དོ། །ཞེས་སོ། ི་རོ་ཏའི་སྒྲ་ལས། འགོག་པ་མེད་པའི་ཡན་ལག་ནི། དེལྟ་བུའི་སྐུ་དེའང་རེས་བཞུགས་པ། རེས་མི་བཞུགས་པ་ལྟ་བུ་དང་། དུས་ཅུང་ཞིག་བཞུགས་ནས་ 
༡ འཇིགས་པ་དང་། ཉན་ཐོས་ ་བ་ཕྱོགས་གཅིག་པ་ལྟར། ཐུགས་རྗེ་འགོག་པ་ལྟ་བུ་མ་ཡིན་ཏེ། གོང་དུ་བསྟན་པའི་ཡན་ལག་རྣམས། ཐབས་དང་ཤེས་ཟུང་འཇུག་རྒྱུན་མི་འཆད་པའོ། །དེའང་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་རིན་ཆེན་སྣང་བ་ལས། དཔེ་མེད་བདེ་བའི་ངོ་ ཁུ 
ྲ བོ་དཔལ་གྱི་གནས་གྱུར་གནས་མེད་པ། །མཚུངས་མེད་ལྷ་མོ་བཅུ་ཡི་ངོ་བོ་རིགས་དང་རིག་མར་བཅས། །སྲིད་པ་གསུམ་ལ་ཕན་དང་བདེ་བ་ཐོབ་མཛད་འགྱུར་བ་མེད། ཇི་སྲིད་རེ་བ་གནང་བའི་ཕྱག་ན་པདྨོར་རྒྱལ་གྱུར་ཅིག །ཅེས་པས་ཤེས་སོ། །དེ 
པ དག་ལ་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པ་དང་། ཁ་སྦྱོར་གྱི་དང་། བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཡན་ལག་གསུམ་ནི། ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུའི་ཡན་ལག་གོ །རང་བཞིན་མེད་པ་ནི་ཆོས་ཀྱི་སྐུའི་ཡན་ལག་གོ །སྙིང་རྗེ་ངེས་གང་དང་། རྒྱུན་མ་ཆད་པ་དང་། འགོག་པ་ 


¬ ^ འི... _. .༄ .༽. འང་དབཔེར་མེང་དྲ་གར་པན་བདེ་པ་ཆྡེན་པོའི་ར།རིང་ང་རིག་པར་བའོ། །དེ་ ར.༨2འ».¬, ¬.» ¬ ¬~-- *༡༩༥- ༠༡༤ག༦༽་ ༨. -- ༠”༢༠༡ 3 =. རར. ༡7-་»།-་༡༢་-༢༢ ༢ ༤༨༽.~ -- 
མེད་པ་གསུམ་ནི། སྤྲལ་སྐུའི་ཡན་ལག་གོ །དེ་དག་ཐམས་ཅད་དབྱེར་མེད་དུ་གྱུར་པ་ནི་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་སྐུ་ཉིད་དུ་རིག་པར་བྱའོ། །དེ་དག་ནི་དེ་ཉིད་མངོན་དུ་གྱུར་པ། བསྒྲུབ་བྱ་འབྲས་བུའི་རྒྱུད་བསྟན་པ་སྟེ། དེ་རྣམས་ནི་བརྗོད་པར་བྱ་བ་དོན་གྱི་རྒྱུད 




















རྫགས་ལྡནདང་སྒོ་བསྟན་ནས་བྱ་བའི་རྒྱད་བྱུང་ལ། གསུམ་ལྡན་གྱ་སྒ་དངབསྟནནས་སྤྱོདཔའིརྱད་བྱང་། གཉིསལྡན་གྱིསྒ་དངབསྟུནནས་རྣལའབྱོརརྒྱད་བུངབ་སྟ། རྩདལྡན་གྱ་ྒོདང་བསྡུན་ནས། རྣལ་འབྱརབླ་ནམེད་པའིརྒུདབྱུང་བའོ། ། 
; དེ་ལྟར་ཡང་དུར་ཁྲོད་རྨད་དུ་བྱུང་བའི་རྒྱུད་ལས། བསྐལ་པ་རྫོགས་ལྡན་གསུམ་གཉིས་དང་། །ྩོད་ལྡན་དུས་བཞི་རིམ་པ་ཡིས། །རྒྱུད་ཀྱང་རྣམ་པ་བཞིར་གསུངས་ཏེ། བྱ་སྤྱད་རྣལ་འབྱོར་བླ་མེད་དོ། །ཞེས་སོ། །གདུལ་བྱ་མི་རིགས་བཞིའི་སྒོ་དང་ 
རྦ བསྟུན་པ་ནི། བྲམ་ཟེའི་རིགས་ཁྲུས་དང་གཙང་སྦྲ་བསྐྲན་ཞིང་དེའི་སྒོ་དང་བསྟུན་ནས་བྱ་བའི་རྒྱུད་གསུངས། རྗེའུའི་རིགས་ཁྲུས་དང་གཙང་སྦྲའང་བསྲུང་ཞིང་འཁོར་ཡང་སྐྱོང་ལ། དེའི་སྒོ་དང་བསྟུན་ནས་སྤྱོད་པའི་རྒྱུད་བྱུང་ཞིང་། རྒྱལ་པོའི་རིགས་ 
ྦ དེ་དག་གི་ སྟེང་དུའང་ཡུལ་ཁམས་དང་། ལོངས་སྤྱོད་དང་། དཔུང་གི་ཚོགས་ཡན་ལག་བཞི་པ་ལ་སོགས་པ་ལ་མངའ་བསྒྱུར་བས། དེའི་སྒོ་དང་བསྟུན་ནས་རྣལ་འབྱོར་གྱི་རྒྱུད་བྱུང་བ་སྟེ། དེའང་རྒྱལ་པོ་དང་འདྲ་བའི་རྣམ་སྣང་། བཙུན་མོ་དང་འདྲ་བའི་སེམས་མ་ 
་ྤ བཞི ནང་འཁོར་དང་འདྲ་བའི་སེམས་དཔའ་བཅུ་དྲུག་དང་། ཕྱི་འཁོར་དང་འདྲ་བའི་བསྐལ་བཟང་གི་སེམས་དཔའ་བཅུ་དྲུག་དང་། བྲི་ཐོགས་པ་དང་འདྲ་བའི་སྒོ་བ་བཞི་པའོ། རྔོརྗེ་རྩེ་མོལས། རྒྱལ་པོ་དང་ནི་བཙུན་མོ་དང་། །འཁོར་གྱི་ཚོགས་ལ་རོལ་པ་འོ། དདེ་ཡི་གཉེན་པོར་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད། །འབྱུང་བ་འདིནི་ཐེ་ཚོམ་མེད། །ཅེས་ 











སེ ན་བཞི་ནས་གྲཟགས་ཤིག་མཛེས་མ་སྒའི་ཆོས། །ཞེས་སོ། །ཀི་རེགས་ཀྱི་གྱང་དྲམིེ་ཆང་། །འོན་མོངས་པ་རགས་པ། སོ་གརྦམ་གྱི་སོང་པ་ལག་པ་སྲེ། ངེའི་སོ་ངང་བསྔན་ནས་རབལ་འབོར་པྲ་ན་མེད་པའི་དང་གསངས། དེའང་དཔའ་བདེ་ 
ས། རད ངས་ གདན་བཞ་ནས་གཟུ ཀས་ཤག་མངས་མ་ ཆས། [༣ ` ``} རད ། ༽༽་ རེ ། སླ་བ རེད རྗིན ༤ འེ་ ༦ རེ ། །'ཧད རླ ༤ ༨ རླ ༨ ༨ ༨ སལ ར་རི ༨ པྲ ] ༢༨ ༢ ` པཔ ༢ པཿ སས་ ༤༥ ོ ངུ ༤ ༩ པ ནར ༨ རར 
༈། དམངས བདན་ཞན་རཅ་ འའ སྒྲལ་ཆས། །ཞསས། །ཁྱ་རགས་ྱ་གཅང་དམ་ཆུང། །ཉན ས་པ། སྒགསུམངུ་སྦྱད་པ་ལྟུག་པ་ཏེ། དའ་སྒ་དང་བརྟུནནས་རྣལའབྱརབླནམད རྒྱུད་གསུ། ། དའང་དཔལ་བད 

























༄༅། 


།མཆོག ་སྦྱངས་ པ་རོལ་པ ་ལས། བྱ་བ་བྲམ་བྲེ ཟེ་གཙང་ དང་བསྟུན། སྤྱད པ་རྗེ་ རིགས་ བདེ་ བས་ལྷག །རྣལ འབྱོར་རྒྱལ་ པོ་འཁོར་ ་ཚོགས མང་། །གཞི་ དམངས་ གདོད་ ནས ་གྲོལ་བ་ སྟ །གཞན་ དུ་སུ་ལའང་མ་ བསྟན་ 
པར། མཛེས ་པ་ ཁྱོད་ལ་ །བསྟན་ པ་ པ་ཡིན། །ཞེས ་སོ། །འཇུག བྱེད་ གང་ཟག་ དང་སྒོ་ བསྟུན་པ་ ནི། སྤྱིར་སྔགས་° ་ལ་འཇུག་པ་ དབང་པོ་ རབ ཀྱི་སྤྱོད་ཡུ་ ཡལ་ དེ། དེ་ ཡང་རབ་ཀྱི་ཐ་མའི་ དོན་ ད་བ་བའི་རྒྱུད་བྱུང་། རབ་ཀྱི་རབ ཀྱི་དོན་ དྷུ་རྣལ འབྱོར་གྱི་རྒྱུད་ 
་ བྱུང་། རབ ཀྱི་འབྲིང་གི་ དོན་ སྤྱོད པའི རྒྱུད བྱུང་། རབ ་ཀྱི་ཡང་ རབ་ལ་ དགོངས་ ནས་ རྣལ ་འབྱོར་བླ་ ན་མེད་ པའི་རྒྱུད གསུངས་ཿ པ སྟེ། དམན་ སྤྱིར་རྒྱུད་སྡེ་ བཞིའི་དབྱེ་བ་སྟོན། པ རྣམས ་ལ། ་བྱ་བའི་རྒྱུད། །བྱ་མེད་ ྤྱོད་ .སྤྱོད་པ་བྱེ་བ་ལྟ་བ་རྣལ་འབྱོར་གཉིས་ཀའི་རྒྱུད་ 
་ོ ཟེར། པ་ དེ་ བས 'ལྷག. ཅོད་པན་ཁས་མི་ལེན། སེམས ་ཅན མཆོག ་ལ་རྣལ འབྱོར་རྒྱུད། །རྣུལ་ འབྱོར་བླ མེད་ དེ་ལྷག་ པ ་འོ། ། །ཞེས་སོ། ་སོ། །སྦྱང་གཞི ་འདོད་ ཆགས་ བཞི་ དང་ ་བསྟུན་ པ་ ནི། སྤྱིར་གསང་སྔགས ་འདི་འདོད་པ་ ཁམས་པ་ལ་གསུངས་ མརྒྱུད་པ་ 
སྟེ། བརྟག་ གཉིས་ ལས། ལྟ་ དང་ དགོད་ དང་ལག་ བཅངས་ དང་། །འཁྱུད་ དང་གཉིས སྤྱད་ལ ལ་ སོགས་ ་པ། །རྒྱུད་ཀྱ ཀྱང་རྣམ་པ་ བཞི རྣམས་ད ་སྭ། །ཞེས སོ། །དེའང་གཞན། འཕྲུལ་ དབང་བྱེད་ པ་ལ་ ་བལྟས་ པས་ཚིམ་པ་ རྣམས་ལ ་བྱ་བའི་ ད་ 
གསུངས། དེའང་རྣམ ་སྣང་མངོན ་བྱང་ནས། རིགས ་ལྔའི ་ལྷ་མོ་ ་མང་པོ་ནེ ནཾ། །རྒྱལ་ བའི་ སྐུ ཡི ཕྱོགས་ ས་ སུ་བྲི། །ཞེས ་སོ། །འཕྲུལ་དགའ་ལ་ སོགས་ པ་ལ་ དགོད་ པས་ཚིམས་པའི ་འདོད་ ཆགས་ ཡོད། དེ་ལ སྤྱོད་ པའི རྒྱུད་ གསུངས། ཡང་དེ་ཉིད་ 



























ལས། མགོན་པོ་རལ་པའི་ཐོར་གཙུག་ཅན། །དེ་ཡི་གཡོན་ཕྱོགས་ལྷ་མོ་ནེ། །ཅུང་ཟད་ཡིད་ནི་འཛུམ་བཅས་བྲི། །ཞེས་སོ། །དགའ་ལྡན་ལ་སོགས་པ་ལ་འཁྱུད་པས་ཚིམ་པ་ལ། རྣལ་འབྱོར་གྱི་རྒྱུད་གསུངས ། རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོ་ནས། ལྷ་མོ་ཅ་ཅོ་རབ་ 
¦ སྒྲོགས་པ། །དབུས་འགྱུར་རང་གི་རིམ་པ་ནི། །འཛུམ་བཅས་ཀུན་ཏུ་ལྟ་བ་སྟེ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཞབས་ལ་འཁྱུད། །ཅེས་སོ། །སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་པ་མན་ཆད་དབང་པོ་གཉིས་སྦྱོར་གྱིས་ཚིམས་པ་རྣམས་དང་སྒོ་བསྟུན་ནས་རྣལ་འབྱོར་བླ་ན་མེད་ 
རྗ པའི་རྒྱུད་གསུངས ། བདེ་མཆོག་རྩ རྒྱུདནས། མཚན་མ་གཉིས ་ལ་སྔགས་སྦྱར་ཏེ། །སྔགས་པས་མཁའ་འགྲོ་མ་ལ་སྦྱར། བློ་ དང་རྣལ་འབྱོར་མ་འགྲུབ་བྱ། །ཞེས་སོ། །གསང་འདུས་ལས་གཀྱང། སྔགས་ཀྱི་སྐྱེས་བུ་ཇི་སྙེད་པ། རྡོ་རྗེ་གསུམ་ 
་ྦ གྱིས་ཡེ་ཤེས་རྫོགས། །དབང་པོ་གཉིས་ཀྱི་སྦྱོར་བ་ཡིས། །དབང་པོ་ཐམས་ཅད་བརྟག་པར་བྱ། །ཞེས་སོ། །ཉམས་ལེན་སྒྲབ་ཚུལ་གཞི་དང་སྒོ་བསྟུན་པ་ནི། བྱ་བའི་རྒྱུད་ཀྱི་སྒྲབ་ཚུལ་ནི་རང་དམ་ཚིག་པ་དང་ལྷ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་གཉིས་རྗེ་ 
འེ འབངས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་སྒྲབ་པ་སྟེ། དེའང་རྟག་པ་བསྡུས་པའི་རྒྱུད་ལས། དོན་དམ་སྤྲོས་བྲལ་སྟོང་པའི་ངང་ཉིད་ལས། །ཀུན་རྫོབ་སྒྱུ་མ་ལྟ་བུའི་སྐུར་གནས་པའེ། །རྗེ་འབངས་ཚུལ་གྱིས་དད་པས་རབ་བསྒོམ་ན། །དངོས་གྲུབ་དམ་པ་སངས་རྒྱས་ཉིད་དུ་ 
འཛུར། །ཞེས་སོ། སྤྱོད་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་སྒྲབ ཚུལ་ནི། གྲོགས པོའི་ཚུལ་དུ་བསྒོམ པ་སྟེ། བློ་ གྲོས་རྒྱ་མཚོས་ཞུས་པའི་རྒྱུད་ལས། དོན་དམ་རྣམ་དག་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ་ལ། སྒྱུ་མའི་སྐུར་སྟོན་གྲོགས པོའི་ཚུལ་དུ་བསྒོམ། སྒྱུ་མ་ལྟ་བུའི་སྔགས་ཀྱི་ 


གག རཤག་ཁཁིིྣཀྣཾིཾཾི༽ྣ ༦ བ་ བུ ཁ་ངོ 









༄༅། །ལམ་ཉིད་ཀྱིས། །ཐར་པ་ཆེན་པོའི་བྱང་ཆུབ་ཉིད་དུ་འགྱུར། །ཞེས་སོ། །རྣལ་འབྱོར་གྱི་རྒྱུད་ཀྱི་སྒྲབ་ཚུལ་ནི། དམ་ཚིག་པ་ལ་ཡེ་ཤེས་པ་སྤྱན་དྲངས་ཤིང་། མཆོད་བསྟོད་བྱས་ནས་རང་ལ་བསྟིམས་པས། ཐོག་མར་ 
བཟང་ངན་ཅུང་ཟད་ཡོད་ཀྱང་། ཕྱིས་ཟངས་ལ་གསེར་འགྱུར་གྱི་རྩིས་བཏབ་པ་བཞིན་དུ་ཐ་དད་མེད་པར་བསྒོམ་པ་སྟེ། དམ་ཚིག་མངོན་པར་འབྱུང་བའི་རྒྱུད་ལས། རང་རིག་ཡེ་ཤེས་ལྷ་ཡི་སྐུ། །གསེར་འགྱུར་རྩི་ཡི་རྣམ་པ་ལྟར། །དབྱེར་མེད་བསྒོམ་ 
༥ པས་བྱང་ཆུབ་འགྱུར། །ཞེས་སོ། །རྣལ་འབྱོར་བླ་ན་མེད་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་སྒྲབ་ཚུལ་ནི། དམ་ཚིག་པ་ལ་ཡེ་ཤེས་པ་བསྟིམས་ཀྱང་རུང་། མ་བསྟིམས་ཀྱང་རུང་། ཐོག་མ་ཉིད་ནས་གཉིས་འཛིན་གྱི་རྟོག་པ་དང་བྲལ་བར་ཤེས་ཤིང་སྒོམ་པ་སྟེ། དཔལ་དམ་ 
'ཚིག་ཆེན་པོའི་རྒྱུད་ནས། བདེ་བ་ཆེན་པོའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས། །ཡེ་ཤེས་གཅིག་སྦྱོར་སྡོམ་པ་འོ། །དཔལ་ལྡན་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས། །ཡེ་ཤེས་གཅིག་སྦྱོར་སྡོམ་པ་འོ། །ལོངས་སྤྱད་རྫགས་པའ་སྐུ་གསུང་ཐུགས། །ཡེ་ཤེས་གཅིག་སྦྱོར་སྡོམ་པ་ 
འོ། །སྤྲལ་པ་ཡི་ཡང་སྐུ་གསུང་ཐུགས། །ཡེ་ཤེས་གཅིག་སྦྱོར་སྡོམ་པ་འོ། །ཞེས་སོ། །དནི་རྒྱུད་སྡེ་བཞི་པོའི་འཐད་པ་སྒྲབ་པ་ལ་བཞི་སྟེ། རྒྱུད་སྡེ་རེ་རེའི་དགོངས་པ་བཤད་པ་དང་། བྱུང་བསྡེབས་ ཁྱད་པར་བཤད་པའོ། །དང་པོ་རྒྱུད་སྡེ་བཞིའི་ 
ལྟ་བ་དང་། སྒོམ་པ་དང་། སྤྱོད་པ་དང་། འབྲས་བུ་དང་བཞི་བཞིས་སྟོན་ཏེ། དེ་ལྱ་བྱ་བའི་རྒྱུད་ཀྱིས་ལྟ་བ་ནི། བདེན་པ་གཉིས་སུ་འདོད་དེ། དེ་ལ་དོན་དམ་པའི་བདེན་པ་ནི། སྟོང་གསལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཐའ་བཞི་དང་བྲལ་བའོ། །ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་བདེན་ 




















པ་ནི་གཉིས་ཏེ། ཡང་དག་པའི་ཀུན་རྫོབ་དང་། ལོག་.འཁྲུལ་པའི་སྣང་བ་ཡིན་པས་མི་འདོར་རོ། །པའི་ཀུན་རྫོབ་པའོ། །ཡང་དག་པ་ལ་གཉིས། དངོས་པོའི་གཤིས་དང་། གདུལ་བྱ་བློའི་སྣང་བའོ། །དང་པོ་ཀྲི་ཡའི་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་ཆོས་ཉིད་རྟོགས་པའི་ 
§ ཡོན་ཏན་གྱི་སྣང་བར་འདོད་ལ། གདུལ་བྱ་བློའི་སྣང་བ་ནི་ཡོན་ཏན་གྱི་སྣང་བ་དེ་ཉིད་གདུལ་བྱའི་བློ་ལ་རིགས་གསུམ་དུ་གྱེས་པས། གསུམ་ཚན་ལྔའི་རང་བཞིན་དུ་སྣང་བ་སྟེ། དེ་ཡང་ནང་གི་གཙོ་བོ་གསུམ་.ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ། རིགས་ཀྱིས་གཙོ་བོ་ རྣམ 
སྣང་འོད་དཔག་མེད་མི་བསྐྱོད་པ་གསུམ་དུ་དག་པ། ཕྱིའི་སྣང་བ་མཐོ་དམའ་འཇམ་རྩུབ་ལ་སོགས་པ་རིགས་ཀྱི་བདག་པོ་.འཇམ་དབྱངས་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཕྱག་རྡོར་གསུམ་དུ་དག་ཅིང་། ཕྱི་ནང་གི་འབྱུང་བ་རྣམས་ནི་རིགས་ཀྱི་.སྤྱན་མ་གོས་དཀར་མ་དབྱིངས་ཀྱི། ལྷ་མོ་གསུམ་དུ་ 
, དག་ཅིང་། གསང་བ་དུག་གསུམ་ཀྱང་རིགས་ཀྱི་ཁྲོ་བོ..གཤནརྗེ་གཤེདཉ་མགྲིན་བདུད་རྩི་འཁྱིལ་བ། གསུམ་དུ་དག དེ་ལས་གཞན་པའི་སྦྱང་གཞི་རྣམས་ནི་རིགས་ཀྱི་ཕོཉ་གསུམ་དུ་དག་གོ དེ་ལྟར་ཡང་ཀུན་རྫོབ་རང་བཞིན་རིགས་གསུམ་སྐུ། །ཀུན་ཀྱང་དག་ 
པ ཕྱིར་གསུམ་ཚན་ལྔ། །ཞེས་སོ། །སྒོམ་པ་ནི། བསྐྱེད་པ་དང་། རྫོགས་པ་སྟེ། བསྐྱེད་པ་ནི། དམ་ཚིག་པའི་བྱ་བ་དང་། ཡེ་ཤེས་པའི་བྱ་བའོ། །དམ་ཚིག་པ་ལ་ཀྲི་ཡ་དོན་གྱི་ལྷ་དྲུག་སྟེ། དེ་ཡང་རིགས་གཏད་ལ་སོགས་པ་སྟ་གོན་གྱི་ཆོས་རྣམས་ 


ྣ སྔོན་དུ་སོང་ནས་ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་མེད་པར་བསྒོམ་པ་ནི་སྟོང་པ་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་ལྷ། དེའི་ངང་ལས་སྙིང་པོ་བརྗོད་པར་སྣང་བ་ཞི་གྲགས་པ་སྒྲའི་ལྷ། དེ་ནས་ཨ་ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྒོམ་པ་ནི་གནས་པ་གདན་གྱི་ལྷ། དེའི་སྟེང་དུ་ས་བོན་ 
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།བསྐྱེད་པ་ནི་གསུང་ཡིག་འབྲུའི་ལྷ། དྱེ་གུར་པ་ཕྱག་མཚན་ཡིག་འབྲུས་མཚན་པ་ནི་ཐུགས་ཕྱག་མཚན་གྱི་ལྷ། དེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་ལྟ་བསྐྱེད་པ་ནི་སྐུ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་ལྷའོ། །དེ་ལྟར་ཡང་མཁའ་འགྲོ་མ་མི་གཅིག་ ° 
བརྩེགས་པའི་རྒྱུད་ལས། དང་པོ་སྟོང་པ་ཆོས་ཉིད་སྒྲ། །ཡིད་འབྲུ་ཕྱག་མཚན་ཡེ་ཤེས་ལྷ། །ཡོངས་སོ་རྫོགས་པ་སྐུ་ཡི་ལྷ། །དེ་ལྟར་དྲུག་གི་ལྷ་བསྐྱེད་དོ། །ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་གནས་པའི་ལྷ་དྲུག་ནི། སེམས་དཔའ་གསུམ་.དམ་ཚིག་པ་རང་ཡེ་ཤེས་པ་ 
‹ ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ ཨུ་རྒྱན་གྱི་ལྷ་.སྐུ་གསུང་ཐུགས་གསུམ་མོ། །ཡེ་ཤེས་པའི་བྱ་བ་དྲུག་ནི། སྙན་གསན་དབབ་པ། སྤྱན་དྲང་བ། བཞུགས་སུ་གསོལ་བ་དང་། དེའེ་སྔོན་དུ་སྡིག་པ་བཤགས་པ་དང་། མཆོད་པ་འབུལ་བ་དང་། ཆེ་བ་ཡོན་ཏན་གྱིས་བསྟོད་ 
° པའོ། །དེ་ནས་གསལ་བ་གསུམ་ལྡན་གྱི་སྒོ་ནས་འཕྲོ་འདུའི་རྣལ་འབྱོར་སྒོམ་པ་ནི། ཕར་འཕྲོས། མཆོད་ཅིང་གསོལ་བའི་ཚུལ་དང་། ཚུར་འདུས་པས་སྡིག་པ་དག་ཅིང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ་བའི་ཚུལ་ལོ། །རྫོགས་པའི་རིམ་པ་ནི། ཡིག་འབྲུ་རྡོ་རྗེ་ནས་ 
ཙམ་ཞིག ཐིག་ལེ་དང་། ན་ད་ལ་དམིགས་པ་ནི། མཚན་བཅས་ལྷར་སྣང་རིག་སྦྱོར་བ་ཡིན། རིག་སྟོང་མཐའ་བཞི་དང་བྲལ་བའི་ནེ་མཚན་མེད་དོ། །དེ་ཡང་ཡོ་གའི་འགྲེལ་པ་ལས། རྡོ་རྗེ་ཕྲ་མོའི་སྦྱོར་བ་ཡིས། །བདག་ཉིད་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
དུ། །རང་ཉིད་བསྒོམ་པར་བྱ་བ་ནི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་བསྒོམ་པ་ཡིན། །ཞེས་སོ། །སྤྱོད་པ་ནི་བྱ་བ་དྲུག་གིས་འཇུག་པ་སྟེ། འཇུག་པ་དུས་ཚིགས་ཀྱིས་དང་། དམིགས་པ་རྟེན་གྱིས་དང་། བགོ་བ་གོས་ཀྱིས་དང་། བཟའ་བ་ཟས་ཀྱིས་ 

























དང་། གཙང་སྦྲ་ཁྲུས་ཀྱིས་དང་། བཟླས་བརྗོད་སྔགས་ཀྱི་བྱ་བའོ། །དེ་ལྟར་ཡང་། སྒོ་གསུམ་རྡོ་རྗེ་གཙོ་རུ་བསྟན། །གནོད་སྤངས་ཕན་པ་སྒྲབ་བྱད་ཅིང་། །རྒྱུལ་བ་ཉིདཀྱས་རྗེས་སུ་སློབ། །རིག་པ་འཛིན་པའི་བྱ་བ་ཡིན། །ཞེས་སོ། །འབྲས་བུ 
རྨ ནི། རིགས ་གསུམ་ རྡོརྗེ་འཛིན་པ པས་ སངས་རྒྱས པ་སྐུ་གསུམ་ ཡེ་ཤེས ་ལྔའི་ བདག་ཉིད་ཐོབ་ པར་ འདོད་པའོ། །གཉིས་པ་སྤྱོད་པའི་རྒྱུད་ཀྱི ཀྱི་ལྟ་བ་ནི། རྣལ་འབྱོར་རྒྱད་ཀྱ་རྗེས ་སུ་མཐུན་ པར་འདོད་དེ། དོན་དམ་ཀུན་ རྫོབ་གཉིས ་དངོས པོའི་གཤིས ་སྣང་བརྗོད་ 
༡ ཚུལ་གོང་དང་འདྲ། གདུལ་བྱའི་བློ་སྣང་ནི། རིགས་བཞིའི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྡུ་བ། དཔོན་གཡོག་གར། གྲོགས་པོའི་ཚུལ་དུ་འདོད་ལ། དེའང་ཡུལ་ཡུལ་ཅན་གྱི་སྒོ་ནས་བསྡུ་བ་དང་། བྱ་བ་བྱེད་པའི་ཚུལ་དུ་བསྡུ་བ་དང་། ཇི་སྐད་དུ། ཡུལ་དང་ 
› ཡུལ་ཅན་གྱི་བྱ་བ་བྱེད། གང་རུང་ཞིག་ཏུ་བསྡུ་བའོ། །སྒོམ་པ་ནི། རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་དང་མཐུན་པ། སྤྱོད་པ་ནེབྱ་བའི་རྒྱུད་དང་མཐུན་པ། དེ་ལྟར་ཡང་། གཉིས་ཀའི་རྒྱུད་ཀི་འདོད་པ་ལ། ལྟ་སྤྱོད་གོང་འོག་རྗེས་སུ་མཐུན། །ཞེས་སོ། །འབྲས་བུ་ 
 སྐུ་གསུམ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་དུ་འདོད་པའོ། །མཚན་བརྗོད་ལས། སངས་རྒྱས་སྐུ་ལྔའི་བདག་ཉིད་ཅན། །ཆུབ་བད་ཤ་ཡེ་ཤིས་ལྔ་ཡི་བདག །ཅེས་སོ། །གསུམ་པ་རྣལ་འཐུར་རྒྱད་ཀིལྟ་བ་ནེ། སྨྱིར་བདེན་པ་གཉིས་ལྡན། དོན་དམ་ནི་ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ 
ཤེས་ཀྱི་མཐའ་དང་བྲལ་བར་འདོད་ལ། ཅིར་སྣང་ཐམས་ཅད་ཆོས་ཉིད་རྟོགས་པའི་བྱིན་རླབས་ཀྱི་སྣང་བ་ཡིན་ལ། ° པུ 'བྱའི་བློ་སྣང་ནི། རིག་པ་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ། དེ་ཡང་གཙོ་བོ་ལ་ཡབ་ཡུམ་བཞི་དང་། ཕྱག་མཚན་སྦས་པ་དང་ 


ལོང་ག 

















ཤ ༄༅། །ལྔ། , རྒྱལ་བ་རིགས་བཞི་ལ་རིགས་བྱུང་གི་སེམས་དཔའ་བཞི་བཞིས་བསྐོར་བ། ། ཕྱི་ནང་གི་ལྷ་མོ་བཞི་བཞི་སྟེ་བརྒྱད། སྒོ་བ་བཞི་སྟེ་ལྷ་སུམ་ཅུ་རྩ་བདུན་ལ་སོགས་པར་སྣང་བ་ལ། དམ་ཚིག་པ་དང་ཡེ་ཤེས་པ་ནི་ཐ་དད་ 


༤༥ ༨ ༨ 


ཅུང་ཟད་ ཡོད་མོད་ཀྱིས། ཛཿ ཧཱུ ་བཾ་ཧོཿ གཉིས སུ་མེད་ པར་བསྟིམ་ ནས། གཅིག་ཚུལ གཅིག་ ཏུ ལྟ་ བའོ། །དེ་ལྟར་ཡང་ཆོས་ དབྱིངས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་སུ། རྟོགས་པའི་བྱིན རླབས་ལྷ་རུ་སྣང་། །ཞེས་ སོ། སྒོམ་པ པ་ནི། བསྐྱེད་ རིམ་ དང་རྫོགས་ རིམ་ 
པོ་ འེ ཐུགས་ཕྱག་མཚན་ལས་དང་། ། སྐུ་ཡོངས་སུ་ རྫོགས་པ་ལ་བྱང་ཆུབ་པའོ། །ཆོས་ 


ཟླ ཌཱ གཉིས་ལས། དང་པོ་ལའང་གཉིས། སྔོན་བྱང་ལྔ་ནི་སྟ་གོན་གྱི་ཆོས་སྔོན་དུ་སོང་ནས། ། སྟོང་པ་ཉིད་ལས་དང་། གདན་པདཟླདང། གསུང་ཡགའ་བྲུ་དང་། 
ཾ འཕྲུལ་བཞི་ནི། ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། དབང་བསྐུར་བའི་དང་། བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་དང་། མཆོད་པའི་ཆོ་འཕྲུལ་ལོ། ། །རྫོགས་རིམ་མཚན་བཅས་སྔ་མ་དང་འདྲ། མཚན་མེད་ནི་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ནམ་མཁའ་དྭངས་པ་ལྟར་མཐའ་བཞི་དང་བྲལ་བར་ 


མཉམ་ པ་པར་འཇོག་ པ པ་སྟེ། དཔལ ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་ པའི་རྒྱུད་ ལས། ཆོས 'རྣམས་ གདོད་ ནས་མ སྐྱེས་པ། པ། །རང་རིག ག་སྒོམ་པ པ་མཁའ་མཉམ་སྟེ། པ་སྟེ །ཞེས་ སོ། འབྲས་བུ བུ་སྐུ་གསུམ་ དབྱེ་བ་དང་བཅས འདོད་མོད་ཀྱི། ཆོས སྐུ་དང་སྤྲལ སྐུ་གཉིས ཐུན་ 
མོང་གི ་ལོངས སྐུའོག ་མིན གྱི་གནས ནས། དཔལ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ བདེ་བ་ཆེན་པོ་ དུས་གསུམ་ དུ་མི འགྱུར་ བར་ལོངས་ སྤྱོད་ པར་འདོད་དོ། །དེའང་དཔལ་མཆོག་དང་པོ་ ནས། རྣམ་ པར་སྣང་མཛད་ཆེ ཆེན་པོ་ རྟག །དུས་གསུམ མཉམ་ པ ཉིད་ ལ་ 








༣༩༽ 
༦ 









བཞུགས། །ཞེས་སོ། །དནི་རྣལའབྱོརབླ་ན་མད་པའི་རྒྱདཀྱིལྟ་བ་ནི། འཁོར་འདས་ཀྱིས་བསྡུས་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གནས་ལུགས་སྐྱེ་མེད་རང་དག ཤར་ལུགས་འགག་པ་རང་ཤར། གྲོལ་ལུགས་སྤོས་བྲལ་རང་གྲོལ་བ། མཐའ་གང་དུ་ཡང་ 
¦ མ་ལྕུང་བ། རྒྱ་གང་དུ་ཡང་མ་ཆད་པ་སྟེ། མདོར་ན་གཉེས་ཆོས་གཉིས་མེད་ཐམས་ཅད་ལས་རང་གྲོལ་བའོ། །དེ་ལྟར་ཡང་དོ་ཧ་ལས། གདོད་ནས་དག་པ་ནམ་མཁའི་རང་བཞིན་ལས། །བལྟས་ཤིང་བལྟས་ཤིང་མཐོང་བ་འགག་པར་འགྱུར། །ཞེས་ 
རྦ སོ། །གསང་འདུས་ལས། ཀུན་ཏུ་ཡོད་པ་དང་བལ་ཞིང་། །ཕུང་པོ་ཁམས་དང་སྐྱེ་མཆེད་དང་། །གཟུང་དང་འཛིན་པ་རྣམ་པར་སྤངས། །ཆོས་བདག་མེད་པ་མཉམ་པཉིད། །རང་སེམས་གདོད་ནས་མ་སྐྱེས་པ། །སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་རང་བཞིན་ནོ། ། 
, ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་མང་ངོ་། །སྒོམ་པ་ནི། སྤྱིར་རང་སྒོམ་བྱེད་མ་གྲུབ། ཡང་འདུས་པ་ལས། དངོས་པོ་མེད་པས་སྒོམ་པ་མེད། །དེ་ལ་དངོས་པོ་དངོས་མེད་པས། །བསྒོམ་པར་བྱ་བ་བསྒོམ་པ་མིན། །ཞེས་པའོ། །འོན་ཀྱང་རྣལ་འབྱོར་པའི་བློ་ 
ད དོན་ཐོག་ཏུ་འཁྲིད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། གོམས་པར་བྱ་བ་ལ་སོགས་པའི་ཐབས་སུ། བསྐྱེད་རིམ་དང་། རྫོགས་རིམ་དང་། ཟུང་འཇུག་སྒོམ་པ་དང་། སྤྱོད་པ་བྱ་བ། འབྲས་བུའི་རིམ་པ་རྣམས་གོང་དུ་བཤད་ཟིན་ཏོ།། །ད་ནི་བྱུང་བསྡེབས་དང་ཁྱད་ 


༤༥༨ 
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པར་བཤད་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། རྒྱུད་ཀྱི་བྱུང་ཁུངས་བཤད་པ་དང་། ཕྱི་ནང་གཏིས་ལ་སོགས་པ་ཁྱད་པར་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་བྱ་བའི་རྒྱུད་ལ་འཆིང་ལུགས་གསུམ། སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་ཏུ་འཆིང་བ་དང་། སྐུ་གསུང་ཐུགས་སུ་འཆིང་བ་དང་། བྱུང་ཚུལ་ 
། | / ༼ | ཅར །༦ོ |༄ ། \ | ༤ ' / ༤ །ཧ ། | ¡, ༄ོ ༄ ༄ | ༄། | ༤ \ ༄༦་༽ |\ །ར ། | ༄༅ ། ༄ | ཅོ ༄ 


















།བརྒྱད་དུ་འཆིང་བའོ། །དང་པོ་ལྟར་ན་སྤྱི་རྒྱུད་བཞི་སྟེ། མཆོད་པ་དང་གཏོར་མ། མཆོད་བསྟོད་གཙོ་བོར་སྟོན་པ་ལེགས་སྒྲབ་པ་དང་། དཀྱིལ་འཁོར་གཙོ་བོར་སྟོན་པ་གསང་བ་སྤྱི་རྒྱུད་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་གཙོ་བོར་སྟོན་ 
པྷ རྒྱུད། མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པ། གསང་བདག་རྣམ་པར་གྲོལ་བ། གླུ་བླངས་འཇམ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་ལ་སོགས་པའི་འཇམ་དཔལ་གྱི་ཕྱོགས་རྣམས་དང་། ཡང་དཔུང་བཟང་། གཙུག་ཏོར་གདུགས་དཀར། རྡོ་རྗེ་ས་འོག་སུ་སིཏ་ཀ་ལ་སོགས་ 
° པའོ། །གསུང་གི་རྒྱུད་ལས། རྩྭ་རྒྱུད་པདྨ་བརྩེགས་པ། བཤད་རྒྱུད་ནི་པདྨ་ཅོད་པར། དོན་ཡོད་ཞགས་པ། ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ། ཡིད་བཞིན་འཁོར། འཁོར་ལོ་བསྒྱུར་བ། ཞལ་བཅུ་གཅིག་པ། ཟ་མ་ཏོག་བཀོད་པ། རང་བྱུང་ཡེ་ 
ཤེས། སྙིང་གྱུར་ཅིག་པ། དམ་ཚིག་གསུམ་བཀོད། དངོས་གྲུབ་བུམ་པ་ལ་སོགས་པའོ། །ཐུགས་ཀྱི་རྒྱུད་ནི། རྩ་རྒྱུད་རིག་པ་མཆོག བཤད་རྒྱུད་ནི་མི་འཁྲུགས་པའི་གཟུངས། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་དབང་བསྐུར་བ། མེ་ལྕེ་འབར་བ། རྔམ་པ་ 


ཀློག དྲག་པོ་སུམ་འདུས། གཟུངས་རིང་རྡོ་རྗེ་བེ་..སྟེ་བརྒྱད་འདུལ་བ་གཙོ་བོར་སྟོན་པ། ཅོན། འབྱུང་པོ་འདུལ་བྱེད། རྡོ་རྗེ་རྣམ་འཇོམས་གོས་སྔོན། ས་འོག་ ཀླུ་དང་ས་བདག་འདུལ་བ་གཙོ་བོར་སྟོན་པ། འདུལ་བ། གཏུམ་པོ་རྒྱུད་གསུམ། མཉམ་པ་མེད་ 

















༨ ༨༡ ༦༽ 


།རྣལ འབྱོར་རྒྱུད་ལ་དེ་ཁོ དེ་ཁོ ན་ཉིད་ ཡིན། གསུང་ བསྐྱེད་ པ། ་གཙོ་བོར་སྭོ༔ སྟོན་པ་ཁམས་ གསུམ་ ཟིལ་ གནོན་ གྱི་རྒྱུད ཐུགས་ བསྐྱེད་པ པ་ག ཙོ་ཐོར་སྟོན་ པ་རྣམ་པར་ སྣང་མཛད་ཆེ ཆེན་ པོའི རྒྱུད། རྣམ་ སྣང་མངོན བྱང་རྒྱུད་ལ ་ལྔ་ 
སྟེ ཆོས ཉིད་ དད་སྟོང་པ་ཉིད་ལ ་བྱང་ཆུབ་པའི་ ཚེ། སྟོང་ཉིད་སྒྲ སྒྲོགས ཀྱི་རྒྱད་ དང་། གདན་ པད་ ཟླ་ལས་བྱང་ཆུབ་པའི་ཚེ་ཟླ ་བ་འཁྱིལ་ ལ་བའི་རྒྱུད་ དང་། གསུང་ ཡིག འབྲུ་ལ མངོན ་པར་བྱང་ཆུབ་པའི་ འི་ཚེ། ཕྱག རྒྱ་ཡོངས་སུ སུ་བསྒྱུར་བའི་རྒྱུད། སྐུ སྐུ་ཡོངས་ 
7 རྫོགས ལ་མངོན་ང པར་བྱང་ཆུབ ་ཀྱི་ཚེ་ དཔེ ་བྱད་ཡོངས་སུ་ སུ་དག་པ ་པའི རྒྱུད། འདུས་ པ་དུམ་བུ་ བུ་བཞི་ དང་། བཤུད་ པའི རྒྱུད་རྡོ རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོ། དཔལ མཆོག་ང དང་པོ། སངས་རྒྱས་གསང་བ། དམ་ ཚིག མངོན་ པར་བྱང་ཆུབ་ པ། རྔོ་ རྔོ་རྗེ་སེམས་ དཔའི་རྒྱུད་ 
` གསུམ། ངན་ སོང་སྦྱོང་བའི་རྒྱུད་ལ་རྟོ རྟོག ་པ་ བདུན་ཅུ་སྟེ། འཇིག་ རྟེན་པ་ ཡི་ རྟོག་པ པ་བྱ། དེ་ལས འདས་། ་པའི་ རྟོག་ པ་ བཅུ། གང་ཟག་ དམན་ པ་ལ་ དགོངས ་པའི་ རྟོག ་པ་བཅུ། ལས་ཐམས་ཅད་ལ་ དགོངས་ པའི་ རྟོག་ང པ་བྱང། མཆོག་ སྒྲབ ་པའི་ རྟོག པ་ 
བྱང སྐུ་གསུང་ཐུགས་མཉེས་པ: ་པའི་ རྟོག་ང པ་བྱང། དཀྱིལ འཁོར་ལ་འཇུག་ པའི་ རྟོག་ པ་བྱ་ སྟེ བང དུན་ཅུའོ། །དེ་ ནས མཆོག ་ཏུ གྱུར་པ བླ་ ན་མེད་ པའི་རྒྱུད་ལ ་གསུམ། ཐབས རྩ་རྒྱུད་གསང་བ་འདུས་པ་ལེའུ་གོ་བརྒྱད་པ། ཕའི་རྒྱུད་ དང་། ཤེས་ རབ་མའི་རྒྱུད་ 
དང་། གཉིས་ སུ་མེད་ པའི རྒྱུད་ དོ། །ཕའི་རྒྱུད་ ལ། རྩ བའི་རྒྱུད་བུ: བུམ་པ། བཀད་རྒྱུད་ནི།.བཤད་ པའི་རྒྱུད་ལ་ རྡོ་རྗེ རྗེ་ཕྲེང་ བ། འདྲ། ལྟ་མོ་ མོ་བཞིས ཞུས་པ། དགོངས་ ང། ་ལུང་སྟོན། འདྲ། ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ རྡོ་རྗེ་ཀུན་ལས་བཏུས་པ། གཞན་ ཡང་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་ གོ་ལ་ 

























གོ་སྙོམས་པར་འཇུག་པ་གསང་བའི་རྒྱུད། ཁྲོ་བོ་བཅུའི་རྒྱུད། སྔགས་དོན་གསལ་བ་ 


ཐོག་པ །འཕགས་པ་དང་ཆྱནཔྱ་རདལགནོ་གཞད་དགནགགདང་དག་པོལ། དམང་པོ་འཇགསབྱད། དོ་དག་གི་ཤད་རྒད།རོརྫམཁའའབྲ 
༈ རྡོ་རྗེ་རྒྱས་འདེབས། རྡོ་རྗེ་དྲེ་མ་མེད་པ། དབང་བསྐུར་ཀུན་ནས་བཀོད་པ། སྙིང་པོ་འབྱུང་བ་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པ་ལ་སོགས་པའོ། །ཤེས་རབ་མའི་རྒྱུད་ལ་ཀུན་གྱི་རྩ་བ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཀུན་ནས་བཀོད་པའི་རྒྱུད་དེའི་རྣམ་དབྱེ་ལས། ཤེས་རབ་གཙོ་ 


བར་སྟནཔ།.སྐུའི་རྒྱུད་དགེས་པ་རྡོ་རྗེ། གསུང་གི་རྒྱུད་མཧཱ་མ་ཡ། ཐུགས་ཀྱི་རྒྱུད་.ཐབས་གཙོབོར་སྟོན་པ། བདེ་མཆོག་འཁོར་ལོ། ཡོན་ཏན་གྱི་རྒྱུད་ཐིག་ལེ་ཆེན་པོ། འཕྲིན་ལས་ཀྱི་རྒྱད་རྡོ་རྗེ་གདན་བཞི། དེ་ལ་དགེས་རྡོར་སྐུའི་རྒྱུད་ཀྱི་རྩ་རྒྱུད་འབུམ་ཕྲག་ 
ལྔ་ མཁའ་འགྲོ་མའི་ཕྱག་ན་ཡོད། པ། མི་ཡུལ་དུ་སྤྱོད་པའི་རྒྱད་བརྟག་པ་གཉིས་པ། བཤད་པའི་རྒྱུད་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ། མཁའའགྲོ་མ་རྡོ་རྗེ་གུར། ཐུན་མོང་བ་སཾ་བྷུ་ཊི་ལ་སོགས་པ་སྟེ། དེ་ནས་རྒྱུད་སྡེ་བཅུ་དྲུག་གི་དགོས་པ་བསྟན་པའོ། །གཞན་ཡང་ 
ཡེ་ཤེས་ཐིག་ལེ། ཡེ་ཤེས་རོལ་པ། དགའ་ཆེན་སྟོན་པ། ཡང་ན་མ་རྒྱུད་སྡེ་དྲུག་སྟེ། བདེ་བ་ཙཀྲ་བྱིན་རླབས་ཀྱི་རྒྱུད། དགེས་རྡོར་མན་ངག་གི་རྒྱུད། མཧཱ་མ་ཡ་དམ་ཚིག་གི་རྒྱུད། རྡོ་རྗེ་གདན་བཞི་གཙུག་གི་རྒྱུད། སངས་རྒྱས་ཐོད་པའི་རྒྱུད། སྒྱུ་མ་བདེ་མཆོག་གི་རྒྱུད། བདེ་མཆོག་གྱི་རྒྱུད་ལ་དབྱེ་ན། རྩ་རྒྱུད་ 
རྒྱས་པ་ལེའུ་འབུམ་པ་དང་། འབྲིང་པོ་ཤོ་ལོ་ཀ་འབུམ་པ་དང་། བསྡུས་པ་ལེའུ་ལྔ་བཅུ་རྩ་གཅིག་པའོ། །མ་ནིང་གི་རྒྱུད་ནི། དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་རྒྱུད། དུར་ཁྲོད་རྒྱན་ལ་སོགས་པ་རྩ་རྒྱུད་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་པ་དང་། ཡན་ལག་གི་རྒྱུད་གྲངས་ལས་འདས་སོ། །དེ་སྐད་དུ། རྩ་བའི་རྒྱུད་ནི་རྣམ་པ་གསུམ། །བཤད་པའི་རྒྱུད་ནི་སུམ་ཅུ་ 
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༢༨༩༠ ༤༧༤ 





གླེལ དེེ་སྐྱེཝ། དཡན་ལགྒྱདནྲི་གངས་ལས་འདས། །ཞེས་གསུངས་སོ། །ཡང་ཁ་ཅིག་བདུནདུ་ཡང་བཞེདདེ། རྩ་རྒྱདགཉིས་ནི།རྒྱུད་རྒྱསཔ་རིག་པརྒྱ་མཚོ། རྣམ་པ་ཞེས་གྲགས་པམཁའའགྲོམའི་ཕྱག་ན་གནས་སོ། །དེའི་ཕྱི་མ་དཔལ་མངོན་པར་མི་སྣང་བའི་ཚིག་རྐང་འབུལ་བ། དེཕྱིམཁསྦྱར 
རྒྱུད་དང་བླ་མ་སྟེ། བཤད་པའི་རྒྱུད་ནི་ལྔ་རུ་འདོད། །ཅེས་གསུངས་སོ། །བདེ་མཆོག་གི་ངེས་བརྗོད་བླ་མ་ལས། འབྱུང་དང་མཁའ་འགྲོ་ཀུན་སྤྱོད་དང་། །ཀུན་ནས་བཀོད་པ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐུ་གཟུགས་ལ་སོགས་པའོ། །གསུང་གི་རྒྱུད་ལ། རྩ་བའི་རྒྱུད་སྒྱུ་འཕྲུལ་ཆེན་མོ་ལེའུ་ 

རྒ གསུམ་པ། བཤད་པའི་རྒྱུད་གསང་བ་ཆེན་མོ། ཁུ་ཡུག་རོལ་པ། གྲགས་པ་བཟང་པོ། ཡེ་ཤེས་མཆོག་ལ་སོགས་པའོ། །ཐུགས་ཀྱི་རྒྱུད་ལ་རྩ་བའི་རྒྱུད། དཔལ་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་ལེའུ་འབུམ་ བདེ་མཆོག་པ། དེའི་ཕྱི་མ་མངོན་པར་བརྗོད་ , 

༢ པ། བྱིན་རླབས་ཀྱི་རྟོག་པ་ཤོ་ལོ་ཀ་འབུམ་པ། དེའི་ཕྱི་མ་ལེའུ་ལྔ་བཅུ་རྩ་གཅིག་པ། མིང་འབུམ་པ། བཤད་པའི་རྒྱུད་ལ་དགོངས་པ་རབ་འབྱམས་པ་སྟོན་པ་མཁའ་འགྲོ་ བདེ་མཆོག་མ་ཀུན་སྤྱོད་ཆེན་མོ། རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་དང་སློབ་མའི་ལས་སྟོན་པ་ཧེ་རུ་ ° 
ཀླ་ བདེ་མཆོག་སྔོན་འབྱུང་། བསྐྱེད་རིམ་སྟོན་པ་.བདེ་མཆོག་ངེས་བརྗོད་བླ་མ། རྫོགས་.བདེ་མཆོག་རིམ་དང་ལས་ཚོགས་འབའ་ཞིག་སྟོན་པ་ཕག་མོ་སྔོན་འབྱུང་། ལས་ཚོགས་ཁོ་ ན་སྟོན་པ་ལས་རྒྱ་མཚོ། མངོན་གཅོད་སྟོན་པ་དུས་འབྱུང་བ། སློབ་དཔོན་ 
གྱི་བྱ་བ་སྟོན་པ་སྡོམ་པ་རྒྱ་མཆོ། འཕྲིན་ལས་བཞི་སྟོན་པ་སྔགས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོ། དབང་བཞི་སྟོན་པ་ལྟ་བའི་རྒྱ་མཚོ། རླུང་གི་ལས་སྡོམ་པ་ལས་འབྱུང་.བདེ་མཆོག་དང་བརྒྱད་དོ། བ། བརྟུལ་ཞུགས་སྟོན་པ་སངས་རྒྱས་ཐོད་པ། ཡོན་ཏན་བཅུ་གཉིས་དང་སྒོ་ 
























བསྙུན་པ་སྦྱངས་པ་རོལ་པ་གནས་པ་ལ་སོགས་པ་ལས་གདམས་པ། ཨ་ར་ལི་ཉི་ཤུ་རྩ་བཞི་ལ་སོགས་པ་ཡན་ལག་དང་འཕྲོས་པའི་རྒྱུད་གྲངས་ལས་འདས་པ་བཞུགས་སོ། །ཡོན་ཏན་གྱིརྒྱུད་ལ་རྩ་རྒྱད་ཕྱགརྒྱ་ཆེན་པོ་ཡེ་ཤེས་ཐིག་ལེ། སཾ་བྷ་ཊ་བདེ་རྒྱས་ 
ཐུནམོང་གི་རྒྱུད་དོ། །བཤད་པའི་རྒྱུད་ལ་སངས་རྒྱས་མཉམ་སྦྱོར། ཐིག་ལེ་ཀུན་འབྱུང་། ཁྲོ་བོ་རོལ་པ། དཔལ་མཆོག་བདེ་བ། རབ་ཏུ་གསལ་བ་ལ་སོགས་པའོ། ། །འཕྲིན་ལས་ཀྱི་རྒྱུད་ལ། རྩ་བའི་རྒྱུད་གསེར་གྱི་ཆར་པ། རྒྱུད་ཕྱ་མ་རྒྱན་ཆེན་ 
པོ། བཤད་པའི་རྒྱུད་ལ་དེ་ཉིད་རྣམ་གསལ། འཇིག་རྟེན་མཉེས་པ། ཡིད་བཞིན་འཁོར་ལོ། དོན་ཡོད་རྒྱམཚོ། ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོ་ལ་སོགས་པའོ། །དེ་ནས་གཉིས་སུ་མེད་པའི་རྒྱུད་ལ་གཉིས་ཏེ། འཇམ་དཔལ་དང་། དུས་འཁོར་རོ། །འཇམ་ 

དོན་ཡོད་པ། གསང་རྒྱུད་ལ་སོགས་པ་སྟེ། ཁ་ཅིགནི་སྦྱོད་པའི་རྒྱུད་དུ་འདོད། ཁ་ཅིག་བྱ་བའི་རྒྱུད་དུ་འདོད། །དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ 
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༡༢༧2 
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གཔལ་ ལ་འཇམ་དཔལ་རྩ་ བའི རྒྱུད། འཇམ་དཔལ་ སྒྱུ་འཕྲུལ་ དྲ་བ། བཤད་རྒྱུད་ རྡོ་རྗེ རྗེ་ཕྲེང་བ། རྡོ་རྗེ རྗེ་གྲུབ་པ། 
[ རྩ་ བའི་རྒྱུད་དམ་ པ་ དང་པོ། དེ་ལས་ བསྡུས་པ་ལེའུ་ལྔ་པ། བཤད་པའི་རྒྱུད་ལ་ སངས་རྒྱས་འབྱུང་བ། ཐོད་པའི་རྒྱུད་ཆེ་ ཆུང་། དུམ་ བུ་ཉེ་ ཉི་བར་བཞག་ ་པ་ལ་སོགས་ པའོ། །འདེ་ ད་དག །ནྱི་རྱ་བོད་ གཉིས་སྲུ་ ་སྤྱོད་པ་ཆེ་ལོང་ཙམ་ བརྗོད་པ་སྟེ། བདེ་ 
བར་གཞགས་ པའི ་གསུང་རབ་རབ་འབྱམས་ལ། བསམ་ པར་ཡང་མི ནུས་ལ་ བརྗོད་པར་ ཡང་མི ་ལང་ངོ་། །ཞེས་རྗེ་བཙུན བླ་མའི་ གསུང་ངོ་། ད་ནི་ཕྱི་ནང་ལ ་སོགས་པའི་ཁྱད་པར་ལ ་གཉིས་ ཏེ། སྤྱིར་གསང་སྔགས ཕྱི་ནང་གི་ ཁྱད་པར་དང་། སྒོས ་ཕ་ 


ཆར་ཡང 


























་ ༄༅། །རྒྱུད་མ རྒྱུད་ཀྱི་ཁྱད་ པར་ རོ། །དང་ པོ་ལ ་གཉིས། སྨྲིན་ ལམ། ཨ་གྱི་ཁྱད་ པར་ དང་། གྲོལ་ལམ། གྱི་ཁྱད་ པར་རོ། །དང་པོ་རིག་ པའི་ དབང་ཙམ ལས་མི་འདོད་ན་ཕྱི་པ་སྟེ། དཔལ་ ཡེ་ཤེས གསང་བ ་ལས། བུམ་པ་ ཆུ ཡི་ དབང་ 





གསང་བ་ཤེས་ རབ་ དང་། །བཞི་ པ་ ཡང་ནི་དེ་བཞིན་ ནོ། །ཞེས་ པ་ལ་སོགས་ པའོ། །གྲོལ ་ལམ་ལ་ བཞི་ སྟེ། སྒོམ་ པ་གནས་ཀྱི་ དང་། བྱ་རིམ སྤྱོད་ པའི་ དང་། ཡོ་བྱད་ སྣོད་ཀྱི་དང་། ལོངས་ སྤྱོད་རྫ རྫས ཀྱི་ཁྱད་ པར་རོ། །གནས་ ནི་རྒྱལ་ པོའི་ཁང་བཟང་ 
༧ དང་། རི་རབ ཀྱི་སྟེང་ལ ་སོགས་ པར་གཙང་མར་མོས ་པ ་བྱེད་ན་སྔགས ཕྱི་པ་ སྟེ། གཙང་སྦྲར་གནས་ པར་བཤད་ པའོ། ། །གནས་ དུར་ཁྲོད་ཀྱི་དབུས སམ། ཤྲི དྷཱནའམ། (ཨོ སོ་དྱན་ལ སོགས་པ་ ་པར་མོས་པ ་བྱེད་ན་ནང་པ སྟེ། བརྟག་གཉིས་ལས། ཤིང་ 


རྨ 


གཅིག་ དང་ནི་ དུར་ ཁྲོད་ དང་། །མ ་མོའི་ཁྱིམ་ དང་མཚན་མོ་ ་འམ། །ཡང་ན་ དབེན་ པའི་བས་མཐའ་ རུ། །ཞེས་ པ་ལ་ སོགས་ པའོ། །སྤྱོད པའི་ ཁྱད་ ད་པར་ནི། ཁྲུས་ དང་གཙང་སྦྲ་ ལ་ སོགས་ པ་ གཙོ་བོར་བྱེ བྱེད་ ནཾ ་ཕྱི་པ་ སྟེ། བསམ་གཏན ་ཕྱི་མ་ 
ལས། འབགས་པ་ དང་ནི་མ་ དག་པ། །དོགས་ པའི་འདུ་ཤེས བྱུང་བ་ཡང་། །དབེན་ པར་གཙཅང་སྦྲ་གནས་པར་བྱ། ། །ཞེས་སོ། སོ། །ཤ་ལྔ་བདུད་རྩི་ལྔ་ལ་འཇོལ་ཉོག་ཏུ་བསྟེན་ན་ནང་པ སྟེ། གསང་འདུས་ ནས། བཤང་ལྕི་ ཁཱ་བ་ ཁྲག་ལ་སོགས། །སྤྱད་ 








བསྐུར་བས། །བྱ་བའི་རྒྱུད་ལ་ཞུགས་པ་ཡིན། །ཅོད་པན་གྱི་ནི་དབང་བསྐུར་བས། །རྡོརྗེ་དྲིལ་བུ་བྱིན་པ་ཡིས། །རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་དུ་རྟོགས་པ་འོ། ཞེས སོ། །དབང་བཞི་ཡོངས་སུ སུ་རྫོགས་པར་བསྐུར་ན་ནང་པ་སྟེ། ཧེ་བཛྡ་ལས། སློབ་དཔོན་ 


༠, 
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ྣ པས་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་འགྱུར། །ཞེས་སོ། །སྣོད་ཀྱི་ཁྱད་པར་ནི། རིན་པོ་ཆེའི་སྣོད་ལ་སོགས་པ་བརྩོན་པར་བྱེད་ན་ཕྱི་པ། ཀཱ་པ་ལ་ལ་སོགས་པ་བརྩོན་པར་བྱེད་ན་ནང་པ་སྟེ། བརྟག་གཉིས་ལས། སྐྱེས་པའི་ཐོད་ཆེན་ཆ་གཅིག་པར། །ཆང་ནི་ 
རྦ བཟང་པོས་ཡོངས་བཀང་སྟེ། །བླ་མ་ལ་ཕུལ་སྐལ་ཆེན་མ། །ཕྱག་བཙལ་ནས་ནི་རང་ཡང་འཐུང་། །ཞེས་སོ། །རྫས་ཀྱི་ཁྱད་པར་ནི། བདུད་རྩི། ཀ་ར། སྦང་། འོམ། ཞོ། མར་དང་ལྔ་ལ་གཙོ་བོར་བྱེད་ན་ཕྱི་པ། ཤ་ལྔ་བདུད་དྲི་ལྔ་ལ་གཙོ་ 
-¬, བོར་བྱེད་ན་ནང་པ་སྟེ། བརྟག་གཉིས་ལས། བདུད་རྩི་ལྔ་དང་བུ་རམ་ཆང་། །དུག་དང་ནིམ་པ་བུ་རྫས་ཀྱི། །ཞེས་སོ། །དེ་ལྟར་ན་བྱ་བ་དང་སྤྱོད་པ་དང་རྣལ་འབྱོར་གྱི་རྒྱུད་གསུམ་ཕྱི་མའི་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་ལ། རྣལ་འབྱོར་བླ་ན་མེད་པ་ནི་ནང་པའི་ 
མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པས་ན་དེ་ལྟར་ཤེས་པར་བྱའོ།། །ད་ནི་རྣལ་འབྱོར་བླ་ན་མེད་པ་ལ་གསུམ་ཡོད་ཀྱང་། རེ་ཞིག་པ་རྒྱུད་མ་རྒྱུད་ཀྱི་ཁྱད་པར། དེ་ལ་ཡང་གཉིས་ཏེ། སྔོན་བྱུང་རྒྱལ་བའི་རྣམ་རོལ་དང་། །རྗེས་འཇུག་སྒྲབ་པའི་ཁྱད་པར་རོ། །དང་ 
པོ་ནི། སྐྱེས་པ་འདུལ་བའི་ཕྱིར་དུ་འཁོར་ཡང་ཕོ་གཙོ་ཆེ་བར་གསུངས་པས་པ་རྒྱུད། མོ་འདུལ་བའི་ཕྱིར་མོ་ལ་གཙོ་ཆེ་བར་གསུངས་པས་ནམ་རྒྱུད་དེ། སྐྱེས་པ་འདུལ་བར་མཛད་དོན་དུ། །རྣལ་འབྱོར་ཕ་ཡི་རྒྱུད་རབ་བཤད། །བཙུན་མོ་རྣམས་ནི་ 
འདུལ་བའི་ཕྱིར། །རྣལ་འབྱོར་མ་ཡི་རྒྱུད་རབ་བཤད། །ཅེས་སོ། །རྗེས་འཇུག་ལ་བསྐྱེད་རིམ་སྒོམ་པ་ན་འཁོར་ལོ་བསྒྱུར་བའི་གནས་སུ་ལྷ་ཕོ་གཙོ་ཆེ་ན་ཕ་རྒྱུད། མོ་གཙོ་ཆེ་ན་མ་རྒྱུད་དེ། དེ་ནི་མྱོང་བས་དང་འགྲབ་བོ། །རྫོགས་རིམ་སྒོམ་པ་ན་མཚན་ 
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¬ ༄༅། །བཅས་ཏེ། རླུང་ལ་གཙོ་བོར་བྱེད་པས་ན་ཕ་རྒྱུད། འོག་སྒོ་བྱང་སེམས་ལ་གཙོ་བོར་བྱེད་ན་མ་རྒྱུད་དེ། རིན་ཆེན་ཕྲེང་བའི་རྒྱུད་ལས། དཔལ་ལྡན་གསང་བ་འདུས་པ་རུ། །སྟང་སྒོ་རླུང་ལ་ཟུང་དུ་འཇུག །ཤིས་རབ་རྣལ་ 
འབྱོར་མ་རྒྱུད་དུ། །སི་ལ་ག་བུར་ཟུང་དུ་འཇུག །ཅེས་སོ། །མཚན་མེད་འོད་གསལ་ལ་གཙོ་བོར་སྟོན་ན་ཕ་རྒྱུད། རིམ་ལྔ་ལས། ནམ་མཁའི་ངོས་ལྟར་མཆོག་གྱུར་པ། །འོད་གསལ་བ་ནི་དེ་དམིགས་ཤིང་། །འོད་གསལ་བ་ནི་གནས་ཐོབ་ནས། ། 

ཤཱ; རང་དགའི་གཟུགས་སུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར། །ཞེས་སོ། །བདེ་སྟོང་ལྷན་སྐྱེས་ལ་གཙོ་བོར་སྟོན་ནམ་རྒྱུད་དེ། བརྟག་གཉིས་ལས། གཞན་གྱིས་བརྗོད་མིན་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས། །གང་དུ་ཡང་ནི་མི་རྙེད་དེ། །བླ་མའི་དུས་ཐབས་བསྟེན་པ་དང་། །བདག་གིས་ , 

 བསོད་ནམས་ལ་ཤེས་བྱ། །ཞེས་སོ། རྒྱུད་པ རྟག་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། ངོ་བོ་དང་། དབྱེ་བའོ། །དང་པོ་ནི། རྒྱུད་མཚན་ཉིད་པ་དེས་ཤེས ཤིང་ཁོང་དུ་ཆུད་པའི་ཐབས་གང་ཞིག་སྟེ། དེའང་སངས་རྒྱས་ཀྱིས གསུངས་པ རྣམས་འཆད་པའ། །ངག་ 
གིས་རྗོད་བྱེད་གང་ཡིན་པ་དང་། གཞུང་གླེགས་བམ་དུ་བཀོད་པ་ལ་རྒྱུད་ཅེས་བྱ་སྟེ། དེ་ཇི་ལྟར་ཡིན་ན། རང་གི་བློ་ལ་རང་བཞིན་གྱི་རྒྱུད་གནས་པ་དང་། སྔརམ་གོ་བའི་སྦྱོང་བྱེད་གང་ཟག་གི་གླེགས་བམ་ལས་རྟོགས་པར་གྱུར་པའི་ཕྱིར་ན། རྒྱུད་ 


བརྟགས་པ་ཞེས་བྱ་སྟེ། དཔེར་ན་ར་མོ་ཤ་རའི་གཏམ་རྒྱུད་དམ། སྨན་སྤྱད་སྟོན་པའི་པོ་ཏེ་བཞིན་ནོ། །དབྱེ་བ་ལ་གསུམ། རྩ་བའི་རྒྱུད་དང་། རྒྱུད་ཕྱི་མ་དང་། བཤད་པའི་རྒྱུད་དོ། །གནས་ནིརབཀི་རེོརབརྒྱབིནལ་སོགསཔ་འདུལདན་དུདེ་ཉད་འདུས་པ་གསུངས་ 

























ལ་དབང་བྱེད་དུ་ལྷའི་བུ་དགའ་རབ་དབང་ཕྱུག་འདུལ་བའི་དོན་དུ་དཔལ་མཆོག་དང་པོ་གསུངས་པས་དུར་ཁྲོད་བསིལ་བའི་ཚལ་དུ་བྱ་བ་དང་སྤྱོད་པའི་རྒྱུད་གསུངས་སོ། །འཛམ་བུ་གླིང་པ་ཆོས་འབྱུང་བའི་གནས་སུ་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པའི་རྒྱུད་གསུངས་སོ། །གྱད་ཀྱི་ཡུལ་ཀུ་ཤའི་ཚལ་ཤིང་ས་ལའི་དྲུང་དུ་དགེས་པ་རྡོ་རྗེ་གསུངས་ 

༥ སོ། །རི་བོ། རྩེ་མོར་རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོ་གསུངས་སོ། །ཨུ་རྒྱན་གྱི་རི་ལ་གསང་འདུས་གསུངས། ལྷོ་ཕྱོགས་བེ་ཏའི་ཚལ་མཁའ་འགྲོ་འདུ་བའི་གནས་སྲ་རྡོ་རྗེ་གདན་བཞི་གསུངས་སོ། །ཕྱོགས་ཀྱི་ལྷ་བཞི་ཡབ་ཏུ་བྱུང་བ་ནི་ཕ་རྒྱུད་ཡིན་ལ། ཡུམ་དུ་བྱུང་བ་ནི་མ་རྒྱུད་དོ། །ཡང་ཐབས་འཕོ་བའི་རང་བཞིན་ཅན་རླུང་གཙོ་ཆེར་སྟོན་པ་ཕ་ 
༡ རྒྱུད།ལྷནཅིགསྱེས་པའ་ཕེཤསགཙོ་བར་སྟོནཔནིམརྒུད་ད།།དེ་ལ་རྩ་བའི་རྒྱུད་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་བཀའ་གང་ཞིག་གཞན་ལ་མ་བརྟེན་པར་གཞུང་དུ་གསུངས་ཤིང་། ཕྱི་མ་དག་བཤད་གཞིར་གྱུར་པའོ། །རྒྱུད་ཕྱི་མ་ནི། དོན་བསྡུ་བ་དང་། དཀའ་བ་སྤྱོད་པ་ 
, དང་། བྱེ་བྲག་གི་ཆོ་ག་བཤད་པ་དྭག་གོ །བཤད་པའི་རྒྱུད་ནི། ྡ་རྗ་ཐེག་པའི་བཀའ་གང་ཞིག རྩ་བའི་རྒྱད་ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་ཚིག་མ་གྲོལ་བ་གསལ་བའ་བྱེད་ཅིང་། དོན་བསྡུས་པ་དག་ཀྱང་རྒྱས་པར་སྟོན་པའོ། །དེའང་དུར་ཁྲོད་རྨད་དུ་བྱུང་བ་ལས། ཐོག་ 
༼ མར་གསུངས་པ་ཕྩ་བའི་རྒྱུད། །ཕྱི་ནས་གསུངས་པ་བཤད་པའི་རྒྱུད། །མདོ་ཙམ་སྟོན་པ་རྩ་བ་ལ། །གསལ་བར་བྱེད་པ་བཤད་པའི་རྒྱུད། །ཅེས་སོ། །ཡང་ན་རྩ་བའི་རྒྱད་ནི་གདགས་གཞི་ཡིན་ལ། བཤད་པའི་རྒྱུད་ནི་ཚུལ་ལྔས་འདོགས་པར་བྱེད་ 
པའོ། །ཚུལ་ལྔ་ནི། མ་ཚང་བ་ཁ་བསྐོང་བ་དང་། ཚུལ་མི་འདྲ་བ་གཞན་དུ་འཆད་པ་དང་། མི་གསལ་བ་གསལ་བྱེད་པ་དང་། ཚིག་དོན་ཕྱེ་སྟེ་རྣམ་པར་བཤད་པ་དང་། ངེས་པ་བསྐྱེད་པར་བྱེད་པའོ། །དེ་ཡང་ཕན་ཡོན་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་རྒྱུད་ 








¬ ༄༅། །ལས། གདགས་བྱ་རྩ་བ་འདོགས་བྱེད་བཤད། །འདོགས་ཚུལ་མ་ཚང་ཁ་བསྐོང་དང་། །ཚུལ་ནི་གཞན་དུ་སྟོན་པ དང། །མི་གསལ་གསལ་བར་བཤད་པ་དང་། །ངེས་པར་སྟེར་བ་རྣམས་ཡིན་ནོ། །ཞེས་སོ། ས། རྒྱུད་སྡེ 
སྤྱི་ཡི་རྣམ་པར་བཞག་པའི་དོན། །འཐད་ལྡན་ལུང་གི་རྒྱན་སྤྲས་ཞེས་བྱ་འདི། །བློ་ཆུང་བདག་འདྲས་བརྩམས་པར་མི་ནུས་ཀྱང་། །མཁས་མང་ཞབས་ ས་རྡུལ་ སྤྱི བོར་བླངས་པ་དང་། །རྒྱུད་སྡེ་ཁ་ ་ཁ་ཡར་ དོན ་ལ་བློ་ ་སྦྱངས་པས། ། རྗེ་ཡི རྗེ་ཡི་གསུང་ དོན་རྒྱུད་ལ 

ཤཱ གོམས་པའི་ཕྱིར། །འཐད་ལྡན་ལུང་གི་རྒྱན་སྤྲས་འདི བཀོད་ པས། །འགྲོ་བའི་དོན་ལ། ལྷག་ བསམ་ ཡོད་ ན་ཡང་། །དམན་པས སྦྱར་ བས གཞན་ ཕན་ རེ་བ་ ཆུང་། །འོནྭ་ཀྱང་རྣམ་ པར་དག་ པའི བློ ཡོད ཕྱིར། །བརྒྱུད་ པས འདི་དོན ཀུན གྱིས་ རྟོགས གྱར་ 

ཟ ཅིག རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་ སྤིའི རྣམ་ པར་བཞག་ པ། འཐད་པའི་དོན་ ལ། འཐད་ པའི་ལུངྱ་རྒྱན་གྱིས་ སྤྲས་པ་ པ་ཞེས བྱ་བ། སྲ་ སྒྲ་བསྒྱར་གྱིལོ ལྟོཙཱབ་ ཆེན་ པོ་རི རིན ཆེན་ བཟང་པོས་མར་ཡུལ་ པ་དུ་སྦྱར་བའོ། །དགེ་ སློང་བཟང་པོའི་མཐའ་ཅན ་གྱིས་ སྦྱར་བའོ།། །།གང་ 
མོ་ གྲུབ་པ་དཔལ་བཟང་ གིས་ སྤྱར་བ་ ཡིན། ། རྒྱུད ལས། རང་རིག་ རྟོགས་པ་སངས་རྒྱས་ཏེ། །མ་རྟོགས ་འཁོར་བའི་གཞི་རྩ་ཅན། །དེ་ཕྱིར་རང་རིག་ རྟོགས་བྱས་ལ། །འཁོར་བའི་གཞི་རྩ་གཅད་པར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །རི་བརྒྱད་ནི། ཤར་དུ་རིན་པོ་ 


ྣ €༤༽ ༦༤ ༨ ༢༨༠༤ 


ཆེའི་རི་ལྷུན་པོ། བྱང་དུ་མཉྱ་ར་ལྗང་ཁུ། ནུབ་ཏུ་ཀེ་ལ་ཤ་དཀར་པོ། ལྷོ་རུ་མ་ལ་ཡ་སེར་པོ། དབང་ལྡན་དུ་དབང་ཆེན་ནག་པོ། མེར་སྤོས་ངད་ལྡན་སེར་པོ། བདེན་བྲལ་དུ་གངས་ཅན་དཀར་པོ། རླུང་དུ་དཔལ་གྱི་རི་སྔོན་པོའོ།། །།དགེའོ།། །།གཅིག་ཞུས།། །། 
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གག་པར་བརོདཔའི་རྱདཀྱ་འགྲེལ་བཤདངེསདོན་སྣང་པ་བདགསསོ། 
„༨༩ ,.༨ ༨ 






















༄༅། །ྒྱ་གར་སྐད་དུ། ཨཱརྨ་མཉྦྷ་ཤཱིནཱ་མ་སཾ་གཱིཏི། ཏི་ཀཱནཱི་ཏ་ཨརྫ། ཨཱ་ལོ་ཀ་ནཱ་མ། བོད་སྐད་དུ། འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་གྱི་མཚན་ཡང་དག་པར་བརྗོད་པའི་འགྲེལ་བཤད་ངེས་ 
པའི་དོན་གྱི་སྣང་བ་ཞེས་བྱ་བ། འཇམ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དཔལ་ལྡན་བླ་མ་གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས། །སྲིད་པའི་དྲ་བ་ངེས་པར་འཇོམས་མཛད་ཅིང་། །ཤེས་རབ་ཆེན་པོའི་ 
མཚོན་ཆས་གདུལ་དཀའི་སྡེ། །རྣམ་པར་འདུལ་བ་དེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དཔག་ཡས་རྒྱལ་བའི་དབང་པོ་བདེ་འབྱུང་སྲེད་མེད་ཆུ་སྐྱེས་སྐྱེ་གནས་ཅན། ལྷ་ཡི་བླ་མ་འཆི་མེད་ཀླུ་དབང་གྲུབ་པའི་སྡེ་ཡིས་རབ་ 


མཆོད་ཅིང་། །སེན་མོའི་རྩེ་མོས་ཚངས་པའི་འཇིག་རྟེན་སྦྲང་རྩིར་བཅས་པ་རབ་བརྫིས་ཏེ། །ནམ་མཁའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཁྱབ་པའི་གར་གྱིས་འགྲོ་ཀུན་དགའ་མཛད་དེ་ལ་འདུད། །མ་ལུས་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་ངེས་པའི་ 






༦ ཌཱ ༦®1928` 


































༄༅། །དོན། །ཐུབ་ པའི་ དབང་པོས རྒྱུད་འདིར་ལེགས་ ་གསུངས་པ། །དེ་འདི འདིར་བ ་མའི་ འེ་བཀའ་ དྲིན སྒྲོ མའི འེམཐུས། །ཀུན་ གྱི་རྒྱན་ དུ་འགྱུར་བར་རྣམ་ པར་དབྱེ། །བཤེས ་གཉེན་ ངན་ པའི་ 
གསུང་གིས ་མ་ བསླད་ ཅིང་། །བློ་ གྲོས གསལ ལྡན་ མང་དུ་ཐོས་ པ་ པ་ཡི། སྐྱེས བུ་རྣམས ་ཀྱིས་ རྡོ་རྗེ རྗེ་ཐེག་ པའི ་ལམ། །འདི་ལ ་ལེགས་ པར་ ར་དཔྱོད་ལ ་གཟུང་ བར་མཛོད། །འདིར་སྐལ་ བ་ དང་ལྡན་ པ་རང་དང་ 
གཞུན གྱི་དོན་ དུ་དངོས་ གྲུབ་རྣམ་པ ་གཉིས་ དོན་ དུ་གཉེར་བྭ་༔ རྣམས: ཀྱིས་ དེ་ དག ་གི ་ལམ་ལ་འཇུག་པར་བྱ་བ་ ཡིན ལ། དེའང་འཁྲུལ་ པ་ དང་ལོག་ ག་པར་སྨྲ ་བ་རྣམས་ དོར་ནས། བདེ་ དེ་བར་གཤེགས ་པའི ་གསུང་རབ་ པ 


བཞིན ཉམས ་སུབླང་བར་བྱ་བ་ ཡིན་ པས། དེའི འི་ཕྱིར་རྡོ་རྗེ རཾ རཾ ཐེག་ པའི ་ལཆ། ་གཏན་ལ ་དབབ་ པར་བྱ་བ་ དང་། ལམ ་ལོག པར་ཞུགས ་པ་ རྣམས ་བཟློག ནས། ཡང་དབ། ་པའི ལའམམ་ལ་ དགོད་ པར་བྱ་བ དང་། རྒྱད་ཀྱི་ 














༄༅། །བསྐར་ནས། བསམ་པའི་ཁྱད་པར་ཇི་ལྟ་བར་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་མཐའ་དག་གསལ་བར་མཛད་དོ། །དེ་ལས་མཚན་ཡང་དག་པར་བརྗོད་པའི་རྒྱུད་མཆོག་ཏུ་ཟབ་ཅིང་རྒྱ་ཆེ་བ་གཏིང་ 


དཔག་དཀའ་བ་རྒྱུད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྙིང་པོར་གྱུར་པ་འདི་ནི་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོའི་རྒྱུད་སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲ་བ་སྟོང་ཕྲག་བཅུ་དྲུག་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དྲ་བའི་ལེའུ་ལས་ཕྱུང་བའོ། །དེ་དགྲ་ཀང་དཔལ་དང་པོའི་སངསྨ་རས་ 
ལས། སྟོན་པས་བྱ་རྒོད་ཕུང་པོ་རུ། །ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པའི་ཚུལ། །དེ་བཞིན་དཔལ་ལྡན་འབྲས་སྤུངས་སུ། །ཆོས་བསྟན་གསང་སྔགས་ཚུལ་རབ་གསུངས། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །དེ་ལ་རེ་ཞིག་རྒྱུད་ཀྱི་ 


༨༨༠༤ ༤༨ 


རྒྱལཔོ་འདིནི་རིགས་དྲུག་གི་རྩ་དང་ལྷན་ཅིག་འཁོར་ལོ་དྲུག་ལ་རྣམ་པར་གནས་པའི་རྩ་བརྒྱ་དྲུག་ཅུ་རྩ་གཉིས་རྣམ་པར་དག་པས། དེ་ནས་དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །ཞེས་པ་ནས། ཡེ་ཤེས་སྐུ་ཁྱོད་ལ་འདུད་ 












༦ ཌཱ ༦129 ` 













དོ། །ཞེས་པའི་མཐར་ཐུག་པའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་བརྒྱ་དྲུག་བཅུ་རྩ་གཉིས་ཏེ། ལྷག་མ་རྣམས་ཀྱིས་ནི་དེ་དག་ཉིད་ཀྱི་རྗེས་སུ་བསྔགས་པ་ལ་སོགས་པའོ། །འདིར་བརྗོད་པར་བྱ་བ་ནི། ཤེས་རབ་དང་ཐབས་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཨཾ་ཝེ་གྱི་ཡི་གེའི་ 
དོན་བྱང་ཆུབ་པ་བཞིའི་བདག་ཉིད་ཅན་ནོ། །འདིར་རྟོགས་པར་བྱེད་པའིརྒྱུ་ཀྱིརྒྱལཔོ་ནིརྫད་པར་བྱེད་པའོ། །ཕན་ཚུན་བརྗོད་པར་བྱ་བ་དང་། རྗོད་པར་བྱེད་པའི་མཚན་ཉིད་ནི་འབྲེལ་པའོ། །གདུལ་བྱའིསྒྱེ་བ་རྣམསཀྱས་རྒྱུདཀྱིདོན་རྟོགས་ཤིང་འཇིག་ 
རྟེན་པའི་དངོས་གྲུབ་སྒྲབ་པ་ནི་དགོས་པའོ། །བསོད་ནམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་ཀྱིས་རང་དང་གཞན་གྱི་དོན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་རྒྱ་ཆེན་པོའི་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་མཐར་ཐུག་པ་ནི་དགོས་པའི་དགོས་པའོ། །བརྗོད་པར་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་འདི་རྣམས་མངོན་ 
པར་གཟིགས་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་ཤིང་། སྡུད་པ་པོ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་བསྟན་ཏེ། འདི་དག་མཐོང་བལས་རྟོག་པ་སྔོན་དུ་གཏོང་བ་རྣམས་ཡང་དག་པར་འཇུག་པར་འགྱུར་རོ། །འདིར་བརྗོད་པར་བྱ་བ་ཤེས་རབ་དང་ཐབས་གཉིས་སུ་མེད་ ངེ 
པ་དེའང་རྗོད་པར་བྱེད་པ་རྒྱུད་འདའ་ང་བཉད་ཀྱིས་གནས་པ་སྟ། དེ་ལ་དང་པོ། དེ་ནས་དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ། ལུས་བཏུད་ནས་ནི་སྤྱན་སྔར་འདུག །ཅེས་པའི་བར་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་བཅུ་དྲུག་གིས་གསོལ་བ་འདེབས་ 


༨༨ ༨ ༨ 


པའོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་ཤཱཀྱ་ཐུབ། །ཅེས་པ་ལ་སོགས་པ། བཅོམ་ལྔན་དེ་ནི་ལེགས་ཞེས་གསོལ། །ཅེས་པའི་བར་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་དྲུག་གིས་ལན་གསུངས་པའོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་ཤཱཀྱ་ཐུབ། །ཅེས་པ་ལ་སོགས་པ། _གཙུག་ཏོར་ཆེན་པོ་ 


ྦ 












།རིགས་ཆེན་ནོ། །ཞེས་པའི་བར་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་གཉིས་ཀྱིས་རིགས་དྲུག་ལ་གཟིགས་པའོ། །གསང་སྔགས་རྒྱལ་པོ་དྲུག་ལྡན་ཞིང་། །ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ། ཨ་ར་པཱ་ཙ་ནཱ་ཡ་ཏེ་ན་མཿ །ཞེས་པའི་བར་ཚིགས་སུ་ 
བཅད་པ་གསུམ་གྱིས་སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲ་བས་མངོན་པར་རྫོགས་པར་བྱང་ཆུབ་པའི་རིམ་པའོ། །འདི་ལྟར་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས། །ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ཚུལ་གྱི་མཆོག །ཅེས་པའི་བར་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་བཅུ་གཉིས་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ 
ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་བསྟོད་པའོ། །སངས་རྒྱས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཆེ། །ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ། རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུ་ཞགས་པ་ཆེ། །ཞེས་པའི་བར་རྐང་པ་གཅིག་གིས་དམན་པའི་ཚིགས་སྲུ་བཅད་པ་ཏི་ཤུ་རྩ་ལྔས་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པ་ཆོས་ཀྱི་ 
ུ དབྱིངས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བསྟོད་པའོ། རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་འཇིགས་པར་བྱེད། །ཅེས་པ་ལ་སོགས་པ། སྒྲ་དང་ལྡན་པ་རྣམས་ཀྱི་མཆོག །ཅེས་པའི་བར་རྐང་པ་གཅིག་དང་བཅས་པའི་ཚིགས་སྲ་བཅད་པ་བཅུ་གཉིས་མེ་ལོང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བསྟོད་ 
པའོ། །ཡང་དག་བདག་མེད་དེ་བཞིན་ཉིད། །ཅེས་པ་ལ་སོགས་པ། ཡེ་ཤེས་མེ་ལྕེ་འོད་རབ་གསལ། །ཞེས་པའི་བར་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་བཞི་བཅུ་རྩ་གཉིས་ཀྱིས་སོ་སོར་གཟིགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བསྟོད་པའོ། །འདོད་པའི་དོན་གྲུབ་དམ་པ་སྟེ། །ཞེས་ 


པ་ལ་སོགས་པ། ནོར་བུ་ཆེན་པོ་རིན་ཆེན་ཏོག །ཅེས་པའི་བར་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་ཏི་ཤུ་རྩ་བཞིས་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བསྟོད་པའོ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་རྟོགས་བྱ་བ། །ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ། འཇམ་དཔལ་དཔལ་དང་ལྡན་པའི་མཆོག །ཅེས་ 

























པའེ བར་ཚོགས་སུ་བཅད་པ་བཅྩོ་ཝས་བྱ་བ་གྲུབ་པའི་ ཡེ་ཤེས་ཀྱི ཀྱི་བསྟོད་ པའོ། །མཆོག སྤྱིན་ རྡོ རྡོརྗེམཆོག་ ཁྱོད་འདུད། ། །ཅེས་ པ་ལ སོགས་པ། ་པ། ཡེ་ཤེས སྐུ ཁྱོད་ལ་འདུད་ དོ། །ཞེས་བྱ་བའི་ འི་བར་ཚིགས ་ས་ སུ་བཅད་པ་ ་ལྔས་དེ་ བཞིན་ གཤེགས་ པ་ལྔའི་ཡེ་ཤེས་ 
 ལ་སྤྱིབསྟོད་ ད་པའོ། ། ལགན་རྡོརྗེྡོྗེ་འཆང་ ཞེས་བྱ ་བྱ་བ་ལ་ སོགས་ པ། བྱིན་གྱིས་ བརླབ་པ པའོ། །ཞེས་པའི་བར་གྱིས་འཁོར་ལོ་དང་པོའི་རྗེས་སྲ་ ཡུབསྔགས པའོ། །གཞན་ ཡང་ལགན་རྡོརྗེ་རྡརྗེ་འཆང་། །ཞེས ་པ་ལ་སོགས་པ་ ཡོན་ ཏན་ ཐམས ཅད་ 
) ཡོངས ་སུ་རྫོགས་པའི་བར་རོ། །ཞེས་ པའི་བར་གྱིས་འཁོར་ལོ ལོ་གཉིས་ པའི་རྗེས་སུ་བསྔགས་པའོ། །བ །ཞན་ ཡང་ལགན་རྡོ་རྗེརྡརྗེ་འཆང་། །ཞེས་པ་ལ་ སོགས ་པ་ཆོས་ཐམས །ཅད་ བརྗོད་དུ་མེད་ པར་གྱུར་པ° པའོ། །ཞེས་པའི་བར་གྱིས་འཁོར་ལོ་གསུམ་པའི་ 
༥ ཌེས་ སུ་བསྔགས་ཿ པའོ། །གཞན་ཡང་ 'ལགན་རྡོརྗ་རྡརྗེ་འཆང་། །ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ །ཉེ་ བར་ ཟ་སྒྲུབ་ པར་བྱེད དོ། །ཞེས་ པའི་བརྡ་གྱིས་འཁོར་ལོ་ ལོ་བཞི་པའི པའི་རྗེས སུ་བསྔགས་ པའོ། །གཞན་ ཡང་ལག་ན་རྡོ་རྗརྡོ་རྗེ་འཆང། །ཞེས་ པ་ལ་ སོགས ་པ་ ནམ་ ཡང་ 
' མི་འགྱུར་རོ །ཞེས་པའི་བར་གྱིས་འཁོར་ལོ་ལྔ་ པའི་རྗེས་སུ་བསྔགས་པའོ། །ལག་ན་རྡོ་རྗེ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་ཆོས ཀྱི་རྒྱལ་ པོར་འགྱུར་ རོ། །ཞེས་ པའི་བརྡ་གྱིས་འཁོར་ལོ་ དྲུག་ པའི་རྗེས་སུ་བསྔགས་པའོ། །ཨོཾ་ ་སྒར་ དྷརྨཱ་ཞེས ་པ་ལ་སོགས་ 


པཛྙཱན་གརྦྷ་ཨཱ་ཞེས་པའི་བར་རྐང་པ་གཉིས་དང་བཅས་པའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་གསུམ་གྱིས་སྔགས་ཉེ་བར་དགོད་པའོ། །དེ་ནས་དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ། རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱིས་བཤད། །ཅེས་པའི་བར་ཚིགས་སུ་ | 


༦ ཌཱ ®. 8` 
86 




























།བཅད་པ་ལྔས་ཉེ་བར་བསྡུ་བའོ། །དེ་ལྟར་དོན་བཅུ་དགུའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་གནས་པ་སྟེ། འདི་ནི་རེ་ཞིག་མཚན་ཡང་དག་པར་བརྗོད་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་བསྡུས་པའི་དོན་ཏོ། །དེའང་རྒྱུད་ནི་རྣམ་པ་གསུམ་སྟེ། ཐབས་ཀྱི་རྒྱུད་ 
དང་། རྒྱུའི་རྒྱུད་དང་། འབྲས་བུའི་རྒྱུད་དོ། །དེའང་འདུས་པ་ཕྱི་མར། རྒྱུད་ནི་རྒྱུན་ཆགས་སུ་བརྗོད་དེ། །རྒྱུད་དེ་རྣམ་པ་གསུམ་དུ་འགྱུར། །གཞི་དང་རང་བཞིན་ཉིད་དང་ནི། །མི་འཕྲོག་པ་ཡི་རབ་དབྱེ་ལས། །གཞི་ནི་ཐབས་ཞེས་བྱ་བ་སྟེ། ། 
རང་བཞིན་རྣམ་པ་རྒྱུ་ཡིན་ནོ། །མི་འཕྲོག་འབྲས་བུ་རབ་ཏུ་ཕྱེ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་ལ་ཐབས་ཀྱི་རྒྱུད་ནི། བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་ཡན་ལག་དང་བཅས་པའོ། །འབྲས་བུའི་རྒྱུད་ནི་ཟུང་འཇུག་གི་བདག་ཉིད་བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ 
_ དཔའོ། རུད ིད་ཉིད་གནས་སྐབས་ལ་བྟས་ནས་བརྗདཔར་བྱ་སེ། དང་པོའི་རྒྱ་ནི་རྡོ་རྗེའི་བཟླས་པ་དང་། རང་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་དང་། འོད་གསལ་བ་རྣམས་སོ། །དེ་བཞིན་དུ་འདུས་པ་ཕྱི་མར་ཐབས་ཀྱི་རྒྱུད་དུ་གྲགས་པའི་བསྐྱེད་པའི་ 
རིམ་པ་ནི་ གས་པའི་རིམ་པ་སྐྱེ་བ་དང་། གནས་པ་དང་། འཕེལ་བའི་རྒྱུ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ག འི་རང་བཞིན་དུ་གསུངས་སོ། །གཞན་དག་ནི་འདི་ལས་གཞན་དུ་སྨྲའོ།། །།ད་ནི་ཡན་ལག་གི་དོན་བརྗོད་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ནས་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་འདིར་དྲང་ 
བའི་དོན་ནམ་ཤིང་རྟ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱིས་མཛད་པའི་འགྲེལ་པ་ལྟར་རྟོགས་པར་བྱའོ། །འདིར་ཟབ་མོ་ལ་མོས་པ་རྣམས་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་ཏེ། ངེས་པའི་དོན་འབའ་ཞིག་བྲི་བར་བྱའོ། །དེ་ལ་ཨ་ཡིག་གིས་བདག་མེད་རྟོགས་པར་བྱེད་པ་ཉིད་ཀྱིས་རྣམ་པ་ 


༄༅། 





























།ཞེས་བརྗོད་པ་ན་གཞན་མཚན་མོར་བྱེད་པ་ཞེས་མ་བརྗོད་ཀྱང་རྟོགས་པ་བཞིན་ནོ། །གལ་ཏེ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཐམས་ཅད་དུ་འདི་སྐད་བདག་གིས་ཐོས་པ་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པས་བཞུགས་པའི་གནས་ངེས་ 
པ་བསྟན་པ་མ་ཡིན་ནམ། འདིར་ཅིའི་ཕྱིར། དེ་ནས་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་ཤེ་ན། འདིར་འདི་སྐད་བདག་གིས་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་མ་བརྗོད་ཀྱང་སྐྱོན་མེད་དེ། དབང་པོ་རྣོན་པོ་རྣམས་ཀྱིས་དོན་གྱི་རྗེས་སུ་འབྲང་བར་བྱ་བ་ཡིན་ལ། གཉིས་ཀར་ 
ཡང་ཤེས་རབ་དང་ཐབས་ཀྱི་བདག་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། སྙིང་རྗེ་དབྱེར་མེད་པ་རྟོགས་པར་བྱེད་པས་དོན་ཁྱད་པར་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཡང་གསུང་རབ་ལས་རྟོན་པ་རྣམ་པ་བཞི་གསུངས་ཏེ། དོན་ལ་རྟོན་པར་བྱའི་ཚིག་འབྲུ་ལ་མ་ཡིན་པ་དང་། པཡི་ 
དཾ ཤེས་ལ་རྟོན་པར་བྱའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལ་རྟོན་པ་མ་ཡིན་པ་དང་། ངེས་པའི་དོན་ལ་རྟོན་པར་བྱའི་དྲང་བའི་དོན་ལ་རྟོན་པ་མ་ཡིན་པ་དང་། ཆོས་ལ་རྟོན་པར་བྱ་ཡི་གང་ཟག་ལ་རྟོན་པ་མ་ཡིན་པའོ། །དེའི་ཕྱིར་འདི་ནི་སྐྱོན་དུ་བརྟག་པར་མི་བྱའོ། །འདིར་ 
ཤེས་རབ་དང་ཐབས་ཀྱི་བདག་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་སྙིང་རྗེ་དབྱེར་མེད་པ་ནི་རྒྱུད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གླེང་གཞི་དང་བརྗོད་པར་བྱ་བ་ཡིན་ལ། རྣལ་འབྱོར་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཐོས་པ་ལ་སོགས་པས་རྟོགས་པར་བྱ་བ་ཡང་ངོ་། །དེ་ཡང་དཔལ་ཀྱེ་རྡོ་རྗེར། ཨ་ཡིག་ 
གས་ནི་སྙིང་རྗེ་ཆེ། །བཛྲའང་ཤེས་རབ་བརྗོད་པར་བྱ། །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་བདག་ཉིད་རྒྱུད། །དེ་ནི་ང་ཡིས་བཤད་ཀྱིས་ཉོན། །ཅེས་པ་དང་། ཨཾ་ཝི་ཉིདནི་འཁོར་བ་སྟེ། །མྱ་ངན་འདས་པ་ཨེ་ཚི་ཉིད། །འཁོར་བ་སྤངས་ནས་གཞན་དུ་ནི། །རྨྱ་ 




























ངན་འདས་པ་རྟོགས་མི་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་བཞིན་དུ་མཁའ་འགྲོམ་རྡོརྗེགུར་དུ། སྟོང་ཉིད་སྙིང་རྗེ་དབྱེར་མེད་པ། །གང་དུ་སེམས་ནི་རབ་བསྒོམ་པ། །འདི་ནི་སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་ནི། །དགེ་འདུན་གྱི་ཡང་བསྟན་པ་འོ། །ཞེས་ 
„ གསུངས་སོ། །དེ་བཞིན་དུ་དཔལ་འདུས་པ་ཕྱི་མར། རྣལ་འབྱོར་ཐབས་ཀྱི་ལུས་དང་ནི། །ཤེས་རབ་གཅིག་པུ་དག་གིས་མིན། །ཐུབས་དང་ཤེས་རབ་སྙོམས་འཇུག་པ། །རྣལ་འབྱོར་ཞེས་ནི་བརྗོད་པའོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་བཞིན་དུ་སྡོམ་པ་ 
/ འབྱུང་བའི་རྒྱུད་དུ། ཤེས་རབ་སྙིང་རྗེ་དག་དབྱེ་བ། །སྒྲོནམ་སྣང་བ་དག་པ་བཞིན། །འདི་གཉིས་དབྱེ་བ་མེད་པའི་བདག །སེམས་ནི་གཅིག་གི་གཟུགས་ཅན་ནོ། །ཤེས་རབ་ཐབས་ནི་མཉམ་སྦྱོར་ལས། །རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སྒྲབ་བྱེད་པ། །དེ་ཉིད་ 
` སངས་རྒྱས་མཐའ་དག་གི་ །རབ་ཏུ་གནས་པའང་བླ་ན་མེད། །དབྱེར་མེད་རྣམ་པར་ཡང་དག་རིག །གངགནས་ཆྡོར་མས་དཔའ ཞེས་གསུངས་སོ །དེ་བཞིན་དུ་མངོན་པར་བརྗོད་པ་འབུམ་པ་ལས། རྟངཉད་ཉྙངརྗ་གཅག་ཛྱུར་པ། ཟུ 
'རྒྱུད་གང་པ་ནི་རབ་བསྟན་ཞིང་། །འཇིག་རྟེནམགོན་པོ་སྒྲབ་བྱེད་པ། །རྒྱུད་དེ་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་བསྟུན་པའོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། རངས་པའི གྱི་རྒུད་ཐམས་ཅད་ནི་གཉིས་སུམེད་པའི་རྒྱད་དོ། །རྣལའབྱར་གྱིརྒྱུདདང་རྣལ་འབྱར་མའི་ 
་པ་ཉིད་དང་སྙིང་རྗེ་དབྱེར་མེད་པ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་ནི་རྡོ་རྗེ་སྟེ། ཡང་དག་པ་མ་ཡིན་ 


རྒྱུད་ཅེས་བྱ་བ་ནི་དྲང་བའི་དོན་ ཏེ། དེ་དག་ཉིད་སྒྲ ༨༨ ལྟས ནས ་དེ་ལས གཞན་དུའང་འགྱུར་ བའི་ ཕྱིར་ ་རོ། །ཞེས་པ་སྟེ་( ར་ལ། འོངར། པའ། ། དའ་ཕྱར སྟང 






















ཟེ ༄༅། །པའི་ འིརྟོག་ པས་ཀུན་ནས་བསླངས ་པའི་ཉོན ་མོངས་པ་ དང་། ཕུང་པོ་ པདང འཆི་ བདག་ དང་། ། ལྷའི་བུ བའི་ བདུད རྣམས ཀྱིས་ དབྱེ་ བ་ བ་དང་། གཞོམ་ པར་མི་ ནུས་ པའི་ཕྱིར་ རོ། །དེའང་ དཔལ ཀྱེ་རྡོ་རྗེ རྫིར། མི ཕྱི་རྡརྗེ་ཞེས་ པར་ 
བརྗོད། །ཅེས་པ་དང་། རྒྱུད་རྡོརྗེ་རྩེ་ོར། སྲ་ཞིང་སྙིང་པོ་ཁོང་སྟོང་མེད། །བཅད་དང་གཞིག་པར་བྱ་བ་མེད། །བསྲེག་པར་བྱ་མིན་འཇིག་མེད་པ། །སྟོང་ཉིད་རྡོརྗེ་བརྗོད་པར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེའི་བདགཉིད་ཀྱིས་རྒྱུན་མི་འཆད་པར་ 
པའ འཛིན་ པའི ཕྱར་རྡོྗ རྗེ་འཆང་ཞེས་ པ་པའོ། རྣམ་པ པ་ གཅིག ་ཏུ་ན ་མི ཕྱིད པའི་ འི་ཡེ་ཤེས་ ལྔའི་རང་ ང་བཞིན་བྷ་རེ བླརེས་ པར་མཚོན་ པའི་ རྡོ་རྗེ རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ ཕྱག་ན ན་འཛིན་ པའི ཕྱིར་རྡོ་རྗེ རྗེ་འཆང་ཞེས་ པ་ པ་སྟེ བདག ་གིས ཞེས་ པའི་ དོན་ ནོ། །དཔལ ་ནི་ གཉིས་ ར། སུ་མེད་ པའི་ འི་ཡེ་ཤེས་ , 


༨༤༨ ༨ 


ˆ ཏེ། དེ་ རྣལ 'འབྱོར་གྱི་ སྟོབས་ ཀྱིར ཉམས ་སུ་མོང་བས་ ས་རྟག ཏུ་ དེའི་ བདག ཉིད་ དཱ དྲུ་ལྡན་ པའི་ཕྱིར་ དཔལ ལྡན་ ཏེ། ཐོས་ པ་ཞེས་ པའེ་དོན་ནོ། །དེ་ དག ཀྱང་དཔལ་ དུས ཀྱི་འཁོར་ལོའི་རྒྱུད དུ། རྒྱུད་ རྣམ་ དག ་ལས། འདི་ སྐད་བདག །གིས་ ཐོས་ ཏེ་ གསུངས་ པ་ 
གང་དེ་འདི་ ལྟར་བདག །གིས ཞེས་ པ་ སྟེ། རྡོ་རྗེ རྫཾ་ཅན གྱི་ཟླ བཞུ་ལས་ རྡོ་རྗེ རྗེ གང་ཞིག ་སྤྱི་མགིན་སྙི སྙིང་ཁའི་ ཆུ་ ཆུ་སྐྱེས ལྟེ་བ གསང་དང་། །བུད་མེད་ རྣམས ཀྱི་བྷ གུར་དེ་ ཇི ཐིག་ ་ལེ་གྲོལ་བ གསུམ གྱིས མཆོག་གི་པད་མ་ལ་གནས་ ས་པ། །དེ་འདིར་སངས རྒྱས ཞིང་ 
དུ་རབ་ཏུ་ཞུགས་པ་ བཅོམ 'ལྡན་འདས་སུ་རྣལ ་འབྱོར་ རྣམས ཀྱིས་ རིག་ པར་བྱ། །ཞེས་ པའོ། །འདིར་རྡོ་རྗེ རྗེ་འཆང་ནི་ བཅོམ་ ལྡན་འདས་ རྡོ་རྗེ རྗེ་སེམས་ དཔའ ཉིད་ དེ། ཆོས་ཀྱི་ཕུང་པོ་། བརྒྱད་ ཁྲི བཞི་ སྟོང་འཛིན་ པ་དང་། སྟོན་ པ་ལ་ སོགས་ པ་གཞན་ གྱིས་མི་ 











༤༽ ༨༨ ༦༽ 


ནུས་པའི་ཕྱིར་རོ། དེའི ཕྱིར་དཔལ ཀྱིརྡོ་རྗེའ རྒྱུད་དུ དུ། འཆད་ པ་པོ་ང་ཆོས་ཀྱང་ང་། །ཉན་ པ་རང་ ང་དང་ཚོགས་ ལྡན་ ང་། ། །འགྲོ ག་བའི་ སྟོན་ པ་ བསྒྲུ བྱ་ང་། །འཇིག་ རྟེན་ པ་ ང་འཇིག་ རྟེན ང་། །ལྷུན་ ཅིག་ སྐྱས་ དགའི་ རང་ བཞིན་ ང་། །མཆོག ་མཐའ་ 


༨ ༤ 


གཡབས །ཞེས་གསུངས་ སོ། །གསོལ་ བ 'འདེབས་ པ་པོ་ དང་ སྡུད་པ པ་པོ་ལ་ སོགས་ ངཔ། ་ནི་ སངས་རྒྱས ཀྱིཟློས་ གར་ ཏེ། ལས་ དང་པོ་ པའི་སེམས ཅན་ རྣམས་གཞུག ་པའི་ཕྱིར་ ར་རོ། །འདི་ཉིདྱ་ཀི་འགྲེལ ་པ་མཚན་མངགས ཀྱ་དོན་ དུ་རྣམ་ པར་ལྟ་ 


བ་ལས་ཀྱང་འདིས་ཅི་ཞིག་སྟོན་པར་འགྱུར་ཞེ་ན། ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ཀྱི་བདག་ཉིད་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཞེས་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །གདུལ་དཀའ་བ་ནི་སྐྱེ་བ་དང་། རྒ་བ་དང་། ན་བ་དང་། འཆི་བའི་རྒྱར་གྱུར་པ་ 
་  དབུགས་ཏི ཉི་ཁྲི ཆིག སྟོང་ དྲུག་ བརྒྱ་པོ་ པོ་རྣམས་ ཏེ། སེང་གེ དང་། འཕྲོག་བྱེད་དང་། དབྱིག་ གི་སྙིང་པོ་ལ་སོགས་པ་རྣམས ཀྱིས ཀྱང་གདུལ་ བར་མི ནུས་ཿ པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་རྣམས་ ཡ་ཡན ལག དྲུག་ གམ རྣལ། ་འབྱོར་གྱིས་མཆོག ་ཏུ ཏུ་མི་འགྱུར་བའི་ འི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི ཀྱི་རོ་ 
' ཆེན་པོར་བྱེད་པ ཉིད་ཀྱིས་ དེའི་རང་བཞིན་ཉེ་བར་འཇོམས་པའི ཕྱིར་གདུལ་ དཀའ་འདུལ་བ་སྟེ། ། མཆོག་ནི་ཕུལ་ དུ་བྱུང་བར་གྱུར་ པའོ། །དེའུང་འགྲེལ་ པ་དྲི་མ་མེད་ པར། དཔའ་བོའམ་རིམ་པ་ཕྱི་རོལ་མ་ཡིན་ཏེ། །ལུས་ལ་སྲོག་ ཟད་ཉིད་ལ་འདེ་གསུངས་ 
སོ། །བདག་བྱིན་བརླབས་པ་དག་ནི་སྟོང་པ་ལ། །བམས་གསུམ་པོ་ནི་མཐོང་བར་གྱུར་པའི ་མཚན། །ཞེས་པ་དང་། སྒྲུབ་ཐབས ཀྱི་ལེའུ་ཡི་འགྲེལ་པར། འདིར་རྣལ་འབྱོར་པ་ཡིས་ཉིན་ དང་མཚན་མོར་སྲོག་གཅོད་པ་དག་བྱ་བ་དེ་ནི། 
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ཐམས་ཅད་ 












༄༅། 


།མཁྱེན་ད པའི་འབྲབས་བུ་ཐོབ་པའི་ སླད་ དུ་རང་གི་ལུ་ ་ལཱས་ལ་ སྲོག ཉམས་ པར་གསུངས་ པ་ སྭེ། ཕྱི་རོལ ཏུ སྲོག ་གཅོད་པ་ ནིམ་ ཡིན་ ནོ། །འདིར་ཕྱི་རོལ་ ཏུ་གདུལ་དཀའ་བ འདུལ་ བའི་ སླད་ དུ་སྲོག་ བཅད་ པར་གསུངས་ ང། ་གང་ཡིན་པ་ 
དེ་ ནི། དེ་ རྣམས ཀྱི་སྲོག རྣལ འབྱོར་གྱི་སྙོབས ཀྱིས་ བཀུག་པ་སླར་ཡང་ལུས་ དེ་ཉིད་ལ རྣལ ་འབྱོར་པས་ གཞུག་ པར་བྱའོ། །དེ་ ལྟར་ན་ གདུལ་ཿ དཀའ བ་ གདུལ་། བར་འགྱུར་ཏེ། གདུལ་ དཀའ་མཐར་བྱེད་ པ་ནི་མ་ ཡིན་ནོ་ཞེས ་གསུངས སོ། །གསུམ་ དང་ 
འཇིག་རྟེན་ནི་འཇིག་རྟེན་གསུམ་སྟེ། ལལ་ནཱ་དང་། ར་ས་ནཱ་དང་། ཨ་བ་དྷུ་ཏཱིར་རྒྱུ་བའི་དབུགས་དང་། ལུས་དང་ངག་དང་། སེམས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་རྣམས་སོ། །རྣམ་པར་རྒྱལ་བནི་དེ་རྣམས་དབང་དུ་གྱུར་པ་སྟེ། ཡེ་ཤེས་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ་འདྲེས་པར་ 
ུ འགྱུར་པའོ། །དེའང་དང་པོའི་ སངས་རྒྱས་སུ སཱ བཱ གར་ལིང་ག་འ རབ་ བཞུག་ ནས། །བྱང་ཆུབ ་སེམས་ ° སྤྲོ ་མི ་བྱ། | །ཁམས གསུམ་ པོ་ནི ནིམ་ལུ་ ལས ནས། །སངས རྒྱས་ སྐུ་རུ་བསྒྲོམ་ང པར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་ སོ། །དཔའ་ངེ བོ་ན ནི་ བི ་ག་ ཏཞེས ་པ་བྲལ་བ་ 
དང་ ཨི་ ཊིར་ཞེས་ པཾ ་གཡོ་ བ སྟེ། དབུགས་གཡོ་བ་མེད་ པའི ཕྱིར་རོ །འདིའི གསུང་རབ ནི་སྔ ་སྔར་བརྗོད་པ ཉིད་ དོ། རྡོ་རྗེ རྗེ དབང་ཕྱུག་ ་ཅེས་པ སྟོང་པ ཉིད་ དང་སྙིང་རྗེ དབྱེར་མེད་ང པ་ ནིཿ རྡོ་རྗེའོ། །དེས་ཁམས་གསུམ་ པོའི་ བདག ཉིད་ སད་པ་ང ་དང་། རྨི་ལམ་ 
དང་གཉིད་འཐུག་ པོའི ་གནས་སྐབས་རྣམས་ལ ་དབང་འབྱོར་བའི ཕྱིར་དབང་ཕྱུག སྟེ། དང་པོའི ་སངས་རྒྱས་སུ། རང་དང་གཞན་ དོན་ བསྒྲུབ་ པའི་ སླད། །སྟོང་ཉིད་སྙི སྙིང་རྗེ་ དབྱེར་མེད་པ། །ཁམས་གསུམ་ དབང་ཕྱུག་ ཡེ་ཤེས་ནི། ནེ། །འདི་ ལས་གཞན་པ་ 






























།ལྟར་སེམས་ཅན་དོན། །འདོད་ཆགས་ལ་སོགས་གཙང་བས་བྱ། །སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཕན་དོན་དུ། །སངས་རྒྱས་བསྟན་པའི་རྒྱུ་ཡི་ཕྱིར། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བསད་ན་ཡང་། །དེ་ནི་སྲིག་པས་མི་གོས་སོ། །སེམས་ 
ཅན་ཀུན་ལ་ཕན་དོན་དུ། །སངས་རྒྱས་སྨུ་དང་སྦྱོར་བ་ལས། །གཞན་གྱི་ནོར་རྣམས་འཕྲོག་ན་ཡང་། །དེ་ནི་སྡིག་པས་མི་དགོས་སོ། །འདོད་ཆགས་ལྟ་བུའི་བདེ་བ་མེད། །དེ་ནི་རྒྱལ་བ་ཉིད་ལ་འབུལ། །སེམས་ཅན་དོན་དུ་གཞན་བུད་མེད། །བསྟེན་ 
པས་བསོད་ནམས་ཐོབ་པར་འགྱུར། །སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཕན་དོན་དུ། །སངས་རྒྱས་བསྟན་པའི་རྒྱུ་ཡི་ཕྱིར། །ལས་རྣམས་ཐམས་ཅད་བྱ་བ་ཡིས། །བསོད་ནམས་རྣམ་པ་མང་པོ་རྙེད། །ཅེས་གསུངས་ཏེ། གསང་བ་ལྔ་པོ་དེ་རྣམས་གསལ་བར་བྱེད་ 
' པའི་ཕྱིར་རྒྱལ་པ་འོ། །ཡང་ན་གསང་བ་ནི། ཨེ་ཡིག་ཆ་བྱད་བཟང་པོ་གང་། །ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་དེ་གསལ་བའ་བྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །འགྱུར་བའི་བག་ཆགས་ཟད་ནས་ཐིག་ལེ་འགྱུར་བ་མེད་པའི་བདེ་བ་རྣམ་པར་རྒྱས་ཤིང་སྟོང་པ་ཉིད་དང་སྙིང་རྗེ་ 
དབྱེར་མེད་པ་མངོན་དུ་གྱུར་པའི་ཕྱིར་རྣམ་རྒྱས་པད་མ་དཀར་པོའི་སྤྱན། ཞེས་པའོ། །ཡང་ན་པད་མ་དཀར་པོ་ཐིག་ལེ་རྣམ་པར་རྒྱས་པ་ལས་སྤྱན་འགྱུར་བ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་དང་ལྡན་པའོ། །པད་མ་རབ་ཏུ་རྒྱས་པའི་ཞལ། ཞེས་པ་པད་མའི་སྒྲས་ནམ་ 


མཁའི་ཁམས་བརྗོད་དེ། དེས་ཁྱབ་པའི་སེམས་ཅན་རྣམས་རིགས་བརྒྱའི་ངོ་བོས་གནས་པའི་མཐའ་ཇི་སྲིད་པར་ཞལ་རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་བཞིའི་ཡེ་ཤེས་རབ་ཏུ་རྒྱས་པ་ཁྱབ་པར་འགྱུར་བའོ། །ཡང་ན་རྡོ་རྗེ་དང་མཉམ་པར་སྦྱོར་བའི་པད་མར་ཞལ་བདེ་བ་ 




























ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་རབ་ཏུ་རྒྱས་པར་འགྱུར་བའོ། །རང་རྣམ་པར་ཤེས་པ་སྟེ་དེའི་ལག་པ་དབང་པོ་དང་ཡུལ་རྣམས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་སོ། །མཆོག་ནི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བ་སྟེ། ཡང་དང་ཡང་དུ་སྐད་ཅིག་ཙམ་ཡང་རྒྱུན་ 
མི་འཆད་པར་འགྲོ་བའི་དོན་དུ་སྤྲོ་བ་དང་སྡུད་པ་ནི་གསོར་བར་བྱེད་པའོ། །ཡང་ན་རང་ཞེས་པ་ཨ་བ་དྷཱ་ཏཱིའོ། །དེའི་ལག་པ་ནི་ལ་ལ་ནཱ་དང་ར་ས་ནཱའི་དབུགས་རྣམས་ཏེ། དེ་དག་དེར་ཡན་ལག་དྲུག་གི་རྣལ་འབྱོར་གྱིས་གཡོ་བ་མེད་པར་གྱུར་པ་ནི་རྡོ་རྗེ་ 
ཡིན་ལ། དེ་ལས་འགྱུར་བ་མེད་པའི་བདེ་བ་ཉམས་སུ་མྱོང་བཞནི་མཆོག་སྟེ། ཡང་དང་ཡང་དུ་གསོར་བྱེད་པ། །རྒྱུན་མི་འཆད་པའི་སྦྱོར་བས་གཙུག་ཏོར་གྱི་འཁོར་ལོར་དྲི་མ་མེད་པར་བྱེད་པའོ། །ཁྲོ་གཉེར་རིམ་པ་ནི་དཔྲལ་བ་སྟེ། དེས་སྨིན་མཚམས་ 

ཀྱི ཁོར་ལོར་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་རྒྱུ་བ་མཚོན་པའོ། དེའི་རླབས་ནི་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་དགའ་བའི་རླབས་ཏེ་དེའི་ཕུལ་དུ་བྱུང་བའི་སྒོ་ནེ་དེ་མངོན་དུ་བྱེད་པའི་ཐབས་ཡན་ལག་དྲུག་གི་རྣལ་འབྱོར་རོ། །ཡང་ན་དེ་གཙོ་བོར་གྱུར་པས། ལ་སོགས། ཞེས་ - 
འོ། །ག ་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདག་ཉིད་མེ་ལོང་ལྟ་བུ་ལ་སོགས་པ་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་རང་བཞིན་གྱི་རྡོ་རྗེ་གང་གི་ལག་པ་ན་གནས་པ་ལྟར། དེའི་བདག་ཉིད་དུ་འཛིན་པ་ནི་ལག་ན་རྡོ་རྗེའོ། །དེའང་མཐའ་ཡས་པ་ནི་མཐའ་གཉིས་དང་བྲལ་བ་རྣམ་པར་ 
འི་བདེ་བ་སྟོང་པ་དང་རོ་གཅིག་པའོ། །དཔའ་བོ་གདུལ་དཀའ་འདུལ་བ་པོ། །ཞེས་པ་ནི་སྔ་མ་བཞིན་ནོ། །ཡང་ན་དཔའ་བོ་ནེ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་གནས་པའོ། །དེ་ཉིདྱ་ཀྱི་ཕྱིར་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་བདག་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་ 
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མི་རྟོག་པ 

















༨. ༨༥༨ 


ཐམས ་ཅད་ བདེ་ བ་ བཆེན་ པོའི་རང་ བཞིན་ དུཏྟོ རྟོགས་ པའི་ཕྱིར་ གདུལ་ད་ དཀའ འདུལ་བ་ པོའོ། ། །དཔའ་ བོ་ནི ནྷི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་འཕོ་བ ་མེད་ པའོ། །འཇིགས་ རུང་ནཾ་དེའེ་ འ་བདེ བ་ ནམ་ ་མཁའ་ ལྟར་མི་ བཟད་པས་རྣམ་པར་རྟོཿ རྟོག་ པའི་ སྲེ 
འཇོམས པའོ། །བཟུགས་ ནི རླགས པ ཆེན་པ པོའི རང་བཞིན་ ཏེ། དེ་དང་ལྡན་ པའི་ཕྱིར་དཔའ་བོ། 'འཇིགས་རུང་གཟུགས་ ཅན་ནོ། །ཡངན་ དཔའ་བོ་ནི་དམིགས པ མེད་ པའི་སྙིང་རྗེ་ རྗེ་ཡིན་ལ། ལ། འཇིགས་ རུང་ནི རྣམ པཐམས ཅད་མཆོག་ དང་ལྡན་པའི སྟོང་པ་ 
་ྐ ཉིད་ དོ། །དེ་ དེ་དག ག་གཉིས ་སུ་མེད་པའི་ བདེ་བ་ནི་གཟུགས་ ཏེ། དེ་དང་ལྡན་ པའི ཕྱིར་དཔའ་ བོ་འཇིགས རུང་གཟུགས ་ཅན་ ནོ། རྡརྗ་ཱ་མོ་ན བདེ་བ་ཆེན་པོའི ་གནས ཀྱི་མཐའི་ ཆའོ། རྡོེ རྗེ་པད་མའི་ ཟེ་འབྲུར་སོན་ པས་བདེ་བ་ ཆེན་པོ། ཁུ་བ་རྣམ་པར་རྒྱས་ པའི་ 
' ཕྱིར་རབ་འཕྲོ་ པོ་བའོ། །དེ་ལས་ ས་རང་ཞེས་པ་གཞན་མ་ ཡིན་ པ་ པ་རིག་ པའོ། ཀེ བདེ་བ་སྟེ། རཏི་ཞེས་ པ་ སྟེ་ཉམས སྱོང་བའི་ཕྱིར་རང་གི ལག གིས ་སོ། །དེ་ ནམ་མཁའ་ དང་མཉམ་ པའི་ སེམས་ཅན ་སྐལ་བ་ལྡན་པ་ རྣམས ལ། སྤོ བ་ དང་བསྡུ་བས ་བསལ་ 
བར་བྱེད་ པ་ ནི ན་གསོར་བྱེད་ ད་པའོ། །ཡང་ན་ རྡོ་རྗེ རྗེ་གཉིས་ སུ་མེད་ པའི་ ་ེ་ཤེསས། སོ། །རྩེ་མོ་མཐའ སྟེ ཆོས་ཐམས་ཅད་ དེའི་ ནང་ དུ་འདུས ་པའི་ཕྱིར་ རོ། །རབ་འཕྲོ་ བབཞེས་ པཾ དེའི་ བདག ཉིད་ཀྱིས ཕྱོགས་བཅུ རྣམས ་སུ་ཅིག ་ཆར་ཞི་ བ་དང་ཁྲོ་བ་ལ་ སོགས་པ་ཇི་ 


ལྟར་འོས་ ང། སྤོ བའི་ཕྱིར་ རོ། །རང་གི ་ལག ་གིས ་གསོར་བྱེད་ པ། །ཞེས་ པ་ ནི་ ཡང་དང་ ཡང་དུ་ཞེས་ པའི་ སྐབས་སུ་བཤད་པ 'ལྟར་རོ། །ཤེས་ རབ ་ནི་ དྲང་བའི དོན ་གྱི་ལས ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་དང་ ཡེ་ཤེས་ཀྱི ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཡིན་ ལ། འདིར་ ངེས ་པའི་དོན ་གྱིས་ཆོས་ཐམས་ 





༄༅། 























ཅད་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་བདག་ཉིད་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་མོའོ། །དེའང་དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་སྒྲབ་ཐབས་ཀྱི་ལེའུར། སྙིང་ནི་རྙོག་པ་དང་བཅས་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་འདི་དང་བརྟགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཕྱག་རྒྱར་གཏང་བྱ་སྟེ། །ཡང་དག་ 
རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སླད་དུ་རྒྱལ་བ་མཆོག་གི་སྐྱེད་མ་མཆོག་གི་ཕྱག་རྒྱ་གོས་པ་མེད། །རྣམ་པར་འགྱུར་བ་མེད་ཅིང་མཁའ་མཉམ་མུན་བཅོམ་ཁྱབ་བྱེད་རྣལ་འབྱོར་དག་གིས་བགྲོད་བྱ་བརྩེགས་པར་གནས། །ཡེ་ཤེས་གཟི་བརྗིད་སྲིད་པའི་དྲི་མ་འཕྲོག་ཅིང་ 
ཌཱ དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྗེས་སུ་རིག་པ་བསྒོམ་པར་བྱ། །ཞེས་དང་། རྩ་བའི་རྒྱུད་དུ་ཡང་། ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་བརྟག་པ་ཡི། །ཡེ་ཤེས་ཕྱག་རྒྱ་ཡོངས་སྤངས་ནས། །མཆོག་ཏུ་མི་འགྱུར་སྦྱོར་བ་ཡིས། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་མོ་རྣམ་པར་བསྒོམ། །ཞེས་གསུངས་ 
སོ །དེཉིད་ཐབས་དང་སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོ་སྟེ། དམིགས་པ་མེད་པའི་ཚུལ་གྱིས་སོ། །དེ་དག་ཀྱང་། ཧེ་ཡིག་གིས་ནི་སྙིང་རྗེ་ཆེ། །བཛྲའང་ཤེས་རབ་བརྗོད་པར་བྱ། །ཞེས་སོ། །དེས་སྤྲོ་བའི་མཚན་ཉིད་ཀྱིས་འགྲོ་བའི་དོན་བྱེད་པས་འགྲོ་དོན་བྱེད་པ་ 
'ི སྟེ། མཆོག་ནི་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཡང་ན་འགྲོ་བ་ནི་ལུས་དང་ངག་དང་སེམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་འཕོ་བ་ཡིན་ལ། དོན་ནི་འགྱུར་བ་མེད་པའི་བདེ་བ་སྟེ། དེ་བྱེད་པའོ། །མཆོག་ནི་དེ་ཉིད་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ལམ་གྱི་གཙོ་བོ་ 
ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དགའ་ཞེས་པ་དགའ་བ་རྣམ་པ་བཞིའོ། །མགུ་ཞེས་པ་མཆོག་དགའ་རྣམ་པ་བཞིའོ། །བསམ་པ་ཞེས་པ་ཁྱད་པར་གྱི་དགའ་བ་རྣམ་པ་བཞིའོ། །རངས་པ་ཞེས་པ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་དགའ་བ་རྣམ་པ་བཞི་སྟེ། སད་པ་དང་། རྨི 
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༄༅། 
འཆད་ པར་འགྱུར་ རོ། །ཁྲོ་བོ་ནེ བོནི་རྣམ་ པ་ཐམས་ཅད་པའི་ སྟོང་པ ཉིད་ དོན་ དམ་ པའི་ བདེན་ ང། སྟེ། པདག་ ཏུ རྟོག ་པ་ལས གྱུར་པའི རྟོག་ པའི་ཕྲེང་བ གདུག་ པ་རྣམས འདུལ་ བའི ཕྱིར་རོ། ། །དེའུང་གདུག་ པ་འདུལ ཕྱིར་ཁྲོ་བོ་ཉི ཉིད། །ཅེས འབྱུང་ངོ་། །ལུས་ ནི་ 
¦ གཟུགས་ལ་སོགས་པ ་ཀུན་ རྫོབ ཀྱི་བདེན་ པ་ སྟེ། གཟུགས ལྡན ཞེས་ པ་ དེ དག་ དབྱེར་མེད་ པའི་རང་ ང་བཞིན་ ནོ། །ཡང་ན་ ལུས་ནི་བི་གྲ་ཧ་ཞེས་ པ། ་འཛིན་ པ་ །དང་བྲལ་ བ་ སྟེ། དེའི གཟུགས་ ནི་ ནམ་མཁའ་ ལྟར་གང་ལའང་ཞེན་ པ་མེད་ པའོ། །དེའང་འོག་ ཏུ་ 
༡ ནམ མཁའ་ལྟ་ བུར་ཆགས་ ་པ་མེད། །ཅིས འཆད་ པར་འགྱུར་རོ། །འདི་ ཉིད་ཀྱི་འགྲེལ་པ་ ལས། ཁྲོ་བོ་ནེ ཤན་ དགའ་བྲལ་གྱི་མཐར་ཐུཐ ཐུག་ པའོ། །ཞེས འབྱུང་ངོ་། །སངས་རྒྱས་ཞེས་པ་གདོད་མ ནས རྣམ་པར་དག་པའི་སེམས་རང་ རིག་ ང། །སྟོང་པ་ དང་ཟུང་དུ་ 
འཇུག་པ་ སྟེ། དཔལ ཀྱེ་རྡོ་རྗེ རྗེར། འཇིག་ རྟེན་ཁམས་ ཇི གང་དུ་ཡང་། །སངས་རྒྱས་གཞན་དུ་རྙེ རྟེད་མ འགྱུར། །སེམས་ ནི་ རྫོགས་ པའི་སངས། རྒྱས 'ཉིད། །སངས རྒྱས་ པ་གཞན་ །དུ་བསྟན་ པ་མེད། །ཅེས་ གསུངས་སོ། །ཡང་ན་འཕོ་ བའི་ བག་ཆགས་ 
སངས་ཤིང་བདེ་བ་ཆེན་པོ་འགྱུར་བ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་རྒྱས་པའོ། །དེས ཉོན་མོཿ ངས་པ་དང་རྣམ་པར་ རྟོག་ པ་ཐམས་ཅད་ཡེ་ཤེས ཀྱི་བདག ཉིད་ དུ་བྱེད་ པ་ ཇི ་འཕྲིན་ ལས་བྱེད་ པའོ། །དེའི ་ཕྱིར་ རྣལ འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག ་ཏུ གྱར་ཅིང་། སེམས ་ཅན་ཐམས་ཅད་ 











།ལམ་ དང་། གཉིད འཐུག་པེ པོ་ དང་ ༨་བཞི་ པའི་ གནས་ སྐབས་ སྐྱད པར་བྱེད་ པའི་ལུས་ དང་ངག་ དང་སེམས་ དང་ ཡེ་ཤེས་ཀྱི ་ཀྱི་བྲིག་ །ལེ་འགྱུར་བ མེད་ པའོ། །དེའང་དེ་ཉིད་ རྣམ་པ་བཅུ་ དུག་ར རིག །ཅེས་ ་པ་ལ་ སོགས་ པ་འོག་ ནས་ 
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༄༅། །ཞེས་པ པ་ རང་ཅེས་པ་རང་ རིག་ པའི ཚུལ ་གྱིས་ ཉམས་སྲ སྭ་མོང་བར་བྱས་ པའོ། །བདེ་ བ་ ཆེན་པོ པོའི་རང་ བཞིན་༔ གྱིས ་འཇིག་ རྟེན གསུམ་ ཁྱབ་ པ་ཉིད་ཀྱིས་ ཁྱབ་ བ་བདག ་ཅེས་པ་ བོད་ པའོ། །དེ་ ཡང་། ཁྱབ་བྱ་ཁྲབ བྱེད་ རང་བཞིན་ 


གྱིས །བདེ་བས་འགྲོ་བ་ཁྱབ་ བ་པ་འོ། །ཞེས ཀྱེ་རྡོ་རྗེ རྗེར་གསུངས སོ། །བདག ་ལ་སྨན་པ་ཞེས་པ་ བདག ་གིས ཉམས་སུ རྱོང་བའི་ བདེ་བ་ ཆེན་ པོ་རྒྱུན་མི ་འཆད་ པའི ཕྱིར་དང་། བདག དོན་ཞེས་ པ་ དེ་བཞིན ན་ཉིད དང་། དབྱེར་མེད་ པ་ཉིད་ཀྱིས་ དེ་སེམས་ ་ཅན་ 
¦ ཐམས་ཅད་ལ་ ཡ་ཡང་སྐྱེད་ པའི ཕྱིར་དང་། བདག་ལ་ཐུགས་བརྩེ ་བའི ཕྱིར་ཞེས་པ པ་ རང་དང་གཞན་གྱི་ཡང་དག་ པ་མ་ 'ཡིན་ པའི ཀུན་ཏུ་ རྟོག་ པ་ཐམས ཅད་བཀྲུ་བའི ཕྱིར། སྐུའི་ དགའ་བ་ལ་སོགས་ པའི ཐིག ་ལེ་བྱུ དྲུག་འགོག་ པས་ཉི་ ཚེ་བའི་ཕུང་པོ་ དང་ 
” ཁམས་ དང་སྐྱི་མཆེད་འགག་ པ་ལས ་ཅིག་ ཆར་མཐའ་ཡས་པའི་ སྐུའི བཀོད་པ་ སྤྲོ བ་ནི་སྒྱུ་འཕྲུལ་ དྲ་བས མངོན པར་རྫོགས་ པར་བྱང་ཆུབ་པ་ སྟེ། བདག་ཨ་ ཡིག་ དང་ཧཾ་ ཡིག་ ཁ་ སྦྱར་བ ཉིད་ཀྱིས ཟུང་འཇུག་ གི རང་བཞིན་ ཇི་ལྟུར་ཐོབ་ང པར་བགྱི་བ་ བ་བཤད་དུ 
གསོལ། །ཅེས་འབྲེལ ལོ། །ཡང་ན། མཱི་ང་འཚེ་ང བ ལའོ། །ཞེས་ པ་ལས 'མཱི་ཞེས་ པའི་ཨཱི་ཡིག་ ཨཱ་ཡིག་ ཏུ་བྱས་ ཏེཌརྐེན དུ་སྦྱར་བས་( ཨ་འདྲེན་ པས། གཟུང་བ ་དང་འཛིན་ པའི་ འརྣམ་ པར་རྟོཿ ཏོག་ པཾ རྣམས་ ངེས་པར་འཇོམས་པའི ཕྱིར་དོན་: དམ་ པའི་ བདེན་པ་ 
རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ སྟོང་པ ཉིད་ དོ། །དྲ་བ་ ནི་ རྣམ་ པའི་འཁོར་ལོས ་ཀུན་ རྗོབ ཀྱི་བདེན ་པ་གཟུགས་ལ་སོགས་པ་ སྟེ། དེ་དག ་གཉིས ་སུ་མེད་ པའི་ བདག ཉིད་ དུ་ཆོས ཐམས་ཅད་མངོན་ དྲུ་གུར་པ་ ནི། མངོན་པར་རྫོགས་པར་བྱང་ཆུབ་ པའོ། །དེའང་བདག་ 
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ཌྷ པ་ནི་མ་རིག་པའི་བག་ཆགས་སོ། །དེ་ཉིད་ཤིན་ཏུ་བརྒལ་དཀའ་བཉིད་ཀྱིས་འདམ་དང་འདྲ་བའི་ཕྱིར་འདམ་སྟེ། དེར་བྱིང་བ་ནི་རང་ལས་བྱུང་བའི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་རྣམས་ཀྱིས་རང་ཉིད་ཟིལ་གྱིས་མནན་པར་གྱུར་པའོ། །དེ་ལྟ་བུའི་སེམས་སྲིད་པ་གསུམ་ 
ངཱ གྱི་སྡུག་བསྔལ་གྱིས་གཟིར་བ་རྣམས་ལ་སྨན་པ་འཇིག་རྟེན་པའི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་བྱ་བ་དང་། བླ་མེད་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པ་རང་བཞིན་གྱིས་འོད་གསལ་བ་བརྗོད་དུ་མེད་པ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་འབྲས་བུ་ཐོབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། ཞེས་པའོ། །བཤད་དུ་ 
དཱ གསོལ་ཅེས་པ་འཆད་པར་འགྱུར་བའི་ཚུལ་གྱིས་རབ་ཏུ་གསལ་བར་རོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པ་མེད་པའི་སྟོང་ཉིད་ནི་བྷ་ག་སྟེ་དེ་དང་ལྡན་པའི་ཕྱིར་བཅོམ་ལྡན་ཞེས་པའོ། །སྟོན་པ་ཞེས་པ་དབུགས་ཉི་ཁྲི་ཆིག་སྟོང་དྲུག་བརྒྱ་རྣམས་འགྱུར་བ་མེད་པའི་ 
བདེ་བ་ཆེན་པོ་དང་དབྱེར་མེད་པ་ཉིད་ཀྱིས་བསྟན་པའི་ཕྱིར་རོ། །རྫོགས་སངས་རྒྱས་ཞེས་པ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་བདེ་བརྒྱས་པས་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྤོས་པ་མེད་པ་ཁོང་དུ་ཆུད་པའི་ཕྱིར་རོ། །འགྲོ་བ་ནི་སྲོག་དང་ཐུར་སེལ་གྱི་རླུང་ངམ། ལུས་དང་ངག་དང་ 


ཅེས་པ་སྤྲལ་པའི་འཁོར་ལོའི་ཨ་ཡིག་དང་། བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཧོ་ཡིག་ཁ་སྦྱར་གྱི་བདགཉིད་ལས་འབྱུང་བར་འགྱུར་ཏེ། དེཇི་ལྟར་ཐོབ་པར་བགྱི་བ་བཤད་དུ་གསོལ་ཞེས་པའོ། །དེའང་སྔགས་བཟླས་ཨ་ཧཾ་དེ་བཞིན་ཏེ། །སྐྱེ་གནས་འཁོར་ལོའི་ཨ་ཡིག་ 
དང་། བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཧཾ་ཡིག་གོ །ཞེས་སོ། །ཡང་ན་སྒྱུ་མའི་དྲ་བ་ལྟར་ཆོས་ཐམས་ཅད་མངོན་པར་རྟོགས་པའོ། །ཉོན་མོངས་པ་ནི་འཕོ་བའི་བག་ཆགས་ཏེ། དེས་སེམས་དཀྲགས་པས་འགྲོ་བ་དྲུག་ཏུ་འཁོར་བས་དལ་སྐབས་མེད་པའོ། །མི་ཤེས་ 
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༄༅། །སེམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་རྣམས་སོ། །བླ་མ་ནི་འགྱུར་བ་མེད་པའི་དེ་ཁོ་ན་ཉེ་བར་བསྟན་པའོ། །དམ་ཚིག་ནི་འདུས་པ་སྟེ། ཐིག་ལེ་བཞི་འཕོ་བ་མེད་པའོ། །དྲེ་རྣམ་པར་རྟོག་པའི་བསྒོམ་པས་བསྒྲབ་པར་མི་ནུས་པའི་ 
ཕྱིར་ཆེན་པོའོ། །དེ་ལ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེའི་འགྲེལ་པར། རྟག་ཏུ་དམ་ཚིག་བརྐྱང་བར་བྱ། །ཞེས་པའི་སྐབས་སྲུ་རྒྱས་པར་གསུངས་ཤིང་། འོག་ཏུ་ཡང་། བཅུ་དྲུག་ཕྱེད་ཕྱེད་ཐིག་ལེ་འཆང་། །ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་འཆད་པར་འགྱུར་བར་རིག་པར་བྱའོ། ། 
ྲླ དེ་ཉིད་ནི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་སྟོབས་ཀྱིས་རྟོགས་པར་བྱ་བ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཏེ། དེ་རང་རིག་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཉམས་སུ་མྱོང་བ་ནི་མཁྱེན་པའོ། །དབང་པོ་མིག་ལ་སོགས་པ་རྣམས་དང་། བསམ་པ་གཟུགས་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ཏེ། དེ་དག་གཟུང་ 
བཱ བ་དང་འཛིན་པ་དབྱེར་མེད་པས་རིག་པ་དང་། དེའང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ཕྱིར་མཆོག་གོ །བཅོམ་ལྡན་འདག་ཀྱེ་ཞེས་པ་དེ་རྣམས་ཀྱི་བདག་ཉིད་ལ་བོད་པའོ། །“ེ་ཤེས་སྐུ་ཞེས་པ་བཞི་པ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་དགའ་བའོ། །དེའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
ཀྱི་ཐིག་ལེ་མ་ལྟུང་པ་ཉིད་ཀྱིས་སྟེང་དུ་གཙུག་ཏོར་གྱི་འཁོར་ལོར་སོན་པ་ནི་གཙུག་ཏོར་ཆེན་པོ་སྟེ། དེའང་ཤེས་རབ་དང་ཐབས་གཉིས་སུ་མེད་པའི་བདག་ཉིད་དོ། །དེ་ལ་གཙུག་ཏོར་ཆེན་པོའི་ཚིག་ནི་སྒྲ་སྟེ། ཐིག་ལེ་སྟོང་པ་ཡི་གེ་དྲུག་གི་བདག་ཉིད་ཨེ་ 
ཡིག་ཆོས་འབྱུང་ནམ་མཁའི་ཁམས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་པའི་སྟོང་པ་ཉིད་ནི་རྟེན་གྱི་བདག་ཉིད་དོ། །དེའི་བདག་པོ་ནི་སྟོང་པ་ཆེན་པོ་ཡི་གེ་ལྔའི་བདག་ཉིད་ཚེ་ཡིག་རྡོ་རྗེ་དམིགས་པ་མེད་པའི་སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོ་ནི་བརྟེན་པའི་བདག་ཉིད་དོ། །རྟེན་དང་བརྟེན་པ་དེ་ 


















ཤེ ༄༅། །བ་དང་འཛིན་པ་གཉིས་སུམེད་པའི་ཕྱིར་དཔལ་ཞེས་པའོ། །དེ་བཞིན་ གཤེགས་པ ་ཐམས ཅད་ ཀྱི་ཡེ་ཤེས ཀྱི་བདག ཉིད་དུ་གྱུར་པའི་ཕྱིར་ ཡེ་ཤེས ་སོ། །དང་པོའི་སངས་་རྒྱས་ཞེས་པ་གསུང་ ལས། ཡེ་ཤེས་དེ་ཐོག་མ་མེད་པ་ 
ནས་སེམས ཅན ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྙིང་ལ་གནས་པའི་ཕྱིར་ཡེ་ཤེས་ སྐུའོ །དེ་རང་གི་བདག ཉིད་རྒྱུལ མ་ལྟོས་ པར་འབྱུང་ཞིང་མངོན་ དུ་གུར་ པའི་ཕྱིར་ རང་བྱུང་པའོ། །དེའང་ ཡེ་ཤེས་དེ ་དེ་སུས་ཀྱང་མ 'བྱས་ཤིང་གང་གིས ཀྱང་མ བྱིན པ། རྣམ་པའི་འཁོར་ལོ་ 
¡ ཐམས་ཅ ཅད་ཀྱི་ནང་དུ་གནས་ པ་རྣམ་པར་མ་ བརྟགས་ཤིང་ཚིག་གི ་གི ི་སྤྱོད་ཡུ ཡུལ་ལས་འདས་པ་ པ་སྟེ ། དེ་ཡང་། གཞན་གྱིས་ བརྗོད་མིན་ ལྷན་ཅིག་ སྐྱེས། །གང་དུ་ཡང་ནི་མི་ རྙེད་ དེ། །བླ་མ་རྒྱུད་པ ་ཉེར་བསྟན་ པས། །བདག གིས་ བསོད་ ནམས ་ལས་ཤེས་ 
” བྱ། །ཞེས་གསུངས་སོ། ། །རྔགས ཀྱི་ཚུལ་གྱི རྱས་ བསྒྲུབ་བྱ བྱ་ཡིན་པའི ཕྱིར་དོན་ ཏེ། རྡོ རྡོ་རྗེ་འཆང་ཉིད་ དོ། །བླ་མ་ དམ་ པའི་ཉེ་བར་ བརྙན པ་ དང་མི་ མངྡན་ པ་རྣམས་ཀྱིས་རྟོགས་ པར་དཀའ བའི་ཕྱིར་ཟབ་པའོ། །ཡངན་ དོན་ཟབ་ཅེས་པ་ སྟོང་པ་ ཉིད་ 
དང་། དེ མཚན་མ་མེ མེད་པ་ དང་། སྨོན་ པ་མེད་པ་ དང་། མངོན་ ན་པར་འདུ་མི་ བྱེད་པ རྣམས་ ཏེ། དེའང་། བསྒོམ་ པའི་ལམ་ནི་ཟབ་པ་སྟེ། །ཟབ་མོ་ སྟོང་པ་ཉིད་ལ་སོགས། ། །ཟབ་པ དེ་ནི་སྒྲོ་འདོགས་ད' དང་། །བསྐུར་བའི་མཐའ་འ ལས་གྲོལ་བར་འདོད། ། 


ཅེས ་གསུངས་སོ། །ལྷན་ ཅིག་ སྐྱེས་ པའི་ འི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི ་ཀྱིས་ དངོས ་པོ་ཐམས ཅད་ལ་ཁྱབ་ པའི་ཕྱིར་ དོན་ ནྤི་ཆྒ་ཆེ་ བ སྟེ། དེའང་། ལུས་གནས་ ཡེ་ཤེས ་ཆེན་ པོ་ནི ནེ། །ཀུན་ཏུ་ རྟོག་ པ་ཐམས་ཅད་སྤངས། །དངོས་ པོ་ཐམས ཅད་ཁྱབ་པ ་པོ། །ལུས་ལ་གནས་ཀྱང་ 
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ལུས ས་སྐྱེས ་མིན། །ཞེས་ གསུངས ་སོ། །ཕྱག། རྒྱ་ཆེན་ པོ་ པོ་དབང་གི བསྒྲུབ བྱ་ཡིན་པ་ པའི་ཕྱིར་ དོན་ ཆེན་ད པོ་ ཉན་ ཐོས་ལ སོགས་ པའ་ འི་ཡེ་ཤེས་ དང་ཐུན མོང་མ་ ཡིན་ པའི ཕྱིར་མཚུངས མེད་དོ། །དུས་ཿ གསུམ མཉམ ་པ་ཉིད་ ཀྱིས རྣམ་པར་འགྱུར་ བ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཞི་ 
„ བའོ། །ཡང་ན། །བདེན་པ གཉིས་ཀྱི་ཚུལ ་ལ་གནས། ཞེས་པ པའི་ གསུང་ལས་ དོན་ཟབ་ཅེས་པ་ སྟོང་པ ཉིད་ དོན་དམ་ པའི་ བདེན་ པའོ། དནནྱི་རྱ་ཆེ་ཞེས་ པ་གཟུགས་ལ་སོགས་པ་ཀུན་རྫོབ ཀྱི་བདེན་པ་ སྟེ། གཟུགས ཀྱ་ད བཞིན་ཉིད་ཤེས་ན་ཆོས་ཐམས་ 
£ ཅད་ཀྱི་མདོ་ དོ་དང་རྒྱས་པ་ཤེས་ པར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་གསུངས་ སོ། །དེ་དག ཀྱང་གཉིས ཀ་ལ། གཉིས་ཀ དབྱེར་མེད་པ་སྟེ། དེ་ལ་དཔལ ཀྱི་རྡ་རྗེར། ཨེ་ ཝཾ་ཉིད་ནི་འཁོར་བ་ སྟེ། །མྨྱ་ངན་འདས་པ་ཨེ་ ཝཾཉིད། །འཁོར་བ་སྤངས་ནས་གཞན་ དུ་ནི། ། _ 
མྱ་ངན འདུས་ པ་ རྟོགས་ ་མི འགྱུར། །ཞེས གསུངས་ཐ ་སོ། །དེ་ དག་ གཉིས་ ར། སུ་མེད་ པའི་ བདག ཉིད་ ནི་ དོན་ ཆེན་ཞེས པའོ། ། །དེ་ ནི་བརྟགས་ པའི་ རྣལ་འ འབྱོར་ གྱིས་ རྟོགས་པར་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར་མཚུངས་མེ མད་ ཅེས པའོ། །ཡང་ན་འཇིག་ རྟེན་ པའི་ དཔེ ་ལས་འདས་ ˆ 
པའི ཕྱིར་ཏེ། འཇིག་ རྟེན་ དཔེལས འདས་ པ སྟེ། །ཞེས འཆད་པར་འགྱུར་རོ། །འགྱུར་བའི་ བག་ ཆགས་ དང་བྲལ་ བའི ཕྱིར་ཞི་ བ ཞེས་ པའོ། །ཐོག་མ་ བར་དང་མཐར་དགེ་ བ། །ཞེས་ སཔ་ དགའ་ ས་ དང་། མཆོག་ དགའ་ དང་། དགའ་ བྲལ གྱི་དགའ་ པ་ 
སྟེ། དགེ་བ་ཞེས་པ་དེ་རྣམས་ཀྱི་མཆོག་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་དགའ་བའོ། །དེའང་དཔལ་ཀྱི་རྡོ་རྗེར། དང་པོ་དགའ་བ་ཙམ་ཉིད་དེ། །གཉིས་པའི་གྲངས་ལ་མཆོག་དགའའོ། །གསུམ་པ་ལ་ནི་དགའ་བྲལ་བཤད། །བཞི་པ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པར་བརྗོད། ། 
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།ཅེས་གསུངས་སོ། །ཡང་ན ་འདིར་ཐོག ་མར་ དགེ ་བ་བར་ ང་དུ་དགེ་ཊ བ། ཐ་མར་ དགེ་ བ ཞེས ་བྱ་བར་ སྦྱར་ཏེ ཏེ སྨར་ སྔར་བརྗོད་ པའི ་གཉིས ་བ། སུ་མེད པའི་ འི་ཡེ་ཤེས་དེ དེ་ཉིད དོ། །འདི་ ° ཐེག ་པ་གསུམ་ཀ་ལའང་ ངེས་པར་བཅོམ། མ་ལྡན་ ྣ 
འདས་ ཀྱིས་ གསུངས་ པའི་ཕྱིར་ཁས བླང་ དགོས་ཤིང་། དེའང་ཤེས་ རབ་དང་ཐབས གཉིས ་ད། སུ་མེད པ་ལས་གཞན་མ་ ཡིན་ པའི ཕྱིར་འདི ཉིད་ ཐར་པ་ དོན་ དུ་གཉེར་བ་ རྣམས ཀྱིས ཐོས་པ་ལ་ སོགས་ཿ པ། གཏན་ལ ་ལ་ དབབ་ པར་བྱ་བ དང་། རྟོགས་ པར་བྱ་བའོ། ། 
གལ་ ཏེ་ དེ་ ལྟར་ན་ བཅོམ ལྡན་འདས ཀྱི་གསུང་ རབ་ཐམས་ཅད་ཁྱད་ པར་མེད་ པར་འགྱུར་ཞིང་། དྷལྟ་ ནཿ ཡང་རྣམ་པ་ཐ་དད་པ་ པ་དུ་མ་ གསུངས་ པ་ དགོས་ པ མེད་ པར་འགྱུར་རོ། །ཞེ་ ན། འདིར་ངེ ངེས་པའི་ དོན་ གྱིས་ ཁྱད་ པར་མེདྲ་ཀང་། དྲང་བའི་ དོན་ གྱིས་ 
ཱ གདུལ་བྱ་སྣ་ཚོགས་པའི་དབྱེ་བས་རྣམ་པ་དུ་མར་བསྟན་པ་ལ་འགལ་བ་མེད་དེ། སྣོད་བ་ དད་ པའི ཟླ་ བའི་ གཟུ ཟུགས་ བརྙན་ བཞིན་ཚ ནོ། །དེའང་། ཐེག་ པ་གསུམ་ གྱི་ངེས ་འབྱུང་ནི ནེ། །ཐེག་ ང། ་གཅིག གི ་འབྲས་བུར་ གནས། །ཞེས་ པ་དང་། དོན་ གཅིག ་ན་ 
ཡང་མ་རྨོངས་དང་། ཞིས་ པ་ལ སོགས་ པ་དང་། ཉན་ ཐོས་ཀྱི་ས་ལ 'སློབ་ པར་འདོད་ང པས ཀྱང་ཤེས་ རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཏུ ཕྱིན་ པ། པ་འདི ཉིད་མཉན་ པར་བྱ། ། གཟུང་° བར་བྱ། བཅང་བར་་བྱ། ཞེས ་པ་ལ པ་སོགས་ པ། གསུངས་ སོ། ། །དེའི འི་ཕྱིར་ཚིག ཐ་དད་པ་ཙམ་ 
གྱིས་ དོན ཐ་དད་ པར་མི འགྱུར་ ཏེ། བཅོམ་ ལྡན་འདས ཀྱི་གསུང་ རབ་ ནི་ དོན་ ལ་ རྟོན་ པའི་ དབང་དུ་བྱས་ པའི་ཕྱིར་ རོ། །དེའི ་ཕྱིར་བཅོམ 'ལྡན་འདས ཀྱི་གསུང་ནི ་ཐོས་པ་ལས བྱུང་ བའི་ཤེས་ རབ་ལ་ སོགས་ པས ་གསེར་ བཞིན་ ལེགས་ པར་བརྟགས་ནས་བླང་ 





















བརྱ་བའི་གུས་པཙམ་གྱིསནི་མ་ཡིནཏེ། དེའང་། བསྲེགས་བཅད་བདར་བའི་གསེར་བཞིན་དུ། །མཁས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཡོངས་བརྟགས་ནས། །བདག་གསུང་བླང་བྱ་དགེ་སློང་དག །གུས་པའི་ཕྱིར་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །གལ་ཏེ་དེ་ 
ལྟུར་ན་ བརྗོད་ པར་བྱ་བ་ ཁྱད་ པར་མེད་ པར་མི འགྱུར་ཞིང་ སྔར་ བརྗོད་པ་ དང་འགལ་ བར་འགྱུར་རོ་ཞེ་ ན། མ་ ཡིན་ ཏེ། འདིར་དྲང་བ་ བ་དང་ ངེས་ པའི་དོན་ འ། སོགས་ པའི་ འི་དབྱེ་བ ་ལས་སོ། །དེའང་ དང་པོའི་སངས རྒྱས ལས། དགོངས་ པའི སྐད་° དང་དེ་ བཞིན་ 
ཧཱ མིན། ཇི་བཞིན་སྒྲ་ དང་ཇི་བཞིན་མིན། །དྲང་བའི་ དོན་ དང་ངེས་དོ དོན་ ཏེ། །རྒྱུད་ནི་མཐའ དྲུག མཚན་ཉི ཉིད་དོ། །ཞེས་ ཡ་པས་རྒྱུད་ནི་མཐའ་ དྲུག་ གི་རྒྱས བཅིངས་པ་ རྟོགས་ བརད་ཀའ བ་རྡོ་རྗེའི་ཚིག་ཏུ གྱུར་པའོ། །དེ་ལྟ་མ་ ཡིན་ན་དྲང་བ་དང་ངེས་པའི་དོན་ 
ཌྷ ༼ལ་ ལ་སོགས་པའི་ཁྱད་པར་མེད་པར་འགྱུར་ཞིང་། དྷེལཱ་ཿ ན་ཡང། ཁྱོད་ཀྱིས སྲོག་ ཆགས་གསད་ བརྒྱབ། །ཞེས་པ་ལ་ སོགས་པ པ་ དང་། ཕ་དང་མ་ནི་གསད་ བྱ་ཞིང་། །ཞེས་ པལ་ སོགས་ པ་ དང་། གཟུངས འདིའི འོག་ ནས་ལན་ ན་གཅིག་འ འཛུལ་ན་ བཀལ པ་ 
' སྟོང་གི སྡིག་ པ་འདག པར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་པ་ལ སོགས་ ་པ་རྣམས་ཇི་ལྟར་ རྟོགས་ པར་བྱ། གལ་ ཏེ་ དལྟ་ ནའང་ ངེས་པའི་དོན་གྱིས་ །་བརྗོད་ པར་བྱ་བ་ཁྱད་པར་མེད་པའི འི་ཕྱིར། རྣལ །འབྱར་གྱིརྒྱུད་ དང་རྣལ འབྱོར་མའི་རྒྱུད་ལ ་སོགས་པའི དབྱེ་བ་ ཡང་མེད་ 
པར་འགྱུར་ཞིང་། ལྷའི་དམིགས་པ་དང་། གྲངས་ལ ་སོགས་པ་ཐ་དད་པ་ཡང་མེད་པར་འགྱུར་ཏེ། དེ་ལྟར་ན་དེ་དག་གསུངས་པའི་གསུང་རབ་རྣམས་དང་འགལ་ལོ་ཞེ་ན། མ་ཡིན་ཏེ། འདིར་རྣལ་འབྱོར་ གྱི་རྒྱུད དང་། རྣལ་འབྱོར་མའི རྒྱད ཀྱི་དབྱེ་ 




















༤༥༨ ༨༡ ༽ 


༄༅། །བ་ ནི། .དྲང་བའེ་དོན་གྱས གསུངས་ པ་ སྟེ། ཀུན་ རྫོབ ཏུ ་ཐབས ཀྱི་གཟུགས ཀྱིས་ ཀུན་ཏུ སྤྱོད ང། ་ནི་ རྣལ འབྱོར་གྱི་རྒྱུད་ དང་། ཤེས་རབ ཀྱི་གཟུགས ཀྱིས ཀུན་ཏུ་ སྤྱོད་པ ནི་ རྣལ འབྱོར་མའི་རྒྱུད་དོ། །དེའང་མཁའ་འགྲོ གོ་མ་ རྡོ་ར རྗེ 
གུར་དུ། སྐྱེས་ བྲ བུ་རྣམས་ པ་ནེ ་གདུལ་ བའི ཕྱིར། །རྣལ འགྱོར་རྒྱུད་ རྣམས་ རབ་བཤད་ དེ། ། །བཅུན་མོ་ རྣམས: ནི་ ་བསྡུ་ བའི ཕྱིར། །རྣལ ་འབྱོར་མ་ཡི རྒྱུད་ རབ་ བཤད། །དམན་པ་རྣམས་ལ ་བྱ་བའི རྒྱུད། །བྱ་མིན་ རྣལ འབྱོར་དེ་ ལྟག་ ལའོ། །སེམས ཅན་ 
མཆོག ་ལ་རྣལ འབྱོར་མཆོག །རྣལ་ འབྱོར་བླ མེད་ དེ་ ལྟག ་ལའོ། །ཞེས་གསུངས་ ཏེ། དེའི ་ཕྱིར་དྲང་བའི་ དོན་ཏོ། །ངེས ་པའི་ འེ་དོན་ གྱིས་ ནི་ དབྱེ་བ མེད་ པ། ཉིད་ དེ ཕམས ཅད་ཀྱང་ཤེས་ རབ་ དང་ཐབས ་གཉིས ་སུ་མེད་པ་ལས ས་གཞན་མ་ ཡིན་པ པའི་ཕྱིར་ 

༈ །དེའང་དཔལ ཀྱེ་རྡོ་རྗེ དྔརྗིར། ཧེ་ ཡིག་ གིས་ ནཾས སྙིང་རྗེ་ ཆེ། །བཛྲའང་ཤེས་ རབ་ བརྗོད་ པར་བྱ། ། །ཐབས་ དང་ཤེས་ རབ་བདག ཉིད་རྒྱུད། དད ནི་ ང་ཡིས་ བཤད ་ཀྱིས ཉོན། །ཞེས་གསུངས་ སོ། །འདི་ཉིད་ ལས་ཀྱང་། དང་ པོའི་སངས རྒྱས་ རིས མེད་ 
པ། །ཞེས་ཿ པ་ དང་། དོན ་གཅིག གཉིས་: མེད་ཆོས ས་ཀྱི་དོན། །དམ་ པའི་ དོན་ ཇི ་འཇིག་ ང། 'མེད། །ཅེས ༥་བྱུང་ཞིང་། དཔལ་དུས ་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་འགྲེལ་པ་དྲི་མ མེད་ པའི འོད་ དུ་ཡང་། རང་གི་ ངོ་བོ་ནི ནི་ཐམས ་ཅད་ཤེས་རབ་ དང་ཐབས་ཤུ ཀྱི་བདག ཉིད་ཅན་ 
རྣལ འབྱོར་གྱི་རྒྱུད་ཉིད་ དོ་ཞེས་གསུངས་ སོ། །མངོན་པར་ བརྗོད་པ་འབུམ་པར་ཡང་། སྟོང་ཉིད་སྙི སྲིང་ རྗེ་གཅིག་འགྱུར་པ། །རྒྱུད་གང་ལ་ ནི་ རབ་ བསྟན་ཞིང་། །འཇིག་ རྟེན་མགོན་ པོ པོ་སྒྲུབ ་བྱེད་པ། །རྒྱུད་དེ་སངས་རྒྱས ཀྱིས་ བསྟན་ པའོ། །ཞེས ་སོ། ། 













མི 














རྣལ་འབྱོར་ཞེས་པ་ཡང་ཐབས་དང་ཤེས་རབ་རེ་རེ་མ་ཡིན་གྱི་ཐབས་དང་ཤེས་རབ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་བདག་ཉིད་དེ། དང་པོའི་སངས་རྒྱས་སུ། རྣལ་འབྱོར་ཐབས་ཀྱི་ལུས་དང་ནི། །ཤེས་རབ་གཅིག་པུ་དག་གིས་ཡིན། །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་སྙོམས་ 
འཇུག་པ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་རྣལ་འབྱོར་གསུངས། །ཞེས་པ་དང་། དཔལ་འདུས་པར་ཡང་། ཐབས་དང་ཤེས་རབ་སྙོམས་འཇུག་པ། །རྣལ་འབྱོར་ཞེས་པར་མངོན་པར་བརྗོད། །འདུས་པ་སྦྱོར་བ་རབ་གསུངས་ཏེ། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ 
¦ མངོན་བརྗོད་བྱེད། །ཅེས་གསུངས་སོ། །འདི་ཉིད་ཕན་ཚུན་ལྟོས་པ་ལས་རྣལ་འབྱོར་དང་རྣལ་འབྱོར་མའི་རྒྱུད་དུ་ཡང་འགྱུར་ཏེ། དེའི་ཕྱིར་དབང་པོ་རྟུལ་པོའི་བསམ་པའི་དབང་གིས་ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ཀྱི་རྒྱུད་ཐ་དད་པར་གསུངས་སོ། །དེ་ལྟ་མ་ཡིན་ _ 
༥ ན་རྣལ་འབྱོར་དང་། རྣལ་འབྱོར་མའི་རྒྱུད་རྣམས་ལ་ཐབས་དང་ཤེས་རབ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་བརྗོད་པར་བྱ་བ་མེད་པར་འགྱུར་ཞིང་། དེ་ལྟ་ན་དེ་བསྒོམ་པ་ལ་འབད་པར་བྱས་ཀྱང་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་དང་སངས་རྒྱས་ཉིད་ཐོབ་པ་མེད་པར་འགྱུར་ཏེ་ མེ 
' འཛིན་པ་དང་བཅས་པ་ཉིད་དོ། །དེ་ཡང་ལྷ་མོ་བཞིས་ཡོངས་སུ་ཞུས་པར། ཐུབ་པ་ཆེན་པོའི་ཆོས་ཕུང་པོ། །སྟོང་ཕྲག་བརྒྱད་བཅུ་རྩ་བཞི་ལ། །གང་ཞིག་དེ་ཉིད་མི་ཤེས་པ། །དེ་རྣམས་ཀུན་ལ་འབྲས་བུ་མེད། །ཅེས་པ་དང་། ས་ར་ཧ་པས་ 


2 ༩༦༨ ༨༧ ༨ 


ཀྱང་། གལ་ཏེ་ས་འོག་ལ་འཛུལ་ལམ། །ཡང་ན་མཁའ་ལ་འགྲོ་ཡང་རུང་། །རྣམ་པ་ཐ་དད་རྟོག་པས་ནི། །ཐར་པའི་རེ་བ་ག་ལ་ཡོད། །ཅེས་གསུངས་སོ། །ལྟའི་དམིགས་པ་ལ་སོགས་པ་ཡང་དྲང་བའི་དོན་ཉིད་དོ། །ངེས་པའི་དོན་གྱིས་ཡོད་པ་ཉིད་ 



















༨༨༨ 


།དུ་ག་ལ་འགྱུར། དེའི་ཕྱིར། ལྷ་ཡི་དམིགས་པ་ཐ་དད་ནི། མོས་པ་ཐ་དད་རྒྱུ་ཡིན་ཏེ། །སེམས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་རྣམ་གྲོལ་ན། །ལྷ་ནི་གཞན་དུ་བརྗོད་མི་བྱ། །ཞེས་པ་དང་། །དཔལ་ཀྱེ་རྡོ་རྗེར། བསྐྱེད་པའི་རིམ་པའི་རྣལ་འབྱོར་ 
གྱིས། །བརྟུལ་ཞུགས་ཅན་གྱིས་སྤྲོས་པ་བསྒོམ། །སྤྲོས་པ་རྨི་ལམ་ལྟར་བྱས་ན། །སྤྲོས་པ་རྣམས་ཀྱིས་སྤོས་མེད་བྱ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེའི་ཕྱིར་གཟུགས་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ཀྱང་ལྷའི་འཁོར་ལོ་མ་ཡིན་ཞིང་། དེ་ལས་གཞན་ནའང་བསྒོམ་པར་ 
# བྱ་བའི་ལྷ་རྣམས་ཡོད་པར་མི་རིགས་པའི་ཕྱིར་བརྟགས་པ་ཉིད་དེ། དེའང་དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་འགྲེལ་པར། གཟུགས་ལ་སོགས་པར་རྟོགས་པ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི། །འཁོར་བའི་བསྒོམ་པ་གོམས་པར་གྱུར་པས་ནི། །གྲུབ་པ་འཇིག་རྟེན་པ་དག་ 
ྲ འགྲུབ་འགྱུར་ཏེ། །འདོད་པའི་དངོས་གྲུབ་ཆེན་པོ་ག་ལ་ཞིག །ཅེས་པ་དང་། ས་ར་ཧ་པས་ཀྱང་། སྔགས་མེད་རྒྱུད་མེད་ཤེས་བྱ་འཛིན་པ་མེད། །ཀྱེ་ཧོ་ཐམས་ཅད་རྨོངས་དང་འཁྲུལ་པའི་རྒྱ། །དྲི་མེད་སེམས་ལ་བསྒོམ་པས་གོས་མི་བྱ། །བདེ་བར་ 
གནས་པའི་སེམས་ལ་སྡུག་མི་བྱ། །ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་སོ། །དེའི་ཕྱིར། ་ རྣམ་གྲོལ་འབྲས་བུ་འཚལ་བ་ཡི། །རྣམ་དག་ལེགས་པའི་ལམ་འདི་ནེ། །ཞེས་པའི་གསུང་ལས་འདི་ཉིད་ཁོ་ན་ཡན་ལག་དྲུག་གི་རྣལ་འབྱོར་གྱིས་བསྒོམ་པར་བྱ། དེ་ 
ནི་འོག་ཏུརྒྱས་པར་བཤད་པར་བྱའོ། །འདིར་རྒྱུད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བརྗོད་པར་བྱ་བ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ལྷན་གཅིག་སྐྱེས་པའི་དགའ་བའི་མཚན་ནི་ཡང་དག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཟུང་འཇུག་གི་རྣལ་འབྱོར་ཚིག་ཡིན་ལ། དེ་ 






༄༅། 

















འདིེར་ཡང་དག་པར་གསལ་བར་བརྗོད་པའི་ཕྱིར་མཚན་ཡང་དག་པར་བརྗོད་པའོ། །དེའི་ཕྱིར་མཆོག་སྟེ་རྒྱུད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་ཚིག་གི་ངེས་པའི་དོན་མ་ལུས་པ་གསལ་བར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་དང་དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་འགྲེལ་པར། མཚན་ 
„ ཡང་དག་པར་བརྗོད་པ་ཚད་མར་བྱས་ནས། སེམས་ཅན་རྣམས་ཐེ་ཚོམ་མེད་པར་འགྱུར་བ་གང་ཡིན་པ་དེས་ན་སྔར་གྱི་ཐེག་པའི་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ངེས་པའི་དོན་མཚན་ཡང་དག་པར་བརྗོད་པ་ལས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ལ་ཡང་ 
ཐཱ; དག་པར་བསྟན་ཏོ། །ཞེས་གསུངས་སོ།། །།སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པ་ཤེས་རབ་དང་ཐབས་ཀྱི་བདག་ཉིད་འདི་ཁོ་ན་འདས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་གསུངས་ཤིང་། མ་འོངས་པ་རྣམས་ཀྱིས་གསུང་བར་འགྱུར་ལ། དྭ་ལྟར་བྱུང་བ་རྣམས་ཀྱིས་གསུང་ 
ཏཾ ངོ་། །དེའི་ཕྱིར། སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་བསྟན་པ་གཅིག །ཅེས་གསུངས་སོ། །དེའི་ཕྱིར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཐེག་པ་གསུམ་དང་། ཆོས་ཀྱི་ཕུང་པོ་བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་སྟོང་སྟོན་པར་བྱེད་པ་པོའོ། །འདིར་འདུས་པ་ལས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
༧ མར་མེ་མཛད་ནས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པའི་བར་དུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གང་གིས་ཀྱང་སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པ་མ་གསུངས་སོ་ཞེས་པ་དེ་ནེ་དེ་དང་དེའི་དུས་ཀྱི་གདུལ་བྱ་རིགས་བཞིའི་མངོན་པའི་ང་རྒྱལ་དང་ལྡན་པའི་སྐལ་པ་མེད་པ་རྣམས་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་པ་སྟེ། ཡུལ་ 














€` 
༡༤༤༨ 
༡༤༤༧ 


དང་དུས་གཞན་དུ་སྐལ་བ་དང་ལྡན་པ་རྣམས་ལ་ཡང་མ་གསུངས་པ་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །གཞན་དུ་ན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དུ་མི་འགྱུར་ཏེ། རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་སྟོན་པ་པོ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེའི་ཕྱིར། འཇིག་རྟེན་དུ་ནི་ཀུན་མཁྱེན་རྣམས། །འབྱུང་འགྱུར་ 
རྨ དཱ དཱ ྨ ༄༡ ། དུ ¦ ། ། 
















།ཡང་ནི་མི་འབྱུང་ངོ་། །ཨུ་དུམ་ཝ་རའི་མེ་ཏོག་ལྟར། །བརྒྱ་ལམ་ན་ནི་རེས་འགའ་འབྱུང་། །སྔགས་ཀྱི་སྤྱོད་པའི་ཚུལ་འབྱུང་བ། །དེ་བས་ཀྱང་ནི་ཤིན་ཏུ་དཀོན། །ཞེས་པའང་དཀོན་པ་ཉིད་ཡིན་གྱི་གསུངས་པ་ཙམ་དགག་ 
པ་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །དུས་གསུམ་འབྱུང་བའི་སངས་རྒྱས་རྣམས། རྡོ་རྗེ་སྔགས་ཀྱི་མཐུ་ཡིས་ནི། །མཉམ་མེད་ཡེ་ཤེས་ཡང་དག་བརྙེས། །ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཡང་ན་སངས་རྒྱས་ཞེས་པ་ཐོས་པ་དང་། བསམ་པ་ 
( དང་། བསྒོམ་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཤེས་རབ་ཕུལ་དུ་བྱུང་བ་སྟེ། དྲེ་རྣམས་ཀྱིས་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྒྲ་སྙན་དང་འདྲ་བར་ཁོང་དུ་ཆུད་པའི་ཕྱིར་གསུང་བ་ཞེས་ལ་སོགས་པའོ། །སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲ་བ་ཞེས་པ་སྔར་བཞིན་ནོ། །དེ་ཉིད་རབ་ཏུ་བཅིངས་པའམ། རྒྱུན་ 
་ྦ ཆགས་པའི་ཕྱིར་རྒྱུད་དེ། རྒྱུད་ཀྱང་ཡིན་ལ་ཆེན་པོའང་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རྒྱུད་ཆེན་ཞེས་པ་སྟེ། བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། དེལྟ་བུའིརྒྱད་ཆེན་པོ་སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲ་བ་སྟོང་ཕྲག་བཅུ་དྲུག་པ་འདིར་ཏིང་ངེ་འཛིན་དྲ་བའི་ལེའུར་དུས་གསུམ་གྱི། རྡོ 
རྗེ་འཆང་ཆེན་གསང་སྔགས་འཆང་། །དཔག་མེད་རྣམས་ཀྱིས་དགྱེས་པ་ཡིས། །གང་ཡང་ཡང་དག་རབ་གསུངས་པ། །ཞེས་པའོ། །ཡང་ན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་ཞེས་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱིའམ་སྐུའི་བདག་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ། །གསང་སྔགས་འཆང་ཞེས་པ་ཡེ་ཤེས་ 
ལྔའི་བདག་ཉིད་ཀྱིས་བདེ་བ་ཆེན་པོ་འཛིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཡང་རྣམ་པར་རྟོག་པའི་སྤྱོད་ཡུལ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དཔག་མེད་རྣམས་ཀྱིས་ཞེས་པའོ། །དགྱེས་པ་ཡིས་ཞེས་པ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་དགའ་བའི་རང་བཞིན་ཉིད་ལས་སོ། །དེ་ལྟ་བུའི་མཚན་ཡང་ 






༄༅། 















༨ ༨ 


དག པར་བརྗོད་པ་ ཡང་དག་ རབ གསུངས་ པ་རང་ རིག་ པས་རྟོགས་པར་བྱའོ། །ཡང་ན་རྡོ་རྗེ་ནི་གཉིས ་ད། སུ་མེད པའི་ ཡེ་ཤེས་ ཏེ་ཆེན་པོ་ ཞེས་ པ འགྱུར་བ མེད་ པའོ། །དེ་ རང་ རིག་ པའི་ འི་ཚུལ་གྱི ་གྱེས འཛིན་ པའི ཕྱིར་འཆང་ཞེས་ པའོ། །ཡིད་ སྐྱོབ ་པའེ འི་ཕྱིར་གསང་ 
སྔགས འཆང་ཞེས་ པའོ། །དཔག་ ་མེད་ཅེས་པ་ཆོས་ཐམས ཅད་ ཨས་མཇལ་བ་ སྟེ། དོན་ དམ་པ་ པ་སྐྱེ་བ ་མེད་ པའི་ བདག ཉིད་ རྣམས ཀྱིས་བདེ་བ་ ཆེན་པོའི་རང་ ད་བཞིན་ དུ་འགྱུར་བའི་ ་ཕྱིར་ དགྱེས ་པ་ཡིས ཞེས་ པའོ། །གང་ཿ ཡང་ ད་ཡང་དག་ རབ་གསུངས་པ། ། 
) ཞེམ་པ་ཡ་ཡིག་རླུང་དང་། ཨ་ཡིག་ནམ་མཁའ་དང་། ཙ་ཡིག་གཡོ་བ་དང་། སཾ་ཞེས་པ་བདེ་བ་དང་། པ་ཞེས་པ་ཕུལ་དུ་བྱུང་བ་དང་། གསུངས་པ་ཞེས་པ་གསལ་བར་མྱོང་བ་སྟེ། འདིར་ནམ་མཁའི་རྣལ་འབྱོར་གྱིས་དབུགས་གཡོ་བ་ཉི་ཁྲི་ཆིག་ „ 
` སྟོང་དྲུག་ བརྒྱ་རྣམས བདེ་བ་ ཆེན་ པོའི་ཕུལ་ དུ་བྱུང་བར་ཉམས་ སུ་མྱོང་བར་གྱུར་ པའོ། །བདག ཀྱང་འདི་ ནི་ བཟུང་ བར་བགགྱི། ཞེས་པ པ གཉིས་ སུ་མེད་པའི་ བདག་ཉིད་ དྲུ་བའོ། །ཞེས་པའོ། །དེའང་བསམ ་པ་ བརྟན་ པོ་བདེ་བ་ཆེན་པོ། འགྱུར་བ མེད་པ པས་ ལོ 
སོ། ༈ །དུས ་ཇི་ཙམ་ ་དུཞེ ་ན། ངེས འབྱུང་ བར་ཞེས་པ་ཇི་སྲིད་ དབུགས་ ཉི་ཁྲི་ ཆིག་ སྟོང་ དྲུག་ བརྒྱ་འཕོ་ བ་ བ་བྱཅ གཉིས ཀྱི་བདག་ ཉིད་གཡོ་ བ་མེད་ པར་གྱུར་ པས་ས་བཅུ་གཉིས ས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག ཏུ་གྱུར་པ ་དེ་ སྲིད ་ཅེས་པའོ། །ཡང་ན་ བདུག ཀྱང་ཞེས་ ་པ་ཨ་ ཡིག་ 


དང་ཧཾ ཡིག་ (ཨི་ ཝཾ་གྱི་སྒྲས ་བརྗོད་ པར་བྱ་བ། ཙ་ཡིག་ ལས ་གཡོ་ ་བའི ་སེམས ཀྱི་རང་བཞིན ་འདི་ནི་ རང་རིག་ པའ་ འི་ཚུལ་གྱི གྒྱས་ བཟུང་བར་བགྱི་ཞེས་ པའོ། །བསམ་ པ་ བརྟན ་པོས ཞེས་ པ་ དེ་ལས གཞན་ པའི་ བསམ་པས་ སྐད་ཅིག་ཀྱང་མི གནས་ པ་ ཧྟེ། དཔལ་ 







རེ ®): 2 


















ཀྱེ་རྡོ་རྗེར། བདག་མེད་རྣལ་འབྱོར་ལྡན་ང པ་ ཡིས། །ཡང་ན་ཧེ་ རུ དཔལ་ བརྩོན། །གཞན ་པའི་སེམས་ཀྱིས ་སྐད ཅིག ཀྱང་། །དངོས གྲུབ འདོད་ང པས་མི གནས ་སོ། །ཞེས གསུངས་སོ། ་སོ། ། །ངེས །འབྱུང་ བར་ཞེས་པ པ་ཐིག ་ལེ་ 
བྱ དྲུག ་འཕོ་བ་མེད་ པས་རྡོརྗེ སེམས་ དཔར་གྱུར་ པའི དུས་ ་སོ། ། །མགོན་ པོ་ རྫོགས ་སངས་རྒྱས ཞིས་ པ་རྣམ་ པར་སྣང་མཛད་ ལ་སོགས་པ་ སྟ ཕྱི་རོལ་ དུ་གཟུགས ་ལ་ སོགས་པ པའི་ཕུང་པོ་ དང་། ནང་ དུ་སྤྲུལ་པའི' པའི་འཁོར་ལོ་ལ་སོགས་པ་ རྣམས ་སོ། །དེ་ 
དག་ ཉིད་ ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཀུན་ཞེས་ པའོ། །དེ་རྣམས ཀྱི་གསང་བ་ ནི་ ལྷུན ཅིག སྐྱེས་ པའི་ དགའ་ བ སྟེ། བདག ་ཅེས་པ་ཨ་ ཡིག་ དང་ཧཾ་ ཡིག་ (ཨེ་ཝཾ གྱི་བདག ཉིད་ང དོ། །དེ འགྱུར་བ མེད་ པར་འཛིན་ པ་ཇི་ ལྟར་ བགྱི་བ་བཤད་ དུ་གསོལ། །ཞེས་ ཁྱ 
པའོ། །ཡང་ན་ ཨ་ཡིག་ཧཾ་ 'ཡིག་ །ཨེ་ཝཾ་གྱི་རང་ བཞིན་ཤེས་ རབ་ དང་ཐབས ཀྱི་བདག ཉིད་ དོ། །མགོན་ པོ་ཞེས་པ་བྱང་ ཆུབཿ ་ཀྱི་སེམས 'སོ། །སཾ ཞེས་ པ་བདེ་བ པ་ལྷན ་ཅིག་ སྐྱེས་པ པའི་ དགའ་ བ་ སྟ ཐམས ཅད་ཅེས་ པ་ཁམས་ཐམས་ཅད་འདུས་ པའི་བདག ཉིད་ བེ 
ཀྱི་ཕྱིར་རོ། །སངས རྒྱས ཞེས་ པ་རང་རིག ཚུལ་གྱི ་གྱིས་ རྟོགས ་པའོ། །གསང་བ་ཞེས་ པ་དེ་དག་ཉིད་དམ། །ཡང་ན་ དེའི ཐིག ་ལ་བཞི་པ སྟེ དེ་འགྱུར་བ ་མེད་ པར་འཛིན་ པ་ཇི་ ལྟར་བགྱི་ཞེས་ པའོ། །སེམས ་ཅན་ སྐལ་ བ་ དང་ལྡན་ པ་རྣམས་ཀྱི་བསམ་པའི་ 


ཁྱད་པར་ལྷན ཅིག སྐྱེས་ པའི་རང་ བཞིན ་ལང། ཇི་ལྟ་ བ ་བཞིན་ དུ་བཤད་པར་འཚལ་བ་ དེ་ལྟར་རབ ་ཏུ་བཤད་ དུ་གསོལ ཞེས་པ་ ཧཱ ་སྔ་མ་དང་འབྲེལ ་ལོ། །དགོས་པ ་ཅིའི་ སླད་ དུ་ཞེ ་ན། ཉོན་ མོངས ཞེས་པ་ལ ་སོགས་ ང། སྟེ། འཕོ་བའི་ བག་ཆགས་དང་། རྣམ་ 






༄༅། 












¥. 


























པར་རྟོག་པའི་བག་ཆགས་སྤང་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པའོ། །ཡང་ན་སེམས་ཅན་ཞེས་པ་མིག་ལ་སོགས་པའི་དབང་པོ་རྣམས་ཏེ། དྷ་རྣམས་ཀྱི་བསམ་པ་ནི་གཟུགས་ལ་སོགས་ པའི་ཡུལ་རྣམས ་སོ། །དེའི་ 'ཁྱད་ པར་རྣམ་ པར་རྟོག་པ པ་དང་བྲལ་བ་ 
„ གཟུང་ བ་ དང་འཛིན་ པ་གཉིས་སུ་མེད་པ་ལས་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་རབ་ བཤད་ཅེས་ པ་ཕུལ་ དུ་བྱུང་བ ་གསལ་ བར་བྱ་བར་འཚལ་ བ་ དེ་ལྟར་བཤད་ དུ་གསོལ་ཊེ ཞེས་ 'པའོ། །ཡང་ ན། འདིར་མ་ལུས ཞེས ་པ་ཨ་ །ལྷག་ པ་སྟེ། སྟོང་པ ཉིད་ དང་བཅས ་པའི ་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་ 
རླ ཆོར རྣམས་ ཡིན་ལ་དེ་ཉོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་དང་། མི་ཤེས་ པ་མ་ རིག་ པ་རྣམ་པར་རྟོག་པ་ཐམས ཅད་སྤ སང་བའི ཕྱིར་ཞེས་ པ་ སྟེ། དཔལ་ དུས་ ཀྱི་འཁོར་ལོའི་འགྲེལ་པར། ཕྲ་རབ་ རྡུལ་ གྱི་ཆོས ཉིད་འདས། །པྲཿ ཕབ་པ་ཡི་རང་བཞིན་ཅན། །རྣམ་པ་ 
ཀུན་༔ གྱི་མཆོག་ ལྡན་མ། ཕྱག རྒྱ་ཆེན་མོ མོ་དེ་ལ་འདུད། །ཅེས་། ་གསུངས་ཐ སོ། །གསང་ དབང་ཞེས་ པ་ལ སོགས ་པ་ལ། འདི་ སྐད་ཅེས་ཿ པ་ཨི་ཝཾ་གྱི་རང་ བཞིན་ཤེས་ རབ་ དང་ཐབས ཀྱི་བདག ཉིད་རྒྱུད་ ཐམས ཅད་ཀྱི་བརྗོད་ པར་བྱ་བ་འོག་ ནས ཿའབྱུང་བ རྣམས་ ˆ 
གསོལ་ བ་ བཏབ ་ཅིང་མངོན་ དྲུ་བས་ ནས་ཞེས་པའོ། །ལྷག་མ་ ནི་སྔར་ བརྗོད་ ཟིན་ ཏོ། །འདིར་ཨ་ ས་བདྷཱཏཱ་ལ་བཏྟེ ལ་བརྟེན་པ་ དགའ བ་བཅུ བུག་ གི རྣམ་ པར་དག་པས་གསོལ་ བ་འདེབས་ པའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་བཅུ དྲུག གོ་ཞེས་པའོ།། །།ད་ནི་ དེ་ །དནས ཞེས་པ་ལ་ 
སོགས་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས ཀྱིས་ལན་གསུངས་པ་བཤད་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་ཞེས་པ་སྔར་བཞིན་ནོ། །བཅོམ་ ལྤན་ཞེས་པ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་བདེ་བ་ དང་ལྡན་པའམ། འཕོ་བའི་བག་ཆགས་སྤངས་པ་ དང་ལྡན་པའི འི་ཕྱིར་ཏེ། དཔལ་ ཀྱི་རྡོ་རྗེར། སངས་ 
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¬ ༄༅། །རྒྱས་འདཱི་ལ་བྷ་ག་མངའ། །བཅོམ་ལྡན་ཞེས་ནི་བརྗོད་པར་བྱ། །བྷ་ག་རྣམ་པ་དྲུག་ཏུ་བརྗོད། །དབང་ཕྱུག་ལ་སོགས་ཡོན་ཏན་ཀུན། །ཡང་ན་ཉོན་མོངས་ལ་སོགས་བདུད། །འཇོམས་ཕྱིར་བཅོམ་ལྡན་ཞེས་པ་འོ། །ཞེས་ 

གསུངས་སོ། །ཤཱཀྱ་ཐུབ་ཅེས་པ་ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཆེན་པོ་སྟེ། དེའང་དཔལ་རི་གི་ཨ་རལླིའི་རྒྱུད་དུ། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ཟས་གཙང་ནི། །ཨ་རལླི་ཞེས་ཡང་དག་བཤད། །དར་ནི་རིག་གི་སྒྱུ་ 
.ཌླཾ མ་ཆེ། །འགྲོ་བ་ཤེས་རབ་ཐབས་བདག་ཉིད། །དོན་གྲུབ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སྟེ། །མཆོག་ཏུ་དགའ་བ་བདེ་བ་ཆེ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །ཡང་ནཤཱཀྱ་ཞེས་པ་རླུང་གཡོ་བ་བརྗོད་པ་དང་བཅས་པ་སྟེ། ཐུབ་པ་ཞེས་པ་བརྗོད་པ་དང་བྲལ་བ་རྡོ་རྗེ་བཟླས་ 
8 པས་གཡོ་བ་མེད་པར་གྱུར་པའོ། །རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཞེས་པ། གཙུག་ཏོར་ལ་སོགས་པའི་འཁོར་ལོ་དྲུག་པོ་རྣམས་སུ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྐུ་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ཁོང་དུ་ཆུད་པའི་ཕྱིར་རོ། །རྐང་གཉིས་མཆོག་ཅེས་པ། ཀུན་རྫོབ་དང་དོན་དམ་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ 
རྐང་པ ་གཉིས་ཀྱི་མཆོག་དང་དམ་པར་སོན་པའོ། །ཡང་ན་འདིར་ཨ་ཝ་དྡཱ་ཏིའི་རྐང་པ སྟེ། རྡོ་རྗེ་ནོར་བུ་དང་གཙུག་ཏོར་རོ། །དེ་དག་ཏུ་ཐིག་ལེ་འཕོ་བ་མེད་པར་གནས་པས་མཆོག་ས་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་གཙོ་བོར་འགྱུར་ 
རོ། ་དེའང་དྲི་མ་མེད་པའི་འོད་དུ། ཞབས་གཅིག་རྡོ་རྗེ་ནོར་བུར་རྡུལ་དང་ཉི་མ་དང་། །གཉིས་པ་གཙུག་ཏོར་ཁུ་བ་རི་བོང་ཅན་ལ་ནི། །རྟག་ཏུ་མི་ཆོད་དབྱེར་མེད་འདོད་པ་བཀོད་གྱུར་པ། །འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱིས་མཆོད་པའི་གཙོ་ལ་སྤྱི་བོར་འདུད། 





[~ 
༡༨༧༠ས་ 
མམསམཔསཕ 












ཅེས་གསུངས་སོ། །ཡང་ན་གཉིས་ཞེས་པ་ཤེས་རབ་དང་ཐབས་ཏེ། རྐང་པ་ཞེས་པ་བཞི་ཆའི་བདག་ཉིད་དོ། །དེ་རྣམས་ཀྱི་མཆོག་ནི་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་དགའ་བ་འགྱུར་བ་མེད་པའོ། །ཉིདྱ་ཀྱི་ཞལ་ནས་ཞེས་པ་སྣ་ཚོགས་གཟུགས་མཐོང་བ་ 
ལས། ལྗགས་ནི་གཞོམ་དུ་མེད་པའི་རང་བཞིན་ལས་ཨ་ཝ་དྷཱ་ཏཱིར་འབབ་པ་སྟེ། བཟང་ཞེས་པ་ཁུ་བ་འཕོ་བ་མེད་པའོ། །ཁ་ཅིག་ཉིད་ལྗགས་ཞེས་པར་ཀློག་སྟེ་དེ་ལྟར་ན་གོ་སླའོ། །དགེ་ཞེས་པ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་དགའ་བ་སྟེར་བར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་ 
ྒ རོ། །ིང་བ་ནི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་མཐའ་ཡས་པ་ཁྱབ་པ་སྟེ། རི་མོ་ནག་པོའི་རྣམ་པ་སྐྲའི་ཚད་ཙམ་པ་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་ ུ་མ་འཕྲོ་བའོ། དེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་སྤངས་པ་ཞེས་པའོ། །བརྐྱང་མཛད་ཅེས་པ་བརྟན་པར་བྱས་ནས་སོ། །དེའང་སྣ་ 
° ཚོགས་གཟུགས་ནི་དང་པོའི་སངས་རྒྱས་སུ། དུ་བ་སྨིག་སྒྱུ་མཁའ་སྣང་དང་། །སྒྲོན་མ་འབར་བ་ཟླ་ཉི་མ། །མུན་ཅན་ཆ་དང་ཐིག་ལེ་ཆེ། །སྣ་ཚོགས་གཟུགས་བརྙན་འོད་གསལ་བ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །འཛུམ་པ་ཞེས་པ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་གཏུམ་ ངོ 
མོའི་མདངས་གསལ་བར་གྱུར་པ་སྟེ། དེ་བསྟན་ནས་ཞེས་པ་ཡང་དག་པར་སྤྲོས་ནས། འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་ངན་སོང་གསུམ། །ཞེས་པ་ལུས་དང་ངག་དང་སེམས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་ནི་འཇིག་རྟེན་ཏེ། དེ་རྣམས་ཀྱི་དགའ་བ་དང་། མཆོག་དགའ་ 

དང་། དགའ་བྲལ་གྱི་དགའ་བ་གསུམ་ནི་འཁོར་བའི་བདག་ཉིད་ངན་སོང་གསུམ་མོ། །སྦྱོང་བར་བྱེད་པ་ཞེས་པ་དེ་རྣམས་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་རང་བཞིན་དུ་རྟོགས་པའི་ཕྱིར་རོ། །འཇིག་རྟེན་གསུམ་པོ་སྣང་བྱེད་ཅིང་། །ཞེས་པ་སྣང་བ་དང་། སྣང་བ་ 
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༄༅། །མཆེད་པ་དང་། སྣང་བ་ཉེ་བར་ཐོབ་པ་རྣམས་སྣུང་བ་མེད་པ་ཉིད་ཀྱིས་སྣང་བའི་མཚན་ཉིད་དོ། །བདུད་བཞིའི་ དགྲ་རྣམས འདུལ བྱེད་པ། ། ས་པ་རྡོ་རྗེ་ནོར་བུ་ འིལྟེ་བའི་མཐར་བརྟན་པ་ཐོབ་པས་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་རང་ 


མ་ ༨ 


བཞིན་དུ་གྱུར་པའོ། །དེ་ཡང་གསུངས་པ། རྡོ་རྗེ་སྒོ་ཡི་བུ་ག་རུ། །བདག གིས རྐུན་མ ་མ་ རྟེད པར་གྱུར། །བདུད་ ཀུན་ ངེས་པར་ བརླག འགྱུར་ ཏེ། །བདེ་ བ་ ཆེན་ པོའི་ དངོས་ པོ ལེན། །ཞེས སོ། །ཡང་ན། འཛུམ་ པ་ནི ལྟེ བར་གཏུམ་མོའི་མེ་འབར་བ་ 


སྟེ། དེ་གཏན་ནས་ཞེས་ ང། སྟེང་དུ་ཡང་དག་ པར་འཕྲོས་པས། གསུམ་དང་འཇིག་རྟེན་ནི་འཇིག་རྟེན་གསུམ སྟེ། ། འཇིག་རྟེན་ནི་ཕུང་པོ་ “དུག གི་ བདུག ཉིད་འཁོར་ལོ་ པམ པོ་རྣམས་སོ། །གསུམ་ནི་ལུས་དང་ངག་ དང་སེམས ཀྱི་རྩ་ གསུམ་ སྟེ་དེ་རྣམས་སུ་ 


འོད་ གསལ་ བའི་ སྣང་བ་ བྱེད་ཅིང་། ། བཞི ཞེས་པ་དགའ་བ་བཞི་སྟེ། ་སྟེ། རྣམ་ པར་མི་རྟོག་པའི་བདེ་བ་ལ་རོལ་བ་འགོག་པ་ལས་ བདུད་ ནི་འདིར་འཕོ་ ་བའི་བག་ ཆགས་ཌ རླུང་གཡོ་ བ་དང་བཅས་པ། གཟྱུང་བ་ དང་འཛིན་ པའི་བདག་ཉིད་དོ། །དེ་ཉིད་དྲག་དང་འདྲ་ 
བའི་ཕྱིར་དགྲ་ སྟེ། དེ་རྣམས་གཡོ་བ་མེད་པ་ །བདེ་བ་ཆེན་པོ་ད དང་། རོ་མཉམ་ པར་འདུལ་ཞིང་བརྟན་ པ་ལས་སོ། །འཇིག་རྟེན་ཞེས་ པ་ལྟེ་བ་ལས་འོག་ཏུ་གནས་པའི་ལུས་དང་ངག་དང་སེམས་ཀྱི་རྩ་གསུམ སྟེ། དེ་རྣམས་ཀྱི་ངན་སོཿ སོང་གསུམ གྱི་ཐུར་དུ་སེལ་ 
བའི རླུང་ངོ་ ། །སྦྱོང་བར་བྱེད་པ་ནི། ། དེ་ལྟེ་ བའི་འཁོར་ལོར་དག་པར་བྱེད་ པའོ། །དེ་ཡང་། ལེ བར་གཏུམ་མོ་འབར་བ་ནི། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྔ་སྲེག་ཅིང་། །སྤྱན་མ་མིག ་ལ་སོགས་པ་ཡང་། །བསྲེགས་ནས་རི་བོ བོ་སྤྱན་ཧཾ ་འཛག །ཅེས་ 
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གསུངས་སོ། །ཚངས་པ་ཞེས་པ་རང་བྱུང་གཞོམ་དུ་མེད་པའི་བདག་ཉིད་དེ། གསུང་ནི་སྙན་པའི་ཞེས་པ་ནཱ་དའི་བདག་ཉིད་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རང་རིག་པའོ། །དེས་འཇིག་རྟེན་ལུས་དང་ངག་དང་སེམས་གསུམ་པོ་ཀུན་བཀང་སྟེ་ཁྱབ་པར་བྱས་ནས་ཞེས་ 
པའོ། །ཡང་ན་ཚངས་པ་ འི་རྡོ་རྗེ་འཛིན་ཞེས་པའི་གསུང་ལས། ཚངས་པ་ཞེས་པ་སྐུ་རྡོ་རྗེའོ། །གསུང་པ་ཞེས་གསུང་རྡོ་རྗེའོ། །སྙན་པ་ཞེས་པ་མྱོང་བའི་བདག་ཉིད་ལས་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་སྟེ། དེས་འཇིག་རྟེན་གསུམ་པོ་ཀུན་བཀང་སྟེ་ཞེས་པ་ཁྱབ་པར་ 
§ བྱས་པའོ། །ལྗགས་ཀྱི་ ལ་འཁོར་བཀྲམ་པ་དང་འཛུམ་པ་མཛད་པ་ལ་སོགས་པ་འདི་དག་ནི་ཆོས་གསུང་པའི་མཚན་མར་རིག་པར་བྱའོ། །ལག་ན་རྡོ་རྗེ་ཞེས་པ་སྔར་བཞིན་ནོ། །སྟོབས་པོ་ཆེ་ཞེས་པ་རླུང་དང་རྣམ་པར་རྟོག་པ་གདུལ་དཀའ་བ་མཐའ་ 
ངྲ དག་འདུལ་བའི་ནུས་པ་ལྡན་པའོ། །གསང་དབང་ཞེས་པ་སྔར་བཞིན་ནོ། །དེ་ལ་སླར་གསུངས་པ་ཞེས་པ་སོ་སོར་ཉམས་སུ་མྱོང་བའི་རྗེས་སུ་གསལ་བར་གྱུར་པའོ། །ལྷ་དང་མི་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་མི་ཤེས་པའི་དོན་ཟབ་མོ་ཞུས་པ་ལ་མཉེས་པའི་ 
' ཕྱིར་ལེགས་སོ་ཞེས་གསུངས་སོ། །ཀྱེ་དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །ཞེས་པ་བོད་པ་སྟེ། དོན་ནི་སྔར་བཞིན་ནོ། །དེ་ཅིའི་སླད་དུ་ཞེ་ན། འགྲོ་ལ་ཕན་པའི་དོན་དུ་ཁྱོད། །ཅེས་པ་གང་ཞིག་ཁྱོད་རླུང་དང་རྣམ་པར་རྟོག་པ་རྣམས་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རང་བཞིན་ 
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དུ་རྟོགས་པར་བྱ་བའི་འགྲོ་བའི་དོན་བྱ་བར་འདོད་པ་ནི་སྙིང་རྗེ་ཡིན་ལ། ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་དབྱེར་མེད་པའི་ཕྱིར་ཆེན་པོ་ཞེས་པ་སྟེ། དེ་དང་ལྡན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཡང་ན་འདིར། དང་པོ་དགའ་བ་འགྲོ་བའི་གཟུགས། །དེ་བཞིན་མཆོག་དགའ་འགྲོ་བ 


༄༅། །སྟེ། །དགའ་བྲལ་དགའ་བའང་འགྲོ་བ་ཉིད། །གསུམ་པ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ་མེད། །ཅེས་པའི་གསུང་ལས། འགྲོ་བ་ནི་དགའ་བ་དང་པོ་གསུམ་ཡིན་ལ། དེ་ལ་ཕན་པའི་དོན་དུ་སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོ་ མིགས་པ་མེད་པ་དང་ལྡན་པ་ 
ནི་བཞི་པ་སྟེ། གསུམ་པོ་སྤངས་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། །ལྷན་སྐྱེས་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་འདོད། །ཅེས་སོ། །འཇམ་དཔལ་ཞེས་པ་ལ་སོགས་སྲར་བཞིན་ནོ། །རྣམ་པར་རྟོག་པ་དང་ཉོན་མོངས་པ་དང་བྲལ་བའི་ཕྱིར་རིམ་པ་བཞིན། དག་པར་བྱེད་ཅིང་སྡིག་ 
.།སེལ་བ། །ཞེས་པ་སྟེ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་སྐུའོ། །དེ་མངོན་དུ་བྱེད་པའི་ཐབས་ནི་ཡན་ལག་དྲུག་གི་རྣལ་འབྱོར་ཏེ། དེའང་དཔལ་བདེ་མཆོག་ཉུང་དུའི་རྒྱུད་དུ། དག་བྱེད་སྡིག་པ་འཇིག་བྱེད་པ། །སྔགས་བཟླས་པ་དང་བསམ་གཏན་དང་། ། 
དཱ བདེ་བ་ཡིསྲ་ཀང་འགྲབ་པར་འགྱུར། །ཞེས་པ་དང་། དཔལ་ཀྱེ་རྡོ་རྗེར། བསམ་གཏན་ཉོན་མོངས་འཇིག་བྱེད་པ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །ཡང་ན་དག་པ་ནི་རང་བཞིན་གྱི་དག་པ་སྟེ། གླ་བུར་བའི་དྲི་མ་དང་བྲལ་བའི་ཕྱིར་སྡིག་སེལ་བ་ཞེས་པའོ། ། 
དེའི་ཐབས་ནི་སྔ་མ་བཞིན་ནོ། །ང་ལས་ཞེས་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྐུའི་རང་བཞིན་ལས་ཉན་ཞིང་ཁོང་དུ་ཆུད་པ་བྱ་བར་བརྩོན་པ་ནི་ཞེས་པ་སྟེ། ལྷག་མ་ནི་སྔ་མ་བཞིན་ནོ། །ཡང་ན་འདིར་ང་ལས་ཞེས་པ་གཙུག་ཏོར་གྱི་ཧཾ་ཡིག་ཐིག་ལེའི་རང་བཞིན་ལས་འཛག་ 
པའི་བདེ་བ་རང་རང་རིག་པར་བྱ་བར་བརྩོན་པ་ནི་གསང་བ་ལྟེ་བའི་ཆོས་འབྱུང་སྟེ། དེར་གནས་པའི་ཨ་ཡིག་ནི། གསང་བ་པ་ཞེས་པའོ། །དེའི་བདག་པོ་ནི་དེ་བསྒོམ་པ་པོའོ། །བྱོད་ཅེས་པ་དེ་ལྟར་རང་རིག་པར་གྱུར་པའོ། །དེ་ཕྱིར་ཞེས་པ་གཞན་གྱིས་ 





















མི་ཤེས་ པའི་ དོན་ཟབ མོཞུས་ པ་ དང་། སངས་རྒྱས རྣམས ཀྱི་ཡུལ ་འདི་ ་ནི། །ཞེས ་པའི་ གསུང་ལས། དྲེ་རྣམས ཀྱང་སངད། ཨརྒྱས་ ཁོ་ ་ནའི སྤྱོད་ཡུ ཡུལ་དུ་གྱར་པ་དང་། མ འོངས་པ་ ན་ ཡང་དག་པའམ་ལམ་སྦས (ནས་ ཡང་དག་པ་མ་ ཡིན་ པའི་ལམ་ སྟོན པ་ 
རྣམས་ དགག་ པར་བྱ་བའི ཕྱིར་ཞེས་ པའོ། །མཚན་ཡང་དག་པར་ བརྗོད་ པ་རྒྱུད་ ཐམས ཅད་ཀྱི་ངེས་ པའི་ དོན་ དུ་གྱུར་པ ་འདི་ ནི་ ངས་རབ་ཏུ གསལ་ བར་ བཤུད་ པར་བྱའོ་ཞེས་ པའོ། །འདིའི་ཤེས་པ པར་བྱེད་ ནི་ སྔར། མཚན་ ཡང་དག་པར་བརྗོད་པ་ 
2 མཆོག ཅེས ་པའི་ 'སྐབས ་སུ་བྲིས་པས་ དེར་བལྟ་ བར་་བྱའོ། །ཡང་ན་ ཁྱོད་ཀྱིས ཞུས་ པ་ཨ་ ཡིག་ དང་ཧེ་ ཡིག་ ཨ་ཝ ཝོ་གྱི་རང་བཞིན་ཤེས་ར རབ་དང་ཐབས ཀྱི་བདག ཉིད་རྒྱུད་ཐམས ཅད་ཀྱི་བརྗོད་ པར་བྱ་བ་ རྡོརྗའི འི་ཚིག ་ཏུ གྱུར་པ་འདི་ནི་ ་གསལ་ བར་བཤད་པར་བྱ་ དཱ 
ང་རྟོགས་པ པར་བྱའོ འོ་ཞེས་པའོ། །ཁྱོད་ནི་ཞེས་ པ་ལ སོགས་ པ་རྣམ་ པར་མི་ རྟོག་ པའི་བློས ཉམས་ སུ་མྱོང་བར་བྱོས་ཤིག་ཅེ་ ཅེས་པ སྟ རྟོག་པ་ཐམས ཅད་ལེགས །ས་པར་བསྡུས ་ནས་ ་ནི། །བསམ་པ་བཟང་པོ་ ལྡན་པ པས 'ལེགས་ པརཉོན། །བརྗེད་ངས་བློ་ལ་ རྡོ ོ 
སེམས་སོགས ཀྱི །བདེ་ང དེ་བར་གཤེགས་པ་ རྣམས ཀྱིས བྱིན་མི་རླ ་རློབ། །ཅེས་ གསུངས སོ། །ཡང་ན་འདི་ ནི། ཆུ་ བོ་རྒྱུན་ ནི་ རབ་འབབ་ དང་། །སྒྲོན་མ འོད་ནི་ རབ་བཅིངས ལྟར། །རྟག་ཏུ་ ་ཏུ་ དེ་ཉིད་རྣལ འབྱོར་གྱིས། ཉིན་ དང་མཚན་མོ་ མོར་གནས་ པར་ 


བྱ། ༈ཞེས་པ་ལྟར་ རོ། །བཅོམ་ ལྡན་ཡང་དག་པའེ་ འི་ཡེ་ཤེས་ རང་རིག ་པ་ལ། དེ་ ནི་ ལེགས་ཞེས་གསོལ་ཞེས་ པ་འགྲུས་པས རྒྱན་མི ་འཆད་པར་བྱེད་པའོ། །གཙུག་ཏོར་ལ་སོགས་པའི་འཁོར་ལོ་ དྲུག ་གིས་རྩའི་དབུས ཀྱི་ལྟེ་ བ་ནམ་མཁའི་བདེ་བ་ཉམས་སུ་ 


༦༦ 


༦ཟཌླེ ངཿ. 
(1 ༡ -212 






༄༅། །མྱོང་བ་རྣམ་པར་དག་པས་ལྡན གྱི་གསུང་ཚིགས་༔ ་སུ་བཅད་པ དྲུག ་ཅེས་ 'པའོ། །ད་ནི་བ དེ་ནས་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་རིགས དྲུག ་ལ ལ་གཟིགས་ པའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་ པ་བཤུད་ པར་བྱའོ། །དེ་ལ། དེ་ནས་བཅོམ ལྡན་ཤཱཀྱ་ཐུབ། ། 
ཅེས་པ་ ས་པ་ནས་ ཚིགས་ བཅད་ གསུངས ཞེས་ པ་པར་འབྲེལ་ ལོ། །དེའང་འདིར་བ བཅོམ་ མ་ལ འདས ་ཀྱིས་ པ་དོན་ ཅྱི ཿཞིག ག་གཟིགས་ཿ ནས གསུངས་ཤུན། ན། རྒྱུད་་ ཀྱི་བརྗོད་པའ པར་བྱ་བ་མ་ལུས་པའི་ ༥་བདག ཉིད་ རིགས ས་དྲུག་པོ པོ པོ་རྣམས གཟིགས་ ནས ་གསུངས་ སོ། །ཞེས་ 


ཏི དབྱེར་མེད་ པ། བྱང་ཆུབ ་སེམས ཞེས་ དན་ པའོ། །ཞེས ཨསོ། །གཞན དུ་ཡང་། ཡིད་ འི སྐྱོབ་པ པར་འགྱུར་བའི༔ ཕྱིར། །སྔགས ་ནི་ བདེ་ བར་རབ་ ཏུ བརྗོད། ཅེས ་སོ། །དེའང་རྡོ་རྗེ རྗེ་སེམས ་དཔའ་ལ 'སོགས་ པ་ དེ་བཞིན་ གཤེགས ་པ་བྲམ། ཅད་ཀྱི་བདག་ མེ 


ཉིད་ཅན་ ཏེ། མཐའ་ དག ་ཅེས པའོ། །རིགས ཞེས་པ་ གཉིས སུ་མེད་པ པ་སྟེ ཆེན་ པོ་ཞེས་ པ་འཁོར་ལོ་ དྲུག་ གི་ ཟེའུ་འབྲུར་སོན་ པ་ དངོས་ པོ་ཐམས ཅད་ རོ་མཉམ་ པར་གྱུར་པ་བྱང་ཆུབ ཀྱི་སེམས་ རང་རིག ་པའམ་ རང་བཞིན་ ནོ། །ཡང་ན་འདིར་རིགས ་ནི་ 
ཤེས ་རབ་དང་ཐབས ཀྱི་ཕྱོགས་ ཏེ། དེ་ལས འདས་པ ་གཉིས ་སུ་མེད་ པའི་ འི་ཡེ་ཤེས་ནི ནེ ་ཆེན་ པོའོ། ། དེཉིད་ འཁོར་ལོ དྲུག་ གི་ རིམ་པར་ རྣམ་པར་བཞག་ པའི ཕྱིར་གསུངས་ པ། གསང་སྔགས ཞེས་ པ་ལ ་སོགས་ པའོ། །དེ་ལ་ གསང་སྔགས་ ཇི ལྷན ཅིག སྐྱེས་ 








༦» 


ཌེ ® 











པ་གསལ་བར་བྱེད་པ་སྟེ། སྔགས་ནི་སྦས་པ་བརྗོད་པའོ། །ཞེས་པས་སོ། །རིག་པ་ཞེས་པ་ནི་ནོར་བུའི་མཐར་ཉམས་སུ་མྱོང་བ་འཛག་པའི་དགུའ་བ་ཁུ་བའི་རང་བཞིནནེ་རྡོརྗེ་སྟེ དེ་ ཛིན་པའི་ཕྱིར་མི་བསྐྱོད་པ་རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་རང་བཞིན་གྱི་ 
རིགས་སོ། །རིགས་གསུམ་ཞེས་པ་སྐུ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་སྟེ། རྣམ་པར་གཟིགས་ཞེས་པ་ཉམས་སུ་མྱོང་བའོ། །དེསན་ལྟེ་བའི་འཁོར་ལོར་གནས་པ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཆེན་པོརྡོརྗེ་གཟུགས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཏེ། ཟེའུ་འབའི་རྩར་སོན་ 

¦ པ་ཡབ་ལུས་ཀྱི་ས་བོན་གྱི་ཐིག་ལེའོ། །འཇིག་རྟེན་གྱི་སྒྲས་ལུས་དང་སེམས་དང་ངག་སྟེ། དེ་ལས་འདས་པ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོའོ། །དེར་བདེ་བ་ཆེན་པོ་མཚོན་པར་བྱེད་པ་འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་རིགས་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ་རྡོ་རྗེ་འདུ་ཤེས་ཀྱི་རང་བཞིན་ནོ། ། པཱ 
འཁོར་ལོ་ལྔའི་ཟེའུ་འབྲུར་འབབ་པ་ལས་གཉིས་སྲ་མེད་པ་ཉིད་དོ། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་རིགས་མཆོག་ཅེས་པ་ནི་དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་སྟེ་དཔྲལ་བའི་འཁོར་ལོར་གནས་པ་རང་རིག་པའི་རང་བཞིན་རྡོ་རྗེ་འདུ་བྱེད་ཀྱི་བདག་ཉིད་དོ། །གཙུག་ཏོར་ཆེན་པོ་རིགས་ 





ཆེན། ཞེས་པ་གཙུག་ཏོར་གྱི་འཁོར་ལོར་གནས་པ་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདག་ཉིད་ལས་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ་འགྱུར་བ་མེད་པ་གཉུག་མའི་རང་བཞིན་ནོ། །དེའང་དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་རྒྱུད་ཕྱི་མར། འཛག་པའི་དགའ་བ་ཁུ་བ་རྡོ་རྗེ་ཡང་སྟེ་དེ་ 


།འཛིན་པ་ལས་ངེས་པར་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའོ། །ས་བོན་ལུས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་ཡབ་སྟེ་ལྟེ་བའི་འཁོར་ལོར་བདེ་བ་གང་ཞིག་ཛི་ན་ཛིག་ཅེས་སོ། །དེ་ནི་མཚོན་བྱ་མཚོན་པར་བྱེད་པ་སྙིང་ཁར་མཆོག་གི་བདེ་བ་མགོན་པོ་མཱ་རོ་ལིཀྭ་ཉིད་ 


ནི་རིག་བྱ་གང་གིས་མགྲིན་པར་གཡོ་མེད་བདེ་བ་འཛིན་པ་རིག་པ་པོ་དེ་རཏྣ་དྫྲིཀ །གང་གིས་སྤྱི་བོའི་རྒྱུད་དུ་ཁུ་བ་དྲི་མ་མེད་པའི་བདེ་བ་འདི་ནི་འཛིན་པ་པྲ་ དྷྲིཀ །གཙུག་ཏོར་ཚངས་པའི་བུ་གར་འགྱུར་བ་མེད་པ་མཆོག་གི་བདེ་བ་དགའ་བ་བཅུ་ 


༢༨༦༽ ༦༽ ༢༨ 


རྟེན་ནི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་སྟེ་དེ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་གཟུགས་རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བའོ། །དེའི་རིགས་ནི་འོད་དཔག་མེད་འདུ་ཤེས་ཀྱི་ཕུང་པོའི་རིགས་རྗེས་སུ་དྲན་པའི་ཡན་ལག་གོ །འཇིག་རྟེན་ཞེས་པ་སྐུ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་ཀྱི་ 











རྭ 
༨ 





ར་ 


22 


འཁ 


ཐཱ དེའི་བར་དུ་སྲོག་ཕྱིར་མི་འགྲོ་བར་གནས་པས་བདེ་བ་ཆེན་པོ་མངོན་དུ་བྱེད་པའི་ཕྱིར་སྣང་བྱེད་ཅེས་པའོ། །རིགས་ཆེན་ཞེས་པ་འགྱུར་བ་མེད་པ་སྟོང་པཉིད་དང་རོ་མཉམ་པ་སྟེ། རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་ཚོར་བའི་ཕུང་པོ་འཛིན་པའི་ཡན་ལག་ 
ཡྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་རིགས་ཞེས་པ་དཀྱིལ་འཁོར་བཅུ་དབུ་མར་རོ་མཉམ་པའི་ཕྱག་རྒྱས་འདེབས་པའི་ཕྱིར་རོ། །མཆོག་ཅེས་པ་དེ་ལས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་གཡོ་བ་མེད་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་ཏེ། དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་འདུ་བྱེད་ཀྱི་ཕུང་པོ་སྲོ 


¥); ༦» 


ག་རྩོལ་གྱི་ཡན་ 
ག་གོ །གཙུག་ཏོར་ཞེས་པ་ནམ་མཁའི་རྣལ་འབྱོར་གཙུག་ཏོར་ཆེན་པོའི་ལྟ་སྟངས་ལ་དུ་བ་ལ་སོགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་རོ་གཅིག་པ་ཉམས་སུ་མྱོང་བ་ནི་རིགས་ཆེན་ཞེས་པ་སྟེ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕུང་པོ་སོ་སོར་སྡུད་པའི་ཡན་ལག་གོ ། 
འང་དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་རྒྱུད་དུ། སོ་སོར་སྡུད་པ་རྒྱལ་བའི་དབང་པོར་འགྱུར་ཞིང་རྣམ་པ་བཅུ་སྟེ་བསམ་གཏན་མི་བསྐྱོད་པ་ཉིད་དོ། །སྲོག་རྩོལ་དག་ཀྱང་རལ་གྲི་ཅན་ནོ་སླར་ཡང་རྣམ་པ་བཅུ་སྟེ་འཛིན་པ་ཕྱག་ན་རིན་ཆེན་ནོ། །གདོལ་པ་མོ་ལ་ མེ 
་ྲ རྗེས་སུ་དྲན་པ་པདྨ་འཛིན་པར་འགྱུར་དེ་དཔལ་ལྡན་ཏིང་འཛིན་འཁོར་ལོ་ཅན། །རེ་རེ་དབབྱེ་བ་ལྔ་རྣམས་ཀྱིས་ཏེ་སླར་ཡང་གང་ལས་ཨ་སོགས་ཀ་སོགས་རྣམས་ཀྱིས་དབྱེ་བ་འོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་ལས་གཞན་དུའང་གསུངས་ཏེ། གཙུག་ཏོར་ཆེན་ 
པོ་རིགས་ཆེན་ཞེས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཁྱབ་པར་སྟོང་པ་ཆེན་པོ་ ་གེ་ལྔའི་བདག་ཉིད་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའོ། །རིགས་གསུམ་ནི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧུཾ་ཞེས་པའོ། །རྣམ་པར་གཟིགས་ཞེས་བྱ་བ་ཐམས་ཅད་སྦྱར་བའོ། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་རིགས་ 


/ ༡1? ༡? 31 


ཌེ 












།མཆོག་ཅེས་པ་ལྷའི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ལ་རྒྱས་འདེབས་པ་མི་བསྐྱོད་པ་ལ་སོགས་པ་སྟེ། ཨ་ཨི་རི་ཨུ་ལི་ཞེས་པའོ། །འཇིག་རྟེན་སྣང་བྱེད་རིགས་ཆེན་ཞེས་པ་རིགས་སུམ་ཅུ་རྩ་དྲུག་པོ་རྣམས་ཏེ། སྡེ་པ་དྲུག་གི་ཡི་གེ་ཧ་ཡ་ 
ར་ལྭ་ཀ་དང་བཅས་པའི་གསལ་བྱེད་རྣམས་སོ། །འཇིག་རྟེན་འཇིག་རྟེན་འདས་པའི་རིགས། །ཞེས་པ་ཧ་ལ་སོགས་པ་དབྱངས་དང་བཅས་པ་བཅུ་དྲུག་དང་། ཀ་ལ་སོགས་པའི་སྡེ་པ་དབྱངས་དང་བཅས་པ་སུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཅུ་དང་། ཡོན་ཏན་ 
, དང་། འཕེལ་བ་དང་། ཡ་ཌར་བ ར་བ་དང་བཅས་པས་ཕྱེ་བ་སྟོང་བརྒྱད་ཅུའི་རིགས་རྣམས་སོ། །གསང་སྔགས་རིགས་པ་འཆང་བའི་རིགས། །ཞེས་པ་ལྷའི་ཚོགས་སྟོང་དྲུག་བརྒྱ་ཉི་ཤུ་མཐའ་དག་སྟེ། ཀ་སོགས་སྡེ་པ་བརྩེགས་པ་བརྒྱད་ལས་བྱུང་ 
འཇིག་རྟེན་སྣང་བྱེད་དབྱངས་དང་བཅས་པའི་ཧ་ཡ་ར་ཝ་ལ་ལྡན་འཇིག་རྟེན་འཇིག་རྟེན་འདས་པ་འོ། །རིག་སྔགས་འཆང་གི་དབང་པོ་མཐའ་དག་ཏུ་འགྱུར་ཀ་སོགས་སྡེ་པ་བརྩེགས་པ་ལ་གནས་བརྒྱད་རྣམས་སོ། །ཞེས་པའི་འགྲེལ་པར་གསལ་བར་ 
གསུངས་སོ། །དེ་རྣམས་ནི་ལྷ་གང་ཡང་རུང་བ་གཅིག་ལའང་རིག་པར་བྱའོ། །དེས་ན་འདིར་ཡན་ལག་གི་རྣལ་འབྱོར་ཁོ་ན་རྒྱུད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ངེས་པའི་དོན་གྱི་བརྗོད་པར་བྱ་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཐར་པ་དོན་དུ་གཉེར་བའི་རྣལ་འབྱོར་པ་རྣམས་ཀྱིས་བླ་མ་ 


༄༅། 

















༡-༦༧༤༤༧༠༦༡༧༤༧༠༠༥༤༠༥༤༤༥༥༠༢༤༤༠༤༢༤༧༥༠༦༧༢༡༦༥༠༡༠༥༠༠༠༠༠༥༠༠༠༠༠༥༠༥༧༢༥༠༠༠༠༧༥༢༤༩༡གས༣༠༤༡ར༢༢༠༧༠༠༢༠༤༧༠༥མཆ༣༡སསས་གསསསསསགསསགསསགསས ༠༧༧༧ ༧མ༤༤༧༠༠༤༤༤༢༠༠༥ ༤ ༤༤ ར་ར ར་ར ར་ར ཁཁཁར་ོཁོོ་ཁཁཁཁཁཁཁ༧ཁ༼༧ཁང༧ོཁཁ "ོང | | ༡ ༡ ༡ ༡ ༡ ༡ ༡ 
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མེ་ནི་ཤིང་ལ་རྟག་གནས་ཀྱང་། །གཅད་དང་དབྱེ་བའི་ཐབས་ཀྱིས་མི་མཐོང་སྟེ། །གཙུབ་ཤིང་གཙུབ་སྟྙན་ལག་པས་སྲུབ་པ་ལས། །དེ་ལ་གནས་པ་དག་ཀྱང་མཐོང་གྱུར་པ། །དེ་བཞིན་སེམས་ཀྱི་འོད་གསལ་རྟོགས་པ་ཡི། །བསྒོམ་པའི་ཐབས་རྣམས་ 
དག་གིས་མི་མཐོང་སྟེ། དེ་ཉིད་དུ་འདྲི་རུང་མ་དག་དང་ནི། །རོ་མ་གཅིག་ཏུ་སྦྱོར་བས་མཐོང་བར་འགྱུར། །ཞེས་པ་དང་། དཔྱིད་ཀྱི་ཐིག་ལེར་སློབ་དཔོན་ནག་པོ་པས། བཅོས་མའི་སྦྲིན་སྲེག་ལས་དང་ནི། །བཅོས་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་སྤང་བར་ 











།བྱ། །བཅོས་མ་ ཡི ནི་ བསྒོམ་ པ་དང་། །བཅོས་ ་མའི་ བཟླས་བ བརོོཿ རྗོད་དེ འེ ་བཞིན་ ཏེ དེ ་འ། སོགས ་པའི་བཅོས་མ། ཀུན། །གཉུག ་མའི་ རྣལ ་འབྱོར་ཚུལ་ལ ་མིན། །ཞེས གསུངས་ ་སོ། །གལ་ ཏེ ྷ་ལྟ་ཀིརྡོརྗེར། ཇི་ལྟར་མེ་ ཏོག་ 
ལ (གནས། དྲི། །མེ་ ཏོག་ དངོས མེད་ ལས་མི་རྔོཿ རྟོགས། །དེ་བཞིན་ གཟུགས་ཐེ ་སོགས་ དངོས མེད་ པས། །བདེ་བ་ད དམིགས་ཿ པ་ཉིད་མི འགྱུར། །ཞེས་ གསུངས ་པ་ དང་འགལ ་ལོ། ཞེ ན། མ་ ཡིན་ ཏེ། དེ་ནི་ བསྐྱེད་ པའི་རིམ་པ་ལ དགོས པ་གཏན མེད་པ་ པར་ 
/ འདོད་པ་ དང་། སྣང་བ་ཙམ་ལ་སྐུར་བ་འདེབས་ཿ པ་ དང་། ལྷའི སྐུ་ལམ ལྟོས ་པའི ་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའི ་བདེ་བ་འདོད་པས དེ་དགག ་པའི་ དབང་དུ་བྱས་པ སྟེ། འདིར་ནི་ དེ་ལྟར་མ་ ཡིན་ པའི ཕྱིར་རོ། །གཞན་ དུ་ན། སམྦུ་ཊཱརྒྱུད་དུ། སྒོམ་ པ་ པོ་མེད་བསྒྲོམ་ 


།༽ པ་མེད། །སྔགས་མེད་ལྷ་ཡང་མེད་པ་སྟེ། །སྤྲོས་པ་མེད་པའི་རང་བཞིན་ལས། །སྔགས་དང་ལྷ་དག་རབ་ཏུ་གནས། །ཞེས་པ་དང་། གང་ནའང་བསྒོམ་པ་པོ་མེད་དེ། །བསྒོམ་པའང་གང་ན་ཡོད་མ་ ཡིན། །བསྒོམ་བྱ་ཅུང་ཟད་ཡོད་མ་ ཡིན། །དེ་ནི་ 
དེཉིད་བསྒོམ་པར་བརྗོད། །ཅེས་པ་དང་། པདམ་དཀར་པོའི་འགྲེལ་པར། ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཡོངས་དོར་ཞིང་། །་ཤས་ག་ནསཔར་སྤངས། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེ་ལ་ཡང་དག་སྐྱེས། །ལྷན་སྐྱེས་གཞན་དང་འགྲོགས་པ་མིན། །རྣམ་ རྟོག་བསྒོམ་པ་ལས་ 


༧༧༠༧ ལ་ར ༧༣༧ ༡ ༡ ¶ " འགར གྱི་་”, 





















། ཤེས ་གཉིས མེད་ཚུལ་འཆང་བ། །རྣམ་པར་རྟོག ག་མེད་ལྷུན་གྱིས་ ཛ. 
- གྲུབ། ། །ཧུས་གྲསུམ་སངས ས་ཆས་ ལས 'བྱེད་པ། །ཞེས་པ་ །དང། ཨིནྡྲ རྲཱ་འིཞབསཀྱིས ཀྱིས ཀྱང་། ཕྱག་རྒྱ་དཀྱིལ འཁོར་སྔགས ལ་སོགས། །བཟླས་ དང་བསྒོམ་པའི་རྩོལ་བ་དེ། །བསྐལ་པ་བྱེ་བ་གྲངས་ སྙེད་ཀྱིས། །མཆོག གི གྲུབ་ པ་ཉིད་མི་ 
' འགྱུར། ཞེས གསུངས་ སོ། །དེའི ཕྱིར་ཡན་ ལག་ དྲུག ་གི རྣལ་འབྱོར་ཁོ་ ན་བསྒོམ་པར་བྱ་བ་ སྟ ར། པ་ར་ཧ་ པསྲ་ཀྱང་། བསམ་པ་བསམ་བྱ་རབ་ཏུ་སྤངས་ནས་སྲ། ། །ཇི་ལྟར་བུ་ ཆུང་ཚུལ་དུ་གནས བྱ་ཞིང་། །བླ་མའི་ལུ ་ལང་ལ་ པ་བསྒིམས་ ཏེ་གུས འབད་ 
་ྲ ནས། །ཕྷྱ ཅིག་ སྐྱེས་ པཾ 'འབྱུང་ བར་ཐེ་ཚོམ་མི ་མེད། །ཅེས་ པ་ལ་ སོགས་ པ་གསུངས ་སོ། །དེ་ འལ 'འདེར་བཅོམ་ ལྡན་འདས་འཇམ་དཔལ་ ཡེ་ཤེས་སེ སེམས་དཔའེ་ འི་ཡེ་ཤེས ཀྱི་སྐུ་ཤེས་ རབ་དང་ཐབས ་གཉིས ་ས སཱ་མེད་ པའི་ བདག ཉིད་འདི་མངོན་ དྲ་བ བའི་ 
ིྦ ཕྱིར། བདེ་མཆོག ཉུང་ ངུའི འ་ྒྱད་ དུ། སྔགས་བཟླས་པ་ '་དང་ བསམ་ གཏན་ དང་། །བདེ་ བ་ཡིས ཀྱང་འགྲུབ་ པར་འགྱུར། །ཞེས་ པ་ཡན་ལག་ གསུམ་ གྱིས་ བསྟན་ ཏོ། །དེ་ ལ་བསམ གཏན་ དང་། སྔགས་བཟླས་ 'པ་ཞེས་ པ། རྡོ་རྗེ རྗེ་བཟླས་པ་སྟེ སེ་འཛིན་ 
པའོ། །བདེ་བའི་སྒྲས་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཏེ། ལྷག་མ་གསུམ་ནི་དེ་རྣམས་ཀྱི་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་ཤུགས་ལ་རྟོགས་པར་དགོངས་སོ། །དེ་བཞིན་དུ་འདུས་པ་ཕྱི་མར་ཡན་ལག་བཞི་བསྟན་ཏེ། བསྙེན་པའི་དུས་ན་གཙུག་ཏོར་ཆེ། །གཟུགས་བརྙན་འ་བད་པས་རྣམ་ 



























༨ ༤༽ 


།བསྒོམ བྱ། ཉི བའི་ སྒྲུབ་པའེ ་པའི་ དུས་ སུ་ནི། །བདུད་རྩི་འཁྱིལ་ བའི ་གཟུགས་ བརྙན་ནོ། །རྣལ། འབྱོར་ བརྩོན་ པས་ ས་སྒྲུབ་ པ་ལ། ལྷ ཡི གཟུགས་ང བརྙན་ བསྒོམ བྱ་སྟེ །། །སྒྲུབ ་པ་ཆེན་ པོའི་ དུས་སུནེ། །སངས་རྒྱས ་མངའ་ འ་བདག་ 
གཟུགས་ བརྙན་ ནོ། །ཞེས་ པའོ། །དེ་ལ ་བསྙེན་ པ་ནེ་སོ སོར་སྡུད་ པ་ དང་བསམ་ གཏན་ ནོ། །ཉེ་ བའི་ ཁ་སྒྲུབ་ པ་ ནི། སྲོག ་རྩོལ་ དང་འཛིན་ ༈་པའོ། སྒྲབ པ་ ནི རྗེས་ར སུ་དྲན་ པའོ། ། །སྒྲབ་པ པ་ ཆེན་ པོ་ནི་ པོ་ནི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནོ། དད བཞིན་ དུ། དང་པོར་སྟོང་ཉིད་བྱང་ 
„ ཆུབ་ སྟེ། །གཉིས་ པ་ལ་ ནི་ ས་ ས་བོན་ ན་བསྡུ། །གསུམ་ པ་ལ་ ཇི ་གཟུགས་བརྙན་ རྫོགས། །བཞི་པ པ་ལ་ ནི་ ཡིག འབྲུ་དགོད། །ཅེས་ པ་ཡང་ རིག་ ༈་པར་བྱའོ། །དེ་ བཞིན་ དུ་མཁའ ་འགྲོ་མ་ རྡོ་རྗེ རྗེ་གུར་དུ། ཡན་ལག ཤ་དྲུག་ བསྒོམ་ དེ་ལས་ ་ནི། །སླར་ ཡང་རང་བྱིན་ 
¦ བླརབ་པ་ནྭ སྟེ། རྗེས མཐུན་ ཆོ གའི་ རིམ་པ་ ཿ་ཡིས། །ཕྱི་ནས མཚན་མ ་མཚོན་ པར་བྱ། །དང་པོ་ སྤིན་ དང་འདྲད་བ བ ལེ །གཉིས་པ་དུ་བ་ལྟ་བུའོ། །གསུམ་ པ་ སྲིན་བུ་ བ་མེ་ ཁྱེར་འདྲ། །བཞི་ པ་མར་མེ་འབར་བ སྟེ །ལྔ་པ་རྟག་ཏུ་སྣང་བ ་ནི། སྤྲིན་མེད ནམ་ 
མཁའ་ལྟ་ བུ་འོ། །ཕྱི་ནས ་སྒྱ་མའི་ རྣམ་པ་ སྟེ རྨི ་ལམ་ རྣམ་ པ་ སྐད་ཅིག་ ལས། །དེ་ནི་ཐམས །ཅད་མཁྱེན་ པའི་ །དངོས་ གྲུབ ་ཉེ་ བར་གྱུར་པ ་འོ། །ཞེས་ པ་དང་། ། དེ་བཞིན་ །དུ་འདུས ་པ ཕྱི་མར། སོ་ སོར་སྡུད་ དང་བསམ་ གཏན་ དང་། །སྲོག་ རྩོལ ་དེ་ 
བཞིན་འཛིན་ པ་དང་། །རྗེས་ སུ་དྲན་དང་ ཏེང་ངེ་འཛིན། ། །སྦྱོར་བ་ ཡན་ལག་དྲུག་ ཏུ་འདོད། །ཅེས ་པ་དང་། ཉིད་བསྲ་ཚང། གསང་སྔགས་རྒྱལ་ པོ་ དྲུག 'ལྔན་ཞིང་། །ཞེས་ པ་དང་། ཁྲོ བོའྱི་རྒྱལ ་པོ་ གདོང་དྲུག་འཇིགས། །ཞེས ་པ་ལ་ སོགས་ པ་ 









༄༅། 



















ཡན་ལག དྲུག་ཏུ་གསུངས ་སོ། །དྲེ་རྣམས་ཀྱང་དབྱེ་བ་ དང་། མཚན་ཉིད་དང་། རྣལ་འབྱོར་དང་། འབྲས་བྲ བུ་སྟེ། ། བཞིས་ རིག་ པར་བྱའོ། །དེ་ལ་ དབྱེ་བ་ ནི། རེ་རེ་ལ་ཡང་རྣམ་པ་བཅུ་ སྟེ། སོ་ སོ་སོར་སྡུད་པ ་ལ་ ནི དུ་བ་ དང་། སྨིགརྒྱུ་དང་། མཁའ་ 
„ སྣང་དང་། མར་མེ་དང་། འབར་བ་དང་། ཟླ་བ་དང་། ཉིམ་དང་། སྒྲ་གཅན་དང་། ཆ་ཤས་དང་། ཐིག་ལེ་མཐོང་བའི་དབྱེ་བས་བཅུའོ། །བསམ་གཏན་ལ་ནི་ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་བཅུ་པོ་རྣམས་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་གཟུགས་ལ་བརྟེན་པའི་དབྱེ་བས་ 
ཏྲ བཅུའོ། །སྲོག ་རྩོལ་ལ་ ནི་ དཀྱིལ་འཁོར་བྱཅ་ ཨ་བ དྷཱ་ཏཱཾར་ཞུགས་ པའི་ དབྱེ་བས་ བཅུའོ། །འཛིན་ པ་ལ་ ནི་ ལྟེ་ བ་ དང་། སྙིང་ཁ་ དང་། མགྲིན་ང པ་དང་། དཔྲལ ་བ་དང་། གཙུག་ཏོ་ ཏོར་གྱི་པད་མ ་ལ་སྲོག ་འཛིན་ པ་འགྲོ་བ་ དང་འོང་པའི་ འི་དབྱེ་བས་ བཅུའོ། ། 

༥ རྗེས་སུ་དྲན་པ་ལ་ ནི། བསམ་ དང་འདོད་དང་ལུས ་ལ་རིམས་ དང་ཁ་མཆོག་ པད་མ་ སྐམ དང་ཟས ་ལ་རབ་ཏུ ་མི 'འཇུག་དང་། །འདར་དང་སྨྱོ་བ་ རབ་ཏུ་ རྨོངས་ པ་འགྱུར་དང་ཡིད་ནེ རྣམ་པར་འཁྲུལ་དང་དྲག་ཏུ་བརྒྱལ་བ་ བ་དག །རྡོརྗེཅན་གྱིས་ དུ་བ ་ལ་ ངེ 
སོགས་རབ་གསལ་རྣམ་པ་བཅུ་ ཧེ ་སྲོག་ཆགས་ལུས ་ལ་འཇིག་ རྟེན་ དུ། །རབ་ཏུ་གསལ ཞིང་ ངེས་པ་དེ་རྣམས་ ཡིད་ སྲུབ་གནས་སྐབས་སྲ སུ་ཞིག་རལ་ བར་འདོད་པ་ དེ་ནི་སྭ སུ། །ཞེས་པ 'ལྟར་འདོད་ པའི་ གནས་སྐབས་བཅུ ་གདོལ་པ་མོ་དབུ་ ་མའི་རྩ་ལ་རྗེས་སུ་ 
དྲན་པའི་དབྱེ་བས་བཅུའོ། །ཏེང་ངེ་འཛིན་ལ་ནི་སྲོག་དང་། ཐུར་སེལ་དང་། མཉམ་གནས་དང་། གྱེན་རྒྱུ་དང་། ཁྱབ་བྱེད་དང་། ཀླུ་དང་། རུས་སྤལ་དང་། རྩངས་པ་དང་། ལྷ་སྦྱིན་དང་། ནོར་ལས་རྒྱལ་བ་སྟེ། རླུང་བཅུ་པོ་རྣ མས་ འགོག་ 













བབ ༄༅། །པའི་དབྱེ་བས་བཅུའོ། །དནེ་འདྲི་རྣམས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་བརྗོད་པར་བྱའོ། །དེ་ལ་སོ་སོར་སྡུད་པའི་མཚན་ཉིད་ནི། གཟུགས་ལ་སོགས་དང་མིག་ལ་སོགས་པའི་འབྲེལ་བས་རྣམ་པར་ཤེས་པ་མི་འཇུག་པར་པྲ་ ཕབ་པའི་གཞོན་ནུ་ 


༄༠༡༣⁄༧ 
24 
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ལམ་ གཉིས་འགགས་། ཏེ་ རྟག་ཏུ སྒྲ་ག གཅན་གྱི་ལམ་ དུ་ཞུགས་ པའོ། །འཛིན་ ན་པའི་མཚན་ཉིད་ནི་སྲོག་འགྲོང ་བ་ དང་འོང་ བ་དང་བལ་བས་ 'ལྟེ་བ་ལ་སོགས་ང པར་གནས་ པའོ། རྗེས ་སུ་དྲན་ ༈པའི་མཚན་ཉིད་ནི ནེ་གཏུམ་མོའི 'སྣང་བ་ བདེ་བའི་ རང་བཞིན་ རང་གི་འདོད་ 





མས་མེ་ལོང་ལ་མཐོང་བ ལྟར་ སྟོང་པ ཉིད་ལ ་མ ལ་མ་བརྟགས་ པའི་ གཟུགས སྣ ཚོགས ཡ་མཐོང་བའོ། །བསམ ་གཏན གྱི་མཚནཿཉི ན་ཉིད་ ནི་ སྟོང་པ ཉིད་ ཀྱི་གཟུགས མཐོང་བ རྣམས ལ་ཤེས ་རབ་ཅེས་པ་སེམས འཇུག་ པའོ། རྟོག་ པ་ཞེས་པ་སེམས་ ཀྱི་དངོས་ པོ པོ་འཛིན་ 
པའོ། །དཔྱོད་པ་ཞེས ་པ་འཛ འཛིན་ པའི་ དངོས་པོ་ཏྟོཿ རྟོགས་པའོ། །དགའ་བ་ཞེས་པ་དངོས་པོ་ཐམས ་ཅད་ལ་སེམས གནས་ པའོ། །བདེ་བ་ཞེས་པ་དངོས་པོ་ཐམས ་ཅད་ དང་ལྷན་ཅིག་ གཡོ་བ་མེད་ པའི་ བདེ་ བའོ། །སྲོག་ རྩོལ གྱི་མཚན་ཉི ཏུད་ ནི། ཉི་མ་ དང་ཟླ བའི་ 


པའི ལྷའི རྣམ་པར་ཐམས ཡ་ཅད་མཐོང་ བའོ། །ཏིང་ ངེ་འཛིན '་གྱི་མཚན་ཏི ཉེད་ ནི། གཟུང་བ་ དང་འཛིན་ པ་རོ་ མཉམ་པ་འགྱུར་བ མེད་པའི་ བདེ ་བ་ཐོབ་ པའོ། །ད་ ནི་འདི་ རྣམས་ཀྱི ཀྱི་རྣལ། འབྱོར་བརྗོད་ པར་ བྱའོ། །དེ་ལ ་སོ་ སོར་སྡུད་ པའི་ རྣལ ་འབྱོར་ནི། ཡོད་ པ་ 
དང་མེད་ པ་ལ་ སོགས་ པའི་བསམ་པ་ཐམས ཅད་སྤངས་ ཏེ། གང་ལ་ ཡང་ཞེན་ པ་ རྡུལ ་ཙམ་ ཡང་མེད ་པར་བྱས་ནས། ནམ་མཁའ་ ཆོས འབྱུང་ཟ ཟབ་མོ་ སྟོང་པ ཉིད ་ལ་ཐུགས་ རྡོ་རྗེ རྗཾ་རབ་ཏུ་བཞག་ལ། བསམ་གཏན་ གྱི་ཡན ་ལག་དང་ལྡན་པས མིག་མི་འཛུམ་ 
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པར་གཙུག་ཏོར་ཆེན་པོའི་ལྟ་སྟངས་ཀྱིས་བླ་མ་དམ་པས་ཉེ་བར་བསྟན་པ་ལས་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །དེའང་ཉིན་མོའི་རྣལ་འབྱོར་ནི་དབེན་ཞིང་མཐོང་བར་འདུག་སྟེ། སྤྲིན་མེད་པའི་ནམ་མཁའ་ལ་སྔ་དྲོ་ནུབ་ཕྱོགས་དང་། ཉིན་གུང་བྱང་ཕྱོགས་དང་། ཕྱི་དྲོ་ 
ཤར་ཕྱོགས་སུ་ལྟ་བས་བསྒོམ་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ལས་མེ་འབར་བའི་རྣམ་པ་དང་། ཟླ་བ་དང་། ཉི་མ་དང་། སྒྲ་གཅན་གྱི་རྣམ་པ་དང་། ཆཤས་ཞེས་པ་གློག་གི་སྣང་བ་དང་། ཐིག་ལེ་ཞེས་པ་ཁ་དོག་སྔོན་པོ་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་རྣམ་པ་ཞེས་པ་རྟགས་ 
ཌཱ དྲུག་པོ་རྣམས་མཐོང་བར་འགྱུར་རོ། །མཚན་མོའི་རྣལ་འབྱོར་ནི་བུག་པ་མེད་པའི་ཁང་པར་མུན་པའི་ནམ་མཁའ་ལ་མིག་མི་འཛུམ་པས་སྔ་མ་བཞིན་བསྒོམ་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ལས་དུ་བ་དང་། སྨིགརྒྱུ་དང་། མཁའ་སྣང་དང་། མར་མེ་ཞེས་པ་མཚན་མ་ 


་ྲ བཞི་ པོ་ པོ་རྣམས མཐོང་བར་འགྱུར་རོ། །འདིར་བཅོམ ལྡན' འདས ཀྱི་དམ་ བཅའ་བ་ ་ནི། བསམ་པ་ཐམས། ཅད་ ཡོངས་སྲངས་ ཏེ། །ཉི་མ་ གཅིག་ ནི ཡོངས་ སུ་བརྟགས། །གལ་ ཏེ་ རྟགས་ ནི་མ བྱུང་ན། །དེ་ཚེ་ ང་ཡི་ ཡི་རྫུན་ ཚིག་ཡི ཡིན། །ཞེས་པ པ་ལས་ སོ། །དེ་ 
དྲ བཞིན་ དུ་དཔལ ཀྱིར རྡོ་རྗེར། བསྔར ་གཏན་ཉོན་མོངས འཇིག་ བྱེད་པ། རྡོ རྡ་རྗེ་སྙིང་པོ་ ངས་ བཤད་དེ། །དངོས་ གྲུབ་ དོན་ དུ་མཚར་བས་ ཀྱང་། །ཕྱོགས གཅིག་ ཡོངས ས་སུ་བརྟག་ པར་བྱ། །བསམ་ པ་ཐམས་ཅད་ ཡོངས ་སྤངས་ནས། །ལྷ་ ཡི་སྐུ་རུ་སེམས་པ་ 


༨་ ༦༤༽༦༽ 


ཡིས། ཉིན་ གཅིག་ བར་ཆད་མེད་པ་ རུ། །བསྒོམ་ ནས་ ཡོངས་ སུ བརྟག་ པར་གྱིས། །རང་གཞན་ དོན་ནི་ རབ་ བསྒྲབ ཕྱིར། །འཁོར་བར་ཐབས གཞན་ ཡོད་མ་ ཡིན། །ཞེས་ གསུངས་ སོ། །དེའི ཕྱིར་རྣལ འབྱོར་འདི་ཉིད་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་ཏེ ཏ། དཔལ་ 
གཔརྱ་ཙས། །རང་གཞན་དནན་རང་བླ་ག་བུར་ །གབ་དང་དངབ་ཞད་དཔ་ཤ་ ཞ་ར" །ན་བ་༽༡ང༽ན༽ཅ་༡ ན་བ 








ཤཤ ༄༅། །འདུས་པར། དངོས་པོ་མེད་ལ་བསྒོམ་པ་མེད། །བསྒོམ་པ་སྒོམ་པཉིད་མ་ཡིན། །དེ་ལྟར་དངོས་པོ་དངོས་པོ་མིན། །སྒོམ་པ་དམིགས་པར་མི་འགྱུར་རོ། །ཞེས་པ་དང་། འདི་ཉིད་དུའང་། ནམ་མཁའ་ལས་བྱུང་རང་ 
བྱུང་པ། །ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་སོ། །དེ་བཞིན་དུ་སྔོམ་པ་འབྱུང་བའི་རྒྱུད་དུ། ཡིད་མེད་ཡིད་ནི་བྱས་ནས་སུ། །ཅུང་ཟད་ཙམ་ཡང་བསམ་མི་བྱ། །བསྟན་ལ་གནས་བྱས་བླ་མ་ཡི། །དྲིན་གྱིས་ཡ ང་དག་སྦྱར་བར་བྱ། །ཞེས་པ་དང་། སྦུ 

སཿ འིརྒྱུད་དུའང་། བྱ་བ་དང་ནི་སྤྱད་བྱ་དག །ཅུང་ཟད་ཙམ་ཡང་ཡོད་མིན་ཏེ། །ཟ་པོ་བྱེད་པོ་ལས་གྲོལ་བ། །དོན་དམ་རྣམ་པར་བསྒོམ་པ་ཡིན། །ཞེས་པ་དང་། འགྱུར་བ་མེད་ཅིང་དོགས་པ་མེད། །དག་པའི་གནས་ལའང་འདུན་པ་མེད། །དང་པོ་ཐ་ „ 

༩ མའི་རྟོག་ལས་གྲོལ། །བློ་དང་ལྡན་པས་མཁའ་ལྟར་བསྒོམ། །ཞེས་པ་དང་། སྔར་བྲིས་པ་རྣམས་ཀྱང་ངོ་། །དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་རྒྱུད་དུ། ནམ་མཁར་ཀུན་ནས་ཞེན་པའི་སེམས་དང་མིག་ནི་མི་འཛུམ་རྡོ་རྗེའི་ལམ་དུ་རབ་ཏུ་ཞུགས་པ་ཡིས། ། 
སྟོང་པ་ལས་ནེ་དུ་བ་སྨིག་རྒྱུ་རབ་གསལ་དྲི་མ་མེད་པའི་མཁའ་སྣང་ཉིད་དང་མར་མེ་དང་། །འབར་བ་དང་ནི་ཟླ་བ་ཉི་མ་རྡོ་རྗེ་རྣམས་དང་མཆོག་གི་ཆ་དང་ཐིག་ལེ་མཐོང་བར་འགྱུར། །དེ་ཡི་དབུས་སུ་སངས་རྒྱས་གཟུགས་ནི་ཡུལ་དང་རྣམ་པར་བྲལ་བ་དུ་ 


མ་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུ། །ནམ་མཁའ་ཆུ་འཛིན་བྲལ་བ་དག་ནི་རྣལ་འབྱོར་པ་ཡིས་བགྲད་པའི་མིག་གིས་བལྟ་བར་བྱ་བ་སྟེ། །རེ་ཁ་ནག་པོ་དྲི་མེད་འོད་ཟེར་འཕྲོ་བ་དུས་ཀྱི་རྩ་ལ་མཐོང་བར་འགྱུར་གྱི་བར་དུ་འོ། །དེ་ལ་ཀུན་མཁྱེན་གཟུགས་ནི་ཆུ་ལ་ 
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ཡིད་ལ་ཡང་། །སེང་གེ་རྣམ་རོལ་ཕྱག་རྒྱ་ནི། །རྣལ་འབྱོར་ལྡན་པས་བཅིང་བར་བྱ། །སྲོག་དང་རྩོལ་བ་རབ་བསྔམས་ནས། །བསམ་ན་སྐད་ཅིག་དེ་ལ་འབར། །ཞེས་སོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པར་ཡང་། དེ་ནས་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་ 
ྡ དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་སྨྲས་སོ། །འཕགས་པ་རབའབྱོར་རིགས་ཀྱི་བུའམ། རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་དག་འདིར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་རྣལ་འབྱོར་དུ་བྱེད་པ་དེས་ཇི་ལྟར་བསླབ་པར་བྱ། རབ་འབྱོར་གྱིས་ 


















/ སྨྲས་པ། ཀོ་ཤི་ཀ་གང་ནམ་མཁའ་ལ་རྣལ་འབྱོར་དུ་བྱེད་པ་དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་རྣལ་འབྱོར་དུ་བྱེད་པའོ། །ཀོ་ཤི་ཀ་གང་བླ་གབ་མེད་པ་ལ་རྣལ་འབྱོར་དུ་བྱེད་པ་དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་རྣལ་འབྱོར་དུ་བྱེད་པའོ། །ཞེས་པ་ 
ས་ར ༨༨ ༨ ༨ 





དང་། དེ་བཞིན་དུ་རྒྱལ་བའི་ཡུམ་བར་མར། རིན་ཆེན་སྣང་བ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། རིན་ཆེན་སྒྲོན་མ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། ཟླ་བ་སྣང་བ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། ཉི་མ་སྒྲོན་མ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། རྣམ་པ་ 
ཐམས་ཅད་གཟིགས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་སོ། །འདི་ཉིད་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་གླུ་ལས་ཀྱང་འབྱུང་ངོ་། །དེའང་ས་ར་ཧ་པས། རྨོངས་པ་ནམ་མཁའི་ཚད་མ་ནི། །གལ་ཏེ་ཤེས་པ་ 
ཀགསག་གསགཀ ཀཀ དགྲག ཀྣགྣགླྲགྣྲྣྲྣ་དྷུླིིྣ¥ིིགིསགིཅགགགཚགགྲགྔགུ གགས བའ ༨ ༨ 1 


༄༅། །རྨངས་ཚོགས་གཅོད། །དང་པོ་རྣམ་དག་ནམ་མཁའ་ལ། །ལྟ་ཞིང་ལྟ་བས་མཐོང་བ་དགག །ཅེས་པ་དང་། མཁའ་འདྲ་བྱས་ན་རླུང་ནི་རྣམ་པར་འཆིང་། །མཉམ་ཉིད་ཡོངས་སུ་ཤེས་པས་རབ་ཏུ་ཐིམ། །མདའ་བསྣུན་ 
གྱིས་སྨྲས་ནམ་ཞིག་ནུས་ལྡན་ན། །མི་བརྟན་གཡོ་བ་མྱུར་དུ་སྤོང་བར་འགྱུར། །རྤྲུང་དང་མེ་དང་དབང་ཆེན་འགགས་པ་ན། །བདུད་རྩི་རྒྱུ་དུས་རླུང་ནི་སེམས ལ་འཇུག །ནམ་ཞིག་སྦྱོར་གཞི་གནས་གཅིག་ཞུགས་པ་ན། །བདེ་ཆེན་མཆོག་ནི་ནམ་མཁའི་ 
ྲ ཁམས་མི་ཤོང་། །ཞེས་པ་དང་། མིག་ནི་མི་འཛུམ་སེམས་ནི་འགགས་པ་དང་། །རླྱུང་འགོག་པ་ནི་དཔལ་ལྡན་བླ་མས་རྟོགས། །གངཆནུངརྱུད་ནི་ཡ་གཡོ་སྟེ །འཆི་བའི་ཚེ་ན་རྣལ་འབྱོར་མས་ཅི་བྱ། །ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་ཤིན་ཏུ་རྒྱས་པར་ 
¦ གསུངས་སོ། །འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱི་ཞལ་སྔ་ནས་ཀྱང་། གང་རྣམས་ཀྱི་བློ་རྟེན་དང་བྲལ། །ཡོད་དང་མེད་ལས་རྣམ་པར་འདས། །ཟབ་མོ་དམིགས་མེད་དེ་རྣམས་ཀྱིས། །མཚན་མའི་དོན་ནི་རྣམ་པར་བརྟག །ཅེས་པ་དང་། ལུ་བ་པའི་ཞལ་སྔ་ནས་ 
ཀྱང་། སྣང་བ་ཐོབ་པའི་རྣལ་འབྱོར་པས། །གཞན་དུ་རྟགས་ནི་ཤེས་བྱ་སྟེ། །གྲུབ་པའི་འཁྲུལ་པ་མེད་པ་རྣམས། །ལམ་ནག་གི་ནི་དུ་བ་བཞིན། །མིག་དག་རེངས་པར་བྱེད་པ་དང་། །མགོ་བོ་འདུད་པ་ཉིད་དང་ནི། །སེམས་དང་སེམས་བྱུང་ནུབ་པ་ 
དང་། །སྟོང་ཉིད་མཐོང་བའི་སྟོང་པ་ཉིད། །ཅེས་པ་ལ་སོགས་པ་དང་། གཞན་གྱིས་ཀྱང་། གང་དུ་དྲི་མེད་མཁའ་ལ་མིག་ཕྱེས་སྤྲལ་པ་ན། །ཆེར་འཕྲོའི་ཐུགས་རྗེས་བརླན་པ་བསམ་པའི་མེ་དག་ལས། །ཡོད་མེད་གཉིས་ཀ་དངོས་པོ་དངོས་མེད་ 


























འབྱེད་པ་བྲལ། །སྟོང་པའི་རྗེས་འགྲོ་དུ་སོགས་མཐའ་དགབློ་བུར་འཆར། །ཞེས་པ་དང་། དེ་བཞིན་དུ། དང་པོར་ཐོག་མཐའ་ལས་གྲོལ་བའི། །དབུ་མ་ཙམ་ལས་ཡང་དག་གནས། །གང་ཞིག་དེར་གནས་འདོར་བ་དེ། །འདི་ཡི་སྣང་བ་བཅུ་བདག་ 
སྩ ཉིད ཅེས་པ་ལ་སོགས་གསུངས་སོ། །བསམ་གཏན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་ནི་དེ་ཉིད་བརྟན་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དེ་ལྟར་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་མཐོང་བ་ན་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་གཟུགས་རྣམས་ལ་ཤེས་རབ་ལ་སོགས་པས་རྩེ་གཅིག་ཏུ་བསྒོམ་པའོ། །ལྷག་མ་ 
རླ ནི་སྔ་མ་དང་འདྲའོ། །སྲོག་རྩོལ་གྱི་རྣལ་འབྱོར་ནི། ལ་ལ་ནཱ་དང་། ར་ས་ནཱའི་ལམ་འགགས་པས་སྲོག་གི་རླུང་རྟག་ཏུ་ཨ་བ་དྷཱཏཱིར་འཇུག་པ་ལ་དབྱུང་བ་དང་། དགང་བ་དང་། བུམ་པ་ཅན་གྱི་སྦྱོར་བས་ཨོཾ་ཡིག་གིས་དབྱུང་བ་དང་། ཨཱཿ ཡིག་གིས་ 
ཛྷ འཇུག་པ་དང་། ཧཱཾ་ཡིག་གིས་འགོག་པ། ཟླ་བ་དང་ཉི་མ། སྒྲ་གཅན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་གོམས་པར་བྱའོ། །འདིའི་ཡན་ལག་ནི། གཡོན་པ་སྐུ་རྡོ་རྗེ་དང་། གཡས་པ་གསུང་རྡོ་རྗེའི་བཟླས་པ་ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །དེའང་འདུས་པ་ཕྱི་མར། རིན་ཆེན་ལྔ་ཡི་ 
རང་བཞིན་དབུགས། །སངས་རྒྱས་ལྔ་ཡིས་བྱིན་བརླབས་པ། །གོང་བུའི་གཟུགས་ཀྱིས་ཕྱུང་ནས་ནི། །སྣ་ཡི་རྩེ་མོར་རྣམ་བསྒོམ་བྱ། །ཞེས་པ་དང་། དང་པོའི་སངས་རྒྱས་སུ། ལྟེ་བའི་སྟེང་དུ་གདོལ་མོ་གང་། །ཨ་བ་དྷཱཏྲི་མ་ཡི་སྣ། །འོད་ཟེར་ 
ལྔ་ཡི་རང་བཞིན་སྲོག །དཀྱིལ་འཁོར་ལྔ་ནི་འབབ་བྱེད་པ། །སྣ་རྩེར་ཉུང་དཀར་དུ་གྲགས་པ། །དེ་ཡང་སྲོག་གི་རྩོལ་བར་བཤད། །ཅེས་གསུངས་སོ། །འཛིན་པའི་རྣལ་འབྱོར་ནི་ལྟེ་བ་དང་། སྙིང་ཁ་དང་། མགྲིན་པ་དང་། དཔྲལ་བ་ 
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འོ འལ ཆོོ སཔ2པྣྨཔྨཔྣཔྨྣ༨ྣཔྣཔོ་ྩཌོ་་་ཤོ་ོ བ་འོ པོ་ལོ ལོ་བ ྲཔྲ་པར་་་བ་ ༽་༽ྣསྣཔྲཔྣཔཔ པྲ པཀྣྨཀྣ|ིཾྕ ྕ ཊ བ་ར  ་ལ་་ གདིད 
དང་བ་སྤུའི་ཁུང་བུ་ནས་ཀྱང་འོད་ཟེར་ལྔ་འཕྲོ་བ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ། །ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་གྱིས་དག་པ་ནི་ལོ་གསུམ་ཕྱོགས་གསུམ་རྣམས་ཀྱིས ཡེ་ཤེས ཀྱི་སྐུ་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། །དེའང་དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་རྒྱུད་དུ། སོ་སོར་སྡུད་པས་ 
རྣལ་འབྱོར་པ་ནི་ཡུལ་དང་རྣམ་པར་བྲལ་བ་སྔགས་རྣམས་ཀུན་གྱིས་བྱིན་གྱིས་རློབ། །མངོན་པར་ཤེས་པ་ལྔ་ནི་ཐོབ་པར་འགྱུར་ཏེ་མི་ཡི་བདག་པོ་བསམ་གཏན་སྦྱོར་བ་དག་པ་འོ། །སྲོག་གི་རྩོལ་བས་དག་པ་རི་བོང་ཅན་དང་ཉི་མ་དང་བྲལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
ཏཱཾ ་རྣམས་ཀྱིས་མཆོད། །བདད་དང་ཉོན་མོངས་ལ་སོགས་ཉམས་ཤིང་སྟོབས་བ ་ལ་ནི་འཇག་པར་འགྱར་ཏེ་འཛིན་པའི་སྲོབསྲ་ཀྱིས་སོ། །རྗེས་ས་དྲན་པས་ལེགས་པར་དག་པ་དྲི་མེད་འོད་ཀི་དཀྱིལ་འཁོར་དགྲ་ཀང་ཡེ་ཤེས་གྲྭ་ཟགས་ལས་སོ། །དེ་ 
རྔ དཔའ་རྣམས་གྱས་མཆད། །བདུད་དང་ཉན གས་ཉམས་ཤང་ཧྭབས་བཅུ་ལ་ན་འཇུག་པར་འགྱུར་ཏའཇན་པའ་ཧྭབས༤་ ཇཾ སུ་དྲན་པས་འགས་པར་དག་པ་དྲ་མད་འདྱ་ཀདྲ་ཁལ་འཁར་དགྲ་ཁུང་ཡ་ཤས་གཟུབ ། །ད 


ཀླ ÷>-.-=; (ེ ་གིས་ ་པ་འི་མ།འ འ་ཞེ ཿ ག་གིས་ཡེ་ཤེས་ལུས་ནིའ བ་པར་འགྱར། །ཞེས་སོ། དེ་བཞྷིན་ འདས་པ་པི་རར། སོ་སོར་ །ད་པ་མོམས་འཇ ་པར། རྭ་རམས་ ་གིད་བྲི ་ཤིས་རོབ བསྔམ་ ་ཡེ་ཤེར་མོ „ 
/ཿ ནས་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་དག་པ་ཉི་མ་འགའ་ཞིག་དག་གིས་ཡེ་ཤེས་ལུས་ནེ་འགྲུབ་པར་འགྱུར། །ཞེས་སཾ། །ད་བཞན་དུ་འདུས་པ་རྱ་མར། སཾ་སར་ཕྔུད་པ་རྙམས་འཇུག་པས། །སྔགས་རྣམས་ཀུན་རྩས་བྱན་གྱསརླབ། །བསམ་གཏན་ཡ་ཤས་སྙེམ 
ཏཱ 








༥ འཇུག་པས། །མངོན་ཤེས་ལྔ་ནི་ཐོབ་པར་འགྱུར། །སྲོག་རྩོལ་དག་གིས་ངེས་པར་ནི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱིས་གཟིགས། །རྟག་ཏུ་འཛིན་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་ནི། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་མཉམ་པར་བཞུགས། །རྗེས་སུ་དྲན་པ་མཉུམ་བསྒོམ་ 


པས། །ཞོད་ཀྱི་ ཀྱིལ་འཁོར་འབྱུང་བར་འགྱུར། །ཏེང་འཛིན་དབང་གྱུར་ཙམ་གྱིས་ནི། །སྒྲིབ་པ་མེད་དང་ལྡན་པར་འགྱུར། །ཞེས་པའོ། །འདི་ཉིད་དུའང་རྗེས་སུ་བསྔགས་པའི་སྐབས་སྲ། དོན་དམ་པའི་མཚན་ཡང་དག་པར་བརྗོད་པ་འདི་ཡང་དག་ 
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།པར་འཛིན་པའི་སྐྱེས་བུ་གང་དག་ནི་རིང་པོར་མི་ཐོགས་པར་བསོད་ནམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་ལེགས་པར་བསགས་ཏེ་ཤིན་ཏུ་མྱུར་བར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་རྣམས་ཡང་དག་པར་བསྒྲབས་ནས། བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་ 
པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་རྫོགས་པ་འཚང་རྒྱ་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་གནས་སྐབས་དང་མཐར་ཐུག་པའི་འབྲས་བུ་རྒྱས་པར་གསུངས་སོ། །དེའི་ཕྱིར་ལམ་འདི་ཉིད་འཇིག་རྟེན་པའི་ལོངས་སྤྱོད་ལ་མ་ཆགས་ཤིང་། ཐར་པ་དོན་དུ་ 
ནཱ གཉེར་བ་ཟབ་མོ་ལ་མོས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ངེས་པར་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །འདིར་ཡན་ལག་དྲུག་གི་རྣལ་འབྱོར་གསལ་བར་བྱེད་པའི་གསུང་རཔ་རྣམས་ནི་མངས་ཀྱི་དོགས་ནས་མ་བྲིས་སོ། །རྒྱས་པར་རྒྱུད་དང་། འགྲེལ་པ་དང་། གྲུབ་པའི་སློབ་དཔོན་ཆེན་ 
ུྲ པོ་རྣམས་ཀྱི་མན་ངག་རྣམས་ལས་ཤེས་པར་བྱའོ། །འདིར་རིགས་དྲུག་པོ་རྣམས་ཀུན་རྫོབ་དང་དོན་དམ་པའི་བདེན་པ་རྣམ་པར་དག་པས་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་གཉིས་ཀྱིས་འཁོར་ལོ་དྲུག་ཏུ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཉིད་དོ། །ད་ནི་གསང་སྔགས་ཞེས་པ་ལ་ 
སོགས་པ་སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲ་བར་མངོན་པར་རྫོགས་པར་བྱང་ཆུབ་པ་གསུངས་པའི་རིམ་པ་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་བཤད་པར་བྱའོ། །དེ་ལ། གསང་སྔགས་རྒྱལ་པོ་དྲུག་ལྡན་ཞིང་། །ཞེས་པ། ཨོཾ་བཛྲ་ཏཱིཀྷ་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་དྲུག་དང་ལྡན་པའོ། །ཡང་ན་ 
ཡིད་སྐྱོབ་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་གསང་སྔགས་ཏེ། རྒྱལ་པོ་ཞེས་པ་གསལ་བར་བྱེད་པའོ། །དྲུག་ནི་ཡན་ལག་དྲུག་གི་རྣལ་འབྱོར་ཏེ་དེ་དང་ལྡན་པའོ། །གཉིས་སུ་མེད་པ་ཞེས་པ་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ལ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་སྙིང་རྗེ་དབྱེར་མེད་པ། ཤེས་རབ་དང་ 






༄༅། 
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ཧཀྷྫཀགོཾོཾོ་་་ཤོ་ ཤོག ལ་ར ཡོ་བ གོད་་ག་་་་ར་ངོམ་ལ་ལ་སོལ་ས པ་ཡིང་ཀི་ 
ཐབས་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན བད་བ ཆེན པོའ་རང་བཞེན་ན། །ཕ་རལ་ཏུ་ཕྱིན་པའ ཚུལ་ལ་ན་བདག་དང་བདག་ག་བ་གཟུང་བ དང་འཛན་པ་ལ་སེགས་པ་ཡདྦ་བྱ་ཆ 





མཐུན་པ་མཐའ་དག་དང་བྲལ་བ་ཆོས་ཐམས་ཅད་བདག་མེད་པའི་རང་བཞིན་ངོ་བོ་ 
ཉིད་ཀྱི་ སྐུའི་བདག་ཉིད་དོ། །འབྱུང་བ་ཞེས་པ་དེ་དོན་གྱི་སྒོ་ཡིས་གསལ་བར་བྱེད་པའོ། །སྐྱེ་བ་མེད་པའི་ཆོས ཅན་ཞེས་པ་འདིའི་བརྗོད་པར་བྱ་བ་དང་། རྟོགས ་པར་བྱ་བ་ཉིད་ཀྱིས་སོ། །སྐྱེ་བ་མེད་པའི་ཆོས་ཅན་གྱི་རང་བཞིན་འདི་ཡང་རིགས་པ་དང་ལུང་ 
རྭ གིས་ངེས་པར་བྱའོ། དེ་ལ་སྐྱེ་བ་མེད་པ་ནི་མ་སྐྱེས་པ་སྟེ། ཐམས་ཅད་དེའི་རང་བཞིན་ཉིད་ལས་ཆོས་ཅན་ཞེས་པའོ། །དེའི་ཕྱིར་ །ཟུགས་ལ་སོགས་པ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རང་བཞིན་རྒྱུ་དང་རྐྱེན་གྱིས་མ་བྱས་པ་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་པར་འབྱུང་བ་དང་དགའ་ 
ཱ ༨ = «¬ ༡༤ - *༡- ༡༢ ༡༢༢ ལ་ །" འེ གར ༡ ༡ ་༩།་བའརཊ་ར།བ༣ེ་ར།ེལ། །རེའ།རེ།། རེ་བ ༠།་ེལ་ ༠༡ ༡-* ༨ „༡༤ ༡ "༡" ༠༡ ༡༨་༡-་ད) ¬ *༡༈* ༡ ༡ ་མ(༈ ༢༤ ་ 
` བ་སྟོང་པ་ཉིད་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུའོ། །དེ་ཡང་རྩ་བའི་ཤེས་རབ་ལས། རང་བཞིན་དག་ནི་བཅོས་མིན་དང་། །གཞན་ལ་ལྟོས་པ་མེད་པ་ཡིན། །ཞེས་སོ། །དེ་ལྟ་མ་ཡིན་ན། རྒྱུ་དང་རྐྱེན་ལས་བྱུང་བ་ནེ། རང་བཞིན་དུམི་རེགས་ཏེ། བུས་པ་དང་སྔར་ 
ྒ ལས་གཞན་དུ་གྱུར་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེའང་། རང་བཞིན་རྒྱུ་དང་རྐྱེན་ལས་ནི། །འབྱུང་བར་རིགས་པ་མ་ཡིན་ནོ། །རྒྱུ་དང་རྐྱེན་ལས་བྱུང་བའི་ཕྱིར། །རང་བཞེན་བྱས་པ་ཅན་དུ་འགྱུར། །ཞེས་པ་དང་། རང་བཞིན་གཞན་དུ་འགྱུར་བ་ནེ། །ནམ ཡང་ 


རར 


༨ ༽ འའ... _. 
་པ་མ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་སོ། །དེའི་ཕྱིར་ མ་པར་ཤེས་པ་ཙམ་ངང་ཡང་བྲལ་བ་ནམ་མཁའི་པང་མ་ལ་བ་མཐའ་བཞི་ལས་གོལ་བ་ནི་རོགས་པར་བ་སྲེ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་དོན་དམ་ཡོད། །དེ་ཡང་མཁས་རྣམས་མི་འདོད་དེ། །གཅིག་དང་ད་མའི་རང 
འཐད་པ་མ་ཡནན། །ཞས་ས། །དའཛྱར ང་ཨང་བྲལ་བཞམའ།༥༨༨༽ལཏྱ་ |༽༽ས་༽༽་གཀཏ་ བ་ཏེ ན་ ༽༽ཀ༽༽་༽༽ །༽ ེ 1! | ()`༽༦ 
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།བཞིན་དང་། །བྲལ་བས་ནམ་མཁའི་པད་མ་བཞིན། །ཡོད་མིན་མེད་མིན་ཡོད་མེད་མིན། །གཉིས་ཀའི་བདག་ཉིད་མིན་པའང་མིན། །མཐའ་བཞི་རྣམ་པར་གྲོལ་བ་ཡི། །དེཉིད་དབུ་མ་པ་ཡིས་རིག །ཅེས་དྲི་མ་མེད་པའི་ 


འོད་དུ་གསུངས་སོ། །འདི་ཉིད་དུའང་། ཡང་དག་མཐའ་ལ་མཉམ་པར་གནས། །བདག་མེད་སེང་གེའི་སྒྲ་དང་ལྡན། །མུ་སྟེགས་རི་དྭགས་ངན་འཇིགས་བྱེད། །ཅེས་པ་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཆོས་ཉིད་འདས། །ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་ 
༣ སོ། ༈འགྲེལ་པར་ཡང་། བདེན་མིན་མི་བདེན་པ་མིན་དེ་དག་གཉིས་ཀ་ཡང་མིན་གཉིས་ཀ་མིན་པའང་མིན། །བགྲང་བ་དང་བྲལ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཆོག་གི་རང་བཞིན་དབུ་མར་གྱུར་པའི་བློ། །དེཉིདྱ་རྒྱལ་བ་སྟོན་པ་བརྟན་དང་གཡོ་བའི་འགྲོ་བའི་དེ་ 
ཉིདྱ་ཀུང་ནི་དེ། །རང་གིས་ཡང་དག་རིག་པ་ལྟ་མོ་རྡོ་རྗེ་བདེ་བའི་མཛའ་མོར་གྱུར་པ་རྒྱལ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེའི་ཕྱིར་མཐའ་བཞི་ལས་གྲོལ་བ་ནི་སྐྱེ་བར་མི་རིགས་ཏེ། རང་དང་གཞན་དང་གཉིས་ཀ་དང་། མེད་པ་ལས་ཀྱང་སྐྱེ་བར་མི་འཐད་ 
པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཡང་། རང་ལས་མ་ཡིན་གཞན་ལས་མིན། །གཉིས་ལས་མ་ཡིན་རྒྱུ་མེད་མིན། །དངོས་པོ་གང་དག་གང་ལ་ཡང་། །སྐྱེ་བ་ནམ་ཡང་ཡོད་མ་ཡིན། །ཞེས་སོ། གཞན་ཡང་གཡ་ཏེ་སྐེབ ༼འཕས་བུ་ཡོད་པ སང་། མེད་པ་ 


༄༅། 



















མིན། །ཆོས་མི་མཐུན་ཕྱིར་ཡོད་མེད་མིན། །མ་སྐྱེས་པ་ལ་གནས་འགག་མེད། །ཅེས་སོ། །གཞན་ ཡང་རྒྱ་དུ་མས་འབྲང འབྲས་བུ་གཅིག་དང་དུ་མ་དང་། ། རྒྱུ་གཅིག གིས། འབྲས་བུ་དུ་མ་དང་གཅིག་སྐྱེད་པར་འགྱུར་ཏེ། དེ་དག་གང་ཡང་མི་འཐད་པའི་ཕྱིར་ 

། །དེའང་། དུ་མས་ དངོས་ པོ པོ་གཅིག་མི་བྱེ བྱེད། །དུ་མས དུ་མ་བྱ བྱེད་ པ་མིན། །གཅིག་ གིས་ དུ་མའི་ང ་དངོས ་བྱེད། ། །གཅིག གིས ་གཅིག ་བྱེད་ པའང་མིན། །ཞེས པ་སོ། །འདི་ནི་ཆོཿ ཆས་ཐམས། ཅད་ཀྱི་རང་ བཞིན་ཏེ ཏ། ཐོས་པ་ལ ་སོགས་ པས་ རྟོགས ་པར་ 
འོ །དེའང་དཔལ་ཀྱེ་རྡོ་རྗེར། རང་བཞིན་  གདོད་ ནས་མ་སྐྱེས ཉིད། །བདེན་ཆེ ་མིན་ བརྫུན་མིན ་དེ ་བཞིན་ དུ། །ཐམས ཅད་ཆུ ཆུ་བླའི་ཟླ་བ་ལྟ ལྟར། ༈འདོད་པས་རྣལ་འབྱོར་མས་ཤེས '་གྱིས། ཞེས་ང པ་ལ སོགས་ པ་གསུངས་སོ། །དེ་བཞིན་དུ། རྒྱལ་བའི་ 
` ཡུམ་ བར་མར་ཡང་། ཚེ་དང་ལྡན་ པཤཱ་ར་དཱ་ ཏིའི བུ་གཟུགས་ རང་བཞིན་གྱིས སྟོང་སྟེ། ། རང་བཞིན་ང གྱིས སྟོང་པ གང་ཡིན་ པ་དེ་ལ་༈ སྐྱི པ་མེད་ཅིང་འཇིག་པ་མེད་དོ། །གང་ལ་ སྐྱེ་བ མེད་ཅིང་འཇིག་པ་མེད་པ་དེ་ལ་གནས་པ་ལས ་གཞན་དུ་འགྱུར་བ་མེད་ 
' དོ། །ཞེས་པ་དང་། ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤར་དྭ་ཏཱིའི་བུ་བདག་ནི་གཟུགས་མ་སྐྱེས་པ་རང་བཞིན་གྱིས་སྟོང་པ་སྐྱི་བར་མི་འདོད་ དོཞེ ཞིས་པ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་སོ། །དེའི་ཕྱིར་རང་གི་སེམས་ཀྱི་དེ་ཁོ་ན་གདོད་མ་ནས་དག་པ་དབྲི་བ་དང་། བསྣན་པ་ 


× «༡ ༈ ཤ་པ * ༼༤ཀ། " ༡༤ * ༡ ༡༤ ' ༤ ༡ ༨ ¬ *༡༩༤ ༡གར། “` ༡ ༩༨ †་* 
དང་། གླང་པ་དང་། དོར་བར་བྱ་བ་དང་བྲལ་བ་ཁོ་ན་ཡང་དག་པའི་ལྟ་བ་སྟེ། དེ་མཐོང་ན་རྣམ་པར་གྲོལ་བར་འགྱུར་རོ། །དེའང་ ་པར་རྟོགས་པའི་རྒྱན་དུ། འདེ་ལ་བསལ་བྱ་ཅི་ཡང་མེད། །གཞག་པར་བྱ་བ་ཅཧུང་ཐད་མད། །ཡང་དག་ཉད་ལ་ 
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།ཡང་དག་བལྟ། །ཡང་དག་མཐོང་ན་རྣམ་པར་གྲོལ། །ཞེས་གསུངས་པ་དང་། སྤྱོད་འཇུག་ཏུ། གང་ཚེ་དངོས་དང་དངོས་མེད་དག །བློ་ཡི་མདུན་ན་མི་གནས་པ། །དེ་ཚེ་རྣམ་པ་གཞན་མེད་པས། །དམིགས་པ་མེད་ 
པར་རབ་ཏུ་ཞི། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །གལ་ཏེ་དེ་ལྟར་ན་སྦྱིན་པ་ལ་སོགས་པ་དང་། འདོད་ཆགས་ལ་སོགས་པ་བསྒྲབ་པ་དང་། སྤང་བ་དང་། བསོད་ནམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་དང་། འབྲས་བུ་ཐོབ་པ་དང་། མངོན་ 
ྫ པར་རྟོགས་པ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་མེད་པར་འགྱུར་ཏེ། ཐམས་ཅད་སྐྱེ་བ་དང་འགག་པ་དང་བྲལ་བ་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། མ་ཡིན་ཏེ། འདིར་ཡང་དག་པའི་དོན་རྟོགས་པ་ཉིད་ལས་སྦྱིན་པ་ལ་སོགས་པ་སྒྲུབ་པ་དང་། སྤོང་བ་ལ་སོགས་པར་ 
༡ འགྱུརྒ་གི། དངོས་པོའི་བདག་ཉིད་ནི་འགའ་ཡང་བསྒྲབ་པ་དང་། སྤོང་བ་ལ་སོགས་པར་མི་ནུས་སོ། །དེའང་མངོན་པར་རྟོགས་པའི་རྒྱན་དུ། གཞན་གྱི་ཆོས་རྣམས་ཀྱང་ཡོད་ལ། །ཤེས་བྱ་ལ་ཡང་སྟོན་པ་ཡི། །སླྲིབ་པ་ཟད་པར་བརྗོད་པ་གང་། །དེ་ 
ལ་ཁོ་བོས་མཚར་དུ་བརྩིས། །ཞེས་པ་དང་། མདོ་ལས་ཀྱང་། དངོས་པོའི་འདུ་ཤེས་ཅན་ལ་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེད་དོ། །ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་དང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་བཟུང་ན། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་པོ་ཐམས་ཅད་བཟུང་ 
བར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་སོ། །དོན་དམ་པར་ནི་བསྒྲབ་པ་དང་སྤོང་བ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ཡོད་པ་ཉིད་དུ་ག་ལ་འགྱུར། འདི་ཉིད་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ལ་ནི། དཔལ་ཀྱེ་རྡོ་རྗེར། དང་པོའི་དབྱངས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཏེ། །བློ་ཞེས་སངས་ 


















ཟ ༄༅། །ཀྱི་རང་བཞིན་གནས་ལ་སོགས་པ་མཚོན་པར་བྱེད་པའོ། །དེ་ཡང་། ཡན་ལག་བྱཅ་གཉིས་སྲིད་རྩ་བཏོན། །དག་པྨ་རམ་པ་བྱཅ་གཉིས་འཆང་། །ཞེས་པ་དང་། བདེན་དོན་རྣམ་པ་བཅུ་གཉིས་ལྡན། །ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་ 


གསུངས་སོ། །གནས་ལ་སོགས་པ་ནི་འདི་ཉིད་ཀྱི་འགྲེལ་པར། ཨ་ཡིག་གནས་ཀྱི་མིང་ཡིན་ཏེ། །ཨཱ་ཡིག་ཀྱང་ནི་ཉེ་བའི་གནས། །ཨི་ཡིགཞིང་གི་མིང་ཡིན་ཏེ། །ཨཱི་ཡིག་ཀྱང་ནི་ཉེ་བའི་ཞིང་། །ཨ་ཡིག་གིས་ནི་ཚནྫྷོཧ། །ཨཱ་ཡིག་ཉེ་བའི་ཚནྫྷ 
5 །ཨི་ཡིག་འདུ་བ་ཞེས་བྱ་སྟེ། །ཨི་ཡིག་ཉེ་བའི་འདུ་བའོ། །ཨོ་ཡིག་ཉིད་ནེ་དུར་ཁྲོད་དེ། །ཉེ་བའི་དུར་ཁྲོད་ཨོཾ་ཡིག་གོ །ཨཾ་ཡིག་འཐུང་གཅོད་ཉིད་ཡིན་ཏེ། །ཨཿ ཡིག་གིས་ནི་ཉེ་འཐུང་གཅོད། །ཅེས་པ་སྟེ་གསང་བ་ལ་སོགས་པའི་འཁོར་ལོ་ 


༧ དུག་ པོ་ རྣམས ་སུ་འཁོར་ལོ་རེ་རེ་ལ། ་དབུགས དྲུག ་བརྒྱ་ལྷག་ པའི སྟོང་ཕྲག ་གསུམ ་འགོག་ པས་ས ཟུང་རེ་ཉེ་ བར་ དམིགས་ པ་མཚོན་པ་ པར་བྱེད་པ ང། ་བདེ་ བ ་ཆེན པོ་རྒྱས་པའི པའི་ རང་བཞིན་ (ཊ་ 'ཡིག་ ལ་ སོགས ་པ་ཁ སྦྱོར་དྲུག ཉིད་ཀྱིས ་ས་བཅུ གཉིས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་ཉི་ ཉེད་ 


ཀྱི་ཕྱིར་རོ། །ས་དེ་རྣམས་ཀྱང་། ཀུན་ཏུ་འོད་དང་། བདུད་རྩི་འོད་དང་། ནམ་མཁའའོད་དང་། རྡོརྗ་འོད་དང་། རིན་པོ་ཆེའི་འོད་དང་། པད་མའི་འོད་ དང་། ལས་ཀྱི་འོད་དང་། དཔེ་མེད་དང་། དཔེ་ དང་བྲལ་བ་དང་། ཤེས་ རབ་འོད་ 
དང་། ཐམས་ཅད་ མཁྱེན་ ང། ཉིད་ དང་། སོ་སོའི་ བདག ཉིད་ རིག ་པའོ། །ཞེས་ གསུངས ་སོ། །དཔལ་དུས ཀྱི་འཁོར་ལོའི ་འགྲེལ་པའི མཆོག ཏུ ་མི འགྱུར་བའི འི་ཡེ་ཤེས གྲུབ་པར་ ཡང་འདི་ རྣམས ཉིད་ གསུངས་ ཏེ། མི་འཕོ་བའི་ སྐད་ཅིག་ བྱ་ཕྲག་ བཅོ་ 














བརྒྱད་ ཐོབ་པས་ས་དང་པོ་ཐོབ་བོ། །གྲངས་འདི་ཡིས་ས་ པ་བཅུ་ གཉིས་ཀྱི ཀྱི་མཐར་ཐུག་པཿ པར་རོ། །མི་འགྱུར་བའི་སྐད ཅིག་ཉི་ ཁྲི ཆིག་ སྟོང དུག་རྣ རྣམས་ས་བཅུ་གཉིས་ཐོབ་སྟེ་ཡན་ལག་བཅུ་གཉིས་འགགས་པ་ཇི་སྲིད་པར་རོ། །ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་ 
སོ། ་དེ་བཞིན་ ་དུ། ཡན་ལག་བཅུ་ གཉིས་འགགས་པ་ ཡིས། །དུས སྦྱར་ རྣམས་ ནིམི འབབ ཕྱིར། །སྭ་ རྣམས་བཅུ་ (གཉིས ཞེས་གྲགས་པ། །དོན་དམ་པར་ནི གནས ་ལ་ ་སོགས། །ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་རྒྱས་པར་གསུངས་སོ། །འདི་ཉིད་ཀྱི་འགྲེལ་པ་ 
¦ མཚན་སྔགས ཀྱི་དོན་ དུ་རྣམ་ པར་ལྟ ་བར་ཡང་ དཔལ རྡོརྗེ་སྙི སྲིང་པོའི རྒྱན གྱི་རྒྱུད དུ་དེ་ བཞིན་ གཤེགས་ང པའི་ས་ 'བཅུ་ ད་གཉིས ་གསུངས་ཏེ། ཀུན་ཏུའོད་ ཀྱི་ས ས་ཆེན་པོ། དེ ཉིད་ཉི ཉིམའི་དཀྱིལ་འཁོར་འདྲ། །བདུད་རྩིའི་འདནི་གཉིས་པ་སྟེ། ཤིན་ཏུའོད་ 
` གསལ ཟླ་བ་འདྲ། །ནམ ་མཁའི་འོད་ནི་གསུམ་པ སྟེ། །ནམ་མ། ་མཁའ་ ཇི་བཞིན་ རབ་ཏུ གནས། རྡོ རྡོ་རྗེའེ་འོད་ནི་ བཞི་པ་ སྟེ། །ས་ དེའི་འོད་ནི་ཡིད་དགའ་བའོ། ། །ལྷག་ པའི་བསམ་པ་བརྟན་ སྦྱོར་བས། རྡོ་རྗེ རྗེ་ཞེས་ སནི་ ཡོངས་སུ་བརྟགས། །ལྔ པ་ རིན་ ཆེན་ 
འོད་ཅེས བྱ། །དབང་བསྐུར་བ་ལ་ ་ལ་རབ་ ཏུ ་གནས། །པད་མའི་ འོད་ནི་ ནི་དུག་ པ སྟེ། །པད་མ་ བཞིན་ དུ་རབ་ ཏུ སྐྱེ །རང་བཞིན་ དགུང པའི་སེམས ཉིད་ཀྱིས། །དྲེ་མ མེད་ང པ་ཡོངས་སུ་འཛིན། ། །བདུན་པ་ལས ཀྱི་འོད་ཅེས་པ། །སངས་རྒྱས་ཕྲིན་ལས་བྱེད་ 
པར་འདོད། །བརྒྱད་པ་དཔ ་མེད་ཅེས ་པ སྟེ། །དེ་ལ་ དཔེ་ ནི་ ཡོད་མ་ ཡིན། །དཔེ 'ལྡན་ཞེས་ པ་དགུ་པ་ སཱེ། །ཐམས་ཅད་དཔེ་ ནི་ཊ སོ་སོར་རྟོགས། 


£ 


།བཅུ་པ་ཤེས་ རབ འོད་ཅེས་ པ། །སངསྦྱ་ཆས་ས་ནྱི་བ་ན་མེད། །བཅུ་གཅིག་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད། ། 









༤༽ ༠༨ ༨ 


ཟེ ༄༅། །ས་ཆེན་རབ་ཏུའོད་གསལ་ བ། །བཅུ་གཉིས་སོ་སོའི་ བདག་ཉིད་རིག །རྣལ་འབྱོར་ཡེ་ཤེས་ རབ་ཏུ རྫོགས། །ཞེས་། པ་ དེ་རྣམས་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་ང པའི་ས་བཅུ་གཉིས་ 'ཏེ། ཨ་ལ་སོགས ་པའི་ དབྱངས་ཀྱི་ཡི་གེ་བཅུ་གཉིས་ 
ཀྱིས་ཡོངས་ '་སུ་སྐྱེད པར་རིག པར་བྱའོ་ཞེས ་པ་རྒྱས པར་གསུངས ་སོ། །འདི་ཉིད་ དཔལ་ ཀི་རྡ་རྗ རྗེར་གནས ་པ་ལ སོགས་ པ་དང་། རྩ་བའི་ སྔགས སཀྱི་སྐབས་སུ སུ་དབྱངས་ཡིག་བཅུ་ གཉིས དང་བཅས་ པའི་ཧ་ཡིག་གིས ཀྱང་གསུངས ་སོ། །འདི་ཉིད་ དཔལ་ རྡོ 
#; རྗེ་གདན་ བཞི་ དང་། རྡོ རྗེ་མཁའ་འགྲོའི་རྒྱུད་ དུ། རོ་ཧི ཏ་ལ ཿསོགས་ཿ ་པ་འཕོ་བ་བཅུ་ གཉིས་ དང་ཨ་ ཡིག་ལ སོགས་ པ་ དབྱངས་ བྱུ གཉིས་ ཀྱིས་ བསྟན་ ཏོ། །ཡང་ན། ཨ་ཨི་ ཨུ་གསུམ་ནི་ལུས་ དང་ངག་ དང་སེམས གཉིས ཡ་སྲུ་མེད་པ ཉིད་ཀྱི་དགའ་ ¬ 
བའོ། །ཨཱ་ཨཱི་ཨཱཱ་ཞེས་ང པ་གསུམ་ ནི་གཉིས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཉིད་ཀྱིས ས་མཆོག་ དགའོ། །ཨེ་ཨོཾ་ ཨཾ་ཞེས་ པ གསུམ་ ནི་ད དབྱངས་ གཉིས ཀྱི་བདག་ཉིད་ཅན་ རྡོརྗ་ གསུམ སྟེ དགའ་ བྲལ་གྱི་དགའ་ བའོ། །ཨིཿ ཨོཾ་ཨཿ ཞེས་པ་གསུམ་ནི་རྡོ་རྗེ་གསུམ་ དབྱེར་མེད་པ་ པ 
བཞི ཞི་པ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་ པའི་དགའ་བ་སྟེ། འདེས་ ནི་དགའ་བ་ བཞིའི་ རང་བཞིན་ བཅོམ མ་ལྡནའདས ་སྐྱ་བ་མ མེད་པའི་ངོ་བོ་གསུངས སོ། ལི །།སྙིང་ལ་གནས་ཞེས་པ། རྟགཏུ་སྙིང་ལ་ གནས་པ་ ་ཡི། ཐིག ་ལེ་གཅིག་ནི་འགྱུར་མེད་དེ། །དེ་སྒོམ བྱེད་ 
པའི་སྐྱེ་བོ་ལ། །ངེས་པར་ཡེ་ཤེས་སྐྱེ སྐྱི་བར་འགྱུར། །ཞེས་པ་ལྟར་སེམས་ཀྱི་དེ་ཁོ་གཉིས་སུ་མེད་པའོ། །དེའང་ཡེ་ཤེས་ སྐུ་ཞེས་ པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ངོ་བོར་གྱུར་པའོ། །དེ་མངོན་ དུ་བྱེད་པའི་ཐབས་ནི། ཨ་ཧཾ་ཞེས་པ་ 


༧ྨུ 











སྟེ། དེ་ལས་ཁོང་དུ་ཆུད་པ་ནི། སངསྤྱ་ཆས་ཞེས་པའོ། །ཡང་ན། སྔར་བཞིན་དེ་ཡང་ཤེས་རབ་དང་ཐབས་ཀྱི་བདག་ཉིད་ཨ་ཡིག་དང་ཧཾ་ཡིག་གཉིས་སུ་མེད་པ་སྟེ། དེ་ཡན་ལག་དྲུག་གི་རྣལ་འབྱོར་གྱིས་རྟོགས་པ་ནི་སངས་རྒྱས་ཞེས་པའོ། དེ 


སངས་རྒྱས་དུས་གསུམ་འཇུག་རྣམས་ཀྱི། །ཞེས་པ་དེ་ནི་དུས་གསུམ་གྱི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་ངོ་བོའོ། །ཨོཾ་བཛྲཏཱིཀྩ་ཞེས་པ་ལུས་དང་ངག་དང་སེམས་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པར་གྱུར་པ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ཡེ་ཤེས་ནེ་རྡོ་རྗེའོ། །དེ་ 
་ྦ ཉདརྣོནཔོ་སྟེ་རླུང་དང་རྣམ་པར་རྟོག་པ་མཐའ་དགཉེ་བར་སྡུད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེའང་རྡོ་རྗེ་ནོར་བུའི་ལྟེ་བར་གནས་པ་འཛག་པ་མེད་པའི་གནས་སྐབས་ཏེ་མི་བསྐྱོད་པའོ། །དཱཿ ཁ་ཚྩཾ་ད་ཞེས་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མཐའ་དག་གི་རྡོ་རྗེའི་སྐུ་ཉིད་ཀྱིས་འགྱུར་ 















་ེ བའི་སྡུག་བསྔལ་མེད་པའི་ཕྱིར། སྡུག་བསྔལ་གཅོད་པ་ལྟེ་བར་གནས་པ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་དོ། པྲ་ཛྙཱཛྷཱན་མཱུར་ཏ་ཡེ་ཞེས་པ་ཤེས་རབ་ཕེ་ཤེས་ཉིད་འགྱུར་བ་མེད་པ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རང་བཞིན་གྱི་ཕྱིར་སྐུ་སྟེ། སྙིང་ཁར་གནས་པ་འོད་དཔག་མེད་ 
༦ ¬ ~.འ.¬༽ ༨ ; ༨ ~` '.འˆ.; ༨ སཾ ~..-.¬ 
ངོ ཛཱན་ཀཱཡ་ཞེས་པ་གཡོ་བ་མེད་པའི་ཡེཤེས་ཉིད་སྐུ་སྟེམགྲིན་པར་གནས་པ་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་ནོ། །ལཱཱ་གི་ཤྭ་ར་ཞེས་པ་ངག་དཔྱངས་དང་གསལ་བྱེད་གཡོན་པ་དང་། གཡས་པའི་རླུང་རྣམས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་གཞོམ་དུ་མེད་པའི་རང་བཞིན་སྨིན་ 


བོ ་འེ་ ལ་ལ ༡༡༡ ༡་ལ༡།ཤོལ་ ལ་བ ¶༡བོ་༡ བང་ ༡ ར།"་ཀ་དཀ་ང་ར་བ་ེ་ཀྲ་ལེས། བར་འ འེལ ཀའ་༢༡་༢ཀ༤་༩།༧་།་ ༡ ་5༽ ¬ ་ 2༩༨ ༡ རོ ༡ ༽༥བ།ས།་༡ཁ། ཤོང (ར་བ ་བ།༠ ལར།་ཇ། ༡༡ འོལ་བ" ཀཀ་༤་སེ། ལ་ང" 
མཚམས་ཀྱི་འཁོར་ལོར་ གནས་པ་དོན་ཡོད་གྲུབ་པའོ། །ཨ རྭ་པ་ཙྭ ནཱ་ཡ་ཞེས་པ་ཨ་ཡིག དང་ར་ཡིག་ཤེས རབ་དང་ཐབས་ཀྱིས་གསལ་བར་གྱར་པ གཙུག་ཏོར་གྱི་འཁོར་ལོར་གནས་པ་རྔོ་རྗེ་སེམས་དཔའོ། །ཏ་ན་མཿ ཞེས་པ་འཁོར་ལོ དྲུག་ཏུ་སོན་པ 
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བའ ༨ ༨༡༨ ༨ 


ཟ ༄༅། །འགྱུར་བ་མེད་པའི་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་དགའ་བ་རང་གིས་རང་རིག་པའི་ཚུལ་གྱིས མངོན་སུམ་དུ་གྱུར་པའི་ཕྱིར་ཁྱོད་ལ་མཆོད་ཅེས་པ ། །ཡང་ན་འདིར་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ནི། མི་ཕྱེད་རྡོ་རྗེ་ཞེས་པར་བརྗོད། །སེམས་ 

དཔའ་སྲིད་པ་གསུམ་གཅིག་པ། །ཞེས་པ་སྟེ། དེ་ནི་འདིར་ཨ་ཡིག་ལ་སོགས་པ་ལྔས་གསལ་བར་བྱེད་དོ། །དེ་ཡང་། ཨ་ཡིག་ནི་གདོད་མ་ནས་མ་སྐྱེས་པའི་ཕྱིར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྒོའོ། །ར་ཡིག་ནི་རྡུལ་དང་བྲལ་བའི་ཕྱིར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ 
”ྐ སྒོའོ། །པ་ཡིག་ནི་དོན་དམ་པ་སྟོན་པའི་ཕྱིར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྒོ། །ཙ་ཡིག་ནི་འཆི་འཕོ་བ་དང་སྐྱེ་བ་མི་དམིགས་པའི་ཕྱིར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྒོའོ། །ནཱ་ཡིག་ནི་མིང་དང་བྲལ་ཞིང་མིང་གི་རང་བཞིན་མ་ཐོབ་མ་དོར་བའི་ཕྱིར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ 
4 སྒོའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟརཤེས་པར་བྱའོ། །དེ་ཉིདྱ་ཀྱི་དབྱེ་བ་ལས་མི་བསྐྱོད་པ་ལ་སོགས་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ལ་ལུས་དང་ངག་དང་སེམས་ཀྱི་ར་གསུམ་དབྱེར་མེད་པའི་རྡོ་རྗེ་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་འབིགས་པའི་ཕྱིར་རྣོན་པོ་ཞེས་པ་སྟེ། ཨ་ཡིག་མི་ 
བསྐྱོད་པའོ། །རྨྱུང་བཅུ་འབབ་པ་འཕོ་བའི་བག་ཆགས་ཀྱི་ ག་བསྔལ་གཅོད་པའི་ཕྱིར་རྡུལ་དང་བྲལ་བ་སྟེ་ར་ཡིག་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་དོ། །ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྐུ་འགྱུར་བ་མེད་པའི་བདེ་བ་ནི་དོན་དམ་པ་ངེས་པའི་དོན་ཏེ། པ་ཡིག་འོད་དཔག་མེད་ 
དོ། རྒྲུང་དང་ཐིག་ལེ་འཕོ་བ་མེད་པ་ནི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྐུ་སྟེ། ཙ་ཡིག་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་ནོ། །མིང་གི་བདག་ཉིད་ཨཱ་ལི་དང་། ཀ་ལི་གཉིས་སུ་མེད་པར་འདྲེས་པས་མིང་དང་བྲལ་བ་གཞོམ་དུ་མེད་པ་ནི་ངག་གི་དབང་ཕྱུག་སྟེ། ན་ཡིག་དོན་ཡོད་གྲུབ་ 









སས 
༩ 
༡༤༤པར། 











ཟ ༄༅། །བཞིན་ཉིད་ལས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞེས་པའོ། །ནོར་བུའི་ལྟེ་བར་གནས་པའི་ཁུ་བའི་བདེ་བ་ཉིད་ཀྱིས་རྟག་ཏུ་རབ་ཏུ་རྒྱས་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཞེས་པའོ། །ཨ་ཡིག་ཅེས་པ་འདིར་རང་བཞིན་གྱིས་འོད་ 
གསལ་བ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་དགའ་བའི་གཟུགས་ཅན་མ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་མ་བརྗོད་དོ། །དེ་ཡང་རྔུལ་ཕྲ་རབ་ཀྱི་ཆོས་ལས་འདས་པ་མེ་ལོང་ལ་ཕྲ་ཕབ་པའི་སྣང་བ་དང་མཚུངས་པའོ། །དེ་ལས་ཡང་དག་པར་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་ཨ་ 
ཧཱ ཡིག་འབྱུང་ཞེས་པ་སྟེ། ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཤེས་རབ་དང་ཐབས་ཀྱི་བདག་ཉིད་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་སྐུ་བརྗོད་དོ། །ཨ་ཡིག་དེའང་། ཡིག་འབྲུ་ཀུན་གྱི་མཆོག་ཅེས་པ་གཞོམ་དུ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། སྒྲིབ་པ་མེད་པའི་ 
3 ཕུང་པོ་དང་ཁམས་དང་སྐྱེ་མཆེད་རྣམས་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པར་གྱུར་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེའང་། མར་མེ་ལྟ་བུར་འབར་བ་ནི། །སྙིང་གི་དབུས་ན་གཞོམ་དུ་མེད། །འགྱུར་མེད་མཆོག་ཏུ་ཕྲ་བ་སྟེ། །ཁྱབ་བདག་དོན་ཆེན་དམ་པ་ནི། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལྟེ་བར་ 
གནས། །མར་མེ་འབར་བའི་རྩེ་མོ་ལྟར། །དང་པོའི་དབྱངས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཏེ། །བློ་ཞེས་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་བསྒྲགས། །ཞེས་གསུངས་སོ། །འདི་ཉིད་དཔལ་ཀྱི་རྡོ་རྗེར་ཡང་གསུངས་ཏེ་སྔར་བརྗོད་དོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་མཐའ་དག་སྟེར་ 
བར་བྱེད་པའི་ཕྱིར། དོན་ཆེན་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་སོ། །འགྱུར་མེད་དམ་པ་ཞེས་པ་སྐྱེ་བ་དང་། འགག་པ་དང་། འགྲོ་བ་དང་། འོང་བ་དང་བྲལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །ཡང་ན་ཨ་ཡིག་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དེ་རིགས་ཀུན་གྱི་ནི་མཆོག་ཅེས་པ་སྦྱར་ 














ཏོ།མོབ་ོད་པའི་བདག་ཉདྨ་དམཔརཤེས་པོལོསོགསཔྨམསབདེ་བ་ཆེནཔའིརང་བཞན་ཉིདི་ཕྱརརོ། །དེ་འང་དཔལཀྱིརྡོརྗེར། སེམསརིཆེནཔོགཅིགཉིད་ལ། །ལྔ་ཡི་གཟུགས་ཀྱིས་མཚོནཔ་སྟེ། །རིགསནྡིལྔཔདཉིད་ལ། །སྟོང་ཕྲག 
དུ་མ་སྐྱེས་པ་འོ། །དེ་ཕྱིར་འདི་དག་རང་བཞིན་གཅིག །བདེ་བ་ཆེན་པོ་རྟག་པ་མཆོག །ཅེས་སོ། །་ནི་དེ་ཉིད་རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་བཞིའི་ཚུལ་གྱིས་གསལ་བར་བྱེད་པ་སྲོག་ཆེན་པོ་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་སྟེ། འོད་གསལ་བ་སྙོང་པ་ཉིད་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ 
གྱིས་གཡོན་པ་དང་གཡས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་བཅུ་རྒྱུ་བ་མེད་པར་ཨ་བ་དྷཱ་ཏཱིར་སོན་པའི་ཕྱིར་སྲོག་ཆེན་པོ་ཞེས་པའོ། །དེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། སྐྱེ་བ་མེད་ཅེས་པ་རྣམ་པར་རྟོག་པ་དང་བྲལ་བ་དམིགས་པ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཏེ་སྟོང་པ་ཉིད་དོ། །སྟེ་ཞེས་པ་གང་གི་ ྷ 
ར་གྱི་དོན་ནམ་ངེས་པར་གཟུང་བའོ། །ཆིག་ཏུ་བརྗོད་པ་ནི་ཡི་གེའི་ཕྲེང་བ་རླུང་དང་རྣམ་པར་རྟོག་པ་གཡོ་བ་དང་བཅས་པ་སྟེ། དེ་སྤང ས་པ་ནི་མིང་དང་བྲལ་བ་མཚན་མ་མེད་པའི་རྣལ་འབྱོར། རྡོ་རྗེའི་བཟླས་པ་གཉིས་སུ་མེད་པའོ། །བརྗོད་པ་ཀུན་ཞེས་ ༦ 
་སྔགས་བདག་ཉིད་གཞོམ་དུ་མེད་པ་གསུང་རྡོ་རྗེའོ། དེའི་རྒྱུ་ནི་སྨོན་པ མེད་པའི་རྣལ་འབྱོར་ཏེ། མཆོག་ཅེས་པ་སྟེ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་སྙིང་རྗེ་དབྱེར་མེད་པའི་བདག་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ། །དེའི་ཕྱིར་སྔགས་ཐམས་ཅད་ནི་དེ་ལས་བྱུང་བར་རིག་པར་བྱའོ། ། 
ཚིག་ཀུན་ཞེས་པ་སད་པའི་གནས་སྐབས་ཀྱི་ཨཱ་ལི་ཀཱ་ལྕིའི་བདག་ཉིད་ཀྱིས་རླུང་རྒྱུ་བ་མཐའ་དག་སྟེ། དེ་དག་མངོན་པར་འདུ་མི་བྱེད་པའི་རྣལ་འབྱོར་གྱིས་འོད་གསལ་བཉིད་དུ་རྟོགས་པས་མཐའ་ཡས་པའི་སྤྲལ་པའི་སྐུ་གསལ་བར་ཕྱེད་པའོ། །འདིེ་དག་ 
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ཤག ༄༅། །ཉིད་ཤྲཱི་ཧེ་རུ་ཀ་ཞེས་པ་དང་། ཀཱ་ལ་ཙཀྲ་ཞེས་པས་གསལ་བར་བསྟན་ཅིང་། པད་མ་དཀར་པོའི་འགྲེལ་པར། ཡེ་ཤེས་སྟོང་ཉིད་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས། །ལེགས་དག་རྣམ་དག་འགྱུར་བ་མེད། །སེམས་ནི་མཚན་མེད་ཡེ་ཤེས་ 

ཀྱིས། །ཡེགས་དག་གཉིས་མེད་ཆོས་དག་ཉིད། །ངག་ནི་སྔོན་མེད་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས། །དག་པ་གསང་སྔགས་མི་ཟད་སྒྲ། །དེ་བཞིན་མངོན་པར་འདུས་མ་བྱས། །ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་དག་དྲི་མ་མེད། །ཤེས་རབ་ཐབས་ཀྱི་བདག་ཉིད་སྦྱོར། །དབྱིབས་སྐུ་རྫུ 
„ འཕྲུལ་བགྲོད་པ་ཅན། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་བཞིན་དུ་འདི་ལ་དགོངས་ནས་རྡོ་རྗེ་རྣམ་པ་བཞི་ལ་སོགས་པ་གསུངས་སོ། །ད་ནི་དེ་དག་ཉིད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྔའི་བདག་ཉིད་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་རང་བཞིན་གྱིས་འདོད་ཆགས་ལ་སོགས་པ་སྤང་བར་བྱ་བ་ 
¿3 རྣམས་ཀྱང་གཉེན་པོ་ཉིད་དོ། །ཞེས་བསྟན་པའི་ཕྱིར་མཆོད་པ་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པའོ། །དེ་ལ་མཆོད་པ་ཞེས་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་བདག་ཉིད་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་སྟེ། དེ་ཉིད་གཟུགས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ལ་སོགས་པའི་སངས་རྒྱས་དང་། སའི་ཁམས་ 
ལ་སོགས་པའི་ལྷ་མོ་དང་། མིག་ལ་སོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་། གཟུགས་ལ་སོགས་པའི་ལྷ་མོ་དང་། སྔགས་ཀྱི་དབང་པོ་ལ་སོགས་པའི་ཁྲོ་བོ་དང་། སྨྲ་བ་ལ་སོགས ་པའི་ཁྲོ་བོའི་ཡུམ་རྣམས་འགྱུར་བ་མེད་པའི་བདེ་བ་བྱེད་པའི་ཕྱིར་ 


༄7--༢¬༩ (¬>7-: ་རེརབ། ར།་ འི་ད ང།"༩༽ང་། ལ་ཡང་འ ཀའི ༤ ༤" (༩།།༤་བ་བ།རོ་་།༢ ༡༢༩༤ ་རག་༡པལ།་ཁ། ༡༡༡༤ ར་ས ར་ལ ༡༡༡༡ "༡ 2 བཀལ ༡ ༡༢༡༨ ༨༨་༡༢༠༡༨འ༨- ༤༡༢༡-༡༨-༢༨ 
མཆད་པའ། །འདད་ཆགས་ཆེ་ཞེས་པ་དཉེད་དམགས་པ་མད་པའ་སྙང་རྗེའེ་བདག་ཉེད་དོ། །ཡང་ན་མཆོད་པ་ནེ་ལྷན་ཅུག་སྐྱེས་པའེ་བདེ་བརྒྱས་པ་སྟེ། ཆེན་པོ་ཞེས་པ་སྟེ་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའོ། །དེ་ལྟ་བུའི་མཆོག་ཏུ་མི་འགྱུར་བའེ་བདེ་བས་གང 
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བའི་ཕྱིར་འདོད་ཆགས་ཆེ་ཞེས་པ་སྟེ། ཡན་ལག་མེད་པའི་རྡོ་རྗེ་དང་། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དགའ་བར་བྱེད། །ཅེས་པ་དེས་དབང་པོ་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པ་དང་། རླུང་དང་རྣམ་པར་རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་ 
འགྱུར་བ་མེད་པའི་བདེ་བའི་བདག་ཉིད་དུ་བྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདིར་འོད་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་བདག་ཉིད་ཐོག་མར་གསུངས་པ་ནི་གཙོ་བོར་འདོད་ཆགས་ཀྱིས་གདུལ་བ་རྣམས་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་པའི་ཕྱིར་རོ། །མཆོད་པ་ཆེན་པོ་ཞེས་པ་སྔར་བཞིན་ནོ། །ཞེ་ 
སྔང་ཆེ་ཞེས་པ་ཤེས་རབ་དང་ཐབས་གཉིས་དབྱེར་མེད་པར་འདོད་པ་སྟེ། ཞེ་སྔང་ལས་འདས་པའོ། །ཉོན་མོངས་ཀུན་ཞེས་པ་དབུགས་ཉི་ཁྲི་ཆིག་སྟོང་དྲུག་བརྒྱ་རྣམས་ཀྱི་དགྲ་ཆེ་བ་ཞེས་པ་དེ་རྣམས་འཇོམས་པའ་བྱེད་པ་སྟེ། བདེ་བ་ཆེན་པོ་རང་རིག་པ་ 
དཱ ཉིད་ཀྱིས་གཡོ་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཏེ་མུག་ལས་འདས་པའི་ཕྱིར་གཏི་མུག་ཆེན་པོ་སྟེ། རྣམ་པར་རྟོག་པའི་སྨོས་པ་དང་བྲལ་བའོ། །དེ་ཉིད་གཏི་མུག་ཅེས་པ་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པ་སྟེ། བློ་ཞེས་པ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ཡེ་ཤེས་སོ། །གཏི་མུག་ནི་འཕོ་ 
' བའི་བག་ཆགས་ཏེ། དེ་སེལ་བ་ནི་འཕོ་བ་མེད་པར་བྱེད་པའོ། །ཁྲོ་བོ་ཆེ་ཞེས་པ་ཉོན་མོངས་པ་དང་རྣམ་པར་རྟོག་པ་གདུག་པ་རྣམས་འདུལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །ཁྲོ་བོ་ཆེན་པོ་ཞེས་པ་དགའ་བྲལ་གྱི་དགའ་བ་འགོག་པ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་དགའ་བའོ། །དགྲ་ཆེ་ 
བ་ཞེས་པ། དེ་ཉིད་ལུས་དང་སེམས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་རྣམས་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པའི་ཕྱིར་རོ། །འཕོ་བའི་ཆགས་པ་ལས་འདས་པའི་ཕྱིར་ཆགས་པ་ཆེ་ཞེས་པ་སྟེ། ཆགས་པ་ཐམས་ཅད་སེལ་བར་བྱེད། །ཅེས་པ་འགྱུར་བའི་བདེ་བའི་ཆགས་པ་ངེས་པར་འཇོམས་ 





























།པའི་ཕྱིར་རོ། །ལྷག་མ་རྣམས་ནི་སྔར་བཞིན་ནོ། །དེའི་ཕྱིར་འདོད་ཆགས་ལ་སོགས་པ་སྲིད་པའི་འཆིང་བ་ཐམས་ཅད་ཐབས་དང་བཅས་ན། དེ་ཉིདྱ་ཀྱིས་གྲོལ་བར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་དགོངས་པ་སྟེ། དེའང་དཔལ་ཀྱི་རྡོ་ 
རྗེར། སྐྱེ་བོ་མི ་བཟད་པ་ཡི་ལས། །གང་གང་གིས་ནི་འཆིང་འགྱུར་བ། །དེ་ཉིད་ཐབས་དང་བཅས་པས་ནི། །སྲིད་པའི་འཆིང་བ་ལས་གྲོལ་འགྱུར། །ཆགས་པས་འཇིག་རྟེན་འཆིང་འགྱུར་ཏེ། །ཆགས་པ་ཉིད་ཀྱིས་རྣམ་གྲོལ་འགྱུར། །བཟློག་པའི་ 
-‡ བསྒོམ་པ་འདི་ཉིད་ནི། །སངས་རྒྱས་མུ་སྟེགས་ཀྱིས་མི་ཤེས། །ཞེས་གསུངས་སོ། །ད་ནི་དེ་རྣམས་ཉིད་དགའ་བ བཅུ་དྲུག་གི་དབྱེ་བ ་གསུངས་པ་འདོད་པ་ཆེན་པོ་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པའོ། །དེ་ལ་འདོད་པ་ཆེན་པོ་ཞེས་པ་སྐུའི་དགའ་བའོ། །བདེ་བ་ཆེ་ 
ུ ཞེས་པ་གསུང་གི་དགའ་བའོ། །དགའ་བ་ཆེན་པོ་ཞེས་པ་ཐུགས་ཀྱི་དགའ་བའོ། །མགུ་བ་ཆེ་ཞེས་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དགའ་བ་སྟེ། སད་པའི་གནས་སྐབས་ཟད་པ་སྤྲལ་པའི་སྐུའི་དབྱེ་བའོ། །དེའང་སྡོམ་པ་འབྱུང་བའི་རྒྱུད་དུ། རྣམ་པར་མི་རྟོག་བདེ་བ་ 
ཆེ། །མངོན་འདོད་ཡེ་ཤེས་གཟུགས་ཅན་ཏེ། །དགའ་བ་དེ་དག་བདེ་བའི་ཁྱིམ། །སྒོ་ཡི་ཐེམ་སྐས་དང་མཚུངས་སོ། །ཞེས་སོ། །ད་ནི་མཆོག་ཏུ་དགའ་བ་གསུངས་པ་སྟེ། གཟུགས་ཆེ་ཞེས་པ་ཐམས་ཅད་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རང་བཞིན་གྱི་ཕྱིར་རོ། ། 
ལུས་ཀྱང་ཆེ་ཞེས་པ་དཔྲལ་བར་ཐིག་ལེ་རྫོགས་པ་འོད་གསལ་བཞིད་ཀྱིས་སྐུའི་མཆོག་དགའོ། །ཁ་དོག་ཆེ་ཞེས་པ་འཇིག་རྟེན་པ་ལས་འདས་པའི་ཁ་དོག་གོ །རང་བཞིན་གྱིས་འོད་གསལ་བཏིད་ཀྱིས་ལུས་ཐོཿ ཆེ་ཞེས་པ་སྭེ 






༄༅། 





༦ 












བོང་ཆེ་ཞེས་པ་སྟེ་གསུང་གི་མཆོག་དགའོ། ། 

















¡× 





འོད་གསལ་བའི་བདེ་བ་ མ་ལྟ་བུ་ཉིད་ཀྱིས་འགྲོ་བ་མཐའ་དག་ལ་ཁྱབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདི་དག་ནི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཆོག་དགའ་སྟེ་རྨི་ལམ་གྱི་གནས་སྐབས་ཟད་པ་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུའི་དབྱེ་བའོ། །དེའང་འགྲེལ་པར། དངོས་ལ་དངོས་པོར་སྒྲོ་ 
ཧཿ བཏགས་པ། །སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་རྣམ་འཇོམས་ཕྱིར། །རང་བཞིན་མེད་པའི་རྣལ་འབྱོར་བདག །མཆོག་ཏུ་དགའ་བའི་རང་བཞིན་ཅན། །ཞེས་སོ། །ད་ནི་དགའ་བྲལ་གྱི་དགའ་བ་གསུངས་ཏེ། ཤེས་རབ་ཆེན་པོ་ཞེས་པ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ 


ནཱ་དའི་བདག་ཉིད་གཞོམ་དུ་མེད་པ་ཉིད་ཀྱིས་མིང་ཙམ་ལས་ཀྱང་འདས་པའི་ཕྱིར་མིང་ཡང་ཆེ་ཞེས་པའོ། །བདེ་བྱ་ར་ཆེ་བའི་ཕྱིར་རྒྱ་ཆེ་བ་སྟེ་ཐུགས་ཀྱི་མཆོག་དགའ་བའོ། སྙིང་པོ་བདེ་བ་ལེན་པའི་ཕྱིར་དཀྱིལ་འཁོར་ཏེ། ཆེན་པོ་ཡངས་པ་ཡིན་ཞེས་པ་ 
ཅུ 

རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་པའི་སྟོང་པ་ཉིད་དོ། །དེ་ཉིད་མཚོན་ཏེ་ལྟེ་བའི་ཆུ་སྐྱེས་ལ་དབྱངས་ཡིག་དང་པོའི་ཚུལ་གྱིས་འཛིན་པའི་ཕྱིར་མཚོན་འཆང་བ་ཞེས་པ་སྟེ་སྐུའི་དགའ་བྲལ་གྱི་དགའ་བའོ། །ཉོན་མོངས་ཞེས་པ་འདོད་ཆགས་ལ་སོགས་པའི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་ 

སྟེ། དེ་རྣམས་ཀྱི་ལྕགས་ཀྱུ་ཆེན་པོར་གྱུར་པའི་ཕྱིར་ཉོན་མོ ཆེ 





༦ ཌེ. ® 





ཉེན་མོངས་ལྕགས་ཀྱུ་ཆེ 





་བའོ། །མཆོག་ཅེས་པ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་དགའ་བའི་རྒྱུར་གྱུར་པའི་ཕྱིར་ཏེ་གསུང་གི་དགའ་བྲལ་གྱི་དགའ་བའོ། །གཞོམ་དུ་མེད་པའི་བདེ་བའི་སྒྲས་འགྲོ་བ་རབ་ཏུ་སད་པར་ 
བྱེད་པའི་ཕྱིར་གྲགས་ཆེན་ཞེས་པའོ། །སྙན་གྲགས་ཆེན་པོ་ཞེས་པ་བདེ་བ་ཆེན་པོས་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་དགའ་བར་བྱེད་པ་སྟེ་ཐུགས་ཀྱི་དགའ་བྲལ་གྱི་དགའ་བའོ། །སྣང་བ་ཆེན་པོ་ཞེས་པ་སྐྱེ་བ་དང་འགག་པ་དང་བྲལ་བའི་བདེ་བ་རང་རིག་པའི་ཕྱིར་རོ། ། 






158 












པ་མེད་པའི་བདེ་བས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ལ་སྦྱོར་བའོ། །འདིར་ཆེན་པོ་ཞེས་པའི་སྒྲ་རྣམས་ནི་སྔ་མ་བཞིན་ནོ། །སྨོན་ལམ་ཞེས་པ་དམིགས་པ་མེད་པའི་སྙིང་རྗེ་རྒྱུན་མི་འཆད་པར་ཆོས་སྟོན་པ་ལ་སོགས་པས་རྣམ་པར་འཕྲུལ་པའོ། །ཡེ་ཤེས་ཞེས་པ་ཆོས་ 
རེ ཐམས་ཅད་སྐྱེ་བ་མེད་པའི་རང་བཞིན་སྒྱུ་མ་དང་། རྨི་ལམ་དང་། གཟུགས་བརྙན་ལྟ་བུ་ཁོང་དུ་ཆུད་པར་གྱུར་པ་སྟེ། རྒྱ་མཚོ་ཞེས་པ་ཡེ་ཤེས་ངར་འཛིན་པ་དང་བྲལ་བ་རྣམས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་སོ། །དེ་རྣམས་ནི་དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་རྒྱུད་དུ། ནོར་ 
་ེ ནི་གཏོང་བ་སྦྱིན་པ་ཡིད་དང་བུད་མེད་འགྲོགས་པ་ལས་ཀྱང་འཕོ་བ་མེད་པ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཏེ། །བཟོད་པ་སྒྲ་ལ་སོགས་པ་མི་འཇུག་པ་སྟེ་རླུང་གི་གཉིས་ཀའི་བགྲོད་པ་འཇིག་པ་བརྩོན་འགྲུས་ཉིད། །བསམ་གཏན་ཤེས་རབ་དག་ཀྱང་ལྷན་སྐྱེས་བདེ་ལ་གནས་ 
་ྲ པའི་སེམས་དང་ཀུན་ཏུ་འགྲོ་བ་ཀུན་གྱི་སྐད། །དེ་ལས་སེམས་ཅན་དོན་དང་རྫུ་འཕྲུལ་སྲིད་པ་མཐར་བྱེད་མི་སྐྱེ་འཐོབ་བྱེད་གཞན་ལ་བཞི་རྣམས་སོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བཞི་ནི་ཤེས་རབ་ཁོ་ནའི་དབྱེ་བའོ། །ད་ནི་དེ་དག་ཉིད་ཀྱི་ཆེ་བའི་ 


བདག་འིང་རྣམ་གངས་ཀྱིས་བསྲན་པའི་ཕིར་གསངས་པ་བྲམས་ཆེན་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པའོ། །དེ་ལྭ་བྱམས་ཆེན་རང་བཞིན་ཞེས་པ་ཤེས་བྱ་མཐའ་དག་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རང་བཞིན་ཉིད་ཀྱིས་འགྲོ་བའི་དོཿ ་ལ་སོ་བའི་ཕིར་ཏེ། དཔག་ཏ་མེད་པ་ཞེས་པ་དེ་ཞིད་ 
དག་ཉད་རྣམ་གྲངས་ཀྱས་བསྟན་པའ་ཕྱར་གསུངས་པ་བྱམས་ཆནཞ ས་པའ། དགའ་བ ེ ཞཞ༽ ༨༥༥ ག་བད་བཅན ཞན་ཉདྱ་ཀུས་འགགྲ་བའ་དན་ལ་སྤྲ་བའ་ཕྱར་ཏ། དཔག་ཏུམད་པཞས་པ་དཉད 





± 








༨ ༨༨ ༨༨ 


༄༅། །དམིགས མེད་བྱམས པའོ། སྙིང་རྗེ་ ཆེན་པོ་ཞེས་པ་དམིགས་པ་མེད་པའི་ སྙིང་རྗེས ་འགྲོ་བ་མཐའ་དག་ །་སྡུག་ བསྔལ་ དང་བྲལ་ བར་ བྱེད པ་ སྟི། བློའི མཆོག ཅེ 
པ་འདིར་ལས ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ལ་སོགས་པ 'སྟེ་ཤེས་ རབ་ ཆེན་ པོ་ཞེས་པ ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའོ། །བློ་ཆེན་ཞེས་པ་ལྷན ཅིག་ སྐྱས་ པའི་དགའ་བ་ བ་སྟེ དེ་དག་ དང་རང་གི་ ངོ་བོ བོ་ལྡན་ པའོ། །ཐབས་ ཆེན་ཞེས་ པ་གནས ཉི་ཤུ་རྩ བཞི་ ་ལ་སོགས་པར་འགྲོ་བ་དང་འོངས་པའི་ 
བདེ་བས་ལུས་ཐམས ཅད་ལ་ ཁྱབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །བྱེད་པ་ ཆེན པོ་ཞེས ་པ་འདོད་པའི་གནས་སྐབས་ བཅུ་ཤེས་ པ་སྟེ། དེ་ཡང་སོ་སོར་ སྡུད་ པའི་ ཡན་ཏ ་ལག་གི་རང་ བཞིན་ དུ་བ་ ་ལ་ པ་སོགས་ པའི འི་མཚན་མ ་བཅཅུ་པོ་ པརྣམས་ སོ། །ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི གྱི་ཡན ལག་ གསལ་ 
བར་གྱུར་པས 'ལྷན་ཅིག་ སྐྱིས པའི་ དགའ་ བ བྱང་ཆུབ ་སེམས་ཀྱི་རོས དབུགས་ཉི་ ཏི་ཁྲི་ ཆིག་ སྟོང་ དྲུག་བརྒྱ་པོ པོ་རྣམས་ལ་ཁྱབ་པའི་ཕྱིར་ རྣ་རྫ་འཕྲུལ་ ཆེན་པོ་སྟོབས་ དང་ལྡན་ཞེས་ པ་ སྟེ སྟོབས་ནི ཇི བྱང་ཆུབ: ཀྱི་སེམས པསོ། །བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་འ: ་འཕོ་བ་མེད་པ་ཉིད་ཀྱིས་ 
རྩ་ཐམས་ཅད་ དུ་འབབ་ཿ པའི ཕྱིར་ཤུགས ་ཆེན་ཞེས་ པའོ། །ཀུན་རྗ རྫོབ་ དང་དོཿ དོན་ དམ་ པའི་རིམ་པས་ ཡན་ ལག་ཐམས ཅད་འ ལ་ཁྱབ་པའི ཕྱིར་མགྱོགས་ ང། ཆེན ་པོ་ཞེས་པའོ། །བདེ་ བ་ཆེན་པོས ་འཇིག་ རྟེན དང་འཇིག་ རྟེན ་ལར། །འདས་ པའི བསོད་ ནམས་དང་ ཡེ་ཤེས་ 


རད ༧༤ ༢༨༤ 


ཀྱི་ཚོགས་ཡོཿ ཡོངས་སུ་ རྫོགས ་པའི་ཕྱིར་ རྫུ་འཕྲུལ་ ཆེན་ པོ་ཞེས་ པའོ། །དེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ ཆེར་ གྲགས་པ ཞེས་ པ ་འདོད་ པའི་ དོན ་ཐམས ་ཅད་ཇི ལྟ་བ་ བཞིན་ ཁོང་ དུ་ཆུད་པས་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོར་བརྗོད་པ་ སྟེ། སྟོང་པ ཉིད་དང་སྙིང་ རྗེ དབྱེར་མེད་པ ་ཐམས ་ཅད་མཁྱེན་ 
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༨ ༨. ༨ ༨ ༨༤ . ༨ 
ས་ པ་འགྱུར་བ་མེད་པའེ་བདེ་བ་རང་རིག་པའོ། །ཤེས་ཿ རབ་ཅེས་ 
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༢༨ ~~ 


འི་མ ཤེས་ཞེས་པའི་དོན་ཏོ། གཉིས སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་མཚམས་མེད་པ་ལྔ་ལ་སོགས་པ་སིག་པའི་ལས་བྱེད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་བདེ་བ་ཆེན་པོར་བྱེད་པའི་ཕྱིར། སྟོབས་ཆེན་ཕ་རོལ་གནོན་པ་པོ། ; །ཞེས་པའོ། །དེའང་། གདོལ་པ་སྒྱིག་མ་ 


མཁན་ལ་སོགས། །མཚམས་མེད་ལྔ་ནི་བྱེད་པ་རྣམས། །སྔགས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་རྗེས་སྤྱད་ན། །སྐྱེ་འདི་ཉིད་ལ་སངས་རྒྱས་འགྱུར། །ཞེས་པ་དང་། དཔལ་ཡྱི་རྡོ་རྗེའི་རྒྱུད་དུ། མཚམས་མེད་ལྔ་ནི་བྱེད་པ་དང་། །གང་ཞིག་སྲོག་ཆགས་གསོད་ལ་ 






# དགའ། །གཞན་ཡང་སྐྱེ་བ་དམན་གང་དང་། །རྨོངས་དང་མ་རུངས་ལས་བྱེད་དང་། །གཟུགས་ངན་ཡན་ལག་མ་ཚང་བ། །དེ་ཡང་བསམ་པས་འགྲུབ་གྱུར་ན། །ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་སོ། །སྲིད་པ་ནི་འདོད་ཆགས་ལ་སོགས་ཏོན་མོངས་པ་ ཀུ 

, སྟེ། དེ་ཉིད་ཡང་དག་མ་ཡིན་པའི་ཀུན་ཏུ་རྟོག་པའི་རྩེ་མོ་ཉི་ཤུ་དང་ལྡན་པའི་ཕྱིར་རི་བོ་ཞེས་པའོ། །ཆེན་པོ་ཞེས་པ་བཤིག་པར་དཀའ་བའི་ཕྱིར་རོ། །འཇོམས་ཞེས་པ་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཐོབ་པའི་ཕྱིར་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་གནས་ཐོབ་པ་ཞེས་པའི་དོན་ ˆ 

རར ནོ། །སྣང་བ་དང་། སྣང་བ་མཆེད་པ་དང་། སྣང་བ་ཉེ་བར་ཐོབ་པ་དང་། སྣང་བ་མེད་པའི་མཚན་ཉིད་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ཆེན་པོ་འཛིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །མཁྲེགས་པ་ནི་བདེ་བ་ཆེན་པོ་བར་མེད་པའོ། །དྲག་པོ་ཞེས་པ་གདུལ་བར་དཀའ་བའི་ཕྱིར་སྲོག་དང་ཐུར་སེལ་ 
ལོ། །ནེ་ 


༈ །དེའ 


དུལ་བའི་ཕྱིར་དྲག་པོ་ཆེན་པོ་ཞེས་པ་སྟེ། རླུ་ ད་མཆོག་ཏུ་མི་འགྱུ་ ན་པོར་སྒྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། །དྲག་ཤུལ་ཞེས་པ་ཡུལ་དང་དབང་པོ་ལ་སོགས་པ་འཁོར་བའི་སྡུག་བསྔལ་སྐྱེད་པར་བྱེད་པ་རྣམས་བདེ་བ་ཆེན་པོར་ཐིམ་པའི་ 















ཕྱིར རོ། . །འཇིགས་ ཆེན་ཞེས ་པ་རྟག་པ་ དང་ ཆད་པ པའི་མཐར་ ལྷུང་ བའོ། །དེ་ གཉིས ་ཀ་ །དང་༔ བྲལ་བར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་གཉིས ་ར སུ་མེད་ པའི་ འི་ཡེ་ཤེས་ནི་འཇིགས་ པར་བྱེད་པ་ ཿཔོ་ཞེས ་པ་ སྟེ། རབ ་ཏུ་མི་ གནས་པའི་རམྱ་ངན་ལས་འདས་ 
པ་ཆེན པོ་ཞེས་ པའི འི་དོན་ ནོ། །དེ་ཡང་ ད་ཡོན་ ཏན་ རིན་ པོ་ཆེ་ སྡུད་ པར། བྱིས་པ་ རྣམས ཀྱིས་དེ་ དེ་བརྟགས་ ཡོད་ དང་མེད་ པར་བྱེད། །ཡོད་ དང་མེད་ པ་འདི་གཉིས མེད་པའི་ཆོས་ ཡིན་ ཏེ། །བྱང་ཆུབ་༢ སེམས་ དཔའ་ གང་གིས་ འདི་ཤེས་ངེས་པར་འབྱུང་། །ཞེས་ 
༣ གསུངས ཨསོ། །རིག་ པ་ཞེས ་པ་ པ་ནང་རིག འགྱུར་མེད་ཅེས ་པའི་ གསུངས ་ལས་ རིག་པ་ཆེན་པོ་ནི་ཕྱག༔ རྒྱ་ཆེན་ པོ་ སྟེ། མཆོག ་ཅེས་པ འགྱར་བ ་མེད་ པའི་ བདེ་ བ་ ཆེན་ངེ པོའི་རང་ བཞིན་ ནོ། །མགོན་ པོ་ཞེས། པ འདི་ཉིད་མགོན་ པ་ པོ་དང་རྗེ རྗེ་ོར་གྱུར་པའོ། །གསང་ 
སྔགས་ ཆེ ཞེས་ ་པ་བདེ་བ་ ཆེན་ པོའི་ པོའི་ཡེ་ཤེས་ཏེ ཏེ མཆོག་ཅེས་པ་ དེའང་འཇིག་ རྟེན ལངར། འདས་ པའོ། །གཞན་འ ལ་ཡང་ ང་བདེ་ བ་ ཆེན་པོ ་པོའི་ ་ཡེ་ཤེས་ཉེ ་ཉེ་ བར་སྟོན་ པའི ཕྱིར་བ ཆམ མ་ཞེས་ པའོ། །ཐེག་ང པ་ ནི འདིས 'འགྲོ་བར་ བྱེད་པའི་ཕྱིར་ཐེག ་པ་ སྟེ ་བཞོན་པ པ་བཞིན་ 
ནོ། །ཆེན་ པོ་ཞེས་པ་ པ་ཉན་ཐོས་ལ ་སོགས་ པའི འེཐེག་ པ་ལས པ་མཆོག ་ཏུ་གྱར་པ་ རྡོར རྗེ་ཐེག་པ་ སྟེ བདེ་བ་ཆེན་པོ་སྟོང་པ ཉིད་དང་། སྙིང་རྗེ་ གཉིས ་ས སུ་མེད་པ པའི་ ཊི་བདག་ ཉིད་ དོ། །ཚུལ་ཞེ ཞེས་པ་འདིས་འདྲེན་ཅིང་ཐོབ་པར་བྱེད་པའོ། །གནས་ཞེས་པ་རྡོ་རྗེ་དང་ 


པད་མ་མཉམ་ པར་སྦྱོར་བ ་ལས་དེ་ཉིད་རང་གི་ངོ་བོའི་ཚུལ་གྱིས་ཐོབ་ པར་གྱུར་པའོ། །མཆོག་ཅེས་པ་བསམ་གཏན་བཞི་པའི་རྩེ་མོ་འཆང་། །ཞེས་པའི་དོན་ཏེ། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ པོའི་ཚུལ་ཞེས་པ་སྔ་མ་བཞིན་ནོ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་བདག་ཉིད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ 
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ཕུང་པོའི་སྒོ་ནས་གཙུག་ཏོར་དང་། དཔྲལ་བ་དང་། མགྲིན་པ་དང་། སྙིང་ཁ་དང་། ལྟེ་བ་དང་། གསང་བ་དང་། རྡོ་རྗེ་ནོར་བུའི་རྩེ་མོར་འགྲོ་བ་དང་། འོང་པ་མཚོན་པའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་བཅུ་བཞིས་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་ 
„ བསྟོད་པའོ། །ད་ནི་སངས་རྒྱས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཆེ། །ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་རྣམ་པར་དག་པའི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཕུང་པོའི་བདག་ཉིད་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བསྟོད་པ་གསུངས་པ་བཤད་པར་བྱའོ།། ༢7 །།དེ་ལྷ་རྣམ་པར་སྣང་ 
ཧཱཿ མཛད་ཅེས་པ་རང་བཞིན་གྱིས་འོད་གསལ་བའི་ཡེ་ཤེས་སོ། །ཐམས་ཅད་དེའི་རང་བཞིན་གྱི་ཕྱིར་ཆེན་པོ་ཞེས་པ་སྟེ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྐུ་ཞེས་པའི་དོན་ཏོ། །སངས་ཆས་པ་ཞེས་པ་བདེ་བ་ཆེན་པོ་རབ་ཏུ་རྒྱས་པའི་ཕྱིར་རོ། །བདེ་བ་ཆེན་པོ་བརྗོད་དུ་མེད་པའི་ 
མེད་པའི་ཕྱིར་ཐུབ་པ་ཆེན་པོ་ཞེས་པའོ། །ཡང་ན་ཐུབ་པ་ཆེན་པོ་ཞེས་པ་བརྗོད་པ་དང་བྲལ་བ་རྡོ་རྗེ་བཟླས་པ་སྟེ། ཐུབ་ཆེན་ 
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4 རྣལ་འབྱོར་གྱིས་ལུས་དང་ངག་སེམས་ཐུབ་པ་དང་ལྡན་པའི་ཕྱིར་ཐུབ་ཆེན་ལྡན་ཞེས་པའོ། །བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རང་བཞིན་འགྱུར་བ་མེ 
༧ ལྡན་ཞེས་པ་གཡོན་པ་དང་གཡས་པའི་རྒྱུ་བ་དང་བྲལ་བ་རྟག་ཏུ་ཨ་བ་ ཏཱེར་འབབ་པར་འགྱུར་བའོ། །ཡིད་ནི་སྐྱོབ་པར་གྱུར་པའི་ཕྱིར། །སྔགས་ནི་བདེ་བར་རབ་ཏུ་བརྗོད། །ཅེས་པའི་གསུང་ལས་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ཉིད་གསང་ 
སྔགས་ཆེན་པོའོ། །ཚུལ་ཞེས་པ་འདིས་འདྲེན་ཞིང་ཐོབ་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། བྱུང་བ་ཞེས་པ་དེ་ལས་བྱུང་བར་འགྱུར་བའོ། །གསང་སྔགས ་ཚུལ་ཆེན་བདག་ཉིད་ཅན། །ཞེས་པ་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ལས་བྱུང་བ་ཉིད་ཀྱང་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རང་བཞིན་ཞེས་པའི་ 








༨༢༨༨ འ ༨༨༡ 


ཤ ༄༅། །དོན་ནོ། །དེ་ཡང་། སྔགས་ཀྱི་དེ་ཉིད་གསལ་བ་འདི། །གསུངནི་རྡོརྗའི་སྒྲུབ་ཐབས་ཏེ། །ཡེ་ཤེས་གསུང་གི་རབ་དབབེ་ཡིས། །སེམས་ཙམ་ལ་ནི་ངེས་པར་སྦྱར། །ཞེས་པ་དང་། གཞན་ཡང་། རྣལ་འབྱོར་ཕྱི་རོལ་ 
བཟླས་པ་དོར། །བར་དུ་གཅོད་པར་གྱུར་མ་ཡིན། །སྔགས་དོན་བཅོམ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་ཅན། རྡོ་རྗེའི་བདག་འདིར་ཅི་ལྟར་བཟླ། །ཞེས་རིམ་ལྔ་ལས་གསུངས་སོ། །ད་ནི་ཕ་རོལ་ཕྱིན་བཅུ་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་བཤད་པར་བྱའོ། །དེ་ལ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བཅུ་ 
ཁ ནི་དབུས་དང་མཐའ་རྣམ་པར་འབྱེད་པར། སྦྱིན་དང་ཚུལ་ཁྲིམས་བཟོད་བརྩོན་འགྲུས། །བསམ་གཏན་དང་ནི་ཤེས་རབ་ཐབས། །སྨོན་ལམ་སྟོབས་དང་ཡེ་ཤེས་ཏེ། །འདི་དག་ཕ་རོལ་ཕྱིན་བཅུར་འདོད། །ཅེས་སོ། །དེ་དག་རེ་རེ་ལ་ཡང་གསུམ་ 
' གསུམ་དུ་རིག་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ལ་སྦྱིན་པ་གསུམ་ནི་ཟང་ཟིང་དང་། མི་འཇིགས་པ་དང་། ཆོས་ཀྱི་སྦྱིན་པའོ། །ཚུལ་ཁྲིམས་རྣམ་པ་གསུམ་ནི། སྔོམ་པ་དང་། དགེ་བའི་ཆོས་སྡུད་པ་དང་། སེམས་ཅན་དོན་བྱེད་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་སོ། །བཟོད་པ་རྣམ་ 
པ་གསུམ་ནི་སྡུག་བསྔལ་དང་དུ་ལེན་པ་དང་། གནོད་པ་བྱེད་པ་ལ་ཇི་སྙམ་པ་དང་། ཆོས་ཟབ་མོ་ལ་མི་སྐྲག་པའི་བཟོད་པའོ། །བརྩོན་འགྲུས་རྣམ་པ་གསུམ་ནི། གོ་ཆ་དང་། སྦྱོར་བ་དང་། མཐར་ཕྱིན་པའི་བརྩོན་འགྲུས་སོ། །བསམ་གཏན་རྣམ་པ་ 
གསུམ་ནི་ཉེས་པ་སྤོང་བ་དང་། བདེ་བར་གནས་པ་དང་། དབང་འབྱོར་བའི་བསམ་གཏན་ནོ། །ཤེས་རབ་རྣམ་པ་གསུམ་ནི། ཐོས་པ་དང་། བསམ་པ་དང་། བསྒོམ་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཤེས་རབ་བོ། །ཐབས་རྣམ་པ་གསུམ་ནི། རང་གི་སྐྱོན་སྤོང་བ་ 
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དང་། སེམས་ཅན་འཇུག་པར་བྱེད་པ་དང་། མྱུར་དུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་བྱང་ཆུབ་པའི་ཐབས་སོ། །སྨོན་ལམ་རྣམ་པ་གསུམ་ནི་ཚོགས་རྫོགས་པ་དང་། སེམས་ཅན་གྱི་དོན་སྒྲུབ་པ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བའི་སྨོན་ལམ་མོ། ། 
སྙོབས་རྣམ་པ་གསུམ་ནི། ལས་ལྡོག་པར་བྱེད་པ་དང་། ཉོན་མོངས་པ་སྤོང་བར་བྱེད་པ་དང་། བདུད་དང་ཕ་རོལ་གྱི་རྒོལ་བ་ཟློག་པར་བྱེད་པའི་སྟོབས་སོ། །ཡེ་ཤེས་རྣམ་པ་གསུམ་ནི་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པ་དང་། རྣམ་པར་རྟོག་པ་དང་མཉམ་པར་ཁོང་དུ་ 
§ ཆུད་པ་དང་། ཐམས་ཅད་ལྐོག་ཏུ་མ་གྱུར་པའི་ཡེ་ཤེས་སོ། །དྲེ་རྣམས་ཀྱང་འཁོར་གསུམ་གྱི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་དང་བྲལ་བའི་ཕྱིར་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཞེས་གསུངས་ཏེ། འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པར་འགྱུར་ 
་ྐ རོ། །དེའང་སློབ་དཔོན་ཟླ་བ་གྲགས་པས་དབུ་མ་ལ་འཇུག་པར། སྦྱིན་དང་ལེན་པ་སྦྱིན་པ་པོས་སྟོང་པའི། །སྦྱིན་པ་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པ་རོལ་ཕྱིན། །དེ་ལ་གང་ཞིག་ཞེན་པ་སྐྱེ་གྱུར་པ། །འཇིག་རྟེན་པའི་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པར་བསྟན། །ཅེས་གསུངས་ - 
` པོ །དྲེ་རྣམས་ཐོབ་པའོ། །ཡང་ན། ངེས་པའི་དོན་གྱིས་ཕྱི་ནང་གི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་འཛིན་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་སྦྱིན་པའོ། །བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་འཕོ་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཚུལ་ཁྲིམས་སོ། །སྒྲ་ལ་སོགས་པ་ལ་མ་ཞེན་ཅིང་ཟབ་མོ་ལ་མི་སྐྲག་པའི་ཕྱིར་བཟོད་ 


༢༨ འར 


པའ། །གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་གསལ་བ་རྒྱུན་མི་འཆད་པའི་ཕྱིར་བརྩོན་འགྲུས་སོ། །རྣམ་པར་རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་བདེ་བའི་ནང་དུ་ཐིམ་པའི་ཕྱིར་བསམ་གཏན་ནོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་པའི་སྟོང་པ་ཉིད་དང་རོ་ 
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།མཉམ་པར་རྱོང་བའི་ཕྱིར་ཤེས་རབ་བོ། །དེས་ཡང་དག་པའི་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་བྱེད་པའི་ཕྱིར་ཐབས་དང་། རང་དང་གཞན་གྱི་དོན་མ་ལུས་པ་ལེགས་པར་སྒྲབ་པའི་ཕྱིར་སྨོན་ལམ་དང་། སྤང་བར་བྱ་བའི་ཆོས་ཉིད་གཉེན་པོར་ 
འགྱུར་བའི་ཕྱིར་སྟོབས་དང་། རྣམ་པར་རྟོག་པ་དང་བྲལ་ཞིང་འགྱུར་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཡེ་ཤེས་ཞེས་པ་སྟེ། དྲེ་རྣམས་རང་རིག་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཐོབ་པའོ། །དེ་རྣམས་ཉིད་ལ་རང་རིག་པའི་ཚུལ་གྱིས་གནས་པའི་ཕྱིར། ཕ་རོལ་ཕྱིན་པ་བཅུ་ལ་གནས། ། 
„ ཞེས་པའོ། །འཁོར་གསུམ་ཡོངས་སུ་དག་པའི་ཕྱིར། ཕ་རོལ་ཕྱིན་བཅུ་དག་པ་སྟེ། །ཞེས་པའོ། །ཡང་ན་སོ་སོའི་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་དང་བྲལ་བའི་ཕྱིར། དག་པའོ། །ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བཅུ་པོ་འདེས་ས་ནས་སར་འདྲེན་ཞིང་ཐོབ་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་ 
ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་སོ། །མགོན་པོ་ཞེས་པ་ས་བཅུ་གཉིས་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཉིད་དོ། །ཡང་ན་རབ་ཏུ་དགའ་བ་ལ་སོགས་པ་ས་བཅུ་པོ་རྣམས་ལ་དབང་འབྱོར་བའི་ཕྱིར་དབང་ཕྱུག་ཅེས་པ་སྟེ། མགོན་པོ་ཞེས་པ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སྐྱོབ་ 
པའི་ཕྱིར་རོ། །ས་དེ་རྣམས་སུ་སྤང་པར་བྱ་བ་དང་། རྟོགས་པར་བྱ་བ་དང་། བྱེད་པ་པོ་ནི་རང་གི་སེམས་ཉིད་དོ། །དེ་ལས་གཞན་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཡང་དཔལ་ཐམས་ཅད་གསང་བར། སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ཐམས་ཅད་རང་། །རང་གི་སེམས་ནི་ 
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ཆོར བསྡུས་པ། པ། །ཆོས་ བདག མེད་པའི སྦྱོར་བ་ ཡིས། །གསད་བྱ་རང་ཉིད་འཆི་ བར་འགྱུར། །རང་སེམས་ ཁོ་ན་གསད་བྱ་སྟེ། །སེམས་ཉིད་གསོད་པར་བྱེད་པ་ ཡང་། །རང་སེམས་ཁོ་ན་ རྫོགས་ ་སངས་རྒྱས། །སེམས ཉིད ཀྱིས་ནི་རྟོགས་ པར་ 
„ བྱས། །ཞེས་ཐ གསུངས ་སོ། །ས་བཅུ་ཞེས་པ རླུང་དང་སེམས དང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ དང་། ཁྲག་དང་། རྐང་དང་། རུས་པ་དང་། རྒྱུས་ པ་ དང་། ཤ་དང་། དབང་པོ་རྣམས དང་། ལྤགས་པ་སྟེ། ཁམས་བཅུ་པོ་ པོ་རྣམས་ཉེ་ བར་སྡུད་པ་ རོ་མཉམ་ 





རུ པར་འགྱུར་པའོ། །དེ་ལ་ ནམ ་མཁའ་ ལྟར་གནས་ པ་མེད་ པའི ཚུལ ་གྱིས་རབ ་ཏུ གནས་པ པའོ། །དེ་ལྟར་བཤད་ པ་ དང་འཆད་ པར་འགྱུར་བའི་ཿ ཕ་རོལ ཏུ ཕྱིན པ་བྱ་ དུ་དང་། ས་བཅུ་དང་། སྟོབས་ བཅུ་ ཅུདང་། ། དབང་ཕྱུག ་ལ་ ་སོགས་ང པ རྣམས་ ་རྣམ་པར་དག་པ་ ཟེ 


ཙུ རྒྱབཅུ་གསུངས་ ཏེ། དེའང་རྩ་ བའི་རྒྱུད་དུ། ཚྭ ཚྭ་མོ་ དང་ནི་བུ་ མོ་དང་། །སྲིང་མོ་ མོ་དེ་བཞིན་ སྐྱེད་བྱེད་མ། །དེ་བཞིན་ ཆུང་མའི་མ་ དང་ནི། །དེ་ བཞིན་ཞང་པོའི་ བུད་མེད་° དང་། །ཕ་ཡི་ སྤུན ཟླའི་ཆུང་མ་ །དང་། །དེ་ བཞིན་པ ཡི་སྲིང་མོ་དང་། །རང་གི་ 
མ་ཡི་ སྤུན ཟླ ཉིད། །རང་གི་ ཆུང་མ་མཆོག་གཟུགས་ཅན། །སྒྲོལ མ་ལ ་སོགས་ ཆོས་ཁམས མཐར། །རང་རིག་ ་ལར། སྐྱེས རིག ་མ་ བཅུ། །ཐར་པ འདོད་ པའི་ཁྱིམ་པ་ ཡིས། །དབང་གི་ དུས་སུ་རབ སྦྱིན བྱ། །རིག ་མ། འདི་ དག་ རིག་ བསྲུང་ ཕྱིར། ། 
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གཡ་ ཏེ་བླ་མར་མི འབུལན། །དེ་ཚེ་ཁྱི ཁྱམན་གནས་རྣམས་ལ། །གཞན་གྱིས་ དབང་བསྐུར་སྦྱིན་མི བྷྱ། །དཀྱིལ འཁོར་དུ་ནི་ དབང་བསྐུར་བའི། །དམངས་ རིགས་ལ ་སོགས་གཞན་དག ་གིས། །དགེ་སླེང་དག་ཆུལ་རྣམས་ལ ནེ། །བླམས་ སིན བྱ་མི་ཡི་ 
འའ > གགན་ཀྲཀགིགནཀཞནགག༽ཤ༽གག༽གྩ སླས ིེིཀྲིཀྲྣིཾྣ་༽ི དྲ ླ།ྲ། །ྲ། །ླབླབླསླསླསགསགཀསྲསྲགགརགགགགགགགླག་གག་ྦྩྣྐྣྐྣ་ 








-ཤ ༄༅། །བདག །རླུང་སོགས་ རིམ་པས་ དམངས་ རིགས་མོ། མོ། །རྒྱལ་ རིགས་ དེ་བཞིན་ བྲམ་ ཟེ་མོ། །རྗེ་མོ་ གདོལ་མོ་ མོ་ཉ་བ མོ། །གར་མ་ དེ་བཞིན་ ཆོས མཁན་མོ། །ཀེ། ཀོ་ལྤགས བྱེད་པ གཏུམ་མོ་ དང་། །ཆེས་ ཁམས མཐར་སྐྱེས་མ་ སྟེ་ 
བྱང། རིག་མ ཆེན་མོར་ ཡང་དག་ བརྗོད། །ལོངས ས་སྤྱད་ གྲོལ་འབྲས་རབ ་ཏུ ཏཱ་སྟེར །ཞེས ་གསུངས ་སོ། ཕྱབ། རྒྱ་འདི་ རྣམས་ དྲང་བ་དང་ ངེས་པའི་ དོན་གྱི གྱིས་ཆོ་ ་ག ་བཞིན་ དབང་གི་ དུས་ལ སོགས་ པར་ བརྟེན་པ པ་ལས་གྲོལ་ ལ་བའི་རྒྱུར་འགྱུར་ རོ། །ཤེས་ བཅུ 
ཞེས་པ་དུ་བ་ལ་སོགས་ པ་མཚན་མ་ ་བཅུའི་ཤེས་ པ་ སྟེ། དེ རྣམ ་པར་ དག་ པའི་ བདག ཉིད་ནི་ སོ་སོར་ སྡུད་ པའི་ རྣལ ་འབྱོར་གྱིར། རྣམ་ང ་པར་དག་པ་ སྟེ། སྣ་ ཚོགས་ གཟུགས མཐོང་ ང་བར་གྱུར་ པའོ། །འདིས ་སོ སོ་སོར་སྡུད་ པའི ་ཡན་ལག་ གསུངས་ ་སོ། །ཤེས་ 


བཅུ་ཞེས་ པ་ཡུལ་ དང་ཡུལ་ ཅན་ བཅཅུ་པོ་ རྣམས་ ཏེ་ བསམ གཏན་ གྱི་རྣལ ་འབྱོར་གྱིས་ པ་དག་ པ་ སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ གཟུགས ་ལ ་གཡོ་ བ མེད་པ པའི ཕྱིར་རྣམ་ དག ་འཆང་བ་ པོ་ཞེས་ པའོ། །འདིས་ བསམ་གཏན གྱི་ཡན་ ལག ་གསུངས ་སོ། །རྣམ་ པ་བྱ ་པོ་ཞེས་ པ ་གཡོན་ 
པ་དང་གཡས ་པའི་ དཀྱིལ འཁོར་བཅུ་འགགས་ ཏེ སྒྲ གཅན ་གྱི་ལམ། ་དུ་ཞུགས་ པའོ། །འདིས་ སྲོག་རྩ རྩོལ་གྱི་ གྱི་ཡན་ ལག་ །གསུངས ཿསོ། །དོན་ བཅུ ་ཞེས་ པ་ སྲོག་ དང་ཐུར་སེལ་ དང་། མཉམ གནས་ དང་། གྱེན་རྒྱུ་དང་། ཁྱབ ་བྱེད་ དང་། ཀླུ་དང་། རུས་ 


ྒ སྤལ་དང་། རྩངས་པ་དང་། ལྷ སྦྱིན་ དང་། ནོར་ལས་རྒྱལ་ཏེ། ཏེ། རླུང་བཅུ་ པོ་ རྣམས འགོག ་པའོ། །དོན་ཞེས་པ་ དོན་ དུ་གཉེར་བརྩ་བ་བ སྟེ རླུང་འགྲོ་ བ་ དངའོང་བ་ དང་། བྲལ་ བས་ལྟེ་ བ་ལ ་སོགས ་པར་གནས་ པའོ། །འདིས ་འཛིན་ པའི་ ཡན་ལག་ 
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གསུངས་ སོ། །ཐུབ་ དབང་ཞེས་ ང། ]རླུང་གཡོ་ བ་མེད་པས 'ས་ལྷན་ ཅིག་ སྐྱེས པའི་ གཏུམ ་མོ་ གསལ་° བར་ བྱེད པའི་ ནུས་ པ་ 'དང་ལྡན་ པའི ཕྱིར་རོ། ། །སྟོབས་ བཅུ་ཞེས་པ 'འདོད་ པའི འེ་གནས་ སྐབས་ བཅུ་འགྱུར་བ མེད་ པ། པ་མཆོག གི་ བདེ་ བ་ བསྒྲབ་ པར་ ནུས་ པའི་ཕྱིར་ 
རོ། ཊབྱབ ་པའི་ བདག ་ཅེས་པ 'ལཱན་ ཅིག སྐྱེས་ང ་པ་གཏུམ ་མོའི་ སྣང་བས ་འཇིག་ ཀརྟེན་ གསུམ་ ཁྱབ་པའི་ཕྱིར་ རོ། དེཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ཕུ ཕུང་པོ་ དང་ཁམས་ དང་ སྐྱེ་མཆེད་མ་ལུ ་ལུས་པ་ཀུན གྱི་དོན 'ལྷན་ཅིག་ སྐྱེས་ པར་འགྱུར་བ་མེད་ པའི་ བདེ་ བའི ་བདག ཉིད དུ་བྱེད་ པའོ། ། 
འདིས་ རྗེས་སུ་དྲན་ པའི་ ཡན་ལག གསུངས་སེ སོ། །རྣཾམ་ བཅུ ཞེས་པ་སྔར་ བརྗོད པའི རླུང་ བཅུ་པོ པོ་རྣམས འགགས་ ་པ སྟེ བཅོམ ལྗན འདས་ ནི་ར རབ ཏུ ་མི ་གནས་ པའི མྱ་ངན་ ལས འདས་ཿ ་པ་ལ པ་བཞུགས་ པའོ། །དེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ དབང་ལྡན་ཞེས་ ང། རྨྱུང དང་རྣམ་ 
པར་ རྟོག་པ པ་མཐའ་དག འགྱུར་བ་མེད་པ མཆོག་ གི་ བདེ་ བའི་ ནདབང་དུ་གྱུར་པའི ཕྱིར་རོ། ། །ཆེ་ བ་ པོ་ཞེས་ པ་ །ལྷན་ཅིག་ སྐྱེས་ པའི་ གཟུགས ཀྱིས འཇིག་ རྟེན་ གསུམ་ ཁྱབ་པའི ཕྱིར་རོ། །འདིས་ ས་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཡན ལག གསུངས་ སོ། །འདི་ནི་འཇིག་ རྟེན ལས་ 
འདས་ པའི་ དབང་བསྐུར་བ སྟེ། དབང་བསྐུར་ནས་ ནི་ དེ་ཉིད་ བཤད། །ཅེས་ པའི་ གསུང་ལས ་འཇིག་ རྟེན་ ལས་འདས་ པའི་ དབང་བསྐུར་བ ་སྔོན་ དུ་འགྲོ་ བའི་ ཡན་ལག དྲུག་ གི རྣལ ་འབྱོར་ དུ་བ་ལ ་སོགས་པ མཚན མའི་རིམ་པས་ 'བསྒྲོམ་ཏ ་པར་བྱའོ། །དེ་ 
| ཡང་། འདཱ་ཉད་སྤྲབཔར་བྱེད་པ་ནི། རབ་གསལ་བསམ་བྱིས་མི་ཁྱབ་པའི། །དུ་སོགས་མཚནམ་དེ་རྣམས་ཀྱིས། །ཤེས་རབ་གཟུགས་བརྙན་ནམ་མཁའ་མཉམ། །ཡོད་དང་མེད་ལས་རྣམ་པར་འདས། །རང་གི་སེམས་ཀྱིརྐྱེནགྱིདོན། །རྡུལ་ཕྲ 
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ཟེ ༄༅། །ལས་ སྐྱེས ཚོགས་ པ་ རྣམས། །ཀུན་ནས་ཡོངས་སུ་དོར་བ་ ཡིས། །དུ་བ སྨིག་རྒྱ་མཁའ་ སྣང་དང་། །སྒྲོན་མེ་འབར་བ ཟླ་ཉི་མ། །མུན་ ཅན་ ༈ཆ་དང་ཐིག ་ལེ་ ཆེ། །ྣ་ཟེ ཚོགས ་གཟུགས་ བརྙན་འོད་གསལ་ ཏེ། །བཀབ་དང་མ་ 
བཀབ་ མིག་ དག་གིས། །སྟོང་པར་འདི་ ནི་རྗེས་ བརྟག་ མིན། །གཟུགས་ བརྙན: རྨི་ལམ ལྟར་མཐོང་འགྱུར། །རྟག་ཏུ གཟུགས བརྙན་ དེ་ བསྒོམ་བྱ། ་བྱ། །ཞེས་ པའོ། །དེའི་ དོན་ བརྗོད་པར་བྱ་སྟེ། ཉོན་མོངས་པ་ དཿ ང་ཤེས ་བྱའི སྒྲིབ་ པ་མ་ལུས་པའི་བུད་ཤིང་ 
སྲེག་པར་བྱེད་པ་ཐམས ཅད་མཁྱེན་ ་པའི་ འི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི ཀྱི་མེ འདི་ཉིད་སྒྲུབ་ པར་བྱེད་པ་ ནི རྣལ་འབྱོར་པ་རྣམས་ཀྱིས དུ་བ་ ་ལ་སོགས་པའི་རིམ་པས་བྱའོ། །དེའང་སྟོང་པ ཉིད་ལ ་གློ་བུར་ ང་དུ་རབ་ ཏུ་གསལ་ བར་འགྱུར་བའི་ཕྱི ་ཕྱིར་རབ་ '་གསལ ཞེས པའོ། །རྣམ་པར་ 
རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་ལས འདས་ པའི་ཕྱིར་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་ པའོ། །དེ་ཁོ་ནའི་འབྲས་བུའི་སྔ [ལྟས ་ར། སུ་གུར་ པའི འི་ཕྱིར་མཚན་ མའོ། །གཟུང་བ་ དང་འཛིན་ པ་དང་བལ་བའི་ རང་བཞིན སྟོང་པ ཉིདཀྱིབླ་ནེ ་ནི་ཤེས་རབ་ བོ། །ེའི་ ་གཟུགས་བརྙན་ནི་རྣལ་འབྱོར་ 
པའི་མངོན་སུམ་ དུ་སྣང་བའོ། །ཕྱི་ནང་གི་དྲི་མས་མ་གོས་པའི་ཕྱིར་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་ པའོ། །ཡོད་མེད་ལ་སོགས་པ་རྣམ་པར་རྟོག་པའི་རྙོག་པ་དང་བྲལ་བའི་ཕྱིར། ཡོད་དང་མེད་པའི་རྣམ་པར་འདས། །ཞེས་པའོ། །རྣལ་འབྱོར་པའི་རང་རིག་ 
པར་བྱ་བ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། རང་གི་སེམས་ཀྱི་རྐྱེན་གྱི་དོན ། །ཞེས་པའོ། །རང་བྱུང་བ་མ་བྱས་པ་རྨད་དུ་བྱུང་བ་དང་རང་བཞིན་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། རྡུལ་ཕྲན་ལས་སྐྱེས་ཚོགས་པ་རྣམས། །ཀུན་ནས་ཡོངས་སུ་དོར་བ་ཡིས། །ཞེས་པའོ། །དུ་བ་ 
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།ཅད་པའི་བུམ་པ་དང་སྣམ་བུ་ལ་སོགས་པ་མཐོང་བ་ནི། སྣ་ཚོགས་གཟུགས་བརྙན་འོད་གསལ་ཏེ། །ཞེས་པའོ། དེ་ཡང་། བཀབ་དང་མ་བཀབ་མིག་དག་གིས། །ཞེས་པ་བར་སྣང་ལ་དམིགས་པ་ཉིད་ཀྱིས་འདྲེན་བྱེད་། 


ཕྱིད་བཙུམས་པ་དག་གིས་སྟོང་པར་ནམ་མཁའ་ལ་གཟུང་བ་དང་འཛིན་པ་དང་བྲལ་བ་འདི་ནི་རྗེས་བརྟགས་མིན་ཞེས་པ་བརྟགས་པ་མ་ཡིན་པའི་གཟུགས་བརྙན་རྨི་ལམ་ལྟར་མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་བར་འགྱུར་ཏེ། རྟག་ཏུ་གཟུགས་བརྙན་དེ་བསྒོམ་བྱ། ། 
ཞེས་པ་བསམ་གཏན་གྱི་ཡན་ལག་གིས་ ་བརྟན་ པར་བྱའོ། །ཡང་ན་འདིར། རྣམ་པ་ བཅུ་ པོ་དོན་བྱཅུའི་དོན། །ཞེས་པ་ལ་སོགས་པའི་ འི་དོན ནི་ ནི་སྔགས་ཀྱི་སྐྱེ་གནས་ རྣམ་པ་ བཅུ སྟེ། ཟླ་བ་ལས ཐིག་ ལེ་དང་། ཉི་མ་ལས རྣམ་ པར་བཅད་པ་དང་། ནམ་ 


175 


རྨོ མཁའི་ ཁམས་ལས་ཨ་ དང། རླུང་གི་ ཁམས་ལས་ (ཨི་ དང་། མེའི་ ཁམས་ལས་ ཌཾ་ དང་། ཆུའི །བམས་ལས་ཨ་དང་། ཕའི་ ཁམས་ལས་ ལོ་ དང་། བརྟན་ པའི་ ཁམས་ལས་ གསལ ་བྱེད་མ་ དང་། གཡ་ ཡོ་བའི་ ཁམས་ལས ་གསལ་བྱེད་ཀྷ 
དང་། ¦ གཟུགས མེད་ པའི་ ཁམས་ལས་ གསལ བྱེད་ཧ་ ཡིག་སྭི །་སྟ། འདི་ རྣམས ་གཡོན་ བསྐོར་གྱི་ བིས།་ ་དགོད་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་གསལ་བྱེད་སྔ་མ་གསལ་བྱེད་ཕྱི་མའི་སྟེང་དུ་འགྲོའོ། །ལི་ཡིག་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ནི། ཨི་ཀའི་ཡང་བམ་ཙ་ལའོ། ། ཞེས 


དའི་སྟེ དའི་སྟེང་དུ་ཐིག་ལེ་ཟླུམ་པོའོ། །དེའི་སྟེང་དུ་ཡེ་ཤེས་རྩེ་མོའི་རྣམ་པ་སྟེ། ཞེས་པའོ། །དེ་ལ་དང་པོ་ཨ་ཡིག་ ནམ་མཁའི་ཁམས་ 


པས་ཡ་ཌར་བསྒྱུར་ཏེ་མཐའི་ཨ་ཡིག་གིས་སྦྱར་རོ། །དེའི་སྟེང་དུ་རྣམ་པར་བཅད་པ་ཟླ་བ་ཕྱེད་པའི་རྣམ་པའོ། །ད 











ལ། ཡ་ཡིག་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་རོ། །དེའི་སྟེང་དུ་ར་ཡིག་མེའི་དཀྱིལ་འཁོར་རོ། །དེའི་སྟེང་དུ་ཝ་ཡིག་ཆུའི་དཀྱིལ་འཁོར་རོ། །དེའི་སྟེང་དུ་ལ་ཡིག་སའི་དཀྱིལ་འཁོར་རོ། །དེའི་སྟེང་དུ་མ་ཡིག་ལྷུན་པོ་རྣམ་པ་ལྔའོ། ྦ །དེའི་སྟེང་དུ་ཀླ་ཡིག་པད་ 
ཁའ མའི་ཚུལ་གྱིས་གཡོ་བའི་ཚོགས་སོ། དེའི་སྟེང་དུ་གཟུགས་མེད་པའི་ཚོགས་ཧ་ཡིག་གོ དེའི་སྟེང་དུ་རྣམ་པར་བཅད་པཉི་མ་དང་། ཐིག་ལྭེ་ཟླ་དང་། ན་ད་རྡོ་རྗེའི་མཚན་མ་རྩེ་གཅིག་པ་སྟེ་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་སོ། རྡོ་རྗེ་ལུས་ལ་སྦྱར་ན། ཡ་ར་ཝ་ 
ཏི ལ་བཞིས་མཆུ་སོ་མན་ཆད་དོ། །མ་ཡིག་སྒལ་ཚིགས། ཀྐ་ཡིག་མགྲིན་པ་ནས་དཔྲལ་བའི་བར། ཧ་ཡིག་གཙུག་ཏོར། ཟླ་ཚེས། ཐིག་ལེ། ནཱ་ད་གསུམ་རྩ་གསུམ་མོ། །ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་དགའ་བ་ཉམས་སུ་མྱོང་བའི་ལུས་དང་སྦྱར་ན་ཡ་ར་ཝ་ལ་ 
རཾ བཞི་དྲཔལ་བ་དང་། མགྲིན་པ་དང་། སྙིང་ཁ་དང་། ལྟེ་བའི་འཁོར་ལོའོ། །མ་ཡིག་ལྟེ་བ་ནས་གསང་བའི་བར། ཀྱ་ཡིག་གསང་བའི་པད་མ། ཧ་ཡིག་རྡོ་རྗེ་ནོར་བུ། ཟླ་ཚེས། ཐིག་ལེ། ན་ད་གསུམ་ཐུར་སེལ་གྱི་རྩ་གསུམ་མོ། །དཀྱིལ་འཁོར་ ེ 
" དང་སྦྱར་ན། ཨ་ཡིག་ནམ་མཁའ་ཆོས་འབྱུང་། ཡ་ར་ཝ་ལ་བཞི་འབྱུང་བ་བཞིའི་དཀྱིལ་འཁོར། མ་ཡིག་རི་རབ། ཀ་ཡིག་པད་མ། ཟླ་ཚེས་ཐིག་ལེ་ནཱ་ད་གསུམཉི་མ་དང་། ཟླ་བ་དང་། སྒ་གཅན་གྱི་གདན་གསུམ་མོ། །ཐོག་མ་མེད་ཅེས་པ་ལ་ 


སོགས་པ་སྐྱེ་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཐོག་མ་མེད་པའོ། །གང་སྐྱེ་བ་མེད་པ་དེ་ལ་འགག་པ་མེད་ཅིང་དེ་དག་མེད་པ་དེ་ལ་འོང་བ་དང་འགྲོ་བ་ལ་སོགས་པ་མེད་དོ། །དེ་དག་མེད་པ་དེ་ལ་ཡོད་པ་མེད་པ་དང་། གཟུང་བ་དང་འཛིན་པ་ལ་སོགས་པ་སྤྲོས་པ་ཐམས་ 


ཟློ 





་; ༥ །འོན་ཀྱང་གློ་བུར་དྲི་མས་བསྒྲིབས། །དེ་བསལ་བ་ལས་སངས་རྒྱས་སོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །ཡང་དག་ཅས་པ་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་པར་བྱངབ་དབྲི་བ་དངབསྣན་པར་བྱ་བམེད་པཕྱིནཅིམ་ལོགཔའི་བདག་ཉིད་དོ། །དེ་ཡང་།  དི་ལ་བསལ་བྱ་ཅི་ ཟི 
ཡང་མེད། །གཞག་པར་བྱ་བ་ཅུང་ཟད་མེད། །ཡང་དག་ཉིད་ལ་ཡང་དག་ལྟ། །ཡང་དག་མཐོང་ན་རྣམ་པར་གྲོལ། །ཞེས་སོ། །དེ་སྐལ་པ་དང་ལྡན་པ་རྣམས་ལ་སྟོན་པའི་ཕྱིར་སྨྲ་ཞེས་པའོ། །མོས་པ་དང་བསམ་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ 
བསྐོར་བའི་ཕྱིར་ཚིག་གཞན་མེད་ཅེས་པའོ། ཇི་སྐད་སྨྲས་པ་དེ་བཞིན་བྱེད། །ཅེས་པ་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་དང་བདག་མེད་པ་དང་། སྒྱུ་མ་དང་རྨི་ལམ་དང་སྨིག་རྒྱུ་དང་དྲི་ཟའི་གྲོང་ཁྱེར་དང་སྒྲ་སྙན་དང་ཆུ་ཟླ་ལྟ་བུ བུ་ཞེས་སྟོན་ཅིང་། རང་ཉིད་ཀྱང་དེ་ 





























ལྟར་སྒྲབ་ པ་ དང་ཡིད་ལྭ་བེ བྱེད་པའི ཕྱིར་རོ། །གཉིས་ སུ་མེད་པ་ཞེས་ པ་ གཟུང་བ་ དང་འཛིན་པ་བ གཉིས་སུ་མེད་པ་དང་། བདེ་བ་དང་སྟོང་པ་ གཉིས་༔ སུ་མེད་ པའོ། དེ རང་དང་གཞན་ལ་ གསལ་ བར་བྱེད་པའི ཕྱིར་གཉིས མེད་སྨྲ་ཞེས་ པའོ། །ཡང་ན་འདི་ ནི་ 
ཧཾ གཉིས་སུ སུ་སྨ་ཞེས་ པ སྟེ་དོ དོན་དམ་པར་གཉིས་ སུ་མེད་ཀྱང་ཀུན་ རྫོབ་ཏུ་གཉིས་སུ་ སུ་སྟོན་ཞེས་ པའོ། །ཡང་དག་ཆ མཐའ་ཞེས་ པ་ རྣམ་ པ་ཐམས་ཅད་པའི་ སྟོང་པ ཉིད་ཕྱིན་ཅི་མ་ ལོག ཅིང་མཐར་ཐུག ་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལ་ རང་རིག་ པའི འི་ཚུལ ་གྱིས་གནས་པའི ཕྱིར 
ཿ རྣམ་པར་གནས་ཞེས་ པའོ། །ཡང་ན་འབྱུང་བའི་ཆ ་མཐའ་ཞེས་པ་སྟེ། འབྱུང་བ '་ལྔའི་མཐའ་ནམ་མཁའི་རང་བཞིན་བདེ་བ་ཆེན་ པོ་མཐར་ཐུག་ པ་ལ ་གནས་ པའི་ཕྱིར་རྣམ་ པར་གནས ཞེས་པའོ། །དེའང་དཔལ་ ཀྱེ་རྡོ་རྗེར། བོ བོ་ལ་ཀཀྐོ་ལ སྦྱོར་བས། །ས་ ནི་དེ་ 
ནིལ ལ་སྐྱེ་བར་འགྱུར། ། །རེག་ པས་སྲ་བའི་ཆོས པ་ཅན་ ཏེ། །བྱང་སེམས་ ཁུ་བའི་རྣམ་པ་ལས། །ཆུ་ ཡི་ཁམས་ཀྱང་ཡང་དག་འབྱུང་། །བསྐྱོད་པ ་ལས་ནི་མི་ མི་སྐྱེ་འགྱུར། ། །འགྲོ་བ བ་རླུང་དུ་རབ ་ཏུ་གྲགས། །བདེ་ བར་གྱུར་པ་ནམ་མཁའི་ ཁམས། །ལྔ་པོ པོ་རྣམས་ 
" ཀྱིས་ཡོངས་སུ་བསྐོར། །ཞེས་ གསུངས ་སོ། བདག མེད་ཅེས་ པ་ཆོས་ཐམས ཅད་རང་གི་ ངོ་བོས་ སྟོང་པ་ སྣ་ཚོགས གཟུགས ་འཛིན་པ་ དང་བྲལ་ བའོ། དེ་ཉིད་སེང་གེ སྟེ་ཉེན་མོངས ་པ་ དང་རྣམ་ང པར་རྟོག་པ་ རྣམས ལ་ཉམ་ ང་བ མེད་པའི་ ཕྱིར་རོ །སྒྲ་ 
དང་ལྡན་ཞེས་པ་གཞོམ་དུ་མེད་པ་ནཱ་དའི་བདག་ཉིད་དོ། །མུ་སྟེགས་ཞེས་པ་ཐར་པའི་ལམ གྱི་མུ་དང་སྟེགས་ལྟ་བུར་གྱུར་པའོ། །ངན་པ་ཞེས་པ་བདག་དང་བདག་གི་བ་ལ་སོགས་པར་ལྟ་བ་ལམ་ལོག་པར་གྱུར་པ་སྟེ། དེ་ཉིད་རི་དྭགས་ཡིན་ལ་དེ་བདག་ 
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ཟེ ༄༅། །མེད་ པའི་ སྒྲས་ ་འཇིགས་ པར་བྱེད་ ཅིང་ སྟོང་པ ཉིད་ ཀྱི་ངོ་བོར་བྲིམ་ པར་བྱེད་ པའི་ ཕྱིར་འཇིགས བྱེད་ཅེས་ པའོ། །དེའང་། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་སེང་གེའི་སྒྲས། །རྒོལ་བ་ཐམས་ཅད་སྐྲག་ པར་མཛད། །གང་དང་གང་ ང་དུ་ཞུགས་ པ་ 
དེ། །དེ་ དང་དེར་ནི་ སྟོང་པ་ཉིད། །ཅེས ་སོ། །ཀུན་ཏུ་འགྲོཿ བ་ཞེས་པ་བདེ་བ་ ཆེན་པོ་ རྣམ ་པར་མི་ རྟོག་ པའི་ འི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི ཀྱིས་ཕུང་པོ་ དང་ཁམས་ དང་སྐྱེ་མཆེད་ལ སོགས་ང པ་ཐམས ཅད་ལ་ཁྱ ཁྱབ་པའི ཕྱིར་རོ། །དེ་ ཡང་། ལུས གནས་ ཡེ་ཤེས་ཆེ ་ཆེན་ པོནི། །ཀུན་ 
ཏུ་ རྟོག་ པ་ཐམས་ཅད་ སྤང་། །དངོས་ པོ་ཐམས ཅད་ཌ ཁྱབ་པ་ པོ །ལུས་ལ པ་གནས ་ཀྱང་ལུས སྐྱེས མིན། ། །ཞེས་ སོ། །དེའང་གཞོམ་ དུ་མེད་པ་ བགྲོད་ པའི་ཕྱིར་ དདོན་ ཡོད་ བགྲོད་ཅེས་ པའོ། དེ བཞིན གཤེགས་ཞེ ཞེས་པ་བདེ་བ་ཆེན་པོ པོ་བྱང་ཆུབ་ཊཾ ཀྱི་སེམས་ རྡོ་རྗེ 
ནོར་བུ་ དང་གཙུག་ཏོཿ ཏོར་གྱི་བར་ དུ་འགྲོ་ བ་དང་འོང་ བའི་ཕྱིར་ རོ། །ཡང་ན་དེ་ བཞིན ཉིད་ རྟོགས་ཤིང་དེ་བཞི བཞིན ཉིད་ ཁོང་ དུ་ཆུད་ པའི་ཕྱིར་ རོ། ཡེ་ཤེས ཀྱི་བདག ཉིད་སྤྲ་ སྲལ་པའི་ སྐུས་སྐ་ སྐད་ཅིག་ གཅིག ་འ། །འཇིག་ རྟིན ་ཐམས ་ཅད་ དུ་ཁྱབ་པ པར་འགྲོ་བའི་ ཕྱིར། (ཡིད་ 
ལྟར་མགྱོགས་ཞེས་ པའོ། །ཆགས་ པ་དང་། ཆགས་བྲལ་དང་། བར་མའི ་ཆགས་པ་ལས་རྒྱལ་བའི ཕྱིར་རྒྱལ་ བའོ། །མ་ རིག་ པ་ལ་སོགས་པ་ཡན་ ལག་ང བཅུ་ ཏིས འགོག་ པའི་ཕྱིར་ དགྲ་རྒྱལ་ཞེས་ པའོ། རྡོ་རྗེ རྗེ་ནོར་ བུའི་རྩེ་མོ་ རླུང་ད དང་རྣམ་ པར་ རྟོག་ པ་ 
ཐམས་ཅད་ལས་རྒྱལ་ བའི ཕྱིར་རྣམ པར་རྒྱལ་ བ་ཞེས་ པའོ། །ཡང་ན་སྙོ ་སྒོམས ་འཇུག་ དང་། ཤེས ་བྱ་དང་། ཉོན་མོངས་ པའི་ སྒྲིབ་ པ་གསུམ་ལས་རྒྱལ ་པའི ཕྱིར་རྒྱལ ་བ་ལ་སོགས་པ ་དང་རིམ་ པ་ བཞིན ་སྦྱར་བར་བྱའོ། །བདེ་བ་ ཆེན་ པོ་ཐྲི ་ཐིག་ ལེའི་ རང་བཞིན་ 
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གྱིས་འཁོར་ལོ ལོ་དྲུག པོ་རྣམས་ ུ་སྒྱུར་ བའི ཕྱིར་འཁོར་ལོ་ ར་བ སྟེ། ཡན ་ལག་ བཞི་ དང་ཿ ཡན་ལག་དྲུག་ གི རྣམ་ པརྨ་རྒྱལ་ བའི ཕྱིར་སྟོབས པོ་ཆེའོ། །ཚོགས་ཿ དགའ་ བ་དང་། མཆོག་ དགའ་ དང་། ཁྱད་ པར་གྱི་དགའ་ བ རྣམས ཀྱི་སློབ་དཔོན་ཞེས་པ་ 'ལྷན་ 
„ ཅིག་སྐྱེས་པའི་ཡེཤེསཉེ་བར་སྟོན་པ་ཁུ་བའི་བདག་ཉིད་དོ། །དེའང་ཚོགས་ཞེས་པ་རྩ་སྟོང་ཕྲག་བདུན་ཅུ་རྩ་གཉིས་ཏེ། དེ་རྣམས་ལ་ཁྱབ་ཅིངརྗ་བརགྱུར་པ་ཉད་ཀྱིས་གཙོ་བོ་ཞེས་པ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་དགའ་བ་ཁུ་བའི་རང་བཞིན་ནོ། །ཚོགས་ཕུང་པོ་ལྔ 
ཏྐ ལ་སོགས་པ་རྣམས ཀྱི་རྗེ་བོ བོ་ལྷན་ཅིག སྐྱེས་ པའི་ དགའ་ བ་སྟེ། དེ་ རྣམས ས་ཀི་དབང་ཕྱུག་ཉི ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ རོ། །དེ་ རྣམས ཞེས་པ པ གཟུགས་° ་ལ་སོགས་པའི་འཁོར་ལོའི་ བདབ། ཉིད་ སྒྱུ་མ ་ལྟ་བུ་ལ ལ་སོགས་ པའི་ རང་བཞིན་ ནོ། །དེ་ རྣམས: ཀྱི་བདག་པོ པོ་ནི ནི་འོད་ གསལ་ 
བའོ། །དབང་དང་ལྡན་ཞེས ་པ་ཆོས་ཐམས ཅུད དེའི་ དབང་དུ་གྱུར་པའི ཕྱིར་རོ །ལྷན་ཅིག སྐྱེས་ པའི་ བདེ་ བས་ “དབུགས ཉི་ཁྲི་ཆིག་ སྟོང་དྲུག་ བརྒྱ་གཡོ་ བ་མེད་པའི་ ཕྱིར་མཐུ་ཆེན ཞས་ པའོ། །སྲོག་ ལ་ སོགས་ཿ ་པའི རླྱུང་རྣམས་ བདེ་བ་ བ་ཆེན་ པོར་ཐིམ་ པར་བྱེད་ ° 
པའི་ཕྱིར་གཅེས པར་འཛིན་ པའོ། ། ཚུལ་ ཆེན་ ཞེས་པ་དུ་བ་ལ་སོགས་ པའི 'སྣང་བ་ དམིགས་ པ མེད་པ པའི་ འི་བདག ཉིད་ ་དོ། །འགྱུར་བ་མེད་ པའི་བདེ་བ གཉིས་ཊ རྲ སུ་མེད པའི་བདག ཉིད་ རང་རིག་པའི་ཕྱིར་ དརྣམ་ང པར་ཏོཿ ཏྟོགཿ པའི་ བསྒོམ་ པ་ལ་སོགས་པ་ པ་རྣམས་° ་ལ་ཡིད་ 
ྣ གཡོ་བ་མེད་པས་ གཞན་གྱིས་འདྲེན་ པ་མིན་ཞེས་པའོ། །ཚིག་རྗེ་ཞེས་པ་ ཚིག་གི་དབང་པོ་ སྟེ། སོ་ སོ་སོར་སྡུད་ པའི་ཡན་ལག་གསལ་ བར་གྱུར་པས་ ཚིག་གི་མཆོག སྦྱིན་ པ་ལ་སོགས་པ་ནུས ་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདི་ནི་སོ་སོར་ཡང་དག་པར་རིག་པ་ཐོབ་པར་ 






















༄༅། །གསུངས་སོ། །ཚིག་བདག་ཅེས་པ་ཚིགས་སུ་བརྗོད་པ་སྤངས་པ་གཞོམ་དུ་མེད་པ་ནཱ་དའི་བདག་ཉིད་དེ། འདིས་ནི་ངེས་པའི་ཚིག་སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་ཐོབ་པར་གསུངས་སོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་སོགས་ 
པར་གསལ་བར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་སྨྲ་མཁས་པ་སྟེ། འདེས་ནི་ཆོས་སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་ཐོབ་པར་གསུངས་སོ། རྡོ་རྗེའི་བཟླས་པ་ལ་སོགས་པས་དམ་པའི་བདེ་བ་ཐོབ་པའི་ཕྱིར་ཚིག་ལ་དབང་བ་སྟེ། འདིས་ནི་སློབས་པ་སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་ 
; ཐོབ་པར་གསུངས་སོ། །དེ་ལྟར་སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞི་ཐོབ་པས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་སྐལ་བ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་གྱིས་འོད་གསལ་བ་ལ་སོགས་པའི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བའི་ཕྱིར་ཚིག་མཐའ་ཡས་ཞེས་པའོ། །ཚིག་བདེན་ཞེས་པ་ཀུན་རྫོབ་ 
ུ དང་དོན་དམ་པའི་བདེན་པ་གཉིས་མ་བརྟེན་པའི་ཚིག་གོ །དེའང་སློབ་དཔོན་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱི་དབུམ་རྩ་བར། སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་ཆོས་བསྟན་པ། །བདེན་པ་གཉིས་ལ་ཡང་དག་བརྟེན། །འཇིག་རྟེན་ཀུན་རྫོབ་བདེན་པ་དང་། །དམ་པའི་དོན་གྱི་བདེན་པ་ 
འོ། །གང་དག་བདེན་པ་འདི་གཉིས་ཀྱི། །རྣམ་པར་དབྱེ་བ་མི་ཤེས་པ། །དེ་ཡིས་སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་ཡི། །ཟབ་མོའི་དེ་ཉིད་རྣམ་མི་ཤེས། །ཞེས་པ་དང་། འདི་ཉིད་དུའང་། བདེན་པ་གཉིས་ཀྱི་ཚུལ་ལ་གནས། །ཞེས་གསུངས་སོ། །བདེན་པར་ 


སྨྲ་བ་ཞེས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་སྙིང་རྗེ་དབྱེར་མེད་པ་རང་རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་རབ་ཏུ་གསལ་བར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །བདེན་པ་བཞི་ནི་སྟོན་པ་པོ། །ཞེས་པ་དགའ་བ་བཞི་གསལ་བའ་བྱེད་པའོ་ཞེས་གསུངས་སོ། །ཡང་ན་འགྱུར་བའི་བདེ་བ་རྣམ་པར་རྟོག་པའི་ 




















དྲ་བ་ དབུགས་ཉི་། ཁྲི ་ཆིག སྟོང་ དྲུག་ང བརྒྱ་གཡེ་ ཡོ་བ་ དང་བ བཅས་པ་ ནི་སྡུག་བ བསྔལ ་གྱི་བདེན་ པའོ། །དེ་ སྐྱད པའི་རྒྱུ་བདག་ཏུ་འཛིན་ པའི་ རང་བཞིན་ འཕོ་བའི་ བག་ཆ ཆགས་ ཐིག་ ལེ་ བཞིའི་ (བདག ཉིད་ནི་ཀུན་ཏུ་འབྱུང་གི་ བདེན་ པའོ། ། །དེ་ད་ དག འགགས་ པ་འགྱུར་བ་ 
མེད་ པའི་ བདེ་ བའི་ བདག་ཉིད་ནི་འགོག་ པའི་ འི་བདེན་ པའོ། །དེ་མངོན་ ད་བྱེད པའི་ཐབས་ ཡན་ ལག དྲུག ་གི་ རྣལ། ་འབྱོར་ནེ་ ལམ གྱི་བདེན་ པའོ། །བདེན་ པ་ བཞི་ པོ་དེ ད་དག ་ེ་ ཉ་བར་སྟོན་ པའི ཕྱིར། བདེན་ པ་ བཞི་ ནི་ སྟོན པ་ པོ། །ཞེས་ པའོ། །ཕྱིར་མི 'ལྡོག་ པ་ཞེས་ 
ཉཔ ་འཁོར་ལོ་ བཞིའི་ ལྟེ་ བར་གནས་ པ ཉིད ་ཀྱིས་ དབུགས་ བཞི་ བརྒྱ་ལྷག ་པའི སྟོང་ཿ ་ཕྲག་བཅུ་ བཞི་ རྣམས འགགས་པ་ ་པ་ལས་ས་བརྒྱད་པ མི གཡོ་ ་བ་ཐོབ་ པར་གྱུར་པ( པའོ། ། །ཕྱིར་མི འོང་ཞེས་ ང ཉོན་མོངས་ པའི་ དབང་གིས ་སྤར་འཁོར་ བར་མི འགྱུར་བ བའི ཕྱིར་རོ། ། ། 
བསེ་ རུ་ཞེས་ ང། ཉི ་མ་ དང་ ཟླ་ བའི་ལམ་ གཉིས འགགས་ ནས་ རྟག་ཏུ་སྒྲ་གཅན་ གྱི་ལམ་ པ་དུ་ཞུགས་ པས རླུང་གཡེ་ ཡོ་བ ་མེད་ པར་གྱུར་པའོ། ། །དེ་ ལས་འཁོར་ལོ་ དྲུག་ དང་འབྲེལ་ བའི་རྩ་མཐའ་ དག་ བདེ་ བ་ ཆེན་ པོས་ཁྱབ་པར་ བྱེད་ པའི་ཕྱིར་སོ་ སོར་འདྲེན པ་ ˆ 
སེ ཞེས་ པའོ། །ངེས འབྱུང་སྣ་ ཚོགས་ཞེ ཞེས་ པ་ཉོན་མོངས་ པ། དང་། རྣམ་པར་ རྟོག་ པ་ སྣ་ ཚོགས་ པ་ རྣམས ་རྣམ་ པར་མི་ རྟོག་ པའི་ ཡེ་ཤེས་སུ་ ས་ངེས་ པར་འབྱུང་ཞིང་། དེའང་འབྱུང་བ་མེད་ པའི་ བདེ་ བར་ངེས་ པར་འབྱུང་ང བའི་ཕྱིར་ངེས འབྱུང་བ་ཞེས་ 
པའོ། ཡང་ན་ ངེས འབྱུང་སྣ ་ཚོགས་ཞེ ཞེས་ པ་མོས་པ སྣ་ ཚོགས་ པའི་སེམས ་ཅན་རྣམས་ལ་ ངེས ་འབྱུང་བའི་ སྤྱོད་པ་ དང་ཐབས་སྣ་ ཚོགས་ གསུངས་ པའོ། །དེ་ ཐམས་ཅད་ཀྱང་མཐར་ཐུག་པ་ ན་འགྱར་བ་མེད་ པའི་ བདེ་བ་ ཆེན་ པོ་ཁོ ཁོ་ནར་ངེས་ པར་འབྱུང་བའི་ | 













ཟླ ༄༅། །ཕྱིར་ངེས འབྱུང་ཞེས ་པའོ། །དེའང་སྡོམ་ པ་འབྱུང་བའི རྒྱུད་ དུ། མོས་པ སྣ་ ཚོགས་སེ ་སམས ཅན་ ལ། །སྤྱོད་པ སྣ་འ ཚོགས་སྟོ་ སྟོན མཛད་ཅི ཅང་། །སྣ་ །སྣ་ཚོགས་ ་ཚུལ་གྱི ་གྱེས་གདུལ བྱ་ལ། ། །ཐབས་རྣམས ཀྱིར ཀྱང་བསྟན་ པའོ། 

ཞེས་ པ་དང་། འདི་ཉིད་ དུ། ཐེག་པ་གསུམ ་གྱི་ངེས 'འབྱུང་ནི། །ཐེག་ པ་གཅིག ་གི་འབྲས ་བུར་གནས། །ཞེས་ གསུངས་ སོ། །འབྱུང་བ་ ཆེན་ པོ་ པོ་ལྔ་ ངོ པོ་རྣམས་ཀྱི་རྒྱ་ གཅིག གཉིས་ སུ་མེད་ པའི་ འི་ཡེ་ཤེས་ 'ལྷན' ཅིག སྐྱེས་ པའི་ དགའ་བ་ སྟེ། ། དེའང་དཔལ ཏོ 
རྗེར། འབྱུང་བ་ལྔ་ ཡི་ རང་བཞིན་ལས། །ཀུན་ ཏུརྒྱུ་ལ་ལྔ་ རུ་འགྱུར། །དགའ་ བ ཆེན་པོ་གཅིག་ཉིད་ནི། །དབྱ བ་ལྔ་རུ་འགྲོ་ གོ་བར་འགྱུར། ཞེས ་པ་ལ་ སོགས་ པ་གསུངས སོ། །ཡང་ན་འབྱུང་བ་ ཆེན་པོ་ཞེས་ པ་ སྟེ། དྭ རྔོ་རྗེ་སེམས་ ་དཔའ་ བདག ཉིད་ལྷན་ 
ཅིག་སྐྱེས་ པའི་ དགའ་ བ་འགྱུར་བ མེད་པའི་ འི་བདེ་བ་ནི་འབྱུང་པོ་ ཡིན་ལ། དེས ་ཐམས། ཅད་ལ་ ཁྲབ་ པའི་ཕྱིར་ཆེན་ པོ་ཞེས་ པའོ། རྒྱུ་ཞིས་ པ་འཁོར་བ་ དང་མྨྱ་ངན་ལས་འདས་ པའི་ཆོས་ཐམས ་ཅད་སྐྱེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། གཅིག ་ཅེས་པ་ པ་གཉིས་ སུ་མེད་པའི་ བདག་ 
ཉིད་དོ། །དེ་ཡང་དཔལ་ྱིརྡོ་རྗེར། དེ་ཉིད་སྲོག་ཆགས་རྣམས་ཀྱི་སྲོག །དེ་ཉིད་མཆོག་ཏུ་མི་འགྱུར་བ། །དེ་ཉིད་འགྲོ་བའི་རང་བཞིན་འདི། །དེ་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཁྱབ་པ་འོ། །ཐམས་ཅད་ལུགས་ལ་རྣམ་པར་གནས། །དངོས་དང་དངོས་མེད་དེ་ལས་ 
བྱུང་། ཞེས ་སོ། །དགེ ་སློང་ཞེས ་པ་རྣམ་པ་ བཞི་སྟེ སྟཾ། མིང་གི་ དགེ ་སློང་དང་། སློང་བའི་ དགེ་  ་སློང་དང་། གསོལ་ བ ་དང་བཞིའི་ལས་ བསྙེན་ པར་རྫོགས་ པའི་ དགེ་ སློང་དང་། དོན་ དམ ་པའི་ དགེ སློང་ངོ་། །དེ་ལས་འདིར་བཞི་ པ་ སྭེ། འདོད་པའི་ 










.02%[:¬ 












ཡོན་ཏན་ལ ཉེ་ང བར་ལོངས་ སྤྱོད་ཀྱང་ཉོན ་མོངས་པས་མ གོས་ པའི འི་ཕྱིར་རོ། །དྲག་བཅོམ་ཞེས་པ་ཏོན་མོངས་པ་རྣམ་པར་རྟོག་པ་དགྲ་ དང་འདྲ་ བ་མཐའ་ དག་ རྣམ་ང པར་མི་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་བཅོམ་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཡང་ན་མཆོད་འོས་ཞེས་པ་ སྟེ རྣོམ་ 
„ པར་མི་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས་ དམིགས་ པ་མེད་པའི་ བདག ཉིད་དེ་རང་རིག་ པའི་ཚུལ་གྱིས 'མཆོད་ པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་རོ། རོ། །ཟག་པ ཟད་ཅེས་ང པ་མ་རིག་པའི་ བདག ཉིད་འཕོ་བའི་བག་ཆགས་མཐའ་ དག་ ཟད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཡང་ན་ ཟག་པ པ་རྣམ ་པ་བཞི་སྟེ སྟེ། འདོད་ པ་ 
རྦ དང་། སྲིད་པ་དང་། མ་རིག་པ་དང་། ལྟ་བའི་ཟག་པའོ། །དེ་དག་འགྱུར་བ་མེད་པའི་ འི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་བཅོམ་པས་ཟད་པ་ལས་རིམ་པ་བཞིན་ལྷའི་བུ་དང་། འཆི་བདག་དང་། ཉོན་མོངས་པ་དང་། ཕུང་པོའི་ བདུད་བཅོམ་པར་འགྱུར་རོ། །འདོད་ 
་ྲ ཆགས་བྲལ་ཞེས་པ་འོད་གསལ་བ་ལ་རབ་ཏུ་ཞུགས་པས་རང་བཞིན་གྱི་འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་ཞི ང་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ཉམས་སུ་མྱོང་བའི་ཕྱིར་རོ། །དབང་པོ་གཉིས་ཀྱི་སྦྱོར་བ་ལས་མ་སྐྱེས་ཤིང་། ཡུལ་དང་དབང་པོ་ཐམས་ཅད་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པའི་ 
ུ ཕྱིར། དབང་པོ པོ་ཐུལ་ཞེས་ ས་པའོ། །འདོད་ང པའི་ ཡོན་ ཏན་ལྔ་ལ་ལོངས སྤྱོད པ་སྔོན་མེད་ཅིང་ ངོ་མཚར་བ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་བདེ་བ་ཐོབ་པའི་ཕྱིར་བདེ་བ་རྙེད་པ་ཞེས་པའོ། །དེའང་འཕོ་བ་མེད་པའི་བདེ་བ་ཉིད་ཀྱིས་ཉམས་པའི་འཇིགས་པ་དང་བྲལ་བའི་ཕྱིར་ 
འཇིགས་མེད་ཐོབ་ཅེས་པའོ། །ལྷན་ཅིག སྐྱེས་ པའི་དགའ་བའི་རོ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པས་སད་པ་དང་རྨི་ལམ་དང་། གཉིད་འཐུག་པོ་དང་། བཞི་པའི་གནས་སྐབས་སྐྱེད་པར་བྱེད་པ་ལུས་དང་ངག་དང་སེམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་མེ་དང་འདྲ་བ་རྣ མས་ 












 ༄༅༅། །དཔྲལ་བ་དང་མགྲིན་པ་དང་། སྙིང་ཁ་དང་། ལྟེ་བ་རྣམས་སུ་རབ་ཏུ་ཞི་བར་གྱུར་པའི་ཕྱིར་བསིལ་བར་གྱུར་པའོ། །དེའི་ཕྱིར་ཆྙོག་པ་མེད་ཅེས་པ་ཆགས་པ་དང་ཆགས་བྲལ་ལ་སོགས་པའམ། འཕོ་བའི་བག་ཆགས་ཀྱིའདྲི་ 
མསམ་གོས་པའི་ཕྱིར་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྐུའོ། །རིག་པ་ཞེས་པ་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས་འགྱུར་བ་མེད་པའི་བདེ་བའོ། །དེའང་འགྲེལ་པ་དྲི་མ་མེད་པར། རིག་པ་ཞེས་པ་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པ་ནང་གི་རིག་པ་སྟེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་པའི་སྟོང་པ་ཉིད་ 
„ དོ། །གཞན་ཡང་འགྱུར་མེད་ཀྱང་རིག་པ་སྟེ། དམིགས་པ་མེད་པ་ཟག་པ་མེད་པའི་བདེ་བའི་བདག་ཉིད་ཅན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེའི་རྐང་པ་ནི་དབང་བཞི་པའི་བདག་ཉིད་དེ། དེ་དང་ལྡན་པ་གཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར་པའོ། །ཡང་ན་རྐང་པ་ཞེས་ 
8» པ་གཉིས་ཏེ་ཤེས་རབ་དང་ཐབས་ཀྱི་བདག་ཉིད་དོ། །ཡང་ན་རིག་པ་ཞེས་པ་ཤེས་རབ་བོ། །རྐང་པ་ཞེས་པ་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཏེ། བསླབ་པ་གསུམ་དང་ཡང་དག་པར་ལྡན་པའོ། །བདེ་བར་གཤེགས་ཞེས་པ་འཕོ་བའི་བག་ཆགས་སྨངས་པས་ 
འགྱུར་བ་མེད་པའི་བདེ་བས་སླར་མི་ལོག་པར་གཤེགས་པ་དང་། མཛེས་པར་གཤེགས་པ་དང་། ཐམས་ཅད་ལ་ཐོགས་པ་མེད་པས་མ་ལུས་པ་ཐུགས་སུ་ཆུད་པའི་ཕྱིར་མ་ལུས་པར་གཤེགས་པ་སྟེ་འཇམ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྐུའོ། ། 


འཇིག་རྟེན་རིག་ཅེས་པ་ཕུང་པོ་དང་ཁམས་དང་སྐྱེ་མཆེད་རྣམས་བདེ་བ་ཆེན་པོ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་བདག་ཉིད་དུ་རིག་པའོ། །དེའང་། མཆོག་ཅེས་པ་དགའ་བ་དང་། མཆོག་དགའ་དང་། དགའ་བྲལ་གྱི་དགའ་བ་རྣམས་ལས་ཕུལ་དུ་བྱུང་བར་གྱུར་ 
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པའོ། །བདག་གིར་མི་འཛིན་ཞེས་པ་གཟུང་བའི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་དང་བྲལ་བའོ། །ངར་མི་འཛིན་ཞེས་པ་འཛིན་པའི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་དང་བྲལ་བའོ། །ཡང་ན་བདག་གིར་མི་འཛིན་ཞེས་པ་བསྒོམ་པར་བྱ་བའི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་དང་བྲལ་བའོ། །ངར་མི་འཛིན་ 
ཞེས་པ་སྒོམ་པ་པོའི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་དང་བྲལ་བའོ། །དེའི་ཕྱིར་རྣམ་པར་རྟོག་པའི་བསྒོམ་པ་དང་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ང་རྒྱལ་ཡང་མི་བྱའོ། །བདེན་པ་གཉིས་ཀྱི་ཚུལ་ལ་གནས། །ཞེས་པ་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་བདེན་པ་གཟུགས་ལ་སོགས་པ་སྒྱུ་མ་ལྟ་བུའི་བདག་ 
ཉིད་རང་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པའི་མཚན་ཉིད་དོན་དམ་པའི་བདེན་པ་འོད་གསལ་བ་རང་རིག་པ་ནི་བདེན་པ་གཉིས་སོ། །དེའང་བདག་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་དག་ནི་སྟོང་པ་ལ། ཁམས་གསུམ པོ་ནི་མཐོང་བར་གྱུར་པའི་མཚན། ཞེས་སོ། །དེཉིད་ལམ་ཡིན་པའི་ 
༥ ཕྱིར་ཚུལ་ཞེས་པའོ། །དེ་ལ་དེའི་བདག་ཉིད་ཀྱིས་གནས་པའོ། དེའི་ཕྱིར་འདི་ནི་ཨེ་ཝེ་གྱི་སྒྲའེ་བརྗོད་པར་བྱ་བ་ཤེས་རབ་དང་ཐབས་ཀྱི་རང་བཞིན་བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྔོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་བདགཉིད་གསུངས་སོ། །འཁོར་བ་ཞེས་པ་ 
་ཱ ཡང་དག་པའི་སྙིང་པོ་སྟེ་དགའ་བ་དང་མཆོག་དགའོ། །དེའི་ཕ་རོལ་ཞེས་པ་དགའ་བྲལ་གྱི་དགའ་བའོ། །དེའི་མཐའ་ཞེས་པ་ལྷན་གཅིག་སྐྱེས་པའི་དགའ་བ་སྟེ། དེ་ལས་འགྱུར་བ་མེད་པར་གནས་པའོ། །དེའང་། བསམ་གཏན་བཞི་པའི་རྩེ་མོ་ 


འཆང་། །ཞེས་སོ། །བྱ་བ་བྱས་པ་ཞེས་པ་དབང་བཞི་པའི་ཡེ་ཤེས་མངོན་དྭ་བྱས་པ་སྟེ། དེ་ཉིད་རྣམ་པར་རྟོག་པའི་རླབས་དང་བྲལ་བའི་ཕྱིར་སྐམ་པ་ཡིན་ལ། དེ་ལ་དམིགས་པ་མེད་པའི་སྫོར་བས་གནས་པའོ། །ཡང་ན་བྱ་བ་བྱས་པ་ཞེས་པ་དབུགས་ཏི་ 







ཏེ 






°? 
















།ཁྲི་ཆིག་སྟོཿ ང་དྲུག་བརྒྱ་འགགས་པ་སྟེ། དེ་ཉིད་འཛག་པའི་བདེ་བ་རླན་དང་བྲལ་བའི་ཕྱིར་སྐམ་པ་ཡིན་ལ། དེ་ལ་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་ཚུལ་གྱིས་གནས་པ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའོ། །ཡེ་ཤེས་འབའ་ཞིག་ཅེས་པ་རྣམ་པར་རྟོག་པ་དང་ 
བྲལ་བ་སྟེ། དག་པ་གཉིས་སུ་མེད་པ་འོད་གསལ་བ་ཆོས་ཀྱི་སྐུའི་བདག་ཉིད་དོ། །དེ་ལས་ངེས་པར་འབྱུང་བ་འགྱུར་བ་མེད་པའི་བདེ་བའི་རང་བཞིན་ནོ། །ཤེས་རབ་ཅེས་པ་སྣ་ཚོགས་གཟུགས་མཐོང་བ་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཏེ། དེཉིད་ཉོན་ 
སྐ མོངས་པ་མཐའ་དག་སེལ་བར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་མཚོན་ཆའོ། །རྣམ་འཇོམས་ཞེས་པ་རྣམ་པར་རྟོག་པའི་དྲ་བ་འཇོམས་པའོ། །དམ་ཆོས་ཞེས་པ་དམ་པ་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱིས་བརྟེན་ཅིང་བསྟན་པ་དང་། བླ་མ་དམ་པའི་ཉེ་བར་ 
2 བསྟན་པས་མངོན་དུ་བྱ་བའི་ཕྱིར་དམ་པའོ། །ཆོས་ནི་གསུང་རབ་ཡན་ལག་བཅུ་གཉིས་དང་། ཆོས་ཀྱི་ཕུང་པོ་བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་སྟོང་གི་གཞི་ཤེས་རབ་དང་ཐབས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཨེ་ཚི་གྱི་ཡི་གེ་སྟེ། བདེ་བའི་རང་གི་མཚན་ཉིད་འཛིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཡང་ 
ལྷའི་དབང་པོས་ཞུས་པ་ལས་འབྱུང་བ། ཆོས་ཀྱི་ཕུང་པོ་བགྲང་བ་ནི། །སྟོང་ཕྲག་བརྒྱད་བཅུ་རྩ་བཞི་པོ། །ཀུན་གྱི་གཞིར་གྱུར་ཕམ་དང་། །ཡི་གེ་གཉིས་ནི་བདག་གིས་བཤད། །ཨེ་ཡི་ཡི་གེ་ཡུམ་ཡིན་ཏེ། །ཚི་གྱི་ཡི་གེ་ཡབ་ཏུ་བརྗོད། །ཐིག་ལེ་དེར་ 


༨༨ ༽ ༦ ༨ 


ནི་རྣལ་འབྱོར་འགྱུར། །རྣལ་འབྱོར་དེར་ནི་རྨད་བྱུང་མཆོག །ཨེ་ཡིག་པད་མ་ཞེས་བརྗོད་དེ། །ཚེ་ཡིག་ཀྱང་ནི་རྡརྗེ་ཉིད། །དེར་ནིཐིག་ལེ་ས་བོན་འགྱུར། །འགྲོ་བ་གསུམ་པོ་དེ་ལས་སྐྱེས། །ཨེ་ཡི་ཡི་གེ་ཤེས་རབ་སྟེ། །ཆི་ཡིག་ཤིན་ཏུ་དགའ་བའི་ 


¬ ༄༅། 

















བདག །ཐིག་ལེ་གཞོམ་མེད་དེ་ཉིད་དེ། །དེ་ལ་སྐྱེས་པ་འགྱུར་མེད་དོ། །ཆོས་ཀྱི་ཕྱགརྒྱ་ཡི་གེ་གཉིས། །དེ་ཉིད་ཤེས་པས་ཤེས་པ་གང་། །དེ་ནི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ། །ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་སྐོར་བྱེད་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་སོ། །གཞན་ 
དུའང་། ཨེ་ཡིག་ནམ་མཁའི་སྣང་བ་སྟེ། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་རབ་ཏུ་གྲགས། །ཝི་ཡིག་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་ཚོགས། །ཨེ་ཡིག་རྣམ་པར་ཡང་དག་གནས། །ཨེ་དང་གསང་ཆེན་ནམ་མཁའི་ཁམས། །བྷ་ག་ཆོས་འབྱུང་ཆུ་སྐྱེས་དང་། །སེང་ 






1 གེའི་གདན་གནས་རྡོརྗེ་ཅན། །རྒྱུད་གཞན་དུ་ནི་བདག་གིས་བཤད། །རྡོ་རྗ་ཅནཝེ་རྡོརྗེ་སེམས། །རྡོརྗེ་འཇིགས་བྱེད་དབང་ཕྱུག་དང་། །དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཧེ་རུ་ཀ །དང་པོའི་སངས་རྒྱས་སོགས་མིང་གིས། །ཞེས་གསུངས་སོ། །ཆོས་ཞེས་པ་ཆོས་ „ 
^ ཀྱི་དབྱིངས་རང་བཞིན་གྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་སྟེ། དེས་གཟུགས་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་གསལ་བར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་ཆོས་རྒྱལ་ཞེས་པའོ། །ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ཡེ་ཤེས་སྣང་བའི་ངང་ཚུལ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་གསལ་བར་ལྡན་ཞེས་པའོ། །རྟག་ཏུ་སྣང་བ་ ` 






༦ཟེ 





མེད་པར་བསྒོམ་པས་དུ་བ་ལ་སོགས་པའི་མཚན་མ་བཅུ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་གཟུགས་བརྙན་གྱིས་འཇིག་རྟེན་མི་ཤེས་པའི་མུན་པས་བསྒྲིབས་པ་རྣམས་ཀྱི་སྣང་བ་བྱེད་པའི་ཕྱིར་འཇིག་རྟེན་སྣང་བ་བྱེད་པ་སྟེ། མཆོག་ཅེས་པ་རང་བཞིན་གྱིས་འོད་གསལ་ 
བ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་འོད་ཟེར་ཉི་མ་ལ་སོགས་པའི་སྣང་བ་ལས་ཀྱང་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པའོ། །ཡང་ན་འཇིག་རྟེན་ཞེས་པ་ཕུང་པོ་ལྔའི་བདག་ཉིད་འཁོར་ལོ་ལྔ་སྟེ། དྷེ་རྣམས་སུ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་གཏུམ་མོའི་སྣང་བ་བྱེད་པའོ། །མཆོག་ཅེས་པ་དེའང་འཛག་ 















-ཟ ༄༅།་ །པའི་ འ་བདེ བ་ལས ཨ་མཆོག ག་ཏ གྱར་པའི ཕྱིར་རོ། ཆོས ཀྱི་དབང་ཕྱུག ་ཅེས་པ། ཆོས 'ལྷན་ཅིག ག་སྐྱེས ་པའི་ དགའ་ ༣་བ་འཇིག་ རྟེན་ གསུམ གྱི་རྗེ་ བོར་གྱུར་པའི ་ཕྱིར་དབང་ཕྱུག ་ཅེས་ 'པའོ། །འཇིག་ རྟན གསུམ་ངེ པོ་ཐམས་ཅད་ཆོས་བདེ་ 


བ་ བ་ཆེན པོར་གསལ་ པ་བར་བྱེད་ང པའི ཕྱིར་རྒྱལ་ པོ་ཞེས ས་པའོ། །ཡང་ན། ཆོས [ཀྱི་དབང་ཕྱུག ་ཅེས་ པ། དབུགས ཏི ཁྲི ཆིག་ སྟོང་དྲུག་བ] བརྒྱ་གཡོ་བ བ་མེད་ པར་གྱུར་པས འགྱུར་བ་མེད་ པའི་ ་བདེ་ བ་ལ་ དབང་འབྱོར་བའོ། ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་ པོ་ཞེས་ པ་ཁམས '་གསུམ་ 
/ པོ་ཐམས། ཅད་སོ་ ་སོའི་ འི་སྐད་ཀྱིས ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ ་སྐོར་ བར་བྱེད་ པའོ། །ལེགས་ པའི་ལམ ཞེས་ པ འཇིག་ རྟེན་ པའི་ལམ་ དཀྱིལ་ ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོ་ལ་ སོགས་པ རྣམ་པར་ ར་རྟོག་ པའི སྒོམ་ པ་དང་། ། འཇིག་ རྟེན ལས་འདས་ པའི་ལམ་ དམིགས་ པ་མེད་ པའི་ 
2 བདག་ ཉིད་ རྣམ ་པར་ཆྟོཿ རྟོག་པ་ཐམས ཅད་ དང་བྲལ་བ་པྲ་ཕབ་པ་ལྟ་ བུའོ། །དེ་ དག་ལས འདིར་འཇིག་ རྟེན་ ལས འདས་ཿ པའི་ལམ་ སྟེ དེ་ གསལ་ བར་བྱེད་ པའི ཕྱིར་སྟོན་ པ་ པོ་ཞེས་ ཨསོ། །དེ་ ཡང་། འགྲོ་ བ་མགོན ་མེད་ རྣམས་ དང་ནི། །རྣམ་གྲོལ་འབྲས་བུ་ 
འཚལ་བ་ ཡི། །རྣམ་ 'དག་ །ལེགས་ པའི་ལམ ་འདི་ ནི། །སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲ་ང དྲ་བའི འི་ཚུལ 'བསྟན་ པ། །ཟབ་༽ ཅིང་ཡངས །ལྱ་རྒ་ཆེ བ། །ཞེས་ པ་ལ སོགས་ པ་འཆད་ པར་འགྱུར་ རོ། །དོན་ཞེས་ པ་ 'དམ ་པའི་ དོན་ ཏེ། གཟུགས་ལ སོགས ་པ་ཆོས་ཐམས་ ཅད་ སྟོང་པ ཉིད་ 
ཀྱི་བདག ཉིད་ དྲུ་གུབ ་ཅིང་ རྫོགས་ པའོ། །འབྲས་བུ་ལ་ནེ་ཆོས ཀྱི་སྐུའི་ བདག ཉིད་ དོ། ། །གྲུབ ་པའི ཀུན་ རྟོག་ ནི་ཞེས་ པ་ གཉིས་ སུ་མེད་ པའི་ རྣལ འབྱོར་སྒོམ་ པ་ལ ་སོགས་ རྟོག་ པའོ། །དེ་ ཡང་རྣམ་པར་རྟོཿ རྟོག་པ་ཐམས ་ཅད་གཉིས ་སུ་མེད་པའི་ འི་ཡེ་ཤེས་ རྣམ་པར་ 
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མིརྟོག་པའི་བདག་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། ཀུན་ཏུ་རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་སྤངས། །ཞེས་པའོ། །ཡང་ན་དོན་གྲུབ་ཅེས་པ་གཟུགས་ལ་སོགས་པ་ཕྱིརོལགྱི་དོན་གྲུབ་པར་མངོན་པར་ཞེན་པ་ཀུན་བརྟགས་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་དེ། རྣམ་པར་རྟོག་པ་གང་གང་གིས། །དངོས་པོ་ 


གང་གངརྣམས་ བརྟུགས་ པ། དེ་ཉིད་ཀུན་ཏུ་ བརྟགས་ པ་ཡི། ངོ་བོ བོ་ཉིད་དེ་དེ་མེད་དོ། །ཞེས་ སོ། ཀུན རྟོག་པ ཇིཿ་ ་ཅེས་པས་གཟུང་བ་ དང་འཛིན་ པ་ལ་སོགས་པའི་རྣམ་པར་རྟོཿ རྐུ པ་ སྟ བཞན་ གྱི་དབང་གི་ ངོ་བོ་ཏི ཧད དོ། །གཞན་གྱི་དབང་གི་ངོ་ ངོ་བོ་ 
རླ ཉིད། རྣམ་ རྟོག་ ཡིན་ ཏེ རྐྱེན ལས བྱུང་། །ཞེས ་སོ། །ཀུན་ཏུ་ རྟོག ་པ་ཐམས་ཅད་ སྤངས། །ཞེས་པ པ་གཞན གྱི་དབང་གིས་ ངོ་བོ་ བོ་དེ་ཉིད་ལ་ པ་སྒྲབ་པའི པའི་དྲི་མ ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བ་རང་བཞིན ་གྱིས །འོད་ གསལ་ བའི་ བདུག ཉིད་ དེཿ ཡོངས་ད། སུ་གྱུར་ པའི་ངོ་བོ བོ་ཉིད་ _ 
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; དོ། །གྲུབ་ ནི་དེ་ལ་སྔ་མ་པོ། །རྟག་ཏུ་མེད་པར་གྱུར་དེ་ཡིན། །ཞེས སོ། །རྣམ་ པར་ རྟོག པ་ ནི་འཁོར་བ་ ཡིན ་ལ། དེ་ལས་འདས་པའི་ཕྱིར་རྣམ་པར་མི་རྟོག་ཅེས་པའོ། 'པའོ། །དེའང་། རྣམ་ པར་རྟོག་ལས་གཞན་པ་ཡི། །འཁོར་བ་ཞེས་ ་བྱ་ཅི་ ཡང་མེད། ། རྨ 
༡ རྣམ་རྟོག་དེ་ དང་བྲལ་ བས་ སྙན། །ཁྱོད་ནི་རྟག་ཏུ རྒྱ་དན་འདས། །ཞེས ་སོ། །དེ་ཉིད་འོད་གསལ་བའི་བདག ཉིད་ནམ་ མཁའ ལྟརཟདཔ་ དང་བུལ ་བའི་ཕྱིར་མི་ཟད་ཅེས་ པའོ། །དེ་དག་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར་པའི་ཕྱིར་དབྱིངས་ཞེས་པའོ། ། 


༨༡ ༨2 ༦༽ 


གཟུགས་ལ་སོགས་པ་ ཆོས་ཐམས ཅད་སྐུ་གསུམ་དང་ བདེ་བ་ཆེན་པོར་རོ་གཅིག་པའི འི་ཕྱིར་ཆོས་དབྱིངས་ཞེས་པའོ། །དམ་པ་ཞེས་པ་ ལྷན ་ཅིག་ སྐྱེས་ པ་རང་བྱུང་ བའོ། །ཟད་པ་མེད་ཅེས་པ་འཕོ་བ་མེད་པའོ། །བསོད་ནམས་ལྡན་པ་བསོད་ནམས་ 








ཟེ ༄༅། །ཚོགས། །ཞེས་ པ་འཇིག་ རྟེན་ པའི་ ་དངོས་ གྲུབ་ སྒྲབ་པ་བསྐྱེད་པའི་ རིམ་པའི་ བདུག ཉིད་དོ། །ཡེ་ཤེས་ ཡེ་ཤེས་ །འབྱུང་གནས་ཆེ། ཆ། ཚེན།་པ། ཅེས་པ་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་དངོས་གྲུབ་སྦྲབ་པ་རྫོགས་པའི་རིམ་པའི་བ། བདག ཉིད་ 
དོ། །ཡང་ན། བསོད་ ནམས་ལྡན་པ་ བསོད་ ནམས ཚོགས། །ཞེས་ པ་འདོད་ ཆགས་ ཆེན་ ་པོ་འགྱུར་བ མེད་ པའི་ བདེ་བ ་ནི། བསོད་ ནམས་ ཡིན འ ་ངེ 'ད་དང་ལྡན པཾ ཝཱེ། དེའང་། ། ཆགས་ ་བྲལ་ལས གཞན་ སྡིག་ པ་མེད། །བདེ་བ ་ལས་གཞན་ བསོད་ ནམས་ 
མེད། རདེ་ དྲི་ཕིར་འབད་པ་ཐམས ་ཅད་ཀྱིས། །འཕོ་ བའི་ འི་བདེ་བ་ རྣམ་ པར་སྤང་། །ཞེས་ཐ སོ། །བསོད་ ནམས ཚོགས་ཞེ ཞེས་པ་ ངེས་ པར་ཕྱག རྒྱ་ཆེན་ པོའི་ དངོས གྲུབ ཀྱི་ རྒྱར་གྱུར་པ་ སྟེ། དེ་ ཡང་། རི་ དབང་རྩེ་ ན་འགའ་ཞིག ལྦྱང་བ་ དེ། ། །འཕེ་ ཕོ་བར་མི་འདོཿ 'འདོད་ 
2 དེ་ལྟ་ ན་ ཡང་འཕོ། །བླ ་མའི་ དྲིན་ ལས་གདམས་ངག་ རྟོགས་ པ་ དེ །གྲོལ་ བར་མི་འདོཿ ་འདོད་དེ་ལྟ་ ན་ ཡང་གྲོལ། །ཞེས ་གསུངས་སཾ། སོ། །ཡེ་ཤེས་ཞེ ཞེས་པ་རྣམ་ པར་མི་ རྟག་པ པའི་ བདེ་ བ་ དམིགས་ པ་མེད་ པའི་ བདག ཉིད་དོ། །ཀུན་ཏུ་ བཟང་པོའི་ བདེ་ བ་ བ་རྣམ་ པ་ 
ཐམས་ཅད་པའི་འབྱུང་གནས་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ཡེ་ཤེས་འབྱུང་གནས་ཞེས་པའོ། །ཆེ་ཞེས་པ་ཆ་བཅུ་དྲུག་གི་བདག་ཏིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ། །དེའང་། ཀུན་ནས་ཕྱག་དང་ཞབས་སོགས་ལྡན། །ཀུན་ནས་དབུ་དང་སྤྱན་དང་ཞལ། །ཀུན་ནས་ཐོས་ལྡན་འཇིག་རྟེན་ 
ན། རམས་ཅད་ཁྱབ་པར་གནས་པ་འོ། །ཞེས་སོ། །ཡེ་ཤེས་ལྡན་པ་ཞེས་པ་གཏུམ་མོའི་རྣལ་འབྱོར་གྱིས་རྣམ་པར་རྟོག་པའི་བུད་ཤིང་ཐམས་ཅད་བསྲེགས་པས་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས་དང་ལྡན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཡོད་མེད་ཤེས་ཞེས་པ་སྒྱུ་མ་ལྟ་བུ་ 
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།སྙིང་རྗེ་དབྱེར་མེད་པའི་བདག་ཉིད་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ནི་མཆོག་ཀྱང་ཡིན་ལ་དང་པོའང་ཡིན་པའི་ཕྱིར་མཆོག་གི་དང་པོ་ཞེས་པའོ། །ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ནང་དུ་གཏོགས་པའི་སྐུ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་རྣམས་འགྱུར་ 
བ་མེད་པར་འཛིན་པའི་ཕྱིར་སྐུ་གསུམ་འཆང་ཞེས་པའོ། །སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་འོད་གསལ་བ་དང་རིག་པ་ལས་འགྱུར་བའི་བག་ཆགས་སངས་ཤིང་། འགྱུར་བ་མེད་པའི་བདེ་བརྒྱས་པའི་ཕྱིར་སངས་རྒྱས་ཞེས་པ་སྟེ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའོ། །དེའང་རྣམ་ 
; པར་སྣང་མཛད་ལ་སོགས་པ་རིགས་ལྔའི་བདག་ཏིད་ཀྱི་ཕྱིར་སྐུ་ལྔའི་བདག་ཉིད་ཅན་ཞེས་སོ། །དེའང་དཔལ་ཀྱི་རྡོ་རྗེར། དགའ་བ་ཆེན་པོ་གཅིག་ཉིད་ནི། །དབྱེ་བ་ལྔ་རུ་འགྲོ་བར་འགྱུར། །ཞེས་པ་དང་། སེམས་ནི་ཆེན་པོ་གཅིག་ཉིད་ལ། །ལྔ་ཡི་ 
དྭ གཟུགས་ཀྱིས་མཚོན་པ་སྟེ། །རིགས་ནི་ལྔ་པོ་དེ་ཉིད་ལ། །སྟོང་ཕྲག་དུ་མ་སྐྱེས་པ་འོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །འདིའི་འགྲེལ་པ་མཚན་སྔགས་ཀྱི་དོན་དུ་རྣམ་པར་ལྟ་བནི་སྐུ་བཞིའི་སྟེང་དུ་རྣམ་པར་སྨིན་པའི་སྐུ་ཞེས་པ་དང་ལྔར་གསུངས་སོ། །ཡང་ན་ 
བདག་གི་བདེ་བ་རྟོགས་པའི་ཕྱིར་སངས་རྒྱས་ཞེས་པ་སྟེ། སད་པ་དང་། རྨི་ལམ་དང་། གཉིད་འཐུག་པོ་དང་། བཞི་པོ་དང་། བཞི་པ་ལས་འདས་པའི་དབྱེ་བས་སྐུ་ལྔའི་བདག་ཉིད་ཅན་ཞེས་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཉི་མ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་གསུང་རབ་ལས་ 


འབྱུང་ངོ་། །བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རང་བཞིན་གྱིས་འགྲོ་བ་མཐའ་དག་ལ་ཁྱབ་པའི་ཕྱིར་ཁྱབ་བདག་ཅེས་པ་སྟེ་འཇམ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའོ། །དེའང་རིགས་ལྔའི་བདག་ཉིད་མེ་ལོང་ལྟ་བུ་ལ་སོགས་པ་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་ངོ་བོ་ཉིད་ལས་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་བདག་ཅེས་ 


༄༅། 





















པའོ། །དདི་དགྲ་ཀང་གཞི་དང་ལམ་དང་འབྲས་བུའི་དབང་དུ་བྱས་ཏེ་རིག་པར་བྱའོ། །སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་གཟུགས་བརྙན་མངོན་སུམ་དུ་བྱས་པས་ཕུང་པོ་ལྔ་སྒྲིབ་པ་མེད་པར་བསྐྱེད་པའི་ཕྱིར། སངས་རྒྱས་ལྔ་བདག་ཅོད་པན་ཅན། །ཞེས་པའོ། །ཡང་ན་ 
སངས་རྒྱས་ལྔ་ནི་དེ་ཉིད་ཡིན་ལ། དེའི་བདག་ཉིད་ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སྟེ། དེས་ཐམས་ཅད་ལྱ་རྒྱས་བཏབ་པའི་ཕྱིར་ཅོད་པན་ཅན་ཞེས་པའོ། །སྤྱན་ལྔ་ཞེས་པ་སོ་སོར་བསྡུད་པ་དང་། བསམ་གཏན་དང་། སྲོག་རྩོལ་བ་དང་། འཛིན་པ་དང་། རྗེས་ 
སུ་དྲན་པའི་ཡན་ལག་གསལ་བར་གྱུར་པའོ། །ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་ཆགས་པ་མེད་པ་འཆང་ཞེས་པའོ། །ཡང་ན་འདིར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་བརྡའ་སྤྱན་ལྔ་ཞེས་པ་དབང་པོ་ལྔ་སྟེ། ཆགས་པ་མེད་པ་འཆང་ཞེས་པ། དེ་ 
དག་སོ་སོའི་ཡུལ་ལ་མི་འཇུག་པར་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་གཟུགས་ལ་བརྟན་པའོ། །འདེས་སོ་སོར་སྡུད་པ་དང་བསམ་གཏན་གྱི་ཡན་ལག་བཤད་དོ། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཅེས་པ་གཟུགས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ལ་སོགས་པ་སྒྲིབ་པ་མེད་པའི་བདག་ཉིད་རྣམ་པར་སྣང་ 
མཛད་ལ་སོགས་པ་སྟེ། དྷེ་རྣམས་སྐྱེད་པ་པོ། ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་དགའ་བ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའོ། །དེའང་འགྲེལ་པ་དྲི་མ་མེད་པར། སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་སྐྱེད་མཛད་སྐུ་གསུམ་དག་དང་ལྡན་ཞིང་དུས་གསུམ་ཡང་དག་རིག་ཅེས་གསུངས་སོ། ། 
སངས་རྒྱས་ཞེས་པ་རྣམ་པར་རྟོག་པ་དང་བྲལ་བའི་སེམས་ཏེ། དེའང་དཔལ་ཀྱི་རྡོ་རྗེར། འཇིག་རྟེན་ཁམས་ནི་གང་དུ་ཡང་། །སངས་རྒྱས་གཞན་དུ་རྙེད་མི་འགྱུར། །སེམས་ནི་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཉིད། །སངས་རྒྱས་གཞན་དུ་བསྟན་པ་མེད། ། 
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ཀྱིས། རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས་སྐྱེ་བའི་ཕྱིར་འཕྲལ་དུ་སྐྱེ་བ་ཞེས་པའོ། །འགྲོ་བའི་བདག་ཅེས་པ་དེ་ཉིད་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བདག་པོ་ཤེས་རབ་དང་ཐབས་གཉིས་སུ་མེད་པའི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ནོ། །ནམ་མཁའ་ལས་བྱུང་ཞེས་པ་ 
ཡོད་པ་དང་མེད་པ་ལ་སོགས་པའི་བསམ་པ་ཐམས་ཅད་སྤངས་ཏེ། གང་ལ་ཡང་ཞེན་པ་རྡུལ་ཙམ་ཡང་མེད་པར་བྱས་ནས། ནམ་མཁའ་ཆོས་འབྱུང་། ཟབ་མོ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་རབ་ཏུ་བཞག་ལ། བླ་མ་དམ་པའི་ཉེ་བར་བསྟན་པ་བཞིན་ 
ཧཿ བྱའོ། །འདིའི་རྣལ་འབྱོར་ཇི་ལྟར་བསྒོམ་པའི་ཚུལ་ནི་མན་ངག་དང་བཅས་པ་སྔར་བརྗོད་ཟིན་ཏོ། །དེ་ལས་བྱུང་བ་ནི་རང་བྱུང་བ་སྟེ། རྣམ་པར་རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བ་རང་གི་སེམས་ཀྱི་མ་བརྟགས་པའི་སྟོང་པ་ཉིད་མཐོང་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་ལ་ 
` མཚན་མ་རྣམ་བཅུ་ལས་དུ་བ་དང་། སྨིག་རྒྱུ་དང་། མཁའ་སྣང་དང་། སྒྲོན་མ་ཞེས་པ་མཚན་མོའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་རྟགས་རྣམ་པ་བཞི་ནི་འདུས་པ་ལ་སོགས་པར་གསུངས་སོ། །འདིར་ནི་ཉིན་མོའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་མཚན་མ་རྣམ་པ་དྲུག་གསུངས་ཏེ། ཤེས་ 
' རབ་ཡེ་ཤེས་མེ་བོ་ཆེ། །ཞེས་པ་འབར་བའི་སྣང་བའོ། །འོད་ཆེན་རྣམ་པར་སྣང་བར་བྱེད། །ཡེ་ཤེས་སྣང་བ་ལམ་མེ་བ། །ཞེས་པ་ཟླ་བའི་སྣང་བའོ། །འགྲོ་བའི་མར་མེ་ཞེས་པཉི་མའི་སྣང་བའོ། །ཡེ་ཤེས་སྒྲོན་ཞེས་པ་སྒྲ་གཅན་གྱི་སྣང་བའོ། །གཟི་ 

བརྗིད་ཆེན་པོ་འོད་གསལ་བ། །ཞེས་པ་ཆ་སྟེ་གློག་གི་སྣང་བའོ། །རིག་པའི་རྒྱལ་མཆོག་སྔགས་དབང་པོ། །ཞེས་པ་ཐིག་ལེའི་རབ་ཏུ་སྣང་བའོ། །གསང་སྔགས་རྒྱལ་པོ་དོན་ཆེན་བྱེད། །ཅེས་པ་ཁམས་གསུམ་པའི་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་སྒྱུ་མ་དང་རྨི་ 
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པའོ། །རྨད་བྱུང་གཙུག་ཅེས་པ་ཨོ་ཌའི་ལམ་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་སྟེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཙུག་ཏོར་ནས་ཐོན་ནས་རྡོ་རྗེ་རྣམ་པས་སྤྱི་བོར་གནས་པའོ། །དེའང་། འགྲེལ་པ་དྲིམ་མེད་པའི་འོད་ 
རྟ དུ། ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་གང་གིས་ཤེས་རབ་དང་ནི་ཡེ་ཤེས་སྟོབས་ཀྱིས་ཡིད་ལས་བྱུང་བ་དག རང་གི་རྡོ་རྗེ་ནས་བཀུག་རང་གི་དཔྲལ་བར་དང་ནེ་རྡོ་རྗེ་གཙུག་ཏོར་ཆེན་པོར་ཁྲིད། །གང་གི་དམིགས་བཅས་རྡུལ་མེད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་སྙིང་རྗེ་བཟང་པོ་དམིགས་པ་ 
ཧཱ མེད་པ་ཉིད། ལྷ་མི་ལྷ་མིན་ཀླུ་ཡི་བླ་མ་ཀུན་གྱི་སྟོན་པ་གཅིག་པུ་དེ་ལ་ཕྱག་འཚོལ་ལོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་པ་རང་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་སྐད་ཅིག་གཅིག་གིས་མངོན་པར་རྫོགས་པར་བྱང་ཆུབ་པར་སྟོན་པའི་ཕྱིར་སྣ་ 
༥ ཚོགས་སྟོན་ཞེས་པའོ། །ནམ་མཁའ་སྟོང་པ་ཉིད་དེ་དེའི་བདག་པོ་ནི་བདེ་བའི་བདག་པོ་ཞེས་པའོ། །དེའང་། སེམས་ནི་སྣང་བ་མེད་པ་ཡིས། །གནས་པ་ནམ་མཁའི་མཚན་ཉིད་དེ། །ནམ་མཁའ་བསྒོམ་པ་འདི་ཉིད་ནི། །སྟོང་པ་ཉིད་ནི་བསྒོམ་པར་ 
་ཱ འདོད། །ཅེས་སོ། །རྟག་པ་ལ་སོགས་པ་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་བདག་ཉིད་རྡོ་རྗེ་སེམས་པ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཏེ། དངོས་པོ་མཆོག་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྐུ་ཞེས་པའོ། །ཡང་ན་སངང་རྒྱས་ཀུན་ཞེས་པ་རྟག་པ་ལ་སོགས་ 
པའི་རང་བཞིན་ལྟེ་བ་ལ་སོགས་པའི་འཁོར་ལོ་རྣམས་ཏེ། དྷེ་རྣམས་ཀྱི་བདག་ཉིད་ནི་རླུང་ཡིན་ལ། དངོས་པོ་ནི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཡིན་ཞིང་། མཆོག་ནི་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་དགའ་བ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་བདག་ཉིད་དོ། །འགྲོ་བ་དགའ་བ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་ 


















༄༅། །པའི་དགའ་བ་སྟེ། དེ་ལྟ་ཞིང་ཉམས་སུ་མྱོང་བར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་མིག་དང་ལྡན་ཞེས ་སོ། །ཡང་ན་འགྲོ་བ་ཞེས་པ་དགའ་བ་དང་པོ་གསུམ་སྟེ། དཔལ་ཀྱི་རྡོ་རྗེར། དང་པོ་དགའ་བ་འགྲོ་བའི་གཟུགས། །དེ་བཞིན་མཆོག་ 
དགའ་འགྲོ་བ་སྟེ། །དགའ་བྲལ་དགའ་བའང་འགྲོ་བ་ཉིད། །གསུམ་པ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ་མེད། །ཅེས་སོ། །དགའ་བ་ཞེས་པ། བཞི་པ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་དགའ་བ་སྟེ། དེ་མངོན་སུམ་དུ་བྱེད་པའི་མིག་ནི་རྐྱང་མ་དང་རོ་མ་གཅིག་ཏུ་སྦྱོར་བའི་ཐབས་ 
„ སོ། །དེའང་། འགྲེལ་པ་དྲི་མ་མེད་པར། དེ་བཞིན་སེམས་ཀྱི་འོད་གསལ་རྙོག་པ་ཡི། །བསྒོམ་པའི་ཐབས་རྣམས་དག་གིས་མི་མཐོང་སྟེ། །དེཉིད་དུ་འདྲི་ཆང་མ་དག་དང་ནི། །རོ་མ་གཅིག་ཏུ་སྦྱོར་བས་མཐོང་བར་འགྱུར། །ཞེས་སོ། །ལྷན་ཅིག་ 
| སྐྱེས་པའི་དགའ་བ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དེ་ཉིད་བརྟན་པ་དང་གཡོ་བ་སྣ་ཚོགས་པའི་ངོ་བོའི་ཕྱིར་སྣ་ཚོགས་གཟུགས་ཅན་ནོ། །སྐྱེད་པ་པོ་ཞེས་པ་དེས་སྐལ་པ་ཇི་ལྟ་བར་སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱ་དང་མངོན་པར་རྟོགས་པ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་སོགས་པ་སྤྲོ་བར་བྱེད་ 
པའི་ཕྱིར་ཏེ། ཇི་ལྟར་རྒྱུད་གཞན་དུ། སྒྱུ་འཕྲུལ་ཆེན་མོ་ དྲག་ཆེན་མོ། །འབྱུང་དང་སྡུད་པར་བྱེད་པ་མོ། །རང་ཉིད་བྱེད་པོ་རང་འཕྲོག་པོ། །རང་ཉིད་རྒྱལ་པོ་རང་གཙོ་བོ། །ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་བདག་ཉིད་ 
རང་རིག་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མཆོད་འོས་ཞེས་པའོ། །རྟག་ཏུ་ཕྱི་དང་ནང་གི་ཕྱག་རྒྱ་བརྟེན་པ་ལ་སོགས་པའི་རིམ་པ་འདས་པ་མ་ཡིན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་བརྗོད་འོས་ཞེས་པའོ། །དྲང་སྲོང་ཆེ་ཞེས་པ་མཆོག་ཏུ་མི་འགྱུར་བའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདག་ཉིད་རྡོ་རྗེ་སེམས་ 









དཔའོ། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དབྱེབས་རིགས་གསུམ་སྟེ། ཐི་ཤེས་འ ཕྱིར་གསང་སྔགས་ལྡན་ཞེས་པའོ། །ཡང་ན་ལུས་དང་ངག་དང་སེམས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་དཔྲལ་བ་ 
དང་མགྲིན་པ་དང་སྙིང་ཁ་རྣམས་སུ་གཡོ་བ་མེད་པར་འཛིན་པས་སད་པ་དང་། རྨི་ལམ་དང་། གཉིད་འཐུག་པོ་རྣམས་ཀྱི་གནས་སྐབས་ཟད་པའི་ཕྱིར་རིགས་གསུམ་འཆང་བ་ཞེས་པའོ། །གསང་སྔགས་ལྡན་ཞེས་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱིཐིག་ལེ་ལྟེ་བར་འཛིན་པས་ 
ཐཱ བཞི་པའི་གནས་སྐབས་ཐད་པའོ། །ཡང་ན་སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་དབྱེ་བ་རིགས་གསུམ་སྟེ། དེ་དག་ཉིད་དབྱིབས་དང་སྔགས་དང་། ཆོས་ཀྱི་བདག་ཉིད་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་གྱིས་འཛིན་པའི་ཕྱིར་འཆང་བའོ། །དེ་ཡང་མཧཱ་མཱ་ཡའི་རྒྱུད་དུ། སྔགས་དང་ 
དབྱིབས་དང་ཆོས་བདག་ཉིད། །སྦྱོར་བ་རྣམ་གསུམ་ཤེས་བྱ་སྟེ། །ཡེ་ཤེས་རྣམ་པ་གསུམ་གྱིས་ནི། །སྲིད་པའི་ཉེས་པས་གོས་མི་འགྱུར། །ཞེས་སོགས་གསང་སྔགས་ཞེས་པ་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེའི་རིགས་ཏེ། དྲེ་རྣམ་པར་དྭག་པའི་བདག་ཉིད་ཀྱེ་རྣལ་འབྱོར་ 
་ྦ གྱེས་འཛིན་པའི་ཕྱིར་ལྡན་ཞེས་པའོ། །དམ་ཚིག་ཆེན་པོ། ཞེས་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་འཕོ་བ་མེད་པའོ། །གསང་སྔགས་ཞེས་པ་ནི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བ་ཡིད་སྐྱོབ་པར་གྱུར་པ་སྟེ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་སྙིང་རྗེའི་བདག་ཉིད་དོ། །དེ་དག་ 
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འའ... ངཿ. བབ (རོ་རེ རཊ་རེ་་ལོ་དཀར།་ཛ།༤ང་ཁ།༠།་ཇ། ེ་བཊ་ ་'ལན་ཅེག་སྲེས་པའི་རང་བཞིན་ད་གཅིག་པ་ནི་དཀོན་མཆོག་གསྒམ་སེ། དེ་འཛིན་པའི་ཕིར་རོ། །དེ་འི ཀྱི་ཕྱིར་གཙོ་བོ་ཞེས་པ་མཆོཿ 2 
འཛིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྐུའོ། །ཆས་དང་ལངས་སྤྱད་རྫགས་པ་དང་སྦྲལ་པའ་སྐུ་གསུམ་ལྷན་ཅག་སྐྱ་ ཞན་དུ་གཅག་པ་ན་དཀན་མཆག་གསུམ་སྟ། དའངན་པའ་ཕྱར་ར། །དཉད་བ་ཕྱར་གཅ་བཞས་པམཆག་སྟ 
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འའ་བལོ་ བག ཌཌ་ོ་ ¬ ༨ ང་ པལ་སོམ་པ་ ང་བའི་ ད་ 

།ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་པོ་དེ་ཉིད་རྣམ་པར་ཐར་པ་གསུམ་དང་། དཀྱིལ་འཁོར་གསུམ་དང་། རྣལ ཝལ གདུམ་ཡིག་ གསུམ་ལྷ་བཅུམ་ དང་། །ཁམས་གྲསམ་པ་མོ་རང་བཤིན་ 
=~ ཿ -༡-༡-༤.2 2 -. ¡ ¡ པར་ཐར་པ་གསུམ། ། གསུ ༄ ཅི ༨`.6འ༽.= .~. ་”༈ - 

ཁྱ ་བལ2-༡ད༢-་=༢༢༡༡༨. ཅིག་ཀང་གསམ་ད་བ ་པ་འ། །༈ བས་གྲསུམ་དངན་དཏད་གསུམ། སྐུ གསུམརྣམ ༡ =-:5ཀདར།འ རང ་རབ་དང་ནིེ་བབས་ཀང་སྲེ། །དེ་ཡི་ ར་བ་གསུམ་པ་འ། །གསང བྱ 

པུ བསུ གཞིན་རས་དང། ༢ བོར་གསུམ། །ལམ་གསུས་༥ི་བསྟན་པ་ད། །དམ་ཚིག་གསུམ་དང་དགེ་བ་གསུམ། །སྐུ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་ཉིད་ཀྱང་། ྱ།ས་རབ་དང་ ཐབས་བུར་སེ། །་ གཟིག་པ་གསུམ་ཞེས་དགའ་བ་ བི 

ི་ འཇུར། བ་གམ ཆོས་ཀྱི་འབའགཤས་རང་བཞིནལ་ །འཁོར་གསུམ་མི ་དམིགས་རྣལ་འབྱོར་གྱིས། །རྨཔས་གདུམ་ཛུན་རང་བཞན་དང་། གསུམ ཅིནིརང་བཞི །པའི་བླློམ་པ་ཡན་ལགདགགྙིནལ་འབོར་རོ །དེས་འཕོ་ 

དརཔོ་གསུམ་སྟེ། མཆོག་ཅེས་འདགའ ཞ་ས། །དེ་གསལ་བའ་བྱེད་པའི་ཕྱིར་སྟོན་པ་པོ་ཞེས་པའོ། །དོན་ཡོད་ཞགས་པ། ཞེས་པ་ཞགས་པ་དང་འདྲ་བའི་ཕྱིར་ཏེ། རྣམ་པར་མི་རྟོག 

དང་པོ་གསུམ་ 


2 ༠༡ = ལ།་”།༤)་༠) ༨ 7 ༢་~-.»,.= ་པོ་ཞེས་པ་ མ་པར་མི་ཆོཿ ཿ 
སཱོང་པ་ཉིད་དང་སྙིང་རྗེ ཉིས མེད་པ་ཉིད་རྡོ་རྗེ་ཡིན་ལ ། དེ་ཉིད་ཞགས་པ་སྟེ་སྲོག་བཅིངས་པས་སེམས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ཡང་བཅིངས པའ ཕྱིར་རོ། །འཛིན་པ་ཆེན་པེ་ཞེས་པ་རྣ རྟག 
༨2༨ ༽༦༽ ¢ ཿ „༽_..., རཔ! ¢ ང་སྲེང་ ཿ ་ས་ རྡོ ༨ ད ཱུ རེ 
བ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་རླུང་འགོག་པའི་ཕྱིར་རྣམ་པར་རྒྱལ་ཞེས་པའོ། །སྟོང་པཉིད་དང་སྙིང་རྗེ་གཉིས་སུ་མེད་པ་ཉིད 






༄༅། 




















པའི་སྦྱོར་བས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་མི་འདོར་བའི་ཕྱིར་རོ། རྡོ་རྗེ་དེས་ལྕགས་ཀྱུ་ལྟར་བདེ་བ་ཆེན་པོ་འགུག་པའི་ཕྱིར་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུ་ཞེས་པའོ། །ཡང་ན་རྣམ་པར་རྟོག་པ་ཡུལ་སྣ་ཚོགས་ལ་འཕྲོ་བ་རྣམས་བཀུགས་ནས་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་ 
ཟླ བྱེད་པའི་ཕྱིར་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུ་སྟེ། སློབ་དཔོན་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་པས། འགལ་མེ་བསྐྱོད་པའི་རྣམ་པ་ཅན། །སེམས་ནི་ཡུལ་ལ་རབ་ཏུ་རྒྱུག །དེ་ནེ་དེ་ལྷ་རམ་བླཟློག་ནས། །མཚོན་དུ་མེད་པ་མཚོན་པར་བྱ། །ཞེས་སོ། །ཞགས་པའི་སྒྲས་ལྟེ་བའི་འོག་ནས་ 
རྤ འཁྱིལ་བའི་རྣམ་པར་གནས་པ་ཀླུའི་རྣམ་པ་ནོར་རྒྱས་ཀྱི་བུ་ཞེས་བྱ་བའི་རྩའི་ཁྱད་པར་ཏེ། དེས་ཨ་བ་དྷཱ་ཏཱིའི་ལམ་ནས་ཚངས་པའི་གནས་སུ་སོང་ནས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བཀུག་པས་ཕུང་པོ་དང་ཁམས་དང་སྐྱེ་མཆེད་རྒྱས་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་ཆགས་པ་ཆེ་ 
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༨ ༨ 


ཞེས་པའོ། །ཡང་ན་ལུས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་དཔྲལ་བ་ལ་སོགས་པར་བཅིངས་པས་སད་པ་ལ་སོགས་པའི་གནས་སྐབས་ཟད་ནས་སྐུ་རྡོ་རྗེ་ལ་སོགས་པའ་བྱེད་པའི་ཕྱིར་ཞགས་པ་ཆེ་ཞེས་པའོ། །མི་བསྐྱོད་པའི་བདག་ཉིད་རྣམ་པར་ ས་པའི་ ༤ 
ཕུང་པོའི་སྒོ་ནས་སྤྱི་བོ་ལ་སོགས་པ་གནས་ཏི་ཤུ་རྩ་བཞི་དང་། ཨ་བ་དྷཱ་ཏཱིའི་བདག་ཉིད་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་དུ་ཁྱབ་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་དགའ་བ་མཚོན་པའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་རྐང་པ་དམན་པ་ཉི་ཤུ་རྩ་ལྔས་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་ 
དག་པ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བསྟོད་པའོ། །ད་ནི། རྡོརྗེ་འཇིགས་བྱེད་འཇིགས་པར་བྱེད། །ཅེས་པ་ལ་སོགས་པ་རྣམ་པར་དག་པའི་གཟུགས་ཀྱི་ཕུང་པོའི་བདག་ཉིད་མེ་ལོང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བསྟོད་པ་གསུངས་པ་བཤད་པར་བྱའོ། དེ་ལ་རྡོ་རྗེ 






-ཤ ༄༅། 


།ནི་ ཨ་བ དྷཱ ཏཱ སྟེ། དེའི་ ནང་ དུ་སྟེང་དང་འོག ་གི  རླུང་མཉམ་ པར་སྦྱོར་བ་ ལས་འགྲོ་འོཿ འོང་མེད་པ་ བྷེ རམཱ་ཞེས་བྱ་བ་གཞོམ་ 'དུ་མེད་པ བདེ་བ་ བ་ཆེན་ང པོའི་ རང་བཞིན ་ནི་འཇིགས བྱེད་ཅེས ་པའོ། །འཇྲིགས་ པར་བྱེད། །ཅེས་པ་ དེས་ 
གདུག་ པའི་ བདག ཉིད་ཉོན་མོངས་ པ་ དང་རྣམ་ཿ པར་ཆརྟོཿ ཏོག པ་ཐམས ཅད་མེད་ པར་བྱེད་ པའི ཕྱིར་རོ། ། །ཡང་ན སྟོང་པ ཉིད་ཟ རྣམ་ང པ་ཐམས་ཅད་ པའི་ ཡེ་ཤེས་ནི ནི་རྡོ་རྗེ རྗེ་སྟེ། དེ་ཉོན་མོངས པ་ལ་སོགས་ པ་གདུག་ པའི་སྡེ རྣམས་ཀྱིས གཞོམ་ ་པར་མ མི་ནུས་ཤིང་། དེས་ 

× ངེས་པར་འཇོམས་པའི་ཕྱིར་རིམ་པ་ བཞིན་° ་འཇིགས་ བྱེད ་འཇིགས་ པར་བྱེད་ཅེས་པའོ། །དེ་ཡང་ ། དཔལ་བདེ དི་མཆོག་ གི རྒྱུད་ དུ། ཤིན ་ཏུ་ ཁྲོ་ཞི ཞིང་གཏུམ་ པ་ལ། །ཞི་ ་བས་ ཕན་པ པར་མི འགྱུར་ ཏེ །ཤེས་རབ་ཐབས ་ཀྱི་ཇོ་བོ་ ་ལས། ཁྲོ བོ་ བདེ བཞིན་ 
གཤེགས ་ཀུན་མཛད། །ཅེས་སོ། །དེའི ་ཕྱིར་བཅོམ ་ལྗན འདས འཇམ་དཔལ ཉིད་དྲ དྲང་བའི་ དོན་བ གྱིས ་གདུལ བྱ་ཤིན་ཏུ ཏྭ་ཁྲོ་བོ་ ཆེན་ པོར་ སྤྲལ་ པར་མཛད་ཅི ཅིང་། ངེས ་པའི་ དོན ་གྱིས གཉིས ་སུ་མེད་པའི་ འི་ཡེ་ཤེསཉི ཉིད་ དོ། །གདུག པ་འདུལ ་ཕྱིར་ཁྲོ་བོ་ཏི 'ཉིད། ། བཾ 

ཅེས་ པའི གསུང་ལས་ ཁྲོ བོ་ཞེས་ པ་དགའ་བྲལ ་གྱེ གྱི་དགའ་ བའི་ དེ་མ་ ་ཐག་པ་ སྟེ། གདུག་ པའི སྡེ ་ཉེན་མོངས་པ་ལ་སོགས་པ་མཐའ་ དགེ་འཇོམས པའེ འི་ཕྱིར་རོ། །རྒྱལ་པོ་ཞེས་པ་དེ་གསལ་བར་བྱེད་ པའི ཕྱིར་ཏེ། བདེ་བ་ཆེན་ པོའི་ རང་བཞིན་ བཅོམ ་ལྡན་ 


འདས་འཇམ་དཔལ་ གྱི་སྐུའོ། །དེའང་། ཁྲོ་བོ་རྣམ་པར་རྒྱལ་ བའྱི་རྒྱུད་དུ། དུ། དེ་ 'ལྟར་འཇམ་ པའི་དབྱངས་འདེ་ཉིད། །ཁྲོ་བོའི་མིང་ནི་གཤིན་རྗེ་གཤེད། །དྲག་ཅིང་མཐུ་རྩལ་དྲག་ལྡན་པ། །དེ་མཐོང་བ་ལས་ཁྲོ་བོ་གཞན། །ཐམས་ཅད་ཀྱི་ནི་ལག་ཆ་ 


ཏི 








ཤོར། །ཞེས་སོ། །གདོང་དྲུག་ཅེས་པ་དེའི་ཐབས་སུ་གྱུར་པ་སོ་སོར་སྡུད་པ་ལ་སོགས་པ་ལ་ཡན་ལག་དྲུག་གི་རྣལ་འབྱོར་ཏེ། སྡུག་བསྔལ་ཐམས་ཅད་གཅོད་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་འཇིགས་ཞེས་པའོ། །མིག་དྲུག་ཅེས་པ་མངོན་པར་ཤེས་པ་དྲུག་གི་རང་ 
བཞིན་དབང་པོ་དྲུག་སྟེ། ལག་དྲུག་ཅེས་པ་ཡུལ་དྲུག་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རང་བཞིན་གྱིས་ལོངས་སྤྱོད་པའོ། །ཆགས་པ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་ཕུང་པོ་ལ་སོགས་པ་འབིགས་པར་ནུས་པའི་ཕྱིར་སྟོབས་དང་ལྡན་ཞེས་པའོ། །མཆེ་བ་ནི་གཏུམ་མོ་སྟེ། དེ་བླ་ 
¡ མའི་ཉེ་བར་བསྟན་པས་སྤར་བ་ལས་རྩེ་མོར་གྱུར་པའི་ཕྱིར་གཙིགས་པའོ། །ཀེང་རུས་ཞེས་པ་བདེ་བ་རྟོགས་པར་བྱེད་པ་སྟེ། རྩ་བའི་རྒྱུད་དུ། ལྟེ་བར་གཏུམ་མོ་འབར་བ་ནི། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྔ་བསྲེག་ཅིང་། །སྤྱན་མ་མིག་ལ་སོགས་པ་ 






>» 
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པ ཡང་། །བསྲེགས་ནས་རི་བོང་ཅན་ཧི་འཛག །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར་རྣམ་པར་རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བའི་བདེ་བ་མངོན་དུ་གྱུར་པའོ།། ཧ་ལཱ་ཧ་ལ་ཞེས་པ་ནམ་མཁའི་ཡེ་ཤེས་ཉིད་ཀྱིས་རྡོ་རྗེའི་མཐར་སྲོག་བཅིངས་པའོ། །དྱེ་ར་མཐའ་དག་ཏུ་སོན་ 


ྭ པའི་བདེ་བ་ནི་བརྒྱ་པ་སྟེ། མཐའ་ཡས་པའོ། །ཞལ་ཞེས་པ་ནི་བདེ་བའི་ཡེ་ཤེས་སོ། །ཡང་ན་འགྲོ་བ་ལ་ཧ་ལཱའོ། །ཞེས་པ་དགའ་བ་དང་པོ་གསུམ་མོ། །གཉིས་པ་ནི་རྫོགས་པ་ལ་ཧ་ལའོ། །ཞེས་པ་བཞི་པ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་དགའ་བ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ 
དཔའི་བདག་ཉིད་དོ། །བརྒྱ་ཞེས་པ་འཁོར་ལོ་དྲུག་དང་འབྲེལ་བའི་རྩའི་དབྱེ་བས་རིགས་བརྒྱའི་བདག་ཉིད་ཀྱི་བདེ་བའོ། །ཞལ་ཞེས་པ་རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་བཞིའི་བདག་ཉིད་ཨ་བ་དྷ་ཏཱིའོ། །གཤིན་རྗེ་ཞེས་པ་ཐུང་སྟེ་རང་དང་གཞན་གྱི་རྟོག་པ་གཟུང་བ་ 
` 1791 ༤ བི `ཀ`×`×མྣ|{ྲ་ས་ གི གོོགཤགཾིྲུྲིྲ།ྲས ཤྲྲྲཾགཾགྣགྣགྣག།་གེེ་གརགགག་ གགས 





༄༅། །དང་འཛིན་པའི་བདག་ཉིད་དོ། །དེ་མཐར་བྱེད་པ་ནི་ཟུང་འཇུག་གཉིས་སུ་མེད་པ་རྟོགས་པར་གྱུར་པའོ། །བགེགས་ཞེས་པ་བདུད་བཞིའི་བདག་ཉིད་འཕོ་བའི་བག་ཆགས་ཏེ། དེ་འགྱུར་བ་མེད་པའི་བདེ་བར་གསལ་བར་བྱེད་ 
པའི་ཕྱིར་རྒྱལ་པོ་ཞེས་པའོ། །ཕྱིརོལ་ཏུ་ནི་ལྷའི་བུའི་བདུད་ལ་སོགས་པ་རྣམས་གདུལ་བར་བྱེད་པའི་ཕྱིར། རྒྱལ་པོ་ཞེས་པ་སྟེ། རི་དྭགས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཞེས་པ་ལྟར་རོ། །རྡོ་རྗེ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཏེ། དེའི་ཤུགས་ཅི ནི་སྲ ཞིང་སྙི ང་པ་ པོ་ཁོང་སྟོང་ 
ླ མེད། །ཅེས་པ་ པ་ལ སོགས་ པའི་ གསུང་ལས། གཞོམ དུ་མེད་ པའོ། །འཇིགས བྱེད་ཅེས་ པ་བདག་དང་བདག གི་ང བ་ལ སོགས་ པའི་རྟོག་ པ་མཐའ་ དག་ ངེས་པར་འདུལ་ བའི ཕྱིར་རོ། རྡོརྗེ་ན་མ ཕྱེད་པ སྟེ གྲགས་ ་པ་ཞེས་པ སྟོང་པ ཉིད་ དང་། སྙིང་རྗེའི་ 
_* བདག ཉིད་ གཞོམ་ དུ་མེད པའི་སྒྲ་ཆེན་པོ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་རང་བཞིན་རྣམ་པར་ རྟོག་ ་པའི འཇུག་ང པ་ཐམས་ཅད ཀྱི་ཡིད་འཕྲོག་ པར་གྱུར་པའི་ཕྱིར་ རོ། རྡོ་རྗེའི་ སྙིང་ཞེས་ ང། ལྷན ཅིག སྐྱེས ་པ འགྱུར་བ་མེད་པའི པའི་ འི་སྐུའོ། སྒྱུ་འཕྲུལ ཞེས་པ སྟོང་པ ཉིད་ཀྱིས་ 
བདག ཉིད་ གཟུགས ་ལ་སོགས་པར་སྣང་བ་སྟེ། དེ་ཉིད་མི ཕྱེད་ པའི ཕིར་རྡོརྗའོ། དེའི ནང་དུ་ཆོས ་ཐམས ཅད་འདུས་ཤིང་ དེས་ ་ཐམས ་ཅད་ཟ་ཿ བའི ཕྱིར་གསུས་ པོ་ཆེ ཆེ་ཞེས་པ་སྟེ། སྒྱུ་འཕྲུལ ཆེན་མོ་ དྲག ་ཆེན་མོ། །ཞེས་པ་ལ སོགས་ཿ པ །ལྟར་རོ། རྡོ་རྗེའི་ 


སྐྱེ་གནས ཞེས་པ། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ ཡེ་ཤེས་རྔོ་རྗེ་རྣམས ཀྱི་སྐྱེ་བའི་ གནས་ ནི་ལྷན ཅིག་སྐྱེ་ སྐྱེས་པའི་དགའ་བ ་གཉིས་སུ་མེད་པ་ སྟེ། ཧེ་རུ་ཀ་ནི་ སྐྱ་བའི་རྒྱུ །དང་པོར་རེ་ཞིག ་གཅིག ་ཏུའགྱུར། །ཞེས་གསུངས་པ ལྟར་རོ། རྡོ་རྗེ་ནི་འདིར་ ཨ་བ་དྷཱ་ཏཱི་ 
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༥ དང་། ཤེས བྱ་རོ་མཉམ་ དྲུ་གུར་ཅིང་བྱང་ཆུབ ཀྱི་སེམས་ཀྱི ཀྱི་ཐིག ་ལེ གོང་བུའི་ བདག ཉིད་ དུ་གཡོ་ བ བ་མེད་ པར་གྱུར་པ་ ལས་བདེ་བ་ཆེན་པོས གང་ཞིངབརིད་ པ་ནི བགྱིང་པའོ། །མཆོག་གི་ཕྱག་རྒྱའི་ སྦྱོར་བས ལྤགས པའི་མཐར་བདེ་བ་ ཆེན་པོའི་ རང་བཞིན་གྱི་ 


\ ༤ ༽༄༦༽ 


ཐིག་ལེ ་ལས་ཁྱབ་པ ་ནི་གླང་པོ་ ཆའ་ ལྤགས་ པ་ ད་ཀརཔ་ པོ་སྟེ། རློན་པ་ ནི་ལྷན་ཅིག་ སྐྱེས པའོ། དེ དེའི བདག་ཉིད་ཀྱིས་འཛིན་ང པས་འཆང་ཞེས་ པའོ། །ཧྭ་ཧཱ་ཞེས སྤྲོགས་ཞེས་ པ་བདེ་བ་ཆེན་པོ་རྒྱས་° ་པའི་ སྲའི ཁྱད་པར་རོ། །དྲག་ །ཆེན་ཞེས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ 


༣ ཌེ ®. 


ཤེས་ ཏེ་བདག་ཏུ་ རྟོག་ པ་ལ་ སོགས་ པ་ དྲག་ པ པོ་རྣམས གྱང་འདུལ་ བའི ཕྱིར་རོ། །དེ་བཞིན་ཧི་ཧི་ཞེས་ སྒྲོགས ཞེས་ པ་ བདེ་ བའི་ སྒྲ སྟེ། བདེ་བ་ ཆེན ་པོས ནྣམ་ པར་ཏོ རྟག་ པ་ཐམས ཅད་ ཟིལ གྱིས ་གནོན་ པའ འི་ཕྱིར་འཇིགས་ པར་བྱེད་ཅེས ་པའོ། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་ པོའི་ 
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སྟི། དེའི་ དབང་པོ་ ོ་ནི་ཉི་ཿ ་མ་དང་ཟླ་བ གཅིག ་ཏུ སྦྱོར་བ་ གཡོ་བ མེད་ང པའི་ བདེ་བའོ། །ཡང་ན ཀུ་ལི་ཤ ་ཞེས་པ་ །རིགས ཀྱི་དབང་ པོ་སྟེ་རྡོ་རྗེ རྗེ་སེམས་ དཔའོ། །དེའི་ དབང་པོ་ པོ་ནི་ཤེས་རབ་དང་ཐབས་གཏཉིས་སུ་མེད་པའོ། རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོ། ཞེས་པ་མི་ཕྱེད་པའི་ 
བདེ བ འགྱུར་བ བ མེད་ པ་ སྟེ། མཁའ་འདྲ་ ཞེས་ པ་ སྒྲིབ་ པ་ དང་། བྲལ །ཞིང་རྣམ་ པ་ཐམས ཅད་ མཆོག་ དང་ ལྡན་ པའི་ སྟོང་པ ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ ར་རོ །དེའང་དཔལ་ཀྱི་རྡོ་རྗེར། ཡེ་ཤེས ་འདི་ནི་ཆེས་ཕྲ་ཞིང་། རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོ་ནམ་མཁའ་མཚུངས། །རྡུལ་བྲལ་ཐར་སྦྱིན་ 
ཧྲ ཞི་ བ་ སྟེ། །ཁྱོད་ཀྱི་ཕ ཡང་ ཁྱོད་ཉིད་ དོ། །ཞེས་ པ་དང་། དེ བཞིན་ དུ་ཤེས་ རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ ་ཏུ ཕྱིན་ པ་ སྒོམ་ པ ་འདི་ ནི་ ནམ་མཁའ་ སྒོམ་ང པའོ། །ཞེས་པ་ལ་སོགས་པའོ། །མི་གཡོ་ཞེས་པ་སྲོག་གཡོ་བ་མེད་པར་གྱུར་པའོ། །རལ་པ་གཅིག་ལྟར་ཤེས་པ་ 
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༄༅། །རྣལ་འབྱོར་ལས་ '་དགའ་ བ་ བཞིའི བདག་ཉིད ཉིད་ཤེས་རཿ རབ་ དང་ཐ་ ཐབས ཀྱི་དབྱེ་བས བརྒྱད་དེ། དེ་རྣམས་མཚོན་པའི་ཕྱིར་གད་རྒྱངས་ཞེས་པ་བཞད་པ་བརྒྱད་ཅེས་པ་སྟེ། དཔངས་མཐོ་བའི་ཧ་ཡིག་བརྒྱད་ཀྱི་ཚུལ་གྱིས་བཞད་ 
པའོ། །གད་མོ་ ་ཆེན་པོ་ པ་དེཉིད་ཀྱི་བཞི་ པ་རྒྱུན་མི་ ཆད་ པའི་བདེ་བ་ ་ཆེན་ པོའོ། རྡོ་ར རྗེ གད་མོ་ཞེས་ པ་ རང་རིག་པའི པའི ཡེ་ཤེས་འ ཀྱིས་བཞད་པའོ། ཆེར་སྒྲོག ་པ་ཞེས་ པ་འཇིག་ རྟེན གསུམ་ པོ་ པོ་བདེ་བ་ ཆེན་ པོའི་སྒྲས་ ཁྱབ་པའོ། རྡོ་རྗེ་སེམས ་དཔའ་ཞེས་པ་མི་རྡོ་རྗེ་ 
ཁ ཞེས་ པར་བརྗོད། སེམས་དཔའ་སྲིད་པ་ གསུམ ་གཅིག་ པ། །ཞེས ་པ ལྟར་ ཏེ། །ཨེ་ཝཾ གྱི་བདག ཉིད་སྟོང་པ་ཆེན་པོ་ཡི་གེ་ལྔ རྫ་དང་། ཐིག་ལེ སྟོང་པ་ ཡི་གེ དྲུག ་གི་རང་ བཞིན་ ནོ། །སེམས་ད དཔའ་ ཆེ་ཞེས ་པ། ཡེ་ཤེས་ཆེ ཆེན་པོའི་རོས་གང་བ། །སེམས་ 
པ དཔའ་ཆེན་ པོར་བརྗོད་ པར་བྱ། །ཞེས་ པ་ལྟར་རོ། །རྡོ་རྗེ ྗེ་རྒྱལ པོ་ཞེས་པ གཉིས་༔ སུ་མེད་ པའི་ཡེ་ཤེས་གསལ་ཞིང་མཛེས་པར་གྱུར་པའོ། །བདེ་བ་ ཆེ་ཞེས་ པ་འགྱུར་བ མེད་པའི་ བདེ་ བའོ། རྡོརྗེ་གཏུམ་མོ་ཞེས པ་འོད་གསལ་ བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཏེ་རྟོག་པའི་ 
དྲ་བ་ངེས་པར་འཇོམས་པའི་ཕྱིར་ རོ། །དགའ་ བ ་ཆེ། ཞེས་ པ་འཛག པ་མེད་པའི པའི་བདེ་བ་སྟེ། བཅུ་ དྲུག་ཕེ ཕྱེད་ཕྱེད་ཐིག་ལེ ལེ་འཆང་། །ཞེས ་པ་ ལྟར་རོ། རྡོ །རྡོ་རྗེ་དུ་མཛད་ཅེས པ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སྟེ། དེ་གི ་གཟུགས་ཞེས་པ བྱང་ཆུབ ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་རང་ 
བཞིན་ཧཱུཾ་ གི་རྣམ་པས་དཔྲལ་བ་ལ་སོགས་པའི་འཁོར་ལོ་རྣམས སུ་སྤྱོད་པའོ། །ཡང་ན་རྡོ་རྗེ་ནི་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཏེ ཏེ དེ་ཉིད་རྲཾ ཧུ་མཛད་ཅེ ཅེས་པ་རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་བདག་ཉིད་དོ། ཧཱིཾ་གི་ གཟུགས་ཞེས་པ་དགའ་བ་བཞིའི་དབྱེ་བས་ཧྭ ཧཱ ཡིག་སྒྲོགས་པའི་ 





ཕྱིར་ཏེ། རེ་རེར་ཡང་རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་བདག་ཉིད་དོ། ྡརེ་མདའ་ཞེས་པ་ཨ་བ་ུ དེ་ཉིད་ལམ་གཉིས་འགོག་པའི་ཕྱིར་མཚོན་ཆའོ། །དེ་ཐིག་ལེའི་རྣལ་འབྱོར་ལ་སོགས་པའི་རིམ་གྱིས་འཛིན་པའི་ཕྱིར་འཆང་ཞེས་པའོ། རྡོརྗེ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ 
ཡེ་ཤེས་ཉིད་རལ་གྲི་སྟེ། ཉོན་མོཿ ངས་པ་ཐམས་ཅད་གཅོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་གཅོད་མཛད་པ་ཞེས་པའོ། །སྲོག་ལ་སོགས་པའི་རླུང་ཁ་དོག་ལྔའི་བདག་ཉིད་ནོ་རྡོརྗ་ཀུན་ཞེས་པ་སྟེ། འཆང་ཞེས་པ་དེ་རྣམས་མི་བསྐྱོད་པ་ལ་སོགས་པ་དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པ་ལྔ་དང་། སྤྱན་མ་ལ་སོགས་པ་ལྷ་མོ་ལྔའི་རང་བཞིན་ནི་གཡོན་པ་དང་གཡས་པའི་རླུང་གཡོ་བ་མེད་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེའང་། ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་རང་བཞིན་དབུགས། །འབྱུང་བ་ལྔ་ཡི་རང་བཞིན་ཅན། །ཕྱུང་ནས་པད་མའི་རྩེ་མོ་རུ ད 
གོང་བུའི་གཟུགས་ཀྱིས་བརྟག་པར་བྱ། །རིན་ཆེན་ཆེན་པོ་ཁ་དོག་ལྔ། །སྲོག་དང་རྩོལ་བ་ཞེས་པར་གནས། །རང་སྔགས་སྙིང་ཁར་བསམ་ནས་ནི། །སེམས་ནི་ཐིག་ལེར་སོན་པར་དགོད། །སྣ་རྩེར་ཉུང་དཀུར་ཞེས་བྱ་བ། །སྲོག་དང་རྩོལ་བར་བརྟག་ ཊཾ 
པ་སྟེ། །སྲོག་རྩོལ་ལ་གནས་འོད་ཟེར་ནི། །ལྔ་པོ་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་གསུངས་སྟེ། །ཁ་དོག་ལྔ་ཡི་རང་བཞིན་དབུགས། །སྲོག་དང་རྩོལ་བར་བརྟག་པ་ནི། །སྣ་ཡི་རྩེ་མོར་འབད་པ་ཡིས། །རྣལ་འབྱོར་རིག་པས་རྟག་ཏུ་བསྒོམ། །ཞེས་གསུངས་ 


༨ ༨༨ 


སོ། །དུ་བ་དང་སྨིག་རྒྱ་ལ་སོགས་པའི་སྣང་བས་མི་ཕྱེད་པའི་ཡེ་ཤེས་འཛིན་པའི་ཕྱིར་རྡོ་རྗེ་ཅན་ཞེས་པའོ། །སྟོང་པ་ཉིད་དང་སྙིང་རྗེའི་བདག་ཉིད་ལས་གཞན་པའི་ཆོས་འགའ་ཡང་མེད་པའི་ཕྱིར་རྡོ་རྗེ་གཅིག་པུ་ཞེས་པ་སྟེ། གྲུབ་པའི་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ས་ 
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རར ༨ ༨༨ ༨ ་ནི་ 


དེའི་གཉེན་པོའི་སྦྱོར་བ་སྟེ། དེ་སེལ་བ 


༨ ༢༨༡༧ ༢༡༤ 


་ཆེན་པོ་མཐོང་ 


༤༨ 


པ་ 














བྱིན གྱིས་རློབ་ པའི་ཕྱིར་ ཏེ། བདག བྱིན བླ་རབ་པ་ དག་ ནི་ སྟོང་པ་ ལ། །ཁམས གསུམ་པོ པོ པོ་ནི་མཐོང་བར་གྱུར་པའི མཚན། །ཞེས་ སོ། །ཡང་ན་རེ རྡོ་རྗེ རྗེ་འབེབས་ པ་ཞེས་ ང། སྐུ་ར རྡོ་རྗེ རྗེ་ལ་ སོགས་ པ་ བཞི་འ འབེབས་ པའོ། །འབེབས་ པ་ཆེ་ ཞེས་ ང། ་འདེས་ ༈་བདུད་ དང་ 
ྗྐྷ ཉོན མོངས་པ རྣམས་ ངེས པར་འདུལ ཞིང་། ། ཐུན ་མོང་བའི་འབེབས་པ རྣམས་ལས མཆོག་ ཏུ ཤགྱུར་ པའི་ཕྱིར་ རོ། ། །དེའང་ དཔལ་ དུས ཀྱི་འཁོར་ལོ བསྡུས་ པའི རྒྱུད་དུ། སྐུ་ ཕེབས་པར ནི རྣལ འབྱོར་ལྡན་ པ་རང་ བཞིན་ ཡོན་ ཏན་ དབང་ གིས་ སྐུ ཡི་བྱ་བ བྱེད་ 
རྫ པ་ སྟ །གསུང་ ཕེབས་པས་ ནི་ལྷ་ དང་འབྱུང་པོ། ལྷ མིན་ རྣམས་ལས རྣམ པར་རྒྱལ་ བའི་ སྨྲ་བ་པོ་རུ་འགྱུར། ། །ཐུགས་ ཕེབས་པས་ ནི་ གཞན་གྱི་ གྱི ་སྙིང་ལ་ གནས་པ 'དག་ དང་བྱུང་ དང་འབྱུང་བ ་ཐམས ཅད་ཤེས་ ས་པར་འགྱུར། །ཡེ་ཤེས་ ཕེབས་པས་སངས རྒྱས བླ 
* མ་ཡི་ ཡང་བླ་མ་རྫུ་འཕྲུལ་ལྡན་ པའི་ སྟོན་ པ་ གཅིག་ པུར་འགྱུར། །ཞེས་ པ་ལ་ པ་སོགས་ པ་ གསུངས སོ། །མིག་ བརྒྱ་པ་ཞེས་ པ་ ནམ་ མཁའི་མཐས་ བཏུགས་ པའི་སེམས་ ཅན ་ཐམས་ཅད་ རིགས་ བྒྱའི་ ངོ་བོ་ཏི ཉིད་ཀྱིས་ གནས་ པ་རྣམས་ལ་ དམིགས་ ང། མེད་ པའི་ 
དྲ སྙིང་རྗེའི སྤྱན་ བརྒྱ་རྣམ་པར་རྒྱས་ པར་གྱུར་པའོ། །དེ་ཉིད་ གཞོམ་ དུ་མེད་པ་ རྡོ རྡོ་རྗེ་ ཡིན་ལ། འལ དེ་ཉིད་མིག སྟེ ཡང་དག་ པའི་ དོན ་མཐོང་བའི་ཕྱིར་ རོ། རྡོ་རྗེ རྔི ་གར་ནི་བ་སྤུ སྤུ་བྱེ་བ་ཕྲག ་ཕྱེད་དང་བཅས་པ གསུམ ་གྱི་མཐར་རྩ སྟོང་ཕྲག་ བདུན་ བྱ་ར ་གཉིས ཀྱི་ ནང་དུ་ 
བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་རྒྱས ་པར་འགྱུར་པའོ། །དེ་ཉིད་འགྱུར་བ་མེད་པ་བདེ་ བའི་གཞི་ཉིད་མྱུ་གུ་ཞེས་པ་སྟེ། ལུས་ཞེས་པ་དེའང་ཏ་ནུ་ཞེས་པ་ལས་ ལྷུན་གྱིས་ གྲུབ་ ཅེས་ པའི་ཚུལ་གྱིས་རྒྱས་ པར་བྱེད་དོ། རྡོྗའི་སྤུ་ནིབ་སྤུ་ལྟར་ཤིན་ཏུ་ཕྲ་བ་སྟེ། ཨ་བ་དྷཱ་ 
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༤ 
& 





2? 














(8 


༄༅། །ཏིའི་ནང་གཞོམ་དུ་མེད་པ་ནཱ་དའི་བདགཉིད་དོ། །གཅིག་པུ པུཞེས་པ་གཉིས་སུ་མེད་པ་སྟེ། དེར་རླུང་དང་རྣམ་པར་རྟོག་པའི་ཟླ་དང་བྲལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །ལུས་ཞེས་པ་འཛིན་བྲལ་ཞེས་པ་སྟེ།  བསྒོམ་པ་པོ་ལ་སོགས་པའི་རྟོག 


༣༄༅ 
༨༨ ༨ ༥༨ ༢ ༢ ༨ ༨༠༦༥ རབ = 


པ་དང་བྲལ་བའི་ཕྱིར་རོ། ྡོརྗི་ཞེས་པ་བདེ་བ་ཆེན་པོ་སྟེ། དིའི་རྩེ་མོ་ནི་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་དགའ་བའོ། །དེ་ནི་སེན་མོས་བརྩམས་ཞེས་པ་སེན་མོ་ལྟར་དཀར་བ་དང་དམར་བའི་ཡོན་ཏན་དང་ལྡན་པའི་ཕྱིར་ཐིག་ལེའི་བདག་ཉིད་དེ། ད་རྣམས་ཀྱིས་ 
| བརྩམས་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྐུའོ། །རྡོཇེ་སྙིང་པོ་ཞེས་པ་མི་ཕྱེད་པའི་བདེ་བ་སྟེ། མཁྲེགས་པ་ནི་སྟུག་ཅིང་བར་མེད་པ་ཡིན་ལ། ལྤ ལྤགས་པ་ནི་དེས་ཐམས་ཅད་ལ་ཁྱབ་པར་གྱུར་པའོ། །ལུས་ཀྱི་གནས་དང་ཉེ་བའི་གནས་ལ་སོགས་པ་རྣམས་སུཐིམ་པ་དང་ _ 


ལོངས་སྤྱོད་པ་ལ་སོགས་པའི་རིམ་པས་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་དགའ་བ་སྐྱེད་པའི་ཕྱིར་རྡོརྗེ་ཕྲེང་བ་སྟེ། ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ཐིག་ལེའི་ཕྲེང་བའོ། །དེ་འཛིནཔའི་ཕྱིརརྡོརྗེ་ཕྲེང་ཐོགས་ཏེ་དཔལ་དང་ལྡན་ཞེས་པ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་དང་ལྡན་པའོ། ། 
ཐིག་ལེ་འགྱུར་བ་མེད་པའི་བདེ་བས་ལུས་ཐམས་ཅད་ལ་བརྒྱན་པའི་ཕྱིརརྡོར་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པ་སྟེ། ཞེས་པའོ། །ཡང་ན་རྡོརྗེནི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་པའི་སྟོང་པ་ཉིད་དེ། དེས་གཟུགས་ལ་སོགས་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་བརྒྱན་ཅིང་རོ་མཉམ་པར་གྱུར་ 


༽. ༨༨ 


པའི ཕྱིར་རྡོ་རྗེ་རྒྱན ་གྱིས་ བརྒྱན་པ སྟེ། ཞེས་ པའོ། །ཧྭ་ཧཱ ཞེས་ པ མཆོག ་གི ཕྱག་རྒྱ་དང་སྐོ སོམས་ པར་ཞུགས་པ་ ལས་བྱུང་བའི་བདེ་བའི་སྒྲ་སྟེ། གདྱ་རྒྱངས ཞེས་ པ་ བདེ་ བ་ ཆེན་ པྩོ་རྒས་ པར་གྱུར་ པའི སྒྲའོ། །ངེས་ པར་སྒྲོགས ཞེས ་པ ནཱ་དའི་ བདག ཉིད་ 








༥༨༡ ༦༥ ༥༽ རར 


རང་རིག་ པར་གྱུར་པའོ། །ཡངན་ཐཾ དང་བྲལ ཞེས་ པ་ སྭེ། ཕྱི་རོལ་གྱི་ཡི་གེ་ལ་སོགས་ པ་ དང་བྲལ་ ས་ ནང་གི་ སྔགས་ཀྱི་བདག ཉིད་དེ། ན་ད་གཞོམ་ དུ་མེད་ པ ཉིད་ལ་ སྲོག ཞུགས་ པའོ། །འཁོར་ལོ་དྲུག་པོ་ པ རྣམས་ སའྱུ་རབ མེད་ པའི་ བདེ་བ་ རང་ རིག 









རྟ པའི་ཕྱིར་ཡི་གེ་དྲུག་པ་ཞེས་པའོ། །དེས་ན་རྩ་སྟོང་ཕྲག་བདུན་ཅུ་རྩ་གཉིས་པོ་རྣམས་སུ་བདེ་བ་སད་པར་བྱེད་པའི་ཕྱརརྡརྗེསྒྲ་ཞེས་པའོ། །འདིར་རྡོ་རེ་བླགས་པའི་དབང་དུ་བས་ནས་སྨྲ་ནི་སྲོག་ཡིན་པའི་ཕྱིར། འཇམ་པའི་དབྱངས་ཞེས་པ་ཟླ་བ་དང་ཉི་མའི་ 
' ལམ་དང་བྲལ་ནས་སྒྲ་གཅན་གྱི་ལམ་དུ་ཞུགས་པའོ། །སྒྲ་ཆེ་བཞེས་པ་དེ་ཡང་འགྲོ་བ་དང་འོང་པ་དང་བྲལ་ཏེ་ལྟེ་བའི་འཁོར་ལོ་ནཱ་ད་ལ། གཡོ་བ་མེད་པར་གྱུར་པ་སྟེ། ། སྲོག་ཆེན་པོ། ཞེས་པའང་འདི་ཉིད་དོ། །འཇིག་རྟེན་གསུམ་ཞེས་པ་སྣང་བ་ལ 
4; སོགས་པ་གསུ 

2 


སྔམ་ ཡིན་ཿ ལ། གཅིག་ གཉིས་སུ་མེད་པ་འོད་གསལ་[ཏ བ་སྟེ། དེ་ཉིད་སད་པ་བྱེད་པའི་ཕྱིར་སྒྲ་ ཆེན་པོ་ཞེས་ པའོ། །ཡང་ན་འདིར་ནི་སྔ་མ་ དང་འབྲེལ་ ཏེ འཇིག་ རྟེན་ཞེས་པ་ ཕུང་པོ་ལྔ་དང་ཁམས་ ལྔའི་ བདག ཉིད ་འཁོར་ལོ་ལྔའི་ རླུངརྒྱ་བ་ 
རྣམས་སོ། །གསུམ ཞེས་པ་ལུས དང་ ངག་ དང་སེམས་ ཀྱི་བདག། ཉིད་ སྲོག་ དང་ཐུར་སེལ་ གྱ་རླུང་རྣམས་ སོ། །གཅིག་ ཅེས་པ་དེ་ རྣམས་ སྤྲལ་ པའི་འཁོར་ལོ་ ཙན་དའི་ བདག ཉིད་ ལ་ རོ་མཉམ་ པར་གྱུར་པས་ ར་ཡིག་ རྡུལ་ད དང་། བོ་ ཡིག་༔ ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ 


གཉིས་སུ་མེད་པར་འགྱུར་བ་མེད་པའི་བདེ་བ་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་ཆེན་པོ། ཞེས་པའོ། །མིག་ལ་སོགས་པ་རང་བཞིན་མེད་པ་ཉིད་ནམ་མཁའི་ཁམས་སོ། །དེ་ཉིད་མཐར་ཐུག་སྒྲ་ཞེས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་སྒ་སྟེ་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ནཱ་དའི་བདག་ཉིད་དོ། །དེ་ཉིད་སྒྲ་ 








༼ ༄ 

















།དང་ལྡན་པ་རྣམས་ཀྱི་མཆོག་ཅེས་པ་སྟེ་ཐིག་ལེའི་རང་བཞིན་ནོ། །ཡང་ན་འདིར་ཁམས་ལྔ་ལས་ནམ་མཁའི་ཁམས་ཀྱི་མཐར་ཐུག་པ་ནི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཁམས་སོ། །དེ་ཉིད་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སྟེ། །དེའང་སྒྲ། ཞེས་པ་གཞོམ་ 
དུམེད་པ་ནཱ་དའི་བདགཉིད་དོ། །དེའང་། རྟག་ཏུ་སྙིང་ལ་གནས་པ་ཡི། །ཐིག་ལེ་གཅིགནི་འགྱུར་མེད་དེ། །དེ་སྒོམ་བྱེད་པའི་སྐྱེ་བོ་ལ། །ངེས་པར་ཡེ་ཤེས་སྐྱེ་བར་འགྱུར། །ཞེས་པ་ལྟར་རོ། །དེ་ཉིད། སྒྲ་དང་ལྡན་པ་རྣམས་ཀྱི་མཆོག །ཅེས་པ་ 
ཁུ སྟེ་ཚིག་ཏུ་བརྗོད་པ་དང་བྲལ་བའི་ཕྱིར་གསང་སྔགས་རྒྱལ་པོ་དོན་ཆེན་བྱེད། །ཅེས་པ་ལྟར་རོ། །ཡང་ན་འདིར་ནམ་མཁའི་ཁམས་ཀྱི་བདག་ཉིད་གཙུག་ཏོར་གྱི་འཁོར་ལོའི་མཐར་ཐུག་པར་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དྲི་མ་མེད་པར་བྱས་པ་སྟེ། དེ་ལས་སྒྲ་ཞེས་པ་ 


དེ ཕྱི་རོལ་གྱི་ནམ་མཁའི་ཁམས་ཀྱི་མཐར་ཐུག་པར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐད་ཀྱིས་ཆོས་སྟོན་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གསུང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་པ་འབྱུང་ངོ་། །དེའི་ཕྱིར། སྒྲ་དང་ལྡན་པ་རྣམས་ཀྱི་མཆོག །ཅེས་པ་སྟེ། ཉི་ཚེ་བའི་སྒྲ་རྣམས་ལས་ 
མཆོག་ཏུ་གྱུར་པའི་ཕྱིར་རོ། །རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་བདག་ཉིད་གཟུགས་ཀྱི་ཕུང་པོའི་སྒོ་ནས། སྙིང་ཁའི་རྩ་བདུན་དང་གཤང་བ་དང་གཅི་བ་དང་ཁྲུ་བ་དང་ཁྲག་འབབ་པའི་རྩ་བཞི་སྒྲིབ་པ་དང་བྲལ་བ་མཚོན་པར་བྱེད་པའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་རྐང་པ་དང་ 


བཅས་པ་བཅུས་མེ་ལོང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བསྟོད་པའོ། །ད་ནི། ཡང་དག་བདག་མེད་དེ་བཞིན་ཉིད། །ཅེས་པ་ལ་སོགས་པ་རྣམ་པར་དག་པའི་འདུ་ཤེས་ཀྱི་ཕུང་པོའི་བདག་ཉིད་སོ་སོར་རྟོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བསྟོད་པ་གསུངས་པ་བཤད་པར་བྱའོ། །དེ་ 






༄༅། 




















ལ་དེ་བཞིན་ཉིད་ཅེས་པ་གཡོན་པ་དང་གཡས་པའི་ ་བ་ཉམས་པ་ཀུན་ཏུ་བརྟགས་པ་དང་བྲལ་བ་གཉིས་སུ་མེད་པ ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ཉམས་སུ་མྱོང་བ་སྟེ། དེའང་འགྲེལ་པ་ལས། རང་བཞིན་གྱིས་ནི་རྩ་རྣམས་དང་། །ལྷ་རྣམས་དེ་ཉིད་མིན་ཉིད་ཕྱིར། །དེ་ 
རྣམས་ཀྱི་འདི་དག་པ་མཆོག །རང་བཞིན་རང་བ ན་མེད་པ་ཉིད། །ཤེས་རབ་ཐབས་བདག་གཅིག་པ་གང་། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་གཅིག་སྡོམ་སྟེ། །ཨ་བ་དྷཱ་ཏཱི་རྣམ་བཅོམ་བདག །དབུ་མ་ཁོང་དུ་ཆུད་པར་འདོད། །ཐོག་མ་བར་མཐའི་ཀུན་རྟོག་ 
གི ༈འབྲེལ་བ་རྣམ་པར་མི་སེམས་པས། །དག་པའི་ཤེལ་དང་མཚུངས་པ་སྟེ། །རབ་གསལ་ཨ་བ་དྷཱཏཱི་དེ། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །དེ་ཉིད་ཡང་དག་སྟེ། འབྱུང་བ་ས་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ཀྱི་བདག་མེད་པ་བདག་དང་བདག་གི་བ་མི་དམིགས་པའོ། །དེ་ 
ཉིད་ཡང་དག་མཐའ་ཞེས་པ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རང་བཞིན་ཏེ། ཡི་གེ་མེད་ཅེས་པ་འཕོ་བ་མེད་པའི་སྙིང་རྗེའི་རོས་གང་བའི་ཕྱིར་རོ། །ཡང་ན་འདེ་ནི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་དག་པ་དང་། ལྷ་སོ་སོའི་དག་པ་གཉིས་ཏེ། དེའང་དཔལ་ཀྱེ་རྡོ་རྗེར། ངེས་པར་དངོས་ 
པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །རྣམ་དག་དེ་བཞིན་ཉིད་དུ་བརྗོད། །ཕྱི་ནས་རེ་རེའི་དབྱེ་བ་ཡིས། །ལྷ་རྣམས་ཀྱི་ནི་བརྗོད་པར་བྱ། །ཞེས་པ་དང་། འདི་ཉིད་ལས་ཀྱང་། དེ་བཞིན་ཉིད་བདག་དག་པའི་བདག །ཅེས་འབྱུང་ངོ་། །དེ་ལས་འདེ་ནི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་དག་ 
པའི་དབང་དུ་བྱས་པ་སྟེ། དེ་བཞིན་ཉིད་ཅེས་པ་གྲཟུང་བ་དང་འཛིན་པ་རོ་མཉམ་པ། འོང་བ་དང་འགྲོ་བ་དང་གནས་པ་དང་བྲལ་བ། སྒྲོ་འདོགས་པ་དང་སྐུར་པའི་མཐའ་ལས་རྣམ་པར་གྲོལ་བ་ཆུ་ཟླ་ལྟ་བུའོ། །དེ་ཡང་། དེ་བཞི ཏིད 


༨. ྨ ྨ ཡེ 
༧༩ ར༽ ཅཅ ་ ། ` ༄༽༣། །\ ༨ ༽ ན ནཾ གཀང་ནས་ཀྱང ྣ ྣ 







༦ ཌཱ ®.) 92 















༄༅། 





།བྱེད་པ་དེས་གཟུགས་ལ་གནས་པར་མི་བྱའོ་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་འབྱུང་ངོ་། །ཡང་ན་རབ་ཏུ་མི་གནས་ཞེས་པ་དམིགས་པ་དང་མཚན་མའི་བདག་ཉིད་ཅི་ལ་ཡང་མི་གནས་པ་སྟེ། སློབ་དཔོན་རྡོ་རྗེ་དྲེལ་བུཔས། གཟུང་འཛིན་ 
དང་ནི་བྲལ་གྱུར་ཅིང་། །དམིགས་པ་ཀུན་དང་བྲལ་བའི་སེམས། །བསམ་དུ་མེད་པའི་རང་བཞིན་ཕྱིར། །ཅིར་ཡང་བསམ་པར་མི་བྱ་འོ། །སེམས་ནི་སྟོང་ཉིད་ལ་གཞུག་ཅིང་། །སྟོང་པ་སེམས་ལ་རྣམ་གཞུག་བྱ། །སྟོང་དང་སྟོང་མིན་ལ་སོགས་ 
| པའི། །ཀུན་རྟོག་རབ་སྤངས་མཁའ་མཉམ་འགྱུར། །ཞེས་སོ། །དེའི་ཕྱིར་རྱ་ངན་ལས་འདས་པ་སྟེ་རྣམ་པར་རྟོག་པ་རྣམས་དང་བྲལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེའང་སློབ་དཔོན་ཕྱོགས་ཀྱི་གླང་པོས། རྣམ་པར་རྟོག་ལས་གཞན་པ་ཡི། །འཁོར་བ་ཞེས་བྱ་ཅི་ཡང་ 
མེད། རྣམ་རྟོག་དེ་དང་བྲལ་བས་ན། །ཁྱོད་ནི་རྟག་ཏུ་མྱ་ངན་འདས། །ཞེས་གསུངས་སོ། །ཡང་ན་འདི་ནི། ཨ་རབ་ཏུ་གནས་མྱ་ངན་འདས། །ཞེས་པ་སྟེ། དེ་ལ་ཨ་ཡིག་ནི་གདོད་མ་ནས་སྐྱེ་བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་བདག་ཉིད་དོ། །གཟུགས་ལ་ 
སོགས་པ་ཐམས་ཅད་དེའི་བདག་ཉིད་ལས་མ་འདས་པའི་ཕྱིར་རབ་ཏུ་གནས་པ་ཞེས་པའོ། །དེ་དག་རང་རིག་པའི་ཚུལ་གྱིས་མངོན་དུ་གྱུར་པའི་ཕྱིར་རྨ་ངན་འདས་ཞེས་པའོ། །ཕྱོགས་བཅུ་ཆོས་ཀྱི་རྔབོ་ཆེ། །ཞེས་པ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་རྩ་རྣམ་པ་བཅུ་ལ་ 


༤༽ ༨༤ ༨༤ ༨༤༨༡ ༨༤ ༨༩༤ 


རབ་ཏུ་རྒྱུ་བའི རླུང་བཅུ་ གཡོ་ བ་མེད་པར་གྱུར་པ ་ལས་འགྱུར་བ་མེད་པའི་ བདེ་བ་ཐོབ་ པས་ཕྱཾ་རེལ་ཏུ་ཕྱོགས་ བཅུའི ་སེམར ཅན་ཐམས་ཅད་ལ ་སྐལ་བ་ཇི་ལྟ་ བརླབ ན་མེད་པའི་ལམ་ལ་སྦྱོར་བའི་ ཆས་སྟན་པའ། །གཟུགས མེད་ཅེས་ པ་སྣ ་ཚོགས་ཡུ ཡུཿ། ་གྱི་རང་ 











བཞིན་ སྟོང་པ ཉིད་ དང་མཚན་མ ་མེད་ པ་ལ་ སོགས་ པའི་ བདག ཉིད་ དེ། ཁ་ དོག་ དང་ དབྱིབས ་ལ སོགས་ པ་ དངྲ་བལ་ བའི་ཕྱིར་ རོ། །གཟུགས་ ལྡན ཞེས་ པ་ དེ་ཉིད་ དུས ཀྱི་འཁོར་ལོའི་རང་ བཞིན་ གཟུགས་ ལ་ སོགས་ང པའི་ བདག ཉིད་ དེ། པྲ་ཕབ་པ་ ལྟར་སྣ་ 


„ ཚོགས་པར་སྣང་བའི་ཕྱིར། དམ་པ་ཞེས་པ་དེ་དག་གཉིས་སྲ་མེད་པ་བདེ་བ་ཆེན་པོ་འགྱུར་བ་མེད་པའི་རང་བཞིན་ཏེ། བཞད་པ་ལ་སོགས་པའི་བདེ་བ་ལས་འདས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེའང་འགྲེལ་པ་དྲི་མ་མེད་པའི་འོད་དུ། རྣམ་པར་བཅས་ཀྱང་རྣམ་མེད་ 





ལྡན་འདས་མ་ཤེས་ རབ་མ་ སྟ དེ་ཡིས་འཁྱུད། །སྐྱེ་འཇིག ་སྤངས་ པའི་འགྱུར་མེད་བདེ་བ་ད དང་ལྡན་བཞད་པ་ ལ་སོགས་བདེ་བ་སྤངས། །སངས་རྒྱས་རྣམས ཀྱི་སྐྱེད་མཛད་ ད་སྐུགསུམ་དག དང་ལྡན་ཞིང་དུས་གསུམ་ཡང་དག་རིག ཀུན་མཁྱེན 


རྟ བཅོམ 
མཆོག་ གི་ དང་པོའི་ སངས རྒྱས་ བཅོམ ལྡན གཉིས མེད་ དེ་ཉིད་ལ ཕྱག འཚལ། །ཞེས གསུངས སོ། །འདི་ཉིད་ དུའང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་རྣོམ་ པ་མེད། །ཅེས ་གསུངས་པ ཀྱེ་རྡོ་ རྡརྗེར། ཞལ་ ་ཕྱག་རྣམ་པ་ གཟུགས ་ཅན་ཡང་། །གཟུགས མེད་མཆོག་ ཏུ 
བདེ་ བ་ ལས། །དེ་ ཕྱིར་འགྲོ གོ་ཀུན་ ལྷན ཅིག་ །སྐྱེས། །རང་ང བཞིན་ ལྷུན ཅིག་ སྐྱེས་པ པར་ བརྗོད། །ཅེས་ པ་ལ་ སོགས་ པ་ གསུངས་སེ ་སོ། །ཡང་ན། (ན། གཟུགས གཟུགས་ ལྡན དམ་ པ་ པ་སྟེ །ཞེས་ པར་བྱ་ སྟ ་གོ གོ་སླའོ། | །སྣ་ཿ ཚོགས་ གཟུགས་ཅ ་ཅན་ ཡིད་ རང་ 
།གཟུགས་ལྡན ཞེས་ པས་ལོངས་སེ སྤྱོད་ རྫོགས་ པའི སྐུའོ། །དམ་པ་ 


བཞིན། ༈ཞེས་པ་བདེ་བ་ཆེན་པོ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ རང་བཞིན་ཉིད་དེ། དུ་བ་ལ་སོགས་པ་སྣ་ ཚོགས་གཟུགས་ཀྱི་མཐར་ཐུག་པའོ། །ཡང་ན་འདིར་གཟུགས་མེད་ཅེས་པ་ཆོས ཀྱི་སྐུའོ། 


།! ར། | ། 


༦ ཌེ ༦®ཿ.༦ུ 















-ཟ ༄༅། །ཞེས་ པས་ བདེ་བ བ་དམ་པ་ རྟ ལྷན ཅིག སྐྱེས་ པའི་ སྐུའོ། །སྣ ཚོགས་ གཟུགས་ཅན ཞེས་ པས སྤྲལ་ པའི་ སྐུའོ། །དེ་ དག ཀྱང་སེམས ཀྱི་གནས་ སྐབས་ བཞིའི་ བདག ཉིད་ཀྱ་ཕྱིར ཡིད་ རང་བཞིན ཞེས་ པའོ། །འདི་ དག་ ནི རྣམ་ པར་ 
ཐར་པ་ བཞི་ དང་སྦྱོར། རྣལ འབྱོར་བཞི ་ལ སོགས་ ་པ་ དང་སྦྱར་བར་བྱའོ། །གཟུགས་རྣམས་ཐམས་ཅད་ སྣང་བའི་ དཔལ། །ཞེས ་པ་ཐམས་ཅད་ རང་གི་ཇ སེམས ཀྱི་སྣང་བ ་ཙམ་ ཡིན་ ལ། ། དེའང་སྟོང་པ ཉིད་ དང་སྙིང་ རྗེ་གཉིས་ ར། སུ་མེད་ པའི ་བདག ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ 


རོ རོ། ༈ཡང་ན° ་འདིར་སོ་ སོར་སྡུད་ པ་ལ སོགས་ པའི རྣལ ་འབྱོར་པ་འ། ་གཟུགས་ཐམས་ ཅད་ སྣང་ཞིང་། དེའང་གཟུང་བ་ དང་འཛིན་ པ་ གཉིས་ དང་བྲལ་ བའི ཕྱིར་རོ། །ཡང་ན། འདིནི་ ནེ གཉིས ་ར། སུ་མེད་ པའི་ འི་ཡེ་ཤེས་ གཅིག ཉིད་ཐ སོ་སོའི་མོས་པ་ དང་འཚམས་ ཕྱ 
ངོ པརཞི་ བ་ལ སོགས་ པའི ་གཟུགས་སྭ སྭཱ་སྣང་བའོ། །གཟུགས་ བརྙན་མ་ལུ ་ལས་འཆང་བ་ པོ། །ཞེས་ པ་སྣ་ ཚོགས་ གཟུགས ་མཐོང་བའི་རི་མོ་ ནག་ པོ་མཐོང་བ་ ན་མཐའ་ཡས་ པའི་ལོངས་ སྱོད་ རྫོགས་ པའི་ འི་སྐུ་ཤིན་ཏུ དང་བའི་ བདག ཉིད་ སྣང་བའི ཕྱིར་རོ། །ཡང་ ཆེ 


` ༨ ༨ 


ན་གཟུགས ་ལ་ སོགས ་པ་ཐམས། ཅད་ གཟུགས་བརྙན་ལྟ་བུར་ ར་སྣང་བའི ་ཕྱིར་ རོ། །ཉོན 'མོངས་པ་ དང་རྣམ་པ་ པར་ རྟོག ་པ་ཐམས་ཅད་ སྡུད་པ པའི ཕྱིར་སྣང་བ མེད་། ཅེས་པ་ སྟེ། ཡི་ཤེས་ ཀྱི་ཚོགས་ད དང་ དབྱེར་མེད་ པའི་ བསོད་ ནམས་ དང་ལྡན་ པའི་ཕྱིར་ཆེ་ བར་གྲགས་ 
ཞེས་ པའོ། །བམས་གསུམ ཞེས་ པ་ལུས་དང་ངག་ དང་སེམས ཀྱི་བདག ཉིད་ སྤྲལ ་པ་དང་། ལོངས་ སྤྱོད་ རྫོགས་ པ་དང་། ཆོས ཀྱི་སྐུ སྟེ། དེ་ དག་ གི་ དབང་ཕྱུག་ ཆེན་ ཡེ་ཤེས ཀྱི་སྐུའོ། །ཡང་ན་ཁམས་གསུམ་པོ པོ་ཐམས ་ཅདྲ་ཀུང་གཉིས ་སུ་མེད་ པའི་ 















བདག་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ཤེས་རབ་དང་ཐབས་གཉིས་སུ་མེད་པ་འཇམ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་ཉིད། ཁམས་གསུམ་དབང་ཕྱུག་ཆེན་ཞེས་པའོ། །རྣམ་པར་རྟོག་པའི་དྲ་བ་ལས་རིང་པར་གྱུར་ཅིང་། འགྱུར་བ་མེད་པའི་བདེ་བ་ལ་ཉེ་བར་གྱུར་པའི་ཕྱིར་ 
འཕགས་པའོ། །དེའི་ལམ་ནི་བགྲོད་པར་བྱ་བ་སྟེ། འཁོར་ལོ་ པོ་དྲུག་གི་ཟེའུ་འབྲུ་རྣམས་སོ། །ཤིན་ཏུ་མཐོ་བ་ནི་གཙུག་ཏོར་གྱི་འཁོ་ ར་ལོ་སྟེ། དེར་བ དེ་བ་ཆེན་པོའི་གཟུགས་ཀྱིས པ་གནས་པའོ། །ཡང་ན་འཕགས་ལམ་ཞེས་པ་དགའ་བ་བཞིའོ། །ཤིན་ཏུ་ 
¦ མཐོ་བ་ནི་ལྷན་ཅིག་ སྐྱིས པའི་དགའ་བ་དམིགས་ པ་མེད་པའི་ བདེ་བ་སྟེ། དེ་ལ་མི་གནས་ པའི སྦྱོར་བས་ཐ ་གནས་པའོ། ཆོས་ཀྱི་ཏོག་ཅེས་ པ་ཆོས བདེ་བ་ ཆེན་ པོ་ གསལ བར་བྱེད་པའི་ ཏོག ཐིག་འ ལེ་སྟེ། དེ་གཡོ་ བ་མེད་པ་ལས་ པ་ཆེར་འབྱུང་བ་ཞེས་ པ་གཉིས་སུ་ 
༥ མེད་པ་ གཟུགས་ལ སོགས ་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཁྱབ་པའི་ འི་བདེ་བ འབྱུང་བའི ཕྱིར་རོ། །འཇིག་ །རྟེན་བ གསུམ ཞེས་པ སྐྲུགསུམ་ སྟེ གཅིག ་ཅེས་པ་ དྷ་རྣམས་ དབྱེར་མེད་པ་ བདེ་ བ་ ཆེན པོའི་ འི་སྐུའོ། །དེ་ཉིད་ ད་གཞོན་ ནུ་ཞེས་། པ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ངོ་བོས་རྣམ་འགྱུར་དང་ 
' བྲལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཉིད་ལུས་ཞེས་པ་ཐམས ས་ཅད་ཀྱི་བདག ཉིད་ཀི་ཕི་རོ། རོ། །ཡང་ན་འཇིག་ རྟེན་ཞེས་པ་ཕུང་པོ་དང་ཁམས ཀྱི་བདག །ཉིད་གཡོན་ པ་དང་གཡས་པའི་ དཀིལ ་འཁོར་ལྔ་པོ་ རྣམས་ སོ། །གསུམ་ ཞེས་པ་ལ་ལ་ནཱ་དང་། ར་ས་ ནཱ་དང་། ཨ་བ་ 


ཁེང་ར། འོ། །གཞོན་ ་ཞེས་ ་:། དེ ་བས་རང་ངང་ ཧྲིག ལ་ ཀ་ོ་ བའི་ རརམ།('(གའརའ་ངང་ པྲལ་ ས་ གཉིས་ རས སཱ་མེད་ པའི ་བདེ་ གབ ་སྟེ་ལྭ ལུས་ཞེས =! །དེ་ཆོ ཆོས།་ བམས །ཅད་ཀྱི་རང་ ་བཞིན་ ང་གསར་ 


༄ཅོ ` 







།ཤནནུཞས །རྒྱུང་དང་ཐག་ལ་བཡ་བའརྣམའཇྱུརད 



























དང་། མཆོག་ དགའ་ད དང་། ཁྱད་ པར་གྱི་དགའ་ བའོ། །མཛེས་ཞེ ཞེས་ང པ་ བཞི་ པ། ལྷན ཅིག སྐྱས པའི་དགའ་བ་ ཡིད་འཕྲོག པར་གྱུར་ པའོ། །འཇིག་ རྟེ མིག ་ལ་སོགས་པ་རྣམས ཀྱི་ཤེས་ པ། ཡསྒྲིབ་ པ་ དང་ བྲལ་བའི སྣང་བ ་སྟེ། ། དེའི་ཡོན་ ཏ་ནི་འདོད་པའི་ 
ཡོན་ ཏན་ལྔ་ལ་ཉེ་ བར་སྤྱོད་ པས་འཁོར་བའི་ ན་གྱི ་གྱིས་མ་ གོས་ པའོ། །སློབ་ཊ དཔོན་ཞེས་ པ་ དའི གདམས་ངག་ རང་རིག དང་ལྡན་ང པའོ། །ཡང་ན་འཇིག་ རྟེན་ཞེས་ པ་ལུས་ དང་ ངག་ དང་སེམས་ཀྱི་རྩ་ སྟེང་འོག གི ་གསུམ་པོ་ རྣམས། ཏེ། དེ་རྣམས་ཀྱི 'ཀྱིརླུང་ལྟ བར་ 
ཏྲ རོ་མཉམ་ པར་གྱུར་པའི་ཊྲ ཕྱིར་ཞེས་པ པའོ། དེའི་ ཡོན་ ཏན་ནི་འགྱུར་བ མེད་ པའི་ བདེ་བ་ སྟེ། དེ་ལྟར་ཉམས་ སུ་མྱོང་བའི་ སློབ་ དཔོན་ཞེས་ པའོ། །འཇིག་ རྟེན་སློབ་དཔོན་ཞེས་པ་སྐལ་བ་ ཇི་ལྟ བར་དབང་བཞི་ པའི་མཐར་ཐུག་ ང། སྟེར་བར་བྱེད་ པའི ཕྱིར་ཏེ། སྣ་ 
༥ ཚོགས་ ་པའི་གཟུགས་སྤོ་བས་འགྲོ་ གོ་བའི་ དོན་བྱེད་པ་ལ་ཏ ངལ་ བ་མེད་པའི་ཕྱིར་འཇིགས་ པ་མེད་ཅེས་པའོ། །ཡང་ན་ལུས ཀྱི་ཐྲིག་ལེ་ལ་སོགས་ པ་ བཞི་འགྱུར་བ་མེད་པར་བྱས་ པར། སད་པའི་ གནས་ སྐབས་ལ་ སོགས་ ང། བཞིར་སྐུ་རྡོ་རྗེལ་ སོགས་པ་ བཞི་མངོན་དུ་ ཇི 
ད་པའི་ ཕྱིར་འཇིག་ རྟེན་སློབ་དཔོན་ཞེས་པ་སྟེ། འཇིགས་ པ་མེད་ཅེས་ པ། ཆགས་ བྲལ་ལས་ གཞན་ སྡིག པ་མེད། །ཅེས་པའི་གསུང་ལ་ཡ་ཐིག་ལེ་འཕོ་ བའི་ བདེ་བ་ དང་བྲལ་བའོ། །གཉིས་སུ སུ་མེད་ པའི་རྣལ་འབྱོར་གྱིས་གནས་པའི་ཕྱིར་མགོན་ཞེས་པ་ 
སྐྱོབ་ པབེང་ངྲོན ་དམ་པ་དང་། བསྐབ་བྱ་ཀུན་ རྫོབ་གཉིས ་རོ་མཉམ་ པའི་ ཕྱིར་སྐྱོབ་ཅེས་པའོ། །འཇིག་ རྟེན་ གསུམ་ཁྱབ་པ ཞེས་ པ་རྣམ་ང ཤྲམས་ཅད་ པའི་ སྟོང་པ ཉིད་ཀྱིས་ ཆོས་ཐམས ཅདལ་ དབྱེར་མེད་ པར་ཁྱབ་ པའོ། གོན་པོ་ཞེ 


_ ཏེ། གྱེ་བན" ཙཤང །ཡང་ན་མགོན་པོ་ཞེས་པ་འཇམ་ 
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༡” ༄༅། 


།དཔལ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་རང་བཞིན་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་དགའ་བ་སྟེ། སྐྱོབ་པ་ཞེས་པ་རྣམ་པར་རྟོག་པ་ལས་སྐྱོབ་པའི་ཕྱིར་སྔགས་ཀྱི་རང་བཞིན་ནོ། །དེའང་འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་བདག་ཉིད་དུ་གྱུར་པའི་ཕྱིར་འཇིག་རྟེན་ 
གསུམ་ཁྱབ་ཅེས་པའོ། །རྒུང་དང་རྣམ་པར་རྟོག་པ་བདེ་བ་ཆེན་པོར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་སྐྱབས་ཏེ། དྱེ་རྒྱུན་མི་འཆད་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་སྐྱོབ་པའོ། བླ་ན་མེད་ཅེས་པ་འགྱུར་བ་མེད་པའི་བདེ་བ་སྟེ་བཞི་པའི་དོན་ཏོ། །ནམ་མཁའ་ཆོས་འབྱུང་ལ་ཁྱབ་པའི་བདེ་ 


ཟླ བས་ལོངས་སྤྱོད་པའོ། །ཡང་ན་ནམ་མཁའ་ལྟར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་ཁྱབ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་སྙིང་རྗེའི་བདག་ཉིད་རང་རིག་པའི་ཚུལ་གྱིས་ལོངས་སྤྱོད་པའོ། །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཞེས་པ་དབུགས་ཉི་ཁྲི་ཆིག་སྟོང་དྲུག་བརྒྱ་འགྲོ་འོང་མེད་པར་མཁྱེན་པ་ 
4 སྟ ཡེ་ཤེས་ཞེས་པ་འགྱུར་བ་མེད་པའི་བདེ་བ་ཐོབ་པའོ། །དེ་ཉིད་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་ཡོན་ཏན་རིན་པོ་ཆེ་དུ་མའི་གཏེར་ཡིན་པའི་ཕྱིར་མཚོ་ཞེས་པའོ། །མ་རིག་སྒོ་ལྔའི་སྦྲབས་འབྱེད་པ། །ཞེས་པ་མ་རིག་པ་ནེ་འཁོར་བའི་བག་ཆགས་ཏེ་དེ་ཁོ་ན་ལ་རྨོངས་ ° 


༨༧ ༢ 


པའོ། དེ་ཉིད་སྒོ་ལྔའི་སྦུབས་ཏེ་རྟེན་འབྲེལ་ཡན་ལག་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་དང་པོར་གྱུར་པ་དང་། འགྲོ་བ་དྲུག་བསྐྱེད་པའི་རྒྱུར་གྱུར་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་དམིགས་པ་མེད་པའི་བདེ་བ་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རལ་གྲིས་ཡང་དག་པར་འབྱེད་པའི་ཕྱིར་ 
རོ། །དེའང་། ༄༩༼༽ ¬> གྲི་ཆེ། །ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་སོ། །ཡང་ན་ཨ་རིག་ཅེས་པ་སྟེ། ཨ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་པའི་སྟོང་པ་ཉིད་པྲ་ཕབ་པ་ལྟ་བུའོ། །དེ་རིག་པ་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས་སོ། །ཚངས་པའི་སྒོ་ =¬ ༨. 


ྡ་རྗེ་རྣོན་པོ་རལ འི་སྒོ་ང་ཞེས་པ་ལྟར་དེ 











སྔོནདུ་བྱེད་པའི་གནས་ནི་སྒོ་ངའི་སྦྲུབས་ཏེ་ཨ་བ་ྷཱཏཱའོ། །དེ་ཡང་དག་པར་འབྱེད་པ་ནི་ཟླ་བ་དང་ཉི་མའི་ལམ་གཉིས་སུ་སྒྲ་གཅན་གྱི་ལམ་དུ་འཇུག་པའི་སོ་སོར་སྡུད་པ་ལ་སོགས་པའི་རྣལ་འབྱོར་རོ། །སྲིད་པ་ཞེས་པ་ལུས་དང་ངག་དང་སེམས་ཀྱི་རང་ 
བཞིན་ཡོངས་སུ་མི་ཤེས་པ་སྟེ། དེཉིད་མི་ཐར་བའི་རྒྱུ་ཉིད་ལས་དྲ་བ་ཡིན་ལ། དེ་འཇོམས་པའི་ཕྱིར་འཇོམས་པ་པོ་ཞེས་པའོ། །ཡང་ན་སྲིད་པ་ཞེས་པ་མ་རིག་པ་ལ་སོགས་པའི་རང་བཞིན་འཕོ་བ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་བདག་ཉིད་དེ། དེ་ཉིད་རྣམ་པར་རྟོག་པ་ 
ྒ སྣ་ཚོགས་པའི་དྲ་བའི་ཕྱིར་འཆིང་བའི་རྒྱུ་ཉིད་ལས་དྲ་བ་ཞེས་པའོ། །དེ་དག་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས་གཉིས་སུ་མེད་པར་འཇོམས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཉོན་མོངས་མ་ལུས་ཞེས་པ་ལ་ཉོན་མོངས་པ་ནི་རྣམ་པ་གསུམ་སྟེ། ཉོན་མོངས་པའི་ཀུན་ནས་ཉོན་ ཁུ 
མོངས་པ་དང་། ལས་ཀྱི་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་དང་། ཚེའི་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པའོ། །དེ་ལས་དང་པོ་ནེ། མ་རིག་པ་དང་། སྲིད་པ་དང་། ལེན་པའོ། །གཉིས་པ་ནི་འདུ་བྱེད་དང་། སྲིད་པའོ། །གསུམ་པ་ནི། ལྷག་མ་བདུན་ནོ། །ཞི་བྱེད་ “ི 
ཅེས་པ་དེ་རྣམས་སྒྲིབ་པ་དང་བྲལ་བ་ཡང་དག་པའི་ཡེ་ཤེས་སུ་བྱེད་པའོ། །མ་རིག་པ་ལ་སོགས་པ་ཉིད་འཁོར་བའོ། །དེ་ཉིད་བརྒལ་དཀའ་བའི་ཕྱིར་རྒྱ་མཚོ་སྟེ། འདོད་ཆགས་ལ་སོགས་པས་འཁྲུག་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེའི་ཕ་རོལ་ནི་སྒྲིབ་པ་མེད་པའི་ཕུང་ 
པོ་ལ་སོགས་པ་སྟེ་དེར་སོན་པའོ། །དེའང་། ཡན་ལག་བཅུ་གཉིས་སྲིད་རྩ་བཏོན། །ཞེས་དང་། འཁོར་བའི་ཕ་རོལ་མཐར་སོན་པ། །ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་སོ། །ཡེ་ཤེས་ཞེས་པ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་ཏེ། དེས་ཕུང་པོ་ལ་སོགས་པ་སྒྲིབ་ 





༦. 






„ཟང 


















ཟེ ༄༅། །འདས་པ་ལ་ སོགས་ པ་ སྟེ། དྲེ་རྣམས་ ལས འདས་ པ་འགགས་ པའི ཕྱིར་དང་། མ་འོངས་པ་མ་ སྐྱེས་ པའི ཕྱིར་དང་། ། ད་ལྟར་བ་ངོ ངོ་བོ་མེད་ པའི ཕྱིར་དུས ་མེད་ རྟོགས་ པ་ ཡིན་ པ་ དེར་གནས་ པའམ་ སོན་ པའོ། །ཡང་ན་དུས་ 
གསུམ་ ནི། བདེ་ བའི་ དུས་དང་ ང་སྡུག་ བསྔལ་དུས། །བསམ ་གྱིས་མི་ཁྱབ ་དུས ཉིད་ དོ། ། །ཞེས་ ང། 'ལྟར་རོ། །དུསཿ མེད་ རྟོགས་ པར་ གནས ཞེས་པ་ དེ་ རྣམས ་ལས་འདས་པ་ 'རྣམ་ པར་ རྟོག་པ་ཐ པ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བ་ དམིགས་ཿ པ་མེད་ པའི བདག ཉིད་། འ། གནས་ 

རླ པའོ། །ཡང་ན་དུས་གསུམ ཞེས་ཿ པ་ དབུགས འབྱུང་བ་དང་། འཇུག་ང པ་དང་། གནས་ པའི་ དུས་ གསུམ་སྟེ། སྟེ། དེ་དག་ དང་བྲལ་ བའི་ཕྱིར་ དུས མེད་ རྟོགས་ པར་གནས ཞེས་པ་ རླུང་འགྲོ་འོ ་འོང་ དང་ བྲལ་ བར་གྱུར་པའོ། ། །སེམས་ ཡ་ཅན ཀུན་ གྱི་ཀླུ་ ཆེན་ ན་པོ། ། 
ཞེས པ་རྣམ་པ་ཐམས ཅད་རྣམ་ པ་མེད་པར་རྟོགས་པ་ལས་ཉོན་མོངས་ པའི གཡུལ་ལ ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་ བའི ཕྱིར་རོ ཡང་ན ་སེམས ཅན་ཀུན་ཞེས་ པ་ རླུང་དང་རྣམ་ པར་རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་ དོ། །དེ་ རྣམས་ཀྱི་ཀླུ ཆེན་ པོ་ནི ནེ རླུང་གཡོ་ བ་མེད་པ་ བདེ་བ་ ཆེན་ པོའི་ ༥ 
བདག ཉིད་ དོ། །ཡོན་ ཏན་ ཐོད་ཅན་ ནིཿ སངས་རྒྱས་ མཐའ་ དག སྟེ དེ་རྣམས ཀྱི་ཐོད་ གཙུག་གི ་ག་ ནོར་བུ་ ལྟ བྲ་ བུ་ནི་ ལྷན་ ཅིག་ སྐྱེས་ པའི་ དགའ་ བའི་ བདག ཉིད་ཊ རྡོ རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ ཡེ་ཤེས་ཀྱི ཀྱི་སྐུའོ། །ཡང་ན་ ཡོན་ཏན་ཐམས ཅད་ཅན་ ནི རྫོགས་ པའི་རིམ་པའི་ 
རྣལ་འབྱོར་པ སྟེ། དྲེ་རྣམས ཀྱི་ཐོད་ནི་བྱང་ཆུབ ཀྱི་སེམས ཀྱི་ཐིག་ ལེ་ བཞི་ དྲཔལ་བ་ལ ་སོགས ་པར་བཅིངས་པ་ལས ་གཙུག་ཏོར་ དྲུ་དྲི་མ མེད་ པར་གྱུར་ པའོ། །ལྷག་མ་ཞེས ་པ་ཆོས་དང་ནོར་དང་འདོད་པ་ དང་ཐར་པ་རྣམས་ ཏེ། སེམས ་ཅན་གཞན་ རྣམས་ནི་ 










༤༨༨ 


 དང་། གཟུགས་མེད་པའི་ ཁམས སུ་འདྲེ་བར་འགྱུར་རོ། །ཡིད་ལ་མི་བྱེད་ པས་ ནི་གང་དུ་ཡང་འདྲེ་ བར་མི འགྱར་རོ། །ཞེས་ པ་ དང། ས་ རྭ པས ཤྱང། བྱ་པ རྣམས ་ལ་ ཁྱོད་མ་ 'རྟོགས། །ཕྱོགས་ དང་ཆལ་མི གནས ་པ། །མཐའ་ བྲལ ནམ་མཁའི་ 
 དཀྱིལ་ དུ་ལྟོས། ། །ཞེས ་པ་ལ སོགས་ཿ པ གསུངས ་སོ། །ཡིད་ བཞིན་ ནོར་བུ་ ཆེན པོ་ཞེས་ པ་འདོད་ པའི་ 'ཡོན་ ཏན་ཿ ཐམས ཅད་ འུ ་པར་བྱེད་ པའི ཕྱིར་ལུས ཀྱི་ཐིག ་ལེ་ལ། སོགས ་པ སྟེ། དེ་ དཔལ་ པ་ལ ་སོགས པར་འཛིན ་པའི ཕྱིར་འཆང་ཞེས་ ་པའོ། དེའི མན་ 


་་ 


.&ཌྟཾབ®2 ཡུ 





སྟོང་པ ཉིད་ལྟ་ བ་ལ་དམུས ལོང་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་དེ་རྣམས་ དོན་ དུ་གཉེར་བར་བྱེད་ པ་ ཡིན ལ། འདིར་ནི་ ་སོ་ སོར་སྡུད་ པ་ལ ་སོགས་ པའི་ ཡན་ལག གསལ་ བར་གྱུར་ པའི་ཤའི མིག། ་ལ་ པ་སོགས་ པས་རྣམ་པ་ཐམས ཅུད་། པའི་ སྟོང་པ ཉིད་ཀྱིས ་གཟུགས་བརྙན ་མཐོང་བའི་ 
; ཕྱིར་ལྷག་མ ཀུན་ ལས། རྣམ་ གྲོལ་ བ། །ཞེས་པ པ་ སྟེ་འབྲས་བུ་ ་བའི་ ཡིད་ལ བྱེད་པ་ ཡང་མེད་ དོ་ཞེས་ པའོ། །ཡང་ན། བརྟགས་ པ ཀུན ་ལས་རྣམ ་གྲོལ་ བ། །ཞེས་ པར་འགྱུར་ ཏེ ཏིག སླའོ། །ནམ ་མཁའི་ལམ ནི་ ཡིད་ལ བྱེད་པ ་ཐྲམ།། ས་ཅད་ཿ དང་བྲལ་བ་ སྟེ དེ ལ་ 
ཧཱཿ རྣམ་ པར་མི་ རྟོག་ པའི་ སྦྱོར་བས་ གནས་ པའི་ཕྱིར་རབ གནས་ པ པ་ཞེས་ སོ། །དེའང་། རབ འབྱོར་གང་ནམ ་མཁའ་ འ་སྒོམ་ པ་འདེ་ དི་ནི་ཤེས་ རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཏུ ཕྱིན་ པ སྒོམ་ པའོ། །ཞེས་ པ་ པ་དང་། དེ་ ༈བཞིན་ དུ་མིད་ལ་༔ ་བྱེད་ པས་ ནི ་འདོད་ པ་དང་། གཟུགས་ 


ངག་ ནི་ ཕུགས་རྡུགས ཀྱི་རྩའི་ རྣལ འབྱོར་གྱིས མིག ་ལ། ་སོགས་ པ་བཅིངས་ ཏེ། དེ་ ཡང་། བྱེད་ པ་བཅིངས་པའི སྦྱོར་བ་ ཡིས། །ས་གསུམ་ པོ་ནེ ནི་ བསྒྲུབ་ པར་བྱ། །ཞེས འབྱུང་ངོ་ ། །དེའི ཕྱིར་ཁྱབ་ བདག ་ཅེས་པ་ཐམས། ཅད་ལ་ཁྱབ་ པའི་ཕྱིར་ རོ། །རིན་ 
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བྱ། །ངེས་པར་རྡོ་རའི་རིགས་དག་ལ་ནི་སྲོག་གཅོད་བྱ་སྟེ་རལ་གྲི་ལ་ཡང་བདེན་པ་མིན་པའི་ཚིག རིན་ཆེན་ལ་ནི་གཞན་ནོར་དབྲོག་བྱ་མཆོག་གི་པད་མའི་རིགས་ཉིད་ལ་ཡང་གཞན་གྱི་བུད་མེད་དབྲོག །ཆང་དང་སྒྲོན་མ་སངས་རྒྱས་རྣམས་དང་བཟང་ 
པོའི་ཡུལ་རྣམས་མཐའ་དག་འཁོར་ལོ་ལ་ནི་བསྟེན་པར་བྱ། །གདོལ་པ་མོ་སོགས་མཐའ་དག་བུད་མེད་རྣམས་ནི་གྲི་གུག་ལ་ཡང་མཁའ་ཡི་པད་མར་སྨད་མི་བྱ། །སེམས་ཅན་དོན་གྱི་སླད་དུ་ནོར་དང་བཅས་པའི་ལུས་འདི་སྦྱིན་པར་བྱ་སྟེ་ཁྱོད་ཀྱིས་བསྲུང་མི་ 
$ བྱ། །རིགས་ཀྱི་བུ་ཀྱེ་སངས་རྒྱས་ཉིད་དུ་གྱུར་པ་གཞན་དུ་མཐའ་ཡས་བསྐལ་པས་མིན་པར་རྒྱལ་བས་གསུངས། །ཞེས་པ་ལྟར་རོ། དེ་བཞིན་དུ་རྩ་བའི་ལྟུང་བ་བཅུ་བཞི་བསྲུང་བའོ། །འདི་རྣམས་ཀྱི་ལུང་ནི་མངས་པར་འགྱུར་བས་མ་བྲིས་སོ། །ཡང་ 
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± ན་རྡོརྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་དམ་ཚིག་སྟེ། སྟོང་པ་ཉིད་བཅུ་དྲུག་གི་བདག་ཉིད་ལ་གཟུང་བ་དང་འཛིན་པ་ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་རོ་མཉམ་པར་གྱུར་པས་ཟླ་བ་དང་ཉི་མའི་ལམ་མཉམ་པར་སྦྱོར་ཞིང་འགྲོ་འོང་དང་བྲལ་བའོ། །དེའང་དཔལ་ཀྱི་རྡོ་རྗེར། ཤེས་རབ་བཅུ་ 
༡" དུག་ལོན་པ་ལ། །ལག་པ་དག་གིས་ཡང་དག་འཁྱུད། །རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་མཉམ་སྦྱོར་ལས། །སློབ་དཔོན་གྱི་ནི་དབང་དུ་འདོད། །ཅེས་སོ། །འདི་ནི། སློབ་དཔོན་འཇིག་རྟེན་ཡོན་ཏན་ཤེས། །ཞེས་པ་ལ་སོགས་པའང་རིག་པར་བྱའོ། །དམ་ཚིག་དེ་ 





༢༩༤ 


,འ ཁེ མེ ག་ 
རྣམས་ཤེས་པའི་ཕྱིར་དམ་ཚིག་ཤེས་ཞེས་པའོ། །དེ་རྣམས་དང་ལྡན་པའི་ཕྱིར་དམ་ཚིག་ལྡན་ཞེས་པའོ། 





།འདུ་ཤེས་ཞེས་པ་མངོན་དུ་བྱ་བ་དང་། འདྲིས་པར་བྱ་བའི་དུས་ལ་སོགས་པའམ་སྔ་མ་བཞིན་ནོ། །སེམས་ཅན་དབང་པོ་དྲུག་དང་རྣམ་པར་རྟོག་པ་ 
| ། ` ནས ༣༽ ་ལཔ ༦༤༦ ༣༦ ད །༽༽ ། ༽ ཧུ ༽ 





















༄༅། །དང་རླུང་རྣམས་ཀྱི་དབང་པོ་འགྱུར་བ་མེད་པའི་བདེ་བ་སྟེ། དེ་མངོན་སུམ་དུ་གྱུར་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པའོ། །རྣམ་གྲོལ་གསུམ་ནེ་འདོད་པ་དང་སྤྱོད་པ་དང་། གཟུགས་ན་སྤྱོད་པ་དང་། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་དངོས་གྲབ་སྟེ། དེ་ 
དག་ལ་མཁས་པ་པོ་ཞེས་པ་དེ་རྣམས་ཀྱི་ལམ་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་རྣལ་འབྱོར་ལ་མཁས་པའོ། །ཡང་ན། སྔ་མ་བཞིན་སྒྲིབ་པ་གསུམ་ལས་གྲོལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །ཡང་ན་རྣམ་གྲོལ་གསུམ་ནི་ལུས་དང་ངག་ 
ད དང་སེམས་སྒྲིབ་པ་དང་བྲལ་བ་ཡིན་ལ། མཁས་པ་པོ་ཞེས་པ་ཡེ་ཤེས་སྒྲིབ་པ་དང་བྲལ་བ་སྟེ། རྣམ་པར་ཐར་པ་བཞི་དང་རྣལ་འབྱོར་བཞིས་རྣམ་པར་དག་པ་རྡོ་རྗེ་བཞིའི་བདག་ཉིད་དོ། །སྙིང་སྟོབས་དང་རྡུལ་དང་མུན་པའི་དབྱེ་བས་སྲོག་དང་ཐུར་སེལ་ 
་ྦ གྱི་ལམ་གསུམ་དབྱེར་མེད་པར་ལྡན་པའི་ཕྱིར་ཡོན་ཏན་ལྡན་ཞེས་པའོ། །གཟུགས་ལ་སོགས་པ་ལྔའི་རང་གི་ངོ་བོ་ཤེས་པའི་ཕྱིར་ཡོན་ཏན་ཤེས་ཞེས་པའོ། །ཡང་ན་ལུས་དང་ངག་དང་སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཡོངས་སུ་ཤེས་པའི་ཕྱིར་ཡོན་ཏན་ཤེས་ཞེས་ 


པའོ། །འཛིན་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་ཆོས་ཏེ་བདེ་བ་ཆེན་པོ་འཕོ་བ་མེད་པའི་བདག་ཉིད་དོ། །དེ་ཐོབ་པའི་ཕྱིར་ཤེས་པ་ཞེས་པའོ། །རང་དང་གཞན་གྱི་ཉོན་མོངས་པ་དང་། རྣམ་པར་རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་ཞི་བར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་རབ་ཞི་ཞེས་པ་སྟེ་གཉིས་སུ་མེད་ 
པའི་ཡེ་ཤེས་སོ། །བཀྲ་ཤིས་འབྱུང་ཞེས་པ་འཇིག་རྟེན་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ལེགས་པ་ཐམས་ཅད་འདི་ལས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་རོ། །ཡང་ན་བཀྲ་ཤིས་བདེ་བ་ཆེན་པོ་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་རོ། །བཀྲ་ཤིས་ཀུན་ཞེས་པ་དགའ་བ་བཅུ་དྲུག་པོ་རྣམས་ཀྱི་ 








ཡང་བཀྲ་ཤིས་བཞི་པ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་དགའ་བ་འོད་གསལ་བའོ། །ཡང་ན། བཀྲ་ཤིས་ཀུན་ཞེས་པ་འཁོར་ལོ་དྲུག་དང་ལས་དང་བྱ་བའི་འཁོར་ལོ་རྣམས་སུ་བདེ་བས་གང་བ་སྟེ། མི་ཤེས་པའི་ཀུན་ཏུ་སྤྱོད་པ་དང་བྲལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་རྣམས་ཀྱི་ 
བཀྲ་ཤིས་འགྱུར་བ་མེད་པའི་བདེ་བའོ། །སྲོག་རྩོལ་གྱི་རྣལ་འབྱོར་གྱིས་རྣམ་པར་དག་པ་རྟག་ཏུ་དབུ་མར་འབབ་པ་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་བསྔགས་པའི་ཕྱིར། གྲགས་པ་ཞེས་པའོ། །དཔལ་མོ་ཞེས་པ་དེ་ཉིད་ཡོན་ཏན་ཕུན་སུམ་ 
ཧྱ ཚོགས་ པ་ཐམས ཅད་ཀྱི་གཞིར་གྱུར་པའི་ཕྱིར་ཏེ། རྣམ་པར་རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་ བདེ་བ་ཆེན པོར་གྱུར་པ པས་སེམས ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱིས་བསྟེན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་སྙན་པ་ཞེས་པའོ། །འཛག་པ་མེད་པས་ཐོག་མ་དང་། མ་ཐ་དང་བར་དུ་དགེ་བས་དགེ་ཞེས་ 
7] པའོ། སོག་རྩོལ་གྱི་སྟོབས་ཀྱིས་སྲོག་ཨ་བ་དྷཱ་ཏིར་སོན་པས་རྣམ་པར་རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་བཅོམ་པའི་ཕྱིར་དབུགས་འབྱིན་ཆེན་པོ། །ཞེས་པ་སྟེ། སྲོག་ཆེན་པོ་ཞེས་པའི་དོན་ཏོ། །ཡང་ན་འདོད་ཆགས་ལ་སོགས་པའི་དབང་དུ་གྱུར་པ་རྣམས་དེ་ཉིད་ཀྱིས་ རྫ 
:: གྲོལ་བར་བྱེད་པ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་དབུགས་ དབྱུང་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དམིགས་པ་མེད་པའི་བདེ་བ་རྒྱུན་མི་འཆད་པ་དང་ལྡན་པའི་ཕྱིར་དགའ་སྟོན་ཆེ་ཞེས་པའོ། །དགའ་བ་ཆེན་པོ་ཞེས་པ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་དགའ་བ་གཉིས་སུ་མེད་ཅིང་བརྗོད་དུ་མེད་ 
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སེ ས་བརྗོད་མི ར ས་པ་ལ་སོགས་པའོ། །གྲྭ་བགས་ལ་སོགས་པའི འི་ཡུལ་རྣམས་ལ་བདེ་བ་ཆེན་པོས་ལོངས་སློད་ཅིང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅ ཚམ་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་རོལ་པ་ཆེ་ཞེས་པའོ། །བཀར་སྙི་ཞེས་པ་བདེ་བ་ 
པ་སྟེ། གཞན་གྱིས་བརྗོད་མིན་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས། །ཞེ གས་པའ། །གཟུབ། ནྣ དབཆན་ སྤྱད་ཅང་། ན་ཐམས་ཅད ད ཞེས་པའོ། །བཀུར་སྟེ་ཞེས་པ་བདེ 
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ཞེས་ པ རྣམ་ པར་མི་རྟོག་ པའི སྦྱོར་ བས་སེམས་ཅན་ཐམས ཅད་ཀྱི་བསམ་པ་ཡེ པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱེད་པ་ སྟེའོ འོད་ གསལ་ བའི་བར་ ར་དུ་སྟེར བའི་ཕྱིར་ རོ། །སྟོང་པ ་ཉིད་ དང་སྙིངརྗེ་དབྱར་མེད་པས་མཆོགཏུ་གྱུར་པའི ཕྱིར་གཙོ་བོ་ ཞེས་ པའོ། །སྒྱུབས ཀྱི་དམ་ 
པ་ཞེས་ པ་འོད་གསལ ་བའི འི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་འདོད་ཆགས་ལ་སོཿ སོགས ་པའི་ངོ་བོ་ ངོ་བོ་རྟོགས་ པའི་ཕྱིར་ཏེ། སྐྱབས སུའོས། །ཞེས་པ་ པ་དེ་ཡིས་ཉེས་ པའི་རྩ་བ་འཕོ་བའི འི་ཕྱིར་ཆགས་ དང་། བདག་དང་བདག་གི་བ་ལ་སོགས་པའི་ རྣམ་ པར་ཆརྟོཿ རྟོག པ་སེལ་བའི་ཕྱིར་རོ། ། 
ཟླ འཇིགས་ པ་ཆེན་ པོ་ཞེས་པ པ་འཁོར་བའི་ བག ཆགས་ ཏེ། དེའི་ དྲག་ ནི་གཉིས་༢ ་སུ་མེད་པའི་ ཞི་ཡེ་ཤེས་ ཡིན་ ལ། དེ་ཉིད་ རབ མཆོག ་ཅེས་པ་ དམིགས་ པ་མེད་པའོ། །ཡང་ན་འཇིགས་ པ་ཆེན པོ་ཞེས་ པ་ བདག གཏ ་འཛིན་ པ་ སྟི དེ་ལས ཉེས་ པ་ཐམས ཅད་འབྱུང་ 
བའི་ཕྱིར་རོ། །དེའང་སྤྱོད་འཇུག ་ལས། འཇིག་རྟེན་དག་ན་འཚེ་བ་གང་ ཡོད་དང་། །འཇིགས་ །དང་ཇུག་ བསྔལ་ཇི སྙིད་ ཡོད་གྱུར་པ། །དེ་ཀུན་ བདག་ཏུ འཛིན ལས ཅྩུངྱ་ཧུ་རཱནཱ། །འདྲེ ཆེན་དེས་ཀོ་བདག་ལ་ཅི ཞིག བྱ། །ཞེས་ དང་། རྣུམ འགྲེལ་ 
ལས། བདབ། ཡོད་ན་ནི་གཞན་ དུ་ཤེས། །བདག་གཞན་ཆལས ་འཛིན་ །དང་དང་། །དེ་ དག་ དང་ནི ཀུན་འབྲེལ་ལས། །ཉེས་ པཐམས ཅད་སྐྱེ་བར་འགྱུར། །ཞེས འབྱུང་ངོ་ ། །དའི་ དགག་ནི་གཟུང་འཛིན་ དང་བྲལ་ བ་ དམིགས་ པ་མེད་པ་ ཡིད་ལ ་མི བྱིད པའི་ 


རྣལ་འབྱོར་ཏེ། སློབ་དཔནརྡརྗེ་དྲིལ་བུཔས། གཟུང་འཛིན་དང་ནི་བྲལ་གྱུར་ཅིང་། །དམིགས་པ་ཀུན་དང་བྲལ་བའི་སེམས། །བསམ་དུ་མེད་ པའི་ རང་བཞིན་ཕྱིར། །ཅིར་ཡང་བསམ་པར་མི་བྱ་འོ། །ཞེས་པ་དང་། འགྲེལ་པ་དྲི་མ་མེད་ 
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༄༅། །པར། .གཟུང་དང་འཛིན་པ་དབྱིབས་དག་དང་། །རྟོག་དང་བརྗོད་པ་རྣམ་པར་སྤངས། །ཞེས་དང་། དཔལ་ཀྱི་རྡོ་རྗེར། འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་བསྒོམ་བྱ་སྟེ། །གང་ཕྱིར་ཡིད་ཀྱིས་སྒོམ་མི་བྱ། །ཐམས་ཅད་ཆོས་ནི་ཡོངས་ 


ཤེས་པའི། །བསྒོམ་ པ་བསྒོམ པ་ཉིད་མ་ ཡིན། །ཞེས ་སོ། །ད་ཉདཀྱི་ཕྱིར་ རབ མཆོག་། ་ཅེས་པའོ། །འཇིགས་ པ་མ་ལུས་སེལ་བ་པོ། །ཞེས་པ་རྣམ་ པར་རྟོག་ པའི་ སྤྲོས་པ པ་ཐམས་ཅད་ ད་རྣམ་ པ་ཐམས ཅད་མཆོག་ དང་ལྡན་ པའི་ འི་སྟོང་པ ཉིད་ཉམས་ སུ་མྱོང་ 
¦ བས། ཉོན་མོངས་པ་དང་རྣམ་ པར་རྟོག་ པའྱ་བྱེད་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཡང་ན་རྣལ་འབྱོར་མ རྣམས་ཀྱི་ཞབས་ བསྒོམ་ པ་སྟེ ཉི་མ་དང་ཟླ་བ་ དང་སྒྲ་ གཅན་གྱི་ལམ་ དུ་འགྲོ་བ་ དང་། འོང་བ་ དང་། བྲལ་ ལ་བ་གཉིས་ སུ་མེད་པའི་ བདེ་བ་མངོན་སུམ་ དྲུ་གུར་ 


¦ པ་ལང། ཕྱི་དང་ནང་གི འཇིགས་ པ་བཅུ་དྲུག་ པོ་མ་ལུས་ པ་ཞི ་བའི ཕྱིར། འཇིགས་པཿ པ་མ་ལས་སེལ་བ་ པོ། །ཞེས་ པའོ། །དེའུང་། འགྲེལ་པ་དྲི་མ། ་མེད་ པའི འོད་ དུ། དྲག་ དང་སེང་གི་ གླང་ཆེན་ དབང་པོ་མི་ དང་ལྟས 'འགྲོའི་ བདག་° དང་ཆོམ རྐུན ཞགས་ 
པས ་འཆིང་། །ཆུ གཏེར་འཁྲུག་ དང་ཤ་ཟ་ འཆི་བའི འཇིགས ་བྱེད་ ནད་ དང་ དབང་པོའི ་ཉེ་བར་འཚེ་བ་ དང་། །དབུལ་དང་བུད་མེད་དང་བྲལ ་མི་ བདག་འཁྲུགས་ པའི་ འཇིགས་ དང་རྡོ་རྗེ རྗེ ལྟུང་ད དང་ནོར་ཉམས རྣམས། །གང་ཞིག རྣལ འབྱོར་མ རྣམས ཞབས་ ནི 
གསལ་བར་དྲན བྱེད་ དེ་ལ་ རབ་ཏུམཉམ་པར་འགྱུར། །ཞེས་ པ་དང་། སེར་སྐྱ་ལུག་ དང་ཀུན་འདར་མ་ ཧྟ ཉི ཟླ་སྒྲ་གཅན་ལམ་གསུམ་ བགྲོད་རྣམས་ “རྣལ་འབྱོར་མ། །དངོས་ དང་ དངོས མེད་ རབ་མཉམ་མཉམ་ བགྲོད་ཞབས་ དེ་ དག་ ནི་ དེ་ དག་རྣམས ཀྱི་ཡེ་ 
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ཤེས་སྐུ། །དེ་ཡི་ལྷན་ཅིག་བདེ་བའི་གོ་འཕང་འགྱུར་མེད་གཅིག་འདི་དེ་དག་དེ་ཉིད་གང་གིས་དྲན། །དེ་ཡིས་སྐྱེ་བ་འདི་ལམ་ལུས་འཇིགས་འཕྲོག་འདིར་བརྗོད་འབྲས་བུ་མྱུར་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་སོ། །ཡང་ན་འཇིགས་པ་མ་ལུས་པ་ 
ཞེས་པ་དབུགས་ཏི་ཁྲི་ཆིག་སྟོང་དྲུག་བརྒྱ་སྟེ། དྷེ་རྣམས་འགྲོ་འོང་དང་བྲལ་བའི་ཕྱིར་སེལ་བ་པོ། །ཞེས་པ་ས་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་འཇམ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའོ། །རྗེས་སུ་དྲན་པའི་ཡན་ལག་གིས་གསལ་བར་གྱུར་པའི་གཏུམ་མོའི་མེ་འབར་ 
བའྱརེ་མོ་དང་ལྡན་པའི་ཕྱིར་གཙུག་ཕུད་ཅེས་པའོ། །པུད་བུ་ཞེས་པ་དེ་ལས་རྣམ་པར་རྟོག་པ་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཐམས་ཅད་བདེ་བ་ཆེན་པོ་དང་རོ་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པའི་ཕྱིར་རོ། །རལ་པ་བཅིངས་པ་ལྟར་གཟུགས་ལ་སོགས་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་ 
པ་ཉིད་དང་རོ་མཉམ་པའི་ཕྱིར་རལ་པ་ཅན་ཞེས་པའོ། །རལ་པ་ཞེས་པ་ཉི་མ་དང་ཟླ་བའི་ལམ་གཉིས་སྒྲ་གཅན་གྱི་ལམ་དུ་དབྱེར་མེད་པར་གྱུར་པའི་ཕྱིར་རལ་པ་ཅན་ཞེས་པའོ། །ཉོན་མོངས་པ་དང་རྣམ་པར་རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མགོ་བྲེགས་པས་སེམས་ཀྱི་ 
རང་བཞིན་འོད་གསལ་བཉིད་ཙམ་རང་རིག་པའི་ཕྱིར་མགོ་རེག་པའོ། །ཅོད་པན་ལྡན་ཞེས་པ་གཙུག་ཏོར་ཆེན་པོའི་ལྟ་སྟངས་སམ་སྤྱི་གཙུག་རྣམ་པར་ལྟ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ལྡན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཕུང་པོ་ལྔ་སྒྲིབ་པ་མེད་པར་གྱུར་པ་སངས་རྒྱས་ལྔའི་བདག་ 


༨ ༨ ༤ 


ˆ.--.~.༽,། .༨-༢༨༡-༡༢-༡ཀ༢༨-༨༽--༽-དད་༡༥=་”༩༨༡-ལ། (འིར =་ར། ༨2 -”༡༡ ༨༢༡༤ ༡་༡༥ལ ༡ ཟལ(་ཁ། ཤོ (2༠ རྫ ཾ གཾ ༠༩ “རྭ 
ཉིད་ནི་གདོང་ལྔ་སྟེ། རྡོ རྗེ་སེམས་དཔའ་གཅིག་གི་དབྱེ་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཉིད་ཅོད་པན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་གཙུག་ཕུད་ལྔ་དང་ལྡན་ཞེས་པའོ། །དེ་ཡང་སངས་རྒྱས་མངའ་བདག་ཅོད་པན་ཅན། །ཞེས་སྔར་གསུངས་སོ། །ཡང་ན་ཐུགས་རྡོ་རྗེའི་ཞལ་ 
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༦ ཌྟེ2.®2.ཡྱ ` 
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-” ༄༅། 
ལྡནཞེས་པའོ། །འགྲེལ་པ་ལས་ནི་སྣང་བ་དང་། སྣང་བ་མཆེད་པ་དང་། སྣང་བ་ཉེ་བར་ཐོབ་པ་དང་། འོད་གསལ་དང་། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཞེས་པ་ལྔ་དང་ལྡན་པའི་ཕྱིར་གཙུག་ཕུད་ལྔ་དང་ལྡནཞེས་འབྱུང་ངོ་། །མས་ལྔ་སྒྲིབ་པ་མེད་པར་གྱུར་པའི་ 
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༢༤ ༡༠༧ 


ྐ ཕྱིར་ཟུར་ཕུད་ལྔ་དང་ལྡན་པའི་ཐོད་ཅེས་པའོ། །ཡང་ན་སྟོང་པ་ཆེན་པོ་ཡི་གེ་ལྔའི་བདག་ཉིད་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཐོད་ལྟར་སྤྱི་བོར་འཛིན་པ་སྟེ་འགྱུར་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །མགོ་ཟླུམ་ཞེས་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་དཔྲལ་བ་ལ་སོགས་པར་བཅིངས་ 
ཤ པས་འཛག་པ་མེད་པའོ། །བརྟུལ་ཞུགས་ཆེན་པོ་ཞེས་པ་ཡུལ་དང་དབང་པོའི་སྣང་བ་རྣམས་ལ་དྲང་བའི་དོན་གྱིས་ལྷའི་རྣལ་འབྱོར་དང་། ངེས་པའི་དོན་གྱིས་གཟུང་བ་དང་འཛིན་པ་དང་བྲལ་བ་འོད་གསལ་བའི་བདག་ཉིད་བཟང་བ་དང་ངན་པ་དང་དགག་ 
པ་དང་སྒྲབ་པ་ལ་སོགས་པའི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་དང་བྲལ་བས་ལོངས་སྤྱོད་པ་སྟེ། མོ་གཤམ་གྱི་བུ་ཡིས་ནམ་མཁའི་མེ་ཏོག་གི་རོ་མྱངས་པ་ལྟ་བུའོ། །དེ་ཡང་། བརྟུལ་ཞུགས་དག་ཀྱང་དབང་པོར་བཅས་པའི་ཡུལ་གྱི་སྦྱར་བར་བྱ། །ཞེས་པ་དང་། སྡོམ་ 
པ་འབྱུང་བའི་རྒྱུད་དུ། འགྲོ་བ་ཆུ་ཡི་ཟླ་བ་དེ་བཞིན་མཐོང་གྱུར་ཅིང་། །ཐོས་པ་དང་ནི་བྲག་ཆ་ཅིག་ཏུ་ཡང་དག་འཇུག །སེམས་ཀྱང་མྱ་ངམ་སྤིག་རྒྱུ་ལྟ་བུར་བལྟ་བྱ་ཞིང་། །བཟའ་དང་བཏུང་བ་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུ་གང་གི་ཚེ། །བསྣམས་པ་དག་ནི་ནམ་ 
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-ཱཟ ༄༅། །གཏུམ་མོ་འབར་བ་ ཐན། །དེ་ བཞིན་ གཤེགས་ པ་ལྔ་སྲེག ཅིང་། ། །སྤྱན་མ་མིག ་ལ ་སོགས་ པ་ ཡང་། །བསྲེགས་ ནས་ རི་བོང་ཅན་ཧེ་འཛཾག །ཅེས་ པའོ། །ཡང་ན་ལས ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའ རྣལ འབྱོར་ཏེ། དེའང་དཀའ ་ཐུབ་ ཆེ་ཞེས་ 
པ་བདེ་བ་ཆེན་ ན་པོ་འཛག་ པ་མེད་ པའི་བདག ཉིད་ དོ། །དེའང་ཐིག་ ལེ་བཅུ་དྲུག་འཕོ་ བ་མེད་ པར་གྱུར་པའི ཕྱིར་དཀའ་ཐུབ་མཐར་ཕྱིན་ཞེས་ པའོ། ། །ཡན་ལག་དྲུག་ གི རྣལ་འབྱོར་གྱིས་ རྫོགས་ པ་ པ་དམིགས་ཿ པཾ མེད་ པའི་བདེ་ དེབའི་འཇུག་ཊ ངོགས་སུ་ཀུན་ཏུ་རྟོག་པ་ 
 ཐམས་ཅད་ལོ་གསུམ་དང་ཕྱོགས་གསུམ་གྱི་བར་དུ་བཀྲུས་པའི་ཕྱར་ཁྲུས་ལྡན་ཞེས་པའོ། །འགྱུར་བ་མེད་པ་མཆོག་གི་བདེ་བ་དང་ལྡན་པའི་ཕྱིར་གོ་ཏམ་ཞེས་པ་སྟེ་ཤཱཀ་ཐུབཔ་དོན་གྲུབ་ཉིད་དོ། །མཆོག་ཅེས་པ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་དགའ་བ་དང་ལྡན་པའི་ 
ལྔ ཕྱི ཕྱིར་རོ། །བྲམ་ ཟེ ཞེས་ པ སྟོང་པ་ ཆེན་པོ་ ཡི ་གེ་ལྔའི རང་བཞིན་ ཝཾ ཡིག་ དེ་བཞིན གཤེགས་ ་པ་ལྔའི བདག་ ཉིད་ དོ། །དེའང་ཚངས ་པ་ཞེས་ པ་ཡན་ ལག །དྲུག་ གི་ རྣལ 'འབྱོར་གྱི་ངོ་བོ་ བ་བསྙེན་པ་ལ་སོགས ་པ་ ཡན ་ལག་ བཞིའི་ བདག ཉིད་ ཚངས་པའི གནས་ བཞིའི་ 
རང་བཞིན་ བསམ་གཏན བཞིའི ཞལ་ 'བཞི་ ཞ་དང་ལྡན་ པའི་ཕྱིར་ རོ། །དེ་ཉིད་ ཚངས་པ་ རིག ་ཅེས་པ་རང་ བཞིན་གྱི གྱིས་འོད་ གསལ་ བ་ སྟོང་པ་ཉིད་ དང་སྙིང་ རྗེ དབྱེར་མེད་ང པའི་ ་ཡེ་ཤེས་ ནི་ ཆཚངས་པ་ སྟེ རིག་ པའོ། །ཡང་ན ་བྲམ་ ཟེ་ཞེས་ པ ཆུའི། ཁམས ཀྱི་བདག་ 
ཉིད་ལས སྣང་བ་མཐའ་ཡས ཏེ། སོ་སོར་ རྟོགས ་པའཾ་ འི་ཡེ་ཤེས་སོ། སེ། །ཚངས་པ སྐུའི་ རྡོ་རྗེ་འཛིན་ཞེས་ པའི་ གསུང་ལས་ དེ་ ཡང་ཚངས་ པ་ཞེས ་པ སྐུ་རྡོ རྗེའི་ བདག ་ཉིད་ དེ་མཐའ་ ཡས་པའི སྐུ་སྤྲོ་ བའི ཕྱིར་རོ། །དེ་ ཡང་རྣམ་ པར་ཐར་པ་ བཞིའི་ བདག ཉིད་དུ་ 



















བོོོ་་ོ་ོ ར་དཔག ཤོ རོ རོར རོ་པ 
རིག་པའི་ཕྱིར་ཚངས་པ་ཞེས་པའོ། །ཡང་ན་བྲམ་ཟེ་ཞེས་པ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་དེ་སྤྲ སྔལ་པའ་འཁར་ལའ། །ཚངས་པ་ཞེས་པ་གཙཏུག་ཏོ་ །ཏོར་གྱི་འཁོར་ །འཾ་ཧ་ཡག་ སྲེ་ཚངས་པའི་ཡུལ་སྐ་ཞེས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཚངས་པ་རག་ཅེས་པ་ཚངས་པ་ན་ད་ལས་བྱུང 







བའི་བྱང་ཆུབ ་ཀྱི་སེམས སྐུ་ རྡོ་རྗེ་ སྟེ། དེ དེ་དང་ དབྱེར་མེད་ པ ་གཏུམ ་མོ་བདེ་ དེ་བར་རིགེ ༈་པར་གྱུར་པའོ། །ཚངས་པ ཞེས་པ་ སྒྲིབ པ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བ་ སྟེ དེ་ཉིད་སངས་རྒྱས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། རྨྱ་ངན་འདས་པ་ཐོབ་ཅེས་པའོ། །དེའང་ཀྱི་རྡོ་ 
ཀྐ རྗེར། ཚངས་པ པམྱང་འདས ་སངས་རྒྱས་ཏེ། །ཞེས་སོ། །གྲོལ་བ་ཞེས་པ་ སྟོང་པ ཉིད ཀྱིས: རྣམ་པར པར་དག་པ པ་འགྱུར་བ མེད་པའི་བདེ་བ་སྟེ། ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེའོ། ། །ཐར་པ་ཞེས་པ་མཚན་མ་མེད་པས་རྣམ་པར་དག་པ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཏེ། ཐུགས་ 
' རྔོ་རྗེའོ། །རྣམ་ གྲོལ་ཞེས་པ་སྨོན་པ་མེད་པས་རྣམ་པར་དག་པ་སྔགས་ཀྱི་ ཀྱི་བདག ཉིད་དེ། དེ། གསུང་རྡོ་རྗེའོ། །ལུས་ཞེས་ པ་མངོན་པར་འད དུས་མྭ་བུས་པས་རྣམ་པར་དག་པ་ དྲི་མ མེད་ པའི་ བདག ཉིད་ དེ། སྐུ རྡོ་རྗེའོ། །དེ་ དེ་ཡང་འགྲེལ་པ་དྲི་མ་མེད་པའི་འོད་ 


' དུ། ཡེ་ཤེས་སྟོཿ སྟོང་ཉིད་ ཡེ་ཤེས་ཀྱི ཀྱིས། །ལེགས་ དག་རྣམ་དག་འགྱུར་བ མེད། །སེམས་ ས་ནི་མཚན་མེ མེད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི ཀྱིས། །ལེགས་དག་ གཉིས ་མེད་ཡེ་ཤེས་དག །ངག་ ་ནི་ སྤོན མེད་ ཡེ་ཤེས ཀྱིས། །དག་པ་ པ གསང་སྔགས ་མི་ བཟད་སྒྲ། །དེ་ བཞིན ་མངོན་ 


པར་འདུས་མ་བྱས། །ཡེ་ཤེས ཀྱིས་ དག་ དྲི་མ མེད། །ཤེས་ རབ་ཐབས། ཀྱི་བདག ཉིད་ སྦོར། །དབྱིབས་ སྐ་རྫ་འཕྲལ་ བགྲོད་པ་ཅན། །ཞེས་པ་ལ་ སོགས་ པ་གསུངས་སོ། །དེ རྣམས་ ཉིད་ རིམ་པ་ བཞིན་ རྡོ་རྗེ་སེམས་ དཔའ་དང་། བྱང་ཆུང་ སེམས་ དཔའ་ 


༠༠༤༤༤༠༤༠༠༠༠¦ 5༠༤ ༤༥༤༨༤༨༨༤༤༨༡༤༠༤༠༠༠༠༤༠༠༠༠༠༤༤༤༠----༤༤༥༩༤༠༤༤༤༤༠༠༠༠༠༥༠༢༠༠༠༠༠༠༧|༥༠༨༠༨༤༤༤༠༠༡༠༤༠༡༤༨༠༤༨༧༤༤༤༤༤༤༤༤༨༠༤༠༠༠༤༤༡༠༠༡༠༠༠༤༥༠༤༡༢༤༠༤༠༠༤༠༤༡༡-༤-----༤ བབ 














ལ་། དེ དངྭ་བལ་བའི འིཕྱར་མྱ་ངན་ ལས་འདས ཞེས་ པ། སྟེ རྣམ་ པར་མི རྟོག་ པའི་ ཡི་ཤེས་ སོ། །དེའང་། རྣམ་ པར་རྟོག ་ལས་གཞན་པ་ཡི། །འཁོར་བ་ཞེས་བྱ་ཅི་ཡང་མེད། །རྣམ་རྟོག་དེ་དང་བྲལ་བས་ན། ཁྱོད་ནི་རྟག་ཏུ་མྱ་ངན་འདས། །ཞེས་ 
འབྱུང་ངོ་། །འཕོ་བའི་བག་ཆགས་དང་བྲལ་བའི་ཕྱིརཞི་བ་སྟེ། བྱས་པ་མ་ཡིན་པ་རང་ རིག་པ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་སྣང་བའོ། །དམིགས་པ་དང་བྲལ་བའི་ཕྱིར་མྱ་ངན་འདས་ཞེས་པ་སྟེ། དམིགས་པ་མེད་པའི་སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོའོ། །དེའང་བརྟགས་པ་དང་ 
 བྲལ་བ་ནམ ་མཁའ་ལྟ་ བུ བུ་སྟེ ཇི་ལྟར་ནམ་མཁའ་ གནས མེད་ཅིང་། །སྤོས མེད་གོས་ པ མེད་པ 'ལྟར། མཁའ་ད དང་མཉམ ་པའི་ཐུགས་མངའ་ ནཔ། །དམིགས མེད་ ཁྱོད་ལ ཕྱག་འཚལ་ལོ། ལ། །ཞེས གསུངས་ སོ། །ལེགས་ པ་ཞེས་ བཀུན བརྟགས་པ པ་ ¬ 
` དང་བྲལ་བའི བའི ཕྱིར་རོ །ངེས པར་འབྱུང་བ་ཞེས་ པ་ངེས་པར་ཐོབ་པ་སྟེ། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་ པོ་མངོན་སུམ་ དུ་རྟོགས་ པའོ། །དེའི རླུང་དང་རྣམ་ པར་རྟོག་པ་མཐའ་དག་སེལ་བའི ཕྱིར་མཐར་བྱེད་ཅེས་ པའོ། །ཡང་ན་ལེགས་པ་ནི་ལམ་ཡིན་ ལ། ངེས འབྱུང་ནི་ པེ 
ལམ་སོ་སོའི་བགྲོད་པ་ སྟེ མཐར་བྱེད་པ་ཞེས་ པ་ལམ་དང་འབྲས་བུ བུམཐར་ཐུག་ པའོ། །འཇག་ པ་མེད་པས་ བདེ་བ་3 ཆེན་པོ་ཁོན་ ཡིན་གྱི་བདེ་བ་ །བདང་ཇུག་ བསྔལ་གཉིས་ དངབ ་བའི་ཕྱིར། བདེ་བ ཇང་ བསྔལ མཐར་བྱེད་གནས། །ཞེས་ སོ། །ཡངན་ 


^འ ༨ 


བདེ་བ་ཞེས་པ་འགྱུར་བ་མེད་པའི་བདེ་བའོ། །དེས་སྡུག་བསྔལ་ཐམས ཅད་ཞི་བར་བྱེད་པའི ཕྱིར་སྡུག་ བསྔལ་མཐར་བྱེད་ཅེས་སོ། །གནས་ཞེས་པ་ནི་དེ་ཉིད་མཐར་ཐུག་པའི་ལམ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེའང་། ཡན་ལག་འདི་དག་ཐམས་ཅད་ནི། །ཐུབ་ 






1 ‰:1;' ༦*- 






རར ༦. 





















བའོ། །ནམ་མ། ་མཁའ་ ༢ལྟར་ཐམས ཅད་ལ་༔ ཁྱབ་པའི ྱིར་ཀུན་འགྲོཞེས་པ་སྟེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ལྭ་ཁྱབ་པའོ། །དེ་ཡང་། དངོས་ཊ པོ་ཀུན་ལ་ཁྱབ་པ པཔོ། །ཞེས་ པའོ། དེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར ཁྱབ་པ་པོ་ཞེས་པ་སྟེ། བརྟན་ པ་ དང་གཡོ་ བ་ཐམས ཅད་ ཀི་རང་བཞིན 
གྱ་ཕྱར་ར། །ཡིད་ཀྱིའང་སྤྱོད་ཡུ ཡུལམ་ ཙ་ཡིན་ པའི ཕྱིར། ཕྲ་མོ་ སྟེ། དེ ཡང། ཕྲ་ཕྱིར་ཐོས་པའི་ཡུལ་མ་ ཡིན། །དོན་ དམ་ ཡིན ཕྱིར་བསམ་པའི་མིན། །ཆོས ཉིད་ཟབ ཕྱིར་འཇིག་ རྟེན་པའི། །སྒོམ་པ་ལ་སོགས་ཡུལ་མ་ཡིན། །ཞེས་སོ། ན་གྱིས་ 
) གྲུབ་ པས་ བདེ་བ་ཐམས ཅད་སྐྱེད་ པའི་ཕྱིར་ས་ བོན་ཞེས པ་སྟེ ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས ཀྱི་ཡེ་ཤེས་སོ། །གཞན་གྱིས་བརྗོད་མིན་ལྷན་ཅིག སྐྱེས། །གང་དུ་ཡང་ནི་མི་རྙ སྟི་རྙེད་དེ། །ཞེས་ པའི གསུང་ལས ལས་གཞན་ གྱིས་ བསྟན་ པ་མ་ ཡིན་གྱིསོ་སོ་རང་རིག་པའི པའི་ཕྱིར་ཟག་ 
པ་མེད་ཅེས་པ་སྟེ་ པ་སྟེ། ཡང་ན་འགྱུར་བ་མེད་པའི་ བདེ་བའོ། །རྡུལ་མེད་ཅེས་པ་ པ་ ཆགས ་པ་དང་། ཆགས་པ་ དང་བྲལ་ང བ་དང་། ཆགས་ པ་བར་མའི་ རྡུལ་མེད་པ་ སྟེ། བཞི་པ པ་ཆགས་ པ་ཆེན་ པོའོ། དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་ པར་དག་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ལ་ རྡུལ་བྲལ་ 
( ཞེས་ པའོ། །གློ གློ་བར་གྱི་དྲི་མ་མེད་པའི་ཕྱིར་དྲི་མ་མེད་ཅེས་ པའོ། །ཡང་ན་ཉོན་མོངས་ པ་ དང་། ཤེས་བྱ་དང་། སྙོམས་ འཇུག་ གི་ སྒྲིབ པ་དང་བལ་ '་བའམ། ཐ་མལ་པའི་ འི་རྣམ་ པར་རྟོག་པ་ དང་། ལྷའེ ་རྣམ་པར་རྟོག་པ་དང་། དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་ པར་ 
རྟོག་པ་དང་བྲལ་བའི་ཕྱིར་ཚིག་གསུམ་རིམ་པ་བཞིན་ནོ། །ཉེས་པ་སྤངས་པ་ཞེས་པ་འཕོ་ ་བའི་བག་ཆགས་སྤངས་པ་སྟེ། སྐྱོན་མེད་པ་ཞེས་པ་འཕོ་བ མེད་པའི་བདེ་བའོ། །ཡང་ན། འདིར་ལྟེ་བའི་རྩ་དྲུག་ཅུ་རྩ་བཞི་དང་། གསང་བའི་རྩ་བཅུ་ དྲུག་ 
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ལོ་འགོག་ཅིང་བཅུ་ནི་ཡུལ་རྣམས་འཕྲོག་པ་འདུས་པ་དག་གི་རང་བཞིན་ཏེ། །སླར་ཡང་ཡང་ནས་ཡང་དུ་ཉིས་འགྱུར་བསྒྱུར་བ་དག་ཀྱང་བད་ཀན་མཁྲིས་པ་དག་ 
དང་རླུང་གི་ཆ། །འདི་དག་ངེས་པར་འཆི་བ་སྟེར་བྱེད་བླ་མའི་ངེས་པའི་དབང་གིས་ཚེ་དང་ནད་མེད་དགཀྱང་སྟེར། །འཁོར་ལོ་དྲུག་ལ་དུས་ཀྱི་རྩ་རྣམས་འཆི་བའི་འཇིགས་འཕྲོག་རྣལ་འབྱོར་རྣམས་ཀྱིས་འདི་ལ་ངོ་མཚར་མེད། །གཙུག་ཏོར་ལ་ནི་ཆུ་ 











༨༨༡ ༠༨ 


བའི། རྣམ་ པར་ཤེས་ པ་དོན་ དམ་ ཡོད། །ཅེས ་པ་ རྣལ་འབྱོར་པའི་ སྤྱོད་གཞུང་། །རྒྱ་མཚོའི་ཕ་རོལ་ཕྱིན་ རྣམས སྒྲོགས། །ཞེས ་སོ། །རྣམ་ པར་ཤེས་པ པའི་ ཆོས་ཉིད་དེ་ལས འདས་ཿ པ་ ནི་དབུ་མ ་པ་སྟེ། སྟོང་པ་ དང་སྙིང་རྗེ་གཉིས སུ་མེད་པས་ སྒོ་འདོགས་ 
པ་དང་ ང་སྐུར་པ་འ འདེབས་ པ་ལས་གྲོལ་ བའོ། དེ ཡང་འགྲེལ་པ་དྲི་མ་མེད་པའི འོད་ དུ། རྣམ་པ པར་ཤེས་ པ་ དོན་ དམ་ ཡོད། དེ ཡང་མཁས་ རྣམས: ་མི འདོད་ དེ། །གཅིག་དང་དུ་མའི་རང་ བཞིན་ དང་། །བྲལ་ བས་ ནམ་ན ་མཁའི་ ་པད་མོ་ མོ་བཞིན། །ཡོད་མིན་ 
ཧཿ མེད་མིན་ ཡོད་མེད་མིན། །གཉིས ་ཀའི་ བདག་ ཉིད་མིན་ པའང་མིན། །མཐའ་ བཞི་ རྣམ པར་གྲོལ་བ་ཡི། །དེ་ཉིད་དབུམ་པ་ཡིས་ རིག །ཅིས སོ། །སྤྲོས པཐམས ཅད་ལས ་འདས་པ་འོད་གསལ་བའི་བདག ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་བཅོམ ལྡན་འདས ཉིད་ ཡེ་ཤེས་ 
` ཏེ། དེ་ཉིད་ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་ བའི་ བདག་ ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་གཉིས མེད་ཚུལ འཆང་ཞེས་ པའོ། །ཡང་ན་ཡེ་ཤེས་ནི་ཤེས་རབ་ དང་ཐབས གཉིས་ སུ་མེད་པ་སྟེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་དེའི་ཚུལ མི་འདོར་བའི༔ ཕྱིར་ཚུལ འཆང་ཞེས་ པའོ། །དོན་ དམ་པའི་ རྣམ་ང པར་རྟོག་ 
པ་ཡང་མེད་པའི་ཕྱིར་རྣམ པར་རྟོག་མེད་ཅེས ་པའོ། །དེ་ ཡང་། དམ་ པའི་ དོན་ གྱ་རྣམ་ རྟོག ལའང་། །མཁས་ པས་ཞུམ་པ་ པར་མི བྱ་སྟེ །བཟང་བའམ་ ནི་ངན་ པ་ལའང་། །རྣམ་པར་རྟོག་པའི་དབྱེ་བ་ཅི། །ཞེས་ པ་དང་། མདོ་ལས་ཀྱང་། ལྷའི་བུ་དག་ 
ཁོ་བོ་མུ་ངན་ལས་འདས་པ་ལས་ཆེས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས ་པའི་ཆོས་གཞན་ཞིག་ཡོད་ན་དེ་ཡང་རྨི་ལམ་ལྟ་བུ བུ་སྒྱ་མ་ལྟ་ བུའོ་ཞེས་སྨྲའོ། །ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་འབྱུང་ངོ་། །ལྷུན་ གྱིས་ གྲུབ་ཅེས་པ་རྣམ་པར་རྟོག་པས་ཀུན་ནས་བསླངས་ པའྱི་བྱ་བ་དང་བྲལ་ 
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༦ཟླེ རོ 


















༄༅། 


།བས་འབད་པ་མེད་པ སྟེ། གདོད་མ་ ནས་སང་པ་ དང་བསྒྲབ་ པ་ དང་བྲལ་ བ་ གཉིས་ སུ་མེད་པར་ལྷུན ་གྱིས གྲུབ་ པའི་ཕྱིར་རོ། །ཡང་ནཿ ལོངས་ སྤྱོད་མེད་ཅེས་ པ་ སྟེ ཡིད་ལ ་བྱེད་པ་ དང་བྲལ་ བའོ། །ཡང་ན་ ངེས་པའི་ལོངས་ སྤྱོད་ 
ཅེས བྱ་སྟེ ་སྟོང་པ་ཉི ཉིད་ཀྱི་བདག་ཊི ཉིད་འ རང་རིག་ པའོ། ཉིན་མོ མོ་དང་མཚན་མོ་ཏ དང་ཐུནཿ ་མཚམས་ཀྱི ཀྱི་དབྱེ་བས་ ཏིང་ངེ་འཛིན་ གསུམ་ ནི་ དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས ་ཞེས་ པ་ སྟེ། སྐུ་དང་གསུང་ དང་ཐུགས་ སྤྲུལ་ པ། དང་ལོངས སྤྱད་རྗ རྫོགས་ པ་ དང་ཆོས ཀྱི་སྐུའོ། །དེ །དེ 
, རྣམས ་ཀྱི་ལས་སེམས ཅན་གྱི་དོན་གྱི་རང་བཞིན་ བདེ་བ་ཊ ཆེན་པོ་ཉམས་ རྲ། སུ་མྱོང་བར་བྱེད་ པའོ། །ཡང་ན་ དུས་ གསུམ་ཞེས་ པ་ཉི་མ་ དང་ཟཱ་ ་བ་ དང་སྒྲ ་གཅན་ནས་ སྲོག་འབབ་ པའི་ དུས་དང་། དེ་དག་ རེ་རེ་ལའང་འགྲོ་བ་ དང་འོང་བ་ དང་གནས་ པའི་ དུས་གསུམ་ 
དཱ སེ། དངོས་པོ་ཏྟོཿ པོ་ རྟོགས ཕྱིར་སངས་རྒྱས་ པ། །ཞེས་ པའི ་གསུང་ལས་ དེ་ རྣམས གཡེ་ ཡོ་བ་མེད་པར་རྟོགས ་པའི ཕྱིར་སངས་རྒྱས ་ཞེས་ པའོ། །དེའི་ ་ལར། འགྱུར་བ] མེད་ པའི་ བདེ་བ ་ས་བཅུ ;གཉིས མཐར་ཐུག་ པ་དང་། ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ བསྐོར་བ་ལ་སོཿ སཾགས་ པ་ ༩ 


རླ 


སྟེ་དེ་བྱེད་ པའི་ཕྲི ཕྱིར་རོ། །སངས་རྒྱས་ ནི་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ འི་ཡེ་ཤེས་ཏེ ཏེ། ། དེནི་སྐྱེ་བ་ དང་འགག་པ་དང་བྲལ་ བའི ཕྱིར་ཐོག་མ་ཐ་མ་མེད་ཅེས པའོ། །ཡང་ན་ཐོག་མ་ རླུང་ཕྱིར་འབྱུང་བའོ། །ཐམ་ནི་ནང་དུ་འཇུག་པ་སྟེ། དེ་དག་མེད་པའི་ཕྱིར་སྔགས་ཀྱི་དེ་ 
ཁོ་ ན ་མངོན་ སུམ་ དུ་རྟོགས་ པ་ ནི་ སངས་རྒྱས ཞེས ་བྱའོ། །དང་པོའི་ སངས་རྒྱས ཞེས་ པ་ སྐད་ཅིག ་གཅིག་ དང་། རྣམ་པ་ལྔ་དང་། རྣམ ་པ་ཉི་ཤུ་དང་། སྒྱུ་འཕྲུལ་ དྲ་བས ་མངོན་ པར་ རྫོགས་ པར་བྱང་ཆུབ་པའེ འི་མཚན་ཏི ཉེད་རྣམས ཀྱིས་ དང་པོ་ མངོན་ པར་ 










༥༨ 


¡>× 


༦ ཌེ. ®12 29 >^ 


རྫོགས་པར་སངསརྒྱས་པ་སྟེ། དེ་ནི་ཤེས་རབ་ཐབས་གཟུང་བ་དང་འཛིན་པའི་ཕྱོགས་དང་བྲལ་བའི་ཕྱིར་རིགས་མེད་པ་ཞེས་པའོ། །ཡང་ན། སྟོང་པ་ཉིད་དང་སྙིང་རྗེའི་བདག་ཉིད་ནེ་སངས་རྒྱས་ཞེས་པ་སྟེ། དེ་ནི་དང་པོ་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་སེམས་ཀྱི་ 
ར་སླར་མ་བྲིས་སོ། །རྒྱུ་མེད་པ་ཞེས་པ་ལྟར་ན་ཡང་རང་བཞིན་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ ས་གློ་བུར་དུ་བྱས་པ་མ་ཡིན་ཞེས་པར་སྦྱར་བར་བྱའོ། །ཡེ་ཤེས་ཞེས་པ་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཏེ། གཅིག་ཅེས་པ་དེ་ཉིད་གཉིས་སུ་མེད་པའི་བདག་ཉིད་དོ། ། 
ཅེས་པ་དེས་ཆོས་ཐམས་ཅད་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རོར་མཐོང་བའི་ཕྱིར་ཏེ། འཕོ་བའི་བག་ཆགས་དང་བྲལ་བའི་ཕྱིར་དྲི་མ་མེད་ཅེས་པའོ། །གཟུགས་ལ་སོགས་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ལུས་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ཡེ་ཤེས་ལུས་ཅན་ཞེས་པ་སྟེ། དེའང་དེ་ 


ངོ་བོ་ཉིད་ཡིན་གྱི་གློ་བུར་དུ་བྱས་པ་ནི་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དང་པོའི་སངས་རྒྱས་ཞེས་པའོ། །རིགས་མེད་པ་ཞེས་པ་ཤེས་རབ་དང་ཐབས་སོ་སོ་བའི་རིགས་མེད་པ་སྟེ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་བདག་ཉིད་དོ། དེའི་ཕྱིར་རྒྱུད་ཐམས་ཅད་ཀྱང་གཉིས་སུ་མེད་པའི 
༨ 

མག་ཅས་པད་ 

ཞི ཕྱིར་དེ་བཞིན་གཤེགས་ཞེས་པའོ། །ཡང་ན་འཇམ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་བདག་ཉིད་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡིན་ལ། དེཉིད་ཡེ་ཤེས་ལུས་ཅནཞེས་པ་སྟེ། དེ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྔའི་ངོ་བོའི་ཕྱིར། དེ་བཞི 


རྒྱུ་ཁོ་ན་སྟེ། དེ་ལྟ་མ་ཡིན་ན་དེའི་དོན་བསྒོམས་ནས་མངོན་སུམ་དུ་རྟོགས་ཀྱང་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་ལས་གྲོལ་བའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྐུ་མངོན་དུ་བྱེད་པར་མི་འགྱུར་ཏེ། གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་དང་བྲལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །འདིའི་ལུང་རྣམས་ནེ་སྔར་བྲིས་པའི་ 
བཞིན་ཉིད་ཀྱི་ངོ་བོར་རྟོཿ 








ན་གཤེགས་ 


རར ་ 


















།པ་ཞེས་པའོ། །འདིས་ནི་ཕྱི་ནང་གི་ཆོས་ཐམས་ཅད་བསྡུས་ཞེས་པའོ། །དེའི་ཕྱིར། ཚིག་གི་དབང་ཕྱུག་ཅེས་པ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའོ། །སྨྲ་བ་ཆེ་ཞེས་པ་མི་བསྐྱོད་པའོ། །སྨྲ་བའི་སྐྱེས་མཆོག་ཅེས་པ་དོན་ཡོད་གྲུབ་པའོ། ། 
སྨྲ་བའི་རྒྱལ་ཞེས་པ་ནི་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་ནོ། །སྨྲ་བའི་དམ་པ་མཆོག་གི་གནས་ཞེས་པའོད་དཔག་མེད་དོ། །སྨྲ་བའི་སེང་གེ་ཐུབ་པ་མེད་ཅེས་པ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་དོ། །འདི་རྣམས་ནི་ཡན་ལག་དྲུག་གི་རྣལ་འབྱོར་དང་། འཁོར་ལོ་དྲུག་དང་། འཕོ་ 
ཁེ བ་གཉིས་གཉིས་འགགས་པ་ལས་ས་གཉིས་གཉིས་མདོན་དུ་གྱུར་པ་རྣམས་ལ་ཡང་སྦྱར་བར་བྱའོ། །ཀུན་ཏུ་ལྟ་བ་ཞེས་པ་ཀུན་ནས་ཡང་དག་པར་མཐོང་བའི་ཡེ་ཤེས་ཏེ། མཆོག་ཏུ་དགའ་ཞེས་པ་དེ་ཉིད་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་དགའ་བའོ། །གཟི་བརྗེད་ཕྲེང་ 
དཱ བ་ཞེས་པ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་གཏུམ་མོའི་འོད་ཀྱི་རྒྱུད་དེ་དེ་དང་ལྡན་པའི་ཕྱིར་ཕྲེང་ལྡན་ཞེས་པའོ། །ཐམས་ཅད་བདེ་བ་ཆེན་པོར་ཉམས་སུ་མྱོང་བའི་ཕྱིར་བལྟ་ན་སྡུག་ཅེས་པའོ། །ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་སྣང་བ་དང་ལྡན་པའི་ཕྱིར་འོད་བཟང་ཞེས་པ་ 
སཱེ། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་མཐའ་ཡས་པ་ན་གནས་པའི་སངས་རྒྱས་ལ་སོགས་པ་སྣང་བར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་འབར་བ་ཞེས་པའོ། །དཔལ་གྱི་བེའུ་ཞེས་པ་འཇམ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་བདག་ཉིད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་སྐྱེད་པར་བྱེད་པའི་ 
མཚན་ཉིད་ཀྱི་རང་བཞིན་ཏེ། གཉིས་སུ་མེད་པ་ཉིད་དོ། །གཤིན་རྗེ་གཤེད་ལ་སོགས་པ་ཁྲོ་བོའི་ཚོགས་ཀྱི་སྣང་བ་གསལ་བར་བྱེད་ཅེས་པ་སྤྲོ་བར་བྱེད་དེ། འོད་ཅེས་པ་འོད་ཟེར་གྱི་ཚུལ་གྱིས་སྤྲོས་ནས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱེད་པའོ། །ཡང་ན་གཟུགས་ལ་ 


༄༅། 














སོགས་པའི་སྣང་བ་རྣམས་བདེ་བ་ཆེན་པོར་གསལ་བར་བྱེད་པའི་འོད་གཏུམ་མོའི་སྣང་བའོ། །ཆགས་པ་དང་བྲལ་བ་ལ་སོགས་པའི་ནད་ཐམས་ཅད་ཞི་བར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་སྨན་པ་ཆེ་ཞེས་པ་སྟེ། མཆོག་ཅེས་པ་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པ་ཉེ་བར་བསྟན་པའི་སྨན་ཡིན་ 
„ ལ། བདག་གི་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རང་བཞིན་གཞན་རྣམས་ངེས་པའི་སྦྱོར་བའི་ཕྱིར་གཙོ་བོ་ཞེས་པའོ། །བླང་བ་དང་དོར་བའི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་དང་རླུང་ཐུག་རྔུ་ལྟ་བུ་རྣམས་ཞི་བར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་ཟུག་རྔུ་འབྱིན་པ་ཞེས་པ་སྟེ། འགྱུར་བ་མེད་པའི་བདེ་བའི་ངོ་བོ་ 
ཌྒ ཉིད་ལས་བླ་ན་མེད། །ཅེས་པའོ། །དཔག་བསམ་གྱི་ཤིང་ལྟར། སྨན་རྣམས་མ་ལུས་ལྗོན་པའི་ཤིང་། དམིགས་པ་མེད་པའི་སྙིང་རྗེ་སྟེ། དེ་ལས་རང་དང་གཞན་གྱི་དམིགས་པའི་ལྟ་བའི་ནད་ཞི་བའི་སྨན་མ་ལུས་པ་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་རོ། །ཉོན་མོངས་པ་ ཁྱ 
འདོད་ཆགས་ལ་སོགས་པ་ཡིན་ལ་དེ་རྣམས་ཉིད་ནད་དེ། དེའི་དྲག་ཆེ་བ་ཞེས་པ་དེ་རྣམས་ཀྱི་རང་བཞིན་ནི་འོད་གསལ་བ་བདེ་བ་ཆེན་པོ་མངོན་དུ་གྱུར་པའོ། །དེ་ཡང་བག་ཆགས་དང་བྲལ་བར་བྱེད་པའི་དགྲ་ཆེ་བའོ། །ཡང་ན་སྔར་བརྗོད་པ་ ཛོ 
བཞིན། འདུས་པ་དང་། བད་ཀན་དང་། མཁྲིས་པ་དང་། རླུང་གི་ཁམས་འཁྲུག་པར་བྱེད་པའི་རྩ་རིམ་པ་བཞིན་བཅུ་དང་། ཉི་ཤུ་དང་། བཞི་བཅུ་དང་། བརྒྱད་ཅུ་སྟེ་འཁོར་ལོ་དྲུག་འགོག་པར་བྱེད་པའི་རྩ་དྲུག་དང་རིགས་དྲུག་གམ་རྩ་དང་བཅས་པ་ 
བརྒྱ་དྲུག་ཅུ་རྩ་གཉིས་པོ་རྣམས་སོ། །དེ་རྣམས་སུ་ཉོན་མོངས་པ་འདོད་ཆགས་པས་ཀུན་ སོཿ 


་ ༢༠ ལཾ °” "༩ ་།འེ་སྲིར་འྲོའ་ཆེོ། ༠༥༡༤ ར།་། ཤོ-་ །|-་ - དེ ༡ཀཀ་ ༡༡ བྷ ལ་ ༈ '” ༈ ཀཀ བ་ཉ རག ཀང་' ེས ༈་ °” ༈“(ཀྭ ༈ ལེ ༼ཀ། ལ( །"? ༈་ ར་ཤ ' ༡ ཛཛ ༈ ཀ 
ནས བསླངས ནས འདུས པ་འལ་ར། གས། པའ ཕྱར་ཉན མངརས། ནད་ཅས པའ། །ད རྣམས གྱ་དགྲ ཆ་བ ཞས པ གཅན པ ཧཱཾ ཐུར་སལ སྐུམ པ་ལ སགས པ། སྦྱར་བ སྔར 
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༄༅། །བརྗོད་པ་རྣམས་སོ། །དེའི་ཕྱིར་འདི་ནི་ནད་མེད་པ་དང་ཚེ་འཕེལ་བ་ལ་སོགས་པའི་དོན་དུ་བྱའོ། །ཡང་ན་ཟུག་རྔ་ཞེས་པ་དང་ཏོན་མོངས་ནད་ཅེས་པ་ནི་འཕོ་བའི་བག་ཆགས་འགྱུར་བའི་བདེ་བ་སྟེ། སྡུག་བསྔལ་ 


དང་། ཁམས་ཟད་པ་ལ་སོགས་པ་བྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཡང་དབང་མདོར་བསྟན་ལས། འཕོས་པ་ལས་ནི་ཆགས་བྲལ་འགྱུར། །ཆགས་བྲལ་ལས་ནི་སྡུག་བསྔལ་འགྱུར། །སྔུག་བསྔལ་སྐྱེས་བུའི་ཁམས་ཐད་བྱེད། །ཟད་པ་ལས་ནེ་འཆི་བར་ 
༩ བརྗོད། །ཅེས་འབྱུང་ངོ་། །དེའི་སྨན་དང་གཉེན་པོ་ནི་འགྱུར་བ་མེད་པའི་བདེ་བ ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་སོ། །འཇིག་རྟེན་གསུམ ཞེས་པ་ལུས ་དང་ངག་དང་སེམས་གཅིག་པ ཉིད་དོ། །དེ་བདེ་བ་ཆེན་པོས་བརྒྱན་པའི་ཕྱིར་མཆོག་ཅེས་པའོ། །དེའང་ 
༩ རང་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་མཛེས་པའི་ཕྱིར་སྡུག་གུ་ཞེས་པའོ། །ཡང་ན་གསུམ་དང་འཇིག་རྟེན་ནི་འཇིག་རྟེན་གསུམ་ཞེས་པ་སྟེ། སྟེང་དང་འོག་གི་ལུས་དང་ངག་དང་སེམས་ཀྱི་རྩ་གསུམ་དང་ཕུང་པོ་དང་ཁམས་ཀྱི་བདག་ཉིད་ཀྱི་རླུང་རྣམས་ 
སོ། ་དྲེ་རྣམས་ཐིག་ལེའི་བདག་ཉིད་དུ་གཡོ་བ་མེད་པར་གྱུར་པའི་ཕྱིར་ཐིག་ལེ་ཞེས་པ་སྟེ། དེ་ཐམས ཅད་ཀྱི་ཡིད་འཕྲོག་པའི་ཕྱིར་སྡུག་གུ་ཞེས་པའོ། །འདིར་རྒྱུ་སྐར་ཉི་ཤུ་རྩ ་བདུན་གྱི་ཆུ་ཚོད་རྣམ་པར་དག་པས ་སྔར་བརྗོད་པའི་རྩ བརྒྱདྲག་ཅུ་ཅྩ གཉིས་པོ་ 


རྣམས་རེ་རེ་ལ་ཡང་རླུང་བཅུ་རྒྱུ་བའི་ཕྱིར་ཕུང་པོ་དང་ཁམས་རྣམ་པ་བཅུའི་དབྱེ་བས་རེ་རེ་ཡང་བཅུར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་ཉི་ཤུ་ལྷག་པའི་བརྒྱ་ཕྲག་བཅུ་དྲུག་གི་གྲངས་ནི་ནང་དུ་ཡིན་ལ། དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ནི་དེ་རྣམས་ལྟའི་འཁོར་ལོར་འགྱུར་ཞིང་རྫོགས་པའི་ 
























རིམ་པ་ལ་ནི་འདི་རྣམས་འཁོར་ལོ་དྲུག་ལ་གཡོ་བ་མེད་པར་བཅིངས་པ་ལས། རྒྱུ་སྐར་དཀྱིལ་འཁོར་ཅན་ཞེས་པ་སྟེ། དཔལ་ལྡན་ཞེས་པ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ངོ་བོར་ལྡན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཞན་ཡང་རྒྱུ་སྐར་རྣམས་ནི་ཁྱིམ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་བདག་ 
- ཉིད་དེ། དེ་རྣམས་འཕོ་བ་མེད་པ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ངོ་བོར་གྱུར་པའི་ཕྱིར། དཔལ་ལྡན་རྒྱུ་སྐར་དཀྱིལ་འཁོར་ཅན། །ཞེས་པའོ། །ཕྱོགས་བཅུ་ཞེས་པ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ཕྱོགས་བཅུའི་རྩ་རྣམས་ལ། ནམ་མཁའི་མཐར་ཐུག་པའི་རླུང་རྒྱུ་བ་རྣམས་ 
ཐཱ; འགགས་པ་ལས། ཆོས་ཐམས་ཅད་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ངོ་བོར་གསལ་བའི་ཕྱིར། ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་ཆེན་པོ་སྒྲེང་ཞེས་པའོ། །ཡང་ན་བཅུ་ཞེས་པ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་བདག་ཉིད་གཅིག་ཉིད་ཕུང་པོ་དང་ཁམས་ཀྱི་དབྱེ་བས་བཅུ་ཡིན་ལ། དེ་ 
རཿ རེ་རེ་ཡང་ཕྱོགས་ཞེས་པ་བཅུའི་བདག་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རིགས་བརྒྱའི་རང་བཞིན་ནོ། །དེ་ནི། ནམ་མཁའི་མཐར་ཐུག་པ་རྣམས་སུ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་ཆེན་པོ་སྒྲེང་བ་ཞེས་བྱའོ། །ཡང་ན་འདིར་ཕྱི་རོལ་ཏུ་ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་རྣམས་སུ། ནམ་ “ 
ཏྟ མཁའི་མཐར་ཐུག་པར་ཇི་ལྟར་མོས་པའི་སྐུ་རྣམས་ཀྱིས་ཇི་ལྟར་མོས་པའི་ཆོས་སྟོན་པ་ནི་ཆོས་ཀྱི་ མཚན་ཡིན་ལ། ནང་དུ་ནི་ལུས་ཀྱི་ཕྱོགས་བཅུའི་ནམ་མཁའ་བ་སྤུའི་མཐར་ཐུག་པར། ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་བདག་ཉིད་དུ་བྱེད་པའོ། ། 
འགྲོ་བ་ནི་རྣམ་པར་རྟོག་པའི་རིམ་པ་དང་བཅས་པ་དགའ་བ་དང་པོ་གསུམ་སྟེ། གདུགས་ནི་འཕོ་བའི་བག་ཆགས་ཀྱི་གདུང་བ་སེལ་བའི་ཕྱིར་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་དགའ་བའོ། །དེ་ཡང་གཅིག་ཅེས་པ་གཉིས་སུ་མེད་པ་སྟེ། སྤངས་པ་ཞེས་པ་ཐམས་ཅད་ 


|༄ །ཏཧ། |༽ | དྷ | | 
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སྤའོ། །རིན་ཆེན་ཞེས་པ་འགྱུར་བ་མེད་པའི་དགའ་བརྒྱས་པ་སྟེ། དེ་ཉིད་གདུགས་ཏེ་སྔར་བཞིན་ནོ། །སངས་རྒྱས་ཞེས་པ་འཕོ་བའི་བག་ཆགས་དང་བྲལ་ཞིང་འགྱུར་བ་མེད་པའི་བདེ་བརྒྱས་པ་སྟེ། ཀུན་ཞེས་པ་ཕུང་པོ་དང་ཁམས་དང་ལྟེ་བ་ལ་སོགས་ 


པའི་འཁོར་ལོ་ རྣམས སྒྲིབ་ པ མེད་ པའི་ བདག ཉིད་ རྣམ་པར་ སྣང་མཛད་ འལ 'སོགས་ པ པ་རྣམས་ སོ། །དེ་ རྣམས ཀྱི་རྒྱལ་པོ པོ ཆེན་པོ་ནེ་རྡོརྗེ་སེམས དཔའི་ རང་ བཞིན ་འཇམ་ དཔལ་ ཡེ་ཤེས་སེ ་སེམས་ ༈་དཔའ་ སྟེ བདེ་ བ་ ཆེན་ པོ་ པོ་གཉིས ་ས སུ་མེད་ པའི་ངོ་བོར་ གསལ་ ་བའི་ཕྱིར་ 
རོ། འདིར་སངས རྒྱས་ཀུན ་ཞེས་ པ་ ནི། ཐམས་ཅད་དུ་སྔ་མ་ བཞིན་ ནོ། །དེའི ་ཕྱིར་སངས རྒྱས་ཀུན་བདག་ དངོས་ པོ་ ་ཞེས་ པ་བྱང་ཆུབ ་ཀྱི་སེམས སྟོང་པ ཉིད་ དང་སྙིང་ རྗེ ་གཉིས ་སུ་མེད་པ སྟེ། དེ་ བདག ཉིད་ རིག་ པའི འི་ཚུལ་གྱི ་གྱར། ་འཛིན་ པའོ། །རྣལ་ 


།དེའི་ བདག ཉིད་ དུ་གུར་ཿ པའི་ཕྱིར་ རོ། །དམིགས་ང པ་མེད་ པའི་བྱམས་པ་ དང་ སྙིང་རྗེ་ཉིད་ དཀྱིལ འཁོར་ཏེ ཏེ་སྙིང་ པོ་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ལེན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་དང་ལྡན་པའི་ཕྱིར་དཔལ་ལྡན་ཞེས་པའོ། །པད་མ་ 
ཞེས་པ་ཆོས འབྱུང་རྣམ་ པ་ཐམས་ཅད་པའི སྟོང་པ ཉིད་ ཡིན ་ལ། གར་ནི་ དེ་ཉིད་ སྒྱུ་མའི རྣམ འཕྲུལ་ ལྟར་སྣ་ ཚོགས་ པའི་ རྣམ་ པའི འཁོར་ལོར་སྣང་བ་སྟེ སྭེ། དེ་ དག་ དབྱེར་མེད་པ པར་མྱོང་བའི་ཕྱིར་ དབང་ཕྱུག ་ཅེས་ པའོ། །ཁྱབ་བདག་ ཆེན པོ་ཞེས་ཿ པ་གོ་ 


འབྱོར་ཆེ་ཞེས་པ་ཤེས་རབ་དང་ཐབས་གཉིས་སུ་མེད་པའི་བདེ་བ་ཆེན་པོ་སྟེ། ལས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ལས་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པའི་ཕྱིར་རོ། །བསྟན་པ་གཅིག་ཅེས་པ་ཐོག་མ་དང་བར་དང་ཐ་མར་དགེ་བ་ཤེས་རབ་དང་ཐབས་སྟོང་པ་ཉིད་དང་སྙིང་རྗེ་རོ་ 
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༤༥༨ ༨༡ ༦༠༤༽ 


མཉམ་ པ་རྡུལ་ཕྲ་རབ་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ལས་འདས་པ་ཕྲ་ཕབ་པ་ལྟ་བུ བུ་སྟེ། འདི་ཉིད་ དུ། ཐོག ་མ་བར་ 'དང་མཐར་ དགེ་བ། །མཚན་ ཡང་དག་ པར་བརྗོད་པ པ་མཆོག །འདས་ པའི་སངས (རྒྱས་ རྣམས: ཀྱིས ་གསུངས། །མ འོངས་རྣམས སྱ་ཀྱང་གསུང་འགྱུར་ 

༈ །ད་ལྟར་བྱུང་བའི་ རྫོགས་སངས རྒྱས། །གང་ཡང་ཡང་ དག ་གསུང་བ་ གང་། །ཞེས་ པ་ལ་ སོགས་པ་ ་པ་སྔར་གསུངས་སོ། དེ་ང བཞིན་ དུ་མཁའ་འགྲོ་མ་ རྡོ་རྗེ རྗེ་གུར་དུ། སྟོངཉིད་སྙ སྙིང་རྗེ་ དབྱེར་མེད་ པ། །གང་ དུ་སེམས་ ནི་ རབ་ བསྒོམས་ པ། །འདི་ ནི་ 
རླ སངས སརྒྱས་ ཆོས་དང་ ང་ནི། །དགེ འདུན་ གྱི་ཡང་ བསྟན་ པ པའོ། །ཞེས་པ་ 'དང་། དེ་ བཞིན་ དུ་མངོན་ པར་བརྗོད་པ ་འབུམ་ པར། སྟོང་ཉིད་སྙི སྙིང་རྗེ་ གཅིག གྱུར་ པ། རྒྱད གང་ལ་ ནི་༢ རབ་ བསྟན་ཞིང་། །འཇིག་ རྟེན མགོན་པོ པོ་སྒྲབ་བྱེ བྱེད་པ། །རྒྱུད་དེ་སངས་ 
` རྒྱས་ཀྱིས་བསྟན་པའོ། །ཞེས་པ་དང་། དེ་བཞིན་དུ་སྡོམ་པ་འབྱུང་བའི་རྒྱུད་དུ། ཤེས་རབ་སྙིང་རྗེ་དག་དབྱེ་བ། །སྒྲོན་མ་སྣང་བ་དག་པ་བཞིན། །འདི་གཉིས་དབྱེ་བ་མེད་པའི་བདག །སེམས་ནི་གཅིག་གི་གཟུགས་ཅན་ནོ། །ཤེས་རབ་ཐབས་ནི་ 
མཉམ་ སྦྱོར་ལས། །རྫོགས་ང པའི འྱ་བྱང་ཆུབ སྒྲུབ བྱིད་ པ། །དེ་ཉིད་ སངས་རྒྱས་མཐའ་ དག ་གི །རབ ་ཏུ་གནས་པའང་བླ་ ན་མེད། །དབྱེར་མེད་རྣམ་པར་ཡང་དག་ རིག །གང་གནས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་འོ། །ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ གསུངས ་སོ། །རྡོ་རྗེ་ 


ཞེས་པ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་པའི་སྟོང་པ་ཉིད་དེ། རིན་ཆེན་ཞེས་པ་འགྱུར་བ་མེད་པའི་བདེ་བརྒྱས་པའོ། །དབང་བསྐུར་ཞེས་པ་ས་བཅུ་གཉིས་པའི་མཐར་ཐུག་པ་ཐོབ་པར་གྱུར་པ་སྟེ་དཔལ་ཞེས་པ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཉིད་དོ། །ཀུན་ཞེས་པ་ཕུང་པོ་ 
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པོ་ཡི་གེ་ལྔའོ། །ཐུགས་ལ་གནས་ཞེས་༔ པ་བསམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཨི་ 'ཡིག་ རྣམ་ པ་ཐམས་ཅད་པའི་ སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་བདག ཉིད་ཐིག་ལེ་ སྟོང་པ་ ཡི་གེ་དྲུག་སྟེ་ རྟན་གྱི་རང་བཞིན་ནོ། །སྐུ་ཆེ་ བ་ཞེས་ པ་སྟོང་པ་ ཆེན་པོ་ ཡི་གེ གེ་ལྔ་པོ་ཉིད་སྐུའི་ རྣམ་པར་སྣང་བ་ 
༈ ཐམས ་ཅད་ཀྱི་རིགས ཀྱི་བདག་ པོ པོ་ཉད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ། །གསུང་ཡང་ཡིན། ཞེས་པ ཐིག ལེ སྟོང་པ་ ཡི གེ དྲུག པོ་ཉིད་སྔགས ཀྱི་རྣམ་ པར་སྣང་བ་༢ སྟེ། ། ཡིད་སྐྱོབ་པའི པའི་ བདུག ཉིདཀྱིཕྱིར་རོ། །ཡང་ན་ སངས་རྒྱས སྐུ རྡོརྗེལ་ ་སོགས་པ་ 'དང་། རྣམ་པ པར་ 
ང་མཛད་ལ་སོ་ སོགས་ པ་ ་པ་རྣམས་ བདེ་བ་ཟ ཆེན་ པོའི་ བདུད་རྩིའི་ཆུས་ ་གང་བའི་ཕྱིར་མཚོ་ དང་ལྡན་ཞེས་ པའོ། །ཉི་མའི་ ལམ་གྱིས་ སྲོག གཡོ་ བ་མེད་པའི ཕྱིར་རྡོ་རྗེ རྗེཉི་མ་སྟེ སྟོང་པ ཉིད་ཀྱི་སྣང་བ་ དང་ལྡན་ པའི ཕྱིར་སྣང་བ་ ཆེ་ཞེས་ '་པའོ། །ཟླ་ བའི་ལམ་གྱིས་ ་སྲོག་ 

ཡོ་བ་མེད་པའི ཕྱིརརྡོརྗ་ ཟླ་བ སྟེ། དྲི་མེད་ཅེས་ པ། རྣམ་ པར་རྟོག་པ་ཐམས ་ཅད་དང་བྲལ་བ་ ཡིན་ ལ། དམིགས པ་མེད་པའི་སྙེ སྙིང་རྗེའི ༥སྣང་བ་ དང་ལྡན་ པའི ཕྱིར་འོད་ཅེས་ པའོ། །དེ་ བཞིན་ དུ་རིམ་ པ་ བཞིན་ སྲོག་ དང་ཐུར་སེལ གྱི་རླུང་གཡོ་བ་མེད་ པའོ། ། 
རོལ་ ཏུ ནི་དེ་དག ཉིད་ བྱང་དུ་བགྲོད་པ་ དང་ལྷོར་བགྲོད་པ་ཉིན་མོ་ མོ་དང་མཚན་མོའི་ རང་བཞིན་ ཏེ། བསམ་ པའི་ དབྱེ་བས་ནི། ཉིན་མོ་ ་བཅོམ ལྡན་ རྡོ རྡོ་རྗེ་ཅན། །མཚན་མོ་ཤེས་༢ རབ་རབ 'ཏུ བརྟག །ཅེས ་གསུངས་སོ། །འདིར་ཆགས་ པ་ ནི་ དཀར་པོའི་ 


པ་་ 


ས་ཏེ། དེའི་མཐར་ཐུག་པའོ། །ཆགས་བྲལ་ནི་ནག་པོའི་ཕྱོགས་ཏེ། དེའི་དང་པོ་ཆ་བཅུ་དྲུག་པ། ཆགས་པ་ཆེ། ཞེས་པ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་དགའ་བ་དམིགས་པ་མེད་པའི་བདག་ཉིད་དོ། །ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་པ་ཉམས་སུ་མྱོང་བ་ཐམས་ཅད་གཏུམ་ 


༦ ཌེ ®). 2 
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ཞེས་ པ་ པ་དང་། དེ་བཞིན་ དུ། བྷ་ གར་ལིང་ག་ རབ་ བཞག ནས། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་སྤོ་མི་བྱ། །ཁམས་གསུམ་པོ་ནི་མ་ལུས་པ། །སངས་རྒྱས་གཟུགས་སུ་བསྒོམ་པར་བྱ། །ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་སོ། ། སངས་རྒྱས་སུ་ཡང་དག་པར་བརྗོད 
- པའི་ཆོས་ ནི་གཟུགས ་ལ ་སོགས་ པ་ སྒིབ་ པ མེད་བ པའི་ བདག ཉིད་ དོ། །དེ་ རྣམས་ཌ རང་རིག་ང པའི འི་ཚུལ་༔ ་གྱིས འཛིན་ པའོ། །ཡང་ན་ སྐུ་དང་གསུང་། དང་ཐུགས་དང་ ཡེ་ཤེས་ཀྱི ཀྱི་ཐིག ལེ སྟི དྲེ་རྣམས་ རྣམ་ པར་ཐར་པའི་ སྲོ བཞིའི་ བདག ཉིད་ཀྱིས་ དཔྲལ་ བ་ལ་སོགས་ 
ཏྲ པ་བཅིངས་པས་འཕོ་ ཕོ་བ་མེད་ང པའི འི་ཕྱིར་འཛིན་ པའོ། །དཔལ ལྡན་ཞེས་ པ་ སྟོང་པ་ ཉིད་ དང་སྙིང་ རྗེ་གཉིས་ ་སུ་མེད་པ་ པ་དང་ལྡན་ པའི ཕྱིར་རོ། །དེ་ཉིད་སངས རྒྱས ཞེས་ ་པ སྟི རྣམ་ པར་མི་ རྟོག་ པའི་ འི་ཡེ་ཤེས་སོ། ་སོ། །དེ་ནི་ པད་མ་ཞེས་ པ་ཉོན་མོངས་ པའི་ བག་ ཆགས་ 
: དང་བྲལ་ བ་དང་། བདེ་བ་ ཆེན་ པོའི་ གཞིའི་༔ ཕྱིར་ཕྱག རྒྱ་ཆེན པོ་ སྟེ། དེ་ལས་ སྐྱེས་ པར་གྱུར་པའོ། ། །དེ་ཡང་འགྲེལ་པ་ དྲི་མ མ་མེད་པའི་འོད་དུ། ལས ཀྱི་ཕྱགཊ རྒྱ་ཡོངས་ དོར་ཞིང་། །ཡེ ཤེས་༔ ་ཕྱག་རྒྱ་རྣམ་ པར་སྤངས། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེ་ལས་ པ་ཡང་དག །་སྐྱེས། ། ངེ 
ཁྷྱན སྐྱེས་གཞན་ དང་འགྲོགས་ པ་མིན། །ཞེས་ པ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་སོ། །ཀུན་མཁྱེན་ཞེས་པ་ པརྣམ་པཐམས ཅད་མཆོག་ དང་ལྡན པའི སྟོང་པ ཉིད་ རང་རིག་ པ་སྟེ། ཡེ་ཤེས་ཞེ ཞུས་ པ་ དེ་ཉིད་རྣམ་ པར་ ད་རྟོག་ པ་ཐམས ཅད་ དང་བྲལ་བའོ། །མཛོད་ཅེས་པ་ 


ཆོས་ཐམས་ཅད་དེའི་ ནང་དུ་ཚུད་པའི འི་ཕྱིར་ཏེ་དེ་འཛིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཡང་ན་དབུགས་ཏི་ཁྲི་ཆིག་ །སྟོང་དྲུ་ དྲུག་བརྒྱ་རྣམས་དང་ཐིག་ལེ་བཅུ་ དྲུག་ པོ་རྣམས་འཕོ་བ་མེད་པར་གྱུར་ པའི་ཕྱིར་ཏེ། བདེ་བ་ཆེན་པོ་དམིགས་པ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ལས་ཡེ་ཤེས་ཞེས་ 


༦ ཌེ ®). 



























༄༅། །པའོ། །དེའི འི་མཛོད་ནི་ (ཨེ་ཝྲ་གི གྱི་བདག་ཊ ཉིད་ཤེས་ རབ་དང་ཐབས ་ཀྱི་ ཀྱི་རང་བཞིན་ རྡོར རྗེ དང་པད་མ་ དག །མཉམ་ པར་སྦྱོར་བ་ སྟེ བདེ་བ་ །ཆེན་ པོའི་ གནས་ ཡིན་ པའི་ འིཕྱིར་རོ །དེ་ཡང་དཔལ ལ་ཀྱེ་རྔོ་རྗེ རྗེར། །ཨེ་ཡིག་ཆ་བྱད་བཟང་པོ་ 
གང་། དབུས་སུ ས་ཝཾ་ ཡིག གིས་ བརྒྱན་ པ། །བདེ་ང བ་ཐམས ཅད་ཀི་ནི་ གནས། །སངས་རྒྱས རིན་ ཆེན་ ཟ་མ་ ཏོག །ཅེས ་གསུངས་སོ། །འཛག་ པ་མེད་པ་རང་ རིག་པ པའི འི་ཚུལ་གྱི གྱིས འཛིན་ པའོ། །ཝཾ་ ཡིག་གི་ །སྟེང་དུ་རྔུལ་ར མ་པར་དག་པ་ ཚོག་དྲག་གི་རང་ , 
ཟླ བཞིན ཟླ་བ་ཕྱེད་པ་དང་། ཐིག་ལེའི་རང་བཞིན་བདེ་བ་ ཆེན་པོ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དང་། གཞོམ་ དུ་མེད་ པའི་རང་བཞིན་ན ན་ད་ དང་ལྡན་ པས་འདོད་པ་ལྔ་ལ་ཉེ་བར་ལོངས་ སྤྱོད་ པ་འ སོགས་ཿ པའི གཟུགས ་འཛིན་པའི་ཕྱིར་ སྒྱུ་འཕྲུལ སྣ་ ཚོགས འཆང་ཞེས་ 
# པའོ། །ཡེ་ཤེས ཀྱི་སྣང་བ་ གསལ་བར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་རྒྱལ་པོ' པོ ཞེས་ པའོ། །ཡང་ན་ སྔར་ བརྗོད པ། བཞིན་ཉོན་མོངས་ པ་ དང་རྣམ་ པར་རྟོག་པ་ཐམས ཡཅད་འཇོམས་ ་པའི འི་ཕྱིར་སྒྱ་ སྒྱུ་འཕྲུལ ཞེས་པ སྟེ སྟོང་པ ཉིད་དོ། །ྣ་ ཚོགས་ཞེ ཞེས་ པ་དེ་ཉིད་རྣམ་པའི་འཁོར་ལོ་ སྣ་ ཊཾ 
ཚོགས་པའི་ངོ་བོའི བོའི་ཕྱིར་ཀུན་རྫོ་ རྫོབ་ཀྱི་བདེན་པའོ། །དེ་དག གཉིས་ སུ་མེད་པ་རང་ རིག་ པའི་ཚུལ་གྱིས་ སྐད་ཅིག་ཀྱང་གཡེལ་ བ་མེད་ཏ པར་འཛིན་པའི ཕྱིར་འཆང་ཞེས་ པ་ པསྟེ། དེ་ཡ ཡང་དཔལ ཀྱེ་རྡོ་རྗེར། བདག མེད་རྣལ འབྱོར་ལྡན་° པའམ། ། །ཡང་ན་ཧེ་རུ་ཀ་ 


༢༨༩༤ 


དཔལ་བརྩོན། །གཞན་པའི་སེམས་ཀྱིས ་སྐད་ཅིག་ཀྱང་། །དངོས གྲུབ 'འདོད་པས་མི་གནས་སོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་མངོན་སུམ་ དུ་གསལ་ བརྭ་གྱུར་པའི་ཕྱིར་རྒྱལ་པོ་ཞེས་པའོ། །སངས་རྒྱས་ཞེས་པ་འགྱུར་བ་མེད་ པའི་བདེ་བའོ། །དེ་ཉིད་རིག་ ྣ 











པ་སྟེ། དེ་ཡང་འགྲེལ་པ་དྲི་མ་མེད་པའི་འོད་དུ། འིག་པ་ཞེས་པ་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པ་ནང་གི་རིག་པ་སྟེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་པའི་སྟོང་པ་ཉིད་དོ། །གཞན་ཡང་འགྱུར་མེད་ཀྱང་རིག་པ་སྟེ་དམིགས་པ་མེད་པ་ཟག་པ་མེད་པའི་བདེ་བའི་བདག་ཉིད་ཅན་ 
ནོ་ཞེས་སོ། །དེ་རྒྱན་མི་འཆད་པར་འཛིན་པའི་ཕྱིར་འཆང་ཞེས་པ་སྟེ། ཆེ་བ་ཞེས་པ་དེས་ཐམས་ཅད་ལ་ཁྱབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཡང་ན་སངས་རྒྱས་ཞེས་པ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ལ་སོགས་པ་དྲུག་སྟེ། དྲེ་རྣམས་ཉིད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ངོ་བོའི་ཕྱིར་རིག་པ་ཞེས་ 
པའོ། །དེ་རྣམས་སྤྲལ་པའི་འཁོར་ལོ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་སུ་རླུང་དང་ཐིག་ལེ་འཕོ་བ་མེད་པའི་ངོ་བོས་འཛིན་པའི་ཕྱིར་འཆང་ཞེས་པ་སྟེ། དེཉིད་ཆེ་བ་ཞེས་པ་འཇམ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་བདག་ཉིད་དོ། །སྨིན་མཚམས་སུ་སོན་པ་དྲཾ་མ་དང་བྲལ་ 
བའིངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་རྡོ་རྗེ་རྣོན་པོའོ། །རྒྱུ་མཐུན་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་རྣམ་པར་རྟོག་པ་མཐའ་དག་གཅོད་པའི་ཕྱིར་རལ་གྲི་ཆེ་ཞེས་པའོ། །སྐྱེས་བུ་བྱེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ལས་རྣམ་པར་དག་པ་ཞེས་པའོ། །རྣམ་པར་སྨིན་ 
པའི་ངོ་བོས་ཆོས་ཐམས་ཅད་རོ་གཅིག་པཉིད་ལས་འགྱུར་མེད་མཆོག་ཅེས་པའོ། །ཡང་ན་རྡོ་རྗེ་ཞེས་པ་སྟོང་པཉིད་དེ་སྔར་བཞིན་ནོ། དེཉིད་རྣོན་པོ་ཞེས་པ་སྟེ་ཉོན་མོངས་པ་དང་རྣམ་པར་རྟོག་པ་མཐའ་དག་འབིགས་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཡང་ 
བསམ་གཏན་མི་བསྐྱོད་པ་ཉིད་དོ། །ཞེས་པའོ། །རལ་གྲི་ཆེ་ཞེས་པ་རླུང་དང་རྣམ་པར་རྟོག་པ་འགྲོ་བ་དང་འོང་བ་ལ་སོགས་པ་གཅོད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དེ་ཡང་སྲོག་རྩོལ་དག་ཀྱང་རལ་གྲི་ཅན་ནོ་ཞེས་པའོ། །རྣམ་པར་དག་པ་ཞེས་པ་སྲོག་དང་ཐིག་ལེ་ལྟེ་བ་ 
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༄༅། །ལ་སོགས་པར་གནས་པ་སྟེ། འགྲོ་བ་དངའོང་བ་དང་བྲལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཡང་འཛིན་པ་ཕྱག་ན་རིན་ཆེན་ནོ་ཞེས་སོགས་འགྱུར་མེད་མཆོག་ཅེས་པ་དམིགས་པ་མེད་པའི་བདེ་བ་ཆེན་པོ་རྒྱུན་མི་འཆད་པ་དང་ལྡན་པ་སྟེ། དེ་ 
ཡང་གདོལ་པ་མོ་ལ་རྗེས་སུ་དྲན་པ་པད་མ་འཛིན་པར་འགྱུར་ཏེ་ཞེས་པའོ། །ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ཞེས་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་བདག་ཉིད་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ངོ་བོའི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའའམ། ཧེ་རུ་ཀ་ཞེས་བརྗོད་པ་སྟེ། དེ་ཡང་སོ་སོར་སྡུད་པ་རྒྱལ་བའི་ 





ྒ དབང་པོར་འགྱུར་ཞིང་ཞེས་པའོ། དེཉིད་འཕོ་བའི་བག་ཆགས་དང་ཡན་ལག་བཅུ་གཉིས་འགོག་པའི་ཕྱིར་སྡུག་བསྔལ་གཅོད་ཅེས་པ་ས་བཅུ་གཉིས་པ་ལ་གནས་པའོ། །དེ་ཡང་དཔལ་ལྡན་ཏིང་འཛིན་འཁོར་ལོ་ཅན་ཞེས་པའོ། རྡོ་རྗེ་ཆོས་ཞེས་པ་སྟོང་པ་ 
༠ ཏིད་དང་སྙིང་རྗེའི་བདག་ཉིད་དོ། །ཡང་ན་རྡོ་རྗེ་ཆོས་ཞེས་པ་གསུང་རྡོ་རྗེའི་ངོ་བོ་ཉིད་ལས་རྡོ་རྗེ་དྲེལ་བུ་སྟེ། དེ་ཡང་རྡོ་རྗེ་དྲེལ་བུཉི་ཟླ་དག་སྟེ། ཞེས་པའི་གསུང་ལས་ཉི་མ་དང་ཟླ་བའི་ལམ་དཀྱིལ་འཁོར་དྲུག་ཅུའི་བདག་ཉིད་ཅན་འགོག་པའོ། །དེ་ཉིད་ཀྱི་ 
ཕྱིར་མཚོན་ཆ་ཆེན་པོ་ཞེས་པ་སྟེ། ཉི་མ་དང་ཟླ་བའི་བདག་ཉིད་བདུད་དང་ཉོན་མོངས་པ་མཐའ་བྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ། རྡོ་རྗེ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཏེ་ཟབ་མོ་ཞེས་པ་དེ་ཉིད་གཟུང་བ་ལ་སོགས་པའི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་དང་བྲལ་བ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་སོགས་པའི་ 


བདག་ཉིད་དོ། ཛི་ན་ཞེས་པ་རྒྱལ་བ་སྟེ་མི་བསྐྱོད་པ་ལ་སོགས་པའི་བདག་ཉིད་འགྱུར་བ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་སོ། །ཛིཀ་ཅེས་པ་དེ་སྐྱེད་པར་བྱེད་པ་སྟེ་ལམ་གྱི་བདག་ཉིད་དོ། རྡོ་རྗེ་བློ་གྲོས་ཞེས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་སྙིང་རྗེའི་བདག་ཉིད་རང་རིག་པ་ 























ཉེ་བའི་འཐུང་གཅོད་ཉིད། 


དྷ སྐབས་ ཏེ་ དབུགས་ སྟོང་ ཕྲག་ བཅོ་ ཅོ་བརྒྱད་ གཡོ་ བ ་མེད་ པར་འགྱུར་བའོ། 


གཉིས་ཞེས་གྲགས་པ། །དོན་དམ་པར་ནེ་གནས་ལ་སོགས། །ཞེས་པ་དང་། 


།འདི་རྣམས་ས་ནི་བཅུ་གཉིས་སོ། 


།ཞེས་གསུངས་སོ། 


སེ། གཞོམ་ དུ་མེད་ང པའི ཕྱིར་རོ། །དེ་ཉིད་ དོན་ བཞིན་ རིག་ཅེས་པ་ སོ སླེ་འདོགས་པ་ དང་སྐུར་པ 'འདེབས་པ་དང་བྲལ་བ་ཇི ལྟ་བ་བཞིན་མངོན་སུ སུམ་དུ་གྱུར་ པའི་ཕྱིར་རོ། །ཕ་རོལ་ ཏཱ ཕྱིན་ང པ། སྦྱིན་ པ་ལ སོགས་ པ་བཅུ་པོ་ ཀུན་རྗ རྫོགས་ པ་ནི་ས་ (བྱུ པའི་ གནས་ 
།ཡང་ན་ཀུན་ཞེས་པ་ཌླ རླུང་དང་རྣམ་ པར་ རྟོག་ང པ་དང་ཐིག་ལེ་མཐའ་དག་ སྟ པ་རོལ་ཅེས་པ་ བདེ་བ་ །ཆེན་ པོ་དམིགས་ སུ་མེད་པའོ། །དེར་ཐིམ་ པའི་ཕྱིར་ཕ་ རོལ་ཕྱིན་པ་ཞེས་ པ་པྟེ་ 
རུ འགྱུར་བ་མེད་ པའི་ བདེ་ བའོ། །དེ་རྫོགས་པ་ནི་ས་བཅུ་ གཉིས་ པ་ སྟེ ་འཇམ་ དཔལ་ ཡེ་ཤེས་སེམས་ 'དཔའི་ བདག ཉིད་དོ དོ། །ས་རྣམས་ཐམས་ཅད་ཅེས་པ་ནི་གནས་དང་ཉེ་བའི་གནས་དང་། ཞིང་ དང་ཉེ་བའི འི་ཞིང་དང་། ཚན་དྷོ་ཧ་དང་ཉེ་བའི་ཚན་དྫོ་ ངྷོ་ཧ་ 
ཏི དང་། འདུ་བ་ དང་ཉེ་ བའི འདུ་བ་ དང་། དུར་ ཁྲོད་ དང་ཉེ་ བའི་ དུར། ཁྲོད་དང་། པཱི་ལ་བ་དང་ཉེ་ བའི་པཱི་ལ་བ་རྣམས་ཏེ། འགྲེལ་པ་དྲི་མ་མེད་པའི་འོད་དུ། ཡན་ལག་བཅུ་གཉིས འགགས་པ་ ཡིས། །དུས་ སྦྱར་ཆྣ རྣམས་ ནི་མི་འབབ་ཕྱིར། ། །ས་རྣམས་བཅུ་ 
དེ་བཞིན་ དུདཔལ ཀྱི་རྡོ་རྗེར། གནས་ དང་ཉེ་བའི་གནས་དང་ནི། །ཞིང་དང་ཉེ་བའི་ཞི ཞིང་ཉིད་དང་། །ཚན་དྷོ་ཉེ་བའི་ཚནྫྲོ་ཧ། །དེ་ །དེ་བཞིན འདུང ཉེ་འདུ་བ། །འབུང་གཅོད་ ྒ 
།ད་ 


།རྣམ་པར་བརྒྱན ཞེས་ པ་སེ་ སོ་སོར་དབུགས་ བླ་ར་ཕྲག་ བཅོ་ ངོ་བརྒྱད་རེ་འགགས་ པས འགྱུར་པ ་མེད་ པའི་ བདེ་ བ་ དང་ལྡན་ པའི ་ཕྱིར་ རོ། 
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།བཞིན་ དུ་ལ་ དང་ཐིག་ལེ་ དང་། ཡི་གེས་ བརྒྱན་པ་ དང་། ལོངས་ ས་སྤྱོད་དང་། ཐིམ་པ་ དང་། དབང་བྱེད་པ་ དང་། བདག་ པོ་ཉིད་དུ་གྱུ ར་པ་ རྣལ་འབྱོར་མའི་ཀུན་ཏུ་སྤྱོད་པ་ཡ ཡང་ཤེས་ ཿཔར་བྱ་སྟེ། འདིར་ནི་མདོར་བསྡུས་ པ་ལ་ 
མོས་པའི་ ས་པའི་དབང་དྲུ་བས་ པའི ཕྱིར་རྒྱས་ པར་མ་བྲིས ་སོ། །རྣམ་ པར་དག་ པའི་ཆོས་ནི་དག་པ་ གཉིས་ དང་ལྡན་ པའི་ཕྱིར་ཏེ། དཔལ་ཀྱེ་རྡོ་རྗེ རྗེར། ངེས་པར་དངོས་པོ་ཐམས ཅད་ཀྱི། །རྣམ་དང དགུ དེ་བཞིན་ཉིད་ དུ་བརྗོད། ཕྱི་ནང་རེ་ རེའི་ དབྱེ་བ་ ་ཡིས། ལྷ་ 


༽༠༨༽ ༨༨༡ ༦༤ 


རྣམས ཀྱི་ནེ་བརྗོད་པར་བྱ། །ཞེས་ པ་ལྟར་རོ། །ཡང་ན་ རིགས་ དྲུག་གི དམ་ 'ཚག་ དྲང་བ་ དང་ངེས་ པའི་ དོན་ གྱེར ་བསྟེན་ པར་བྱ་བ རྣམས་ ཏེ། དེ་ཡང་དཔལ་ དུས སྭ་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་རྒྱུད་ དུ། རྡོ་རྗེ་དྲེལ་ བྲ་ བུ་རབ་ཏུ བྱིན་ ནས་ རབ མཆོག་སྙ ་སྤིང་རྗེ་ དག ་གིས་ དག་ པའི་ 


' ཆོས་ ནི་ བསྟན་ པར་བྱ། །ངེས་ པར་རྡོ་རྗེའི་ རིགས་ དག་ལ་ ནི་ སྲོག་ གཅོད་ བྱ་སྟེ་ རལ་གྲི་ལ་ ཡང་བདེན་ པ་མིན་ པའི་ ཚིག །རིན་ ཆེན་ལ་ པ་ནི་གཞན་ ནོར་དབྲོག བྱ་མཆོག ་གི་ པད་མའི་ རིགས ཉིད་ལ་ ཡང་གཞན གྱི་བུད་མེད་ དབྲོག །ཆང་དང་སྒྲོན་མ་ སངས་རྒྱས་ 


རྣམས་ དང་བཟང་པོའི་ཡུ ཡའ རྣམས མཐའ་ དག 'འཁོར་ལོ་ལ་ནེ་ བསྟེན ་པར་བྱ། ། །གདོལ་ པ་མོ་ སོགས མཐའ་དག་ བུད་མེད་ རྣམས་ ནི་ གྲི གུག་ལ་ཡང་མཁའ་ ཡི་ པད་མར་ སྤད་མི བྱ། །སེམས ་ཅན་ དོན གྱི་སླད་ དུ་ནོར་ དང་བཅས་ པའི་ལུས ་འདི་ སྦྱིན་ པར་བྱ་སྟེ 
ཁྱོད ཀྱིས་ བསྲུང་མི བྱ། །རིགས ཀྱི་བུ་ཀྱེ་སངས རྒྱས ཉིད་ དུ་འགྱུར་བ་གཞན་ དུ་མཐའ་ཡས་བསྐལ་པས་མིན་པར་རྒྱལ་བས་གསུངས། །ཞེས་པ་ལྟར་རོ། །ཡང་ན་རང་གི་སེམས་ཀྱི་དེ་ཁོ་ན་གཉིས་སུ་མེད་པ་གདོད་མ་ནས་རྣམ་པར་དག་པ་ནི་རྣམ་པར་ 

























དག་པའི་ཆོས་ཏེ། དེ་ཡང་། འདེ་ལ་བསལ་བྱ་ཅི་ཡང་མེད། །གཞག་པར་བྱ་བ་ཅུང་ཟད་མེད། །ཡང་དག་ཉིད་ལ་ཡང་དག་བལྟ། །ཡང་དག་མཐོང་ན་རྣམ་པར་གྲོལ 


གིས་སྟོང་པ་རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་བཞིའི་ངོ་བོ་ཉིད་དེ། བདག་གིར་མི་འཛིན་ངར་མི་འཛིན། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་བཞིན་དུ་གཞན་ལས་ཀྱང་། བདག་མེད་རྣལ་འབྱོར་ལྡན་པ་འམ། །ཡང་ན་ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་བརྩོན། །ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་འབྱུང་ 


ངོ་། །ཡང་དག་ཡེ་ཤེས་ཞེས་པ་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་བདག་ཉིད་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་དགའ་བ་སྟེ། དེནྷི་ཟ་འོད་ཅེས་པ་ཟླ་བ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་སྣང་བའོ། །བཟང་ཞེས་པ་ནི་འགྱུར་བ་མེད་པའི་བདེ་བ་སྟེ་སྙིང་པོར་གྱུར་པའོ། །ཟླ་བ་དང་ཉི་མ་དག་གཅིག་པ་ 
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༢༨༩ 
པམས།༢= ཤས།ར ཏ་བ།བ།མ།རཁང་རབཀ་ང།། ༈ 
བྲ པང ལོར ལྕི ༣ སྨྲ་ ཀླ གླེ་ ༥ པིས ་ ་ 
༽ ཅེ ད་ | 


རྔའ། 
| ན་`'་༄ 


ད་འ ། བུ་ 





ལ་འབྱོར་ཞེས་ནི་བྱ་བར་བརྗོད། །ཅེས་སོ། །རྒྱད་ཀུན་ཞེས་པ། རྣལ་འབྱོར་གྱི་རྒྱད་རྣལ་འབྱོར་མའི་རྒྱད་དམ། བྱ་བའི་རྒྱད་ལ་སོགས་པའམ། ཐབས་ཀྱི་རྒྱད་དང་། རྒྱའི་རྒྱད་དང་། འབྲས་བུའི་རྒྱད་ 
༄༦ ˆ | དཱ ད ད \།༽ ། ། } ཤ ༤༦ ༄ ༦ \ ༄་ ༄༦ \ \ ཅུ རེ ] ། ༣ ཅེ ར ར  ། ༤ ཅེ རན རཾ ༽ ~~ ཇི ཅེ རཾ 





-- 


















།སོགས་པ་སྟེ། རང་བཞིན་ཞེས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དོ། །མཆོག་ཅེས་པ་དེ་ཡང་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་བདག་ཉིད་དོ། །ཡང་ན་དངོས་པོ་ཀུན་ཞེས་པ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ལ་སོགས་པ་ལྟའི་འཁོར་ལོ་སྟེ། རིན་ཆེན་ཞེས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ 
དང་སྙིང་རྗེའི་བདག་ཉིད་པྲ་ཕབ་པ་ལྟ་བུའོ། །དེ་ཉིདྱ་ཀྱི་གྲོལ་བར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་མཆོག་ཅེས་པ་སྟེ། དེ་ཡང་། དངོས་པོའི་འཆིང་བས་འཆིང་བར་འགྱུར། །དེ་ཡོངས་ཤེས་པས་གྲོལ་བ་ཡིན། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །དངོས་པོ་ཀུན་གྱི་རང་བཞིན་ཞེས་པ་སྔ་ 
¿ མ་བཞིན་ཏེ། འཛིན་ཞེས་པ་དེ་དག་རང་རིག་པའི་ཚུལ་གྱིས་འཛིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །སྐྱེ་མེད་ཆོས་ཞེས་པ དོན་དམ་པའི་བདག་ཉིད་དེ། སྣ་ཚོགས་དོན་ཞེས་པ་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་བདག་ཉིད་དོ། །དེ་དགྲ་ཀང་གཉིས་སྲུ་མེད་པ་སྟེ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་བདག་ཉིད་རང་ 
༧ གི་སེམས་ཀྱི་དེ་ཁོ་ནའོ། །ཆོས་ཀུན་ཞེས་པ་གཟུགས་ལ་སོགས་པ་སྟེ། དྲེ་རྣམས་ཀྱི་རང་བཞིན་རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་བཞིའི་བདག་ཉིད་རང་རིག་པའི་ཕྱིར་ངོ་བོ་ཉིད་འཆང་བ་ཞེས་པའོ། །ཡང་ན། ཆོས་ཀུན་ཞེས་པ་སྔ་མ་བཞིན་ཏེ། དེ་ཡང་སུ་བདེ་བ་ 
ཆེན་པོའི་ཡིན་ལ། དེཉིད་ཨ་ཡིག་སྟོང་པ་ཉིད་དང་དངོས་པོ་ཀུན་རྫོབ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་རྣལ་འབྱོར་སྐད་ཅིག་ཙམ་ཡང་མི་འདོར་བའི་ཕྱིར་འཆང་ཞེས་པའོ། །སྐད་ཅིག་གཅིག་ཅེས་པ་དབུགས་ཏི་ཁྲི་ཆིག་སྟོང་དྲུག་བརྒྱ་བདེ་བ་ཆེན་པོར་ཐིམ་པའི་སྐད་ཅིག་ 
སྟེ་སྐད་ཅིག་གཅིག་གིས་མངོན་པར་རྫོགས་པར་བྱང་ཆུབ་པའོ། །དེ་ཉིད་ཤེས་རབ་ཆེ་ཞེས་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་བདག་ཉིད་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་མཐར་ཐུག་པའོ། །དེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ཆོས་ཀུན་ཁོང་དུ་ཆུད་པ་འཆང་། །ཞེས་པ་སྟེ་རླུང་དང་ 






༄༅། 


















༄༅། སྟེ འབྱུང་བ་ལ པ་སོགས་ པ་རྣམས ཀྱི་མཐའ་ འནམ པ་མཁའ་ལྟ་བུ བར་ རྟོགས་ ་པར་གྱུར་པའོ། ། །མི ་གཡོ་ ཞེས 'པ་འགྱུར་བ་མེད་ པའི་ བདེ་བ་ སྟེ རྣམ་ པར་རྟོག་ པ་ དང་བྲལ ་བའི་ཕྱིར་རབ ཏཱ དང་བའི་ བདག ་ཅེས་ པའོ། ཤིས ་རབ་དང་ 


ཐབས། གཉིས སུ་མེད་ པ་མངོན་ སུམ་ ་དུ་གྱུར་ཅིང་བྱང་ཆུབ ་ཀྱི་སེམས་འཕོ་བ མེད་པ པའི་ཕྱིར་རྫོཿ རྫོགས་ པའི་སངས སྱརས ་བྱང་ཆུབ འཆང་ཞེས པའོ། །སངས རྒྱས ཿཀུན ་ཞེས་ པ། པ་གཟུགས ་ལ ་སོགས ་པ སྒྲིབ་ ་པ མེད་ པའི་ བདག ཉིད་ དང་། སུད་ང པའི ་གནས་ སྐབས་ 
3 ལ་ སོགས སྒྲིབ་ པ་མེད་ པའི་ བདག ཉིད་ དེ། མངོན སུམ་ཞེས་ པ་ དེ་ཉིད་ དེས མངོན ་སུམ་ དྲུ་གྱུར་པའི ཕྱིར་རོ། །ཡེ་ཤེས་མེ ་མ པི་ལྕེ་ཞེས་ པ་ཕུང་པོ་ལ སོགས་ པའི་ རྣམ་ པར་ ར་ོག་ པའ་ འི་བུད་ཤིང་སྲེག་པའི པའི་ཕྱིར་ ཏེ། འགྲེལ་པ་དྲི་མ མེད་པའི ་འོད་ལས། ཕུང་པོ་ 

།ི སོགས ས་ཀྱི་ཡམ་ཤིང་སོགས། །སྲེག་ པ་ཐམས ཅད་ གསོལ་ བ་གང་། །ཡེ་ཤེས་མེ ་མ་ དེ་ལ ་བཏུད་ནས། །ཞེས བྱུང་ངོ་ ། ། །འོད་ རབ་གསལ པ་ཞེས ་པཾ དམིགས་ པ མེད་ པའི འོད་ གསལ་ བའི་ བདག ཉིད་ དོ། །འོད་ དཔགཿ མེད་ཀྱི་བདག ཉིད།  འདུ་ཤེས་ཀྱི ཀྱ་ཕུང་ 
པོའི་ སྒོ་ ནས ་གཙུག་ཏོཿ ༡རལ སོགས་ ་པའི ་འཁོར་ལོ་ ལ་དྲུག་ང པོ་ རྣམས་ཊ སུ་ཕུང་པོ་ དང་། ཁམས་ དང་། དབང་པོ་ དང་། ཡུལ་ དང། ལས ཀྱི་དབང་པོ་ དང་ལས ཀྱི་དབང་པོའི ་བྱ་བ་ སྟི སོ་སོར་ དྲུག གི ་བདག ཉིད་ སྒྲིབ་ པ་དང་བྲལ་ བ་མཚོན་ པར་བྱེད་ པའི་ 


ཚིགས་སུ་བཅད་པ་བཞི་བཅུ་རྩ ་གཉིས་ཀྱིས་སོ་ ་སོར་གཟིགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ བསྟོད་པའོ། །ད་ནི། འདོད་པའི་དོན ་ཀུན་དམ་པ་སྟེ། །ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཚོར་བའི་ཕུང་པོའི་བདག་ཉིད་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི ཀྱི་བསྟོད་པ་གསུངས་པ་ 

















བཤད་པར་བྱའོ། །དེ་ལ་འདོད་པའི་ དོན་ཞེས་ང པ་ གཉིས་ སུ་མེད་པའི་ འི་ཡེ་ཤེས འགྱུར་བ མེད་ པའི་ བདག ཀཉིད་དེ། བསམ་པ་ཐམས་ ཅད་ར རྫོགས་ པར་བྱེད་ པའི་ ཕྱིར་འདོད་པ་ དང་དོན་ ཡང་ཡིན་ པའི ཕྱིར་རོ། ། །དེ་སྒྲབ་ པ།་ ནི་ ནི་སྒྲབ་ པར་ བྱེད པ་པོ་ སྟེ ཡན་ ལག་ དྲུག་ 
གི རྣལ ་འབྱོར་ ཡིན་ ལ། དམ་པ ཞེས་པ ་མཆོག་ ཏུ  གྱུར་ པའོ། །དེ་ ཡང་། བདེ་མཆོག ཉུང་ དུའི་རྒུད་དུ ཡིད་ ནིཿ ནང་དུ་ཆུད་པ་ ཡིས། །འདོད་ པའི་ དངོས་ 'གྲུབ་ བསྒོམ' པར་བྱ། ། །ཞེས ་གསུངས་ སོ། །ངན་སོང་ ཐམས་ཅད ཅེས་པ་འཁོར་བའི་ བག་ 
$ ཆགས ་སིག་ པའི་ རང་བཞིན་ ང་དང་ང་ཡིར་འཛིན་ པའི་ བདགཿ ཉིད་རྣམས་སོ། ་སོ། རྣམ སྦྱོང་བ་ཞེས་ པ་འདི་ ཡང་སཱ་མ་ བཞིན་ དུ་ཡན་ལག་ དྲུག་ གི་ རྣལ་འབྱོར་ཏེ། དེཉིདྱ་ཀྱིས སྡིག་ང པ་ཐམས ཅད་ཟད་པར་བྱེད་པའི ཕྱིར་རོ། །དེ་ ཡང་། བདེ་ མཆོག ཉང་དུའི་ 
ངཱ རྒྱུད་དུ། དུ། རྣལ འབྱོར་པ པཉིད་ བསོད་ ནམས མཆོག ། །དག་ བྱིད་ སྔིག་ ང། འཇིག བྱེད་ པ། །སྔགས་བཟླས་པ་དང་བསམ་གཏན་དང་། །བདེ་ བ་ཡིས ཀྱང་འགྲུབ་ པར་འགྱུར། །ཞེས་ཐ སོ། ། །སེམས ཅུན ན་ཀུན་ཞེས་ པ་སྐུ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་ ཏེ་ དེ རྣམས: ཀྱི 
དྲ ཆོག་ནི་ ཆོགནིཡེ་ཤེས་ི ཀྱི་སྐུའོ། །མགོན་པ པོ་ཞེས་པ་ པ་དེ་ཉིད་མགོན ་མེད་པ་རྣམས ཀྱི་མགོན་ ནོ། །ཡང་ན ་སེམས་ཅན ཀུན ཞེས་པ་རྣམ་པར་ རྟོག་ པའམ་ དབང་པོ་ དྲུག་། སྟི། དེ དྲེ་རྣམས ཀྱི་མཆོག་ ནི རྣམ་ པར་མི་ རྟོག་ པའི་ འི་ཡེ་ཤེས ་གཟུང་བ་ དང་འཛིན་ ང། གཉིས་ ར། སུ་མེད་ 


འི་བདག་ཉིད་དོ། །དེཉིད་མགོན་པོ་ཞེས་པའོ། །ཡང་ན་སེམས་ཅན་ཀུན་ཞེས་པ་ལྷ་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་དོ། །དྲེ་རྣམས་ཀྱི་མཆོག་ནི་རང་གི་སེམས་ཀྱི་དེ་ཁོ་ན་སྟོང་པ་ཉིད་དང་སྙིང་རྗེ་གཉིས་སྲ་མེད་པ་སྟེ། མགོན་པོ་ཞེས་པ་དེ་ཉིད་རང་རིག་པར་ 






























-ཟ ༄༅། །གྱུར་ པའོ། །སེམས ་ཅན་ཐམས ཅད་ཀྱི་སེམས་ནི་ང་དང་ང་ཡིར་འཛིན་ པའི 'རྣམ་ པར་ རྟོག་ པ་ དེ་ཉིད ཀྱིས་འཆིང་བར་ ད་བྱིད ལ། དེ་ཉིད་ རྣམ་པར་ ར་ཏྟོག་ པ་དང་བྲལ་ བའི་ བདག ཉིད་ ལས་གྲོལ་བའི་ཕྱིར་རབ་གྲོལ 'བྱེད་ཊ ཅེས་པ་ 
སྟེ། དེ་ ཡང་དཔལ་ ལ་དུས་གྱི་འཁོར་ལོའི་རྒྱུད་ དུ། བདག ཉིད་འཆིང་སྟེ་ རང་བཞིན ལ་གནས་ ཡོན་ ཏུ རྣམ་ རྟོག རྣམས་ཀྱིས་ དརྒ་གྱི་སྲིན་བུ བུ [ཇི་བཞིན་ཉིད། །བདབ། ཉིད་ བདབ། གིས་ངེས བརྨཔར་ཡངྷརམ་ པར་ རྟོག་པ པ་མེད་པའི་ཡིད་ དགུ ལས་ནི་གཏོང་བར་ 
ཟླ བྱེད་ཅེས་ང པའོ། །དེ་ཡ ཡང་གྲོལ་ བར་བྱེད་པ་ནི་ཡན ་ལག་ དྲུག་གི རྣལ་འབྱོར་ཉིད་དེ། དེ་ཡང་བདེ་མཆོག ཉུང་དུའི་རྒྱུད་ལས། མཐོང་བ་ དང་ནི་ རེག་ པ་དང་། །ཐོས་ པ་ དང་ནི་ དྲན་པས་ཀྱང་། ། །ྔིག་ པ་ཀུན་ལས་ གྲོལ་ བར་གྱུར། །དེ་ལྟར་ཐེ ་ཚོམ་མེད་པ་ 
༩ ཉིད། །ཅེས འབྱུང་ངོ་ ། །ཉོན་མོངས གཡུལ་ཞེས་ པ་ཉོན ་མོངས་པ་ སྤོང་བའི་ སྦྱོར་བའོ། །གཅིག ་ཅེས་པ ་གཉིས་༢ སུ་མེད་ པའི་ འི་ཡེ་ཤེས་ཏེ ཏེ། དེ་ཉིད་ དཔའ་ བའོ། །མི་ཤེས ཞིས་ པ་སེམས ཀྱི་དེ་ཁ ཁོ་ན་མི་ཤེས་ པ་མ་ རིག་ པའི་ བདག ཉིད་ ང་དང་ང་ཡིར་འཛིན་ 
པའོ། དེ་ཉིད དྲག སྟེ སྡུག་བསྔཿ བསྙལ སྐྱེད་ པར་བྱེད་ པའི ཕྱིར་རོ། །དེའི དྲེགས་ང ང། ནི ་ཕྱི་རོལ་ ཏུ་རྣམ་ པར་གཡིང་བ་སྟེ། སྟེ དྷ་སྣང་བ་མེད ་ཅིང་འཛིན་ པ་ པ་དང་བྲལ་ བར་བྱེད་ པའི་ཕྱིར་འཇོམས ཞེས པའོ། །ཡང་ན་ ཨཊ་ ཡིག ཀརྣམ་ པ་ཐམས ས་ཅད་ པའི ་སྟོང་པ ཉིད་ 
རྟོགས་ པའི་ཕྱིར་ ཨ་ཤེས་ཞེས ་པའོ། །དགྲ་ཞེས་ པ་ཉེན་མོངས་ པ་དང་། ཉེ་ བའི་ཉོན་མོངས་ པ་རྣམས་ ཏེ། དེའི་ དྲེགས་ པ་ ནི་ ནུས་པ་ ཡིན ་ལ། འཇོམས་ཞེས་པ་ དེ་འགྱུར་བ ་མེད་པའི་ འི་ཡེ་ཤེས་ ར། སུ་བྱེད་ པའི ཕྱིར་རོ། །བློཞེས་ པ་ཉེན་མོངས་ པ་དང་རྣམ་པར་ 
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རྟོག་པ་དང་བྲལ་བ་ སྟེ། སྒྲེག་ པ་ ནི་ བདེ བ་ཆེན་པོ པོ་ལྷནཊ ཅིག་ སྐྱེས པའི་དགའ་བ་ བ་ཡིན་ལ། ལ། དེ་མི ་འདོར་བའི་ ཕྱིར་འཆང་ཞེས་པའོ ། འོ། །དེ་ཡང་གཉིས་སྲུ་མེད་པའི་བདག་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་དཔལ་དང་ལྡན་ཞེས་པའོ། །ཡང་ན་དཔལ་ནི་འཇིག་རྟེན་དང་འཇིག་རྟེན་ 
ལས་འདས་པའི་ཕུན་སུམ་ ཿ་ཚོགས་ པའི་ གཞི ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཏེ དེ་དང་ལྡན་ པའོ། ། །དཔའ་ངེ བོ་ཞེས་ པ་ ་དམིགས་ པ་མེད་པའི་སྙིང་རྗེ་ཡི ཡིན་ལ། མི་ སྡུག ་ཅེས་པ་ རྣམ་ པ་ཐམས 'ཅད་མཆོག་ དང་ལྡན་ པའི་ སྟོང་པ ཉིད་དོ། ། །དེ་ དག་གི་ གི་གཉིས་སུ་མེད་པའི་བདེ་བ་ 
ནི་གཟུགས་ཏེ་ ཏེ་དེ་འཛིན་ པའི ཕྱིར་འཆང་ཞེས ་པའོ། །དཔའ་ བོ། ཞེས་ པ་དཔའ་བོའི་རིམ་པ་ཕྱི་རོལ་པ མིན་ ཏེ། ལུས་ལ་སྲོག་ ཟད་ཉིད་ལ་འདི་ གསུངས་ཐེ སོ། །ཞེས་པ་ལྟར་རོ། །མི་ །མི་སྡུག་ཅེཊ ་ཅེས་པ། གདུག་ ང། གདུལ ་ཕྱིར་ཁྲོ་བོ་ཉེ 'ཉིད། །ཅེས་པ་ལྟར་ རོ། ། 
གཟུགས འཆང་ཞེས་ པ་དེ་ལྟ་བུའི་ འི་རང་བཞིན་འཛིན་ པའོ། །ལག་པའི་ དབྱུག་ པ་ཞེས་པ་སྲོག་ དང་ཐུར་སེལ་ གྱི་རླུང་གི་ དབྱུག་ པ་གཉིས་ཏེ། ཏེ དེ ་ཡང་ པང་གཡོན་ པ་དང་། གཡས་པའི་དཀྱིལ། འཁོར་བྱར་འཕོ་ བའི་དྱབེ་བ་དང་། དེ་རེ་རེ་ལ་ ཡང་དབུགས ཀྱི་དབྱེ་ 
བས་དུ་མར་གྱུར་པའི ཕྱིར་བརྒྱའོ། །དེ་ རྣམས སྐྱོད་པ ནི་ བཀུག་ པ་སྟེ་དབུ་ མར་བཅུག ་པ་བུམ་པ་ཅན་གྱི་གནས་སྐབས་སོ། །རྐང་པ་བདེ་བ་ ཆེན་ པོའི་ གནས ་ལ་ སྐྱད་ཅིང་ཐིམ་ པས གར་བྱེད་ཅིང་རོལ་ བར་བྱེད་ པའོ། །ཡང་ན ་ལག་པའི་ དབྱུག་ པ་ཞེས་ པ་ཤེས་ 


པའི་ ཉིད་དེ དེ་ཡང་རིགས་བརྒྱའི་དབྱེ་བས་སྤོ་བ་དང་སྡུད་པའི་ཕྱིར་བརྒྱ་བསྐྱོད་ཅིང་ཞེས་པའོ། །དེ་ཡང་རྐང་པ་ཞེས་པ་བཞི་ཆའི་བདག་ཉིད་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་དགའ་བ་སྟེ། ཐམས་ཅད་དེའི་རོར་ 

































༨༽༠༨༽ ་-༠༦༽ 


༄༅། །གྱུར་པའི་ཕྱིར་བསྐྱོད་པའོ། །གར་བྱེད་པ་ཞེས་པ་གང་ལ་ཡང་གནས་པ་མེད་པའི་སྦྱོར་བ་སྟེ། ཤེས་རབ་གར་མར་བརྗོད་བྱ་སྟེ། །གཡོ་བའི་ཕྱིར་རོ་སྙིང་རྗེ་ཆེ། །ཞེས་པ་ལྟར་རོ། །དཔལ་གཉིས་སྲ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་དང་ 
ན་པ་སྟེ། ལག་པ་ཞེས་པ་ལོངས་སྤྱོད་པའམ། ཤེས་རབ་དང་ཐབས་ཀྱི་བདག་ཉིད་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་རིགས་བརྒྱའི་དབྱེ་བས་སྤྲོ་བའི་ཕྱིར་བརྒྱས་གང་ལ 


༨ ༨༤ 


འི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་གཟུགས་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ 








ཐམས་ཅད་ལ་ཁྱབ་པ་ རྡོརྗེ་སེམས་ད དཔའི་ རང་བཞིན་ཊེ ནོ། །དེ་དགྲ་ཀང་འགྲེལ་པ་དྲིམ མེད་པའི་འོད་དུ། ཞབས་གཅིག་ ྡོརྗེ་ནོར་བུར་རྡུལ་ དང་ཉི་མ་དང་། །གཉིས་པ་ གཙུག་ཏོ་ ཏརཁུབ་ རི་བོང་ཅན་ལ་ ནཾ །རྟག་ཏུ་མི་མཆོད་ དབྱེར་མེད་འདོད་པ་ པ་བཀོད་གྱུར་ 

པ། ༈འཇིག་ རྟེན་གསུམ་གྱིས་མཆོད་པའི འི་གཙོ། ལ་ སྤྱི་བོས་( འདུད། །ཅེས་པ་ དང་། དེ་ བཞིན་ དུ སེར་སྐུ་ལུག་ དང་ཀུན་འདར་མ་ད སྟེ ཏི་ཟླ་ སྒྲ་གཅན་ ལམ་གསུམ་ བགྲོད་ རྣམས་རྣལ འབྱོར་མ། །དངོས་དང་དངོས་མེད་རབ་མཉམ མཉམ་ བགྲོད་ཞབས་ དེ་ 
§ དག་ནི་དེ་དག་ རྣམས ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ སྒུ །དེ་ཡི ལྷན སྐྱེས་ང བདེ་བའི འི་གོ་འཕང་འགྱུར་མེད་ གཅིགཿ འདི་དེ་ དག་ དེ་ཉིད གང་གིས་ དྲན། དེ ཡིས་སྐྱེ་བ འདི་ལམ་ལུ ལུས འཇིགས འཕྲོག འདིར་ བརྗོད་འབྲས་བུ བུ་མྱུར་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར། །ཞེས ་གསུངས་ སོ། ། 
* ཡང་ན་གཏུམ མོའི་རྣལ་འབྱོར་ཏེ། རྐང་པ་ གཅིག གི མཐིལ་ གནོན་ པ། །ཞེས་པ་ཨ་བ་དྷུཏིའི་ ནང་ དུ་སོན་ པའོ། །སའི་སྙི སྙིང་པོའི་མཐིལ་ལ་ 'གནས ཞེས་པ་དེ་ ་ཡང་སྤྲལ་ པའི་འཁོར་ལོའི་ཟྲེའུ་འབུར་ཨ་ ཡིག་ གི་ཚུལ་གྱིས ”་གནས་ པའོ། །ཚངས་ པའི་སྒོ་ངའི་ 
 རྩེ་མོ་གནོན། །ཞེས་པ་གཙུག་ཏོ་ །ཏོར་གྱི་ཟེའུ་འབྲུ་ཧ་ ཡིག་ གཱ གི་ཚུལ་གྱིས གཞནས་ པའོ། །དེ་ལས བྱུང་བའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་བདེ་བས་སེན་མོའི་མཐར་ཁྱབ་པའི་ཕྱིར། རྐང་མཐེབ་སེན་མོ་ལ་གནས་པ་ཞེས་ པའོ། །འདིའི་ འི་གསུང་རབ་ནི། ལྟེ་བར་གཏུམ་ 


^ ༢༨༦༥ ༦༽༤ོ 
། ༤་ར་༤རི་རབར།ར།་ཀི་རྲོ སྤོབ་གི་ཆོལ་བའི་མེ་ཡེས་རི་བོང་ཅ ཞུ་བ་དགྲ་ཀང་བཏུང་བ་ནང་ནི་འ ང་བའོ། །མཐེ་བོའི་ཚིགས ་ནས་གཙུག་ཏོ: ར་ ར༽ 
མ་འབར་པ་ན། །ཞེས་པ་ལ་སོགས་པའོ། །ཡང་ན་འདི་རྣམས་ཀྱི་དོན་ནི། སྲག་ག་རྩལ་བའ ཅན་ནི་ཞུ་ ཏུང་པ་ནང་ན བུ ཏར ར་དག་ཏུ་ཉ་ཡི་མཐར་ནི་རང་སེམས་ འགྲ་སྟ སཱེ་ཚེས་ཀྱི་དབང་ 


| འའ 
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གིས་སོ། །གཙུག་ཏོརནས་ནིསར་མོ་ནམས་སྲུསར་ཡངའདི་ནའོ་སྟ་ནག་པོའིཕྱགསཀྱི་མཐའ་རུ་ལོ། །ཞེས་གསུངས་པོལྟར་རོ། །དོན་གཅིག་ཅེས་པ་དབྱེརམེདཔསྟེ་ཨ་བདྡྷཏྟིིརལའབྱོརརོ། །དེཉིད་ཟླ་བ་དང་ 
ཉི་མ་དང་སྲོག་དང་ཐུར་སེལ་དང་། འགྲོ་བ་དང་། འོང་བ་དང་གཟུང་བ་དང་འཛིན་པ་ལ་སོགས་པ་གཉིས་དང་བྲལ་བའི་ཕྱིར་གཉིས་མེད་ཅེས་པ་སྟེ་ཆོས་ཀྱི་དོན་ཞེས་པ་གསུང་རབ་ཡན་ལག་བཅུ་གཉིས་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་བདེན་པ་གཉིས་ཀྱི་ 
@ བདག་ཉིད་ཅན་ནོ། །དམ་པའི་དོན་ནི་འགྱུར་བ་མེད་པའི་པདེ་བ་སྟེ། འཇིག་པ་མེད་ཅེས་པ་རྒྱུན་མི་འཆད་པའོ། །དེ་ཡང་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་དང་ཁ་སྦྱོར་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་ཡན་ལག་བདུན་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །ཡང་ན་སྔ་མ་དང་འབྲེལ་ཏེ་གཉིས་སྲ་ 
ཤཿ མེད་པའི་དེ་ཉིད་དམ་པའི་དོན་ཏེ་འཇིག་པ་མེད་ཅེས་པའོ། །དེ་ཉིད་ཀུན་རྫོབ་ཏུ་སྣ་ཚོགས་པའི་ངོ་བོའི་ཕྱིར་རྣམ་རིག་ཅེས་པ་ལ་སོགས་པ་རྐང་པ་གཉིས་སོ། །ཡང་ན་དམ་པ་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་དོན་དམ་པའོ། །རྣམ་རིག་ཅེས་པ་ལ་སོགས་པ་དེ་ཉིད་ཀུན་ 
རྫོབ་ཏུ་རྣམ་པའི་འཁོར་ལོ་སྣ་ཚོགས་པར་སྣང་བ་སྟེ། དེ་ལྷ་རམ་རིག་ཅེས་པ་ལ་སོགས་པ་འཇུག་པའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་དྲུག་གི་སྣང་བའོ། །སེམས་ཞེས་པ་ཀུན་གཞིའི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་སྣང་བ་དང་། རྣམ་ཤེས་ཞེས་པ་ཏོན་མོངས་པ་ཅན་གྱི་ཡིད་ཀྱི་རྣམ་ 
པར་ཤེས་པའི་སྣང་བའོ། །རྒྱུད་དང་ལྡན་ཞེས་པ་སེམས་མེད་པའི་བདག་ཉིད་འོད་གསལ་བཞི་རྒྱུད་དེ་དེ་ལས་གཞན་དབྱུག་པ་ལྟ་བུའི་རྒྱུད་གྲུབ་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །རང་བཞིན་དོན་ཞེས་པ་ནི་སྒྲོ་འདོགས་པ་དང་སྐུར་པ་འདེབས་པ་དང་བྲལ་བ་ཟུང་དུ་ 








2 ༄༅། 
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འཇུག་པའི་བདག་ཉིད་དོ། །དེ་ཡང་ཀྱེ་རྡོ་རྗེར། ཨེ་ཝཾ་ཉིད་ནི་འཁོར་བ་སྟེ། །མྱ་ངན་འདས་པ་ཨེ་ཝེཾ་ཉིད། །འཁོར་བ་སྤངས་ནས་གཞན་དུ་ནི། །མྱ་ངན་འདས་པ་རྟོགས་མི་འགྱུར། །ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་སོ། །དངོས་པོ་མ་ལུས་དོན་དགའ་ 
བ་ཞེས་པ་གཟུགས་ལ་སོགས་པ་དངོས་པོ་མཐའ་དག་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་དགའ་བའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ། །ཡང་ན། ཨ་ལྷག་དངོས་པོའི་དོན་དགའ་བ། །ཞེས་པ་སྟེ། ཨ་ཡིག་སྟོང་པ་ཉིད་དང་དབྱེར་མེད་པའི་དངོས་པོའི་དོན་ནི་དགའ་བ་ཞེས་པ་ 
§ འགྱུར་བ་མེད་པ་བདེ་བའི་རང་བཞིན་ནོ། །དེའི་ཕྱིར། དངོས་ང་དངོས་པོ་མེད་པ་ང་། །དངོས་པོ་རྟོགས་ཕྱིར་སངས་རྒྱས་ང་། །ཞེས་པ་ལ་སོགས་པའབྱུང་ངོ་། །དེའི་ཕྱིར་སྟོང་པ་ཉིད་དགའ་ཞེས་པ་སྟེ། མཆོག་གི་བློ་ཞེས་པ་ནི་མཐའ་གཉིས་སུ་མ་ 
ལྕུང་བའི་ཕྱིར་རམ་བརྟགས་པའི་རྣལ་འབྱོར་ལས་འདས་པ་ལྟུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་ངོ་བོའི་ཕྱིར། སྲིད་པའི་འདོད་ཆགས་དང་སོགས་པའི་སྒྲས་ཆགས་བྲལ་དང་ཆགས་པ་བར་མ་སྟེ། དེ་དག་ལས་འདས་པ་ཆགས་པ་ཆེན་པོ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་དགའ་བའོ། ། 
དེ་ཉིདྱ་ཀྱི་ཕྱིར་སྲིད་པ་གསུམ་པོ་ཞེས་པ་སྲིད་པའི་འདོད་ཆགས་ལ་སོགས་པ་སྟེ་དགའ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུམ་ཡིན་ལ། དགའ་བ་ཆེ་ཞེས་པ་བཞི་པ་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ཉིད་དོ། །ཡང་ན་སྲིད་པ་གསུམ་ཞེས་པ་ལུས་དང་ངག་དང་སེམས་ཏེ། དགའ་བ་ཆེ་ཞེས་ 


༨༧ ༨. ༦༤༽ ༨ 


པ་དེ་རྣམས་བདེ་བ་ཆེན་པོར་རོ་གཅིག་པའོ། །གཞན་ལས། སེམས་དཔའ་སྲིད་པ་གསུམ་གཅིག་པ། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །དག་པ་སྤྲིན་དཀར་བཞིན་དུ་དཀར། །ཞེས་པ་ཆོས་ཀྱི་སྐ་སྟེ་རྣམ་པར་རྟོག་པའི་དྲི་མ་དང་བྲལ་བའི་ཕྱིར་ཐུགས་རྡོ་རྗེའོ། །འོད་ 
།སསསསགགསགཀགཀཀགཀགཀིགགྲིྲདིྲ། ཱཤདདའ༄སསཱིཾླཾླསསཾཾ བསང བབ&་&བབསས0སིུའ རབ --རརབབ་ར་ར་ར་ར་ར་རབ་བ་ར་ར་བ་ར་ར་བ་ར་ར་བ་ར་ར་བ་་བ་་བ་་་་༡་བ་ྒ་ བ་ར་བ་ར རབ ༡ ྐ-⁄----=་- ྐྕགབགླསསསས་་རསསསསསསསརསརརསརརགསསསགསགསགསགསགསརགགརགགརགརགྲཀྫྱུ གྱུ གུག 
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དེ་འོ །བཟང་སྟོན་ཀའི་ཟླ་བའི་འོད། །ཅེས་པ་སྤྲལ་པའི་སྐུ་སྟེ་སྐུ་རྡ་རྗེའོ། །ཉི་མ་འཆར་ཁའི་དཀྱིལ་འཁོར་མཛེས། །ཞེས་པ་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུ་སྟེ་གསུང་རྡོ་རྗེའོ། །འདོད་ཆགས་ཆེན་པོ་སེན་མོའི་འོད། །ཅེས་པ་ངོ་བོ་ 


ཉིདཀྱི་སྐུ་སྟེཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེའོ། །དེ་དག་ཉིད་རྣལ་འབྱོར་བཞི་ལ་སོགས་པར་རིག་པར་བྱའོ། །ཟུར་ཕུད་བཟང་པོ་ཞེས་པ་ཟུར་ཕུད་དང་འདྲ་བའི་ཕྱིར་ཏེ་གཙུག་ཏོར་གྱི་འཁོར་ལོ་འདབ་མ་བཞི་པ་ལྗང་ཁུའོ། །དེའི་ཕྱིར་མཐོན་ཁ་ཞེས་པའོ། །རྣམ་པ་གཅིག་ཏུ་ 
@ དབང་སྔོན་ཞེས་པ་སྟེ་རྩའི་ཚོགས་སྟོང་ཕྲག་བདུན་ཅུ་རྩ་གཉིས་ཀྱི་དབང་པོ་ཨ་བ་དྷཱ་ཏཱི་ཁ་དོག་སྔོན་པོའོ། །མཆོག་ཅེས་པ་དེའི་རྩེ་མོ་སྟེ། གཙུག་ཏོར་གྱི་འཁོར་ལོའོ། །དོན་ནི་ཨ་བ་དྷཱཏཱིའི་རྣལ་འབྱོར་གཙུག་ཏོར་གྱི་ལྟ་སྟངས་སོ། །འདི་ནི་བསྙེན་པའི་ _ 


ཤཿ རྣལ་འབྱོར་རོ། ེའི་ཕྱིར་སྐྲ་ཞེས་པ་ཀ་ཡིག་ལས་བྱེད་པ་དང་། ཚ་ཡིག་ལས་གཡོ་བའོ། །མཆོག་ཅེས་པ་དེ་དག་གི་རྩེ་མོ་སྟེ་མཐོན་ཁ་ཆེན་པོ་ཨ་བ་དྷ་ཏཱིའི་ནང་དུ་འཛིན་པའི་ཕྱིར་འཆང་ཞེས་པའོ། །འདིནི་ཉེ་བར་སྒྲབ་པའི་རྣལ་འབྱོར་རོ། །དེ་ནས་ ཀྲ 
ཁམས་གསུམ་པོ་ཐམས་ཅད་འགྱུར་བ་མེད་པའི་བདེ་བའི་རང་བཞིན་གཟུགས་སྣ་ཚོགས་པའི་ནོར་བུ་ལྟ་བུར་མཐོང་བའི་ཕྱིར་ནོར་བུ་ཆེན་པོ་ཞེས་པ་སྟེ། དེ་ཉིད་གཏུམ་མོའི་སྣང་བ་དམིགས་པ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་དང་ལྡན་པའི་ཕྱིར་འོད་ཆགས་དཔལ་ཞེས་ 
༨ ༤༤ ༤ 


པའོ། །འདི་ནི་སྒྲབ་པའི་རྣལ་འབྱོར་རོ། །འཕོ་བའི་བག་ཆགས་དང་བལ་ཞིང་འཕོ་བ་མེད་པའི་བདེ་བརྒྱས་པའི་ཕྱིར་སངས་རྒྱས་ཞེས་པ་སྟེ་སྤྲལ་པ་ཞེས་པ་ཐམས་ཅད་དེའི་ཚུལ་གྱིས་སྤྲོ་བའོ། །རྒྱན་དང་ལྡན་ཞེས་པ་དེས་རང་རིག་པའི་ཚུལ་གྱིས་རྒྱས་ 











བཏབ་ པའི་ ཕྱིར་རོ། །འདི་ནི་ བསྒྲབ་པ་ ཆེན་ པོའི་ རྣལ ་འབྱོར་ རོ། །འཇིག་ རྟེན ཞེས་ པ་ལུས་དང་ངག་ དང་སེམས ཀྱི་རྩ་ གསུམ་ སྟེ། ཁམས ཞེས་ པ་སའི་ཁམས་ལ སོགས་པའི་བདག་ཉིད་སྤྲུལ་པའི་འཁོར་ལོ། ལ་ སོགས་ ང། རྣམས་ཐེ སོ། །བརྒྱ་ཞེས་ པ་ རིགས་ 
བརྒྱའི་ ཕུང་པོ་ལ་སོགས་ པ་རྣམས་ དང་། རྩ་ལ སོགས་ པ་ པ་ཡིན་ ལ། དེ་ རྣམས་ བསྐྱོད་ཅིང་འདར་བར་བྱེད་པཿ ནི་ ཨ་བ བ་དྷཱཏིའི་ རྣལ་འབྱོར་ཏེ་ ཀུན་འདར་མ ཞེས ་གསུངས་སོ། །ཡང་ན་ དྭབུགས་ 'བརྒྱ་ཕྲག་ བཅོ་ ཅོ་བརྒྱད་བདེ་བ་ ཆེན་ པོར་ཐིམ་པས་ས་ དང་པོ་ཐོཿ ཐོབ་ 
རླ པས་ ན་འཇིག རྟེན གྱི་ཁམས་ བྱགགཡ ཡོ་བར་བྱེད་ནུས་པའི ཕྱིར་ཀུན་ བསྐྱོད་པ་ཞེས་པའོ། །དེ་ བཞིན་ དུ་འཇིག་ རེནགྱི་ཁ ཁམས་བརྒྱར་འགྲོ་ནུས་པ་ལ སོགས་ པ་བྱརསག་བྱ གཉིས་ ཏེ། འདིར་ནི། རྫུའཕྲུལ་རྐང་པ་† སྟོབས ཆེན རྡན། །ཞེས་པ པ་ དང དེ་ 

དཱ ཉིད་དྲན་པ ཆེན་པོ་འཆང་། །ཞེས་ པས་ ་བསྡུས་ ནས་ བསྟན་ པའོ། །ཡང་ན། རྫུ་འཕྲུལ་རྐང་པ་ཞེས་ པ་ སྟོང་པ ཉིད་ཀྱི་གཟུགས་ ལ་འདུན་པ་དང་། ། བརྩོན་འགྲུས་ དང་། སེམས་ དང་། དཔྱོད་པ་སྟེ། སྟི། དེ་རྣམས ཉིད་སྟོབས: ཆེན་ཞེས་ པ་ཕ་རོལ་ གནོན་ པཿ རཾ 
།ྦ ཆེན་པོའོ། །ཡང་ན་ རྫུ་འཕྲུལ་ཞེས་ པ་ སྟོང་པ་ ཉིད་ཀྱི་བདགཊ ཉིད་རྣམ་ ང། སྣ་ཚོགས་ པར་སྣང་བ་ སྟ རྐང་པ་ཞེས་པ་ པད་མའི ་གནས་སྐབས་ལ་ སོགས་ པ་སྒྲིབ་ པ་མེད་པའི་ དབྱེ་བས་ཿ བཞི་ ཡིན་ལ་ ་དེ་ཉིད་སྟོབས་ ཆེན་ ནོ། །དེ་ཉིད་ཅེས་ པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་སྙིང་རྗེ་ 
| གཉིས་ད སུ་མེད་པ་ སྟེ ་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་དེ་ ཁོ་ན་ ཡིན་ པའི་ཕྱིར་ རོ། །ཡང་ན། དཀྱིལ་འཁོར་ དང་ནིེ་ ཏེང་འཛིན་ དང་། །ཕྱག་རྒྱ་འདུག་སྟངས་སྟངས་སྟབས་དང་། །བཟླས་ བརྗོད་ སྦྱིན་ སྲེག མཆོད་ སྦྱིན་ དང་། །ལས་ལ་སྦྱར་དང་སླར་བསྡུ་ བའོ། །ཞེས་ པ་ 































༄༅། །ལྟར་དེ་ཉིད་བཅུའམ། བདག་དང་། སྔགས་དང་། ལྷ་དང་། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དེ་ཉིད་བཞིའོ། །དུན་པ་མེད་ཅིང་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་མེད་པའི་རྣལ་འབྱོར་ནེ། དྲན་པ་ཆེན་པོ་སྟེ། འཆང་ཞེས་པ་རྟག་ཏུ་དེ་ལས་མི་འདའ་བའི་ཕྱིར་ 
རོ། །དྲན་པ་བཞི་པོ་ཞེས་པ་ལུས་དང་། ཚོར་བ་དང་། སེམས་དང་། ཆོས་དྲན་པ་ཉེ་བར་བཞག་པ་སྟེ། བསྙེན་པ་ལ་སོགས་པ་ཡན་ལག་བཞིའི་བདག་ཉིད་དོ། །དེ་དག་ཉིད་རྣམ་པར་གཡེང་བ་དང་བྲལ་བའི་ཕྱིར་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཏེ། རྒྱལ་པོ་ཞེས་པ་ 
གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་གསལ་བའ་བྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཡང་ན་བརྗོད་མ་ཐག་པའི་དེ་ཉིད་བཞི་དྲན་པའི་ཕྱིར་རོ། །བྱང་ཆུབ་ཡང་དག་ཅེས་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲུག་གི་བདག་ཉིད་འཁོར་ལོ་དྲུག་དང་། རྡོ་རྗེ་ནོར་བུར་སོན་པའི་བར་བདུན་པོ་རྣམས་ ཁྱ 
ཀྱི་མེ་ཏོག་ཅེས་པ་ལན་བདུན་པ་སྟེ། དེ་ཟོས་པ་ལས་དགའ་ཞེས་པ་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ཉིད་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། །ཡང་ན་རོ་དྲུག་ཟོས་པ་དང་འཐུངས་པ་ཐམས་ཅད། རོ་དང་ཁྲག་དང་། ཤ་དང་ལྤགས་པ་དང་། རུས་པ་དང་། རྩ་དང་རྐང་མར་གྱི་བར་ རོ 
ལན་བདུན་ཡོངས་སུ་བསྒྱུར་བའི་བྱང་ཆུབ་ཡན་ལག་སྟེ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཉིད་མེ་ཏོག་ཡིན་ལ། དེ་འཛག་པ་མེད་པའི་སྦྱོར་བ་ལས་དགའ་ཞེས་པ་འགྱུར་བ་མེད་པའི་བདེ་བ་འགྲབ་པར་འགྱུར་རོ། །འདིར་ནི། ལན་བདུན་པ་ཡང་བཟའ་བར་བྱ། །ཞེས་ 
པའི་དོན་ལའང་ཤེས་པར་བྱའོ། །དེ་དག་ཀྱང་འདི་ཉིད་ཀྱི་འགྲེལ་པར། ཕུང་པོ་ཁམསལ་སོགས་སྲེག་ཅིང་། །དཀྱིལ་འཁོར་ལྔ་ཡི་རྒྱུ་བ་དང་། །ཡུལ་དང་དབང་པོ་འགགས་པ་ན། །དགའ་བ་ལ་སོགས་འབྱུང་འགྱུར་ཏེ། །ཧཾ་ཡིག་སྤྱི་བོར་གནས་པ་ 
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ལས། ཁིག་ལེ་ཟླ་བ་འཛག་པར་འགྱུར། །དཔྲལ་བར་ཟླ་བ་ལས་ཉི་མ། །མགྲིན་ལས་རཱ་ཧུར་དེ་ལས་འོངས། །ལྟེ་བར་གཏུམ་མོ་ལྡན་པར་བཞུགས། །གསང་བའི་འཁོར་ལོར་དེ་ནས་འོངས། །འདིར་ནི་གསང་བའི་འཁོར་ལོ་རུ། །ཡན་ལག་ 
ལྷུགསའད་ཛྱུགས་ཆན་བརྫད། །རུ་གསུམཔ་ཡའགབརུ། །གསུམ་བྱས་འདབ་མའ་བུག་བསྟན། །སྐྱ་བ་བདུན་པ་ཉད་དང་ཕྱུགས། །མཁའ་ལ་སྤྱོད་པའི་གྲུབ་པ་སྟེར། །བརྒྱལ་བ་ནད་འདི་འཕྲོག་པ་སྟེ། །ཕུང་པོ་ཁམས་ནི་འབར་བ་ཡིས། ། 
འཁོར་ལོ་བསྒྱུར་བ་ཉིད་སྟེར་བྱེད། །ཡུལ་དང་དབང་པོ་བསད་པ་ལས། །ཡང་བ་ལ་སོགས་ཡོན་ཏན་ལྡན། །མཁའ་ལ་སྤྱོད་པ་ཉིད་སྟེར་བྱེད། །སད་པ་ལ་སོགས་རྗེས་འབྲང་བས། །སངས་རྒྱས་ཉིད་ནི་མུར་དུ་སྟེར། །ཇི་ལྟར་ཕྱི་རོལ་དངུལ་ཆུ་ 
བཅིངས། །དེ་བཞིན་ཡེ་ཤེས་ངོས་འདི་ཡང་། །སྡུག་བསྔལ་ཐམས་ཅད་ངེས་འཕྲོག་ཅིང་། །དངོས་གྲུབ་ཡངས་པ་སྟེར་བར་བྱེད། །འདི་ལྟར་ཚངས་པ་ཕྱུགས་ཁྱབ་འཇུག །གསང་བའི་འཁོར་ལོར་ལྕུང་བ་ལས། །ཡངས་པའི་ཚེ་ནི་སྟེར་འགྱུར་ 
ཏི ཇི་སྲིད་སྲེག་བླུགས་རབ་འབབ་པ། །སྟེངནི་སྒྲ་གཅན་ཕྱུགས་རབ་བརྗོད། །ཟླ་བཉི་མ་ཕྱུགས་ཆེན་པོ། །ཚངས་པའི་བུ་ག་ནས་ལྟང་བ། །ཟོས་པས་གྲོལ་བའི་འབྲས་རབ་སྟེར། །ཁྲག་དང་དེ་བཞིན་ཆུ་རྒྱུས་དང་། །རྐང་མར་འབད་པས་ལྟུང་ 
མིན་བྱ། །འདི་རྣམས་ཕྱུགས་སུ་ཤེས་བྱ་སྟེ། །གཞན་དུ་ལུས་ཅན་ཕྱི་རོལ་མིན། །སྐྱེ་བ་བདུན་པ་ཕྱུགས་རྣམས་ནེ། །ཀུན་གྱི་མཆོག་གི་དབང་ཕྱུག་གོ །ལུས་ལ་སྐྱེ་བདུན་ཇི་ལྟ་བ། །དེ་བཞིན་དེ་ནི་བཤད་བྱ་ཉོན། །བཟའ་དང་བཏུང་བ་རྣམ་དྲུག་རོ། ། 
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¬ ༅། །ཐམས་ཅད་ཟོས་ཤིང་འཐུངས་པ་ནི། །སྨིན་པ་ལས་ནི་བཅུ་ཉིད་འགྱུར། །དེ་དེའི་སྐྱེ་བ་དང་པོ་འོ། །ཕྱི་ནས་ཁྲག་ཉིད་དུ་འགྱུར་ཏེ། །གསལ་བར་གཉིས་པར་འགྱུར་བ་ཡིན། །གསུམ་པཤཉིད་དུ་འགྱུར་ཏེ། །བཞི་པ་ 
ལྤགས་ པ་ཉིད་ དུ་འགྱུར། །ལྔ་པ་རྩ ་ཉིད་ དུ་འགྱུར་ རོ། ། །དྲུག་ པ་རུས་པ པ་ཉིད་འགྱུར་ཞིང་། །བདུན་པ པ་རྐང་མར་ཉིད་འགྱུར་ ཏེ། །འདི་ རྣམས་ལན་ བདུན་ པར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་ གསུངས སོ། །ཡང་ན་ བྱང་ཆུབ ་ཅེས་པ་ གཉིས ་ར སུ་མེད་ པའ་ འི་ཡེ་ཤེས མངོན་ 

,@ མུམ་དུ་གྱུར་ཏེ། དེའི་ཡན་ལག་ནི། འདིར་ཡན་ལག་དྲུག་གི་རྣལ་འབྱོར་རོ། །དེའི་མེ་ཏོག་ནི་མེ་ཏོག་ལྟ་བུ་སྟེ། དེ་ཉིད་དགའ་ཞེས་པ་འགྱུར་བ་མེད་པའི་བདེ་བའོ། །དེ་བཞིན་ཞེས་པ་དེ་བཞིན་ཉིད་ཆོས་འབྱུང་ཨ་བ་དྷུ་ཏཱི་སྟེ། དེ་རྟོགས་པའམ། དེར་ 
ཟླ གཤེགས་ པས ས་སྲོག ་འ སོགས་པའི་རླུང་རྣམ་པ་བཅུ་འགོག་ པ་ལས། ཡོན་ ཏན སྟོབས་བ; བྱ་ལ་ སོགས་ པ་ཐམས། ཿཅད་ ཀྱི་གཞིར་འགྱུར་ པའི ་ཕྱིར་ ཡོན་ ཏན ་མཚོ་ཞེ ཞེས ་པའོ། །ཡང་ན་ དེ་ བཞིན་ གཤུགས་ཞེ ཞེས་པ་རྣམ་པར་ སྣང་མཛད ་ལ ་སོགས་ པའི་ བདག ཉིད་ 
ལ་པའི ་འཁོར་ལོ་ལ ་སོགས་ པ་དྲུག སྟེ། དེའི ་དབྱེ་བས་ ཡན་ལག་དྲུག ་གི རྣལ འབྱོར་རོ། །ཡོན་ ཏན་ཞེས ་པ་ སྙིང་སྟོབས ་ལ སོགས་ པའི་ བདུག །ཉིད། ལ་ལ ནཱལ་ ་སོགས་ ང། གསུམ སྟེ། དའི དབྱེ་བས ་བསམ་ '་གཏན་ལ སོགས་ པ གསུམ མོ། །དེ ཡང་ 

བདེ་ མཆོག ཉུང་ ངུའི རྒྱུད་ དུ། སྔགས་བཟླས་པ་དང་བསམ་གཏན་དང་། །བདེ་ བ་ཡིས ཀྱང་འགྲུབ་པར་འགྱུར། ། །ཞེས ་གསུངས་སོ། མཆོ ཚོ་ཞེས ་པ་ སྐུ རྡོ་རྗེ ་རྔོ་རྗེ་ལ།་ སོགས་ པ་ བཞི་ སྟེ། དེའི་ དབྱེ་བས་ བསྙེན་ པ་ལ ་སོགས་ པ་ བཞིའོ། །ལམ ཞེས་ པ་ དེ་ རྣམས་ 















ཉིད་དེ དེ་ཡང་ཡན་ལ ལག་ བརྒྱད་ཅེས་ པ་དམ་ཚིག་རྣམ་པ་བརྒྱད་ དོ། །དེ་ཡང་བདེ་མཆོག ཧ་ཉུང་ངུའིརྒྱུད དུ། ངེས་པར་དངོས་གྲྭབ་རྣམས 'ས་ཀྱིརྱུ །དམ་ ཚིག་ རྣམས་ ནི་ བསྐྱང་བ་དང་། །རིགས་ གཞན་ལས་བྱུང་ཕོ་ཉ་མོ། །འདོད་ལ་ ཆགས་པས་ བགྲོད་ 
མི་བྱ། །གཉིས་མེད་ཐོགས་ པ་མེད་པ་ དང་། །དམ ཚིག་ རྣམས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་ དང་། མི་མོའི་སྤྱོད་པ་ ལེགས་ ས་པར་བྲསུབ། ། །ཚངས་ པར་སྤྱོད་པ་ དེ་བཞིན་ཞལ། །འདྲེན་ པ་རྩ་ཡི་ཀུན་སྤྱོད་ དོ། །ཞེས་པ་ 'དམ ཚིག བརྒྱད་དུ་དྲན། །རྣལ འབྱོར་དབང་པོ་ གང་ 
བསྲུང་བ། །རྱུར་དུ དུ་དངོས གྲུབ་ཐོ ཐོབ་པར་འགྱུར། །ཞེས ་གསུངས་པ་རྣམས་ ཏེ་ངེས་པ་དང་། དྲང་བའི་དོན་གྱིས་རིག་ པར་བྱའོ། །དེ་ལ་ངེས་པའི་དོན་ནི། ངེས་པར་དངོས སྲ་གུབ་ རྣམས་ཀྱི་ ། །ཞེས་ པ་ཐུན མོང་དང་ཐུན མོང་མ་ཡིན་པའི་ དངོས ་གྲུབ་ 
རྣམས ཀྱ་རྒྱུ་ལས ཀྱི་ཕྱག རྒྱལ་ སོགས་ པས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་འཕོ་བ བ་མེད་ པ སྟེ དམ་ཚིག་དང་ པོའོ། །དམ་ ཚིག་༔ རྣམས་ཌི ནི་བསྐྱང་བ་དང་། །ཞེས་པ བྱང་ཆུབ ཀྱི་སེམས ཀྱི་ཐིག' ་ལེ་ ཐ་བཞི་པོ ས་རབ་ཀྱི་ཆགས་པས ཞུབའི་ དགའ་བ་བཅུ་དྲུག་པོ པོ་རྣམས་ 
བསྐྱང་པ་ སྟ དེ་དམ་ ཚིག གཉིས་ པའོ། །རིགས་ གཞན་ལས་བྱུང་ཕོ ཕོ་ཉམོ། །འདོད་པ་ ཆགས་པས བགྲོད་མི་ ་བྱ། །ཞེས་པ་ རིགས 'ལྡནམ་ལས་གཞན་ དེ་ བཞིན་ གཤེགས་པ་གཞན་ གྱི་རིགས་ ལས་བྱུང་བ་རྣམས་ བསྟེན་པར་མི་བྱའོ' འོ་ཞེས་ པ་སྟེ། དམ ་ཚིག་ 
_ གསུམ་ པའོ། །གཉིས་མེད་ཅེས་པ་ཐིག་ལེ་བཞིའི་དམ་ཚིག་རྣམས་ཉའི་མཐར་གཉིས་སུ་མེད་པར་བྱེད་པ་སྟེ། དམ་ཚིག་བཞི་པའོ། །ཐོགས་པ་མེད་པ་ཞེས་པ་དགའ་བ་བཅུ་དྲུག་གི་རང་བཞིན་ནག་པོའི་ཕྱོགས་ལ་མ་ཞུགས་པའོ། །ཞེས་པ་སྟེ། དམ་ 
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མ་ ཐི །ཚིག་ལྔ་པའོ། །མི་མོའི་ སྤྱོད པ་ལེགས་པར་ བསྲུབ། །ཅེས་པ་མི་མོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྟེ། དེའི སྤྱོད་ པ་སེམས ཅན་ཟུ གྱི་དོན་ ཡིན་ ལ། ལེགས་ པར་བསྲུབ ་ཅེས་པ་ པ་བདེ་ བ་ཆེན་པོའི་ཚུལ་གྱིས་ པ་སྒྲབ་ པར་ བྱེད པ་ 

༈ དམ་ཚིག་ དུག་ པའོ། །ཚངས་ 'པར་སྤྱོད་ ང། དེ  བཞིན་ཞལ། །ཞེས་ པ་རྡོ་རྗེའི་སྒོ་ལས་འཕོ་བ མེད་ པ་ པ་སྟེ དམ ་ཚིག་ བདུན་ པའོ། །འདྲེན་པ་རྩ་ཡི ཀུན་ ན་སྤྱོད་ དོ། །ཞེས་ པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཨ་བ ྷཱཏིའི་ ལམ་ ནས གཙུག་ཏོ་ ཏོརྱ་གྱི་པར་དུ་འདྲེན་ པ་ 

4 རྒ དམ ཚིག་ བརྒྱད་པའོ། །དམ་ ཚིག་ བརྒྱད་པོ་ དེ རྣམས་བསྲུང་བར་ བྱེད་པ་ནི། མྱུར་དུ་ཕྱག་རྒྱ་ ་ཆེན་པོའི་དངོས གྲུབ ཐོབ་པར་འགྱུར རོ། །དྲང་བའི་དོན་གྱིས་ ངེས་པར་དངོས 'གྲུབ རྣམས ཀྱི་རྱ། །ཞེས་ པ་འོག་མིན གྱི་མཐར་ཐུག་ པའི་ དངོས་ ཟུ 
"༩ གྲུབ་ རྣམས ཀྱི་རྒྱུ་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བ བསྐྱེད་པ་ དང་སྦྱིན་པ་ལ་སོགས་ཿ པ་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་ཏེ་དམ་ཚིག དང ང་པོའོ། །དམ་ཚིག་ ་རྣམས་ནི་བསྐྱང་བ བ་དང་། །ཞེས་པ་ཆང་ དང་བདུད་རྩི་ལྔ་དང་། སྒྱོན་མ་ལྔ་པོ་རྣམས་ཡུ ཡལ་ དང་རིགས་ཀྱི་ཐ་ སྙད་ཀྱིས་ 

བསྐྱངས་པ པ་སྟེ དམ་ ཚིག་ གཉིས་ པའོ། །རིགས གཞན་ ་ལས་ བྱུང་ཕོ་ ཉམོ། །འདོད་ལ་ཆགས་པས་ སོད་མ མི་བྱ། །ཞེས་པ་ལ་རིགས་གཞན་ཞེས་པས་དབང་བ སྐུར་བ བ་མི་ ལྡན་ པ་སྟེ་དེ་ལ་ བསྒྲོད་ པར་མི བྱ་ནི་ དམ་ཚིག་གསུམ་ པའོ། །གཉིས་མེད་ཅེས་པ་ 


༨༩༤ 


བསྒྲབ་ པ་པོ་ དང་ ཕྱག་རྒྱ་གཉིས ་སྙོམས་ པར་ཞུགས་པ ་གཉིས་ ར། སུམེད་ པའི་ བདེ་ བ མྱང་བ་ནི། དམ་ ཚིག་ བཞེ ཞི་པའོ། །ཐོགས་ པ་མེད་ པ་ དང་། _དམ་ ཚིག་ རྣམས་ཀྱི་ཐྟ སྤྱོད་ ང། ཞེས་ པ། ལྷའི ་འཁོར་ལོར་བསྒོམ་ པ་དང་སྔགས་ བཟློས་ པ་དང་། དམ་ ཚིག་ 














བསྲུང་བ་ལ་སོགས་པ་སྟེ། དམ་ཆོག་ལྔ་པའོ། མི་མོའི་སྤྱོད་པ་ ་ གས་པར་བསྲུབ། ཅེས་པ་ཙུམན་དང་འཁྱུད་མ་ལ་སོགས་པ་སྟེ། དམ་ཚིག་དྲུག་པའོ། །ཚངས་པར་སྤྱོད་པ་དེ་བཞིན་ཞེས་པ་བསྲུབ་པའི་བདེ་བ་སྟེ་ཞལ་ཞེས་པ་རྡོ་རྗེའི་སྒོའོ། །ཞེས་ 
པ་དམ་ཚིག་བདུན་པའོ། །འདྲེན་པ་རྩ་ཡི་ཀུན་སྤྱོད་དོ། །ཞེས་པ་ལ་ལ་ནཱ་དང་། ར་ས་ནཱ་དང་། དབུ་མར་རྒྱུ་བའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་རྒ་བ་དང་ནད་ལ་སོགས་པ་བསལ་བའི་ཕྱིར་འདྲེན་པ་སྟེ། དམ་ཚིག་བརྒྱད་པའོ། དྷེ་རྣམས་བསྲུངས་པ་ལས་འཇིག་ 
རྟེ ན་པའི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །ཚུལ་ཞེས་པ་དེ་རྣམས་ཉིད་དེ་དེ་རིག་ཅིང་རྟོགས་པར་གྱུར་པའོ། །ཡང་ན་ལམ་ཞེས་པ་ཐོག་མར་དགེ་བ་ལ་སོགས་པ་སྟེ། དེའི་ཡན་ལག་ནི་མངོན་པར་རྫོགས་པར་བྱང་ཆུབ་པ་བཞི་ཡིན་ལ་ཤེས་རབ་དང་ཐབས་ 
` ཀྱི་དབྱེ་བས་བརྒྱད་ཅེས་པ་སྟེ། དྲེ་རྣམས་ལེགས་པར་རྟོགས་པའི་ཕྱིར་ཚུལ་རིག་ཅེས་པའོ། །ཡང་དག་སངས་རྒྱས་ཞེས་པ ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་དམིགས་པ་མེད་པའོ། །དེ་ལམ་ནི་སྔ་མ་བཞིན་ཏེ་དེ་རིག་པའོ། །སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཤས་ཆེར་ཆགས་ “ 
ྭ ཞེས་པ་དམིགས་པ་མེད་པའི་སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོ་སྟེ། དེཉིད་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུར་ཆགས་པ་མེད་ཅེས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་བདག་ཉིད་དེ། ཡང་ན་སེམས་ཅན་ཞེས་པ་དབང་པོ་དང་། ཐམས་ཅད་ཅེས་པ་ཡུལ་ཏེ། ཆགས་པ་ཆེ་ཞེས་པ་གཉིས་སུ་མེད་པ་བདེ་བ་ཆེན་ 
པོའི་བདག་ཉིད་དོ། །ཡང་ན་སེམས་ཅན་ཞེས་པ་སྙིང་སྟོབས་ཏེ་ཁུ་བའོ། །ཐམས་ཅད་ཅེས་པ་ལུས་ཀྱིཐིག་ལེ་ལ་སོགས་པ་སྟེ། ཆགས་པ་ཆེ་ཞེས་པ་བཞི་པ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ་གནས་སྐབས་སུ་གྱུར་པའོ། །དེ་ཡང་རང་གི་ངོ་བོ་དང་བྲལ་བ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ 
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+ ༄༅། །ཕྱིར་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུ་ཞེས་པ་སྟ | ཆགས་པ་མེད་ཅེས་པ་རྣམ་པར་རྟོག་པ་དང་བྲལ་བའོ། །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་ཡིད་ལ འོད་ གསལ་ བའི་ངོ་བོར་གདོད་མ་ནས་ ས་སྐྱེས་ པའོ། །ཡང་ན་སེམས ས་ཅན ་ཞེས་པ་ དབང་པོ་ 
དང་། ཐམས་ཅད་ཅེས་པ་ཡུལ་དང་། ཡིད་ཅེས་པ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་སྟེ། སྐྱེས་ཞེས་ པ་ཐམས ཅད་ གཉིས ་སུ་མེད་ པའི་ངོ ངོ་བོར་སྐྱེས་ པའོ། །སེམས་ ཅན ཀུན་གྱི གྱི་མོས་པའི་ དབང་གིས ་ཐབས་དང་ སྤྱོད་ པ་སྣ་ ཚོགས ་པར་ སྣང་ བའི་ཕྱིར་ ཡིད་ ལྟར་མགྱོགས་ 
༥ ཞེས ་པ སྟེ། དེ་ ཡང་། དཔལ་ སྡོམ པ་འབྱུང་བའི་རྒྱུད་ དུ། མོས་པ སྣ ཚོགས་སེ ་བྲ་མ་ས་ ཅན ་ལ། ། །སྦྱོད་པ ཇ་ ་ཚོགས་ སྟོན་མཛད་ཅིང་། །སྣ་ ཚོགས་ ཆུལ 'གྱི་གདུལ བྱ་ལ། །ཐབས་ རྣམས ཀྱིས གྱང་བསྟན་ པ་འོ། །ཞེས་ ་སོ། །ཡངྒན་ཐ སེམས། ཅན་ད དབང་ ¬ 
༧/] པོ་དང་། ཐམས ས་ཅད་ཅེས་ པ་ཡུལ་དང་། ཡིད་ཅེས་ པ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ པ་སྟེ མགྱོགས ཞེས་པ གཉིས་ན ར། སུ་མེད་པ་ སངས་རྒྱས་ཀྱི་ ་ཀྱི་ ཡེ་ཤེས ལྟ་བུ བའི་ཕྱིར་ རོ། །སེམས ་ཅན་ཞེས་པ་བྱང་ཆུབ ་ཀྱི་སེམས་ 'ཏེ། ཐམས ཅད་ཅེས་ པ་ལས ཀྱི་ཐིག་ ལེ་ལ་ ཿསོགས་ 
པའོ། །དབང་པོ་ནི་མིག་ལ་ ལ་སོགས ་པ་དང་། དོན་ཞེས་པ་གཟུགས་ལ་སོགས་པ་ སྟེ ། ཤེས་ཞེས་པ་ དེ་གཉིས སུ་མེད་པ རྣམཿ པར་མི་ རྟོག་ པའི་ཡེ་ ཡེ་ཤེས་སོ། །སེམས ཅན་དུན གྱི་ཡིད་ཅེས་ྲ ་པ་རྣམ་པར་རྟོག་པ སྟེ དེ་འཕྲོག་ པྲ རྣམ་ པར་མི་ རྟོག་ང པའི་ འབདག 







ཉིད་དུ་བྱེད་པའོ། །ཕུང་པོ་ལྔ་ཞེས་པ་གཟུགས་ལ་སོགས་པ་སྟེ། དེའི་དོན་ནི་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ལ་སོགས་པའོ། །དེ་ཉིད་ཅེས་པ་དེ་ཡང་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་སོགས་པའི་རང་བཞིན་གདོད་མ་ནས་དག་པ་གཉིས་སུ་མེད་པ་སྟེ། ཡང་ན། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ 














བཞའོ། །དེ་ཝར་རངརིག་པའི་ཚུལགྱིསཤེས་པའིཕྱར་ཤས་ཞེས་པའོ། །དའི་ཕྱར་ལྷ་མོབཞིས་ཡོངས་སུ་ཞུས་པ་ལས་ཐུབ་པཆེནཔོའིཆོས་ཕུང་པོ། །སྟོང་ཕྲགབརྒྱདབཅུ་རྩ་བཞི་ལ། །གང་ཞིག་དེ་ཉིདམིཤིས་པ། །དེ་རྣམས་ཀུན་ལ་འབྲས་བུ 
ད། །ཅེས་གསུངས་སོ། །དེ་བཞིན་དུ་ས་ར་ཧ་པས་ཀྱང་། གལ་ཏེ་ས་འོག་ལ་འཛུལ་ལམ། །ཡང་ན་མཁའ་ལ་འགྲོ་བའང་རུང་། །རྣམ་པ་ཐ་དད་རྟོག་པས་ནི། །ཐར་པའི་རེ་བ་ག་ལ་ཡོད། །ཅེས་གསུངས་སོ། །ཕུང་པོ་ལྔ་རྣམ་པར་དག་པ་གཉིས་ 
ངོ་བོའི་ཕྱིར། རྣམ་དག་ཕུང་པོ་ལྔ་འཆང་བ། །ཞེས་པའོ། །ཡང་ན་ཕུང་པོ་ལྔ་སྒྲིབ་པ་གསུམ་དང་བྲལ་བའི་ཕྱིར་རྣམ་དག་ཕུང་པོ་ལྔ་འཆང་བ་ཞེས་པ་མེ་ལོང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་ལ་སོགས་པ་ལྔའོ། །ཐམས་ཅད་ཅེས་པ་རྣམ་པར་རྟོག་པ་སྟེ། ངེས་འབྱུང་ 


༢ པ་་ 


ས་པ་དེ། ངེས་པར་འབྱུང་བ་ནི་དགའ་བ་བཞི་ཡིན་ལ། དེའི་མཐའ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ་ལ་གནས་པའི་ཕྱིར། མཐའ་ལ་གནས་ཞེས་པའོ། །ཡང་ན་ཐམས་ཅད་ཅེས་པ་དབུགས་ཉི་ཁྲི་ཆིག་སྟོང་དྲུག་བརྒྱ་སྟེ། ངེས་འབྱུང་ཞེས་པ་འགྲོ་བ་དང་། འོང་བ་ 
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མེད་པ་ཡིན་ལ། དེའི་མཐའ་སྐད་ཅིག་གཅིག་གིས་མངོན་པར་རྫོགས་པར་བྱང་ཆུབ་པ་ལ་གནས་པའོ། །ཐམས་ཅད་ངེས་པར་འབྱུང་བ་ཞེས་པ་སྔ་མ་བཞིན་ཏེ། དྲེ་རྣམས་ལེགས་པར་རྟོགས་པའི་ཕྱིར་མཁས་ཞེས་པའོ། །ཐམས་ཅད་ངེས་འབྱུང་ལམ་ 
ཞེས་པ་སོ་སོར་སྡུད་པ་ལ་སོགས་པ་སྟེ། དེ་ལ་གནས་པའོ། །ཐམས་ཅད་ངེས་འབྱུང་སྟོན་པ་པོ། །ཞེས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་སྙིང་རྗེ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་རང་དང་གཞན་ལ་གསལ་བར་བྱེད་པའོ། །ཡན་ལག་བཅུ་གཉིས་ཞེས་པ་མ་རིག་པ་ལ་ 











༤༨ ༢༨ 


འོ །དེ་རྣམས་སོ་སོར་སྡུད་པ་ལ་སོགས་པའི་སྦྱོར་བ་འགུགས་པའི པའི་ཕྱིར་རྩ་བ་ནས་བཏོན་པའོ། །དེ་རྣམས་ཉིད་ས་བཅུ་གཉིས་ཏེ་དབུགས་བརྒྱ་ཕྲག་བཅོ་ 


༄༅། །སོགས་པའི་བདག་ཉིད་འཕོ་བ་བཅུ་གཉིས་ཏེ། དེའི་འཁོར་ལོ་ནི་སྲིད་པའོ 
བརྒྱད་ཀྱི་བདག ཉིད་འཕོ་ བ་རེ་ རེའགགས་ པ་ལས་ས་རེ་རེ་ཐོབ་ པའོ། །དེ་ རྣམས་ཉིད་ གནས་ལ ་ལ་ སོགས་ པའི་ བདག ཉིད་ དོ། དེ་ ཡང་། དང་ པོའི་སངས རྒྱས ཀྱི་རྒྱུད་ དུ། ཡན །ལག་ བྱང་ གཉིས་འགགས་ པ་ ཡིས། །དུས་ སྦྱོར་རྣམས་ ནེ ་མི་འབབ ཕྱིར། ། 
¦ ནྲ རྣམས་ བཅུ ་གཉིས ཞེས་ གྲགས་པ། །དོན་ད དམ་ ཿཔར་ནི་ གནས་ལ སོགས། །ཞེས་ པ་ པུལ སོགས་ པྱ་རྒྱས་ པར་གསུངས་ སོ། །དེ་ བཞིན་དུ ་དུ། དཔལ་ཀྱེ་ ་ཀྱེ་རྔོ རྡོེ རོརྗེར། གནས་ དང་ཉེ་ བའི་ གནས་ དང་ནི། །ཞིང་ དང་ཏེ་ བའི ཞིང་ཉིད་ དང་། །ཚན་དྷོ་ཉེ དྷ བའ་ འི་ཚནྫོ 

ཧ། །དེ་བཞིན་འདུ་བ་ཉེ་འདུ་བ། །འཐུང་གཅོད་ཉེ་བའི་འཐུང་གཅོད་ཉིད། །དུར་ཁྲོད་ཉེ་བའི་དུར་ཁྲོད་དེ། །འདི་རྣམས་ས་ནི་བཅུ་གཉིས་སོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །འདི་ཉིད། དགཔ་རྣམ་པ་བཅུ་གཉིས་འཆང་། །ཞེས་པ་དེ་འཕོ་བ་བཅུ་གཉིས་སྒྲིབ་ 


དཱ པ་ ་དང་ བྲལ་ '་བའོ། །ཡང་ན། ཡན་ ལག་བཅུ་ (གཉིས ཞེས་ པ་ སྐྱི་མཆེད་བ བཅུ་ གཉིས་ སོ། །སྲིད་རྩ་ བཏོན ཞེས་ པ། དེ་ རྣམས ་ཉིད་ བཟུང་བ་ དང་། འཛིན་ང པའི ངོ་བོ་ཉིད ལས་ སྲིད་ པ་ སྟི དེ་ ནི་ གཉིས་ ར། སུ་མེད་ པའི་ འི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་ངེས་པར་ཕྱུང་བར་གྱུར་ 


པའོ། །དེའི ་ཕྱིར་ བདག 'ལྟའི ་ས་ བོན་ སྤངས་ པའི ཕྱིར། སླར་མི ཟློག་ ང། ཉིད་ ཡིན་ ནོ། །ཞེས་ གསུངས ་སོ། །དེའི ཕྱིར་རྣམ་ པ་བྱ ་གཉིས་ཞེས་ པ་སྲ་མ ་བཞིན་ ཏེ། དྲེ་རྣམས་མ་ དག་པ་ ནི་གཟུང་བ་ དང་འཛིན་ པའི་ དངོས པོའི་ཕྱིར་རོ། །དེའང་། དཔལ་ 

















ིརྡརྗེར། རྡོརྗེ་སྙིང་པོས་གསོལ་བ། ཀྱེ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་པར་མ་དག་པ་ གང་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། གཟུགས་ལ་སོགས་པ་རྣམས་སོ། །ཅིའི་སླད་དུ་ཞེ་ན། གཟུང་བ་དང་འཛིན་པའི་དངོས་པོའི་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་ 
 སུངས་སོ། །དགཔ་ཞེས་པ་རྣམ་པར་རྟོག་པ་དང་བྲལ་བ་སྟེ། གཉིས་སུ་མེད་པ་འོད་གསལ་བའི་བདག་ཉིད་དོ། །དེའང་དཔའ་ཀྱིརྡོརྗེར། བསྟེན་བྱའདི་དག་བསྟེན་བུ་ཞིང་། །དུག་མེད་བྱས་ན་དག་པར་འགྱུར། །ཞེས་སོ། །འཆང་ཞེས་པ་རྟག་ 
§ ཏུ་ / བདེ ངོ་བོའི ཕྱིར་རོ། །བདེན་ བཞིཿ ཞེས་པ་ ཆགས་པ པ་དང་བྲལ་བ བ་སྡུག ་བསྔལ་དང་བདག་ཏུ ་འཛིན་ པའི་ བདག ་ཉིད་འཕོ་ བའི་ བག་ཆགས་ཀུན་འབྱུང་ དང་། ། འགྱུར་བ་མེད པའི་ བདེ་ བའི ་བདག །ཉིད་འགོག་ པ་ ༈་དང་། དེ་མངོན་ དུ་བྱད་ པའི་ཐབས་ ཡན་ལག་ 
ག་གི་རྣ རྣལ་འབྱོར་འདི་ལམ་ རེ་ བཞིའོ། །དེ་ ཡང་འཕོས་པ་ལས་ ནི་ ཆགས་བྲལ འགྱུར། ། །ཆགས་བྲལ་ལས ་ནི་ སྡུག་ བསྔལ འབྱུང་། །སྡུག་ བསྙལ སྐྱེས་བུ བའི་ཁམས་ ཟད་ ད་བྱེད །ཟད་པ་ ་ལས་ ནི་འཆི་ བར་བརྗོད། །ཅེས་ གསུངས ་སོ། དེ་ཉིད ཚུལ་ཞེ ཞེས་ ཇྲི 
ལམ་སྟེ དེའི རྣམ པའོ། །ཤེས་ ང། བརྒྱད་ཅེས ་པ་རྣམ་པ སྣ ཚོགས་ པ་ལ སོགས ་པ 'བཞི་ དང་། རྒྱུ་མཐུན་པ་འ པ་འ། སོགས ་པ་ བཞི སྟེབ བརྒྱད་པོ་འགྱུར་བ་མེད་པའི་ བདེ་བརཁོང་དུ་ཆུད་ པའི་ཕྱིར་ རྟོག་ པ་འཆང་ཞེས པའོ། །ཡང་ན་ཤེས ་པ་ བརྒྱད་ཅེས ་པ་ བརྒྱད་ 

དྲེ་རྣམས་རང་ བཞིན ་གཉིས ་ས ས་མེད་ ང། ཉིད་ ངེས་པར་ རྟོགས་ པ་ དེའི་ བདག ཉིད་ ཀྱིས ་འཛིན་ པའི་ཕྱིར་འཆང་ཞེས ་པའོ། །བདེན་ དོན་ རྣམ་པ་བཅུ་ གཉིས ་ལྔན ཞེས་པ། ཡན་ལག་བཅུ་ གཉིས་ སྲིད་རྩ་ བཏོན། །ཞེས་ ང། 'ལྟར་རོ། །ཡང་ན་ བདེན་ པ་ཞེས ་པ་ 


ཌཱ 928 
-༡1/ 












གཟ ༄༅། །དོན་དམ་པ་དང་ཀུན་རྫོབ་ཡི ན་ལ། དོན་ཞེས་པ་དེ་དག་གཉིས་སུ་མེད་པའོ། །རྣ མ་པ་བཅུ་གཉིས་ཞེས་པ་དེའང་། ས་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་དབྱེ་བས་རྣམ་པ་བཅུ་གཉིས་སོ། །དེཉིད་རྣམ་པ་བཅུ་དྲུག་ཅེས་པ་དག འ་བ་བཅུ་དྲུག་ 
སྟེ། དེ་རིག་པ་ནི་ཐིག་ལེ བཅུ་དྲུག ་འཕོ་བ་མེ བ་མེད་པ་ ཡིས འགྱུར་བ་མེད་པའི་བདེ་བར་གྱུར་ པའོ། །དེ་བཞིན་ དུ་སྟོང་པ་ཉིད་བ བཅུ་དྲུག་དང་། སྙི སྙིང་རྗེ་བཅུ་ དྲུག ཀྱུང་སྦྱར་ བར་བྱའོ། །དེའི་ཕྱིར་ བྱཅ་ དྲུག་ཕ ཕྱེད་ ཕྱེད་ཐིག་འ ལེ འཆང་ཞེས གསུངས སོ། །རྣམ་པ པ་ཉི་ 
ཤུས་བྱང་ཆུབ་པ། །ཞེས་པ། དབང་པོ་ ་ལྔ་དང་། ཡུལ་ལྔ་དང་། ལས ཀྱི་དབང་པོ་ ་ལྔ་ དང་། ལས ཀྱི་དབང་པོའི་ཡུ ཡལ་ ལ་ལྔ། སྒིབ པ་ དང་བྲལ་ བའི་མཚན་ཉིད། འཕོ་བ་བཅུ་ གཉིས འགོག་ པ་ལས ་སོ། །འདིའི་ ་འགྲེལ་ པར་ནི། ཕུང་པོ་ལྔ་ 
དང་། ཁམས་ལྔ་ དང། དབང་པོ་ ལྔ་ དང། ཡུལ རྔརྣམས རྣུམ པར་དག་ པ་ལྔ་ བཤད དོ། །འཕོ་ བའི་ བག་ ཆགས་མ་རིག་པའི་ བདབ་ ཉིད་ དང་བྲལ་བའི་ཕྱིར་རྣམ་པར་རྒྱས ཞེས་ པ་སྟེ། དངོས་ པོ་ཐམས་ཅད་འོད་གསལ་བའི་ངོ་བོར་རྟོགས་པའི ཕྱིར་ཀུན་ ཊཾ 
རིག་ཅེས་པའོ། །མཆོག ཅེས་པ རྣམ་ པར་མི་རྟོག་པའི་ངོ་བོའི ཕྱིར་རོ། །དཔག མེད་ཅེས་ པ་ལ སོགས་ པ་ནི སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲ་བས ་མངོན་པར་ རྫོགས་ པར་བྱང་ཆུབ་པ་སྟེ། ལུས ཀྱི་དགའ་ བ་ལ སོགས་པའི་ཐིག་ལེ་བཅུ་དྲུག་འགོག་པ ་པ་ལས་མཐའ་ཡས་པའི་ སྒྱ 
འཕྲུལ་དྲ་བ་དང་སྤྲལ་ པའི སྐུ་སྤོ་ བའོ། །ཡང་ན་དཔག་མེད་ཅེས་པ་སེམས་ཀྱི་དེ་ཁོ་ན་མངོན་སུམ་དང་རྗེས་སུ་དཔག་པ་ལ་སོགས་པ་གང་གིས་ཀྱང་བལྟ་བར་བྱ་བ་མ་ཡིན་པ་སྟེ། རྩ་བའི་ཤེས་རབ་ལས། སེམས་ནི་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས། །མ་ 


༦ ཁྲེ 













གཟིགས་གཟིགས་པར་མི་འགྱུར་ཏེ། །དངོས་པོ་མེད་པའི་རང་བཞིན་ལ། ཇི་ལྟ་བུ་ཞིག་གཟིགས་པར་འགྱུར། །ཞེས་སོ། ིདྨ་ནསཔར་ཏོག་པ་ཐམས་ཅད་དང་བར་བའི་ཕིར་སངསྦྱས་ཞེས་པ་སྟེ། སྦུལཔ་ཞེས་པརྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་པའིངོབོའ འེ 
ཕྱིར་རོ། །སྐུ་ཡི་མཐའ་ནི་རྣམ སྒོམ་ང པ། །ཞེས་ པ་ལ། སྐུའི་མཐའ་ནི་ལྷན་ཅིག་ སྐྱེས པའི་ སྐུ་སྟེ། དེ་སྒོམ་པ་མེད་པའི་ཚུལ་གྱིས་བསྒོམ་པའོ། །སྐད་ཅིག་ཐམས་ཅད་ཅེས་པ་དབུགས་ཏི་ཁྲི་ ཐིཆིག སྟོང་དྲུག་ བརྒྱ་རྣམས་ ཏེ མངོན་ པར་རྟོཿ རྟོགས་ཞེས་ པ་འགྲོ་ 
' བ་དང་། འོང་བ་དང་། བྲལ་བ་ བདེ་བ་ ཆེན་པོའི་ འེ་བདག་ཉིད་དུ་གྱུར་པའི་ ཕྱིར་རོ། །སེམས་ཀྱི་ ཀྱི་སྐད་ཅིག ཀུན་ཞེས་ པ་སད་པའི་གནས སྐབཿ ཡ་ལ་སོགས་པ་སྟེ། དོན་ཞེས་པ་གཉིས སུ་མེད་པའི་ བདགཊི ཉིད་ ཡིན་ ལ། དེ་རིག་པའོ། །ཡང་ན་སེམས་ཀྱི་སྐད་ 
` ཅིག་ཀུན་རྣམ་པ་སྣ་ ཚོགས་ པ་ལ་ ལ་སོགས་ པ་ བཞིའོ། །དོན་ཞེས་པ འགྱུར་བ མེད་པའི་བདེ་བ་ སྟི དེ་རིག་པའོ། །ཡང་ན་ སེམས་ཀྱི་སྐད་ཅིག་ཀུནཿ ཞེས་ པ་སེམས་ཐམས། ཅད་། དོ། །དོན ཞེས་པ་ དེའི དོན་ནི་རང་གི་ གི་ང་བ་དང་བལ་བའི་ཕྱར་འོང་བ་དང་འགྲོ་བ་ 
དང་གནས་ པ་ 'དངྲ་བལ་ བ་ སྟི དེ་རིག་ པའོ། །ཐེག་ང པ་སྣ་ ཚོགས་ཞེས་ པ་ཐེག་ང པ། གསུམ་ དང་རྱད་སྡེ་ཏ བཞི ་ལ་ སོགས ས་པའོ། དེའི ཐབས པས་ཚུལ ཞེས་ པ་ནི། དབྱིབས་ཀྱི་ རྣལ་འབྱོར་ལ་སོགས་° པ།་ བཞི དང་། བསྙེན་པ པ་ལ་ ལ་སོགས་ པ་བཞི་ དང་། སོ་སོར སོས་པ པཿ 











ཤཟ ༄༅། །དག་གི་དོན་ནི། འཕོ་བ་མེད་པ་སྟེ། རྣམ་དབྱེ་ཅན་ཞེས་པ་དེའི་དོན་དུ་ཐབས་རྣམས་ཀྱིས་དབྱེ་བའོ། །ཡང་ན་རྣམ་སྒོམ་པ་ཞེས་པ་སྟེ། དེའི་དོན་དུ་བསྒོམ་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཐེག་པ་གསུམ་གྱི་ངེས་འབྱུང་ནི་ཞེས་པ་ཆོས་ཀྱི་ 
ཕུང་པོ་བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་སྟོང་སོ་སོའི་ལམ་དང་སྤྱོད་པ་ཇི་སྙེད་ཡོད་པ་རྣམས་ནི། ཐེག་པ་གཅིག་གི་འབྲས་བུར་གནས། །ཞེས་པ་སྟེ། ཡན་ལག་འདི་དག་ཐམས་ཅད་ནི། །ཐུབ་པས་ཤེས་རབ་དོན་དུ་གསུངས། །ཞེས་པ་ལྟར་རོ། །ཡང་ན་ཐེག་པ་གསུམ་ 
ཞེས་པ་དབྱིབས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ལ་སོགས་པ་གསུམ་སྟེ། ངེས་འབྱུང་ཞེས་པ་ནི་ལམ་མོ། །དེ་ནི་ཐེག་པ་གཅིག་ཅེས་པ་གཉིས་སུ་མེད་པ་སྟེ་རྣམ་པར་དག་པའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་འབྲས་བུར་གནས་ཞེས་པའོ། །ཡང་ན་འདི་དག་གི་དོན་ནི། དཔལ་སྡོམ་པ་ ཟུ 
འབྱུང་བའི་རྒྱུད་དུ། སངས་རྒྱས་དེ་བཞིན་ཆོས་དགེ་འདུན། །གཅིག་ཀང་གསུམ་དུ་བརྟག་པའོ། །སྐྱབས་གསུམ་དང་ནི་དེ་ཉིད་གསུམ། །སྐུ་གསུམ་རྣམ་པར་ཐར་པ་གསུམ། །ཞལ་གསུམ་ཡིག་གསུམ་ལྷ་གསུམ་དང་། །བམས་གསུམ་པ་ཡི་རང་ “ 
བཞིན་འགྱུར། །དཀྱིལ་འཁོར་གསུམ་དང་རྣལ་འབྱོར་གསུམ། །ལམ་གསུམ་དུ་ནི་བསྟན་པ་ཡིན། །དམ་ཚིག་གསུམ་དང་དགེ་བ་གསུམ། །སྐུ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་ཉིད་ཀྱང་། །ཤེས་རབ་དང་ནི་ཐབས་ཀྱང་སྟེ། །དེ་ཡི་སྦྱོར་བ་གསུམ་པ་འོ། ། 


$ ཆེ 


ད 
གསང་གསུམ་ཇི་ལྟར་མཐོང་བ་དང་། །ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་རང་བཞིན་ལས། །འཁོར་གསུམ་མི་དམིགས་རྣལ་འབྱོར་གྱིས། སགས་གསུམ ར་ེ་རང་བཞིན་དང་ །རྩ་གསུམ་གྱི་ནི་རང་བཞིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རྟོགས་པར་བྱའོ། །ཉོན་ 














མོངས་ཁམས་རྣམས་ཞེས་པ་མིག་གི་ཁམས་ལ་སོགས་པ་གཟུང་བ་དང་། འཛནཔའི་བདག་ཉིད་ཟག་པ་དང་བཅས་པའི་ཁམས་བཅོ་བྱརདཔོ་ནམས་སོ། ། རྣམ་དག་ཅེས་པ་སྟེ། ཟག་པ་དང་བྲལ་བ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ངོ་བོར་གྱུར་པའི་ཕྱིར་རོ། །བདག་ 
ཅེས་པ་གདོད་མ་ནས་རྣམ་པར་དག་པའི་ངོ་བོའི་ཕྱིར་རོ། །འདིའི་འགྲེལ་པར་ནི། རུས་པ་དང་། ལྤགས་པ་དང་། ཤ་དང་། ཁྲག་དང་། རྒྱུས་པ་དང་། རྐང་མར་དང་། ཚིལ་དང་། ཁུ་བ་དང་། བད་ཀན་དང་། གཤང་བ་དང་། གཅི་བ་ 
དང་། མཆིལ་མ་དང་། སྣབས་དང་། མཚེར་པ་དང་། མཆིན་པ་དང་། རྣག་དང་། དྲི་མ་དང་། བ་སྤུ་ཞེས་པ་བཅོ་ བརྒྱད་རྣ རྣམ་པར་ དག་པ་ལ་ པ་བཤད་ དོ། །འཁོར་གསུམ་གྱི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་དང་བྲལ་བ་ཉིད་ཀྱི་འོད་གསལ་བ་ཉིད་ཀྱི་ངོ་བོའི་ཕྱིར་ 
ལས་ཀྱི་ཁམས་རྣམས་ཐད་བྱེད་པ་ཞེས་པ་སྟེ། མི་དགེ་བ་དང་དགེ་བ་ཟག་པ་དང་བཅས་པ་ཐ ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བའི་ཕྱིར་རོ། ། །དེ་ཡང་། དཔལ་ཀྱི་རྡོ་རྗེར། མཚམས་མེད་ལྔ་ནི་བྱེད་པ་དང་། །གང་ཞིག་སྲོག་ཆགས་གསོད་ལ་དགའ། །གཞན་ཡང་ 


སྐྱེ་བ་ དམན་གང་དང་། །རྨོངས་དང་མ་རུངས་ལས བྱེད དང་། །གཟུགས་ངན་ཡན་ ལག ་མ་ཚང་བ། དེ ཡང་བསམ་པས འགྲུབ་འགྱུ་ (འགྱར་ ར་ན། །ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་སོ། །འདི ཉིད་ དུའང་། ཐོག མ་བར་ དང་མཐར་ དགེ་བ། །ཞེས་པ་ལ་ 
དེ་དང་བྲལ་ བའི་ཕྱིར་ རྣམ་དག་བདག་ ཅེས་པའོ། དེའི་ཕིར། ལས་ཀྱི་ཁམས་ རྣམས་ཟད་བྱེད་པ། །ཞེས ་པ སྟེ། བདག 'ལྟའི ་ས་བོན་སྤངས་པའི འི་ཕྱིར། ། 






༦ ཌྷ ༦122 














།དའ ཕྱར། 






༢ ༡༩ ༡” ཿ པེ 
སོགས་པའོ། །ཡང་ན་ཉེན་མངས་ཁམས༔ ཞེས་ པ་རྒྱུའི་ ་དོན་ཉིད་ལས་བ ་བདག་ །ཏུ་འཛིན་ པ་ ཧྟེ། 




















སླརམི་ཟློགཔ་ཉིད་ཡིན་ནོ། །ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་ལྟར་རོ། །ཆུ་བོ་ཞེས་པ་འདོད་པ་དང་སྲིད་པ་དང་ལྟ་བ་དང་མ་རིག་པའི་ཆུ་བོ་སྟ་བཞིའོ། །རྒྱམཚོ་ཆེ་ཞེས་པནི་སྐྱེབ་དང་། རྒ་བ་དང་། ན་བ་དང་། འཆི་བའིཆུ་སྲིན 
ལ་སོགས་པ་དང་ལྡན་པའི་འཁོར་བ་ཉིད་དོ། །ཀུན་ལས་བརྒལ་ཞེས་པ་ནེ་དེ་དག་ལས་འདས་པ་སྟེ། འོད་གསལ་བའི་བདག་ཉིད་དམིགས་པ་དང་བྲལ་བ་ཡིད་ལ་མི་བྱེད་པའི་ངོ་བོའི་ཕྱིར་རོ། །འགྲེལ་པར་ནི། རང་བཞིན་བརྒྱད་ཅུ་དང་བྲལ་བ་ལ་བཤད 


ུྭ དོ། །སྦྱོར་བ་ཞེས་པ་མི་འབྲལ་བའི་བདག་ཉིད་དེ་ཆུ་བོ་བཞི་པོ་ཉིད་དོ། །དགོན་པ་ཞེས་པ་འབྲོག་དགོན་པ་ལྟར་འདའ་དཀའ་བའི་ཕྱིར་ཏེ། དེ་ལས་བྱུང་བ་ནི་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས་སོ། །ཡང་ན་ཆུ་བོརྒྱ་མཚོ་ཆེ་ཞེས་པ་འཕོ་བའི་བགུ་ཆགས་ 
དྲ ཏེ། ཀུན་ལས་རྒྱལ་ཞེས་པ་འགྱུར་བ་མེད་པའི་བདེ་བའོ། །རྣལ་འབྱོར་དགོན་པ་ཞེས་པ་སྟེ། ཤེས་རབ་དང་ཐབས་ཀྱི་ཕྱོགས་སུ་ལྷུང་བ་འབྲོག་དགོན་པ་ལྟ་བུར་གྱུར་པའོ། །དེའང་། ཐབས་མེད་ཤེས་རབ་བྲལ་ན་ཉན་ཐོས་ཉིད་དུ་ལྟུང་། །ཞེས་པ་ལ་ 
་ྲ སོགས་པ་གསུངས་ཏེ། འགྲེལ་པ་དྲི་མ་མེད་པར་ཡང་། རྣལ་འབྱོར་གྱི་རྒྱུད་ལ་སོགས་པའི་སྐབས་སུ་གསུངས་སོ། །དེ་ལས་བྱུང་བ་ནི་འདས་པ་སྟེ། སྟོང་པ་ཉིད་སྙིང་རྗེ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་སོ། །ཉོན་མོངས་ཞེས་པ་མ་རིག་པ་དང་སྲེད་པ 


༨༨ ༨ 


དང་ལེན་ པའོ། །ཉེ་ཉོན་ཞེས་ པ་འདུ་བྱེད་ དང་སྲིད་པ ་སྟེ ་ལད། ་སོ། །ཀུན་ཉོན་མོངས ཞེས་པ 'ལྷག་མ་བདུན་པོ པོ་རྣམས་ ཏེ། བག་ཆགས་བཅས་པ་རབ་སྨངས་པ། །ཞེས་ པ་སོ་ སོར་སྡུད་པ ་ལ། ་སོགས ་པའི རྣལ ་འབྱོར་གྱིས་ ཡན་ལག ་བཅུ་གཉིས ཀྱི་བདག་ཉི ཅད་ 





༄༅། 

















འཕོ་བ་ བཅུ་གཉིས་འགོག་ པ་ལས་ས་ ་བཅུ་ གཉིས་ཀྱི་མཐར་ཐུག་པ་ཐོབ་པར་གྱུར་པའོ། །ཤེས་རབ་ཅེས་པ་ཕྱག་རྒྱཆེན་པོ་རང་བཞིན་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་པའི པའི་སྟོང་ པཉིད་དོ། །དེ་ཡང་ཐབས 'ཀྱི་བདགཊེ ཉིད་དེ་གཉིས་མེད་ པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ དེཡང་སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོ་ པོ་ 
ཞེས་པ་ དམིགས ་པ་མེད་པའི་སྙི སྙིང་རྗེའི བདག་ཉིད་དེ། ཧེ་ ཡིག་ཐ གིས ི་སྙིངརྗེ་ཆེ། །ཞེས་ པ་ལ་སོགས་པས་བསྟན་ཏོ། །དོན་ཡོད་ཅེས་པ་འབྲས་བུ་ བདང་ལྡན་ པཾ ་སྟེ་ཐིག་ ལེ་འཕོ་ བ་མེད་པའི་ བདེ་བའོ། །འགྲོ་བ་ཞེས་པ་དགའ་བ་དང་པོ་གསུམ སྟེ། དེའི་ 
དནལྷནཅིགསྐྱེས་པ་ཕྱགརྒྱ་ཆན་པོབྱེད་པའོ། །ཡང་ན། དོན་ཡོད་རླུང་གི་རང་བཞིན་ཅན། །ཞེས་པའི་གསུང་ལས་དོན་ཡོད་ཅེས་པ་རླུང་སྟེ་དབུགས་ཀྱི་བདག་ཉིད་དོ། །འགྲོབ་རླུང་དུ་རབ་ཏུ་གྲགས། །ཞེས་པའི་གསུང་ལས་འགྲོ་བ་ཞེས་པ་རླུང་ 
གཡོ་བ་སྟེ། དོན་བྱེད་པ་ཞེས་པ་འགྲོ་བ་ དང་འོང་ བ་དང་བྲལ་བར་བྱེད་ པའོ། །འདུ་ཤེས་ཐ ཐམས་ཅད་ཅེས་པ་ཐིག་ལེ་ དངནཱ་ད་ལ་སོགས་པ་མཚན་མར 'འཛིན་པའི་ འི་བདག ཧིད་རྣམ་པར་ རྟོག་པ སྟེ རབ་སྨངས་ཞེས་པ་རྟོག་པ་དང་བྲལ་བའོ། །དོན་ཞེས་པ་ 
རྣམ་ པར་མི་ རྟོག་ པའི་ འི་ཡེ་ཤེས་ཏེ། ཏེ། དེཉིད་ སོ་སོར་ ར་སྡུད་པ་ པ་ལ་སོགས་ པའི་ བདག ཉིད་དོ། །དེ་ཡང་དཔལ་ཀྱི་རྡོརྗེར། བསམ་པ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྤངས་ནས། །ལྷ་ི འི སཱུ ` དྲལ།ར། དཔའ་ ཡིས། །ཉིན་གཅིག་བར་ཆད་མེད་པ་རུ། །བསྒོམ་པས་ཡོངས་ 
སུ་བརྟག་པར་གྱིས། །ཞེས་པ་དང་། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེའི་འགྲེལ་པར། དོན་དམ་བདེན་པས་གསུངས་པ་ ནི། །ཡེ་ཤེས་སྐུ་ནི་རབ སྒྲུབ་ཕྱ ཕྱིར། །ཀུན་རྟོག་ཐམས་ཅད་སྤང་བ ཡི། །སྒོམ་པ་དེ་ བཞིན་གཤེགས་པས་གསུངས། །ཞེས་སོ། །རྣམ་ཤེས་ཞེས་པ་ | 


༄ འ༡། 





༦ཌ ར་ཡང་འ 




























༄༅། །མིག་གི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལ་སོགས་པ་འཛིན་པའི་བདག་ཉིད་དོ། །དོན་ཞེས་པ ་གཟུགས་ལ་སོགས་པ་གཟུང་བའི་བདག་ཉིད་དོ། །འགོག་པ་ཞེས་པ་དེ་དག་དང་བྲལ་བ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཏེ། དེ་བདག་ཉིད་རང་རིག་ 
པའི་ཚུལ་གྱིས་འཛིན་པའི་ཕྱིར་འཆང་ཞེས་པའོ། །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་ཡིད་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་ཡུལ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་སྙིང་རྗེ་དབྱེར་མེད་པའོ། །ཡང་ན། སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་ཡིད་ཡུལ་མིན་པ། །ཞེས་པ་སྟེ། ཕྲ་ཕྱིར་ཐོབ་པའི་ཡུལ་མིན་ཏེ། །ཞེས་པ་ 
ྲ ལ་སོགས་པ་ལྟར་སྤྱོད་ཡུལ་ལས་འདས་པའོ། །ཡང་ན། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡིད་ཡུལ་མིན། །ཞེས་པ་སྟེ་དེ་ལ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ནི་ཡིད་ཙམ་མོ། །དེ་ཡང་རང་གི་ངོ་བོས་སྟོང་པ་སྤང་བར་བྱ་བ་དང་། བསྒྲུབ་པར་བྱ་བ་དང་བྲལ་བ་ 
„ སྟེ། དེའི་ཕྱིར་ཡུལ་མིན་ཞེས་པའམ། རང་བྱུང་བའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་ཉམས་སུ་མྱོང་བའི་ཕྱིར་ཡིད་ཡུལ་མིན་ཞེས་པའོ། །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་ཡིད་ལ་དེའི་དངོས་པོ་གནས་པ་ནི་འཇམ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་བདག་ཉིད་གཉིས་སུ་མེད་པའོ། །སེམས་ 
ད ཅན་ཀུན་གྱི་ཡིད་གནས་པ་ཞེས་པ་ལ་ཡང་དེ་ལྟར་རོ། །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་ཡིད་གནས་མིན་ཞེས་པ་ལྟར་ན་འགྲོ་བ་དང་འོང་བ་དང་གནས་པ་དང་བྲལ་བ་སྟེ། ཡིད་ནམ་མཁའ་ལྟར་རང་གི་ངོ་བོས་སྟོང་པའི་ཕྱིར་རོ། །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་ཡིད་ནང་ན་ 
གནས་པ་ནི་འཇམ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་བདག་ཉིད་དོ། །ཡང་ན། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡིད་མཐར་གནས་ཞེས་པ་སྟེ། ཡིདྱ་ཀང་མཐའ་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་གནས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟར་བརྗོད་པ་དེ་དག་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སེམས་དང་ 
























མཉམ ཉིད་སོན་ཞེས ་པ་སྟེ། སེམས་ དང་མཉམ ཉིད་རྟོགས ཞེས་ པ་ ཡང་རུང་ངོ། །དེ་དགྲ་ཀང་སེམས་ ནི་སེམས་མ་ ཡིན་པ་ སྟ སེམས་ཀྱི་རང་ ཀྱི་རང་བཞིན་ ནི་འོད་ གསལ་ བའོ་ འཞེས་ གསུངས་ ་སོ། །སེམས ཅན་ཀུན་ ཡིད་ བདེ་བ་ ཆེན་པོ་ རང་རིག་ པས་ཚིམ་པར་ 
བྱེད་ཅེས་པ་སྟེ། བརྟགས་ པའི་ རྣལ ་འབྱོར་ལས འདས་། པ 'ལྷུན་ གྱིས ་གྲུབ་ པའི་ སྦྱོར་བ་° ་ལས་སོ། །ཡང་ན་ སེམས ཅན་ ཀུན་ཞེས་ པ་ཊ སྙིང་སྟོབས་7 ཏྱ་བྱང་ཆུབ་: ཀྱི་སེམས་ སོ། །དེ་ཾ ཡིས་ ཡིད་ བདེ་བ་ ཆེན་ པོར་བྱེད་ པའི་ཕྱིར་ ད་ཡིད་ ཚིམ་ པར་བྱེད་ཅེས་ པའོ། ད 
སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་ཡིད་དགའ་བཞེས་པ་འཕོ་བ་མེད་པའི་སྦྱོར་བ་ལས་ལྷག་གི་སྐྱེས་པའི་དགའ་བའོ། །གྲུབ་མཐའ་ཞེས་པ་ཡོད་པ་ལ་སོགས་པའི་མཐའ་བཞི་དང་བྲལ་བ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་སྙིང་རྗེ་གཉིས་སུམེད་པ་དེ་ཁོ་ནའི་བདག་ཉིད་དོ། །དེ་ཡང་འགྲེལ་ 
པ་དྲི་མ་མེ མེད་པའིའོད་ དུ། གྲབ་ པའི་མཐའ་ འ་ནི་ཤེས་ རབ་ཀྱི་ཕ་ རོལ་ཏུ ཕྱིན་པ་ དང་། སྔགས ཀྱི་ཚུལ་ལ་ དེཁོ་ན ཁོ་ནའི་ ལེའུའོ་ཞེས གསུངས ་སོ། །དེའི ཕྱིར་འཁྲུལ་ པ་ལྡན་ པ་མིན་ཞེས་ པ་ །སྟེ། བརྟགས་པའི་བདག་ཉིད་ཕྱོགས་ སུ་འཛིན་ པ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་ 
བའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཡང་ དཔལ ་དུས ཀྱི་འཁོར་ལོའི རྒྱུད་དུ ! གང་ཞིག་སྙི སྙིང་རྗེ སྟོང་ཉིད་གཉིས སྭ་མེད་པ་སྨྲ་པོ པོ་ཕྱོགས་ཉམས་དེ་ནི་མ་ཉམས་པར འགྱར་རོ། །ཞེས་གསུངས་ སོ། །དེའི ཕྱིར་འཁྲུལ་ པ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་སྤངས་ཞེས་པ་སྟེ་ཀུན་ཏུ་བརྟགས་ 


པ་ངང་བལ་བ་ངང་། སོོ་འདོགས་པ་དང་། སྐུར་པ་འདེབས་པས་གྲོལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །དོན་གསུམ་ཞེས་པ་ཀུན་བཏགས་དང་། གཞན་དབཔང་དང་། ཡོངས་གྲྭབ་གཱེ་རང་བཞིན་གསུམ་མོ། །དེ་དག་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་རྟོགས་པའི་ཕྱིར་ཐེ་ཚོམ་མེད་པའི་བློ་ | 


རང དད དར སགས \}གྣགདཏྣྨྣྨཾྣོ 





འཚོག་ཉོམས་ 

































༨ ༢༨ 


།ཞེས་ ་པའོ། །ཡང་ན་ སྤྱོད་ པའི་ དབང་དུ་བྱས ་པ སྟེ། ། དོན གསུམ ཞེས་ ང། སྤྲོས་ ་མེད་ དང་། ། སྤྲོས་ བཅས་ དང་། ཤིན་ཏུ་སྤྲོས་མེ མེད་ དོ། །ཐེ ་ཚོམ་མེད་ པའ བློ་ཞེས ་པ་རུང་བ་ དང་མི་ རུང་བ་ལ་ སོགས ་པའི་ རྟོག་ དཔྱོད་ཐམས ་ཅད་ 
དང་བྲལ་བའི ཕྱིར་ཏེ། དཔལ ཀིརྡ་རྗེ དརྗེར། གཉིད་ དང་བདག ཉིད་ རབ་སྤངས་ནས། ཐེ་ ཚོམ ་མེད་ པར་སྦྱོད་པ ་བྱ། །ཞེས་ པ་ དང་། སྡོམ་ པཾ པ་འབྱུང་བའི འརྒྱུད་ དུ། བདག་ ག་གཞན་ བདག ཉིད་ ཚུལ་གྱིས་ ་ནི། །ཐེ་ ཚོམ་མེ ཿམེད་ པར་གནས་ ་པར་བྱ། །ཞེས་པ པ་ 
༩ དང་། རྣམ་ པར་མི་ རྟོག་ རབ་ སྦྱོར་གྱིས། །རྣལ འབྱོར་མཉམ་ བཞག གནས་ པར་བྱ། །དོགས་པ་ཐམས་ཅད་ དརྣམ ་སྤངས་ཏེ། །སེང་གེ ལྟར་སྤྱོད་ རྣལ་འབྱོར་པ། །ཞེས སོ། །ཡང་ན་ བུད་མེད་ཅེས་ པ་ཤེས་ར་ རབ་ བ་དང་དོན་ཞེས་ པ་ དེའི་ དོན ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་ པོའི་ 
རྱ རང་བཞིན རྣམ་ང ་པ་ཐམས་ཅད་ པའི ་སྟོང་པ་ཉིད་ དེ། དེ་ལེགས་ པར་རྟོཿ རྟོགས་ པའི་ཕྱིར་ཐེ ཐེ་ཚོམ་མེད པའི་ བློ་ཞེས་ པའོ། །ཀུན་ཞེས་ པ་ དབུགས ཀྱི་ཚོགས་མ་ལུ་ ་ལུས་པ་རྣམས་ ཏེ། དེ་ དག གི་ང དོན་ ནི་ བསྒྲུབ་ པར་བྱ་བ་ བརྡེ རྗེའི་ བཟླས་ པའོ། །ཡང་ཡོན་ ཏན་གསུམ་ གྱི་ 

བདག་ཅེས་པ སྙིང་སྟོབས་ དང་རྡུལ་ང དང་མུན་ པའི་ བདག ཉིད་ ལམ གསུམ གྱི་དབྱེ་བས་ སྐུ་རྡོ་རྗེ རྗེའི་བཟླས་ པར་འགྱུར་་ རོ། ། །དེ་ ཡང་འགྲེལ་པ་དྲི་མ མེད་ པའི འོད་ དུ། རྣམ་ གསུམ་ བགྲོད་ གནས ཞེས་པ ་གཡོན ་གྱི་བགྲོད་ པ་ལ་ གནས་ཿ ་པའི སྲོག ནི སྨ་ རྡོ་རྗེ རྗེའི་ 
བཟླས་པ་ཞེས ་བརྗོད་ དོ། །གཡས ཀྱི་བགྲོད་ པ་ལ་གནས་ པའི་ སྲོག་ ནི་ གསུང་གི་ བཟླས་པ་ཞེས་བརྗོད་ དོ། །དབུ་ ་མའི་ བགྲོད་པ་ལ ་གནས་ པའི་ སྲོག་ ནི་ཐུགས ཀྱི་བཟླས་ པ་ཞེས་ བརྗོད་ དེ། འདི་ རྣམས་འགགས་པ་ལས་ཐམས ཅད་མཁྱེན་ པའི ་གསུམ ་གཞོམ་ 





༄༅། 
























ུ་མེད་པར་གྱུར་པའོ། །ཞེས་སོ། །ཡང་ནཀུན་ཞེས་པ་ཕུང་པོ་ལྔ་ལ་སོགས་པ་མཐའ་དག་དེ། དེ་རྣམས་ཀྱིདོནནི་ཉམས་སུ་བླང་བར་བྱའོ། །དེ་ཡང་། ཡོན་ཏན་གསུམ་གྱི་བདག་ཅེས་སྙིང་སྟོབས་ལ་སོགས་པའི་བདགཉིདསྐུ་རྔརྗེལ་སོགས་པའི་ 
དབྱེ་བས་དབྱིབས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ལ་སོགས་པ་སྟེ། དེ་ཡངམ་ཧཱམཱ་ཡའི་རྒྱུད་དུ སྔགས་དང་དངྱིབས་དང་ཆོས་བད ག་ཉིད། །སྦྱོར་བ་རྣམ་གསུམ་ཤེས་བྱ་སྟེ། །ཡེ་ཤེས་རྣམ་པ་གསུམ་གྱིས་ནི། །སྲིད་པའི་ཉེས་པས་མི་གོས་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་ 
སོ། ་ཡུང་པོ་ལྔ་ཞེས་པ་གཟུགས་ལ་སོགས་པ་སྟེ། དེ་རྣམས་ཀྱི་དོན་ནི་ཉམས་སུ་མྱོང་བ་ཙམ་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་དུས་གསུམ་ཞེས་པ་འདས་པ་འགགས་པའི་ཕྱིར་ད ང་། མཁོངས་པམ་སྐྱེས་པའི་ཕྱིར་དང་། ད་ལྟར་བྱུང་བ་ཡང་པྲ་ཕབ་པའི་སྣང་བ་ལྟ་ 
བུའོ། །ཡང་ན་ཕུང་པོ་ལྔ་ཞེས་པ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ལ་སོགས་པ་སྟེ། ། དེ་རྣམས་ཀྱི་དོན་ནི་སྤྲལ་པའི་འཁོར་ལོ་ལ སོགས་པ་ཡིན་ལ། དུས་གསུམ་ཞེས་པ་དེ་རྣམས་ལ་སོགས་པ པ་འགྲོ་བ་དང་འོང་བ་དང་གནས་པའི་བདག་ཉིད་དོ། །འདིནི་སྲོག་རྩོལ་ལ་ 


སོགས་ པས་ བསྒོམ་ པར་བྱའོ། དེའི འི་ཕྱིར། སྐད་ཅིག ་ཐམས། །ཅད་ རྣམ་བསྒྲོམ་པ། །ཞེས་པ་ ཿདབུགས ཧཾ ཁྲི་ཆག་སྟོང་དྲུག་ བརྒྱ་འགྱུར་བཿ ་མེད་ པའི་ བདེ་ བར་ བསྒོམ་ པ་པོ་ སྟི ། དེ་ཏ ལས་ས་བཅུ གཉིས་ པ་མཐར་ཐུག་པ ་ཐོབ་པའི ཕྱིར། སྐད་ ཅིག ་གཅིག་ 


༨ ༨ྱ༽ 


མངོན རྫོགས་ སངས་རྒྱས། །ཞེས་ པའོ། །སངས་རྒྱས་ཀུན ་ཞེས་ པ་རྣམ ་པར་སྣང་མཛད་ ལ ་སོགས་ པའོ། །དེ་ རྣམས ཀྱི་ རང་བཞིན་ ནི་ གཉིས་ སུ་མེད་ པཿའ་ འི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི ཀཀ་ ཤྱ་བདབ། ཉིད་རྔོ རྲེ རྡོ་རྗེ ་སེམས ་དཔའ་ སྟེ། ད་དའ་བདག ཉིད་ཀྱིས ་འཛིན་ པའ འི་ཕྱིར་འཆང་ཞེས་ | 
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༄༅། །པའོ། །ཡང་ན་སངས་རྒྱས་ཀུན་ཞེས་པ་སྐུ་རྡོ་རྗེ་ལ་སོགས་པའོ། །དེའི་རང་བཞིན་ནི་ལུས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་ལ་སོགས་པ་སྟེ། དེ་རྣམས་དཔྲལ་བ་ལ་སོགས་པར་འཛིན་པའི་ཕྱིར་འཆང་ཞེས་པའོ། །ལུས་མེད་ཅེས་པ་རྡུལ་ཕྲ་རབ་ 


ལས་འདས་པའི་ཕྱིར་རོ། །སྐུ་ཞེས་པ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །སྐུའི་མཆོག་ཅེས་པ་འགྱུར་བ་མེད་པའི་བདེ་བའི་བདག་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ། །ཡང་ན་ལུས་མེད་ཅེས་པ་དོན་དམ་པའི་བདེན་པ་སྟེ་སྟོང་པ་ཉིད་དོ། །ལུས་ཞེས་པ་ 
.ྲླ ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་བདེན་པ་སྟེ་སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོའོ། །ལུས་ཀྱི་མཆོག་ཅེས་པ དེ་དག་གཉིས་སུ་མེད་པའི་བདག་ཉིད་དེ། འདི་ནི་འཇམ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་བདག་ཉིད་རྡོ་རྗེའི་རྣལ་འབྱོར་ཞེས་བརྗོད་དོ། སྒུཞས་པ་སྟང་པཉིད་ཀྱི་གཟུགས་བརྙན་ཏེ། བྱེ་བ་ 
༩ རྣམ་པར་འགྱེད་ཅེས་པ། རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་སྦྱོར་བ་ལས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྤྲོ་བར་བྱེད་པའོ། །ཡང་ན་སྐུ་ཡི་མཐའ་ནི་རྣམ་སྒོམ་པ་ཞེས་པ་སྟེ། ཞེས་པ་དུ་བ་ལ་སོགས་པའོ། །དེའི་མཐའ་ནི་སྣ་ གས་གཟུགས་དེ་ཉིད་སྒོམ་པར་བྱེད་པའོ། །ཡང་ 
ན། འི་མཐའ་ཞེས་པ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་སྐུ་སྟེ། དེ་སྒོམ་པར་བྱེད་པ་པོའོ། །གཟུགས་རྣམས་མ་ལུས་ཀུན་ཏུ་སྟོན། །ཞེས་པ་བརྟགས་པ་དང་བྲལ་བ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཟུགས་ཕྲ་ཕབ་པའི་སྣང་བ་ལྟ་བུའི་ཕྱིར་རོ། །གཟུགས་སྣ་ཚོགས་པའི་ངོ་བོ་ 
ཉིད་ཀྱི་ ར་ནོར་བུ་ཆེན་པོ་ཞེས་པ་སྟེ། རྣམ་པ་གཅིག་ཏུ་ན། འདོད་པའི་དོན་གྲུབ་དམ་པ་སྟེ། །ཞེས་པ་ལྟར། འདོད་པ་ཐམས་ཅད་རྫོགས་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཉིད་རྣམ་པར་རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་བདེ་བ་ཆེན་པོར་པསྒྱུར་བའམ། འཚེད་པ་དང་ 
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༄༅། །རྨུང་རྣམས་ཏེ། དེ་དག་སམ་ཞེས་པ་བདེ་བ་ཆེན་པོར་ཐིམ་པ་ལས་འགྱུར་བའི་བདེ་བ་དང་བྲལ་ཞིང་འགྱུར་བ་མེད་པའི་བདེ་བཅརྒྱས་པའི་ཕྱིར་སངས་རྒྱས་ཞེས་པའོ། དེ་ཉིད་ཐོབ་པར་བྱ་བ་དང་རྟོགས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་རྟོགས་ 
ངབཞས་པའ། །སངས་རྒྱས་ཞེས་པ་བརྗོད་མ་ཐག་པའོ། །བྱང་ཆུབ་ཅེས་པ་གཉིས་སྲ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཏེ། བླ་ན་མེད་ཅེས་པ་རྣམ་པར་རྟོག་པའི་སྒོམ་པ་ལས་འདས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཡང་ན་བླ་ན་མེད་ཅེས་པ་འཕོ་བའི་བག་ཆགས་དང་བྲལ་བའི་ཕྱིར་ 
ྲ ར། །གསང་སྔགས་ཞེས་པ་སྲོག་རྩོལ་གྱི་ཡན་ལག་རྡོ་རྗེ་བཟླས་པ་སྟེ། སྐྱེ་གནས་ཞེས་པ་དེའི་སྐྱེ་བའི་གནས་ནི་ཟླ་བ་དང་ཉི་མ་དང་སྒྲ་གཅན་གྱི་ལམ་དུ་འབབ་པ་རྣམས་སོ། །དེའི་ཕྱིར་ཡི་གེ་མེད་ཅེས་པ་སྟེ་ཨཱ་ལི་དང་ཀཱ་ལི་དང་ཐིག་ལེ་དང་ནཱ་ད་ལ་ 
ྲ སགས་པ་དང་བྲལ་བའཕྱར་ར། །དེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། སྲོག་ཆེན་པོ་སྟ སྐྱེ་བ་མེད། །ཚིག་ཏུ་བརྗོད་པ་སྤངས་པ་སྟེ། །ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་སྔར་གསུངས་སོ། །ཡང་ན་གསང་སྔགས་ཞེས་པ་ཡིད་སྐྱོབ་པའི་བདག་ཉིད་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་རང་བཞིན་སྟོང་པ་ 
ཉིད་དང་སྙིང་རྗེ་དབྱེར་མེད་པ་སྟེ། དམིགས་པའི་ལྟ་བ་ཅན་རྣམས་ལ་གསང་བའི་ཕྱིར་རོ། །སྐྱེ་གནས་ཞེས་པ་དེའི་སྐྱེ་གནས་ནི་ནམ་མཁའི་རྣལ་འབྱོར་ལ་སོགས་པ་སྟེ། དེའི་ཕྱིར་ཡི་གེ་མེད་ཅེས་པ་རྟོག་པ་དང་བརྗོད་པ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བའི་ཕྱིར་ 


རོ། །དེ་ཡང་འདུས་པའི་རིམ་ལྔར། རྣལ་འབྱོར་ཕྱི་རོལ་བཟླས་པ་དོར། །བར་དུ་གཅོད་པར་འགྱུར་མ་ཡིན། །སྔགས་དོན་བཅོམ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་ཅན། རྡོརྗེའི་བདག་འདིར་ཇི་ལྟར་བཟླས། །ཞེས་པའོ། །གསང་སྔགས་ཞེས་པ་སྔ་མ་བཞིན་ཏེ། ཆེན་པོ་ 





ཞེས་པ་ཚིག་ཏུ་བརྗོད་པ་དང་བྲལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཡང་རིགས་གསུམ་པ་ཤེས་པ་སྐུ་རྡོརྗེ་དང་། གསུང་རྔོརྗེ་དང་། ཐུགས་རྡོ་རྗེའི་བཟླས་པ་སྟེ། ཟླ་བ་དང་ཉི་མ་དང་མུན་པའི་ལམ་གྱི་བདག་ཉིད་དོ། །འདིའི་གསུང་རབ་ནི་ཀུན་དོན་ཡོན་ཏན་གསུམ་གྱི 
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པའི་སྲབས་སྲ་བྲེས་པ་ལར་རོ། །ཡང་ན་དྭབེབས་ཀྱི་ ལ་འབྱོར་ལ་སོགས་པ་གསུམ་པོ་ཉིད་དོ། །གསང་སྔགས་ཀུན་ཞེས་པ་བརྡའི་སྔགས་དང་། དེ་ཁོ་ནའི་སྔགས་སོ། དད་དག་གི་དོན་ནི་ཡིད་སྐྱོབ་པ་སྟེ། དེསྐྱིད་པ་པོ་ཞེས་པ་འཇམ་ 

རུ དག ཁེས སངས །ཡང་ན་གསང་སྔགས་ཞེས་པ་རྡོ་རྗེའི་བཟླས་པ་སྟེ། ཀུན་ཞེས་པ་སྐུ་རྔོརྗེའི་བཟླས་པ་ལ་སོགས་པའོ། ད་ཞེས་པདདག་གོན་ན་ཨ་བླ  ན་དག་ཉས་སམེདཔའབི 
བ་དང་འོང་བ་དང་བལ་བ་སྟེ། སྐྱེད་པ་པོ་ཞེས་པ་བསྙེན་པའི་ཡན་ལག་དབྱུང་བ་དང་། ། དགང་བ་དང་།  བུམ་པ་ཅན་གྱི་སྦྱོར་བ་རྣམས་སོ། ཡངན་གསང་སྔགས་ཀུན་ཞེས་པ་ཚག་གིམཆོག་ཕྱེན་པ་ལ་སོགསཔ་སྟེ། དེའ དོན་ནི ོ་སོར་སྡུད་ རེ 
ར་པ་ཡིས་སྣ་ཚོགས་གཟུ་ ཟུགས་བརྟན་པར་གྱུར་པ་ཡིན་ལ། དེསྐྱད་པ་པོ་ཞེས་པ་ནམ་མཁའི་རྣལ་འབྱོར་ལ་སོགས་པ་ལའོ། །དེ་ཡང་སོ་སོར་སྡུད་པས་རྣལ་འབྱོར་པ་ནི་ཡུལ་དང་རྣམ་པར་བྲལ་བ་སྔགས་རྣམས་ཀུན་གྱི བྱིན་གྱི་ རྲེ དཾ ེ ྣ 
འབོརཔ་ ས་སཆེགས་གཟུགས་གྟན་པར་གུརཔ་ ནལ། རིང་ ཡི་གེ་མེད་ཅེས་པ་བརྗོད་དུ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཡང་ན་ཐིག་ལེ་ཆེན་པོ་ཞེས་པ་སྐུའི་ཐིག་ལེ་ལ་སོགས་པ་འཕོ་བ་མེད་པ་སྟེ། ཡི་གེ་མེད་ཅེས་པ་ཨཱ་ལི་དང་ཀཱ་ལིའི་བདག་ཉིད | 
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༨ྩྩྲ༽༠༨༽ 


ཟླ ༄༅། །སོགས་གཡོ་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། དེ དགྲ་ཀྱང་རྩ་བའི རྒྱད ལས། ལུས་ངག་སེམས་ཀྱི་ཁམས་ རྣམས: ཀྱིས། །གང་ཕྱིར་ སྐྱོབ་ པར་གྱུར་° དེའི ཕྱིར། །སྔགས དོན་ སྔགས ཀྱི་སྒ ཡིས་ནེ། །སྟོང་ཉིད་ ཡེ་ཤེས་འགྱུར་མེ 
དེ། །བསོད་ ནམས་ ཡེ་ཤེས། ་ལར། བྱུང་སྔགས། ། །སྟོང་ཉིད་སྙིང་རྗེའི་བདག ཉིད་ཅན། །ཞེས 'འབྱུང་བ་ ལྟར་སྦྱར་ང བའོ། །སྟོང་པ་ ཆེན་པོ་ཡི་གེ་ལྔ། །ཞེས་ པ་ལ་འདིར་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ འ་བདག་ ཉིད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ལ་སོགས་པ་དང་། མི་བ བསྐྱོད་པ 

@ བདག་ཉིད་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཕུང་པོ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ སྒྲིབ་ པ་དང་བྲལ་བ་པྲ་ཕབ་པ་ལྟ་བུ་ ནི་ སྟོང་པ ཉིད་དང་པོ་ སྟེ། འདིའི་མཚན་མ་ནི་དྲབས་སྲུ་གི་ གུག ་གི་རྣམ་པ་གཞོམ་ དུ་མེད་པའོ། །དོན་ ཡོད་གྲུབ་ པའི་ བདག ཉིད་འདུ་བྱེད་ཀྱི་ཕུང་པོ་ལ སོགས ་པ་ 

,ཤྨ སྒྲིབ་པ་དང་བྲལ་བ་ནི་སྟོང་པ་ཉིད་གཉིས་པ་སྟེ། འདིའི་མཚན་མ་ནི་ཤར་དུ་དབྱུག་པའི་རྣམ་པའོ། རིདཆེན་འབུསལནྲགི་བདག་ཉིད་ཚར་བའི་ཕུངཔོལསོགས་པ་སྒྲེབ་པད་བམ་བཞི་སྐོ་ སྟོང་པ ཉིད་གསུམ་པ་ སྟེ ་འདིའི་མཚན་མ་ནི ་ལྗོར་ཐིག་ ལེ་གཉིས་ཀྱི་ 
རྣམ་པའོ། །སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ཀྱི་བདག་ཉིད་འདུ་ཤེས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ལ་སོགས་པ་སྒྲིབ་པ་དང་ བྲལ་ ༈བ་ནི་ སྟོང་པ་ཉིད་ བཞི་ ང། སྟེ། འདིའི མཚན མ་ནི་ཊ ་བྱང་ དུ་ཐིག་ལེ་གཅིག་གི་རྣམ་ པའོ། །རྣམ་ པར་སྣང་མཛད་ ཀྱི་བདག་ཉིད་གཟུགས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ལ་སོགས་པ་ 


སྒྲིབ་པ་དང་བྲལ་བ་ནི་སྟོང་པ་ཉིད་ལྔ་པ་སྟེ། འདིའི་མཚན་མ་ནི་ནུབ་ཏུ་ཐོད་པའི་རྣམ་པའོ། །དེ་ རྣམས་ཀྱང་ཨ་ (ཨི་རུ་ཨ་ལིའི་ བདག ཉིད་ དེ་ ཝ་ ཡིག་ དམིགས་ ང། ་མེད་ པའི་སྙིང་རྗེ་ཆེན་ པོའི་ རྡུལ་ཕྲ་རབ་ཀྱི་ཆོས་ཉེད་ལས་འདས་པ་པྲ་ཕབ་ པའི་ སྣང་བ་དང་ 


ཧཱ $ 
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མཆཚུངས་པའོ། །ཐིག་ལེ་སྟོང་པ་ཡི་གེ་དྲུག །ཅེས་པ་དེ་དག་ཉིད་ཀྱི་མི་བསྐྱོད་པ་དང་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སྟེང་དང་འོག་ཏུ་བཀོད་པ་སྟེ། ཁྱད་པར་ནི་འདི་ཤེས་རབ་ཀྱི་བདག་ཉིད་དོ། །དེ་ལ་མི་བསྐྱོད་པའི་བདག་ཉིད་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཕུང་པོ་ལ་སོགས་ 


ཡིག་བརྗོད་ད་མེད་པའོ། །རྡོ་རྗེའི་བདག་ཉིད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ལ་སོགས་པ་སྒྲིབ་པ་དང་བྲལ་བ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་པའི་སྟོང་པ་ཉིད་དེ། འདིའི་མཚན་མ་ནི། དབུས་མ་གཞོམ་དུ་མེད་པའི་འོག་ཏུ་།སྡེའི་བདག་ཉིད་།ཡིག་བརྗོད་དུ་མེད་པའོ། །དེ་ | 








པ་སྒྲིབ་པ་དང་བྲལ་བ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་པའི་སྟོང་པ་ཉིད་དེ། འདིའི་མཚན་མ་ནེ་དབུས་མ་གཞོམ་དུ་མེད་པའི་སྟེང་དུ་ཀྲ་སྡེའི་བདག་ཉིད་ཀ་ཡིག་བརྗོད་དུ་མེད་པའོ། །དོན་ཡོད་གྲུབ་པའི་བདག་ཉིད་འདུ་བྱེད་ཀྱི་ཕུང་པོ་ལ་སོགས་པ་སྒྲིབ་པ་དང་བྲལ་བ་རྣམ་ 
པ་ཐམས་ཅད་པའི་སྟོང་པཉིད་དེ། འདིའི་མཚན་མ་ནི་ཤར་གྱི་མཚན་མའི་ཤར་དུ་ཙྭ་སྡེའི་བདག་ཉིད་ཙ་ཡིག་བརྗོད་དུ་མེད་པའོ། །རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་གྱི་བདག་ཉིད་ཚོར་བའི་ཕུང་པོ་ལ་སོགས་པའི་སྒྲིབ་པ་དང་བྲལ་བ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་པའི་སྟོང་པ་ཉིད་ 
དེ། འདིའི་མཚན་མ་ནི་ལྷོའི་མཚན་མའི་ལྷོ་རུ་ཊ་སྡེའི་བདག་ཉིད་ཊ་ཡིག་བརྗོད་དུ་མེད་པའོ། །སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ཀྱི་བདག་ཉིད་འདུ་ཤེསཀྱི་ཕུང་པོ་ལ་སོགས་པ་སྒྲིབ་པ་དང་བྲལ་བ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་དེ། འདིའི་མཚན་མ་ནིི་བང་གི་མཚན 
ནའི་བྱང་དུ་པ་སྡེའི་བདག་ཉིད་པ་ཡིག་བརྗོད་དུ་མེད་པའོ། །རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་བདག་ཉིད་གཟུགས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ལ་སོགས་པ་སྒྲིབ་པ་དང་བྲལ་བ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་པའི་སྟོང་པ་ཉིད་དེ། འདིའི་མཚན་མནི་ནུབ་ཀྱི་མཚན་མའི་ནུབ་ཏུ་ཏ་སྡེའི་བདགཉཉིད་ཏ་ 


















1:ཏེ§ི ® 


༨༨༨ ༨ 


༄༅། །རྣམས་ཀྱང་གསལ་བྱེད་ཀྱི་བདག་ཉིད་དེ། ཨེ་ཡིག་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་པའི་སྟོང་པ་ཉིད་པྲ་ཕབ་པའི་སྣང་བ་ལྟ་བུའོ། ། །དེ་དག་ གཉིས་ སུ་མེད་པ་ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས་ དཔའ་དང་། དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་དང་། ཀྱིརྡོརྗེ རྗེ་དང་། ཟླ་བ་ 
དང་ཉི་མ་རོ་མཉམ་པ་དང་། ཐབས་དང་ཤེས་ རབ་ཀྱི་བདག་ཉིད་ དང་། བདེན་པ པ་གཉིས་དབྱེར་མེད་པ་དང་། གཟུང་བ་ དང་འཛིན་ པ་གཉིས་སུ་མེད་པ་ དང་། སྟོང་པ ཉིད་ དང་སྙིང་རྗེ་རོ་མཉམ་པ་ དང་། འདུས་ པ་ པ་དང་། རྣལ འབྱོར་ཞེས་ པ་ལ་སོགས་ 
པ་སྟེ རྒྱུད་ ཐམས 'ཅད་ཀྱི་བརྗོད་ པར་བྱའོ། །དེ་ ཡང་རྒྱུད་ གཞན་འ ལས་ ནི། (ཨི་ ཙི་ཡིག་ ཆྭ་བྱད་བཟང་པོ་གང་། །དབུས་སུ སུ་ཝཾ་ཡིག་གིས་ བརྒྱན་ པ། །བདེ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱིནེ་གནས། །སངས རྒྱས་རིན་ ཆེན་ ཟ་མ་ཏོག །ཅེས་ པ་ལ་ སོགས་ པ་གསུངས་ 
སོ། །འདི་ དེདག་ །ནི་མདོར་བསྡུས་ པ་སྟེ། རྒྱས་ པར་ནི་འགྲེལ་ པ་དྲི་མ་མེད་པའི འོད་ ལས ས་འབྱུང་བ 'ལྟར་ཤེས་ པར་བྱའོ། །རྣམ་ པ་ཐམས ཅད་ཅེས་ པ་པྲ་ཕབ་པའི་ སྣང་བ་ ལྟར་གཟུགས ་ལ་སོགས་པ་ཉམས་སུ་མྱོང་བ་ཐམས་ཅད་དེ། རྣམ་པ་མེད་ཅེས་པ་ རྡུལ་ 


༨ ༨ 6 ._.. 


ཕྲ་རབ ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ལས་འདས་པ་རྣམ་པ་ཐམས ་ཅད་པའི་ སྟོང་པ་ཉིད་ཤེས་ རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཏུ ཕྱིན་པ ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་ པོའི་ བདག་ཉིད་དོ། །དེ་ཡང་འགྲེལ་ པ་དྲི་མ མེད་པའི་འོད་དུ། རྣམ་ པར་བཅས་ཀྱང་རྣམ་མེད་བཅོམ་ ལྡན་འདས་མ་ཤེས་ རབ་མ་སྟེ་ དེ་ཡིས 


འཁྱུད། །ཅེས་སོ། ། །ཡང་ན་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ཅེས་པ་བརྟག་པ་དང་བྲལ་བ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་གཟུགས་བརྙན་སྣ་ཚོགས་པ་སྟེ། དེ་ཡང་རྣམ་པ་མེད་ཅེས་པ་རྡུལ་ཕྲ་རབ་དང་བྲལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །ཡང་ན་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ཅེས་པ་དབུགས་ཀྱི་ཚོགས་རྣམས་ 
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ཏེ རྣམ་པ་མེད་ཅེས་པའགྲོ་བ་དང་འོང་བ་དང་བྲལ་བར་གྱུར་པ་བུམ་པ་ཅན་གྱི་གནས་སྐབས་ཐོབ་པའོ། །བྱུུ་ དྲུག་ཅེཿ ་ཅེས་པ་ དགའ་ བ་བཅུ་དྲག ག་གི་བདག་ཉིང 
ད དྷ ་: འ༽༨༽ ༨ 
ནི་ 








ལུས་དང་ངག་དང་སེམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་སད་པ་ལ་སོགས་པ་སྐྱེ སྐྱད་པ་སྟེ་བཞི་སྟེ དེ་འཛིན་པའི་ཕྱི ་ཕྱིར་འཆང་ཞེས་ པའོ། །ད་ཉེད་ སྐུའེ ་དམ་ ཚིག ་ལ། སོགས་ པའོ། །ཆ་ཞེས་ཿ པ་ དཀུར་པོའི་ ཆ་བཅོ་ལྔ་སྟེ། མེད་ ཅེས་པ་ དེའི ་མཐར་གནས་ 
པའོ། །ཆ་ལྡན་ཞེས་པ་ནག་ པོའི་ཚེས་གཅིག་སྟེ་ དེ་ལས་འདུས་ པ་ནི་ དེ་ལ་མ་ཞུགས་ པའོ། །དོན་ ནི་བཞི་ པའི་ དོན་ ལྷན་ ཅིག་ སྐྱེས་ པའི་ དགའ་ 'བའོ། །བསམ ་གཏན་ང བཞི་ པ་ཞེས་ པ་ལྷན་ཅིག སྐྱེས ་པའི དགའ་བ་སྟེ། འི་རྩེ་མ་བདེ་བ་ཆེནཔོ་རྒྱས་ པ་འཛིན་ 

















༨ ༨༨ ༨ 


།བདག་ཉིད་ཐིག་ལེ་ཆ་བཅུ་དྲུགསྟེ་དེའི་ཕྱེད་ནི་བརྒྱད་དོ། 


འི་ཕྱེད་ནི་བཞི་ཡིན་ལ་དེ་ཡང་ཐིག་ལེ་ཞེས་པ་ 
།དེའི་ཕྱེད་ནི་བཞི ནའ ད འཐག ཞོ 
༨ རླ ༨ 


༨༧༦༽ 


པའི་ཕྱིར་འཆང་ཞེས་ པའོ། །ཡང་ན་བསམ་གཏན་བཞི་པ་ཞེས་པ་ དབང་བཞི་ པ་ སྟ དེ་ཡང་ཡན་ལག་དྲུག་ལས་ ཏིང་ངེ་འཛིན་ དང་ལྔན་པའི་ཕྱིར། རྩེ་མོ་འཆང་ཞེས་པའོ། །ཡངན་བསམ་གཏན བཞི་ང པ་ཞེས་པ སྒྲབ་པ་ཆན་པའ་ ༣ཡན་ལག་སྟེ། དེའི་ 


མཐའ་སྐད་ཅིག་གཅིག་གིས་མངོན་པར་རྫོགས་པར་བྱང་ཆུབ་པ་དང་ལྡན་པའི་རྩེ་མོ་འཆང་ཞེས་པའོ། །བསམ་གཏན་ཡན་ལག་ཀུན་ཞེས་པ་སྟོངཔཉིད་ཀྱི་གཟུགས་ལ་ཤེས་རབ་དང་། རྟོག་པ་དང་། སྤྱོད་པ་དང་དགའ་བ་དང་བདེ་བ་སྟེ། དེ་དག་དང་ 











ལྔན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པའོ། །ཏེང་འཛིན་ཞེས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་སྙིང་རྗེ་གཉིས་ས སྭ་མེད་པ་རྣམ་པར་རྟོག་པ་དང་བྲལ་བ་འོད་གསལ་བ་སྟེ། དཔའ་བར་འགྲོ་བ་དང་སེང་གེ་རྣམ་པར་རོལ་པ་ལ་སོགས་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལས་ཇི་སྙེད་འབྱུང་བ་ 


.------~---------------------------¬------ ༨ - ------༨༨-༨-----~----~--------- ༡ ༠༨༨༤༨༨༨༤༤༤༨༤༣༤༤༤༡༤༤ ༠༤༡༠-༡༨-༡༤ ༩༤༤༤ ༢༠༧༠ ༨༨༨༨-༨༨-༡༤ ༧༤༤༧༧༧༢༠༠༢༠༠༧༧༢༢༢༤༠༧༡༨༡༡༨ ༨༨༨ ༠༨༨༤༢༢༤༤༢༥༧༢ར༢༤ར༢༧༠༠༤༨༤༨༧༤པཔརཔ༦རཔརཔརཔརརརརརརརརརརརརརརརརརའ༤༢༨༤རརར༨༠རེར༢པ༢༢༥མརར༠འརརཔརརཔརརའརརཔརའརའརའརརའརརའར་འའ་ད་རའངའརའ་འྡའའ་འཇརའ་འའའའ་འརའའརའཆའརའའཤརའའའའརཔརཔ༡༢ར༢༠༨རལེ༧ར༧༧༠ནརརརཞཆམ་འམ་པ༤༧རར༠༥༨༠༨༠ར༨༨༨༨༨ར༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨༠༨པ༠༨༨༦༢མམན་༥ར་༤༦༠ཚམར༠༠༧༠༡༢༠༠༢༧༠༠༢༢༩༧༢༧༧༤༧༥པ༢པཔ༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨༤༨༤༨༨༨༨༨ཕ༨༨༥༤༨༨༨༨༨༨ཕ༨༨༨༨༨༨༨ 











པའོ། །ཏིང་འཛིན་ཞེས་པ་དེ་དག་ཉིད་མཐར་ཐུག་པ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཡན་ལག་སྟེ་སྒྲབ་པ་ཆེན་པོའོ། དེའི་ཕྱིར་ཏིང་ངེ་འཛིན་རྣམས་ཀྱི་ཁྱད་པར་ནི་དམན་པ་ལ་སོགས་པར་འགྱུར་ཏེ། ཇི་ལྟར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བཞིན་ནོ། སྐུ་ཞེས་པ་སྐེད་ 
ྲ ཅིག་གཅིག་གིས་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པའི་མཚན་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པའི་སྐུའོ། །སྐུ་མཆོག་ཅེས་པ་ནི། རྣམ་པ་ལྔས་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པའི་མཚན་ཉིད་ཆོས་ཀྱི་སྐུའོ། །ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུ་ཞེས་པ་ནི་རྣམ་པ་ཉི་ཤུས་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པའི་ 
༼; མཚན་ཉིད་དེ། ཀུན་གྱི་རྒྱལ་ཞེས་པ་ཉིན་མོར་བྱེད་པ་ལྟར་ཆོས་ཀྱི་ཕུང་པོ་བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་སྟོང་གསལ་བར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །སྤྲལ་པའི་སྐུ་ཞེས་པ་སྒྱ་འཕྲུལ་དྲ་བས་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པའི་མཚན་ཉིད་དེ། དེ་ལ་དང་པོ་ནི་སྤྲུལ་པའི་སྐུ་རྡོ་རྗེའོ། །སྐུའི་ 
ྦ མཆོག་ཅེས་པ་མཆོག་གི་སྒྲ་སྒྲོགས་ཞེས་པ་སྟེ་སྤྲལ་པའི་གསུང་ངོ་། །སངས་རྒྱས་ཞེས་པ་ཐིག་ལེ་བཅུ་དྲུག་འགྱུར་བ་མེད་པ་སྟེ་དེ་ཉིད་སྤྲལ་པའོ། །རྒྱུད་ཅེས་པ་དེའི་རིགས་ཏེ་ཆོས་ཀྱི་སྐུའི་བདག་ཉིད་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་སོ། །དེ་འཆང་ཞེས་པ་ 
སྤྲལ་པའི་ཐུགས་སོ། །ཕྱོགས་བཅུར་སྤྲལ་པ་སྣ་ཚོགས་འགྱེད་ཅེས་པ་བདེ་བ་ཆེན་པོ་གཅིག་ཉིད་ཕྱོགས་བཅུར་སྐལ་པ་ཇི་ལྟ་བར་སྣང་བའི་ ར་སྤྲུལ་པའི་ཡེ་ཤེས་སོ། །དེ་རྣམས་ཀྱི་འཕྲིན་ལས་ནི། ཇི་བཞིན་འགྲོ་བའི་དོན་བྱེད་པ། །ཞེས་པའོ། །ཡང་ན་ 






༄༅། 



























སྤྲུལ་ང པའི་ སྐུ་ཞེས་ པ་ དང་པོ་ པོ་གཟུགས་ བརྙན་ གྱི གྱི་མཐར་ཐུག་ པ་ སྟི། སོ་སོར་ སྡུད་པ་ དང་བསམ གཏན་ ནོ། །སྐུ་མཆོག ་ཅེས་པ་ དེ་ཉིད་མཆོག་ ཏུ་གྱུར་པ་ སྟེ་སྲོཿ སྲག རྩོལ་ དང་འཛིན་ པའོ། །སངས་རྒྱས ཞེས ་པ་འཁོར་ལོ་ དྲུག ་དང་འབྲེལ་ བའི་རྩ་ སྟོང་ཕྲག་ བདུན་ ཅུ་ 
„ རྩ ་གཉིས་ ཏེ། སྤྲལ་ ང། ཞེས་ པ་ དེ་ རྣམས གཏུམ་མོ་ བདེ་བ་ ཆེན་ པོའི་ སྣང་བས་ ཁྱབ་ པའོ། །རྒྱུད་ ཅེས་པ་དེའི ཐོག ་མའི་ རིགས བྱང་ཆུབ ཀྱི་སེམས་ཏེ ཏེ། འཆང་ཞེས་ པ་སྟེ སེ་འཛིན་ པའི་ཕྱིར་ རོ། །འདི་ནི་རྗེ རྗེས་སུ་དྲན་ པའོ། ། །སྙིང་ཁའི་རྩ་འདབ ་བརྒྱད་ ད་སྟེང་འོག་ 
2 ¦ དང་བཅས་ཿ པ་ ྣམེས་སུ སྭ་སྲོག་ལ་ སོགས་ པའི་ར རླུང་བཅུ་འགོག་ པ་ལས་ཕྱོགས་བཅུར་ སྤྲལ་པ་སྣ་ ཚོགས་མཐའ་དག་པ པ་འགྱེད་པ་སླེ་ སེ་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནོ། ནོ། །ཡང་ན ན་སྤྲལ པའི་སྐུ་ཞེས་པ་དབྱིབས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་རོ། ། །སྐུའི་མཆོག་ཅེས་པ་དེ་ལས་མཆོག་ རྡོ་རྗེའི 
བཟླས་ པ་ སྟེ་སྔགས་ཀྱི ཀི་ རྣལ་འབྱོར་རོ། །སངས་རྒྱས་ཞེས་ པ་རྣམ་ པར་སྣང་མཛད། ལ་སེགས་ པ་ སཱ དེ་རྣམས་ཀྱི་གྲུབ་པ པ་ནི། བྱང་ ཆུབ་སེམས་ དཔའ་དང་ཁྲོ ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་ པོ་ དང་། མཁའ་འགྲོ་མའི་ ཚོགས ཐམས་ཅད་དོ། །དེ་རྣམས་ཀྱི་རྒྱུད་ཅེས་པ་རིགས་ཏེ་ པོ 








{¡ 
གཅིག་དང་བརྒྱ་ལ་སོགས་པའོ། །འཆང་ཞེས་པ་དེ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་བདག་ཉིད་རང་རིག་ང པའི་ཕྱིར་ཏེ་ཆོས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་རོ། །ཕྱོགས་བཅུར་སྤྲལ་པ་སྣ་ཚོགས་འགྱེད། །ཅེས་པ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་པའི་སྟོང་པ་ཉིད་ཉམས་སུ་མྱོང་བའི་དུ་ 


བ་ལ་སོགས་པ་རྣམ་པ་བྱར་དང་སྩ་ཚོགས་ གཟགས ཀྱི་བར་ རྣམས་ ཏེ ་རྣམ་པར་དག་ པའི་ རྣལ 'འབྱོར་ རོ། འགྲོ་བ ནཾ ནྷི་རླང་སྟེ་དེའི་དོན་ནི་རྡོ་རྗེ་ བླབས་པ་ བྱེད་ པའོ། །ལྤའི་ལྷ་ཞེས་ པ་ལ་ སོགས ་པ་ ནི དྲང་བའི་ དོན གྱིས ་གང་གིས འདལ་བ་ དེའི ་གཟུགས ་སུ་སཱོན་ 
5 སི ཾཾཾྨསགཡ་བ་་་ = ཅེ ཤད རར ིནིཤདིདིདིད༽འ༽ྐྤྣསྣསངསངངེིེསགསགསགསདང༨ངིངིངིཇམཔི ྣསྦྤྣསྣསྣ་་ས ་ 


# 








དཱ 
1==~----= === === 























༦ཌྟཾ2 ®.) 2 











༧ 9” ཁྱུ * # གྱུང ལྐུ * སྔ་མ ” ༡༩༩༧ * 


ཕྱིར་སྟོན པ་ཞེས་པ པའོ། །དེ་ཉིད་གང་ཞེ་ ན། འགོ་ བ་ཞེས ་པ་ དགུའ་བ་ ་ལ་ 'སོགས་ པ། 'གསུམ་ སྟེ། ནམས ཀྱི མ་ ་ནི་ལྷན་ ཅིག་སྐྱེ སྐྱེས་པ པའི་ ་དགའ་ བའོ། ཡངན་འ བ་ཞེས་ པ། རླུང་སྟི སྲོག་ གི་ དབུགས་ སོ། །བླ་མ་ཞེས་ པ་ དེ་འགྲོ བ་ དང་འོང་བ མེད་ པའི་ 
§ པོ་རྣམས་གཡོ་བ་མེད་ པར་གསལ་ བར་གྱུར་པའི ཕྱིར་ཕྱོགས་བཅུར་རབ་གྲགས་པ་ཞེས་པའོ། ལས ་ཕྱི་རོལ་ དུ་འཇིག་ རྟེན ཞེས་ང པ་ལ་སོགས་པ་ སྟ ་གོ་ ལོ །ཆོས །ཞེས་ 'པ་འཇིག་ རྟེན ལས ཞདས་ པའི་ཆོས་ རྣམས ་སོ། སྦྱིན པ་ཞེས པ་དྭེ་རྣམས་ལ་ 
འཛིན་པ་དང་བལ་བ་ སྟེ འཁོར་བ་དང་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་དང་། བླང་བ་དང་། དོར་བ་དང་། རང་དང་གཞན་ གྱི་རྣམ་པར་རྟོ་ རྟོག་པ་དང་བྲལ་བའོ། །དེའི་བདག་པོ་ནི་ སྤྱིན་ བདག་ སྟེ ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ ཡིན་ལ། ཆེ་བ་པོ་ཞེས་པ་ཐམས ཅད་ 
ལ་ཁྱབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །བྱམས་ཞེས་པ་བདག་དང་གཞན་མཉམ་པར་རྟོགས་པ་སྟེ། དེ་ཉིད་གོ་ཆ་ཡིན་ལ། དེའི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར་པའི་ཕྱིར་ཆས་པའོ། །སྙི ང་རྗེ་ཞེས་པ་འདིར་བདག་དང་གཞན་བརྗེ་བ་སྟེ། བདག་གི་བདེ་བ་གཞན་ལ་སྦྱིན་པར་སེམས་ 


པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཉིད་དང་གཞན་གྱི་གནོད་པ་བསྲུང་བའི་ཕྱིར་ཡ་ལད་ཅེས་པ་སྟེ། བགོས་ཞེ 








བགོས་ཞེས་པ་དེའི་རང་ བཞིན་ང དྲུ་གུར་ པའོ། །དེ་ ལྟར་རྣལ ་འབྱོར་བས་ཐམས་ཅད་ དུ་མི ་འབྲལ་བར་བྱའོ། །དེ་ཡང་དཔལ་ཀྱེ་རྡོ་རྗེར། བདག་ལ་ཇི་ལྟར་སེམས་ཅན་ 





























༄༅། 







།ལ། །བདག་དང་དེ་བཞིན་བདག་ལ་གཞན། དེ་ལྟར་བསམས་ཏེ་རྣལ་འབྱོར་བདག །བཟའ་དང་བ ཏུང་བ་ལ་སོགས་ཙམ། །ཞེས་སོ། །ཐས་རབ་ཅས་བྱགྱགིན་པོདེགས་པ་མེདཔའིཡེཤས་ཏེ། ྒ དེཉིད་རྣམ་ 
པར་རྟོག་པ་གཅོད་པའི་ཕྱིར་རལ་གྲི་དང་། དམིགས་པའི་ལྟ་བ་འབིགས་པའི་ཕྱིར་མདའ་གཞུ་ཐོགས་ཞེས་པའོ། །དེའི ཕྱིར་ཉོན་ མོངས་པའི འི་སྒྲིབ་ པ་དང་མི་ཤེས ཞེས་ པ་ཤེས་བྱའི་ སྒྲིབ པ་སྟེ། གཡུལ་ཞེས་པ དེ དག སྤོང་ང བའི འི་སྦྱོར་བ ཡིན་ལ་སེལ་ཞེས ཞེས་པ 
རྣམ་ པར་རྒྱལ་ བ་སྟེ། སྤང་བྱ་ལ་སོགས་པའི་ རྣམ་ པར་ ར་རྟོག་ པ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བའོ། །ཡང་ན་ཤེས་རབ་ཅེས་པ་ སྤྲལ་ པའི་འཁོར་ལོའི་ཆོས འབྱུང་ངོ་ ། །དེ་ ཉིད་༢ རལ་གྲི་ སྟེ སྲོག་ དང་ཐུར་སེལ་ གྱི་བགྲོད་ པ་ གཅོད་ པའི་ཕྱིར་རོ། མདའ གཞུ་ཐོག ྦ 
ཞེས་པཉི་མ་ དང་ཟླ་ བ་ སྒྲ གཅན་ དང་མཉམ་ པར་སྦྱོར་བའོ། །དེ་ལསཉོ་ ན་མོངས་མི་ཤེས་ཞེས་པ་ དྲག་ངེ པོ་ དང་བདུད་ཀྱི་ བདེག ཉིད་གཡོན་པ་དང་གཡས་པའི་བགྲོད་པ་འཇིག་པ་ཐ པ་སྟེ དེའི ཕྱིར་གཡུལ་ ངོ་སེལ་ཞེས་ པའོ། །དའི་ ཕྱིར་དཔའ་ ལི དེ་དག 
ཀྱང་ ཨུང་དཔལ་ དུས་ ་ཀྱི་འཁོར་ལོའི རྒྱད དུ། ཉམས་པ་གང་ཡིན་གང་ཞིག་རྩ་གསུམ་དག་ལ་གནས་པའི་ རླང་ནི་མཐའ་ཡས་ དུས་ ས་ ཡུ་བསད་ པ་འོ། །དཔའ་བོ་གང་ ད་ཡིན་ གང་ཞིག་མཉམ་ དང་མི མཉམ་ལམ་ལ་སྲོག་སེལ རླུང་ནི་ གསོད་བྱེད་པའོ། །ཞེས 


། །བདུད་ཅེས་པ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་བདེ་བ་ལ་རོལ་པ་འགོག་པ་ནི་རྣམ་པར་རྟོག་པའོ། །དེའི་དྲག་ནི་ར རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས་སོ། །དེས་ནྭ་རམ་པར་རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས་སུ་སྒྱུར་བའི་བདུད་འདུལ་བ་ཞེས་པའོ། ། 


ྒ $ 28 







































ཡང་ན་ བདུད་ཅེས་ པ་འགྱུར་བ་མེད་པའི བདེ་བ་ལ་རོལ་ པ་འགོག་ པའི་ ཕྱིར་འགྱུར་ང བའི་བག་ །ཆགས་ ཏེ དེཉིད་འཚེ་བ བར་བྱེད་ པའི་ཕྱིར་དགྲ་ཞེས་པའོ། །དེ་བརྗོད་མ་ ཿཐག་ པའི་ རོ རྡོརྗེ་གདན་གྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན ་གྱིས་ངེས་པར་འཇོམས་པའི ཕྱིར་བདུད་འདུལ་ བ་ 
ཞེས་པ་སྟེ། ཇི་ལྟར་ཕྱི་རོལ ་ཏུ་ རྡོརྗེ་གདན་ལ་ བཞུགས་ ནས་ བདུད་ཐམས ཅད་བཅོམ་ པ་ལྟ་ བུའོ། །དེ་ བཞིན་ དུ། རྔོ ྡྗེ་སྐྱིལ་ ཀྲུང་རྫོགས་ སངས་རྒྱས། །ཞེས་ པ་ལ་སོགས་གསུངས་སོ། །བདུད་བཞི་ཞེས་ པ་ལས ཀྱི་ཐིག་ལེ་ལ་སོགས་པ་འཕོ་ བའི་ བདག་ 
ཉིད་དེ། དེའི་འཇིགས་ པ་ ནི་སད་པའི་ གནས སྐབས་ལ་སོགས་ པའི འེ་རྣམ་ པར་རྟོག་པ རྣམས སོ། །མཐར་བྱེད་ པ་ཞེས་ པ་དེ་ རྣམས་ བདེ་བ་ 'ཆེན་ པོར་བྱེད་ང པའི ཕྱིར་རོ། ། །བདུད་ དཔུང་ཐམས་ཅད་ཅེས་ པ་མི་ དགེ་ བ་བཅུའི་ ་བདག ཉིད་ཉོན་མོངས་ པ་ 'དང་། རྣམ་ 

དྲེ་རྣམས་ ངེས་ པར་འདུལ་ བའི་ ཕྱིར་རོ། །ཡང་ན་ བདུད་ཅེས་ པ་སྲོག་དང་ཐུར་སེལ་ གྱི གྱི་རླུང་སྟེ། དེ་དག་ གི་ དཔུང་ནི་འཕོ་བ་བྱཅུ་ ཅུ་གཉིས ཀྱི་དབུགས་ ཀྱི་ཚོགས་སོ། སོ། །ཕམ བྱེད་ཅེས་པ་ དེ་རྣམས་ ཟད་པར་བྱེད་ པའི ཕྱིར་རོ ། 


རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཞེས་པ་བདེ་བ་ཆེན་པོ་འགྱུར་བ་མེད་པ་རྟོགས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། འཇིག་རྟེན་ཞེས་པ་སྲོག་དང་ཐུར་སེལ་གྱི་ལམ་གསུམ་ཡིན་ལ། འདྲེན་ཞེས་པ་དེ་དག་འགྲོ་བ་དང་འོང་བ་དང་བྲལ་བ་བུམ་པ་ཅན་གྱི་གནས་སྐབས་ལ་བགྲོད་པའོ། ། 
།ཞེས་པ་དང་། རང་རྫས་ཐིག་ལེས་སངས་ 


༄༧༤ 


¥); ` 


®. 


པར་རྟོག་ པ་མ་ལས་པ་ སྭེ། 
།རྟག་ཏུ་རིགས་ལྡན་མ་མཆོད་བྱ། 


མཆོད་འོས་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་ ནི་མཆོད་པར་བྱ་བ་ཞེས་ པ་ལ་ སོགས་ པ་ སྟེ དེའི་མན་ ངག་ ནེ། དབུམ་མཆེག་ གི་ །དབུགས་འབྱུང་བ་དང་། འེ དྲེ་དང་ཆུ་དང་བཅས་པ་ ཡིས། 


ཀོ 
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།རྒྱས་དང་། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས མཆོད་བྱ། །ཞེས་པ པཾ ལྟར་དྲང་བ་དང་ངེས་པའི ་དོན་གྱིས་རྟོགས་ པར་བྱའོ། །ཡང་ན་འཇམ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་བདག་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་སྙིང་རྗེ་གཉིས་སུ་མེད་པ་རྡོརྗ 

སེམས་ མས་དཔའི ངོ་བོ་ཁོ་ ཁོ་ན་མཆོད་འོས་ཞེས་ པ་ལ་སོགས་པ སྦྱར་བར་བྱའོ། །འཇིག་ རྟེ ་གསུམ་པོ་ཞེས་པ་ཟླ་བ་ དང་། ཉི་མ་དང་། སྒྲ གཅན་གྱི་ལམ་གསུམ་སྟེ། གོམ་གཅིག་བགྲོད་ཅེས་པ་ དེ་དག གཅིག ་གཉིས་ སུ་མེད་པར་བགྲོད་ པའོ། །དེ་ ཡང་སྡོམ་ 
ཊཾ པ་འབྱུང་བའི་རྒྱུད་དུ། དུ། མཐོ་རིས་ས་སྟེང་ས འོག་ ཏཱ། །སྐད་གཅིག་ལས་ནི་ སྐུ་གཅིག འགྱུར། །ཞེས་གསུངས ་སོ། །ཡང་ན་འཇིག་ རྟེན གསུམ ཞེས་པ་དགའ་བ་ལ་ སོགས་ པ་ སྟེ གོམ་ གཅིག་བགྲོད་ཅེས་པ་ བཞི་པ པ་ལྷན་ཅིག་ སྐྱེས་པ་ པའི་ དགུའ་ བ་ གཉིས་ 
གཉིས མེད་ པའི ཕྱིར་རོ། །མཐའ་ ལྟར་མཐའ་མེད་ཅེས་ པ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་པའི་ སྟོང་པ་ཉིད་མཐའ་ དང་བལ་བཉིདྱ་ཀྱིས་ ༈་རྣམ་ པར་རྩེན་པའི་ཕྱིར་རྣམ་པར་གནོན་ཞེས་པའོ། །འདོད་པཿ ན་སྤྱོད་པ་དང་། གཟུགས་ ན་སྤྱོད་པ་ དང་། མཆོག ཏུ་མི་འགྱུར་ བའི་ 
བདེ་བའི་དངོས་གྲུབ་སྟེར་བ་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་རྣལ འབྱོར་དང་ལྡན་པའི་ཕྱིར་གསུམ་རིག་ཅེས་པའོ། །གཙང་མ་ཞེས་པ་དེ་དག་གདོད་མ་ནས་དག་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དག་པ་ཞེས་པ་གློ་བུར་གྱི་དྲི་མ་དང་ཡང་ 
བྲལ་བའི་ཕྱིར་རོ། ད མངོན་ཤེས་དྲུག་ལྡན་ཞེས་པ་ལྷའི་མིག་དང་། ལྷའི་རྣ་བ་དང་། ཕ་རོལ་གྱི་སེ མས་ཤེས་པ་དང་། སྔོན་གྱི་ག ནས་རྗེས་སུ་དྲན་པ་དང་། རྫུ་འཕྲུལ་དང་། ཟག་པ་ཟད་པའི་མངོན་པར་ཤེས་པ་རྣམས་དང་ལྡན་པའོ། རྗེས་དྲན་དྲུག་ 
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་མོོ་ོའསྤོངབདོང་། འའའ གེའདུན་དང་། རོ ཏོང་བདང། ཚུལ་ཁྲིམས་དང ལྟ་རྗེས་སུ་དྲན་པའོ། །ཡང་ན། སངས་རྒྱས་དང་། ཆོས་དང་། རོརྗེ་དང་ རིགས་དང་། ཁྲ་བ དང་ དམ ཆུག རྗས ༦ པ རྣམས སྲ པེ ། 
ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །ཡང་ན་མངོན་ཤེས་དྲུག་ལྡན་ཞེས་པ་བསམ་གཏན་ཏེ། རྗེས་དྲནདྲུག་ཅེས་པ་འཁོར་ལོདྲུག་གི་རྗེསསུ་དྲནཔ་དྲུག་གོ །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་པ་སེམས་རྣམ་པར་དག་པའི་རྣལ་འབྱོར་པའོ། །སེམས་དཔའ་ཆེ། །ཞེས་པ་དེ་ཉིད་ 
གང་ནས་ གང་གི ཁད་ པར་དང་ལྡན་པ པའོ། །འདིའི་ལུགས རྣམས་ ནི ུང་ ངུ་ལ་མོས་པའི་དབང་ དྱུ་བུས་ པའི་ཕྱིར་མ་བྲིས་ ཏེ་མཆོག་ ཏུ་མི 'འགྱུར་བའི་ ཡེ་ཤེས་ གྲུབ་པ་ ལས་ཤེས་ པར་བྱའོ། །གཉིས་ སུ་མེད་པའི་ འི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི ཤྱི་མཐུ་ཆེན་ པོ་ དང་ལྡན པའི ཕྱིར་རྫུ་ „ 
འཕྲུལ་ ཆེན་པོ་ཞེས་པ་ སྟེ ཀན ཏུ རྟོག་ པ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་ བའི་ཕྱིར་རམ་འཕོ་བའི་ བག་ཆགས་ དངང བྲལ་བའི ཕྱིར་འཇིག་ རྟེན འདས་ཞེས་པའོ། །དམིགས་ བཐམས་ཅད་དངྲ་ངལ་ བའི ཕྱིར། ཤེས་ རབ་ཕ་རོལ ཕྱིན་པ པའི མང །ཞེས བཱ ལཱ བི པའི་ 
ཡེ་ཤེས་ སོ། །ཤེས་རབ ཀྱིན དེཉིད་ཅེས་པ་རྣམ་པར་ཐར་པ་བཞིའི་བདག ཉིད་ཊ དེ། དེ་རྟོགས་པའི་ཕྱིར་ཐོབ་ཅེས་པའོ། །རང་དང གཞུན་ སྒོམ་པ་པོ་ 'པེ་དང་ བསྒོམ་པར་བྱ་བ་ རྣམས ཀྱང་དེའི་ ངོ་བོར་ རྟོགས་ པའི་ཕྱིར་བདག་རིག་ གཞན རིག་ཅེས་པ སྟེ དེས་ 

















ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་ཁྱབ་པའི་ཕྱིར་ཐམས་ཅད་པ་ཞེས་པའོ། །ཀུན་ལ་ཕན་པའི་གང་ཟག་མཆོག །ཅེས་པ་ནི་དམིགས་པ་མེད་པའི་སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོའོ། །ཡང་ན་འདིེར་བདག་རིག་ཅེས་པ་གཞན་ལ་ཇི་ལྟ་བ་དང་། གཞན་རིག་ཅེས་པ་བདག་ལ་ཇི་ལྟ་བར་ 























༄༅། །ཏེ། རྟག་ཏུདེའིངོ་བོའི་ཕྱིར་ཐམས་ཅད་པ་ཞེས་པའོ། །དེའི་ཕྱིར་དེ་ལ། ཀུན་ལ་ཕན་པའི་གང་ཟག་མཆོག །ཅེས་གསུངས་ཏེདེ་ལྟ་བུ་ནི་གཞན་གྱི་དོན་ཁོ་ན་ལྷུརབྱད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཡང་དཔལ་ཀྱེ་རྡོ་རྗེར། བདག་ལ་ 
ཇི་ལྟར་སེམས་ཅན་ལ། །བདག་དང་དེ་བཞིན་བདག་ལ་གཞན། །དེ་ལྟར་བསམས་ཏེ་རྣལ་འབྱོར་བདག །བཟའ་དང་བཏུང་བ་ལ་སོགས་བརྩམ། །ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་སོ། །འཇིག་རྟེན་དཔེ་ལས་འདས་པ་སྟེ།  ཞིས་པ་འདིར་དབང་བཞི་ 
པའི་དོན་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ནི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་ལས་འདས་པ། རང་གི་ངོ་བོས་སྟོང་བ། རྡུལ་ཕྲ་རབ་ཀྱི་ཆོས་ལས་འདས་པ། མཚོན་པར་བྱ་བ་དང་བྲལ་བའི་ཕྱིར་མཚོན་པར་བྱེད་པ་ཐམས་ཅད་དང་མཚུངས་པ་མ་ཡིན་པས་འཇིག་རྟེན་ཞེས་པ་ 
„ ལ་སོགས་པའོ། །དེ་ཡང་འཇིག་རྟེན་པའི་དཔེ་ནི་དབང་པོ་གཉིས་སྙོམས་པར་འཇུག་པ་ཐིག་ལེ་འཕོ་བའི་བདེ་བ་སྟེ། དེ་ལས་འདས་པ་ནི་ཆ་ཙམ་ཡང་མཚུངས་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཡང་བདེ་མཆོག་ཉུང་དུའི་རྒྱུད་དུ། ལྷ་དང་མི་ཡི་བདེ་བ་ནི། ། 
ྦ བསྡུས་བྱས་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཡི། །བཅུ་དྲུག་ཆར་ཡང་མི་ཕོད་དོ། །ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་སོ། །དེའི་ཕྱིར། བཞི་པ་དེ་ཡང་དེ་བཞིན་ནོ། །ཞེས་དཔེར་བཤད་པ་ཡང་དཔེ་གཞན་མེད་པའི་ཕྱིར་དེ་ཉིད་དཔེ་ཙམ་དུ་གསུངས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་མཚུངས་ 

པའི་ཕྱིར་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །དེའི་ཕྱིར་དང་པོའི་སངས་རྒྱས་སུ། ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་བརྟགས་པ་ཡི། །ཡེ་ཤེས་ཕྱག་རྒྱ་ཡོངས་སྤངས་ནས། །མཆོག་ཏུ་མི་འགྱུར་སྦྱོར་བ་ཡིས། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་རྣམ་པར་བསྒྲོམ། །ཞེས་པ་དང་། འགྲེལ་པ་དྲི་མ་མེད་པའི་ 








འོད་དུ་ཡང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ངེས་པ་འདིའི་ཕྱིར་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའི་བདེ་བ་ནི་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་མཆོག་ཏུ་མི་འགྱུར་བའི་བདེ་བར་མི་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོ་སྒོམ་པ་རྣམ་པར་བརྟགས་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་བདེ་བ་ནི་ཀུན་ཏུ་བཟང་ 
པོ་མི་འགྱུར་བའི་བདེ་བ་ཆེན་པོར་མི་འགྱུར་ཏེ་རྣམ་པར་རྟོག་པ་ཡོངས་སུམ་སྤངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་པ་དང་། གཞན་ཡང་། རྡོ་རྗེའི་རྣལ་འབྱོར་རིགས་མེད་པ། རྟག་པ་དང་ཆད་པ་སྤངས་པ། འཇིག་རྟེན་པའི་དཔེ་ལས་འདས་པ། ཡོད་པ་ 
ཐཱ; དང་། མེད་པའི་བློ་ཡོངས་སུ་སྤངས་པ། གཞོན་ནུ་མའི་མེ་ལོང་ལ་པྲ་ཕབ་པ་བཞིན་རང་གི་སེམས་ཀྱིས་མ་བརྟག་པ་མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་བ་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་རྒྱ་ཆེར་གསུངས་སོ། །དེའི་ཕྱིར་དབང་བཞི་པའི་དོན་མ་རྟོགས་ན་དབང་གཞན་ཐམས་ཅད་ 
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ྲ དོན་མེད་པར་འགྱུར་ཏེ། དེ་ཡང་འགྲེལ་པ་དྲིམ་མེད་པའི་འོད་དུ། དེ་ལྟར་དབང་བཞི་པ་མ་རྟོགས་པའི་ཕྱིར་དབང་ཐམས་ཅད་དོན་མེད་པར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་སོ། །ཤེས་པ་ཞེས་པ་འཛིན་པ་དང་། ཤེས་བྱ་ཞེས་པ་གཟུང་བ་ 
' དང་། བདག་པོ་ཞེས་པ་དེ་དག་གཉིས་སུ་མེད་པ་རྣམ་པར་རྟོག་པ་དང་བྲལ་བ་སྟེ། མཆོག་ཅེས་པ་སྲིད་པ་གསུམ་ལས་འདས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཡང་འགྲེལ་པ་དྲི་མ་མེད་པའི་འོད་དུ། སྟོང་ཉིད་སྙིང་རྗེའི་བདག་ཉིད་ཅན། །སྲིད་གསུམ་སྐྱེ་དང་འཇིག་པ་ 
_ མེད། །ཤེས་དང་ཤེས་བྱ་གཅིག་པའི་སྐ། །དཔལ་ལྡན་དུས་འཁོར་ལ་ཕྱག་འཚལ། །ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་སོ། །ཆོས་ཀྱི་སྦྱིན་པའི་བདག་ཅེས་པ་སྔ་མ་བཞིན་ཏེ། གཙོ་བོ་ཞེས་པ་འཇིག་རྟེན་པའི་ལམ་ལས་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཕྱག་ 


` ཀུ པ་ ངད། 


༦ ཌཱ2.&® 














༄༅། །རྒྱ་བཞི་པོ་ཞེས་པ་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་དང་། དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་སྟེ། དོན་སྟོན་པ་ཞེས་པ་གསལ་བྱེད་པའོ། །དེ་ཡང་ལས་དང་ཡེ་ཤེས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེ། །དམ་ཚིག་ཞེས་གྲགས་ 
འོད་གསལ་བ། ། ་དང་བསྒོམ་བྱ་དེ་བཞིན་དུ། ཐོབ་བྱ་བཞི་པ་འཇིག་པ་མེད། །ཅེས་འགྲེལ་པ་ལས་འབྱུང་ངོ་། །དེ་ལ་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱནི་ནུ་མ་དང་སྐྱར་ལྡན་པ་སྟེ། ལས་ནི་ཙུསྨན་དང་། འཁྱུད་པ་དང་། གསང་བར་རེག་པ་དང་། རྡྫ་བསྐྱད་ པ་ 
ྲ ལ་སོགས་པའོ། །དེ་ཡང་རྒྱུ་ཞེས་པ་འདོད་པའི་ཁམས་ཀྱི་འཛག་པའི་བདེ་བའི་རྒྱུའོ། །ཡེ་ཤེས་ཞེས་པ་ལྷའི་འཁོར་ལོ་རང་གིས་སེམས་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་བརྟགས་པའི་བདག་ཉིད། གཏུམ་མོའི་རྣལ་འབྱོར་ཡང་ངོ་། །དཉད་སྒམ་བྱ་ཞས་པ་རྣམ་པར་རྟག་ རཾ 
) པའི་སྒོམཔ་སྟེགརཆེནཔོ་དང་མི་ལན་པདསྲིདདའོ། །ཕྱགརྱ་ཆེནཔོནི་བརགཔ་དངབྲལབརྲ་ཕབཔའི་སྣང་བ་ལྟ་བུ་རྡུལཕྲར་ཀྱི་ཆསཀྱས་འདས་པརངགི་སེམསཀིསྣང་བཙམ་མོ། །ད་ཉིདཐོབབྱ་ཞས་པ་རྟོགས་པར་བྱབལམ་གྱིབདགཉིད་ 
དེ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལྱ་རས་འདེབས་པའི་ཕྱིར་ཆེན་པོ་དང་ཕྱག་རྒྱ་ཡང་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཡང་ཇི་སྲིད་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་མངོན་སུམ་དུ་གྱུར་པའི་བར་དུའོ། །དམ་ཚིག་ཅེས་པ་འདི་ཡང་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཉིད་དེ་འབྲས་བུའི་གནས་སྐབས་སོ། དེའི 
ཕྱིར་འཇིགས་པ་མེད་ཅེས་པ་སྟེ་འོད་གསལ་བའི་བདག་ཉིད་འགྱུར་བ་མེད་པའི་བདེ་བ་སྒྲིབ་པ་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་བྲལ་བ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་འདུས་པའི་བདག་ཉིད་འདའ་བར་བྱ་བ་མ་ཡིན་པའོ། །དེ་བཞིན་དུ་དཔལ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་མངོན་ 









པར་བྱང་ཆུབ་པའི་རྒྱུད་དུ། ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་མཉམ་བསྟན་པས། །ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་རྣམ་བསྒོམ་བྱ། །དེ་ལས་གོང་དུ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེ། །དེ་ཡི་དམ་ཚིག་འབྱུང་བར་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་སོ། །ཡང་ན་ཕྱག་རྒྱ་བཞི་པོ། ཞེས་པ་ཆོས་ཐམས་ཅད་བདག་ ་ 
མེད་པ་དང་། འདུས་བྱས་ཐམས་ཅད་མི་རྟག་པ་དང་། ཟག་པ་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་སྡུག་བསྔལ་བ་དང་། མྨྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ཐམས་ཅད་ཞི་བ་ཞེས་པ་སྟེ། འདེ་དག་ནི་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་བསྟན་པའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་རྟགས་དང་མཚན་མ་ཡིན་ 






- ༨ ༨.འ༨ འའ-- ` ~¬ `~ འ ་ ༨6༥༨ ༨ 
ཧཱ པའི་ཕྱིར་རོ། །དོན་སྟོན་པ་ཞེས་པ་དེའི་དོན་གྱི་ཆོས ་ཐམས་ཅད་གསལ་བར་བྱེད་པ་སྟེ། དེ་ལས་གཞན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པར་མི་རཾགས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཡང་ན། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཞེས་པ་སད་པ་ལ་སོགས་པའི་གནས་སྐབས་སྐྱེད་པ་ལུས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་ལ་ 
2 ༠ ༨ ༢. ༨༨༨ ༨ ཡ 


་ེ སོགས་པའཕོ་བ་མེད་པའ་བྱེད་པ་སྐུའི་ཕྱག་རྒྱ་ལ་སོགས་པ་སྟེ། དེའི་བརྡར་དཔྲལ་བ་དང་མགྲིན་པ་སྙིང་ཁ་དང་ལྟེ་བ་རྣམས་སྲ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུཾ་ཧོ་ཞེས་པ་དགོད་པའོ། །འདིས་ནི་རྡོ་རྗེ་བཞི་ལ་སོགས་པ་རྒྱུད་ཀྱི་བརྗོད་པར་བྱ་བ་མ་ལུས་པ་སྔུད་པའི་ཕྱིར་དོན་ 
ྲ སྟོན་པ་ཞེས་སོ། །ཡང་ན་ཕྱག་རྒྱ་གཅིག་ཉིད་ལོ་བཅུ་གཉིས་དང་། བཅུ་དྲུག་དང་། ཉི་ཤུ་དང་། སུམ་བཅུ་ལོན་པའི་དབེ་བས་རིམ་པ་བཞིན་ལས་དང་། དམ་ཚིག་དང་། ཆོས་དང་། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་ཡང་དཔལ་དུས་ཀྱི་ 


འཁོར་ལོའི་རྒྱུད་དུ། སྨད་འཚོང་དམ་པ་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱར་འགྱུར་ཞིང་གསང་བའི་མི་མོ་གཞན་གྱི་བུད་མེད་དམ་ཚིག་སྟེ། རང་དབང་ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཡུལ་ནི་མང་པོ་ལ་དགའ་རང་གི་ཆུང་མ་ཡེ་ཤེས་ཕྱག་རྒྱའོ། །སྨད་འཚོང་དམ་པ་བཅུ་གཉིས་ལོ་ལོན་ 
ས་ག ༽་ིའ༄ཨཤའངབས སས སསབས པབཤ ི་ོ ང་་ངང་བ༤༤༤༤༤༤༡༤༤༤༤༤༤༤༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨ ༨༨ = 


ྫ 












༄༅། །མཆོག་གི་བདེ་བ་ལ་དགའ་གཞན་གྱི་བུད་མེད་བཅུ་དྲུག་ལོ། །རང་དབང་ལོ་ནེ་ཉི་ཤུ་ལོན་པ་བུ་མོ་དང་བཅས་རང་གི་ཆུང་མ་སུམ་བཅུའི་ལོ་རུ་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་སོ། །འཇམ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་བདག་ཉིད་ 
ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་དགའ་བ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ནི། བསྙེན་བཀུར་གནས་ཀྱི་མཆོག་ཅེས་པ་སྟེ། འགྲོ་བ་ཞེས་པ་དགའ་བ་ལ་སོགས་པའམ། དབུགས་གཡོ་བའི་བདག་ཉིད་དོ། །ངེས་འབྱུང་གསུམ་ཞེས་པ་མཁའ་ལ་སྤྱོད་པ་དང་། ས་ལ་སྤྱོད་ 
¦ པ་ དང་། ཕྱགརྒྱ་ཆེནང པོའི་དངོས གྲུབ་ བོ། །ཡང་ན་ངེས འབྱུང་ཞེས་ པ་སྲོག་གི་ ི་རླུང་འགྲོ། བ་དང་འོང་བ་ ་དང་ བྲལ་བ སྟེ། དེ ཡང་ཟླ བ་ དང་ཉི་མ་ དང་སྒྲ་ གཅན་ གྱི་ལམ་ གྱི་དབྱེ་བས་ གསུམ ་མོ། །འགྲོ་ རྣམས ་ཞེས་པ་འཕོ་བ་རེ་ རེ་འགགས་ པས་ས་ དང་པོ་ 
བྲོ ལ་སོགས་ ས་བགྲོད་པའི་ཕྱིར་རོ། ། །བརྟུགས་པ་དང་བྲལ་བ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་པའི་ སྟོང་པ་ཉིད་པྲ་ ཕབ་པའི་ སྣང་བ་ལྟ་བུནི་དོན་གྱི་དམ་ པ་ཞེས་པ་སྟེ། ། དེ་ཉིད་རྣམ་ དག་ཅེས་པ་དག་པ་གཉིས་ ཡ་དང་ལྡན་པ་ པའི་ཕྱིར་རམ། རྣམ་ པར་རྟོག་པ་དང་བྲལ་ བའི་ཕྱིར་ 
རམ། ཉེན་མོངས་ པ་ལ་སོགས་པའི་ སྒིབ་ པ། གསུམ་ དང་བྲལ་ བའི་ཕྱིར་རོ། །དཔལ་ ཞེས་པ པ་ དེ་ཉིད་ གཉིས་ རྲ། སུ་མེད་ པའི་ འི་ཡེ་ཤེས་སོ། ་སོ། །འཇིག་རྟེན་ཞེས་པ་ཕུང་པོ། པོ་ལྔའ བདག ཉིད་སྤྲལ་ པའི་འཁོར་ལོ་ལ '་སོགས ་པ སྟེ གསུམ ཞེས ་པ་ སྲོག་ དང་ཐུར་སེལ་ གྱི་ 
ལམ་གསུམ་མོ། །སྐལ་བཟང་ཞེས་པ་དེ་དག་གི་འཕོ་བའི་བག་ཆགས་དང་བྲལ་ཞིང་འཕོ་བ་མེད་པའི་བདེ་བ་ཐོབ་པ་ སྟེ། ཆེ་ཞེས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཁྱབ་ པའི་ཕྱིར་རོ། །ཡང་ན་བྱ་བ་ཐམས་ཅད་སེམས་ཅན་ཁོ་ ནའི་དོན་ དུ་སྦྱོར་ བའི་ཕྱིར། འཇིག་ རྟེན་ 
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གསུམ་གྱི་སྐལ་བཟང་ཆེ་ཞེས་པའོ། །དེ་ཡང་དཔལ་བདེ་མཆོག་ཏུ། སེམས་ཅན་དོན་རྣམས་བྱེད་པའི་ཕྱིར། །སྐལ་བཟང་བཅོམ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་ཅན། །རྟུག་ཏུ་མྱྱ་ངན་འདས་པའི་ཕྱིར། །ཉན་ཐོས་ཐམས་ཅད་སྐལ་ངན་ཡིན། །ཞེས་སོ། །གཉིས་སུ་མེད་ 
པའི་ཡེ་ཤེས་དང་ལྡན་པའམ། རྣལ་འབྱོར་མ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡིད་འཕྲོག་པའི་རིན་པོ་ཆེ་ཉམས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་དཔལ་ལྡན་ཞེས་པ་སྟེ། འགྱུར་བ་མེད་པའི་བདེ་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་གཞིར་རྱུར་པའི་ཕྱིར་འབྱོར་པ་ཀུན་བྱེད་པ་ཞེས་པའོ། །འཕོ་བའི་བག་ 
ཆགས་དང་བྲལ་བའི་ཕྱིར་འཇམ་པ་སྟེ། དཔལ་ཞེས་པ་དེ་ཉིད་གཉིས་སུ་མེད་པའི་བདག་ཉིད་དོ། །དེ་དེའི་བདག་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཕྱིར་དཔལ་དང་ལྡན་ཞེས་པ་སྟེ། སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བའི་ཕྱིར་མཆོག་ཅེས་པའོ། །དོན་ཡོད་གྲུབ་པའི་བདག་ = 
ཉིད་འདུ་བྱེད་ཀྱི་ཕུང་པོའི་སྒོ་ནས་སྒྲིབ་པ་མེད་པའི་ཆ་བཅོ་ལྔ་རྣམ་པར་དག་པ་མཚོན་པའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་བཅོ་ལྔས་བྱ་བ་གྲུབ་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བསྟོད་པའོ།། ལྟ །ད་ནི། མཆོག་སྦྱིན་རྡོ་རྗེ་མཆོག་ཁྱོད་འདུད། །ཅེས་པ་ལ་སོགས་པ་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་ པ 
སྒོ་ནས་བསྟོད་པ་གསུངས་པ་བཤད་པར་བྱའོ། །དེ་ལ་མཆོག་སྦྱིན་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་མེ་ལོང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་དང་། སངས་རྒྱས་ཆགས་པ་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པས་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་དང་། སངས་རྒྱས་འཛུམ་པ་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པས་སོ་སོར་ 
རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས་དང་། དངོས་མེད་ལས་བྱུང་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པས་བྱ་བ་གྲུབ་པའི་ཡེ་ཤེས། སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲ་བ་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པས་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བསྟོད་པ་སྟེ། དྲེ་རྣམས་ཀྱང་རིམ་པ་བཞིན་རྣམ་པར་སྣང་ 
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༄༅། །མཛད་དང་། རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་དང་། འོད་དཔག་མེད་དང་། དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་དང་། མི་བསྐྱོད་པའི་བདགཉིད་དོ། །དེ་བཞིན་དུ་རིམ་པས་རྒྱུའིཡེ་ཤེས་དང་། རྐྱེནགྱི་ཡེ་ཤེས་དང་། གནད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་དང་། སྒོམ་ 
པའི་ འི་ཡེ་ཤེས་ དང་། གྲོལ་བའི་ འི་ཡེ་ཤེས་སོ། ་སོ། །དེ་ བཞིན་ དུ་རྣམ་ པ་ལྔས མངོན་ པར་ རར་རྫོགས་པ པར་བྱང་ཆུབ་པ་ 'དང་། རྣམ་པ ཉི་ཤུས མངོན་ པར་ རྫོགས་ པར་བྱང་ཆུབ་ པ་ ཡང་མཚོན་ ནས་ རྟོགས་ པར་བྱའོ། །དེ་ ཡང་མཆོག ་གི་ དང་པོའི་ སངས རྒྱས་: ཀྱི་རྩ་བའི་ 
རྒྱད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས རྣམ་ང པ་ལྔ་ ཿ་བསྟོད་པ་ ་ལ་ ཚགས ་ས་ སུ་བཅད་པ་ ལྔ་ཡིས རྣམ་ པ་ལྔ་ཡི སྒོམ་ པ་བཅོམ། ལྡན་འདས: ཀྱིས གསུངས ་པ་འདི་ལྟ སྟེ། སྟོང་པ ་ལ ་ནི་ དངོས་ པོའི་ཚོགས། །བརྟགས་ང ་པའི་ གཟུགས་ སྤངས་བེམ ་པོ་མིན། །འདི་ནི་མཐོང་སྟེ་མེ་ ལོང་ལ། 

པྲ་ཕབ་གཞོན་ནུ་མ་ཡི་བཞིན། །ཞེས་པ་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་བདེན་པ་ལ་གཟུགས་ཀྱི་ཕུང་པོམེ་ལོང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་སོ། །དངོས་ཀུན་མཉམ་པཉིད་གྱུར་ནས། །དངོས་པོ་གཅིག་ཏུ་མི་འགྱུར་གནས། །མི་འགྱུར་ཡེ་ཤེས་ལས་བྱུང་བ། ཆད་པ པ་ 
མ་ ཡིན་ རྟག་ པའང་མིན། །ཞེས་ པ་ཚོར་བའི་ཕུང་པོ་ མཉམ་པ ཿཉིད་ ཀྱི་ཡེ་ཤེས ་སོ། །མིང་གི་ བདག ཉིད་ ཡི་ གི ཀུན། །ཨ་ ཡིག་ །རིགས་ ་ལས་ཡང་ དག བྱུང་། ། མི འགྱུར་ ཆེན་ པོའི་ གནས ཐོབ་པ། །མིང་མེད་མིང་ཅན་དག་ཀྱང་མེད། །ཅེས་པ ་འདུ་ཤེས་ 
ཀྱི་ཕུང་པོ་སོ་ཿ སོར་ཀུན་ཏུ་ རྟོག་ པའི་ ཡེ་ཤེས་སོ། །སྐྱེས་ པ་མ་ ཡིན་ པ་ཡི་ ཆོས། །འདུ་བྱེད་ བྲལ་བ་རྣམས་ལ་ཡང་། །སངས་རྒྱས ཉིད་མེད་ བྱང་ཆུབ་མེད། །སེམས་ཅན མེད་ཅིང་སྲོག ཉིད་མེད། །ཅེས་ པ་འདུ་བྱེད་ཀྱི་ཕུང་པོ་ བྱ་བ་གྲུབ་པའི་ འི་ཡེ་ཤེས་སོ། ་སོ། ། 
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རྣམ་ པར་ཤེས་ང པའི་ཆོས ཉིད་འདས། །ཡེ་ཤེས་ད་ དག་པ པཾ གོས་ པ། ་མེད། །རང་བཞིན འོད་ གསལ་ ཆོས རྣམས་ ནི །ཆོས ཀྱི་དབྱིངས ཀྱི་བགྲོད་ པར་ གནས། །ཞེས་ པ་རྣམ་ པར་ཤེས་པཿ པའི་ཕུང་པོ་ཆོས ཀྱི་དབྱིངས་ཤིན་ཏུ རྣམ་ པར་ དྭག་ཏ པའི་ འི་ཡེ་ཤེས་སོ། སོ། ། །ཞེས་ 
པའོ། །དེ་ བཞིན་ དུ་བསྡུས་ པའི་རྒྱུད དུ་ཡང་། འཁོར་ལོ་ ལོ་སྲིད་གསུམ ཀུན་ ནས་ དང་བ་ཞེས་པ་ བདེ་བ་ རིན་ ཆེན་འདི་ ཡི་ ཡ་ཆགས་ པ་ཉིད་ དག་ ནི། །པད་མ ་ཉེན་མོངས་ ཟད་པ་ རལ་གྲི་ རྡོ་རྗེ རྗེ་དག ཀྱང་ཡེ་ཤེས '་སྐུ་ཆེན་རྣ རྣམ་ པར་མི ཕྱེད་ པའོ། །མི་ཤེས་ ་གཅོད་པ་ གྲི་ 
གུག །མཆོག་ གི་ རིགས་ དྲུག་རྣམས་ དེ་འདི་ དག་ རྣམས ཀྱིས་ བསྐྱེད པ་གང་ ཡིན་ པ། །ཕུང་པོ། པོ་ཁམས་དང་ དབང་པོ་ལ 'སོགས ་མཁའ་ བཞིན་ རོ་མཉམ་དེ་དག་ རྣམས ཀྱང་དེ བཞིན་ རིག ་པར་བྱ། །གང་དུ་ངེས་ པར་རིགས 'ཀྱི་གཟུགས་ ནི་ཉམས་ པ་ཉིད་ དུ་གུར་ པ་ 
དེ་ནི་ ཆེན་ པོའི ་གཟུགས་སུ་གསུངས། །གང་ དུ་འཁོར་ བའི་ སྡུག་ བསྔལ ཉམས་པ ཉིད་དུ་ དྲུ་གྱུར་པ་ དེ་ ནེ་ ཚོར་བ་ ཆེན་ པོར་གསུངས་ པ་ སྭེ། | །གང་ དུ་འཁོར་ བའི འདུ་ཤེས ཉམས་པ ཉིད་ དུ་གྱུརཔ་ད་ནི་རྡོརྗེའ འདུ་ཤེས་ ཆེན་ པོ་འོ། འོ། །གང་ ངདུ་འཁོར་བ། ་འཕེལ་བ་ 

་འིད་དྲ་གར་པ་ དེ་ ཡང་རྣམ་ པར་ཤེས པར་གསུངས། །གང་ དུ་ཤེས་ ང། མིན་ པའི་ 'དངོས་ པོ་ ཉམས་༔ ང། ཉིད་ དུ་གྱུར་པ་ དེ ནི་ ཐུབ་པའི་ ཡེ་ཤེས་ 


ཉམས་ པ་ཉིད་དུ་གྱུ ར་པ་དག་ ནི་ རྡོ་རྗེའི་འདུ་བྱེད་ཁོ་ ན་འོ། །གང་དུ་གཉིད་ལ་ སོགས་ པའི་ གནས་སྐབས་ཉམས་པ ཉེད་དུ་གུ 
སེེ རིགས་དྲུག་རྣམས། །གཞན་ ནི་ ཁམས་དྲུག་དབྱེ དྲབེ་བ་ རྣམས་ ཏེ ས་ དང་མི་ དང་ཆུ་ ཆུ་དང་རླུང་དང་ནམ ་མཁའ་ཞི་ བ་རྣམས། །ཞེས་ པའོ། །དེ་ བཞིན་ དུ། སྟོང་པ་ ཆེན་ | 
༩ 








= ༡༩ ༈ ༤ ༡ ༈ ༡ མཛད ་ཁྲ།་ མྲོགས་མཆོག་ གི་ ད་ར།་ བ་མཆོག་ཟེ ཧེ་ རབ།ང།ངྲ་ག་ 


ཉིད །འདི་དག་རྣམ་པར་སྣང་ཿ པ ག་གྱ ཤན༤་ `བུ་ 


















ས་ 











ཟ- ༄༅། 












།པོ་ཡི་གེ་ལྔ། ཐིག་ལེ་སྟོང་པ་ཡི་ ཀི་དྲུག །ཅེས་པས་ཀྱང་ངོ་། །ཡན་ལག་གི་དོན་ནི། འཇམ་དཔལ་ ཡེ་ཤེས་ སེམས་ དཔའི་ བདག་ཉིད་གཉིས ་ར། སུ་མེད་ པའི་ཡེ་ཤེས་ཉིད་ མཆོག ཅེས་པ སྟེ དེཉིད་ སྤྱིན་ པའམ་དེ་ལ འཛིན་ པ་ 
དང་བྲལ་བའི་ཕྱིར་མཆོག་སྦྱིན་ཞེས་པའོ། །དེ་ཉིད་རྡོ་རྗེ་ སྟེ་གོ་སླའོ། །མཆོག ་ཅེས་པ 'འགྱུར་ བའི་ འི་བདེ་ བ་ལས འདས་ པའི་ཕྱིར་རོ། །ཁྱོད་འདུད་ ཅེས་པ་ནི་ཐམས་ཅད་ དདུ་གོ་ སྤའོ། །ཡང་ ང་དག ་མཐའ་ཞེས་པ། ཡང་དག མཐའ་སྟེ་ ཡི་ ཡི་གེ་མེད། །ཅེས་པ་ 
ལྟར་རོ། །སྟོང་ཉིད་ཅེས་པ་གོ་སླ་སྟེ། དི་ཉིད་ཐཿ ཐམས་ཅད ཀྱི་གཞི་ཡི ཡིན་ པའི ཕྱིར་སྙི སྲིང་པོ། ཞེས་ པའོ། །སངས རྒྱས་ཞེས་པ འགྱུར་བ མེད་པའི་ བདེ་ བ སྟེ། བྱང་ཆུབ ་ཅེས་པ་རྣམ་ པར་མི་ རྟོག་ པའི་ འི་ཡེ་ཤེས་སོ། རེ ། །ཆགས ་པ་ ཆེན་ པོའི་ངོ་བོ་ཉི ཉིད་ཀྱིས་ སངས་ 
རྒྱས་ ཆགས་ པ་ཞེས་ པའོ། །སངས་རྒྱས 'ཉིད་འདོད་ པར་བྱ་བ་ ཡིན་པ པའི་ཕྱིར་སངས་རྒྱས འདོད་ཅེས་ ས་པའོ། །སངས རྒྱས སྐུ་ཞེས་ པ། ལྟར་ན་ཆོ ཆོས ་ཀིསྐུའི་ ངོ་བོ་ཉིད་ལས སོ། །འགྱུར་བ མེད་ པའི་ ་བདེ་ བ་ ཆེན་ པོའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་སངས རྒྱས་ དགྱེས་ པ་ཞེས་ 
པའོ། །གཉིས་ སུ་མེད་པའི་བདེ་བའི་ངོ་བོ་ཉེ ཉིད་ ལས་སངས རྒྱས་ རོལ་ཞེས་ པའོ། །བདེ་ བ ཆེན་ པོའི་རང་བཞིན་རབ་ཏུ གསལ་ བར་གྱུར་པ: པའི་ཕྱིར་སངས རྒྱས ་འཛུམ་པ་ཞེས་པའོ། །ལྷན ཅིག སྐྱེས་ པའི་གཏུམ་མོའི་ སྣང་ བཤེས ་བྱའི་དཀྱིལ་འཁོར་མཐའ་ 


དག་ཁྱབ་པའི་ཕྱིར་སངས རྒྱས ་སྣང་བ་ཞེས་ པའོ། །བཞད་པ་ཞེས་པ 'ལྟར་ན་ལྷན ཅིག་ སྐྱེས ་པའི་ བདེ་བས་ཁྱབ་ པར་གྱུར་པའོ། །སྲོག་ལ་སོགས་ པའི་ རླུང་གཡོ་ ཡོ་བ་མེད་ པར་གྱུར་པས་གསུང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་པ་མངའ་ བའི་ཕྱིར་སངས རྒྱས་གསུང་བ་ཞེས་ 


-----~ལམ་ཿཛནི་ 
































^ ༤༨༦ ༨ 


པའོ། །ཆོས ཀྱི་སྐུ་མཚན ་ཆ། པ་མེད་ པའི་ངོ་བོའི ཕྱིར་ས སངས་རས་ཐུགས་ཞེས་ པའོ། །དངོས་པོ་ཀུ ཀུན་རྫོབ་དང་མེད་པ་དོན་དམ་པ་གཉིས་སུ་མེད་པ་ལས་བྱུང་བ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་བདག་ཉིད་དོ། །རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ངོ་བོར་གྱུར་པའི་ཕྱིར་ 
„ སངས རྒྱས འབྱུང་ བ །ཞེས་ པའོ། །རང་ བྱུང་གི་ངོ་ ངོ་བོའི་ཕྱིར་ནམ་མཁའ་ལས བྱུང་ཞེས་ པའོ། | །རྡུལ་ ཕྭ་རབ་ལས འདས ་པ་ དམིགས ་པ་མེད་པའི་ འི་ཡེ་ཤེས་ རང་རིག་པ་ཉིད་ལས་ཡེ་ཤེས་ལས་བྱུང་ཞེས པའོ། སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲ་བ་ཞེས་པ་སྔར་བཞིན་ནོ། །གཉིས་ 
ཧཿ སྭ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཉིད་སྣ་ཚོགས་པའི་ངོ་བོའི་ཕྱིར་སངས་རྒྱས ་གར་མཛད་ཅེས་པའོ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་བདག་ཉིད་ཁོ་ན་གཟུགས་ལ་སོགས་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་དང་ལམ་དང་། འབྲས་བུའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ངོ་ བར་གྱུར་པའི འི་ཕྱིར་ཐམས་ཅད་ 


༡ ཐམས་ཅད་ཅེས་པའོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་ལས་ཡེ་ཤེས་སྐུ་ཉིད་ཅེས་པའོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྔའི་བདག་ཉིད་ཕུང་པོ་ལྔ་དག་པ། ཡེ་ཤེས་ལྔའི་བསྟོད་པ་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་ལྔའོ།། ༈ ]།།འདིར་རྗེས་སུ་ 


: བསྔགས་པའི་གཞུང་རྣམསནི་གོསླ་བའ་ཕྱར་ཁོ་བསམ་བཀྲོལ་ཏེ བློ་གསལ་བ་རྣམས་ཀྱིས་དྲང་བ་དང་ངེས་པའི་དོན་གྱི་མན་ངག་ལས་རྟོགས་པར་བྱའོ། །འདིར་སྔགས་ནི། ཨོཾཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་རྩ་བའི་སྔགས་སོ། །པྲ་ཀྲི་ཏི་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་ 
| ། རྡོནའིང་ཿ ཨཱཿ ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་ཞི་ཕྲེང་བའི་སྔགས་སོ། །འདི་རྣམས་ཀྱི་དོན་ནི་ཡི་གེ་མང་བར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་མ་བྲིས་སོ། །སྔགས་ཉེ་བར་དགོད་པའོ། །དེ་ནས་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་ལ། རྣམ་དག་ཅེས་པ་ཡིད་ 
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ཁ་གོང 











༄༅། །ཆེས་ པ་གསུམ གྱིས་ དག་པ པའི་ཕྱིར་ཏེ ཏ། དེ་ཡང་འགྲེལ་ པ་ དྲི་མ་མེད་པའི་འོད་དུ། སྔགས སྲ་ཀྱ་ཐེག་ང པ་འདི་ལ་ ཡིད་ཆེས་པ རྣམ་པ་གསུམ་ བཅོམ ལྡནའདས ཀྱིས་ གསུངས་ ཏེ། དང་པོར་རེ་ཞིག་རྒྱུད་ལ་ ཡིད་ཆེས་ པ་དང་། དེ་ 
ནས་བླ་མ་ལ་ ཡིད་ ཆེས་པ་ པ་དང་། དེ་ནས་ བདག ཉིད་ལ་ ཡིད་ ཆེས་པ སྟེ།  ཡིད་ ཆེས་ པ་འདི་ གསུམ ་གྱིས་ ཡང་དག་ པར་ རྫོགས་། པའི་ འུ་སངས་རྒྱས ་ཀྱི་ལམ་ཡོངས ་སུ་དག་ པར་འགྱུར་རོ། །རྣམ་ པ་གཞན ་དུ་ཡིད་ ཆེས་ པ་འདི་གསུམ མེད་པར་ལམ གསུམ མེད་ 
¦ ར།ར་ལམ་ གང་བླ མས་སློབ་མ་ལ་ བསྟན་པ་ ནི། ཡང་དག་ པར་ རྫོགས་ པའི་ སངས་རྒྱས་ ཉིད་ཀྱི་འབྲས་ བུར་སྟེར་བར་བྱེད་པ་ པོར་མི ་འགྱུར་ ཏེ། སློབ ་མའི་ དདུ་པ་ དམན་ པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ཀུན་ རྗོབ ཀྱི་བདེན་ང པར། འཇིག་ རྟེན པའི་འབྲས་ 'བུར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་ ཕྱ 


་ གསུངས སོ། ། །ལྷག་མ་ རྣམས་ ནཱ གྭ ་སླའ། །རྫགས་ པའི་སངས རྒྱས ཀུན གྱིས་ བཤད། །ཅེས་ པ་ ནི། ཚུལ འདི ་སངས། རྒྱས་ ་ཐམས། ཅད་ཀྱིས་ བསྟན་ པ་ ཡིན་ པའི ཕྱིར་ རོ། དེ ཡང་མཁའ་འགྲ ག་མ རྡོ་རྗེ རྗ་གུར་དུ། སྟོངཉིད་སྙི སྙིང་རྗེ་ དབྱེར་མེད་ པ། །གང་ པ 
དུ་སེམས་ ནི་ རབ་ བ་བསྒོམ་པ། པ། །འདི་ འི སངས་རྒྱུས་ ཆོས་ དང་ནི། །དགེ འདུན གྱི་ཡང་བསྟན་ པ འོ། །ཞེས་ པ་ དང་ ། དེ་ བཞིན་ དུ། མངོན་ པར་བརྗོད་ པ་འབུམ་པར། ། སྟོང་ཉིད་སྙི སྲིང་ རྗེ གཅིག གྱུར་ པ། །ྒྱུད གུང་ལ་ ནི་ རབ་བསྟན ཞིང་། །འཇིག་ རྟེན་ 


ྣ མགོན་ པ། པོ་སྒྲུབ བྱེད་ པ། །རྒྱུད་ དེ་སངས་རྒས ཀྱིས་ བསྟན་ པའོ། །ཞེས་ པ་ལ་ སོགས་ པ་གསུངས ་སོ། །དེའི ་ཕྱིར་ཐར་པ་ དོན་ དུ་གཉེར་བ་ རྣམས ཀྱིར ཚུལ འདི་ཉིད་ལ གདོན་མི ་ཟ་བར་འཇུག་ པར་བྱ་སྟེ འདོད་ པའི ་དོན ཐམས་ཅད་ བདེ་བླག་ཏུ་འགྲུབ ་པར་ 


















འགྱུར་ རོ།། ༈ །།ཐུབ་པའི་དབང་པོའི་གསུང་རབ་ཟབ་མོའི་རིན་ཆེན་མི་ཟད་གཏེར། །རྒྱདཀྱི་རྒྱལ་ པོའི་འགྲེལ་ བཤད་ ངེས་པའི་དོན་གྱི་སྣང་བ འདི། །དཔལ་ལྡན་བླ་མ་བཟང་ པོའི ཞབས་ལ སྤི བོས་རེག་པའི་མཐུས། །རྒྱལ་བ་རྒྱལ་སྲས་གྲུབ་ 
པའི་སློབ་ དཔོན་ རྣམས: ཀྱི་གསུང་བཞིན་བྲིས། །བརྩེ་བའི་གཟི་ལྡན་དཔལ འབྱོར་གདེངས་ ཅན་ དབང་པོ ལསྣལགཅང ཅིང་། །ཤེས་ རབ་མིག་ལྡན་ ་དབང་རྱུག མཆོག སྦྱིན་ བྱགཔ་རརྱ་སུར་པ། །གཏོང་བའི་རྒྱན་ ལྡན་གྲགས་པས འཛིན མའི་ འི་དཀྱིལ ལ་འཁོར་ཀུན་ 
རླ ཁྱབ་པས། །ཆེན་པོའ པོའི་མཚན་ ལྡན་ཀུན་དགའབ གཞོན་ ནུས་གསུཔས་བསྐུལ་ བའི་ངོར། རྒྱུད་འདིའི་རྣ° རྣམ་བཤད: རྡྗེ་ཐེག་ པ་ཡི། །ལམ ལ་བློ་གྲོས་རབ་ཏུ་བརྟན་པ་ཡིས། །དྲང་བའི་དོན་གྱི་ཆུ་གཏེར་ལས་བརྒལ་ཅིང་། །ངེས་པའི་དོན་གྱི་རིན་ཆེན་རྙེད་ 
( ནས་ བསྡེབས། ། །ཟབ་ཅིང་རྒྱ་ཆེ་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་འོ་མའི འི་རྒྱ་མཚོ ་ཡི། །ངེས་ དོན་ ཡེ་ཤེས་རིན་ཆེན་ དོན་ གཉེར་ སྤྲོབ སྤོ་བའི་སྐྱེས་བུ་ བུ་དག །ཆོས་ དང་ དོནྲ་གི་དེད་དཔོན་ཐབས་ལ་ལེགས་པར་མ་བརྟེན་པ། །གང་ཟག་ཚིག་འབྲུ་གཡོ་བའི་གྲུ་ཡི་རྗེས་སུ་མ་འབྲངས་ 
ང་ར །རྡོ་རྗེ་འཆང་ དབང་སྲས་བཅས་རྣམས ཀྱི་ཡུལ་འདི་ ཡི །དབྱེ་ བའི་ཆ་ ཡང་བདག་ལྟ་བུ་ ཡེས་ཇི་ ལྟར་ རྟོགས། །དྲེ་སླད འདི་ དོན་ཇི་སྙེད་ལོག་པར་ བཤད་པ་རྣམས། །རྣལའ འབྱོར་མར་བཅས་འཇམ་པའི དབྱངས ཀྱིས་བཟོད་པར་མཛོད། །འདི་ལ་ 

ཞིང་རབ་ཏུ་འབད་པའི་དགེ་བ་ཡིས། །འདིར་ཞུགས་སྐྱེ་བོཉི་མ་ ཟླ་བ བའི་བགྲོད་པ་རྣམས། །འདི་ཡི་ཐབས་ཀྱིས་ནམ་མཁའི་ལམ་ལ་རབ་གནས་ཏེ། །འདེ་དོན་རྟོགས་པའི་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་འཛིན་པར་ཤོག །འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་གྱི་མཚན་ 


] 
བསྐལ་ཞེང་རབ་། 






















༄༅། །ཡང་དག་པར་བརྗོད་པའི་འགྲེལ་ པ་བཤད། ངེས་པའི་དོན་ གྱི་སྣང་བཞེས ་བྱ་བ འདི་ནི། འགྲོ་བའི་བླ བླ་མ་ཤཱཀྱ་སེང་གེས་རྔོ་རྗེ་ཐེག་ པ་ལེགས་པར་གསུངས་ནས། ལོ་ཉིས སྟོང་བརྒྱ་ལྔ བཅུ་རྩ དགུ་དང་ཟླ་བ་བཞི་འདས་པའི་དུས་ 
ན། སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་དྷརྨ་པཱ་ལ་རཀྙི་ ཀི་ཏའི་ སྐུ་རིང་ལ། དཔོན་ ཆེན་པོ་ཀུན་དགའ་གཞོན་ནུ་ཞེས་བྱ་བས་ བསྐུལ ་ཞིང་། ཡོན་གྱི་བདག་པོ་མཛད་ནས། སྒྲ་ བསྒྱུར་གྱི་ལོ ཕོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཤོང་བློ་གྲོས་བརྟན་པ་ཞེས་བྱ་བས་ལེགས་ པར་སྦྱར་བའོ། །འདིས་ 


སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་ པར་གྱུར་ཅིག། །།ཤུབྷཾ།། དད 
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ཤཿ པབ ། ༄༅། །ས་ཆེན་གྱི་སློབ་མ་བླ་མ་ཞང་ཚུལ་ཁྲིམས་གྲགས་ཀྱིས་མཛད་པའི་དཔལ་བརྟག་པ་གཉིས་པའི་དཀའ་འགྲེལ་བ ཞུགས་སོ། ། 
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།བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་ལ་ཕྱག ་འཚལ་ལོ། ལ། །བརྟག་། པ ་གཉིས་ པའི་ གང་བཤད་ པའི་ཆོས་ ཕུན་སུ སྔམ་ ཚོགས་ པའི་ ཚུལ་ 'གྱིས་རྒྱུད་ཀྱི་ཡན་ ལགྲ་རས་ པར་དབྱེ་བ ་ལ། མངོན་ པར་ རྟོགས་ པ་ 
དང་སྦྱུར་ནས ་སྟོན་པ་ བརྟག་པ་ དང་པོས་རྩ་བའི་རྒྱུད་ཀྱི་ཚུལ་ དང་། བརྟག་པ ་ཕྱི་མས་ བརྟུག་པ་ དང་པོ་ དང་། ཕྱི་མ། ཉིད་ཀྱི་ཡང་སྔ་མ་ ་སྔ་མའི་ 'དོན་མི་ གསལ་ བ་གསལ་ བ་དང་། མ་ཚང་བ་ ཁ་སྐོང་བའི་ ཚུལ་གྱི གྱིས་ 
རྒྱད་ཕྱི་མའི་ འི་ཚུལ་ལོ། །དེ་ལ་ ལ་དང་པོ་རྩ་བའི་རྒྱུད་ཀྱི་ཚུལ་ རྣམ་ པར་བཞུག་ པ་ལ་གསུམ་སྟེ། འཐོབ་ པར་བྱ་བའི་འབྲས་ བ་ བུགང་ལ་ དམིགས་ སེ་སྒྲུབ་པ པ་ཧེ་ རུ་ཀ་ རྣམ་ང པ་ བཞིའི་ དངོས་ ་གྲུབ། ཐུན་མོང་དང་ཐུན་མོང་ 
མ་ ཡིན་ པའི འབྲས་བུ བའི་ དངོས་གྲྭ གབ་ དབྱིངས་ དང་ཡེ་ཤེས་ དང་དེ་གཉིས་ དབྱེར་མེདཀྱི་དངོས གྲུབ། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ དང་དེ་གསུམ་ དབྱེར་མེད་ཀྱི་དངོས་ གྲུབ་ནི་འབྲས་བུ་ བ་ལ་ བྲོད་པ་བསྐྱེད་ པའི དོན་དུ་དང་པོ་ 
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༄༅། བསྟན པ་ དང་། འབྲས་བུལ་བྲོད་པ་སྐྱེས་ ནས ཨ་རུ ལ་ནན་ ཏན ་བྱེད་ པས་ད དྲེ་ཐོབ་ པར་བྱེད་ པའི་ཐབད། ཀྱི་རྒྱུད བསྟན པ་དང་། ། དེ་ ལ་ དེ་ཉམས་ ར། སུ་ལེན་ པར་བྱེད་ པའི་ རྟེན གྱི་གང་ ཟག་ 
དགོས་ པས སྒྲབ་ པ་པོ་ཆྡེ ཏན་ གྱི་གང་ཟག་ གི ་མཚན་ཉིད་མཐའ་མར་ བསྟན་ པའོ། །དྷ་ལར་ན་ གང་ཟག་ གཞུག་ པའི་ གོ་རི རམ་དུ་རྣམ་པར་བཞག་ པའོ། །དེ་ རྣམས་ བཤད་ཐབས ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་ ན་བཤད་པར་ བྱ་བའི་ 
མན་ ངག་ བརྗིད་པ པར་བྱ་ བའི་ དོན་ གང་ ཡིན་ཿ པ་དང་། འཆད་ལུགས ཀྱི་མན་ ངག་ རྗོད་ ད་པར་བྱེད་ པའི་ ི་ གང་ ཡིན་ པ་ དང་། མངོན་ པར་ རྟོགས ་པ པ་གང་ དང་འབྲེལ་ བ་དང་། བཤད་ པའི་རྒྱུད གང་དང་སྦྱར་བ་ སྟེ རྣམ་ 


པ་ བཞི་ བཞིས་ ཁོང་ དུ་ཆུད་ པར་བྱའོ། །དེ་ལ་ དང་པོ། ་འབྲས་བུ་ཧེ་རུ་ཀ་རྣམ་པ་ བཞིའི་ དངོས གྲུབ་ ནི་སྤྱི སྤི་དང་སླས་པ་ གཉིས་ ཀའི མཐར་ཐུག་ པའི་ དོན་དུ་ དུ་བཤད་པའོ། །རྔོད་བྱེད བྱེད་ཀྱི་སྒྲ་ ཡན་ལག་ གི་ དོན་འབའ་ཞིག་ 
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༄༅། །པར་སྣང་བ་ ཡིན་ཞིང་། ཆོས་ཀྱི་དབྱེངས་དེ་ ཉིད་མཚན་དཔེ་ལ་སོགས་པ་ ཡོན ཏན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཞིའམ་ རྟེན་བྱེད་པས་ ་ན་སྐུ་ རྡོ་རྗེ་ཞེས་བྱའོ། །དོན་ཡེ་ཤེས་ ་རྣམ་ པ་ལྔ་གཞན་ལ་ སྟོན་ 

༈ ཐུན་མོང་གི་ [སྣང་བ གསུང་དབྱངས་ཡན ཡན་ལག་ དྲུག་ཅུ ཅུ་པ་ལ་སོགས་ ས་པར་སྣང་། དེ་ཉིད་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་ཕྱག་བཞི་པར་ སྣང་སྟེ། ཡེ་ཤེས ས་ཀྱི་རླུང་བ བཞེ ཞི་མཚོན་ པར་བྱེད་པའི་བརྡའོ། །ཡེ་ཤེས་ རྣམ་པ་ལྔ་ 
གཞན་ལ ཡ་སྟོན་ པ་དེ་ ཡང་གསུང་གིས་ སྟོན་པར་བྱེད་པ་ ཡིན་པས་ གསུང་རྡོ་རྗེའོ། །དོན་ཡེ་ཤེས་ རྣམ་ པ་ལྔ་ ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་ ས་ ཡུཆུད་པ། པ། ཐུན་མོང་གི་རྣམ་པ་མེ ་ལོང་ལྟ་ བུའི་ཡེ་ཤེས་ལ་ སོགས་ པར་སྣང་ལ། ཐུན་ 
མོང་མ་ ཡིན་ པ་ཕྱག་དྲུག་པར་ སྣང་སྟེ། ། མ་དག་པ་རྣམ་ཤེས་ ཚོགས་ དྲུག་ གནས གྱུར ངཾ མཚོན རཾའི་ བརྡའོ། །དེ དེ་ཉིད ཐུགས་ཡིན ཡིན པས སྲ་ཐུགས་རྡོ་རྗེའོ། །དེ་ཉིད་ལམ་གྱི་གནས་སྐབས་སུ་དམ་ཚིག་བསྟན་ཅིང་སྤྱད་ 







པ་ལས བྱུང་བའི་ ཕྱིར་དམ་ ཚིག་སེམས་ དཔའ་ཞེས་ གསུངས་ པ་ པ་ཡིན་ ་ནོ། །དེ་ ཡང་རྣམ་ པ་ གཉིས་ ཏེ། བཟའ་བ་དང་། བསྲུང་བའི་ དམ་ཚིག་གོ དེ ཡང་རྣམ་། པར་ཤེས་ པ་ལྔ་རང་རང་གི་ཡུ ཡུལ་ལ་ལས་ 'བསྲུང་བའི་ དམ་ ཚིག་ དང་། ཕུང་པོ་ལྔ་འདུལ་བ 
དང་། ཁམས་ བཞི འདུས་ པ་དང་། རང་དང་གཞན་གྱི་དོན་གྱི་རྟེན་ །དུ་གྱུར་པའི བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་འདྲེས་ཤིང་གོམས་པར་ ཟིད པའི་དམ་ཚིག་གོ །དེ་ལ་ 'དང་པོ་ བཟའ་བའི་དམ་ ཚག་ཤ ལྔ་བདུད་རྩི་ལྔ་ནི་ཐུན མཚམས སུ་བསྟེན་། པའོ། །རྣམ་ཤེེས་ལུ ་ལྭས་ 


བསྲུང་བ་ ནི་ རྗེས་ སྤྱོད་ལ་ སྣོད་ བཅུད་ཐམས ཅདྨ་ཝུར་དག ཕྱས་ ནས་ ལོངས་ སྤྱོད་ པའོ། །ཕུ ང་པ པོ་ལྔ་འདུལ་ པ་ དང་། བམས བཞི་འདུས་ པ་ ནི་མཉམ་ང པར་བཞག པའི གནས སྐབས་སུ བསྐྱེད་པའི་ རིམ ་པའི་མངོན་ རྟོགས བསྒོམ་ང ་པའོ། བྱང ཆུབ་ཀྱི་སེམས 


། འདྲེས་ པར་བྱེད་པའི་ སྔོན་འགྲོ་ གོ་ཡིན་ནོ། །དོན་ དབྱིངས་ དང་ཡེ་ཤེས་གཉིས་སུ་མེད་པ། དེ་ཡང་ཤེས་ རབ་རྣམ ཐར་སྒོ སྒོ་གསུམ་ལ་ལྡོག་ པས་ དབྱེ་ན་ སྟོང་པ་ཉིད་བཅུ་ ¡དུག ཡིན་ལ། ཕྱག་ བྱ་ དྲུག ་གིས་མཚོན། ཐབས་ སྙིང་རྗེ་ནི་ བསྡུ་དངོས་ བཞི་ ཡིན་ལ་ དེ 
ཤཾ མཚོན་ པར་བྱེད་ པའི་ བརྡུར་ཞབས་ བཞི། ད་གཉིས་རྒྱད་ལ སྐྱེས་ པ་རྣམ་ཐར་བརྒྱད་ ཡིན་ ལ་ དེ་མཚོན ་བྱེད་ཞལ་བརྒྱད་ ཡིན་ ནོ། །དེ ལྟར་ན་རྣམ་པ 'ཕྱག་ བཅུ་དྲུག་པ་ ཁོ་ན་  ཡིན་ ནོ། །དེས་ ན གཞུན་ གྱིས ་མཚོན་མི མི་ནུས་ཤིང་ཐབས་ཀྱི 'ཀྱ་རྒྱུད་མན་ ཆད་ལ་མ་ གྲགས་ 
པའི་ ཕྱིར་ཐུན་མོང ་མ་ཡི ཡིན་པ པའི་འབྲས བུ་སྙིང་ པོ་ཀྱེ་རྔོ་ཆྗེའོ། །དེ་ཉིད། དེསནི་སྲིང་རྗེ་ཆེན་པོ་ཞིད། །བཛྲའང་ཤེས་ རབ་བརྗོད་པར་ བྱ། །ཞེས ་བྱ་བས་གསུངས་པ་ ཡིན་ ནོ། །དེ་ ཡང་ཀྱེ་ཡིས་ གཞན་དག འབོད ་ཅིང་གཡོ་ བར་བྱེད ་པ་ བཞིན་ དུ་ས་བྱང་ 
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། དེིི"༽ྨྲ་ྨཔྣཔྣཔྣཔ༨པྣ༨པ༨པ༨ལ༩༨ྨ བ་ང =------~===------~----==-=== == 
༤༨ འའ ་ ༤༥༨ ༨༽ ༨ ༨ 


༡ 


།དེ་ཉིད་ཀྱི་ཆེ་སེམས་ཅན་གྱི། ་དོན་བྱའོ། །བྱེད་དོ་ བའི་ རྟོག་ པ་མི་མངའ་བའི་ དམིགས་ ང། མེད་ པའི་ཤེས་ རབ་ བ་ཆེན་ པོ་ པོ་ནི 








|,” ༄༅། །གསུམ་པའ་དམགས་པ་མེད་པའ་ སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོས་སེམས་ཅན་ཧྱ གྱི་དོན་ལ་གཡོ་བར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་ཀྱེའོ། དཾ གྱེ 
| ¬ ༈་ ¢ ; ,ུ - ༡” ཏྕ༡༩ཀ 42 ཿ ( ཱ ༨ ༨ ༦ ( ༨༧ ༦༽ ༨ ༤༽ ~ 
། མཚན་མ དང་། ། རྣམ པར་རྟོག་པ་ལ་སོགས་པས་མི 'ྱིད་ པའི འི་ཕྱིར་རྡོ་རྗེའོ། །གལ་ཏེ་དཔྱེངས་དང་ཡེ་ཤེས་གཏེས མེད་ ད་གཞན་གྱཾས་མ ནམི་ནུས་པ་ཇི་ལྟར་ཞེ་ན། དཔལ་གྱི་འོས་མ་མིན་པའི་ཕྱིར་ དང་། རྒྱུད་འདི་འཆད་ པའི ་སྟོན་ པ་ལ་དགོངས་ པའི་ 
! ༠༽ ང༨༽ ༨ ༢༨ ༽ 
ཕྱིར་རོ། །གལ་ཏེ་སྙི སྙིང་རྗེ་ རྗེ་དང་ཤེས་ རབ་ནི རྒྱ ཡིན་པའི་ཕྱིར་འབྲས་བུར་མི་ རིགས ་ལ་ཐབས་ཀྱི རྒྱུད་ལ་ སོགས་པ་ལ་མེད་པའི་འཕྲས་བུ་ཞིག་འདི་ཁོ་ན་ལ་མ་ར གས་སོ་ཞེ་ན། དེ་ནེ་མ་ཡིན་ཏེ། དམིགས་པ་དང་བཅས་པའི་ སྙིང་རྗེ་ དང་ཤེས་ རབ་ལམ་ཡིན་ 








ཡིན་ པ་ཡང་མི (འགལ་ཏེ། རྒྱུའི ཁྱད་པར་ཐབས་ཀྱི་ ཀྱི་ཡན་ལག་ གི་ སྟེང་དུ་ཡང་ཤེས་ རབྲ་ཀྱི་ཡན་ལག་ །དང་ལྡན ན་པའི་ཕྱིར་རོ། །བཤད་པ ་དམ་བཅའ་པ་ནེ་གོ་སླའོ། །ཐབས་ཀྱི་རྒྱད་ཀི ཀྱེ་ལུས་རྣམ་པར་གཞག་ པའི་ བརྗོད་ བྱའི་ དོན་ ནི་སྤྱི་དང་སྦས་པའོ། རྗོད་ 
བྱེད་ཀྱི་སྒྲ་ ནི་ གསུམ་ཀ་འཇུག་གོ །མངོན་པར་ རྟོགས་པ་ཐབས རྒྱུ དང་འབྲེལ། ཡན་ལག་རྒྱས་བཤད་ཀྱི་ བཤད་རྒྱུ་གང་ ཡིན་པ་ །དེ་ལ་ལུས་རྣམ་པར་གཞག་པ་བཅུ་དྲུག་ལ། དགུག་པ་ལ་སོགས་པ་རྣམ་པ་ 





ཡང་དམིགས་པ་མེད་པའི་སྙིང་རྗེ་དང་ཤེས་རབ་ནི་འབྲས་བུ་ཡིན་པ་ལ་འགལ་བ་མེད་དོ། །དེ་སྐད ་དུ་ཡང་བློ་དང་ལྡན་པས་སེམས་ཅན་ལ། །རྒྱབ བྲ་ཀྱིས ས་ཕྱོགས་པར་མི་བྱ་སྟེ། །ཞེས་བྱ་བ ལ་སོགས་པ་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །ཐུན་མོང་མ་ཡིན་འབྲས་བུ་ 
བཅའ་པ་ནེ་གོ་ 









འི་ཡིན་པར་ཁོང ང་དུ་ཆུད་པར་བྱའོ། 














༽ ༨ ༨༤༤ 


བརྒྱད་ནི་སྔགས་ཀྱི་ལེའུའིའོ། ཇི་ལྟར་རིགས་པ་ལ་སོགས་པ་ལྔ་ནི་བསྐྱེད་རིམ་ཕྱིའོ། ྟསྟངསནེརྟེན་ྱ་གང་ཟག་གའོ། །བརྡ་ཆེན་ནི་བརྡའི་ལེའུའི་འོ། 





། །ཡེ་ཤེས་ནི ནི་ རྫོགས་ རིམ་མཐའ་ འདག ་གི་ལུ་ ་ལས་ ་རྣམ་ པར་བཞག་ པ་ ཡིན ནོ །གལ་ ཏྱེ་རྣམ་ང པར་ 








„ དག་པ་དང་། སྤྱོད་པའི་ལེའུ་གང་གིས་ཟིན་པ་ཡིན་ཞེ་ན། དེ་ཡང་རིམ་པ་གཉིས་ཀྱི་དག་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། རིམ་པ་གཉིས་ལ་གནས་ནས་དྲོད་ཐོབ་ནས་སྤྱོད་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་བཅུ་དྲུག་པོ་མཐའ་དག་གིས་སྤྱིར་བསྟན་པར་བཞེད་གསུངས། གཉིས་ 
| 3 པ ང'་ དང་། བབས། ཀྱི་རྒྱུད ད་དང་པོར་བསྟན་ པའི་འ དཔ པའི ་དཔང་དུ་བྱས་ན། འབྲས་བུའི་རྒྱུད་ དངལ པོར་བསྟན་ ཇང བཿ ན་དླུ་ཐྲབ་ པ་པོའི རྒྱུད་ལ་ (ངོན་པར་ཏྟོ པར རྟོགས་ པ་ཤཱ སྐྱེ ་བའི་ འི་ཚེའང་དང་པོར་སྐྱེའམ་སྙ སམ་ 'དུ་སེམས་ན། ནཱ དེ་ནི་མ་ ཡིན་ ཏེ ་བསྟན་ པའི འི་གོ་ར རམ་ མ་དང་ ཧེ 
ཟླ ྣ ལམ་འབྲས་བུ་བསྟན་ཀྱང་། སྙེ་བ་ན་འབྲས བུའི་རྒྱུད་ཧེ་རུ་ཀ་ནི་སྐྱེད་པའི་རྒྱུ་ཐབས རྒྱུད་དང་པོ བྒསྨམ་པར་བྱའ། །དའ་དང་པར་བསྐྱུད་ པའ་ རམ་པ ་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །རྫོགས་ རིམ་ལས་ 'དང་ པོར་བདག ཤ་བྱིན རླབས། དེའི་ ཡང་ ང་དང་ང པོར་ ང་དམིགས 
ཟོ བཅས། དཀྱིལ་འཁོར་འཁོར་ལོའི དང་པོར་རྩ་བའི་འཁོར་ལོ་བསྒོམ་མོ་ཞེས་བྱ་བ འ། སེགས པའོ། ཤཱ ཅིག །་ཏཱ་ན དོན དར པ་རྫོགར། པའི་རིམ་པའི ཧ་རུ་ཀ་རྣམ་ཐར་ སྒབ རོ བཞིའི་ངོ་བོ་ དགའ བ་ བཞིའི མངོན་ པར་ རྟོགས་ ང། སྐྱེད་ པའི་རྒྱ་ར་ ཡི་འཁོར་ལོ་ དང་ པོར་ 
ྒ | གམོལ་པར་པ་པ་ངང་། གྲ་གྲང་།ང་འེ་ར་ཀ་རྲམ་པ་བཞི་སེང་པའི་ད་འྲས་ཚརམ་གཞག་བར་ངྲག་ཤི་ང ང་པོར་ལ་ཆརམས ཇི་ལཱར འབྲང་བ བྲསོཿ མ་པར་བྱ་ ཞེས སྭ་བྱ་ བར་སྦྱར་རོ། །གསམ་པ་ དེས ་མི་འཆིང་ཞིང་གྲོལ་ བའི་རྒྱུར་བསྟན་ པའི་ དབང་དྭུབས་ ན། ཀན་ ་ 
། གའ ༄་ ༽༽ ༥༽༽ི ༧ ཞི རེཀླི༽ སླུ ༦ ་ཞ་་  ་ འུ་ ནི  བཧེའ ཏེ སྒམ་པར་ངྱ་ཞས་བྱ་བར་སྦྱར་ར། །གསུམ་པ་དསམ་འཆང་ཞང་བྲལ་བའ་རྒྱུར་བསྟན་པའ་དབང་དུབྱས་ན། ཀུན་ 


















































1 


པོ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། གཟུགས་ཀྱི་སྐུ་ སུ་དང་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་འཐོབ་བྱ་རྣམ་པ་གཉིས་ཐོབ་ པར་བྱེད་པའི་རྒྱུ་ ཡིན་ པའི་ཕྱིར། ད 


| 
༨ 


རྒ་ རྒྱ་ཆེན་ པོ་མཆོག་ གི་ དངོས་ གྲུབ་ སྒྲབ་ པའི་ཐབས་ སོ། །དང་པོ་ ལ་ རགས་ རིགས ཀྱིས་ བསྡུས་ན རྣམ་པ་དྲུག་ སྭེ། དེ་ བཞིན་ གཤེགས་ པ་ཐམས་ ཅད་ཀྱི་ཐུགས་ཀྱི་༔ 








བད་མ དྲད པྣོཔྣསྣསཔྣཔྣཔ  ོ་ དགོ ར་འ 
༄༅། །ཏུ་ རྟོགས་ པའི་ དྲིམའི་ཕྱོགས་གཅིག་ཉོན་མོངས་ པའི་སྒྲིབ་པ་ཐ་མལ་གྱི་རྣམ་རྟོ ག་དང་། ཀུན་ཏུ་ཏོག་ པའི་ དྲེ་མ་མཐའ་དག་ཤེས་བྱ བའི འ་སླིབ་པ་གྱ་ཊ ནོམ་པ་ལྷ་རུ་མངོན་པར་ཞེན་པ་སྟེ། སྤང་བྱ་རྣམ་པ་གཉེས་ལས་གྲོལ་བའི་གཉེན 
རྫོགས་པའི་རིམ་པའི་ ཉམས་ཀྱེ ཀིས་ བསྐྱེད་ པའི་རིམ་པའི་། ལྷ་སྣང་ལ་རང་བ ཞིན་མེད་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྣང་བར་ཤེས་པར་བྱས་ལ་བསྒོམ་པར་ 


བྱའོ ཞེས་ བསྟན་ པའོ། །ཐབས ཀྱི་ྒྱད ཀྱི་ཡན ལགྲ་ཆས་ བཤད་ཀྱི་དང་པོ་ ཐབས་ལ་གནས་ པའི་ དུས་སུ ས་མངོན་པར་ རྟོགས་ པ་ བསྐྱེད་ཿ པའི་རིམ་པ་ དང་། མཆན མ་དང་བཅས་ པའི་ཌྫོཿ རྫགས་° པའི་རིམ་པ་ དང་། བཟླས་པ་དང་གཏོར་མ་དང་། སྦྱིན་སྲེག་ལ ྣ 





| སོགས་ པ་ཐམས ཅད་སྣང་རྒྱུ་དེ་དག་གི་ ངོ་བོར་སྣང་ཡང་རང་གི་ ངོ་བོའམ་གོ་ ཡུལ་ དུ་སེམས་ ཉིད་ དྲ་ལན་ ཅིག་ སྐྱེས་ པའི་ ཡེ་ཤེས ་གཅིག་ གི་ ངོ་བོར་ རྟོགས་ པར་བྱ་བའི་ ཕྱིར་ཐོག་མར་རྫོགས་ པའི་རིམ་པའི་ དེ་ཁོ་ ་ན་ཉིད་བསྟན་ པ་འདིའི་ བརྗོད་པར་བྱ་བ་སྦས་ པའི་ དོན་ 


རྣམ་པ་གཉིས ས་ཀ སྟོན། རྗོད་བྱེད་ཀྱི་སྒྲ་ [སྐབས ཀྱི་བྱེ་བྲག གིས་ གསུམ ཀཿ འཇུག མངོན་པར་རྟོགས་པའི་ དབང་དུ་བྱས་ ན་ སྦྱར་རྣམ་ པ་གཉིས་ཏེ། འཇིག་ རྟེན དང་འཇིག་ རྟེན་ལས འདས་ པའི་དངོས་ གྲུབ མཐའ་དག་སྒྲབ་ པའི་ཐབས་དང་། གཙོ་བོར ང་ཕྱག་ 
སྙིང་པོ་རྣམས་ བསྐུལ་ བའི་ཕྱིར་སྔགས་ཀྱི་བཟླས་པ་དང་། བར་ཆད་ལ་སོགས་པ་ཞི་བའེ་དོན་ 
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དུ་གཏོར་མ་ དང་ཚོགས་ཤྭ ཀྱི་མཆོད་པ་ དང་། སྐུ་གཟུགས ་ལ། ་སོགས་ ང། བྱིན་ གྱིས་བརླབ་ པའི་ དོན་ དུ་རབ་ གནས་ དང་། ལས་མཐའ་ ༣་དག འགྲུབ་། པའི་ཐབས་ ཡིན་ པས་ སྤྱིན་ སྲེག་ དང་། དམན་པ་ལ ་མོས་པའི་ གང་ ཟག་ རྗེས་སུ་ སུ་གཟུང་བའི་ ཕྱིར་ལས ཀྱི་ཚོགས་ 
རབ་འབྱམས་དང་། གྲོགས་དམ་ ཚིག ་མ་ལུས་པ་བསྐྱངས་པས ཀྱང་འགྲུབ་ བོ་ཞེས་ བསྟན་ པའི་ཕྱིར་ དམ་ ཚིག་ །དང་སྡོམ་ པའོ། །དེ་ རྣམས་ནི་ཞི་བ་ལ་ཐ སོགས་ པ་ དམན་ པ་ དང་འབྲིང་འགྲུབ་ པ་ལ་ཡང་ དགོས་ ལ། འཇིག་ རྟེན་ ལས ཡའདས་ ང། མཆོག་ གི་ དངོས་ 
གྲུབ འགྲུབ་པ པ་ལ་ཡང་ཆོང་པའི འཕན་ཆ་དང་འདྲ བར་གངས་ 'དང་གོ་ གོ་རིམ་ངེས མེད་ དུ་དགོས་ སོ། །དེ་ དག་གི་ དོན་ནི་འོག་ཏུ བཤད་ པར་བྱའོ། ། །མཆོག །་སྒྲུབ་ པའི་ཐབས་ལ ཝྔ་སྟེ། ཐབས་ལ་གནས་པས ས་ཇི་ལྟར་མོས་ པར་བྱ་བའི་ དབང་དུ་བྱས་ ཏེ་ཐོག ་མར་ 
རྫོགས་ པའི་རིམ་པའི་ དེཁོ ཁོ་ན་ཉིད་དང་། རྫོགས་ པའི་རིམ་པའི་ རྟེན ཡིན་ པས་ བསྐྱེད་པའི་ རིམ་པ་ དང་། ། ལྷ་ ཡེ་ཤེས ་ས་ སུརྟོགས་ པར་བྱ་བའི འ་ཕྱིར་རྫོགས་ པའི་རིམ་པ་ དང་། རིམ་པ གཉིས ་འ། གནས་པ་°ཏ པ་ དཔེ་ དྲོད་ཐོབ་ ནས་ རང་གི་ སེམས ཀྱི་བརྟན་ གཡོ་ བརྟུག་ པ་ 
ལ་ སོགས་ པའི་ དོན་ དུསྤྱོད་པ་། སྤྱད་ཊ དགོས་ པར། ་སྤྱོད་པ་ དང་། སྤྱོད་པ་འ ལ་གནས་པ་ དཔེ་ཨ ་ལི་ དང་ཀ་ ལིའི་ བདག་ ཉིད་ཀྱི་བྱང་ཆུབ ཙི་སེམས་ མས་བསྒྲོམ་ དགོས་ པས་ཉེ་ བའི་རྒྱུའོ། །དེ་ལ་ དང་པོ་ནི ནི་ཀུན་ ཏུ་བ བཏགས་ པའི་དྲི་མ་ལས་ དག་ པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ 


༤ ༠༨ ༦༤༽ 
¡༡ སྱ " ཧྲན རཊ་ ཅད་མཁྱེན་ ང།འི་ ལྷའི ་ཆ།་ཀྲ་བརེང ་པར་བྱ་བའི་ ག་ངོ ༈ ( །ཤྱི་ ལཱ 
དང་། ཅགམྱན་་ྷཧ་ཅུ་་ཀགྱི། ཕྱིར། ཐོག་མར་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་རྟོགས་པའི་ལྟ་བ་དང་། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་བསག་པ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྟོང་པ་ཉིད་བསྒོམ་པ་དང་པོར་འགྲོ་དགོས་པས་དང་པོར་བསྟན་ཏེ། དེ་སྐད་དུ་ 



































|, ཤ | ༄༅། །ཡང་། . དངོས་པོ པོ་མེད་པ་ ཡོངས་ཤེས་= པས། །དྲ་ལྟར་བེ རུ ཤམ མྱ ཏ་ཤོ་ཡབབ་ངོང། ད་ང་ ངཿ ཇི ཧདྱ་པང ཆུ་ར འེ ཤེད ངྱབ་དང་། དང་པོ་ སོང་ ང་ཉིད བསམས་པས་ ནི། །ལུས ཅན རྣམས ་ཀྱི་དྲི་མ་ ྒ 
| | བཀྲུ། ༈ །ཤེས་བྱ་བ་དང་། ལུས་སོགས་སྟོང་པའི་ཞིང་ས་ལ། །བློ་དང་ལྡན་པས་ས་བོན་གདབ། །ཅསྭ་ཀྱ་བ ཏར ˆ ཐར ༈ ༡ གསུངས རྔ ཡན་ནོ། །དེ ནས ཧྱ(༢དང་ ཞྲ།་ གཉ ས་ཀ ཀ་མེད་ ངབཔ།"འའ། པ།་ གཅིག ི་མེད་ དཔར ཀྱང་འཕུར་མི་ ནུས པ་ བཞིན་ ༽ེ བསྐྱེད་ 

| ཿ -.ཧ ༢༨༨, - ༡ ས་ལི ཛང་༡1ཛ ཁབ 'ཁཀཔ‰ིཀ༡༡༢༡ 5༨ 2 (༡ © ། ༡༡" ༡1") = 2) ཏི + = | 
ྣ -/ རྫོགས་གཉིས་ ཀ་མེད་པའམ། གང་རུང་གཅིག་མེད་པས་བྱངམི་གྲོལ བར་རམཔ་གཉས བླ་གས་དབས ཏ5། དཡངྦ་པངྱྱ་སྤྲབ་པ་ནཡ་པ་བས་ ཡན $ དང། འབཐོབ་ པར་པྱ་ བའི་འཔྲས་བ བུ་ཡང་རྣམ་པ་གཉིས་( ཡིན་ཕྱིར་རོ། དེ་སྐད་དུ རེ 

| དི ཡང་། བསྐྱེད་པ ཿཡི་ནི་རིམ་ པད དང་། །རྫོགས་ པ་༦“། ཡི་ནི་རིམ་ང པ་ཉད། ྡ །རམ གཉེས རམ་ཉམ་པར་བཞས་ ནས ཞ། །རྗྗཾཅན ཧགྱད། ཆས་འཆད་དོ། །ཨས། གྲསུངས་ ངར ན་ནོ། །དེ་ལས ་ཀྱང་རྫོགས་པའི་རིམ་པའི་རྡེ རྟན་ ཡིན་པའི ཕྱིར་དང་། བཆམལ་ གྱི་རྣམ་ པ 

_ ཏོག་གི་གཉིན་པོ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། གཟུགས་ཀྱི་སྐུ་ཐོབ་པར་བྱད་པའི་རྒྱུ་ ནཔའྱི་པར་བྱ་སེད་པའི་རིམ་པ་བླ་མས་པརྱུདགོས་ཏེ། དྷེ་སད་དུ་ཡང། ཕལ་པའི་རམཔ་གཞོམ་ ནམ་པའྱ་ཕི ། །བསྒོམ་པ་ཡང་དག་རབ་ཏུ་གྲགས། །ཞེས་བྱ་བ་དང་། ཇི་ 

ྒ ཅོ ། = ' ཁུ རེ .༼ ¦ - ། \ ་\༨ པྲ , | 

། ལྟར་མེ་ ཏོག་ ལ་ གནས་ དྲེ། །མེ་ ་ཏོག་ དངོས མེད་ཤེས་མི་ འགྱུར། །ད་བཞན་ གཟུགས་ས ྫསད་ དང ཤུང དཤ། སྲ པ་འདྲན་དམགས་མ་འྱ་པར། །ཞས་པྲ་པ་ལ སེགས་ པད འྲཔས ཧུ སས།་ གཞན་མིན ཕྱིར། །ཐབས་ནི་སྟོང་པ་ཉིད་མ་ཡན། 
བཾ ཾཾ]ཾརྣྨཾླཾླཾ]ུླ]ླུ ུ ུཅུཾེླླ སླྱླྱཾ་ སྣས ` པིས _རཅེ་ 



















































ཞེས་བྱ་བ་ལ་ སོགས་ གསུངས་པ་ ཡིན་ ནོ །དེའི་ རྗེས་སུ་གྱ་ནོམ་ པ་ལྷ་རུ་མངོན་ པར་ཞེན་ ངཿ སྤང་བ བའི འི་ཕྱིར་དང་། ། ཀུན་ཏུ་རྟོག་ པའི་དྲི་མ། ལས་འདག་ པར་བྱ་བའི ཕྱིར་དང་། ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ཐོབ་ པར་བྱེད་པའི་རྒྱུ་ཡིན་ པའི ཕྱིར། རྗོགས ་པའི་ རིམ་པ་བསྒོམ་ པར་ 
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བྱ་དགོས་ ཏེ། ། དེ་སྐད་ དུ་ཡང་། ། རང་རིག་ བདག ཉིད་ དག་པ ཉིད། །དག་པ་ གཞན་ གྱིས རྣམཿ མི ་གྲོལ། །ཞེས་ ་བྱ་བ་ དང་། བསྐྱེད་ པའི་རིམ་པའི་ རྣལ འབྱོར་གྱིས། །བརྟུལ་ཞུགས ཅན་བ ་གྱིས 'སྤྲོས་ པ་ བསྒོམ། སྤོས པ་རྨི་ལམ་ མ་ལྟར་བྱས་ ཏེ། །སྤྲོ་ པ་ 
ཉིད་ནི་ སྤྲོས མེད དྲ་བེད། །ཅེས ་བྱ་བ་ལ་ སོགས ་པ་ 'དང་། སངས རྒྱས་ ང་རྒྱལ་ དམིགས་ ནས་ ནི། །ཆོས་ ཀྱི་ ཀྱི་དབྱིངས་ ནིའོད་ གསལ་ བ། །གང་ཞིག་ བསྒོམ་° པ་ དེ་བས་ ན། །སངས: རྒྱས ཉིད་ནི་ ངེས་ པར་ཐོབ། །ཅེས ་བྱ་བ་ལ་ སོགས་ པ་གསུངས་པ་ ཡིན་ 
ནོ། །དེ་ཡང་སློབ་ དཔོན་འཕགས པ་ཀླུ་སྒྲབ་ལ་ སོགས་ཿ པ་ ཁ་ཅིག་ ག་བསྐྱེད་རིམ་ལ་ བརྟན་པ་ཐོབ་ པ་ ་དང་། རྫོགས་ རིམ་ 'བསྒོམ་ པར་བཞེད། | གཉའ་ན་བ་ལ་ སོགས་ པ་ ཁ་ཅིག་ བསྐྱེད་རིམ་ལ་ རྫོགས་ རིམ གྱི་རྒྱས་ བཏབ་ ནས་ ཚོགས་ པ་ཚར་ཅིག་ཏུ་བསྒོམ་ པར་ 
བཞེད བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའ ཀུན་ ཚེ་སྭོཿ སྟོད་ལོ་ བྱཅུ་ གཉིས ་ལ སོགས་ པའི་བར་ ར་དུ་བསྐྱེད་ རིམ་ བསྒོམས་ ནས་ཞི་ང བ་ལ སོགས་ད པ་ 'དམན་ པའི་ལས ཐོགས་ ང། མེད་ པར་འགྲུབ་ པ་ དང་། དེ་ ནས གོང་རྫོ རྫོགས་ པའི་རིམ་པ་ བསྒོམ་ པར་ བཞེད་ ལ། པདམ་བ བཛྲ་ དང་ 


༤༨༽ 


བདུད་འདུལ་ཙན་ཏྲ་ལ་ སོགས་ པ་དང་། ཌམི་ཧེ་རུ་ རུ་ཀའི་ བརྒྱུད་ པ་འདི་ གཞུང་གིས ་ཐུན་ སྟོད་ལ་ བསྐྱེད་ རིམ་བ སྒོམས ནས་ དེའི་ རྗེས་སུ ཐུན་སྨད་ལ་ རྫོགས་ རིམ་ བསྒོམ་ པར་བཞེད་ དོ། །དེ་ལས་ དྲོད་ཐོབ ཀྱང་སྤྱོད་པ མ་སྤྱད་ན་ས་བཅུ་གསུམ་པ མངོན་ དུ་མི་ 


































































༄༅། འླ<གརབས། རིམ་པ་གཉིས་ལ་གནས་པ་ལར ཿདྲོད་ཐོབ་ ནས་སྤྱོད་པ་བྱེད་དགོས་ཏེ། ་དེ་ཡང་། ཅུངཚད་དྲོད་ནེ་ཐོབ་པ་ན། །གལ་ཏེ་སྤྱོད་པ་བྱེད་འདོད་པས། །གལ་ཏེ ཏེ་འགྲུབ་འགྱུར་འདོད་ཡོད་ན། །འདསན་སྦྱད་པ་སྦྱད 
_ པ་ཉིད། །ཅེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །སྤྱོད་ པ་ལ་གནས་པ་དང་འཕྲས་བུམངན་དུ་བ་པའྱར་པྤུད་པའམཐའ་དང་། མྙེམས་འཇུག་གམཐའ་དང། དུས་མཐའ སྐད་ཅིག་ལ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཆོས་ བརྒྱད་དམ་དྲུག་གི་བདག་ཉིད་ 
| ྲ རེ ཟུ ༤ རུ ་ ༣ ༤ ' ༢༤༡ --༽-. ལ་་ ་ ལྦ ་ ག་ ༡ང་སུ ༢ ལོ ན་སྲད་། བཾ 
| ཅནམངོན་དུ་ བྱས་པ་ལས་དབུམ་ནས་ཞུགས་ཏེ་སྨིན་མཚམས་སུ་ཐེམ །པའི་སྐད་ཅིག་ལ་རྒྱད་གཉིས་དུས་གཅིག་ལ་གྲོལ་ཏེ། ལུས་པྲ་སེ་ན་ལཱ་ཀུ་དང་ཤེང་ཐོགས་པ་རེདཔ་ཟག་མེདྲ་ཀྲིལས་སུའྱ་གུར་ལ། སེམས་རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་བྲལ་བ་ཟག་པ་མེད་ 
། དྲ | འའ... . ངྫོ ཟླ ༨༨ ཿ ། ཤེ ༦ 2༢༩༨ ༡ ༡ ¬  ་ ༈ གཱ ༈ ལྡོན དབ ༤ དུང ༩༧ ཀ།ཀཀ་པ ་ཉེད་ཅུ པའ མ་དགོས་སོ། ད་ ཡང་ བ་གཅིག་གི་ 
' པའི་ཡེ་ཤེས་སུའགྱུར་ཞིང་། ངག་གསུང་རྡོ་རྗེར་འགྱུར་རོ། །ད་ནས་འབྲས་བུ་མངོན་དུ དཔལ་ཉབའྱ་ཆུ་ཨ་ལ་དང་ཀའ་འ་པདཔ་ཉདྱ་་བྱང་ཆུཔ་ཡཾསམས་ཆས་བྱ་གད་དྲུག་གེ་བདག་ཉེད་ཅན་བསྒྲེ ད་ས ༨ ། ཟླ་ 
ལྷ, ༢. རེ ~¬ པོ ིརནཀ^ཨ༨ྣ༨ས༨༩ཙ༦`རཨའཔ༨པསྣསྣསྣ ༩༨༩༨ 
ྣ སྦྱོར་བ་ཡིས །འགྲུབ་འགྱུར་འདི་ལ་ཐེ་ཚོམ་མེད། །ཅེས་བྱ་བ་དང་། ཉི་མ་གཅིག་གི་སྤོར་བ་དང་། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས པ་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །དྭ་ལྟར་མཆག་སྒྲབ་པའ་མངན་རྟག ས་ལྔ་ལས་འདི་དང་པོ་དང་འབྲེལ་བ་ཡིན་ནོ། །བཤད་པའི་རྒྱུད་ 
ྦ སཾ་བུ་ཊིའི་བྣཏ འི་བརྟག་པ་དང་པོའི་ རབ་ཏུ བྱེད་པ་གཉིས་པ་དང་། བརྟག་པ་ དུག་པ་དང་སྦྱར་རོ། །ལུས་རྣམ་གཞ ཞག་གི་ཡེ་ཤེསྱི་རྒྱས་བཤད་ཐེན་ནོ། །དེས་ན་འདེ་མན་ཆད་དུ་དོན ལྔ་ལྔར་འགྱུར་རོ། ་ །དེ་ལ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་ པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ 


















དང་། ཉེན་གྱིསྒོནས་རབཏུདབྱ་བརྣམ་པ་གཉིས་སོ། །དང་པོ་ལ་རང་བཞིན་ལྷན་སྐྱེས་དང་། ཞུ་བདེ་ལྷན་སྐྱས་གཉིས་སུ་སྦྱར་རོ། །དེའི་དང་པོ་ནི། རིགས་དྲུག་གི་སེམས་ཅན་གྱི་ལས་དང་། སེམས་ལ་རང་བཞིན་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ཡེཤེས་སྡྲོས 
པ་ཐམས་ ཅད་ང དང་བྲལ་ བ་པློ་བུར་གྱི་དྲེ་མ་ དང་བཅས ཀྱང་རང་བཞིན་གྱི་རྟོག་ པ་ཐམས ཅད་ ཡང་དག་ པར་སྨངས་པ གནས་ པ་ ཡིན་ ལ། དེས་འཁོར་འདས་ སྣོད་ བཅུད་ཐམས ་ཅད་ལ་ དེ་ལས བྱུང་བ་ དང་། བདག ཉིད་ཅིག་ པའི་ཚུལ་གྱིས་ཁྱབ་པ་ ཡིན་ 
ནོ། དེ་ཡང་སེམས་ཉིད་རྣམ་པ་ པར་དག་པ་དེ་ཉིད་ཐམས ཅད་དུ་སྣང་བས་ན་དེ་ལས བྱུང་བའི ཚུལ ་གྱིས་ ཁྱབ་པ་སྟེ། ཐབས་ཤི་ཆ། །ཐམས ཅད་དེའི་ངོ་བོར་གཅིག ཅིང་ཐྲིམ་ པས་ན་བདག་ཉིད་གཅིག ་པའི འི་ཚུལ་ དུ་ཁྱབ་པ་སྟེ། ཤེས །རབྱ་ཀྱི་ཆ་ཡིན་གསུང་ 
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| ངོ་། དེ དེ་ལྟར་ཆོས ཅན་ དང་ཆོས ཉིད་ཀྱི་ཚུལ གྱིས ་ཐམས་ཅད་ལ་ཁྱབ ཨང་བླེད་བ་སྱི་བད ཀིལ གྱིས་མ་སྐྱས་པའོ། ཊ། །གཉིས ་པ་ ནི་སྒྲུབ་པ པ་པོ་ཀྱེའི་ རྡ རྡོརྗེར་བསྐྱེད་པའི་ལུས་ སྐྱོན་མེད་ལ། ཞུ་བདེ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་ པའ་ འི་ཡེ་ཤེས་ངོ་ ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས བརྒྱུད་ནས་ 
གནས་ ཏེ། འདི་ལྟར་ལུས་ ལྭ་རྩ་ གནས་འ ལ། རྩ་ལ་ཁུ་བ་ གནས། ཁུ་པ་འ ཊབདེ་བ་ གནས། དེ་ འ་མི་ རྟོག་ པ་དང་རང་རག་ པ་གནས་པ པ་ 'ཡིན་ ནོ། །ཞུ་བདེ་ལྷན སྙེས་ ད་ཉད་བླ བློ་བུར་གྱི་མཚན་མ དང་རྣམ་ པར་ རྟོག་ པ་ཐམས་ཅད་ ཡང་དག ་པར་སྨངས་པ་ ཡིན་ 
| ནོ། །དེ་ཉིད་ ཀྱིས་རྩ ར་བྲར།ས་ ཅད་ཀྱི་ད་ ངཇོས་ པོ་ ་(ཧཱཾ༈ ཌཱ རྟེན་ད རང་ཐ བརྟེན་ པའི་ ཚུལ་ ཛྭ དུ་བརྒྱུད དནས་ངཔབ་ བོ། །དལྟར་ རང གའ དྲ་སར་ནས་ ་མེད་ པའི་ དོན་ བསྐྱེད་བྱ་སྐྱེད བྱེད་ཀྱི་ཚུལ་ གྱིས་ སྐྱེས་ པ་མ་ ཡིན ནོ།། །།རྟེན གྱི་སྒོ་ནས་ རབ་ ཀུ དབྱེ་བ་ ལ རྣམ་ པ་ གཉིས་ | 




















































པའ སི ལྗེ རི ཟང རེ་ོ་་ོིོིོཤཟཤཟཤོཤོཔོཔཔོཔས་ དེ་ལྷ་རམ་ འས དགའ་བ་ལ རཔེེོོིས་་བོད་་ེིྲཾ་ཾ་ོོ་ྣསླྲོགེོེོོ་་་་་་ར་ རོར་ར་་ར་རོོ་་་་ོ་ རེ 

ྦ ༄༅། །ཏ། རྩའི་འ འཁོར་འ དང་། སྔེམ་པའ་རབ་ཏུ་དབྱ་བའ། །ད་འ རྣམ་། པ་བཞི ཞི གཞས་བ།ང་དུ་སྔམ་པ་དང་། ཤེང་སྔིམ་པ་དང་། ཐབས་གང་གས སྔམཔ་དང་། སྔམ་པའ་རང་ག་ང་བོའ། །གནས་གང་དུ་སྔེམ་ན་རྩ་ 

| ༢༨༩༤ ༢༩༤ ༤༽ ༨ ཙོ རུ ༢༨ ༥༧ ༢ ལྤ བྲ ༨. ˆ 

ྦ གཉིས་ དང་རྩ་གསུམ་དང་། འཁོར་ལོ་ བཞིར་སྔོམ། གང་སྔོམ་ན་ཕྱི་རོལ་ཏུ་ཉན་ཐོས་ལུསངག་ གི་ རང་བཞན་དང་བཅས་པའ་ཁན་མཐེང་སེམ་ལ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མེ་དག་བ ཅུ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ་སྔོམ་པ་སྟེ། ། འདིར་མཚན་མ་ དང་རྣམ་ 

/ ༈ཾ པས. =»: ༤༨ རྫར ྣླིྫྫོ་ དཾ ༩ ལ་བབ 

| ྲ པར་རྟོག་ པ་ཐམས་ ཅད་སྡོམ་པ་ཡིན་ནོ། ན། །ཐབས་ གང་གིས སྡོམ་ན་ཙནྡ་ལེ་འབར་འཛ ཛག་གིས་ སེ། །སྔེམ་ པའ་ རང་གི་ང བ་རངྱུང་ག་ཡ་ཤས་ས།།  །ད་ཡ་འཁོར་ལོ་བཞ་འ། དུ་གུལ སོགས་པ་དུས ཚོད་སྔོཿ སྡེམ པའི་དབང་དུ་བྱས་ན། ཕྱི་རོལ་ ཏུ་བ་རུ་ 

¡ ། ༤༽ ༨ ༢ ༢ ༤༥༨ ༨ 

_  ར་འབྲིང་པོ་གཅིག་གིས་ཞོ་ཚད་བས་པའི་ཟངས་སྲང་བཅུ་ གཉིས་ལ་རྒྱར་སོར་ཚིགས་བཅུ་གཉིས་དཔངས་སུ་སོར་ཚིགས་བརྒྱད་པའི་སྣོད་བྱས་པ་ལ། ལྕགས་རེ་ཏེ་དྲུག་ཅུ་རྩ་བ བཞི་ལ་སོར་བརྒྱད་པར་བརྡུངས་པས་དབུས་སུ་བུག་ཕུག་སྟེ་ཆུ་ལ་བཞག་པས་ 
ལྟེམས་ གྱིས་ཁེངས་པའི་ བར་ནི་ དབྱུ་གུ་རྩིག ་ཅེས་ བྱའོ། །དེའི་ བར་ལ་ རྟེན་གྱི་ ་གྱི་ གང་ཟག་ཁམས་སྐེ སོམས་པའི་ དབང དྲུ་བསན། ན། གས་ྱི་ནང་དུབ་བའ་ ངས་སུམ་ བྱརྒ་སུམ་ཅུ རྩ་ཕྱེད་ དང་ བརྒྱད་རྒྱུ ~ ཡིན་ ནོ། །ཡང་དེ་ཡར་བཏེགས་ པས་ཆུ་ ཟད་ང པའི་ 











བར་ལ་ཡང་དབྱ་གུ་གཅག་བྱ་བ་སྟེ། སྔར་དང་མཉམ་པའི་དབུགས་ཀྱི་གྲངས་རྒྱུ་བ་ཡིན་ནོ། །ཉིན་ཞག་ཕྲུགས་ག ཡིནལདེན་སྤྲལཔའི་འཁོརལོའིའདབ་ཆ་དྲུག་ཅུ་རྩ་བཞིས་མཚོན་པ་ཡིན་ནོ། ། དེ་ལྟ་བུ་གཉིས་ 
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, བརྒྱ་ཉི་ཤུ་རྩ 
འདབ་མ་ལ་ 


ྲ་ 
བྒརྒྱད་ཀྱས 
རྒྱད 


.»༦ུྱ 


? པ་དང་མི་འགལ་ལམ་ཞེ་ན། དེ་ནི་མི་འགལ་ཏེ་འཕོ་བ་བཅུ་གཉིས་སུ་རྣམ་པར་བཞག་པཞི་ཕྱི་རོལ་དུ་སྣ་སྒོ་གཡས་གཡོན་གྱི་འཕོ་བ་ཡིན་ལ་དེའི་ 
ལྟར་ན་དེ་རེ་རེ་ལ་དབུགས་ཉིས་སྟོང་བདུན་བརྒྱ་པ་རེ་རྒྱུའོ། །ཉིན་ཞག་གཅིག་ལ་དེ་ལྟ་བུའི་ཐུན་ཕྱེད་པ་བརྒྱད་དོ། །དེ་ནི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་འདབ་མ 
འཕོ་བ་རེ་རེ་ལ་སྟོང་བརྒྱད་ ྣ 














འཕོ་བ་རེ་རེ་ལ་དབུགས་སྟོང་བརྒྱད་བརྒྱ་པ་ 
དྲུག་ཏུ་རྣམ་པར་བཞག་པ་ནི་ནང་དུ་སྤྲལ་པའི་འཁོར་ལོའི་ནང་སྐོར་གྱི་འདབ་མ་བརྒྱད་ལ་ལན་གཉིས་གཉིས་སུ་རྒྱུ་བ་དང་། ལོངས་སྤྱོད་ཀྱི་འཁོར་ལོའི 


ལ་ཆུ་ཚོད་གཅིག་ཅེས་བྱ་སྟེ། དེའི་བར་ལ་དབབུགས་དྲུག་བརྒྱ་བདུན་ཅུ་རྩ ལྔ་རྒྱུའོ། །ཉིན་ཞག་གཅིག་ལ་ཆུ་ཚོད་སུམ་ཅུ་རྩ ་གཉིས་ཏེ། དེ་ནི་བ ཆན 
སོཿ རེ་རྒྱ་བ་ཡིན་ནོ། །དེའི་ཆུ་ཚོད་རེ་རེ་ལ་འབྱུང་བ་བཞིའི་རླུང་ཉིས་ 


རྒྱ་་ཡིན་ཏེ་དེ་ལྟར་ན་ཆུ་ཚོད་གཅིག་ལ་དགུ་བརྒྱ་ཕྲག་རེ་རྒྱུ་བ་ཡིན་ནོ། །འདིར་བཅུ 


རེ་རེ་སྟེ། ནང་ 


འཕོ་བ་ལ་དགོངས་པ་ཡིན་པ་བཞེད་དོ། །དེ་ལྟ་བུ་གཉིས་ལ་ཐུན་ཕྱེད་པ 
གལ་བ ་བོ། །རེ་འ།བ་གའརིར།འ།གབྲའར་གའརྲེག་སེ། ངེའི་བྲར་འ། -༨,་ར་-༡"འ༡་ =” =¬ །༢༢།བགའི་བར་རགྲལ་བེ། ཌེ་༩༢།༤་ར་བ་ཀ།་དཀའརི ཀཀ 2! འ.འ༨༤-རབ་-ད་༡--་-ད༥ ༨༡༡༽་༨- 
མཚོན་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟ་བུ་གཉིས་ལ་ཐུན་གཅིག་སྟེ། དེའི་བར་ལ་དབུགས་ལྔ་སྟོང་བཞི་བརྒྱཔ་རེརྒྱུའོ། །དེ་ལྟ་བུའི་ཐུན་བཞི་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་ཞག་གཅིག་ལ་དབུགས་ཉི་ཁྲི་ཆིག་སྟོང་དྲུག་བརྒྱ་རྒྱུའོ། །ཕྱི་ལྟར་ན 


348 











༢༄༅། །རརྒྱ་རྩེརལ། དེ་ལྟ་བུ་བཅུ་གཉིས་ལཉིཁྲིཆིག་སྟོང་དྲུགབརྒྱའོ། །དེའི་ཕྱརསྟོང་བརྒྱད་བརྒྱཔ་རེ་འགགས་པལས་ས་རེ་རེ་མངོན་དུ་བྱེད་པར་བཞེད་དོ། 


- 


° བསྟན། སྔགས་ཟློས་པ་ལ་ལུས་ལྟར་བསྐྱེད་དགོས་པས་དེའེ་འོག་ཏུ་ལྷའི་ལེའུ་བསྟན། ལྷར་བསྐྱེད་ཀྱང་དབང་མ་བསྐུར་ན་ཁམས་གསུམ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་རྒྱལ་ཚབ་ཀྱི་བྱ་བ་བྱེད་མི་ནུས་པས་དེ་ལྟར་ནུས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ལྷའི་དབང་བསྐུར་བ དེའི་འོག་ཏུ་ 















༽ ༤༨༨ ར༢༽༠༤༨༽ 


།དེས་ནི་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྒྱུའི་ལེའུ་ཡི་དོན་གྱི་ཆ་ 
བཤད་ཟིན་ཏོ།། །།ད་ནི་དེའི་འོག་ཏུ་སྔགས་ཀྱི་ལེའུ་གསུངས་སོ། །དེ་ལ་ལེའུ་སྔ་ཕྱིའི་འབྲེལ་ལ་རྣམ་པ་གཉིས་ཏེ། ཕྱིའི་དོན་གྱི་མཚམས་སྦྱོར་དང་། ནང་སྦས་པའི་དོན་གྱི་མཚམས་སྦྱོར་རོ། །དེ་ལ་དང་པོའི་དབང་དུ་བྱས་ན་རྒྱུད་འདིའི་ཐོབ་པར་བྱ་ 
བའི་འབྲས་བུ་ཧེ་རུ་ཀ་བཞིའི་དངོས་གྲུབ་ཡིན་ལ་དེའི་རྒྱུའི་གཙོ་བོ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཡིན་པས་དེ་གཉིས་ལེའུ་དང་པོར་བསྟན། དཔེ་འགྲུབ་པར་མ་ཟད་སྔགས་ཀྱི་བཟླས་པས་ཀྱང་འགྲུབ་པར་བསྟན་པའི་ཕྱིར་དེའི་འོག་ཏུ་སྔགས་ཀྱི་ལེའུ་ | 
བསྟན། ལྷར་བསྐྱེད་ཅིང་དབང་བསྐུར་ཡང་ལྷ་ཡེ་ཤེས་སུམ་རྟོགས་ན་མི་གྲོལ་བས་ལྷ་ཡེ་ཤེས་སུ་རྟོགས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། དེའི་འོག་ཏུ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀི་ལེའུ་བསྟན། དེ་ལྟར་རིམ་པ་གཉིས་ལ་གནས་པས་དྲོད་ཐོབ་ནས་སྤྱོད་པ་སྤྱད་དགོས་པས། དེའི་ 


འོག་ཏུ་སྤྱོད་པའི་ལེའུ་བསྟན། སྤྱོད་པ་བྱེད་པ་ལ་གྲོགས་དགོས་ལ་གྲོགས་ངོ་ཤེས་པ་ལ་བརྡ་དགོས་པས། དེའི་འོག་ཏུ་བརྡའི་ལེའུ་བསྟན། བརྡས་མཚོན་པའི་གྲོགས་རྡོ་རྗེ་རྣོལ་འབྱོར་མ་བསྟན་པའི་ཕྱིར་དང་། རྗེ་བཙུན་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་ 











བསྐུར་བ 'དང་། རྗེ་བཙུན་མ་ལ་མེ་ ཏོག་ ཕོག་པས་གང་ཟག་ གིས་ རེ བཙུན མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོ་བསྒོམ་པ་ པ་བསྟན་ པའི་ཕྱིར་དེའི་འོག་ །ཏུ་རྣལ འབྱོར་མའི་འཁོར་ལོ་འདུ་བའི ལེའུ་བསྟན། རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ་རྣམས ཀྱི་དག་ པ་ རྟོགས་ཿ པར་བྱ་བའི་ 
ཕྱིར དའི འོག་ཏུ་རྣམ་ པར་དག་ པའི་ ལེའུ་བསྟན། ཐབས ཀྱི་རྒྱད་ བསྒོམ་པ་ལ་ དབང་བསྐུར་བས་རྒྱུད་དག་པ་ དགོས་པས། རྣལ་འབྱོར་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ ང་དག་པ་དང་བངས་པ་ དེར་ དབང་ཐོབ་ པར་ནུས་ སོ ཞེས་ བསྟན་ པའི འྱི་ཕྱིར། དེའི འོག་ཏུ་ དབང་ 
བསྐུར་བའི་ ལེའུ་བསྟུན། ། མཆོག་ ་གི་ དངོས 'གྲུབ་བསྒྲུབ་པ་ལ་ལྟ་སྟངས་གྲུབ་པ ་གཅིག་གིས་ བསྒྲབ་ད དགོས་ པས་དེའི་འོག་ཏུ་ལྟ་སྟངས་ཀྱི ལེའུ་བསྟན་ ་ཏོ། །གཉིས་པ་ནི། རྒྱུད་འདིའི་ བརྗོད་པར་བྱ་བའི གཙོ་བོ་ བོ ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་ ་པའི་ཡེ་ཤེས་ ཡིན་ པས། དེའི་ 
མཚེན་ཉིད་དང་། དེའི་ རྟེན རྩ་བའི་འཁོར་ལོ་ཡིན་པས་རྩ་རྣམས་ཀྱི་གྲངས་དང་། གསལ་ བ་མིང་གི་ དབྱེ་བ་ལེའུ་དང་པོས་ བསྟན། རྩ་ དེ་དག་ ཏུ རླུང་སེམས་མངོན་ དུ་བྱས་པ་ལས ས་མཚན་མ་ དང་རྣམ་ང པར་རྟོག་པ་ལས་ ཡིད་སྐྱོབ་ པས་སྔགས་ ་ཡིན་ པར་བསྟན་ 
པས། བྱེད་པའི་ལས ཀྱི་སྒ སྒོ་ནས ཀྱང་རྩ་རྣམས མཚོན་ ནས་ 'བསྟན་ པའི་ཕྱིར། སྔགས་སུ སུམ་ཅུ་རྩ་ གཉིས ཀྱིས་རྩ་སུམ་ཅུ་རྩ་ གཉིས མཚོན་ནས་སྟོན་པར་བྱེད་པ་སྔགས ཀྱི་ལེའུ་དེའ འོག་ པ་ ¡ ྐརྙན། རྩའི་ ནང་ན གནས་པའི མྱུད་དང་བྱང་ཆུབ་ ཀྱི་སེམས་ དེ་ཉིད 


ལུས་ལས ་བུང་ཞིང་བདེ་ བ་ལ་རོལ་པས་ དང་། བྱིན ་གྱིས་ རྒོབ་ པར་བྱེད་ པསྒལ་ ཡིན་ པར་བསྟན་ པའི་ཕྱིར། 
` སྨིད དིད གགས 
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དེའི་འོག་ ཏུ ལྤའི་ ལྤེའུ་བསྙན། དེ་ཉིདྲ་ཀྱི་མཚན་མ་ དང་རྣམ་ སར་ རྟོག་ པའི་ འེ་དྲེ་མ་འཁྲུད་ པར་བྱེད་ པས་ དབང་ཡིན་ པར་བསྟན་ པའི་ ཕྱིར་དེའི་འོག་ །་ 
བསགས ༦ ༡ ༡ ༤ ག༅ྕྱྱབསསབ་སབ་སབ།སསསྲཀག་སས ༦ 






































༨ 


པ་དང་། སྭ་བཱ་ཊའ་བྟཏག་པ་བྱ་རད་པ་དང་། བརྟུག་པ་བདུན་པ་ལ་སོགས་པ་ད དང་སྦྱར། ལའསྣནམ གཞག་གི་ཚོགས་ དུམ་བུ་བརྒྱད་ཀ ཀྱི་རྒྱས་ བཤད་ད། །སྤྱིར་སྔགས་ཞེས་བྱ་བའི་རང་གོ་ངོ་བོ་ནི་སྐྱེ་བ་མེད་པའོ་ཞེས་གསུང་། དེ་ཡང་སྤྱི་དོན་དུ་ཨ་ལཾ་ 
དང་ཀ་ལ་དང་དེ་ལས་བཏུས་པའོ། ནང་ལྟར་ན་ ལྟེ བའི་ (ཨི་ གི་ རྣམ་ པའོ། །མཐར་བུབ་ ཆོར། ཀྱི་དབྱེངས་ རང་ བཞིན་ ཏྷན་ ཅིག་ སྐྱེས་ པའི་ ཡེ་ཤེས ་སོ། ། །དེ་ གཏན་ ལ་བབ་པ་ལཁ་ རྣམ་ པ དྲུག སྟེ། སྔགས ཀྱི་ལྷག་ ཆད་ཁ་ བསྐང་བའི་ དོན་ ར་དུ་སྔགས་ བཏུ་ བ་ 
དང་། དཔེ་བཏུས་པའི་སྔགས་གང་ཡིན་པ་དང་། སྔགས་ཀྱི་དགོས་པ་དང་། ། ཆེད་ དྲུབ་པ་ དང། བ ཤླབས་ པའི་ ཡུལ 'འཕྲེང་བ་ དང་། བཟླས པའི མན ངག་ གོ །དང་པོ་ནི ན་ བརྟག་ པ་ ཕྱི་མ ་ལས་ཤེས་ པར་བྱའོ། ། །གཉིས་ པ་ ནི ལེའུ་འདི་ཉིདཿ ལས འབྱུང 





བའོ། །གསུམ་པ་དགོས་པ་ན་དེ བཞིན གཤེགས་ པ་ཐམས་ཅད་ལ་སྙན གསན་འབེབས་པའེ། །བཞི་ པ་ ནིཞི བ་ལ་ སོགས་ དངོས་ གྲུབ་ སྒྲུབ་པ: པའི་ ཆེད་ དུའོ། །འཕྲེང་བའི་ གྲངས་ ཡ་དང་རྒྱུ་ལ་སཾ ་སོགས་ པ་བླཟས་ པའི་ ཡུལ་ ནི་ བརྟག་པ ་ཕྱི་མ་ དང་སེ་ བ་ བུ་ཊི་ ལས་རྒྱས 
པར་ གསུངས་ ང། 'ལས་ཤེས་ པར་བྱའོ། 





།ལྔགས ཀྱི་སྤྱིའི་ རྣམ་ པར་གཞག པའོ། །དེ་ལས་ དང་པོ་ གཏོརཿ མའི རྫགས ་ལ། (ཨོཾ རྫགས [ཀྱི་འགོ་འདྲེན། ཨ་ཀ་ ཀརོ་ནི་ ཨའི་ ཡི་ གེའོ། །མུ་ཁནི་སྒོ་འམ་ དང་པོའོ། སྦ དྷརྨ ཞནམ་ ནི་ ཆོས་ཐམས ་ཅད་ཀྱིའོ། ། 
དེ་ལྟར་ན་ (འི་ ཡི ་གེ་ ནི་ཆོས ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྒོ་འམ་ དང་པོར་འགྲོ་ ག་ ཡིན་ནོ་ཞེས་ བྲའོ། 


།དེ་ཡང་ཕྱི་ དབྱིབས་ཀྱི་ཨ་ཤད་ལྟ་བུ་ནི་ ཡི་གེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ སྲོག་ ཡིན་ པས་ན་སྒོ་འམ་ དང་པོའོ། །བརྗོད་ པའི་ ཨ་ནི་བརྗོད་ པའི་སྒྲ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྲོག་ ཡིན་ པས་ན་ 
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།།ཆར་དབབ་པའི་མན་ངག་འདི་ལ། ཀྱིརྡརྗེ་ཕྱག་བཅུ་དྲུག་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱིའཁོར་ལོའི་རྣལ་འབྱོར་ལ་བརྟེན་ནས་ ཨྦ་ན་ན་ཡའི་རྩ་སྔགས་ལ་སྔོན་དུ་བསྙེན 


པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྔ་ལ་སོགས་པའི་གྲོང་ཁྱེར་འཁྲུག ཅིང་སྲེག་པར བྱེད་ པའོ།། 
བྱས་ཏེ། དེ་ ནས་ཊ ཉི་མ་གཉིས་པ་ལ་༔ ཀླུ་གནས ་པའི་མཚཆོའུ་ལས་ས་བླངས་པ་ལས ཀླུའི་རྒྱལ་ པོ་མཐའ་ཡས་ཀྱི་གཟུགས་རོ་སྨད་ ་སྤྲལ་འཇུག ་འཁྱིལ་པ་ལ། རོ་ སྟོད་མི་ཐལ་མོ་ སྙིང་གར་སྦྱུར་བ་ སྦྲལ་མགོའི ་གདེངས་ཀ ་བདུན་དང་ལྡན པ་ཞིག ་བྱས་ལ། རྫའི 


པ་འབྲུམ་ ཕྲག་ བཞི ་སོང་བས། གྲོང་ཁྱེར་ལ སོགས་ པའི་ ནུབ བྱང་དུ་སོང་སྟེ་ དེ་ན་ རྫིང་ལ་ སོགས་ པ་ དངོས་ སུ་ཡོད་ན་རབ། མེད་ན་བཅོས་མའི་ རྫིང་བུ་ བྱས་སྟེ་ དེར་ཆུ་ད དྲངས་པས་བཀང་ལ། དེའི་འགྲམ་ །དུ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སའི་ཆོ་ག་ ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ 
ཕོར་པ་སམ་ པ་གཉིས་། ཁ་ སྦྱར་བའི་ ནང་དུ་བཞག་ གོ །དེ་ནས་ ཡོ ཡོ་བྱད་ཐམས ཅད་འཚོགས་ པ་དང་། དང་པོར་ལྟ་སྟ་ གོན་དུ་ ད་ གནས་ པར་བྱ། དེ་ནས་བུ བམ་པ སྟ་གོན་ དུ་གནས་ པ་ཚུལ་ཇི་ ལྟ་བ་བཞིན་ དྱུ་བས་ལ། དེ་ནས་མཐའ་ ཡས་ཀྱི་གཟུགས་ བརྙན་མི་ 





' དམིགས་པ ་ལས་ཨ་དང་ཕུ་ལས ཀླུའི་རྒྱལ་ པོ་མཐའ་ཡས་ སྟོད་མི ལ་སྨད་ སྤྲུལ་ ་འཇུག་འཁྱིལ་ པ་ལག་པ་༨ གཡས་ སྙིང་གར་ཐལ་མོ་ སྦྱར་བ བ་སྐུ་མདོག་ ་གསེར་བཙོ་ མ་ལྟ་བུ་ སོ་ སོར་བསྐྱེད། དེལ་ ཡེ་ཤེས་སེ སམས་དཔའ་ 'དགུག་ གཞུག་བྱ། གནས ་གསུམ བྱིན 
གྱིས་ བླརབ། དབང་བསྐུར་ལ། སྤི་བོར་སྣང་བ་མཐའ་ ཡུས ཀྱི་དབུ་རྒྱན་ བསྒོམས་ ལ་མེ་ལོང་ལ་ བསྟན་ ཏེ་ བདུད་རྩི་ ྫས་ཁྲསབྱ། མི་ ཏོག་ནག་ པོ་ལ ལ་སོགས་ པ མཆོད་པ ནམ་པ་ལྔས མཆོད། སྲོ་ ་ལོའམ་མཁན་ པའི་ཁུ་ བས་ཅུང་ཟད་དྱུག དེ་ནས་གླ་པོའི 

















།རྣ་བའི་རྔུལ་འམ། དྲི་མས་ཅུང་ཟད་བྱུག བ་ནག་མོའི་འོ་མས་ཅུང་ཟད་གཏོར་ལ། ཁམ་ཕོར་ ཁ་སྦྱར་ལ་གཞོན་ནུ་མ་ནག་མོས་བཀལ་བའི་སྐུད་པས་རྒྱ་གྲམ་དུ་དཀྲིས་ལ་བཞག་གོ །དེ་ནས་ནངས་པར་སྲ་དྲོའི་དུས་སུ་དུར་ 
ཁྲོད་ཀྱི་རོའི་སྐྱ་ལས་བྱས་པའམ་རོ་རས་ཀྱི་སྣལ་མ་ལས་བྱས་པའི་སྲད་བུས་ཐིག་བཏབ་ལ། རྡུལ་ཚོན་ཐ་མ་དུར་ཁྲོད་ཀྱི་སོལ་བ་ལ་སོགས་པས་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བྲིས་ལ། རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན་ཏེ། མཆོད་པ་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཤམས་ལ། བུམ་པ་ 
4 ཐམས་ཅད་གནས་གནས་སུ་ཕུལ་ཏེ། ཡོ་བྱད་ཐམས་ཅད་འཚོགས་པ་དང་། དེ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་བསྒྲབས་ལ། མེ་ཏོག་ལ་སོགས་པ་ཕྱིའི་མཆོད་པ་དང་། རས་ཟུང་གི་མཆོད་པ་དང་། བདུད་རྩིའི་མཆོད་པ་དང་། ལྷ་མོ་ ཁྲ 
¥ བརྒྱད་ཀྱི་མཆོད་པས་མཆོད་ཅིང་། བསྟོད་པས་བསྟོད་དོ། །དེ་ནས་སློབ་དཔོན་བདག་འཇུག་རྫོགས་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་དམ་ཚིག་ཅན་ལ་གཏོར་མས་ཚིམ་པར་བྱས་ཏེ་ཚོགས་བྱའོ། །དེ་ནས་མཐའ་ཡས་ཀྱི་ཁམ་ཕོར་ཁ་ཕྱེ་ལ་སྔར་བཞིན་བསྐྱེད་པ་ནས་ “ 
མཆོད་པའི་བར་དུ་བྱས་ལ། བྱུག་པའི་རྫས་ཀྱིས་བྱུགས་ཏེ། བ་ནག་མོའི་འོ་མས་ཁམ་ཕོར་བཀང་ལ་སྔར་བཞིན་དུ་དཀྲིས་ལ་གཞག དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབུས་སུ་མཚན་མ་ལ་བསྐྱེད་པའི་ལྷ་དང་བདག་ཉིད་ཐ་མི་དད་དུ་བྱས་ཏེ། མཐའ་ཡས་གཟིར་ལ་ 


ཆར་དབབ་སྙམ་པའི་བསམ་པས་སྔགས་བཟླ་བར་བྱའོ། །གལ་ཏེ་མི་འབབ་ན་ཚིག་རེ་ནས་བཟློག་པ་བཟླས་སོ། །དེ་ནས་ཆར་ཕེབས་པ་དང་། མཇུག་གི་ཆོ་ག་ཐམས་ཅད་ཚུལ་བཞིན་དུ་བྱའོ། །ཆར་དབབ་པའི་ཆོ་གའོ། །དེ་མ་ཡིན་པ་གཞན་ཐམས་ 





2 ༄༅། 




























 ྦའི་དོནཡིནལ་དེམངོན་ད་ྱེད་པའིཐབསནི་དཀྱལའཁོརའཁོརལོའི་ཐབས་ལ་བརྟནཔའི་སྦསཔའི་དོནདུབཤད་པའོ། །རྗོད་བྱེདཀྱི་སྒྲ་ནི་ཡན་ལག་གི་དོན་དང་། ཡི་གེའི་དོན་གཉིས་ཀྱིས་བཤད། མངོན་པར་རྟོགས་པ་བསྐྱེད་རིམ་སྔོན་དུ་སོང་ནས 








ཅད་ལ་ཧེ་ རུ་ཀའི རྣམ་པ ་བཞི་ བདག མེད་མ་ང དང་ལྔ་ལ ་སྔོན་ དུ་བསྙིན་པ་ སོང་བ་ དང་། དངོས་ གྲུབ ཀྱི་དོན་ ད་བེ་བ བཟླ་བ་ །དང་། སྒྲབ་པ་ནམ མཚན་མ མཐོང་མཐོང་གི་ བར་དུ་བས་ ཏེ། དེ་ནས་ ལས་ལ སྦྱར་བར་བྱ་བ ཀུན་ལ སྦྱར་བར་བྱའོ། ལེའུ་གསུམ 
པ་ ལྷའི ལེའུ་དང་། བཞི་ པ་ དབང་གི ་ལེའུའི་ བརྗོད་ པར་བྱ་བའི་ ནིདོན་ བསྐྱེད་ རིམ་པ་ པ་དང་སྤྱིའི་དོ དོན་ དུ་བཤད་ པའོ། །རྗོད་བྱེད་ཀྱི་སྒྲ གསུམ་ཀ་འཇུག མངོན་ པར་རྟོཿ རྟོགས་ པ་ དེ་ཁོ་ ན་ཉིད་ རྟོགས་ པ་མངོན་ དུ་སོང་ནས བསྐྱེད་ རིམ་ བསྒོམ་ པ་ དང་འབྲེལ། བཤད་ 
པའི རྒྱད་གུར་གྱི་ལེའུ་བཞི་ པ་དང་། _ བདུན་པ་ དང་། བཅུ་གཉིས་ པ་དང་། བཅོ ཅོ་ལྔ་པ་ལ་ སོགས ་པ་ དང་ཅི ་རིགས་ པར་སྦྱར། དེ་བཞིན་ ན་དུ་སཾ བ་ བུ་ཊའི་ བརྟག་པ ་གཉིས་ པའི་ རབ་ཏུ ་བྱེད་པ་གསུམ་ པ་ དང་སྦྱར་རོ། །ཡུལ་རྣམ་པར་གཞག་པ་ལྷ་རྣམས་ ཇི་ལྟ་ 
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༤༨༨ ༦༽ 


འབྱུང་བའི་ཞེས་བྱ་བའི་རྒྱས་བཤད་དོ། །གཞུང་གི་དོན་གོ་སླའོ། །ལེའུ་ལྔ་པ་དེ་ཁོ་ན་ཉད་ཀྱི་ལེའུའི་བརྗོད་པར་བྱ་བའི་དོན་ནི། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ཆོས་ཅན་ཁམས་བཅོ་བརྒྱད་ལ་ཡོད་པའི་ཆོས་ཉིད་དེ་བཞིན་ཉིད་ནི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཐེག་པ་པ་དང་ 


ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བཤད་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཅེས་བྱ་བ་ནི་རྣམ་པ་གསུམ་ 





རྫོགས་རིམ་ །་བསྒོམ་ པ་ དང་འབྲེལ། བཤད་ པའི རྒྱུད་ སཾ་ བུ་ ཊའི ་བརྟག་པ་ དང་པོའི་ རབ་ཏུ ་བྱེད་ པ་ དང་པོ་ དང་། གཉིས་ པའི་ གཉིས་ པ་དང་སྐྱར། ལུས་རྣམ་པ་བཞག་པ་ཡ 






པ 








༨ 


སབ །སྭེ། དངོས་ པོའི ་གནས ལུགས་ ཆོས ཀྱི་དབྱིངས་ སྟོ ང་པ་ ཉིད་ནི ནི་མ་བཅིངས་པའི་ དོན་ གྱིས་ ནདེ དེ། ཁོ་ ན་ ཉིད་ དོ། །ངོ་བོས་གཟུགས་མེད་ཅེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་བསྟན་ཏོ། །རྣལ་འབྱོར་པའི་ཉམས་སུ་མྱོང་བ་ནི་མི་རྟོག་པས་ 
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ང་། རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི འགྱུར་ བས་ དང་། འབྲས་བྲ བུའབྱིན་ པ་ལ་མི་ སླ བས་ན་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་དོ། ། དྱེ བྱེད་མ་དང་ལ་སོགས་པས་ བསྟན་ཏོ། ། །དེས་མངོན་དུ་གྱུར་པའི་འབྲས་བུ་ནི་གྲུབ་པ་ལས་མི་ཉམས་པའི་དོན་གྱིས་ན་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་དེ་འདིར་དངོས་ 
སུམ གསུངསསོ། ་སོ། །དེ་ལ་ སྐྱིད བྱིད་མ་ད དང་ཞེས ་བྱ་བ་ལ་ སོགས་ པས་ཐབས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཏི བ་ཉིད་ བསྟན་ པའི སྒོ ནས་ བསྟན་ པར་བྱ་བ་ཉིད་ དུ་བསྟན་ང པ་ སྟེ། དང་ པོར་བླ་མ་ལ་ལྟོས་ པའི་ དུས་སུ་དབང་གསུམ་ པའི་ལམ་ཡིན་ལ་ཕྱིས་རང་གིས་གོམས་པར་བྱེད་པའི་ 
དུས་སུ་ ནི་ལམ་ དུ་བྱེད་ པའི་བཞི་པ་ཡིན་ ནོ། །དེ་ཡང་བྲམ་ཟེའི་བུ་མོ་ལ སོགས་ པ་ སྤྱིའི་བུ་ བུ་མོ་ལྔ་ ནི་ སོ་ སོ་སོར་རིགས། ་ལྔའི ཕྱག རྒྱར་གསུངས་ པ་ནི་ལམ་ དུ་བྱེདཔ ་ལ་རིགས་གཙོ་བོཿ བོར་གྱུར་པ་འ ་ལ་དགོངས་པའོ། །སྤྱིར་དབང་ལ་ ་ལང་ཚོ་གཙོ་བོཿ བོར་གྱུར་ལ། ལམ་ 
དུ་གོམས་པར་བྱེད་པ་ལ་རིགས་གཙོ་བོར་གྱུར་པ་ཡི ཡིན་ཏེ། དེ་ཡང་དང་པོར་ཕྱག རྒྱ་གཅིག་ པ་ བསྟེན་ པའི་ དུས་སོ། ་སོ། །དེ་ལས་ རྣལ་འབྱོར་པ་ལ་ཉམས་སུ་མྱོང་བ་ཁྱད་པར་ཅན་ སྐྱེས་ ནས་ རིགས ་བཟང་ངན་ གྱི་རྣམ་ རྟོག ་མི སྐྱེ་བའི་ དུས་སྲུ་ཕྱགྱ་ཆ་རྣམ་པ་ལྔ་ལ་ 
མཉམ་པར་ལོངས་སྤྱོད་པའི་དུས་སོ། །དེ་ནས་ཕྱག་རྒྱ་དྲན་པའམ་མཐོང་བ་ཙམ་གྱིས་ཀྱང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ལུས་ལས་འཕོ་བ་སྟེ། གསང་གནས་སྲུ་ ་བདེ་བ་ཤིན་ ཏུ་ནས ཆེ་བར་གྱུར་ཏེ། ལིང་ག་བ རྟན་པའི་དུས་སུ་ཕྱག་རྒྱ་བརྟེན་དུ་མི་རུང་བ་དང་། དེ་ 

= ༠ ༦ ༠ བ་བབ་བ་་བ་བ་བ་བ་བ་བ་་བ་བབངངབང་འངངངངང་་ང་ང་་འབ་བབ་བབ་འ་ངང་ང་ང་་་བ་ང་་ ༨༨༨༨ ༨ ༨༨༨༨ ་་བ་བབ་འབབའབངབངང་ང་ར་ བ་ཁང འང་བངངང་བང་ང་ང་ང་ང་ར་༤ བ་ར ༡་་་བ་བ་་་བ་་བ་ང་ངབ་ང་ང་བ་བང་བབ་བ་བ་་་་བ་་་བབ་ ར་ར ༨༨༨༨ ༨ ་་་་་བ་བ་བ་་་བ བ་བ ་བ་བའ་བ་འ་་༤ང་ང་་་་བ་་་ ༡༨༨ ༨༧ 
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ནས ་འཇིག་ རྟེན་ཁམས ཀྱི་བུ བུད་མེད་ ཐམས ཅད་ལ ་ལོངས སྤྱད་ཀྱང་ཐིག་ ལེ་ལས་ལས་མི་འཕོ་བའི་ དུས་སྲུ་ཕྱག་རྒྱ་ དཔག་ ཏུམེད་° པ་ལ་ལོངས་ སྤྱོད པའི་ དུས་སོ། ་སོ། དས་རླུང་སེམས་ལ་དབང་དུ་གྱུར་ནས་ཕྱག་རྒྱ་ལ་མ་བརྟེན་པར་ཡང་བདེ་ བ་ཚད་ དུ་རྫོགས་ 
པའི་ ཚ། ཕྱག་རྒྱ་མེད་ཀྱང་བདེ་བ་ ཚད་ དཱརྫོགས་° པའི་ འ་དུས་ སོ། ། །དེ་ནས རླུང་སེམས་ དབུ་མར་འདུས་པ་ ན་རྒྱུད གཉིས་ ས་དུས་ཐ ་གཅིག ་གྲོལ་བའི་ དུས་སཾ། སོ། དད ཡང་དང་པོར་ དབང་གི་ དྲུས་ དང་ཕྱག རྒྱ་ལ ལ་ལོངས་ སྤྱད་ པའི་ དུས་ཊ ཀྱི་བར་ དུ ནི ནི་མཚོན་ པའི རྐྱེན 
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འིེ་རོ 


༡ ན། །དེ་ནས ཞགས ་པ ཁུགས་གྱུལ སོགས་ པའི སྦྱོར་བས 'ལྷའི་བུ་ གྒམ་ལ་ སྲགས་ པ་ཐམས ཅད བཀུག ནས། ་ལོངས སྤྱོད་ པའི་ ཧུས རཾ སུན ལོངས སྤྱོད་ཀྱ་རྐེན་ནོ། །དེ་ ནས་རྒྱུད་གཉིས་ གུས གཅིག་ ལ་གྲོལ་ བའི ཧུས ནི ་གྲོལ་ བའི་རྐྱེན་ ཅེས་བྱ་གསུང་ 
ང་། །རིགས་ ལྔའི ་ཕྱག་རྒྱ་ཞེས བྱྱ་བ། ཟེར་བ་ དང་། ཙགྱགྫཝ་པ རགས་ ཡིན་ པས། ཞེས་ རྣམ་ པར་དབྱེ་བ་ བརྒྱུར བྱས་ ཏེ། དེའི་ གནན བྱ་གུལ་ བརྟེན་ཟ ནས མཚོན་བྱེད་ཞུ་བདེལྷན་སྐྱེ རྒྱས་ རྟོགས ལྲ། དེ་ལ་ བརྟེན་ ནས་མཚོན་བྱ་དོན་གྱི་ལྷན་ཅིག་ 
༧ སྒ པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྟོགས་པ་འཆར་ལ། དེ་ལས་འབྲས་བུ་རིགས་ལྔའི་དངོས་གྲུབ་འཐོབ་པའི་ཕྱིར། བསྟེན་པར་འཐད་དོཞེས་བྱའོ། །རྡོརྗེ་འདིས་ནི་བཏབ་པཉིད། །དེས་ན་ཕྱག་རྒྱར་བརྗོད་པར་བྱ། །ཞེས་བྱ་བ་ལ། སྤྱིར་གདབ་པར་བྱ་ཞིང་བཏབ་ 
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འི་དོན་གྱིས་ན་ཕྱག་རྒྱ་ནི་སྤྱན་ལ་སོགས་པ་སྟེ། རྒྱས་བཏབ་པ་ལྟ་བུའོ། །འདེབས་པར་བྱེད་པའི་དོན་གྱིས་ན་ཕྱག་རྒྱ་ནི་རྣམ་སྣང་ལ་སོགས་པ་སྟེ་ཕྱག་རྒྱ་ལྟ་བུའོ། །མཚོན་པར་བྱེད་པའི་དོན་གྱིས་ན་ཕྱག་རྒྱ་ནི་རིགས་ཀྱི་བདག་པོའི་རྒྱས་བཏབ་པ་ 
==-=----༨༨༨-༨-༨༨༨༨༨༨༨༤༤༨༤༤༤༨༤༤༤༨༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤ར༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༨༤༨༤༤༤༤༤༨༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤རརརངང༤༤༤འངངངབངབབ༤བ༡བབབབབབ ༤༨༨༡ ༤ ༨ 




















༄༅། །སྟེ། ཆོ ཉོ་ཚོང་བའི་ ལག་ པའི་ བརྡའ་ལྟ་བུ བུའོ། ༈ །ནི ་འདའ་ བའི འ་དོན་ཛ གྱིས་ ན་ཕྱག རྒྱན རང་ ང་བཞིན་ ལྷན་ སྐྱེས་ ཀྱི་ངོ་བོ་ལས་ཆོས་ཐམས ཅད་མི་ ་འདའ་བ་ 'སྟེ། རྒྱལ་ པོའི་ བཀའ་ ཁྲིམས ལྟ བུའོ། །དེ་ ལྟར་ རྣམ་པ་ བཞི ་ལར། །འདིར་ནི་ 
སྤྱན་ལ་སོགས་པར་བསྐྱེད་ པའི འའ བུ་མོ་ལྔ་ལ་རྣམ་ སྣང་ལ་ སོགས་པ པ ལྔའི་རྒྱས གདུབ ་པར་ བྱ་ཞིང་བཏབ་ པའི་ །དོན་ གྱིས ནཱ ཕྱག རྒྱ་ཞེས་བྱ བྱ་བ་ ཡིན་ པར་ ར་བསྟན་ ་ཏོ། །རྡོ་རྗེ་པད་མ་དེ་ བཞིན་ ལས། །ཞེས་བྱ་བ་ལ སོགས་ པ ་ལ། རིགས ཀྱི་བདག་ པོ་མི་ བསྐྱོད་ 
ད པ་ལྔ་ནི་རྡོ་རྗེ་ལ་ སོགས་ པ་རང་རང་གི། གྲི་ཕག་མཚན་ལས་སྐེ སྐྱེས་པ་ན་རྡོ་རྗ རྗེ་ལ་ སོགས་ པ་དེ་དང་དེ་དག་གི་ རིགས་ ཡིན་ལ། དེ་དག་གི་ཕྱག [རྒ་ལྔ་ནི་དེ་དག ་གི་ རིགས་རྒྱུད་འཕེལ་ བར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་དང་། དེ་དག་གིས་བསྟེན་པར་བྱ་བ་ཡི ཡིན་པའི ཕྱིར་རིགས་སྲ་ ་ས་ ཾ 
” རྣམ་ པར་གཞག་གོ །རིགས་ ནི་འབྱུང་བ་ལྔ་རྣམས དང་ཞེས བྱ་བ་ལ་སོགས་ པ་ནི། རྒྱུ་ལ རིགས་སུ་ བཞག་ པ་ དང་། འབྲས་བུ་ལ་ རིགས་ཿ སུ་རྣམ་ པར་བཞག་ པའོ། །དེ་ལ་ དང་པོ་ནི་བུད་ཤིང་ལ་མེའི་རི རིགས་ཿ ཡིན་ཟེར་བ བཞིན་ དུམ དགུ་པ་འབྱུང་བ་ད་ དང་ “ 
ཕུང་པོ་ལ་སོགས་པ་ ཡེ་ཤེས ལྔའི་རྒྱུ ཡིན་པ པས་སོ། །གཉིས་ པ་ ི་མེ་ལ་ བུད་ཤིང་གི་རི རིགས་ ཿཡིན་ཞེས་ ཟེར་བ་ བ་བཞིན་དུ། མི་ བསྐྱོད་པ་ལ་ར སོགས་པ་ པ་ནི་འབྱུང་བ་ལ་སོགས་ པ་ལས་ སྐྱེས་ པའི ཕྱིར་རོ།། །།ལེའུ་དྲུག་ པ་སྤྱོད་པའི ་ལེའུ་ཡི་ བརྗོད་བྱའི་ དོན་ 
ཐབས ་གཉིས་ཀ་ ལ་བརྟེན་ པའི་སྦྲས་པའི་ དོན་ དུ་བཤད་པའོ། །རྗོད་བྱེད་ཀྱི་སྒྲ་ ཡན་ལག་གི་དོན་ དང་ཡི་ གེའི་ དོན་གཉིས་ཀྱིས ་བཤད། མངོན་པར་རྟོགས་པ་ རིམ་པ གཉིས་ལ ་གནས་ནས་དྲོད་ཐོབ་ནས་ རང་གི ་སེམས་ཀྱི་བརྟན་གཡོ་ བརྟག པ་ལ་སོགས་ པའི་ 











དོན་ དུ་སྤྱོད་པ་ སྤྱད་པ་ དང་འབྲེལ། བཤད་ པའྱ་རྒྱུད་ས བ་ བུ་ཊའི་ བརྟག་པ་ལྔ་ པའི་ རབ་ཏུ་ བྱེད་པ་འོག་མ་ གཉིས་ དང་སྦྱར། ལུས་ ཨ་རྣམ་ པར་གཞག་ པ་བཅུ་དྲུག་ པོ་མཐའ་ དག་ གིས་ཤུགས:ཿ ཀྱིས་ བསྟུན་ པའྱི་རྒྱས་ བཤད་ ཡིན་ ནོ། ། སྤྱིར་སྤྱོད་ པའི་ དོན་གྱི གྱི་ཆ་ བཤད་ 
པ་ལྱ་ཆུས་པར་དབེ་ན་བྱར་བཞི་ཡོད་ན་ཡང་འདིར་རྣམ་པ་དྲུག་ཏུ་གསུང་སྟེ། སྤྱོད་པའི་རང་གི་ངོ་བོ་དང་། སྤྱོད་པར་བྱེད་པའི་རྟན་གྱི་གང་ཟག་དང་། རབ་ཏུ་དབྱེ་བ་དང་། སོ་སོའི་མཚན་ཉིད་དང་། སྤྱོད་པའི་དུས་ཚོད་དང་། དགོས་པའོ། །དེ་ལ་ 
དང་པོ་ ོནི་ནང་དུ་དེཁོ་ནཉིདཀྱི་རྟོགས་ པས་ ཟིན་ པའི་ལས་ ངག་གཡོ ཡོ་ཞིངརྒྱུ་ བའི་ ཁྱད་པར་ རོ། །དེ་ ཡང་ལུས་ ངག་ཅི ་འདོད་བྱ་བ བྱེད་ པའི་ ཁྱད་ པར་ཏེ། འདི་ ལྟར་ལུས ཅི་འདོད་བྱ་བཊ བྱེད་པ་ ནི་ རེས མགོ་ རེག ་བྱ་རེས་རལ་པ ་ཅན བྱེད། རེས་ གཅེར་བུར་ 
འབུད་རེས་ གོས མང་པོ པོ་གོན། རེས་ཤ་ དང་རྒུན་ ཆང་ལ་ སོགས་ པ་ ་ཟ་ཞིང་འཐུང་། རེས་དྲི་ཆེ་ དང་ཆུ་ཆེན་ལ་ སོགས་ པའང་ཟ་ཞིང་འཐུང་བ་ ལ སོགས་ པ་ ་ཆེད་ དུ་གཏད་པ་མེད་ པར་ཅི་སེམས་ལ་ དྲན་པ བྱེད་ པའོ། །དེ་ བཞིན་ དུ་ངག་ཅི་འདོད་ བྱ་བ བྱེད་ པའི་ 
ཁྱད་པར་ཅན། རེས་ངུ་། རེས་ དགོད། རེས་ གླུ་ལེན། རེས་ཆོ་ ངི་ཆེན་ པོ་འདེབས། རེས་ ལེགས་ པར་སྦྱུར་བའི་ སྐད་སྨྲ རེས་ ཟུར་ཆག་ གི་ སྐད་ཀྱིས་ སྨྲ་བ་ལ་ སོགས་ ང། གང་ལ་ ཡང་ཆེད་ ད་དུ་གཏད་པ་མེད་པ པར་ཅྱི་ དྲན་པ པ་བྱེད ད་པའོ། ད་ལྟར ན་ སྤོད 
པའི་ངོ་བོ་ནེ ནེ་ གཙོ་བོཿ བོར་ལུས་ངག་ལ་བཞག་པ་ ཡིན་ ནོ། །གཉེས་ པ་ རྟེན གྱི་ གང་ཟག་ ནེ། རིམ་པ་ གཉིས ་ལ་ བརྟེན་ ནས་ དྲོད ཐོབ་པ་ དང་། ད་ དེ་ཡང་ཚེ་ འདི ཉིད་ལ་མཆོག་གི་དངོས གྲུབ ཐོབ་ པར་འདོད་ པའོ། །དྲོད ཐོབ ཀྱང་མཆོག ་གི་ དངོས གྲུབ་མི་འདོད་ ན་ 







.$.>© 





བི 














༄༅། །སྤྱོད་པ་བྱ་མི་དགོས་ཏེ། དམན་པ་དང་འབྲིང་ནི་བསམས་པ་ཙམ་གྱིས་འགྲུབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །མཆོག་འདོད་ཀྱང་དྲོད་མ་ཐོབ་ན་སྤྱོད་པ་བྱེད་པ་དོན་མེད་པས། ཆོས་གཉིས་དང་ལྡན་པ་ཞིག་གིས་སྤྱོད་པ་བྱེད་དོ། །དེ་སྐད་དུ་ 
ཡང་། ཅུང་ཟད་དྲོད་ནི་ཐོབ་པ་ན། །གལ་ཏེ་སྤྱོད་པ་བྱེད་འདོད་པས། །གལ་ཏེ་འགྲུབ་འགྱུར་འདོད་ཡོད་ན། །འདིས་ནི་སྤྲོད་པ་སྤྱད་པ་ཉིད། །ཅེས་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །གསུམ་པ་དབྱེ་ན་རྣམ་པ་གཉིས་ཏེ། ཀུན་འདར་གྱི་སྤྱོད་པ་དང་། ཀུནཏུ 
བཟང་པོའི་སྤྱོད་པའོ། །བཞི་པ་སོ་སོའི་མཚན་ཉིད་ལ། ཀུན་འདར་ནི་ཧུ་ཏི་སྟེ་གཉིས་སྤངས་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་བཟའ་བྱ་ཡང་ན་ཀུན་འདར་ཞེས་བྱ་སྟེ་འཇིག་རྟེན་པ་སྐྲག་ཅིང་འདར་བའི་སྤྱོད་པ་ཡིན་པས་སོ། །བཟའ་བྱ་མ་ཡིན་པ་དང་། བགྲོད་པ་དང་ 
ཱ བགྲོད་བྱ་མ་ཡིན་པ་ལ་སོགས་པ་གཉིས་ཀྱི་རྣམ་རྟོག་མེད་པར་བྱས་ཏེ་སྤྱོད་པའོ། དེཉིད་ལ་སྨྱོན་པའི་བརྟུལ་ཞུགས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་ཞེས་ཀྱང་བྱ་སྟེ། རིགས་དང་རུས་ལ་སོགས་པ་གསང་སྟེ་སྨྱོན་པར་བརྫུས་ནས་འཇིག་རྟེན་པ་སྐྲག་པའི་སྤྱོད་པ་བྱེད་པས་སོ། ད 
ཡང་དེ་ཉིད་ལ་རྒྱལ་བུ་གཞོན་ནུ་ཡི་སྦྱོད་པ་ཞེས་ཀྱང་བྱ་སྟེ། དྲོད་དམ་ཡེ་ཤེས་ཆེར་མ་སྐྱེས་པའི་སྤྱོད་པ་ཡིན་པས་སོ། །གཉིས་པ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་སྤྱོད་པ་ནི་ཐམས་ཅད་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ངོ་བོར་བཟང་པོར་རྟོགས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཉིད་ལ་ 
རྒྱལ་ཚབ་ཆེན་པོའི་སྤྱོད་པ་ཞེས་ཀྱང་བྱ་སྟེ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་སྨོན་པར་བྱ་བའི་དོན་དུ་སྤྱོད་པར་བྱེད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཡང་དེ་ཉིད་ལ་ཕྱོགས་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་སྤྱོད་པ་ཞེས་ཀྱང་བྱ་སྟེ། མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མི་གཡོ་བའི་ 













ཕྱིར་རོ། །ལྔ་པ་དུས་ནི་དྲོད་ཐོབ་པའི་དུས་སྲུ་སྤྲོད་པར་བྱེད་དོ། །དེ་ཡང་རྣམ་པ་གསུམ་སྟེ། དྲོད་ཆུང་ངུ་དང་། འབྲིང་དང་། ཆེན་པོའོ། །དང་པོ་ནི། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཆོས་བརྒྱད་མགོ་སྙོམས་ཤིང་ཉོན་མོངས་པ་བློ་བུར་བས་མི་བརྫི་བའོ། །དེ་ 
ཡང་། འདོད་ཆགས་ཞེ་སྔང་གཏེ་མུག་ཆེས། །སྒྲབ་པ་པོ་ཉིད་ཉོན་མི་མོངས། །ཞེས་གསུངས་སོ། །འབྲིང་ནི་ཚར་གཅད་དང་རྗེས་གཟུང་གང་རུང་ཞིག་འགྲུབ་པ་སྟེ། གསད་པར་ནུས་ཀྱང་གསོ་བ་མི་ནུས་པ་ལ་སོགས་པའོ། ཆེན་པོ་ནི་རྣམ་ཤེས་ 
དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ལས་ཆ་མཉམ་པ་སྟེ། ཚར་བཅད་དང་རྗེས་གཟུང་གཉིས་ཀ་འགྲུབ་པའོ། །དེ་སྐད་དུ་ཡང་ཕན་དང་གནོད་པའི་འབྲས་བུ་འབྱུང་བ་ཞེས་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལ་དྲོད་ཆུང་ངུ་ཐོབ་པས་ཀུན་འདར་གྱི་སྤྱོད་པ་བྱེད་དོ། །དེའི་མཐར་མཐོང་ 
བའི་ལམ་གྱི་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་བྱེད་དོ། དེའི་ཕྱིར་དེ་ནི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཐེག་པ་ལས་གྲགས་པའི་སྦྱོར་བའི་ལམ་གྱི་ཐད་སོར་ཕྱིན་པ་ཡིན་པར་བཞེད་དོ། །དྲོད་འབྲིང་པོ་ཐོབ་པས་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་སྤྱོད་པ་གསང་སྟེ་སྦྱོད་དོ། །འདི་ལྟར་མཚན་མོའི་དུས་ བེ 
སུ་རུས་པའི་རྒྱན་དྲུག་ལ་སོགས་པ་བཏགས་ནས་ལམ་བཞི་མདོ་ལ་སོགས་པར་སྤྱོད་པར་བྱེད་དོ། །དེ་ནི་མཐོང་བའི་ལམ་གྱི་ཐད་སོར་ཕྱིན་པ་ཡིན་ནོ། །དྲོད་ཆེན་པོ་ཐོབ་པས་ནི་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་སྤྱོད་པ་འཇིག་རྟེན་པའི་མངོན་དུ་སྤྱོད་པར་བྱེད་དོ། །དེ་ནི་ས་ 


༨༩ 


བྱར་པའི་བང་སོར་ཡིན་པ་སྲེ་དེའི་མཐར་ས་བྱར་གསམ་པའི་འབྲས་བྲ་མངོན་ད་བྱེད་དོ། །དེ་ནེ་གོ་རིམ་བཞིན་དྲ་ལམ་བགྲོད་པའི་དབང་དུ་བྱས་ ་ཟག་ཁ་ཅིག་ལ་ཀན་འདར་གྲི་སྲོད་པའི་མཐར་འབྲས་བ་མངོ༔ 
༦༨༽་)༨༽` ༨ཕྱན་པ ཧེ ༽༽ རངོ༽༽  ༄༅༽༄༦༽ ` `` སབ་ ༄་ ཛེ ` །དནཔབ། ཞནདུ གྲད་པའ་ད དྲུབ པའ། །གང་ཟག་ཁ་ཅིག་ལ་ཀུན་འདར་གྱི་སྤྱོད་པའི་མཐར་འབྲས་བུ་མངོན་དུ་འགྱུར་བ་ཡང་སྲིད་ལ། ལ་ལ་ 
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སྤྱོད་པའི་དགོས་པའོ། །དང་པོ་ནེ་རང་གི་སེམས་ཀྱི་བརྟན་གཡོ་བརྟག་པའི་དགོས་པའོ། །དེ་སྐད་དུ་ཡང་། ཡིད་ནི་བརྟན་ནམ་གཡོའམ་ཅི། །རང་གི་སེམས་ནི་སོ་སོར་བརྟག །ཅེས་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་དགོས་པ་ལ་གསུམ་ 
ཟླ སྟེ། ཕྱི་དང་ནང་གི་ཡུལ་རྣམས་དབང་དུ་བྱ་བའི་དགོས་པ་དང་། ཕྱི་དང་ནང་གི་མཁའ་འགྲོ་མ་རྣམས་དབང་དུ་བྱ་བའི་དགོས་པ་དང་། སེམས་ཅན་ཡོངས་སྲུ་སྨིན་པར་བྱ་བའི་དགོས་པའོ། །དྲེ་སྐད་དུ་ཡང་། གང་གི་དངོས་གྲུབ་མཐར་འགྲོ་བ། །ཀྱེ་ 
“༧ ཡི་རྡོརྗེ་དངོས་གྲུབ་རྒྱུས། །ཞེས་བྱ་བ་དང་། ཕྱག་རྒྱ་ཆེ་གེ་མོ་ཁྱེར་ལ། །སེམས་ཅན་དོན་གྱི་རྡོ་རྗེ་འཛིན། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལ་དང་པོ་ནི་མཉམ་པར་བཞག་པའི་གནས་སྐབས་སམ། ཡུལ་གྱི་རྐྱེན་དང་མ་ཕྲད་པའི་དུས་ 
རྐྱེན་གྱིས་གནོད་ན། ད་དུང་དུ་ནང་དུ་མཉམ་པར་བཞག་པ་ཉིད་ལ་དམ་པར་བྱ། མི་གནོད་ཅིང་རྟོགས་པའི་གྲོགས་སྲ་མེ་འབར་བ་ལ་ཤིང་སྐམ་པོ་བསྣན་པ་བཞིན་འགྲོན་སྤྱོད་པ་སྤྱད་དོ། །དེ་ལས་དྲོད་འབྲིང་པོ་ཐོབ་པ་དང་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་སྤྱོད་པ་ལ་ 


༠འ 
༦ 
༽ 












གསང་སྟེ་ སྤྱད། དེལས་ དྲོད་ ཆེར་སྐྱེས་ པ་ པ་དང་འཇིག་ རྟེན་ པའི མངོན་ དུ་སྤྱོད་ དོ། །དེ་ལྟར་སྤྱད་པ པས་ཕྱིའི་ཡུལ་ གྲུབ་པ པའི་ཡུལ སུམ ཅུ་རྩ་ གཉིས ་ལ་ །སོགས་ པར་འགྲོ་བར་ནས། དེར བར་ནུས། དེར་ཕྱིན ནས་ དེ་ ན་ བཞུགས་ པའི སྤྲུལ ་པའི་ སྐུ་ཞིང་ལས སྐྱེས་ པ་ས་ དང་པོ་ ལ་ 
སོགས་ པ་ཐོབ་པའི འི་ཚུལ ་འཛིན་ པའི་ རྣལ་ འབྱོར་མ རྣམས་ བདག་ གི་ དབང་དུ་གྱུར་ན ནས་ རྟོགས་ པའི་རྐྱེན བྱེད་ དོ། །ནང་གི་ཡུ་ ཡལ་ ཟེ བོ་ལ་ སོགས་ པའི་ དེ་ དང་དེ་ དག་འ ལ་ དབང་ དུ་འགྱུར་ཞིང་དེ་ དག་ །ན་གནས་ པའི་ ནང་གི མཁའ་འགྲོ་མྭ་ར་ རྣམས ་སུ་རླུང་དང་བྱང་ 







2 ཆུབ་ཀྱི་སེམས འགོ་ གཟུགས་ པ་ དང་ལོངས སྤྱོད་པ་ཏ དང་ཐིམ་ པ་གསུམ་ལས ཅི རིགས་ པར་རྩ་དེ་དག་ སྟོངས་ པ་ དང་ས་ བྱར་པའི་ རྟོགས་པ ཅུ རིགས་ པར་འཆར་རོ། །དེ་དག་ གི་ །དུས་ར ས་ སུ་རྣམ་ཤེས་ དང་ ཡེ་ཤེས་ཀྱི ཀྱི་ལས་ 'ཆ་མཉམ་ པས་ ས་ན་ ན་གསོད་པ ་གསོ་བ་ལ་ 
¬, སོཿ གས་པ་ །ནུས་ པའྱི་རྒུང་འཕེན་ པ་ལ སོགས་ པ་ ་རྡོརྗེ་ཐེག་ པ་ལ་གཞུག་ པར་ནུས་ང པའི་ ཕྱིར། ཀུན་ཏུ་ བཟང་པོའི་ དགོངས་པའི འི་གཙོ་བོ་ བོ་གཞན་དོན་ ཡིན་ནོ་ཞེས་ གསུང་། གཞུང་གི་ དོན་གོ་ སླའོ། །།བདུན་ པ་ བརྡའི་ ལེའུནི་ སྤྱོད་པ པའི་ 'གྲོགས་ ངོ་ཤེས་ པར་བྱ་ 


བའི་ དོན་ ཏེ། སྤྱིར་འཇིག་ རྟེན་ པའི་རྒྱལ་པོ པོའི་ རིགས་ དང་ལུས སུ་གྲུབ་ པ་ཞིག ་གིས་ ཡན་ལག་རྣམ་པ་ ལྔ་དང་ལྡན་ པས་ དམག་ དྲངས་ ན་ཡུལ་ལ་ སོགས་ པ་རྣམ་པ་གསུམ་ དབང་དུ་འགྱུར་བ ་བཞིན་དུ། རིམ་ རིམ་པ་གཉིས ་ལ་ བརྟེན་ ནས་ དྲོད་ཐོབ་ པའི་ གང་ཟག་ཅིག་ 
གིས་ ཡན་ལག་རྣམ་པ་ལྔ་དང་ལྡན་པས་ སྤྱོད་པ་སྤྱད་ན་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་ པའི་ འི་ཡེ་ཤེས་ཟེ ཚེས་གཅིག་གི ཟླ་བ་ བཞིན་ དུ་ཡར་འཕེལ་ དུ་འགྱུར་རོ །དེ་ཡང་འདི་ལྟར་ཕ་ལ་སོགས་ པའི་ རིགས་མ 'ལྷད་པས་རྒྱལ་ པོའི་ རིགས སུ་གྲུབ་པ་དང་། ། ཞ་གྲུམ་ལ་སོགས ་པ་མ་ 
གགགྣསགགགགགསགསླསགསས<ས<ས<སས་ག ྲླགསྲ༅ྲྣགྣྣྦྣགྲགག།རྔྲགགྲགྲགྲགྲྣགྣགྣགྲྣཾྣཾ།་་ 
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༄༅། 


།ཡིན་པར་རྒྱལ་པོའི་ལུས་སུ་གྲུབ་པ་ཅིག་གིས། རྒྱལ་པོ་གཞན་ལ་དམགའདྲེན་པ་ལ་སྲིད་པ་ལས་ཉམས་པ་སྲུང་བ་སྲིད་ཀྱི་ཡན་ལག་དང་། བཞོན་པའི་ཡན་ལག་དང་། ལྷན་ཅིག་པ་གྲོགས་ཀྱི་ཡན་ལག་དང་། ཡིད་ཚིམ་ 
པར་བྱེད་པ་གྲོས་ཀྱི་ཡན་ལག་དང་། དུས་ཀྱི་ཡན་ལག་སྟེ་ལྔ་དང་ལྡན་དགོས་ཏེ། དེ་ལ་དང་པོ་ནི། ཡུལ་གཞན་དུ་དམག་འདྲེན་པ་ལ་དགྲ་བོ་གཞན་དག་གིས་ཡུལ་མི་འཁྱེར་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར། རྒྱལ་པོ་ལ་སོགས་པ་གཞན་དག་དང་སྲིད་བྱས་ཏེ་དེ་དག་ 


ྭ གིས་བསྲུང་དགོས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། ངལ་བ་ལས་དབུགས་འབྱིན་པར་བྱེད་པ་རྟ་ལ་སོགས་པ་བཞོན་པའི་ཡན་ལག་དང་ལྡན་དགོས་སོ། །གསུམ་པ་ནི། རྒྱལ་པོ་འབའ་ཞིག་གིས་མི་འགྲུབ་པས་སྲས་དང་བཙུན་མོ་དང་བློན་པོ་ལ་སོགས་པའི་གྲོགས་ 
¦ དགོས་སོ། །བཞི་པ་ནི། དགྲ་བོ་ཆོམས་པ་དང་། བདག་གི་དཔུང་རྒྱལ་བ་དང་། གཞན་ལ་མི་གནོད་པའི་ཐབས་ལ་སོགས་པའི་གྲོས་ཀྱིས་བར་ཆད་ཞི་བས་རྒྱལ་པོ་ཡིད་བདེ་དགོས་སོ། །ལྔ་པ་ནི། བདག་གི་ཕྱོགས་དར་བ་དང་གཞན་ཕ་རོལ་པོའི་ 


ཕྱོགས་རྒུད་པའི་དུས་ལ་བབ་པ་ན་དམག་འདྲེན་དགོས་སོ། །དེ་ལྟར་ཡན་ལག་ལྔ་དང་ལྡན་པས་དམག་དྲངས་ན་གཞན་གྱི་ཡུལ་དང་། གྲོགས་དང་། ནོར་ཐམས་ཅད་བདག་གི་དབང་དུ་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ། དབང་བཞི་རྫོགས་པའི་རྟེན་གྱི་གང་ 
ཟག་ཅིག་གིས་རིམ་པ་གཉིས་ལ་བརྟེན་ནས་དྲོ་ཐོབ་ནས་སྤྱོད་པ་བྱེད་པ་ན། རྒྱལ་པོའི་ལུས་སུ་གྲབ་པ་དང་འདྲ་བར་བསྐྱེད་རིམ་གྱིས་ལྷར་བྱེད་པ་དང་། རྒྱལ་པོའི་རིགས་སུ་གྲུབ་པ་དང་འདྲ་བ་རྫོགས་པའི་རིམ་པ་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་རྟོགས་ 
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པ་ དང་ལྡན་ པའི་ གང་ཟག་ གིས། ཡན ལག་ དང་པོ་ སྲིད་ལས ཉམས་པ་ པ་སྲུང་བ་ སྲིད་ཀྱི་ཡན་ལཿ ལག་ དང་འདྲ་ བར། འདོད་ པའི་ ཡོན་ ཏན་གྱི་དུག་ གིས་ བདག་ །གི་ རྟོགས་ པའི་ཡུལ ་འབྱིན་ པ་ལས་སྲུང་བ་ དངོས་ པོ་ཐམས ཅད་ཀྱི་དེ་ ཁོ་ ན་ཉིད་རྟོཿ རྟོགས་ པའི་ལྟ་ བ་ དང་ 


ལྡན་དབེ དགོས་ སོ། །དེ་ ཡང་དེ་ཁོ་ ན་ཉིད་ཀྱི་ལེའུར་བསྟན། ་ཏོ།། །། གཉིས་ ང། །བཞོན་པའ་ པའི་ ཡན་ ལག་ གིས་ ངལ་བ་ལས་དབུགས ་འབྱིན་ པ་ བཞིན་ དུ་བསྐྱེད་ རིམ གྱི་བཞོན་ པས་ལས་ ལྷར་བྱས་ པས་ཐ་མཁའ། གྱི་རྟོགས་ པའི་ངལ་བ་ལས དབུགས འབྱིན་ པར་བྱེད་ 
། དོ། །དེ་ཡང་ལྷའི་ ལེེའུ་ལ་ སོགས་ པ་ལས གསུངས་ སོ། །།གསུམ་ པ་བློན་པོ་ལ་ སོགས་ པའི གྲོགས་ དགོས་ པ་དང་འདྲ་ བར། གྲོགས་ཤེས་° རབ མེད་ པ་ར སྤྱོད་པ་མི་ སྲིད་ པས་ གྲོགས་ཤེས་ རབ་ དང་ལྷན ་ཅིག་ ཏུ་ སྤྱོད་པ སྤྱད་ དགོས ་སོ། ། །དེ་ཡང་སྤྱོད་ 
¦ པའི་ལྭེའུ་ལ་ སོགས་ པ་ལས་གསུངས་ སོ། །བཞི་ པ་གྲོས་ཀྱིས་ ནི དམག་ལ་ བར་ཆད་མི འབྱུང་བ་ བཞིན་ ད་ཕི་ནང་གི་ བར་ཆད་སེལ་ བརྱ་བྱེད་པ་ ནེ ཕྱི་ནང་གི་ སྔགས ཀྱི་བཟླས་ ས་པའོ།། །ལྔ་ པ་བདག་ གི ཕྱོགས་ དར་ཞིང་གཞན གྱི་ཕྱོགས རྒུད་ པའི གཟའ་ 
' སྐར་ལ ་སེགས་ པའི་ དུས ་ལ་བབས་པ་ ན་འགྲུབ་ པ་ བཞིན་ དུ མི མཐུན་ པའི་ ཕྱོགས མཚན་མ་དང་རྣམ་ པར་ཏརྡོཿ རྟོག་པ་ཐམས ་ཅད་འགྲིབ ་ཅིང་། གཉེན་ པོའའེ་ ཡི་ཤེས་ གོང་ནས་ ་གོང་དུ་འཕེལ་ བའི་ དུས། རྩ གཡས་ གཡོན་ གྱི་རླུང་འགོག་ ཅིང་དབུ་ ་མར་ཅུང་ཞིག་ 


མཉམ་པར་གནས་པའི་དུས་ལ་བབས་པན་སྤྱོདཔབྱེད་དགོས་སོ། །དེ་ལྟར་ཡན་ལག་ལྔ་དང་ལྡན་པས་སྤྱདཔ་སྤྱདན་ཡུལ་དབང་དུ་འགྱུར་བ་དངའདྲ་བར། ཕྱི་དང་ནང་གི་ཡུལ་རྣམས་དབང་དུའགྱུར་རོ། །གྲོགས་དབང་དུ་འགྱུར་བ་དངའདྲ་བར། ཕྱི་ 














༄༅། 


།དང་ ནང་གི་མཁའ་འགྲོ་མ་རྣམས་དབང་ དུ་འགྱུར་རོ། ནོར་ དབང་ དུ་འགྱུར་བ་ དང་འདྲ་བར་ལྷན་ཅིག ག་སྐྱེས ་པའི་ འི་ཡེ་ཤེས མས་ བརྟན་ པའི་དགའ་བ་བཅུ དྲུག ་ཚེས གཅིག་ན ནས་ཚེས་བཅོ་ ལྔའི ་བར་གྱི་ཟླ་བ་བཞིན་ ན་དུ་ཡར་འཕེལ་ དུ 
འགྱུར་རོ། །དེ་ ལྟར་ན་ ཆོས ་གཉིས་ དང་ལྡན་པས་ པ་ཡན ་ལག་ལྔ་ དང་ལྡན ་པར་བྱས་ཏེ ཏ་ྤྱོད་ པ་ 'སྤྱད་ན། དགོས ་པ་རྣམ་པ གསུམ ཐོབ་བོ། །དེས་ན་གྲོགས་ དགོས ་ལ་དེ་ དེ་ངོ་ཤེས་ པར་བྱེད་པ ་འ། བརྡ དགོས་ པས། བརྡའི ལེའུར་དེ་ དག་ལ་སོགས་པ་བསྟན་པ་ 
; ཡིན་ནོ། །དེ་ལ་བརྡའི་ལེའུའི་ བརྗོད་པ པར་བྱ་བའི་དོན་ ནི ་ལས་དང་པོ་པ་ཚོགས་ལ་ སོགས་ཿ པའི་ དུས་ དང་འབྲེལ་ བ་ན་ བསྐྱེད་རི རིམ་པ དང་སྤྱིའི་དོན་ཡི ཡིན་ལ། སེམས་ བརྟན་ པ་ཐོབ་པས སྤྱོད་པ་ བྱེད པ་དང་འབྲེལ་བ་ན་སྦས་པའི་དོན་ ཡིན་ནོ། ྗད་བྱད་ཀྱི་སྒྲ 
་ུ གསུམ ་ཀ་འཇུག་ ཀན་ ཡང་ བསྡུས་པ ་པའི་དོན་ ན་གྱི་མན་ ངག་གི ཀི་བཤད་༔ པ་གཙོ་ བོ་ཡིན་ནོ། །མངོན ་པར་རྟོཿ རྟོགས་ པ་ནི་ལས་ དང་པོ་ པའི་ཚོགས་ཀྱི ཀྱི་མཆོད་ པ་དང་འབྲེལ་ལ། སྤྱོད་པ བྱེད པས་སྤྱོད་པའི་ གྲོགས་ ས་ངོ་ཤེས་པར་བྱེད་པའི་བརྡ་དང་། དེ་དང་ ལྷནཿ ཅིག འདུ་ 
བའི་ འི་གནས ་ལ་ སོགས་ པ་ དང་འབྲེལ ་ལོ། །བཤད་ པའི་རྒྱད་སཾ་བུ བུ་ཊའི་བརྟག་པ་ལྔ་པའི་རབ་ཏུ་བྱེད་པ་དང་པོ་ལ་སོགས་པ་ དང་སྦྱར་རོ། །ལུས་ རྣམ ་པར་གཞག་ པ་བརྡ་ ཆེན་༔ གྱི་རྒྱས་བཤད་ཡིན་ནོ། །གཞུང་གི་ དོན་ལ་ ་ྣམ་ པ་ལྔ་ལས་ བརྡའི བྱེད་པ་གོ་ 
སླའོ། །གཉིས་པ་དེ་ལས་ཕྱི་རོལ་འདུ་བ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། ཕྱི་རོལ་ དུ་ཚོགས་ལ་སོགས་པ་ལ་གནས་འགའ་ཞིག་ཏུ་འདུ་བའོ། །ནང་གི་འདུ་བ་ནི 'ལྟེ་བའི་གནས་སྭ སུ་རླུང་སེམས ་འདུ་བ་དང་། རྩ་གཉིས་དང་དབུ་མའི་གནས་སྲ སུ་རླུང་སེམས ་འདུ་བ་ 
























རེ 


དང་། དབང་གི གནས་སུ་ཡབ་ ཡུམ གྱི་རླུང་སེམས། འདུ་བ ་འ། བྱས བ་སྟེ་འདེར་དེ་ དེ་གཙོ་བོ་ བོམ་ མ་ཡིན་ནོ ནོ། ྣ ། །གསུམ་པ་འདུ་བའི་གནས་ཌ ན 'ནེཕྱེ་དོན་དུ་གནས་ལ་སོགས་པ་སྤྱོད་པ: ཕྱེདཔ པའི་ཡུལ་འཛམ་བུ་གླིང་ན་གནས་པའོ། །ནང་ ཧགཛརྣམས སོ། །རེ་ཞིག་ གི་མཐར་ 
ཐུག་ཏུ་གནས་ལ ་སོགས་བརྡས་ །བསྟན་པ་ས་བཅུ་ གཉིས་དང་སྦྱར་རོ། །ལྷག་མ་གོ གློ་མྭའོ།། 


,.>༦ 1:28 


།ལེའུ་བརྒྱད་པའི་ བརྗོད་པར་བྱ་བའི་ དོན་ བཤད་པར་བྱ་བའི་མན་ ངག་ནི་བ ད་རིམ་པ་ དང་། སིའི་དོན་དང་། སྲས་པའི་ 
རྗདབྱེད་ཀྱི་སྒྲས འཆད་ལུགས་ཀྱི་མན་ ངག་ ནི་གསུམ་ཀ་འཇུག་ན ན་ ཡང་གཙོ་བོ་ བར་ཡན་ལག་ གི་ དོན་གྱིས་ བཤད་ དོ། །མངོན་ང པར་ རྟོགས་ པ་ ནི་བདག་མེ ཡཱུ དེ ས་པའི གང དནཉིས 
འཁོར་བསྒོམ་པ་ དང་། སྤྱོད་པ་ལ་ གནས་ པས་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ ཞིང་སྐྱེས་ ལ་བརྟེན་ནས་ཉེ་ བའི་རྒྱུད་ ཨ།འཾ་ དང་ཀ་ ལོའི་བདག་ཉིད་ བྱང་ཆུབ ཀྱི་སེམས་ བསྒོམ་ པ་འབྲེལ། པ་ལོ། 







་གཙོ་བོར་བསྟན་ ཏོ། ། 
ད་མའི་ དཀྱིལ ་འཁོར་ དུ་དབང་ བང་བསྐུར་ཞིང་དེ་ ལ་མོས་པའི་ གང་ ཟུག་ ་གིས་ བདག མེད་ལྷ ་མོ་ བཅོ་ལྔའི་དཀྱི དཀྱེལ 
དང་། སྔན།ག་ ཊའི་ བརྟག་ ས་ གསུམ་ པའི་ གསུམ་ པ་ལ་ སོགས་ པ་ དང་སྦྱར་རོ། །ལུས་ རྣམ་ པར་གཞབ་ པ་ ཇི་ལྟར་རིགས་ ས་ རྣལ་འབྱོར་མའི་ བསྐྱེད་ དང། ཞེས་བྱ་བ ་ལ་ སོགས་ ས་ ཧུམ་ ག་ བུ་བཞིའི་རྒྱས་ །བཤད་ ཡིན་ ནོ། །གཞུང་གི་ དོན་ ལ། ནམ་མཁའི 


།།བཤད་ང པའི རྒྱུད་ གུར་གྱི་ལེའུ་བཞི་ པ་ དང་། ལེའུ་བྱད་ གཉིས་ པ 
ཁམས་སུ་བྷ་ག་བསམ། །ཞེས བྱ་བ་ནི། གར་ལས་འབྱང་བ་ལཱར་བསོད་ནམས་དང་། ཡེ་ཤེས ཀྱི་ཚོགས་ བསག་པ ་ཆོས་ཐམས ་ཅད་ཀྱི་སྟོང་པ ཉིད་ སྔོན་ དུ་སོང་ནས། སཱོང་པའི་ ངང་ལས་ སྲུང་བའི ་འཁོར་ལོ་ བསྒོམ་ པའི་ ནང་གི་ ནམ་མཁའ་ སཱོང་པའི 


















༄༅། །བམས་སུ་གཞིའི་ཡན་ལག་ཆོས་འབྱུང་གྲྭ་གསུམ་དཀར་མོ་གདེངས་ཀ་གྱེན་ལ་ཕྱོགས་པ་བསྒོམ་པའོ།། །དབུས་སུ་རྣམ་པར་བསྒོམ་པ་ནི། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ནི། དེའི་ནང་དུ་རྒྱུའི་ཡན་ལག་ཡི་ལས་རླུང་ལ་ 
སོགས་པ་འབྱུང་བ་རིམ་བརྩེགས་བསྒོམས་པའོ། །གལ་ཏེ་སའི་དཀྱིལ་འཁོར་སྟོང་དུ་བསྒོམ་པ་ཇི་ལྟེ་ན། དེནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཨེའི་རྣམ་པ་ལྷ་མོ་སྤྱན་འདྲེན་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་འབྱུང་བ་བཞི་རྣམ་པར་དག་པ་ལྟ་མོ་བཞི་གསུངས་པའི་གོ་རིམ་ 
¿ དང་བ ན་པའི་ཕྱིར་ཡིན་ནོ། །དེ་ཡང་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་ནི་ཇི་ལྟར་རིགས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཚིག་གིས་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཡང་ཇི་སྟེ་ཞེ་ན། ནང་ལུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གོ་རིམ་ལ་དགོངས་པ་སྟེ། འདི་ལྟར་རྐང་མཐིལ་དུ་རླུང་། སུམ་མདོར་མེ། ལྟེ་བར་ 
“༧ ཆུ། ང་གར་སའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་སོགས་པ་གནས་པ་དང་བསྟུན་པའོ། །དེ་ཡང་རྐང་པའི་མཐིལ་དུ་རླུང་གནས་པའི་རླུང་། རྩོམ་པ་ཆེན་པོ་གཞུ་ཡི་དབྱིབས། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །གལ་ཏེ་འོ་ན་གཞན་དག་གིས་སའི་དཀྱིལ་ 
འཁོར་འོག་ཏུ་བསྒོམ་པར་བཤད་པ་འཁྲུལ་པ་ཡིན་ནམ་ཞེ་ན། དེ་ཡང་མ་ཡིན་ཏེ། ནང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ ལ་འཁོར་ལ་དགོངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཡང་ཀུན་རྫོབ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལས་ས་དང་ལ་བཤད་པ་དང་བསྟུན་པའོ། །དེ་ 


ནི། རེག་པས་སྲ་བའི་བག་ཆགས་ཏེ། །ས་ནི་དེ་ལས་སྐྱེ་བར་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་གཉིས་ཀ་ལ་འགལ་བ་མེད་པར་བཞེད་དོ། །དེ་ལྟར་འབྱུང་བ་རིམ་བརྩེགས་ཀྱི་སྟེང་དུ་བྷཱ་ལས་འཁོར་ལོ་ སེར་པོ་རྩིབས་བརྒྱད་པ་དང་བཅས་པ་ 

















བསྒོམས་ལ། དོའི་སྟེང་དུ་ནམ་མཁའ་ལ་རང་གི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱི་ངོ་བོ་ཡི་གེ་འབྲུ་གསུམ་ཐབས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ངོ་བོ་ཧོ་དམར་པོ་ཁྲག་དང་འདྲ་བ་གཉིས་ཀྱི་བར་ན་གནས་པ་དེ་ལ་ཐིམ་པ་རྐྱེན་གྱི་ཡན་ལག་སྟེ། དྭེ་ལྟར་རྐྱེན་གསུམ་ལས་གཞལ་ཡས་ 
ཁང་འཕར་མ་གཉིས་པ་བསྒོམ་པའོ། །ཡུམ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་འཕར་མ་གཉིས་འོང་བ་ནི་ཡུམ་གྱི་བྷ་གའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་རྩ་མཛེས་པའི་སྤྱི་བོ་དང་ཕྱི་རོལ་གྱི་ཆོས་འབྱུང་གཉིས་ཡོད་པ་ལ་དགོངས་པའོ། དེའི་ཕྱི་ནང་གི་འཕར་མ་ལ་པཾ་ལས་པད་མ་དང་ 
རཾ་ལས་ཉི་མ་བཅོ་ལྔའིསྟེང་དུ་ཆོས་ཐམས་ཅད་བདག་མེད་པ་ལས་ཐམས་ཅུད་བྱུང་བའི་བརྡརརོ་བཅོ་ལྔའི་གདན་བསམ་སྟེརྟེནནོ །དེའི་སྟེང་དུ་ཟླ་བ་ཡིན་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་རྣལ་འབྱོར་མ་རྣམས་བསྐྱེད་པའི་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པ་རྣམ་པ་ལྔ་ནི། རོ་ 
བཅོ་ལྔའི་སྟེང་དུ་ཨ་ལི་ཕྲག་ གཉིས་གཡ ས་སྐོར་དང་གཡོན་སྐོར་སྐར་མའི་རྣམ་པ་ལྟ་བུ་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་མངའ་བའི་མཚན་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་སུ་མོས་པར་བྱ། དེ་དག་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་བཅོ་ལྔ་ལ་མེ་ལོང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ 
 ཤེས་སུ་མོས་པར་བྱའོ། །དེ་ཡང་རྣམ་པ་ཟླ་བར་བསྒོམས་པས་བསྒོམ་སླ་ལ། རང་གི་ངོ་བོ་མེ་ལོང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་སུ་མོས་པར་བྱས་པས་དེ་ལྟར་མེ་ལོང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་བསྒོམ་པར་འགྱུར་ལ། ལན་ཅིག་ཐོབ་པར་ཡང་འགྱུར་རོ། དེ་ལྟར་རྣམ་པ་ཟླ་བ་ 
བསྒོམ་པས་རྣམ་པ་ལམ་དུ་བྱེད་པའོ། །རང་གི་ངོ་བོ་མེ་ལོང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་སུ་མོས་པ་བྱས་པས་མོས་པ་ལམ་དུ་བྱེད་པ་དང་། ཞེན་པ་ལམ་དུ་བྱེད་པའོ། དེ་ཡང་འབྲས་བུ་སངས་རྒྱས་ལ་མངའ་བའི་ཡེ་ཤེས་མེ་ལོང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་སུ་མོས་པ་བྱེད་པས་ 
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སོ། །དའྱ་ནམ་པཉིམཁོན 


།ཉེ་མ་འོད་ཁོ་ནར་འོང་བ་ཡང་ 
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ཤེ ༄༅། །པས་ན། དེའི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པ་ཁོ་ནར་སྒོམ་པའོ། །ལྔ་པ་ནི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ལ་སོགས་པ་ཟག་མེད་ཀྱི་ཕུང་པོ་ལྔས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྐྱེད་པའི་རྒྱུར་གྱུར་པས་ན་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ 
ཡེ་ཤེས་ཡིན་ལ། དེ་ཉིད་སྐྱོན་མེད་པས་ན་དག་པ་ཡིན་ནོ། །དཔེ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་རྫོགས་པར་སྐྱེད་པར་བྱེད་པ་དང་སྐུ་རྫོགས་པ་ཆོས་མཐུན་པའི་ཕྱིར། དེའི་རྣམ་པ་སྐུ་རྫོགས་པ་ཁོ་ནའོ། །དེ་ལྟར་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པ་དང་པོ་ལ་ 
+ གསུམ། གཉིས་པ་ལ་བཞི། མཐའ་མ་གསུམ་ལ་གཉིས་གཉིས་ཏེ། རྣལ་འབྱོར་མ་རྣམས་མངོན་བྱང་ལྔས་ཇི་ལྟར་བསྐྱེད་པའི་ཚུལ་ལོ། །དེ་ཉིད་དང་རྒྱུ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་བསྐྱེད་པའི་མངོན་བྱང་ལྔ་མི་འདྲ་བའི་བྱེ་བྲག་བསྟན་པའི་དགོངས་པ་ནི། ལྷ་མོ་དང་ ཁྱ 
ཏྫོ རིགས་ལྔ་བསྐྱེད་པའི་མངོན་བྱང་གིས་དབང་གསུམ་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དང་བྷ་གའི་དཀྱིལ་འཁོར་མཚོན་ལ། རིགས་དྲུག་པའི་བསྐྱེད་མཆོག་གིས་ནི་གསང་བའི་དབང་གིས་མཚོན་པའོ། །འདི་ལྟར་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཨ་ལཾ་དང་ཀ་ལོ་ལས་ཟླ་བའི་ ༠ 
དཀྱིལ་འཁོར་གཉིས་མཉམ་པར་སྦྱོར་བ་ནི། གསང་དབང་གི་ཐབས་དང་ཤེས་རབ་གཉིས་ཀའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཟླ་བ་ལྟར་དཀར་བ་མཚོན་པའོ། །དེ་ཡང་ཟླ་བ་གྲུ་གསུམ་གྱིས་ནི་དེའི་དུས་སུ་ཡུམ་གྱི་བྷ་ག་གྲྭ་གསུམ་ལས་ལེན་པ་མཚོན་ 
གསུངས། སློབ་མ་ལ་མཚན་མ་དང་རྣམ་པར་རྟོག་པ་གྲྭ་ཟུར་ཡོད་པ་མཚོན་པ་ཡོད་པའོ། །དེའི་བར་དུ་ས་བོན་ལས་བྱུང་བའི་མཚན་མ་རྡོ་རྗེ་དཀར་པོ་རྩེ་ལྔ་པའི་ལྟེ་བ་ལ་ཧཱཾ་གིས་མཚན་པ་ནི། སྤྱིར་ཐིག་ལེ་གཏོང་བའི་དུས་རྣམ་པ་ལྔ་ལས་སློབ་མ་ལ་ 





གསང་བའི་དབང་བསྐུར་བའི་དུས་གཅིག་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དེའི་དུས་སུ་ཐིག་ལེ་མི་འགོག་པ་མཚོན་པའོ། །གཅིག་ཏུ་གྱུར་པ་དང་། ྤྲོ་བསྡུ་གཉིས་མི་འདྲ་བའི་དགོངས་པ་འདི་ཡིན་ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་པ་མེད་དོ། །ལྷ་མོའི་མངོན་བྱང་གི་དབང་དུ་བྱས་ 
རི སོཿ ནི་དབང་གསུམ་པའི་དུས་སུ་ཐབས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་ཟླ་བ་ལྟར་དཀར་བ་དང་། ཤེས་རབྱ་ཀྱི་ཐིག་ལེ་ཉི་མ་ལྟར་དམར་བ་གཉིས་འདྲེས་པ་མཚོན་པར་བྱེད་པའོ། །ཕྱག་མཚན་གྲི་གུག་གི་ཡུ་བ་ལ་རང་རང་གི་ 
ཀྱི་བདག་པོ་རྡོ་རྗེར་བསྐྱེད་པའི་བུ་གར་ཧྱུ་དང་ཕཊ་ཀྱིས་འགོག་པར་མཚོན་པར་བྱེད་པ་ཡིན་གསུང་ངོ་། །སོ་སོའི་མཚན་ཉིད་ནི། གཙོ་མོ་དང་འཁོར་གྱི་མངོན་བྱང་གཞན་ལ་ 





ན། ཨ་ལི་དང་ཀ་ལི་ལས་ཉི་ཟླ་མི་མཉམ་པར་སྦྱོར་བ་ 


ངི ས་བོན་གྱིས་མཚོན་པ་ནི་དེའི་དུས་སུ་ཐིག་ལེ་མི་ཉམས་པའི་དོན་ཐབས་ཀྱི་རིགས 
3 ཁྱད་པར་མེད་ཀྱང་ས་བོན་སོ་སོ་མི་འདྲའོ་ཞེས་བྱའོ། །དེས་ཡབ་ཀྱི་འཁོར་རྣམས་ནི་ཁླ་བོ་ཡིན་ལ་ཡུམ་གྱི་འཁོར་རྣམས་ནག་མོ་ཡིན་པས་ཁ་དོག་སོ་སོ་ཡིན་ཞེས་བྱ་བ་དང་། དེ་བཞིན་དུ་ཡབ་ཉིད་ཀྱི་ཡང་ མདོག་དཀར་པོ་ཡིན་ལ་འཁོར་རྣམས་ཁྲ་བོ་ཡིན 
° ་སོ་ཡིན་ཞེས་བྱ་བ་དང་། འབྲས་བུའི་ཧེ་རུ་ཀའི་ཡང་ཡབ་ནག་པོ་ཡིན་ལ། འཁོར་རྣམས་ཁྲ་བོ་ཡིན་པས་ཁ་དོག་དབྱེ་བ་སོ་སོ་ཡིན་ཞེས་པ་ཡང་དོན་གྱིས་ཟིན་གསུང་ངོ་། །གལ་ཏེ་ མོ་ཡིན་པས་བདག་མེད་མ་ལ་སོགས་པ་ཞེས་བྱ་ 


་༩༡ཀ ཀ་ར 
པས་ཁ་དགས 
བའྒམ། ཁོར་ མང་ཀང་ཡང་ ཆ་ཇོ་ཆཚེ་མ།་རེཿ ས་ཞེར་མི་སོས་པར་ ར་མོ་སོས་པ་ཇི་ -¬ ་འངི་ནྡི་བབས་ ས་རབ་ འིས་མེ -ད༨. ་ཡི ་ལ ` ¬ ༡ ༡ -་ོ༼ = ༤ ༢༡༡༤ ་ ༡༤” ༈ ¬ ། བ།་༡། 22 ¬ ༨༨ ‹=༩༼-་-༡༽་¬ 
འམ། འཁོར་རྣམས་ཀྱང་ཡང་གཙོ་མོ་རྡོ་རྗེ་མ་སོགས་ཞེས་མི་སྨོས་པར་དཀར་མོ་སྨོས་པ་ཇི་ལྟ་ཞེ་ན། རྒྱུད་འདི་ནི་ཐབས་ཤེས་རབ་གཉིས་མེད་ཀྱི་རྒྱུད་ཡིན་ལ། དེ་ལས་རྒྱུ་བདེ་བ་ཆེན་པོ་མངོན་དུ་བྱེད་པའི་ཐབས་ལམ་བད་ཆེན་བྱི་ཉམས་མྱོང་སྐྱ་ལ་ད 














ད །ལས་འབྲས་བུ་ཟག་ པ་མེད་ པའི བདེ་བ་ཐོབ པར་བྱེད་ལ། བདེ་བ་ ནེ ནི་ཚོར་བ་ ཐ་ཡིན་ཞིང་ཚོར་བ་ རྣམ་ པར་ ་དག་ཏ པ་ དཀུརམོ་ ཡིན་ ་པས་ཐམས། ཅད་ དུ་དཀར་མོ་ ་སྤོས པར་བཞེད་དོ། དོ། །བསྐྱེད་པའི་ རིམ་ པ་ཉིད་ དང་ནི། །ཞེས་ ་བྱ་བ་ལ་ 
སོགས་པའི པའི་དོན ལ། བཙུན ་པ ཀླུ སྒྲབ ལྟར་ན། གཉེན་ པོ་ལ་སྤང་བའི་ ཡིད ཀྱིར ་བཏགས་པར་བཞེད་ དོ། །འདི་ ལྟར་ བསྐྱེད་པ ནི་འདོད་ པའི་ཁམས་ཀྱི་སེམས་ ཅན་གྱི་ གྱི་ལུས་ རྫོགས་ པར་མའི་མངལ་ དུ་གྲུབ ་པའོ། །རིམ་ པ་ ནི་ དེའི སྔོན་ དུ་མངལ གྱི་གནས་ 
ཤྭ 3༧ སྐབས་རྣཿ རྣམ་པ་ལྔ་འགྲོ་ བའོ། ། །དེ་ དེ་ལྟར་མངལ གྱི་གནས ས་སྐབས་ རྣམ་པ་ ལྔ ་ལས་མའི་མངལ་ དུ་སེམས ་ཅན གྱི་ལུས གྲུབ་པ་ན་ བསྐྱེད་ པའི་རིམ་པ་ ཡིན་ པས་ དེའི གཉེན་ པོ་མངོན ་བྱང་ལྔ་ལ ་སོགས་ པས ས་ལྷར་ བསྐྱེད་པ་ ལ་ ཡང་བསྐྱེད་༢ རིམ ཞེས བྱའོ། །རྫོགས་° ་པ་ 
ཟལ ནི་ ནི་བར་དོའི་ འེ་སེམས་ཅན ན་གསལ་ པ་ལོ། །རིམ་ པ་ པ་ནི དའི ་སྔོན སྔོན་དུ་ས ཆུ་ལ ཐིམ། ཆུ་མེ ལ། མེ རླུང་ལ། རླུང་རྣམ པར་ཤེས་ པ་ལ། རྣམ་ཤེས་འོཿ འོད་ གསལ་ དུ་ཐེམ ་པ་འགྲོ་ བའོ། །དེ་ ལྟར་ས་ལ ་སོགས ་པ་རིམ་གྱིས་ཐིམ། ་ནས་སེམས ་འོད་གསལ་གྱི་ ་གྱི་ངོ་བོར་ 
སོང་བ་ནི་ རྫོགས་ པའི་རིམ་པ་ ཡིན ་པས། དེའི གཉེན་ པོ་རྔོ་ཌྗེ དྡོ རྗེ་བཟླས་པ་ལ སོགས་ པ་རིམ་པ་ རྣམ་ པ་ལྔ་ལ་ ཡང་རྫོགས་ རིམ་ དུ་བཏགས་པ པར་བཞེད་ ད་དོ།། །།སློབ་ དཔོན་ ལྷ སངས་རྒྱས་ 'ཡེ་ཤེས་ཞབས་རྗེ ་རྗེས འབྲང་དང་བཅས ་པའི བཞེད་པ་ལྟར་ན། རྡོ་རྗེ རྗེ་ཆོ་ 
ག་ཡན་ལག་གསུམ་ལ་སོགས་པས་ ལྷ་ བསྐྱེད་ པ་ ་ནི། བསྐྱེད་པ་ ཡིན་ ལ་ དེའི ་གོ་རི རེམ ནི རིམ ་པའོ། །སྐད་ཅིག ་གིས ལྷར་བསྐྱིད་པ ནི་ རྫོགས་པ་ ཡིན ་འ དེ་གསལ་འདེབས ་པར་བྱེད་ པའི་གོ་རེ ་རེམ ནི ་རིམ་པ་ ཡིན་ པར་བཞེད་དོ། དོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་ཀུན་གྱི་ 

























༄༅། །ཡིན་ལ། རང་བྱུང་ངམ་ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཡན་ལག་དང་བཅས་པ་ནི་རྫོགས་པའི་རིམ་པའོ། །རིམ་གཉིས་མཉམ་པར་གནས་ནས་ནི། །ཞེས་བྱ་བ་སྤང་བྱ་གཉིས་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་འཐོབ་བྱ་ཡང་རྣམ་པ་གཉིས་ཡིན་ 
པའི་ཕྱིར། གཉིས་ཀ་མེད་པ་ཡང་མི་འགྲུབ་ལ་གང་རུང་མེད་པ་ཡང་མི་འགྲུབ་པས་དེ་གཉིས་ཀ་བསྒོམ་དགོས་ལ་དེ་ཡང་ཐུན་སྟོད་ལ་བསྐྱེད་རིམ་བསྒོམས་ནས། ཐུན་སྨད་ལ་རྫོགས་རིམ་བསྒོམ་དགོས་པར་བཞེད་པ་ཡིན་ནོ། །གང་ཕྱིར་ཡིད་ཀྱིས་མི་ 
/ སྒོམ་པར། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་ཡེ་ཤེས་ངོས་གཟུང་བའི་མན་ངག་ནི་དང་པོ་ཁ་ཟས་དང་། སྱོད་ལམ་ལ་སོགས་པས་ལུས་ཆ་སྙོམས་ལ། དེ་ནས་སྟན་བདེ་བ་ལ་ལེགས་པར་འདུག་སྟེ། མདུན་དུ་ཉེ་བར་མེ་ཏོག་ལ་སོགས་པ་བཞག་ལ། དམིགས་པཉི་མ་ 
ངཱ དང་རླུང་གི་སེར་བུ་མི་འཕོག་པར་བྱས་ཏེ། མིག་འབྱེད་འཛུམ་དང་བྲལ་བར་བྱས་ལ། ཤེས་པ་ལྷག་པར་བཞག་སྟེ། མེ་ཏོག་ལ་སོགས་པ་མདུན་ན་གནས་པ་ལ་མིག་དང་ཤེས་པ་ནར་རེ་གཏད་པས། ཤེས་པ་རྟོགས་ནས་མི་རྟོག་པར་ངང་གིས་ 
འགྲོའོ། །དེ་ནས་ཉི་མ་གཉིས་པ་དང་གསུམ་པ་ལ་སོགས་པ་ལ་མེ་ཏོག་ལ་སོགས་པའི་དམིགས་ཡུལ་ངོ་དགྱེ་ངོ་དགྱེ་བཞག་ལ་བསྒོམ་མོ། །དེ་ལྟར་བསྒོམས་པས་གཟུགས་མཐོང་མ་ཐག་ཏིང་ངེ་འཛིན་མཆོག་ཏུ་སྐྱེ་བ་ན། སྔར་བཞིན་དུ་སྒྲ་ལ་ 
བསླབ། དེ་ནས་དྲི་དང་། དེ་ནས་རོ་དང་། རེག་བྱའི་བར་དུ་ཅི་རིགས་པར་བསླབས་པས། མཐར་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་དུ་འཆར་རོ། །དེ་ལྟར་ཡུལ་ལ་ཡེ་ཤེས་ངོས་གཟུང་བའི་མན་ངག་གིས་མཚོན་བྱ་རང་བཞིན་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་ 
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༦༦) 


9༦8. 5288 


| ལག་གི་དོན་འབའ་ཞིག་གིས་བཤད་དོ། །མངོན་པར་རྟོགས་པ་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་དག་པ་ནི་ཐབས་ལ་གནས་པས་ཇི་ལྟར་མོས་པར་བྱ་བའི་དབང་དུ་བྱས་ཏེ་རྫོགས་པའི་རིམ་པའི་དེ་ཁོ་ནཉིད་སྒོམ་པ་སྟེ། དང་པོ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་རྟོགས་པའི་ལྟ་བ་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ 









ཌ 


༼ 2 


པའི་ཡེ་ཤེས་བསྒོམ་པའོ། །དེ་ཉིད་ལ་མ་བཅོས་པའི་བསྒོམ་པ་ཞེས་ཀྱང་བྱའོ། །བདག་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པའི་རིམ་པ་དམིགས་པ་མེད་པ་ཞེས་ཀྱང་བྱའོ།། ༈ །།ལེའུ་དགུ་པ་རྣམ་པར་དག་པའི་ལེའུ་ཡི་བརྗོད་པར་བྱ་བའི་དོན་ནི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་དག་ 
པ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཐེག་པ་བ་དང་སྤྱིའི་དོན་ཡིན་ལ། ལྷ་སོ་སོའི་དག་པ་ནི་བསྐྱེད་རིམ་དང་སྤྱིའི་དོན་ཡིན་ཞིང་། རང་རིག་པའི་དག་པ་ནི་ཐབས་གཉིས་ཀ་དང་འབྲེལ་བའི་སྦས་པའི་དོན་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་ན་གསུམ་ཀ་ཡིན་ནོ། རྗོད་བྱེད་ཀྱི་སྒྲ་ནི་ཡན་ 


| ཚོགས་བསག་པ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྟོང་པ་ཉིད་སྒོམ་པ་དང་འབྲེལ་ལོ། །ལྷ་སོ་སོའི་དག་པ་ནི་སྟོང་པ་ཉིད་བསྒོམ་པ་སྔོན་དུ་སོང་ནས་རྫོགས་པའི་རིམ་པའི་རྟེན་བསྐྱེད་རིམ་སྒོམ་པ་དང་། རྗེས་སྤྱོད་དག་པ་རྗེས་སུ་དྲན་པ་དང་སྒོམ་པ་དང་འབྲེལ། རང་ 
རིག་པ་དག་པ་ནི་བསྐྱེད་རིམ་སྔོན་དུ་སོང་ནས་ལྷ་ཡེ་ཤེས་སུ་རྟོགས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་རྫོགས་པའི་རིམ་པ་རྣམ་པ་གསུམ་ཅི་རིགས་པར་སྒོམ་པ་དང་འབྲེལ་ལོ། །བཤད་པའི་རྒྱད་སཾ་བུ་ཊའི་བརྟག་པ་ལྔ་དང་སྦྱར། རིམ་པ་གཉིས་ལ་གནས་པ་དེས་གཉིས་པོདདེ་ 
གི་དོན་གྱི་བཤད་པའོ། །སྤྱིར་རྒྱུའི་རྒྱུད་ཀྱིས་བསྡུས་པའི་དག་པ་རྣམ་པ་གསུམ་དང་། ཐབས་ཀྱི་རྒྱུད་ལམ་མངོན་པར་རྟོགས་པ་སྒོམ་པས་བསྡུས་པའི་དག་པ་གསུམ་ | ྒ 


ཉིད་དག་པ་དང་སྦྱར་བ་ཡིན་པས་ལུས་རྣམ་པར་ག ཞག་པ་བཅུ་དྲུག་པོ་མཐའ་དག་གི་དོན་གྱི་ 







།དང་། འབྲས་བུའི རྒྱུད་ཀྱིས བསྔུས་ པའི་ དག་ པ་རྣམ་པ་ གསུམ་ སྟེ དགུའོ། །དེ་ལ་ དང་ པོའི་ ནི དེ་བཞིན ཉིད་ཀྱི་དག་ པ་ ནི་ སེམས ་ཅན་ རྣམས་ཤྲ ཀྱི་སེམས་ རང་བཞིན་ གྱིས ་རྫོགས་པའི པའི་སངས རྒྱས་ ཏེ། དེ་ཡང་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་དག་ 
པ་ ི་ོ ཆོས་རང་ ང་བཞིན གྱིས འོད་ གསལ་ པ་ཡིན་ ན་ལ། རང་རིག ་པའི་ དག་པ ་ནི་ སེམས་ རང་བཞིན གྱིར འོད་ གསལ ལོ། །ལྷ་སོ སོ་སོའི་ དག་པ ་སེམས ་ཅན་རྣམས་རང་ བཞིན གྱིས ཞལ་ དང་ཕྱག ་གི རྣམ པར་དང་པོར་མ་འ ་ལར། ས་སྐྱེས་ པ་ཉིད་ ནས་གྲུབ་ པ་ནི་ལུ་ ་ལས་རང་ 
¿ བཞིན་གྱི་ གྱིས་ རྫོགས་ པའི་སངས རྒྱས་ ཡིན་ ནོ། །ཞེས བྱ་བ་ཕྱག་རྒྱ་ བསུས པ་ལས འབྱུང་བ། 'ལྟར་འདིར་ཡང་དོན་ གྱིས སྦྱར་རོ། །རྒྱུ་དང་ལམ་ ལ་ དགུ པ་རྣམ་པ ་གསུམ ་གསུམ་ ཡོད་པས་འབྲས་བུ་ལ་ ཡང་ཡོད་པ་ དོན་ གྱིས་ སྦྱར་ ཏེ་ཤེས ་པར་བྱ་ལ། ལམ གྱི་ 


བི དག་ པ་ རྣམ་ང པ་གསུམ་ནི་འདིར་ དངོས ་སུ་གསུངས་པར་བཞེད་དོ། །དེ་ཡང་རང་བཞིན་གྱིས་གནས་པའི་ དེ བཞིན་ཉིད་ཀྱི་དག་པ་ལ་སོགས པ་འདིར་ ཡང་དངོས་སུ་གསུངས་སོ། །དེའི ཕྱིར་འདིར་གསུམ་ཀ ་ལ ་སྦྱར་ཏེ་གཞུང་གི་དོན་ ཁོང་དུ་ཆུད་ པར་ 
བྱའོ། ྤྱིའི་རྣ་ རྣམ་ པར་བཞག་ པ་ནི་ ནི་སྔར་བསྟན་པ་ལྟར་ཤེས་ པར་བྱའོ། །སྤྱིར་ རྣམ ་པར་ ར་དག་ པ་ར རུ་གཞག་ པའི ཚུལ རྣམ་ ང། 'གསུམ་ མ་དུ་གསུངས་ ཏེ། དྲི་མ་དག་པ་ལ དག ་པར་བཞག་པ་ པ་དང་། ངོ་བོ་ཉིད་ཡིན་པ་ལ་ དག་པར་བཞག་པ་དང་། རྟགས་ལ་ དག་ 


༨2༨ ༤༽ ༨ 


པར་བཞག ་པའོ། །དེ་ལས ཀྱང་འདིར་གསུམ་ཀ་ བཤད་དོ། །གཞན་ ཡང་རང་རིག་ པའི་ དག་པ་ ནི་ ཁ་ཅིག་ ཏུ་རྩའི་འཁོར་ལོ་ལ་སོགས་ པ་གསང་བ་ཆོས་ཀྱི་དཀྱིལ ་འཁོར་རྣམ ་གསུམ་ རྟེན་ གྱི་སྒོ་ ནས་བཤད་ལ། ཁ་ཅིག་ཏུ་ཙཏྫ་ལི་ལ་སོགས་ པ་མངོན་ དུ་བྱེད་ 



































པའི་ཐབས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ 'བཤད་དེ། འདིར་ཏིང་ངེ་འཛིན་་གི་རང་གི་ངོ་བོ་ཉིད་ཉམས་སྲུ་མྱོང་བའི་སྒོ་ནས་བསྟན་གསུང་ངོ་།། ཀཾ །།ལེའུ་བྱཅུ་པའི་ བརྗོད་ པར་བྱ་བའི་ དོན་བུམ་པ། བུམ་པའི་དབང་དང་འབྲེལ་ པ་བ་རྣམས་ནི་སྤྱིའི་དོན་ཡི ཡིན ་ལ། མཆོག དབང་གསུམ་ 


དང་འབྲེལ་བྭ་རྣམས་ནི་སྦས་པའི་དོན་ཡིན་ནོ། ། །རྗོད་བྱེདཀྱི་སྒྲ་ནི་སྐབས་སྐབས་སུ་ཡི་གེའི་དོན་འཇུག་ཀྱང་གཙོ་བོར་ཡན་ལག་གིས་བཤད་པའོ། །མངོན་པར་རྟོགས་པ་ནི་རྟེན་གྱི་གང་ཟག་དང་འབྲེལ་ལོ། །ཐབས་རྒྱུད་ཀྱི་ལུས་རྣམ་པར་བཞག་པ་ཡིན་ 
པའི་ཕྱིར་འདིའི་ཡུལ་རྣམ་པར་བཞག་པ་མེད་པས་དེའི་བཤད་པ་ཡིན་ནོ། །བཤད་པའི་རྒྱུད་གུར་གྱི་ལེའུ་བཞི་པ་དང་། བརྒྱད་པ་དང་། དགུ་པ་དང་། བཅུ་བཞི་པ་དང་། སཾ་བུ་ཊའི་བརྟག་པ་གཉིས་པའི་དང་པོ་དང་། རྒྱུད་ཕྱི་མ་ལ་སོགས་པ་དང་སྦྱར་ 


རོ། །སྤྱིར་རྟེན་གྱི་གང་ཟག་ རྣམ་ པ་ 'བཞི་སྟེ། རྒྱུལ་ ལྟོས་ པ་ དང་། རིགས་ལ་ལྟོས་ པ་ དང་། | པིང་ལ་ ལྟོས་ པ་ དང། ། རྐྱེན་ལ་ལྟོས་ཿ པའི་ རྟེན གྱི་གང་ཟག་ གོ །དེ་ལ་ དང་པོ་ན ན། རིགས་ཀྱིས་ཉེ་ བར་བྱ་བངནས་ རིགས དྲུག་གི ་སེམས ཅན་ཐམས ཅུད 
ྟན་གྱི་གང་ཟག་ཡིན་ཏེ། ཐབས་ཀྱི་རྐྱེན་དང་ཕྲད་ན་འབྲས་བུ་འགྲུབ་ཏུ་རུང་བ་ལ་དགོངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་སྐད་དུ་ཡང་། དམྱལ་བ་ཡི་དྭགས་བྱོལ་སོང་དང་། །ལྷ་དང་ལྷ་མིན་མི་རྣམས་དང་། །བཤང་བའི་སྲིན་བུ་ལ་སོགས་པ། །ལྟ་དང་ལྟ་མ་ཡིན་ 
གྱི་ཡང་། བདེ་བ་གང་ཕྱིར་མི་ཤེས་དང་། །རྟག་ཏུ་རང་བཞིན་བདེ་བ་ཅན། །འཇིག་རྟེན་ཁམས་ནི་གང་དུ་ཡང་། །སངས་རྒྱས་གཞན་དུ་རྙེད་མི་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི་གྲུབ་ཉེ་བ་ལ་དགོངས་ནས་གང་གི་སྲིན་ལག་གི་རྩ་བ་ 
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༄༅། །ལ་རྡརྗེ་རྩེ་དགུ་ཡོད་ལ། ཁ་དོག་ནག་པོར་འདུག་ན་དེ་ནི་མི་བསྐྱོད་པའི་དངོས་གྲུབ་འགྲུབ་པའི་རྟེན་གྱི་གང་ཟག་གོ །དེ་བཞིན་དུ་འཁོར་ལོ་ལ་སོགས་པ་རང་རང་གི་མཚནམམའི་རི་མོ་ཡོད་ལ། དཀར་པོ་ལ་སོགས་པ་རིགས་ 
དང་མཐུན་པའི་ཁ་དོག་ཡོད་པ་དེ་དང་དེ་ནི། རིགས་དེ་དང་དེ་འགྲུབ་པ་ལ་ཉེ་བའི་གང་ཟག་གོ །དེ་སྐད་དུ་ཡང་། རྣལ་འབྱོར་པ་གང་ནག་པོ་ཆེ། །ཞེས་བྱ་བ་དང་། གང་གི་སྲིན་ལག་རྩ་བ་ལ། །རྡོ་རྗེ་རྩེ་དགུ་པ་ཡོད་པ། །མི་བསྐྱོད་རིགས་ནི་དེ་ཡི་ 
ལྔ། ༈ཤེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །གསུམ་པ་ཡང་གདུལ་བྱ་ཉེ་བ་ལ་དགོངས་པ་སྟེ། ཞེ་སྡང་ཤིན་ཏུ་ཤས་ཆེ་བ་ལ་སོགས་པ་ཏོན་མོངས་པ་རྣམ་པ་ལྔ་སོ་སོར་ཤས་ཆེ་བ་ནི་མི་བསྐྱོད་པ་ལ་སོགས་པ་རིགས་སོ་སོར་འགྲུབ་པ་ལ་ཉེ་བས་དེ་ 
ཿཱ དང་དེའི་སྒྲུབ་པའི་གང་ཟག་གོ །དེ་སྐད་དུ་ཡང་། འདོད་ཆགས་ཞེ་སྡང་གཏི་མུག་དང་། །ང་རྒྱལ་སེར་སྣའི་སྐྱེ་བོ་རྣམས། །བསྡུ་ཕྱིར་རང་གི་འཁོར་ལོ་ལ། ། །རྡོ་རྗེ་གཟུགས་ནི་དུ་མ་འཛིན། ། །ཅེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །བཞི་པ་ 
རྐྱེན་ལ་ལྟོས་པའི་གང་ཟག་ལ་རྣམ་པ་གཉིས་ཏེ། ། རྒྱུད་སྦྱུང་བ་མ་བྱས་པ་རིང་ཞིག་ན་འགྲུབ་ཏུ་རུང་བ་དང་། སྦྱང་བ་བྱས་པ་འགྲུབ་པར་ངེས་པའོ། །དེ་ལ་དང་པོ་ནི། མཚམས་མེད་པར་བྱེད་པ་ལ་སོགས་པ་ཡང་ཐབབ་ཀྱི་རྐྱེན་དང་ཕྲད་ན་འགྲུབ་ཏུ་རུང་ 


བའི་གང་ཟག་སྟེ། དེ་སྐད་དུ་ཡང་། མཚམས་མེད་ལྔ་ནེ་བྱེད་པ་དང་། །སྲོག་ཆགས་གསོད་ལ་དགའ་བ་དང་། གཞན་ཡང་སྐྱེ་བ་དམན་གང་དང་། །རྨོངས་དང་མ་རུང་ལས་བྱེད་དང་། །གཟུགས་ངན་ཡན་ལག་མ་ཚང་བ། །དེ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་ 


















་ྭ ༨ ` ༡༢ ༡ཀཀར་་ 2 རི ཀཀ ༄ས༨.~ ¬¬. ¬ ¬~ ¬ ,.-¬.༡¬-»- »-- རབ རར དཾ ༨. .„,༨. „ , 

¦ བའོ། །དེ་སྐད་དུ་ཡང་། དགེ་བ་བཅུ་ལ་གོམས་པ་དང་། །བླ་མ་ལ་གུས་དབང་པོ་ཐུལ། །ང་རྒྱལ་ཁྲོ་ལས་རྣམ་པར་གྲོལ། །དེ་ནེ་རེ་ཞིག་ངེས་འགྲུབ་འགྱུར། །ཞེས་བྱ་བ་དང་། དང་པོར་གསོ་སྦྱོང་སྦྱིན་པར་བྱ། །དེ་རྗེས་བསླབ་པའི་གནས་བཅུར་ 

༨ ༨ . „ ‹ 2༨༢ ར་ ༡” ་ *~ ༡-=-༼- ར་།་ལཊ་༨༽བ་༡།༨་ ཿ ༩ , ལ་བ་ལ" -” 4-༩༩༽ ¬. ¬ = 2 ༡ ལྟ") , ¬ ༡ -ལ།་འད0ེ བ་” ༡ ༢་ 

ཿ སྦྱིན། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་དབང་བཞི རྫོགས་པར་བསྐར་བས་རྒྱུད་ཡོངས་སུ་སྨིན་པའི་གང་ཟག་ནི། ལམ་ཉམས་སུ་ལེན་པ་ལ་འཇུག་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ནི་འདིར་བཤད་པ ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་རྒྱུད་ཡོངས སུ་སྤིན་པར 

བྱེད་པའི་ལམ་ལ་དབང་བསྐྲར་བའི་ཆོ་ག་ལ་དོན་སུམ་ཅུ་ཐམ་པས་བསྔུས་ཏེ། དང་པོར་བསྙེན་པ་ཐ་མ་གྲངས་ཀྱི་བསྙེན་པ་སྟེ་གཙོ་བོ་ལ་འབུམ་ཕྲག་གཅིག འཁོར་ལ་ཁྲི་ཕྲག་རེ་རེ་བཟླས་པ་ནི་བཟླས་པས་བསྙེན་པ་ཡིན་ལ། དེ་ལ་ཐུན་བཞིའི་ངེས་པར་ 
ད དུ ¦ ང ༧ ། ། ¦ \ ༼ ¡ྲ ] ། \ \ 













བེ ༄༅། །བྱིད་ པས་བཟླགས་པ་ པ་ནི བསྒོམ་ པས་ བསྙེན་ པའོ། །འབྲིང་དུས་: ཀྱི་བསྙེན་ པ་ 'སྟེ ཟླ་ བ་རྣམ་པ་ དྲག་ཏུ ཏུ་ཐུན་ བཞིའི་ ངེས་པས་བླབས་ པའོ། །རབ མཚན་མའི་ བསྙེན་པ་ སྟེ། ཡི་ ་དམ་ལྷ་ལས གནང་བ་ཐེ ཐོབ་པ་ལ་ སོགས་ པའོ། །དེ་ 
མངའ ཉིད་ ལས་ ནི། དཀྱིལ ་འཁོར་ བདག་ པོའི་ བཟླས་པ འབུམ། །དཀྱིལ་' ་འཁོར་པ་ཡི་ དེ་ བཞིན་ ཁྲི། །ཞེས ་བྱ་བས་དང་པོར་ ང་བསྟན་ ལ། ཟླ ་དྲུག་ གོམས་ པའི་ སྦྱོར་བ་ ཡིས། །འགྲུབ ་འགྱུར་འདི་ལ ་ཐེ་ཚོམ་མེ ་མེད། །ཅེས ་བྱ་བས གཉིས་ པ་བསྟན་ 

། གསུམ་ པ་རྒྱུད་འདི་ལས ་གསུངས་ པ་མེད་ དོ། །དེ་ལྟར་བསྙེན་པ་ཿ རབ །འབྲིང་རྣམ་ པ གསུམ་ གང་; རུང་སྔོན་ དུ་སོང་བས སའི་ཆོ་ག རྣམ ་པ་གཉིས བྱ་སྟེ ལས་ 'དང་བྱ་བས སྐྱོན་ སྦྱང་བ་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་བགེགས་སྦྱོ་ སྦྱོང་བ་གཉིས་ཀྱིས་ས སྦྱང་བ་ 
དང དེར་བགེགས་མི་འཇུག་པར་བྱ་བའི་ས་ཡོངས་སུ་གཟུང་བའི་ཆོ་གའོ། །དེ་ལྟར་སའི་ཆོ་ག་སྔོན་དུ་སོང་བས་སའི་ལྷ་མོ་སྟ་གོན་དུ་གནས་པ་དང་། ལྷ་སྟ་གོན་དུ་གནས་པ་དང་། བུམ་པ་སྟ་གོན་དུ་གནས་པ་དང་། སློབ་མ་སྟ་གོན་དུ་གནས་པ་ 
སེ། དེ་ལྟར་སྟ ་གོན་གྱི གྱི་ཆོ་ག རྣམ་ པ་ ་བཞི ་བྱའོ། དེ ནས་ ཡེ་ཤེས་ དང་ལས ཐིག གཉིས ཀྱིར ཐིག་ གིས་ བྲིས ་ལ། དེ་ནས་ རྡུལ་ ཚོན་ རབ 'འབྲིང་རྣམ་ པ་གསུམ གང་ཡང་རུང་བས་ དཀྱིལ་འཁོར་ཇི་ལྟ་ བ་ བཞིན་ དུ་བྲིས ་ལ་ལྷ་ ས་སོའི་ གནས་སྲ་ སུ་རང་རང་གི་ 


མཚན་མ་དགོད་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་དེར་རྒྱན་དགྲམ་ཞིང ་མཆོད་པ་ལ་སོགས་པའི་ཡོ་བྱད་ཐམས་ཅད་བཤམས་པ་ དང་། གནས་གནས་སུ་བུམ་པ་དབུལ་བ་དང་། དངོས་སམ་ ཡེ་ཤེས་ཀྱི ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ལ་བརྟེན་ནས་དམ ཚིག ་གི ་འཁོར་ལོ་ དབྱུང་བའེ འི་ཚུལ་གྱིས་ 
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༄༅། །རང་བཞིན ན་ལ སྐྱེས་ སེམས་གཉུག་མ་ དང་ཐ་མི་ །་དད་པ ་གཅིག་ཏུ་བསྲེས་ ནས། ། ཚིག་ གིས་འཆད་ པར་བྱེད་ཿ པའི་ཚིག་ གི་ དབང་བཞི་ དང་། གསུམ་པའི་རྗེས་ལ་བུ་མོ་པད་མ ་ཅན་ གྱི་རིགས་ལ་ ལ་བརྟེན་ ནས་ ལམ་རྡོརྗེའི་རྦ་རླབས་ 
རྣམ་པ་གསུམ གྱི་ཉམས མྱོང་སྐྱེད པར་བྱེད་ པའི་ བཞི པ་རྟེན ཅན ་དང་། དེས་ རྟོགས་ པ་ རང་བཞིན་ །ལྷན་ཅིག་སྐྱེས ་པའི་ཡེ་ཤེས་སྟོན་པའི་ དོན་ག གྱི་བཞི་པ་ པ་དང་། དེ་ནས བླ་མ་ལས ཕྱག་རྒྱ་བསྟེན་ པའི་མན་ ངག་ཐོབ་ 'ནས་ རང་གི [ཕྱག་རྒྱ་བསྟེན་ ཏེ་མས་ བརྟན་ པའི 
དགའ་བ་ བཞི་ལ སློབ་ པའི་ལམ་ ད་བྱེད པའི་བཞི་པ་དང་། དེ་ལྟར་བྱས་ པའི་མཐར་ཉི་མ་དྲུག་གི སྦྱོར་བ་ལ་སོགས་ པས་བར་མ་ ཆད་པར་བསྒོམས་ པའི་མཐར་རླུང་སེམས་ དབུ་མར་ཐིམ་པས་སྐད་ཅིག ལ་རྒྱུད་གཉིས་ དུས་གཅིག་ལ་གྲོལ་ བར་བྱེད་པའི་འབྲས་ 
བུ་མངོན་ ད་བྱེད པའི་བཞི་པའོ། །དེ་ལྟར་རྣམ་པ པ་ལྔ་ལས་འདིར་ཚིག་གི གི་བཞི་པ་དང་། དོན་གྱི་བཞི་པ གཉིས་ག གསུངས་སོ། །གལ་ཏེ་རང་བཞིན ན་ལྷན ཅིག སྐྱེས པའི་ཡེ་ཤེས་སྤྲོས་པ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བ་ཡིན་པས་ཡབ་ ཡུམ་གྱི་སྙོམས་འཇུག ་ལས བྱུང 
བའི་ཞུ་བདེ་འབྱུང་བ་ ཆེན་པོ་བཞིའི་བདག ཉིད་སྨྲོས་ པ་ལ་བརྟེན་པར་མི་རུང་ངོ་ཞེ་ན། དེའི་ འི་ལན་ནི་ཞུ་ ཞུ་བདེ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི 'ཀྱི་ཉམས ་སུ་མྱོང་བ་ལ་ བརྟེན་ལ། རང་བཞིན་ལྷན་སྐྱེས་སྤྲོ་ སྤྲོས པ་ཐམས ས་ཅད་དང་བྲལ་ བ་ཡིན་པས་ དེ་འབྱུང་བ་ལ་ྲ བརྟེན་དུ་ 
མི་རུང་སྟེ། སྤོས་པ་དང་སྤྲོས་པ་བྲལ་བ་ རྟེན དང་བརྟེན་པར་འགལ་བའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་བྱ་བའོ། །འོ་ན། ཡང་དག་ ་ཡེ་ཤེས་ སྣང་བ་པོ། །ཞེས་བྱ་བ་དང་། ཀུན་མགཁྱེན་ཡེ་ཤེས་དེ་ལྟ་བུ། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་ཕྱག་རྒྱ་ལ་བརྟེན་ནས་སྐྱེས་པའི་ཉམས 
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སུ་མོང་བཉིད་དོན་གི་ཡེ་ཤེས་ཡིན་པར་བཤད་པ་དང་། འདིར་མ་ཡིན་པར་བཤད་པ་མི་འགལ་ལམ་ཞེ་ན། དེ་ལྟར་བཤད་པ་ལ་འགལ་བ་མེད་དེ། གང་ཟག་དབང་པོ་རབ་ལ་དགོངས་ནས་དོན་གྱི་ཡེ་ཤེས་སྤྲོས་པ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བ་ཡིན་པས་སྐྱེ་ 
འགག་མེད་པ་ཡིན་ལ་མྱོང་བའི་ཡེ་ཤེས་ནི་སྐྱེ་འགག་དང་བཅས་པ་ཡིན་པས། དེ་གཉིས་གཅིག་ཡིན་པམི་སྲིད་པས་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་གྲིབ་མ་ཡིན་པར་རྟོགས་པའི་དབང་དུ་བྱས་ནས་མ་ཡིན་པར་བཤད་ལ། དབང་པོ་འབྲིང་དང་ཐ་མས་ཞུ་ 
? བདེ་ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི་ཉམས་སུ་མྱོང་བ་འདི་ཉིད་རང་གི་སེམས་ཀྱི་ཆོས ཉིད་ཡིན་པར་ཤེས་པ་ལ་དགོངས ་ནས་དོན་ཡིན་པར་བཤད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཞན་ཡང་རྣལ་འབྱོར་པས་བདག་གི་ཉམས་སུ་མྱོང་བ ཉིད་ཆོས་ཀྱི་སྐུའི་ཡེ་ཤེས་ཡིན་པར་ངེས་ཤེས་སྐྱེས་ནས་ 
ཁ; ཉམས་སྲུ་ལེན་པ་ལ་དགོངས་ནས། དོན་ཡིན་པར་བཤད་ལ་དོན་ལ་བསམས་ན་རང་བཞིན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྟ་བར་འདོད་པ་ལ་མེ་ལོང་གི་གཟུགས་བརྙན་མཐོང་བའམ། བདུད་རྩི་དོན་དུ་གཉེར་བ་ལ་སྦྲང་རྩི་ཉམས་སུ་མྱོང་བའི་ཚོད་ཙམ་ཡིན་གྱི་དོན་གྱི་ཡེ་ 
ཤེས་དངོས་མ་ཡིན་པ་ལ་དགོངས་ནས། དོན་མ་ཡིན་པར་གསུངས་པས་ན་འགལ་བ་མེད་པར་བཞེད་དོ།། ལྭ །།ལེའུ་བཅུ་གཅིག་པ་ལྟ་སྟངས་ཀྱི་ལེའུ་ཡི་བརྗོད་པར་བྱ་བའི་དོན་སྤྱིའི་དོན་དུ་བཤད་པའོ། །རྗོད་བྱེད་ཀྱི་སྒྲ་ཡི་གེའི་དོན་ཅུང་ཟད་ཙམ་ 
འཇུག་ཀྱང་ཡན་ལག་གི་དོན་གྱིས་བཤད་པ་གཙོ་བོ་ཡིན་ནོ། །མངོན་པར་རྟོགས་པ་ནི་ལྟ་སྟངས་བཞི་གྲུབ་པ་དང་ལྡན་པའི་གང་ཟག་གིས་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་སྒྲབ་པར་བྱེད་པའི་ཆནས་རྟེན་གྱི་གང་ཟག་དང་འབྲེལ། ཉམས་སྲ་ལེན་པའི་ཆ་ནས་ཐབས་ 








རྒྱུད་ལས པ་འཇིག་ རྟེན དང་འཇིག་ རྟེན ལས་འདས་ པའི་དངོས གྲུབ་མཐའ་དག་སྒྲུབ པའི་ཐབས་ཀྱི་དམན་པལ་མོས་པའི་གང་ཟག་རྗེས་སུ་གཟུང་བའི་དོ དན་དུལས ཀྱི་ཚོགས་རབ་འབྱམས་དང་འབྲེལ། ལྟ་སྟངས་ཐོགས་པ་སྤྱོད་ 


པར་གུབ་ པའི ཆནས ་འབྲས་བྲ བུ་དང་འབྲེལ ལ། དེ་ལས ཀྱང་འདིར་ རྟེན གྱི་གང་ ཟག་ དང་འབྲེལ་ བ་གཙོ་བོ་ ན་ནོ། །བཤད་ པའི་རྒྱུད གུར་གྱི་ལེའུ་བརྒྱད་པ་ དང་། སམ་བ་ བུ་ཊའི་ བརྟག་པ་ བདུན་པ་ དང་སྦྱར། ལུས་རྣམ་པར་བཞག་པ་ལྟ་སྟངས ཞེས བྱ 
ཤཱཿ བའི་རྒྱས་བཤད་དོ། །དེ་ལྟར་ཐམས་ཅད་ལ་དོན་ལྔ་ལྔ་དང་སྦྱར་ནས་བཤད་པར་བྱའོ། །རེས་འགའ་ཊེ དེའི སྟེང་དུ་ཡང་གླེང་གཞིའི་དོན་གང་གིས་བཤད་པ་ཡིན་ཞེས་བྱ་བ་དང་དྲུག་དྲུག་ཏུ་གསུང་ངོ་། །དེ་ལ་ལྟ་སྟངས་བཞི་པོ་འདི་ནི་གང་ཟག་དབང་པོ་རབ་ 
ཛུ བསྐྱེད་པའི་རི: རིམ་པ་ལ ་བརྟེན ་པ་ཐོབ་པ་བསམ་ གཏན་པ་ལ་བརྟེན ་པའི ང་ལས་ཀྱི་ཚོགས་ཏེ ཏེ། དེ་ཡང་བསྐྱེད་ པའི་ རིམ་པ་ལ་བརྟན་པ་ཐོབ་ པ་ཞེས ་བྱ་བ ་ནི་མཉམ་ རྗེས་མེད་པར་ལྷའི རྣམ་པ ་ཡུངས་ཀར་ཙམ་མམ་རི་རབ་ཙམ་ལ་སོགས་པ་ཇི་ལྟར་འདོད་པ་གསལ་ 
བར་སྣང་བའོ། །དེ་ལྟ་བུས་ཐོག་མར་ཧེ་རུ་ཀ་རྣམ་པ་བཞི་བདག་མེད་མ་དང་ལྔའི་རྣལ་འབྱོར་དང་ལྡན་པས་གྲུབ་པའི་ལྟས་བརྟག་ཅིང་ཟླ་བ་རྣམ་པ་དྲུག་ཏུ་བཟླས་སོ། །དེ་ནས་ཡང་ལྷ་དེཉིད་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་དང་ལྡན་པས་མིག་འབྲས་རྩུཾ་ལས་བྱིན་གྱིས་ 
བླ་རབས་ལ་ བསྒྲ བྱ་ནམ་ མཁའི་ཆ་ལ་ ཡོད་ པར་བསམས་ ཏེ། དེའི ་གཟུགས་བརྙན ་མིག་ གཉིས ་ལ་སྣང་བར་ བསམས་ཤིང་། སོ་སོའི་ ལྟ་སྟངས་དབུགས ཀྱི་བྱེ་བྲག་ དང་ བསྟུན་ ཏེ། བྱས་པས ཇི་ལྟ་ བ ་བཞིན་ དུ་འགྲུབ་པར་འགྱུར་ རོ། །ལྟ་སྟངས ཀྱི་ལྷ་ 
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ཉདཀྱ་རྣལ་འབྱར་ནི གཙོ་བོར་དབང་དུ་བྱ་བའི་ལྟ་སྟངས་ཀྱི་སྟེ། དེ་ཡང་གོང་དུ་རྒྱུད་རྒྱས་པའི་བརྟག་པ་བཅུ་གཉིས་པ་དངོས་གྲུབ་སྒྲུབ་པའི་སྐབས་སུ་སྦྱིན་སྲེག་དང་འཁྲུལ་འཁོར་དང་། དྲིའི་ཁྱད་པར་ལ་སོགས་པ་ལ་བརྟེན་ནས་ལས་སྒྲུབ་པ 
དང་། ཀུ་རུ་ཀུལླེ་ཕྱག་བརྒྱད་མའི་སྒྲབ་པའི་ཐབས་དང་། ལྷ་ལྔའི་སྒྲབ་པའི་ཐབས་ལ་སོགས་པ་རྒྱས་པར་གསུངས་པ་ལས་འདིར་ཕྱག་བཞི་མའི་སྒྲབ་པའི་ཐབས་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་གསུངས། དྭ་སྒྲབ་པའི་ཐབས་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་ན། དང་པོར་ 
རང་གི་སྙིང་ཀའི་འོད་ཀྱིས་ཇོ་མོ་ཀུ་རུ་ཀུལླེ་ལ་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འཁོར་ཀྱེས་བསྐེར་བ་མདུན་གྱ་ནམ་མཁའ་ལ་སྤྱན་དྲངས་ལ་ཕྱག་བཙལ། དེ་ནས་མེ་ཏོག་ལ་སོགས་པ་མཆོད་པ་རྣམ་པ་ལྔས་མཆོད་ལ། གུར་ལས་ 
འབྱུང་བ་བཞིན་རྒྱུན་བཤགས་བསྡུས་པ་ཙམ་བྱ། དེ་ནས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་བསག་པ་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་བསྒོམས་ལ་སྔགས་གྱིས་བརྟན་པར་བྱ། སྟོང་པའི་ངང་ལས་པ་ལས་པདྨ་རཾ་ལསཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱིས་སྟེང་དུ་ཧྲཱིཿ དམར་པོ་ལས 

༔ ས་མཚན་པ། དེ་ལས་འཕྲོས་བསྡུས་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པ་ལས་ཀུ་རུ་ཀུལླེ་སྐུ་མདོག་དམར་མོ་ཕྱག་བཞིམ་ཕྱག་དང་པོ་གཉིས་ན་མདའ་དང་གཞུ། མཐའ་མ་གཉིས་ན་ཨཱཏྤ་ལ་དང་ལྕགས་ཀྱུ་འཛིན་མར་བསྐྱེད་ལ། དེའི་ཐུགས་ཀར་ཏི་མ་ 


' ཨཱཏྤལ་དམར་པོ་དྲི 
ལ་ཧྲཱིཿ ལ་སྔགས་ཀྱིས་བསྐོར་བར་བསམས་ཏེ། དེ་ཡི་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་སྤྱན་དྲངས་ལ་མཆོད་ནས། ཛཿ ཧྱཱཾ་བཾ་ཧོཿ ས་བདག་ལ་དགུག་གཞུག་བྱས་ཏེ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུཾ་གསུམ་གྱིས་གནས་གསུམ་བྱིན་གྱིས་བརླབ། དེ་ནས་དབང་བསྐུར་ཞིང་འོད་ 
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ཟླ ༄༅། །དཔག་ཏུ་མེད་ པའི་ འ་དབྱུ་རྒན་ བསམ་ པར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་ ཡན་ ལག་ བཞི་ རྫོགས་ པར་བྱས་པ་ དང་སྙིང་ཀའི སྔགས 'འཕྲེང་ལ་ དམིགས ་ལ། ཨོཾ་ཀུ་རུ་ཀུལྲ་ཧཱིཿ སྭཱཧཱ་ཞེས ་བྱ་བ་བཟླ་ བར་བྱའོ། །དེ་ ཡང་སྟོང་པའི་ ངང་ལས་སྲུང་ 

བའི་འཁོར་ལོ་ དུར་ཁྲོད་ བརྒྱད་ དང་བཅས་ པ་ བསྒོམས ་ལ་ དེའི་ ནང་ དྷུ་ལ་ བསྐྱེད་ པའམ། ཡང་ན་ལྷ་ དང་ཆོག་ ཆོད་ དདུ་བསྐྱེད་ པར་བྱའོ། དེ ལྟར་བྱས་ པས་ལྟ སྟངས ་ལ་མ ལྟོས་ པར་ ཡང་དབང་དུ་བྱ་བ འགྲུབ་ པར་འགྱུར་རོ།། །།བརྟག་པ ་གཉིས་ པ་འདིས་ 
ཧཾ བརྟག ་པ་ པ་དང་པོ་དེ དེ་དང་གཉིས་ ་པ ཉིད་ཀྱི་ ཡང་སྔམ ་སྔ་མའི་ དོན་མི གསལ་ བ་ དང་མ་ ཆང་བ་ཁ་ སྐོང་ང བའི་ ཚུལ་ ི་དུ་སྟོན པར་བྱེད་ཀྱི། འདི་ རང་ལ མངོན་ པར་རྟོགས་ པ་ ལོག་ པ་མེད་པར་བཞེད་ དོ། །དེ་ལ་ ལེའུ་དང་པོ་ར པོ་རབ་ གནས ཀྱི་ལེའུ་ཡི བརྗོད་ པར་བྱ་བའི་ 
¿4 དོན་ ནི་ སྤྱིའི དོན་ དུ་བཤད་ པའོ། །རྗོད བྱེདཀྱི་སྒྲ་ ཡན་ལག ་གི ་དོན ་གྱིས་ བཤད་ དོ། མངོན་ པར་རོཿ རྟགས་པ་ ནི་ བརྟག་པ་ དང་པོའི ་ལེའུ་བྱ ་པ་ དབང་གི ལེའུར་སློབ་མ པ་དབང་བསྐུར་བར་གསུངས ཀྱང་སྐུ་གཟུགས་° ་ལ ་སོགས་ པ བྱིན ་གྱིས་ བརླབ་° པམ གསུངས་ 
ལ། ལེའུ་བཞི ་པར་ བདུག་ཉིད་ལྷར་བསྐྱེད་ པའི་ ཏིངངེ་འཛིན་གྱི་དཀྱིལ་ ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོ་ལ་ དབང་བསྐུར་བ་ གསུངས ཀྱང་སྐུ་གཟུགས ་ལ ཿསོགས་ པའི་ རྟེན་ལ་ དངོས་ཿ ་ས་ སུ་དབང་བསྐུར་བ་མ ་གསུངས་ པས། དེ་དག་ཏུམ ་ཚང་བ་ཁ སྐོང་བའི་ཚུ ཚུལ་གྱི ་གྱས སྐུ 
གཟུགས་ལ ་སོགས ་པ བྱིན ་གྱིས་ བླརབ་ པའི་ཕྱིར་རབ ་གནས་དང་། དེ་ དག་ དང་འབྲེལ ་བའེ འི་ཚུལ་གྱི གྱས་ལས་མཐའ་དག་འགྲུབ་ པའི་ཐབས སྤྱིན ་སྲེག ་བསྟན་ ཏེ། ། དེ་གཉིས ་དང་འབྲེལ ་ལོ། ། བཤད་ པའི རྒྱུད་ གུར་དང་སམ་བུ བུ་ཊའི་ རབ་གནས ་སྟོན་ པ་རྣམས་ 
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དང་སྦྱར་རོ། །དེ་ལ་དང་པོ་རབ་གནས་མཚན་ཉིད་ཅེས་བྱ་བཞི། བཟང་པོ་རྣམ་པ་དྲུག་དང་ལྡན་པ་སྟེ། རྟེན་དང་། སློབ་དཔོན་དང་། དུས་དང་། གནས་དང་། ཡོ་བྱད་དང་། ཆོ་ག་ཡོངས་སུ་དག་པ་བཟང་པོ་དང་ལྡན་པའོ། །དེ་ལ་དང་པོ་ནི་ ་ 
གཟུགས་ལ་སོགས་པའི་རྟེན་ཚད་དང་ལྡན་ཞིང་ཡན་ལག་ལ་སོགས་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་དང་། གསུང་རབ་ནི་ཆད་ལྷག་ལ་སོགས་པ་མེད་པ་བྱ་ཞིང་དྲས་ལ་སོགས་པ 'ལེགས་པར་བྱས་པའོ། གཉིས་པརྡ་རེོབ་དཔནན་དེཁོཉིད་བར་ཤེས་པར 
ྭ གནས་ལ་སོ གས་པའི་ལས་ཀྱི་ཆོ་ག་མཐོང་བ་དེས་བསྙེན་པ་ཚད་དུ་སྐྱོལ་བར་བྱའོ། །གསུམ་པ་ནི་ཟླ་བ་ཡར་གྱི་ངོའི་གཟའ་སྐར་དང་ཚེས་གྲངས་ཤིན་ཏུ་ཤིས་པ་ལ་བབས་པའོ། །བཞི་པ་ནི་རོ་བསྲེགས་པའི་ས་དང་ཚ་སྒོ་ཅན་ལ་སོགས་པ་ཤིན་ཏུ་བཀྲ་མི་ 
ྲྦ ཤིས་པའི་གནས་མ་ཡིན་པར། དགེ་འདུན་གྱི་གནས་སམ་གཙུག་ལག་ཁང་ངམ་རྒྱལ་པོའི་གནས་ལ་སོགས་པ་ཤིན་ཏུ་ཉམས་དགའ་བའི་གནས་སུ་ཁྲུས་སའི་སྟེགས་བུ་སྐུ་གཟུགས་ཀྱི་སུམ་ཆའི་ཚད་དུ་བརྩིག་པར་བྱའོ། །ལྔ་པ་ནི་འདག་ཆལ་དང་རས་སེར་ 
པོ་དང་། དྲི་ཞིམ་པོ་ལ་སོགས་པ་རབ་ཏུ་གནས་པའི་ལྷ་ལ་མཁོ་བའི་ཡོ་བྱད་དང་། དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་ལ་མཁོ་བའི་ཡོ་བྱད་དང་། མགུལ་འཆིང་དང་ཁ་རྒྱན་ལ་སོགས་པ་བུམ་པ་ལ་མཁོ་བ་ལ་སོགས་པའི་ཡོ་བྱད་ཐམས་ཅད་འཚོག་པར་བྱའོ། །དྲག་ 
པ་ནི་དང་པོར་སའི་ཆོ་ག་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་བྱས་ལ། དེར་ནུབ་གཉིས་པ་ལ་དང་པོར་ལྷ་སྟ་གོན་དུ་གནས་པ་དང་། བུམ་པ་སྟ་གོན་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་བྱས་ཏེ་ཕྱི་ནང་གི་སྦྱིན་སྲེག་བྱ། དེ་ནས་ཁྲུས་སའི་སྟེགས་བུ་ལ་བཞུགས་པའི་རྟེན་སྦྱང་བ་ནི། དངར 
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༄༅། །བའི་རྣམ་པ་ལྔས་དངོས་སུའམ་མེ་ལོང་ལ་བྱུག དེ་ནས་དྲི་ཞིམ་པོའི་ཆུས་བཀྲུ། དེ་ནས་སྲན་མའི་ཕྱེ་མས་གཏོར་ཏེ་དུར་བའི་པུར་གྱིས་ཤུད་ལ་རས་གཙང་མས་ཕྱིའོ། དེ་བཞིན་དུ་ཤུན་པ་ལྔའི་འདབ་ཆལ་གྱིས་བྱུགས་ལ་  ་ 
བཀྲུས་ཏེ་ཕྱི། ད་ནས་སྐྱུ་རུ་རའི་འདག་ཆལ་གྱིས་ཕྱུགས་ལ་བཀྲ་ཕྱི། དེ་ནས་ཏིལ་མར་དྲི་ཞིམ་པོས་བྱུགས་ལ་བཀྲུ་སྟེ་ཕྱི་བར་བྱའོ། དའི་དུས་སུ་ཤུག་པ་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཨོཾ་སརྦ་ཏཐཱ་ག་ཏ་ཀ་ཡ་བི་ཤོ་དྷ་ཡ་སྭཱཧཱ་ཞེས་བྱ་བས་བྱུག་ཅིང་ 

¦ ཕྱི ཁྲུས་བྱེ ་པའི་ེ་ སོ་སྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨྭ་ཐྷི་ ཀ་ཏེ་ས་མ་ཡྭ་ི་ཡེ་ཧྷུཾ་ཞེས་བཟླས་ལ་བྱའོ། །དེ་ལྟར་དག་པར་བྱ་བ་དང་། ཤུཆྱ་ཏ་ལ་སོགས་པས་རྟེན་མི་དམིགས་པ་སྟེ་སྟོང་པ་ལས་པད་མ་དང་ཉི་མའམ་ཟླ་བ་ལ་ས་བོན་ལས་ཕྱགམཚན་དེ་ལས་སྤྲོས་ ཁྱ 
༩ བསྡུས་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པ་སྟེ་ཆོ་ག་ཡན་ལག་བཞིས་དམ་ཚིག་སེམས་དཔར་བསྐྱེད་དོ། དེ་ཡང་སྐུའི་རྟེན་ཐམས་ཅད་སྐུ་རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་དུ་བསྐྱེད། པོ་ཏི་ལ་སོགས་པ་གསུང་གི་རྟེན་ཐམས་ཅད་གསུང་རྔོ་རྗེ་འོད་དཔག་ཏུ་མད་པར་བསྐྱུད། མཆོད་ ྲ 
རྟེན་ལ་སོགས་པ་ཐུགས་ཀྱི་རྟེན་ཐམས་ཅད་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་མི་བསྐྱོད་པར་བསྐྱེད་དོ། །དེ་ལས་སྐུའི་རྟེན་ངོ་ཤེས་པ་ཐམས་ཅད་རང་རང་གི་སྐུར་བསྐྱེད་ལ། ངོ་མི་ཤེས་པ་རྣམས་ནི་རྣམ་སྣང་ངམ་རིགས་དྲུག་པའམ་རང་གི་ལྷག་པའི་ལྷར་བསྐྱད་ད། །དེ་ནས་ 
ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་དགུག་གཞུག་བྱ། སྐྱེ་མཆེད་དང་གནས་གསུམ་བྱིན་གྱིས་བརླབ། དབང་བསྐུར་རྒྱས་བཏབ་སྟེ་ཡན་ལག་བཞི་རྫོགས་པར་བྱས་ལ། མཆོད་པ་རྒྱས་པར་མཆོད་དོ། །དེ་ནས་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་སྟེང་གི་ནམ་མཁའ་ལ་གཤེགས་ 











སུ་གསོལ་ལ། རྟེན་དེ་ཞལ་ཕར་བསྒྱུར་ཏེ་རས་སེར་པོས་གཡོགས་ལ་བཞག་གོ །དེ་ནས་ནངས་པར་ཐིག་གིས་བྲིས་ཚོན་གྱིས་བྲིས་ལ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱིརྒྱན་དགྲམ་ཞིང་ཡོ་བྱད་ཐམས་ཅད་བཤམས་པ་དང་བུམ་པ་ཕུལ་ལ། དེནས་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན། 
ཁྱ པོ་སྒྲབ་ཅིང་མཆོད་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་བྱས་ཏེ། སློབ་དཔོན་བདག་ཉིད་དཀྱིལ་དུ་ཞུགས་ཏེ་དབང་བསྐུར་བློས་བླང་བར་བྱའོ། །བར་འདིར་ཚོགས་བྱ་རྟེན་ལ་དེ་ནུབ་ཆོ་ག་བྱ་རྒྱ་མེད་དོ། དེ་ནི་རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བཞེངས་པའི་དབང་དུ་བྱས་པའོ། ད 
-3ཿ བྲིས་སྐུ་ལ་བརྟེན་པ་ཡིན་ན་ནུབ་གཅིག་ལ་སྟ་གོན་གསུམ་ཀ་རྫོགས་པར་བྱས་ལ། ཕྱི་དེའི་ཐོ་རངས་དཀྱིལ་འཁོར་སྒྲབ་ཅིང་མཆོད་པ་བྱས་ཏེ་བདག་ཉིད་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཞུགས་ལ་བྱའོ། །དེ་ནས་ནངས་པར་རྟེན་སྔར་བཞིན་དུ་སྦྱངས་ཏེ་ལྟར་བསྐྱེད་ | 


| 
ལ། སྔར་ནམ་མཁར་བཏེགས་ནས་བཞུགས་པའི་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་དགུག་གཞུག་བྱས་ཏེ་ཡན་ལག་བཞི་རྫོགས་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་དེ་ལ་མཆོད་པ་རྒྱས་པས་མཆོད། རྒྱས་པའི་སྦྱིན་སྲེག་བྱ། དེ་ནས་སྤྱན་དབྱེ་བ་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་རྫོགས་ ཅེ ྦ 
པར་བྱའོ། །དེ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོ་ལ་མཆོད་པས་མཆོད་བསྟོད་ལ་བཟོད་གསོལ་བྱས་ཏེ་སྨོན་ལམ་རྒྱས་པར་བཏབ་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་བསྡུ། དམ་ཚིག་ཅན་ལ་གཏོར་མ་རྒྱ་ཆེན་པོ་བྱིན་ལ་སྲུང་མར་བསྒོའོ། །དེ་ནས་རྟེན་དེ་གནས་གཞན་དུ་ 


ཐ ¿ ཅེ ཅེ 4 4 1 འ. ༢༨. 
བཞུགས་སུ་གསོལ་ལ། ལས་ཀྱི་ལྷག་ཆད་པ་ཁ་བསྐང་བའི ཕྱིར་ཞི་བ 











འབྲི་བ ་ཤ {2༦༢ ༢་ > 7 ༨ ¬ † ༡ ༈ ༡༤ ༡ཀ་ ༤ ལ ༈ * ༡ ༡ ་ ད་པ་འ >~ *༡༈ 257 ༨ -་.¬- ¬¬ -¬༽ ༨ ¬~ ༢༨ ྕ 
(༢ སྦྱན སྲག བྱའ། །ད ལྟར བཟང་པ རྣམ པ དྲུག གས རབ གནས ཀྱ། སྦྱའ རྣམ པར་ བཞག པའ། །སྦྱར རབ གཞས ཞས བྱ་བ ན། སྐུ གཟུགས་ལ་སགས་པའ་རྟན་འགའ་ཞག་དམ ་ 














།ཚིག་ པར་ བསྐྱེད་ ནས། དེ་ལ་ ཡེ་ཤེས་སེ ་སམས་ དཔའ་ གཅིག་ དུསཿ ་མཐའི་མཐའ་ཇི་ སྲིད་ ནམ་མཁའ གནས་ ་ཀྱི་བར་ དུ་བཞུགས་ པར། སྔགས་དང་ ཕྱག རྒྱ་དང་ ང་ཏིང་ངེ་འཛིན་ གྱིས བྱིན ་གྱིས་ བརླབས་ པས། བྱིན རླབས དང་ལྡན་ 
ཞིང་མཆོད་པ་ ལ་ སོགས ་པའི་འོས ་སུ་འགྱུར་བར་བྱས་པ་ ཡིན་ནོ་ ནོ་ཞེས་ གསུང་ངོ་ ། །དེ དང་འབྲེལ་ བའི་ སྦྱིན་ སྲེག་ འལ གསུམ་ སྟེ། སྦྱོར་བ་ དང་། དངོས་ གཞི་ དང་། མཇུག་ གི ཆ་ ཆོ་གའོ། །སྦྱོར་བ ་ལ་དྲུག་ སྭེ། དབྱིབས་ དང་། ཚད་དང་། ཁ་ དོག་ 
‹ དང་། མཚན་མ་ དང་། མུ་རན་དང་། ཡང་ཐབ ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་ པ་དང་། དེར་རྩིག ་པ་བ བུད་ཤིང་དང་། སྦར་བ ་མེ་ དང་། མཆོད་ རྫས་དང་། བསྲེག་རྫ རྫང ཀྱི་བཤམ ་ཐབས ས་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་ པ་ དང་། ། དགང་གཟར་དང་། བླུགས གཟར་གྱི་དབང་དུ་ 
༼ བྱས་པ་དང་། ཁ་ལྟ་ཕྱོགས་དང་། འདུག་སྟངས་དང་། བསམ་པ་དང་། རྒྱན་དང་། ཁ་དོག་དང་། དེ་དང་བསྲེས་པ་དུས་ཀྱི་ཁྱད་པར་ཏེ་ལྔས་སྒྲབ་པོའི་དབང་དུ་བྱས་པའོ། །དངོས་གཞི་ལ་ལྔ་སྟེ། མེ་བཙལ་ཞིང་སྒྲུབ་པ་དང་། རྫས་དང་ཡོ་བྱད་ 
བསང་ཞིང་བྱིན་གྱི གྱས་བརླབ་པ་དང་། ཐབ་ ཁུང་མངོན་ ན་པར་འདུུ་བ་བའི་ ཁྱད་° པར་དང་། འཇིག་ རྟེན ་པའི་མེ ལྷཿ ཚིམ་པར་བྱ་བ་ དང་། འཇིག་ རྟེན་ ལས འདུས་ང པའི་མི ལྷ ཚིམ་ པར་བྱེད་ པའི་ཆོ ཆོ་གའོ། །མཇུག་གི་ཆོ་གྭ་ལ་གཉིས་ ཏེ། འཇིག་ རྟིན པའི་མེ་ ལྷ་ 
ལྷག་མས ཚིམ་པར་བྱ་བ་ དང་། དེ་ལ་འཕྲིན་ ལས་བཅོལ་ བའོ། །དེ་ལྟར་ཆོ ཆོ་ག ་བཅུ་གསུམ གྱིས་ཤེས་ པར་བྱའོ། །གཉིས་ པ ་དངོས གྲུབ་རྒྱུ་དང་བཅས་ པའི་ལེའུ་ལ་ དོན་ དོན་བཞིར་འབྱུང་བ ་ལས། དང་པོ་རྡོ་ པོ་རྡོ་རྗེ་རིགས ཀྱི་ལེའུར་ལྷའི་ རྣལ ་འབྱོར་གྱིས་གྲོལ་བར་ 














གསུངས་པལ། ལྷ་གང་གི་རྣལ་འབྱོར་གྱིས་གྲོལ་བ་དང་། གང་དུ་བསྒོམ་པའི་གནས་དང་། བསྒོམ་པའི་དུས་གསལ་བར་མ གསུངས་པས། དེའི་དོན་གསལ་བར་བྱ་བ་ལས། དང་པོར་ཞུས་པའི་དོན་ནི། ཆོས་ཐམས་ཅད་འདུས་མ་བྱས་པ་ནམ་ 
མཁའ་ལྟ་བུའི་དོན་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱིས་མ་རྟོགས་པའི་དབང་གིས། རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་ལ་ཤིང་གི་སྐུ་འཕྱེ་ཞིང་ཕྱིར་མི་ཐོན་པ་བཞིན་དུ་རྒྱ་མཚོ་དང་འདྲ་བའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་ལ། ཉེན་མོངས་པ་དང་། ལས་དང་། སྐྱེ་བའི་ཀུན་ནས་ཉོན་ 
9 མོངས་པ་གསུམ་གྱིས་བསྡུས་པའི་འཁོར་བར་ཤིང་སྐུ་དང་འདྲ་བར་འཕྱོ་བ་ལས་ལྷའི་དངོས་པོས་གྲོལ་བར་གསུངས་པ་དེ་ལྷ་གང་གི་རྣལ་འབྱོར་གྱིས་གྲོལ་བ་ལགས་ཞེས་བྱ་བའོ། །དེའི་ལན་ནི་ཕྱག་གཉིས་པ་ལ་སོགས་པ་དུ་མ་ཡོད་ན་ཡང་ཐབས་ཀྱི་རྣལ་ 
འབྱོར་ཞལ་བརྒྱད་ཕྱག་བཅུ་དྲུག་པ་ཁོ་ནས་གྲོལ་ལ། ཀུ་རུ་ཀུལླེ་ལ་སོགས་པ་དུ་མ་ཡོད་ན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་བདག་མེད་མ་ཁོ་ནས་གྲོལ་གྱི་གཞན་གྱིས་མི་གྲོལ་བས་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་འདོད་པས་ཐ་མལ་རྣམ་རྟོག་དང་། ལྷ་གཞན་གྱི་རྣལ་ 
འབྱོར་གྱིས་སྐད་ཅིག་ཀྱང་མི་གནས་སོ་ཞེས་བྱ་བའོ། །ལྷ་གཞན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་གྱིས་མི་གྲོལ་བ་ཅི་སྟེ་ཞེ་ན། དེའི་དགོངས་པའི་དོན་ནི། འབྲས་བུ་འབྱུང་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་དང་། དཔལ་གྱི་འོས་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། རྒྱུད་འདི་འཆད་པའི་སྟོན་པ་ཕྱག་ 
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བཅུ་དྲུག་པ་ཡིན་པ་ལ་དགོངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདེ་ལར་གསང་སྲགས་འབྲས་བ་འམ་ད་བྲེད་པ་ཡིན་པས་ག་འདྲ་བས་འབྲས་བ་འདྲ་བ་འགྲབ་པ་ནི་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ཆེ་བ་ཡིན་པའི་ཕྲི ་ཀི་རའི་དཔང་ང་པས་ན་ལཿ 
ི ༽ | ངེ ་བ་༄་༦ཀྱབེད་༽་་༽་གུ་ལྲག དྲས་པའྲད་པའྲ་གཔ་པནཏན་འཕབྲལ་གབྱ ན་པའ་ཕྱར། གཟུགས གྱ་སྐུའ དབང་དུ་བྱས ན་ལངས་སྐུ་ཕྱག་བཅུ་དྲུག་པར་ 
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།བཞུགས་¦ པར་ཕྱག་ གཉིས་ པ་ལ་ སོགས་ པར་ བསྒོམ་། པ་མི་འདྲ་བའི ཕྱིར་རོ། །ལོངས་ སྐུ དེ་ ཁོ་ ན (ལྟར་ བཞུགས་པ་ཅེ་སྟེ་ཞེ་ན། ཆོས ིཀྱ་སྐུའི་ དབང་དུ་བྱས་ནས་ དཔལ ་གྱི་འོས་མ་ ཡིན་ ཏེ། ཆོས སཀྱི་སྐུ སྟོང་པ ཉིད་ཊ དང་སྙིང་ རྗེ་ 
གཉིས་སུ་མེད་ང པའི་ ཡོན་ ཏན་ གྱི་མཚོན་བྱེ བྱེད་ ཁྱད་པར་ཅན་ ན་དུ་མ་ གྱུར་པས་ ན་གཞན གྱིས །མཚོན་མི་ པ་ནུས་ ལ། ཕྱག་ བྱུ་ དྲུག་ཿ པ་ཁོ་ ནས མཚོན་ པར་ནུས་ཏེ། ཏེ། སྟོང་པ ཉིད་ ད་བསྡུ་ན་རྣམ ཐར་གསུམ་ ཡིན་ལ་ དེ་སྤྱན་ གསུམ་ པས ་མཚོན། དེ་ཉིད་ལ་ དབྱེ་ན་ སྟོང་པ་ 
༧ ( ཉིད་བཅུ་ བྱུ དྲུག་ ཡིན། ལ ་དེ་ ཕྱག་བཅུ་ (དུག ་གིས ་མཚོན། སྙིང་ རྗེ བྱེད་པ་ནི། བསྡུས་ པའི་ དངོས་ པོ་ བཞི་ ཡིན ལ་ དེ་ཞབས་ བཞིས མཚོན། དེ་གཉིས ་མངོན་ དུ་འགྱུར་བའི་རྒྱུ ལམ་ དུ་བསྒོམ་ པ་ ནེ རྣམ ཐར་བརྒྱད་ ཡིན ་ལ། དེ་ཞལ་བ བརྒྱད་ཀྱིས མཚོན་ པར་བྱེད་ 
དོ། །དེའི་ཕར་ཆོས་སྐུའིམཚོན་བྱེད་ཁྱད་པར་ཅན་མ་བསྒོམས་པའི་ཕྱིར་གཞན་གྱིས་མི་གྲོལ་ལ། དེ་ཉིད་དེར་གྱུརཔའི་དེ་ཁོ་ནས་གྲོལ་ལོ། །གཞན་པང་རྒྱུད་འདི་འཆད་པའི་སྟོན་པ་ཕྱག་བཅུ་དྲུག་པ་ཁོ་ན་ཡིན་པས་ནའང་། ལོངས་སྐུ་དེ་ཁོ་ནར་བཞུགས་ 
ལ་གཞན་ ན་དུ་མི་ ་བཞུགས་ པས་ན་དེ་ཁོ་ ནས་གྲོལ ལོ་ཞེས ་བྱའོ། །དེ་ལྟར་ན་འབྲས་བུ བྲ་ དང་མཐུན་ པར་བསྒོམས་ པས གྲུབ་། པ་ཉེ་ བ་ལ་ ༈་དགོངས་ ནས་ཕྱག་བཅུ་དྲུག་པ་ཁོ་ ཁོ་ནས གྲོལ་ལ་གཞན་གྱིས་མི་གྲོལ ་ལོ་ཞེས གསུངས་ཀྱི། རྣམ་ པ་ཐམས ཅད་དུ་གཞན་ དུ་མི་ 
གྲེལ་བ་ ནི་མ་ ཡིན་ ནོ་ཞེས ་གསུང་ངོ་ །། །།གཉིས་ ང། 'ལེའུ་དྲུག་ པ་སྤྱོད་པའི 'ཡེའུར་དྲོད་ཐོབ་ ནས་ སྤྱོད་ པ་བྱ་བ་ དང་དྲོད་ཐོབ་ པའི ་གནས་གསལ་བར་གསུངས་ཀྱང་། དྲོད་ཐོབ་ པའི་ དུས་དང་། ཐབས་ དང་དྲོད་རང་གི་ ངོ་བོ་ དང་། རྟེན་ གྱི་གང་ཟག་ དང་ 
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སྤྱོད་པའི་རིམ་པ་གསལ་བར་མ་གསུངས་པས་དེ་རྣམས་གསལ་བར་སྟོན་པར་བྱེད་དོ། །དེ་ལ་དང་པོ་དུས་ནི་སྔར་བདག་གིས་རང་འབྱུང་ངམ་ལྷན་སྐྱེས་བསྒོམས་པ་ལ་བརྟེན་ནས་ཆོས་བརྒྱད་ལ་སོགས་པས་མི་རྫི་བ་སྙམ་བྱེད་པ་ན། ཟླ་བ་ཕྱེད་དུ་ཉིན་ 
མཚན་བརམ་ཆད་པར། སྔར་བསྒོམས་པའི་ཐབས་དེ་ཉིད་མཉམ་རྗེས་མེད་པར་བསྒོམས་པས་དྲོད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཐོབ་པར་བཞེད་དོ། །སྤྱིརདྲདཐོབ་ཅེས་བྱ་བ་ནི་ཏིང་ངེ་འཛིན་བསྒོམས་པའི་སྟོབས་ལས་བྱུང་བའི་སེམས་ཀྱི་ནུས་མཐུ་ལ་བྱའོ། །དེ་ལ་རྣམ་པ་ 
› གསུམ ་ལས་ཆོས་ བརྒྱད་ལ་ སོགས་པའི ཉོན ་མོངས་པས་མི་རྫི་བ་ནི་ ཆུང་ངུ་ཡིན་ ལ། ཚར་ ར་བཅད་ དང་རྗེས་ བཟུང་གང་རུང་གཅིག་ གྲུབ་པ་ ནི་འབྲིང་ཡིན། ། གཉིས པཀ །གྲུབ་ པ་ནི་ ཆེན་ པོ་ ཡིན་ ནོ་ཞེས བྱ་བར་འདིར་གསལ་ བར་ བཤད་ ང།་ པ་ཡིན་ ནོ། ། སྤྱོད པ་ གྲུབ 
པའི་རིམ་ པ་གྲུབ་ པའི་གོ་རིམ་ དང་པོར་དྲོད་འབྲིང་པོ པོ་ཐོབ་པའི གང་ཟག་ གིས་ གསང་བའི་ སྤྱོད་པ་ཟླ་ བ་གཅིག ་བྱས་ལ། ། དེ་ནས ཕྱག་རྒྱ་ལུང་བསྟན་ པའི་བུ་མོ་ རྙེད་པ་ དང་འཇིག་ རྟེན་པའི་མངོན་ དུསྤྱོད་དོ་ཞེས ་བྱ་བ་སྟེ་དང་པོ་ ་ནས་ གོམས པའི་བུ་མོ་ 
` དང་། བདག་ གིས་ ནུས་པས་བཀུག་ པའི་བུ་མོ་ དང་། གྲུབ་པ ་ཐོབ་པའི་བུ་མོ་མེད་པའི་དབང་ དྱུ་བས་། པའོ། །སྤྱོད་ པའི་གྲོགས་དང་པོ་ནས་གོམས་པའི་བུ་མོ་ སྔར་གསུངས་ཀྱང་། ལུང་བསྟན་ པའི་བུ་མོ་དང་། གྲུབ་པ ཐོབ་པའི་རྣལ་འབྱོར་མ་ 
དང་། བདག་གི་ནུ་ ་གི་ནས་པས་ བཀུག་པ 'ལྷའི་ བུ་མོ་ལ་སོགས་པ་མ་གསུངས་པ ་འདིར་ གསལ་བར་གསུངས་ སོ། །སྤྲོད་ ད་པའི་དུས་སྤྱིར་ངེས་པ་མེད་ཀྱང་གང་ཟག་དབང་པོ་འབྲིང་ལ་དགོངས་ནས་འཇིག་རྟེན་པའི་མངོན་དུ་ཟླ་བ་གཅིག་སྤྱད་པའི་མཐར་མཆོག་གི་ 





༦ 
༤ 
༤ 













༤༥ ༨༡༡ ༦༽ 


དངོས གྲུབ ཐོབ་པར་ དགསལ་° བར་བཤད་ པའོ། །ཀུན་ཏུ་བཟང་ པོའི་ སྤྱོད་ པའི་ དགོས་ པ་སེམས ཅན གྱི་དོན་ཡན་པ་ དང་། ། ཀུན 'འདར་གྱི་སྤྱོད་ པའི་ དགོས་ པ་གསལ་བར་མ་གསུངས་པ འདིར་གསལ་ བར་གསུངས་ སོ། །དེ་ 
ལྟར་ན་ སྤྱོད་ པའི་ སྒྲུབ་ པའི་ གོ་ར རམ་དང་། གྲོལ་ བའི་རྐེན་ གྲོགས་ དང་། དུས་ དང་། དགོས་ཿ ང། གསལ་ བར་བཤད་པ་ སྟི བཞིས་ སྤྱོད་པ 'སྒྲབ་ པའི་རིམ་པ ་གསལ་ བར་བཤད་པ་ ཡིན་ ནོ།། །།ལེའུ་བྱང་པར་ཕྱག རྒྱལ་ །བརྟེན་ ནས ་མཆོག་ གི་ཊ དངོས་ གྲུབ་རྔ ཐོབ་ 
ཟེ པས་ཕྱག་རྒྱ་ལ་མ་ བརྟེན་ པར་ས་བཅུ་གསུམ་ པ་མི་འཐོབ་པ་ ཡིན་ ན་ བུད་མེད་ བདག མེད་མ་ བསྒོམ་ པའི་ རྣལ་འབྱོར་མས་ དེ་ཇི་ལྟར་འཐོབ ་ཅེ་ ན། ། གྲུབ་ པ་ཐོབ་པའི རྣལ་ ་འབྱོར་པ་ བདག་ དང་དུས་འ ལ་མཉམ་པ་ པ་དང་པྲད་ན་ དེའི་ སྟོབས ཀྱིས་རྒྱུད་གཉིས་ དུས་བ ་གཅིག་ 

གྲོལ་ བར་འགྱུར་ང བའི ཕྱིར། དེ དང་མ་ཕྲད་ པའི་ དབང་ དྱུབས་ཿ ན། བུད་ མེད་ གཟུགས་ ནི་ སྤངས་ ནས་ གཞན། །ཞེས ་བྱ་བ་ལ་ ལ་སོགས་ པས་ ས་དེས་ སྐྱེས ང། བསྒྱུར་ཏེ་ དེ་ ནས་ཕྱག རྒྱ་བརྟེན་པར་ཐོབ་པར་བྱའོ་ཞེས་ གསུངས་པ་ ཡིན་ ནོ། །སྤྱིར་ས་ བྱ་ ་གཅིག་ པ་ 
དེས་ དཔེ མེད་ པའི་ འི་ཡེ་ཤེས་ཉེ ན་ཤེས ་བྱ་ཐམར། ཅད་ གཞན་ སྣང་ག་ཆུ གི་ཚུལ་ དུ་མཁྱེན་ པ་ དཔེ་ བྱུ ་གཉིས ་པ་ ཡེ་ཤེས་ ཆེན་ པོ་ པོ་ནི ཕྱག རྒྱའི་ འི་སྐྱེ་གནས ཀྱི་སྙིང་པོར་ ཁམས་ གསུམ ་ཐམས །ཅད་མངོན་ དུ་མཁྱེན་° པ་ ཡིན་ ལ། ས་བཅུ་གསུམ་པ་ ནི་ དེའི་ སྐད་ཅིག ་གཉིས ་པ་ལ་ 
རླུང་སེམས་ དྲབ མར་ཉེ་ བའི་རྒྱུ་བྱང་ སེམས་ཆོས་ བརྒྱད་དྲུག ་འཛོམ་ཞི ཞིང་མངོན་ དྱུ་བྱས་ པ་མཛོད་ སྤྲར་ཐིམ་ པ་ཙམ་ལ་ལུས་པྲ་ རཾ ན་ལྟ་བུ་ དངས་ཤིང་ཐོགས་ པ་མེད་ པར་གྱུར་ཅིང་སེམས་ ཟག་པ མེད་ པའ་ འི་ཡེ་ཤེས་ སུ་གྱར་ནས ་འཁོར་འདས་ སྣོད་ བཅུད་ཐམས་ 


༄༅། 
























ཿ -” ༢༠” ༩ ¬. ༠༡༥༡ པ-་༨༽་༼༽ 
ཅད་ཟག་པ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་གཅིག་གི་ངོ་བོར་མ 





ཁྱེན་པའོ། །དེའི་ཕྱིར་ཕྱག་རྒྱ་ལ་མ་བརྟེན་པར་ས་བཅུ་གཉིས་པ་དང་ས་བཅུ་གསུམ་པ་མངོན་དུ་བྱེད་མི་ནུས་སོ། །དེ་ཡང་དང་པོ་ཡང་མ་བསྟེན། བར་དུ་ཡང་མ་བསྟེན། ཐ་མ་ཡང་མ་བསྟེན། ན་མི་ 
ཁུ འཐོབ དང་པོར་བསྟེན་ཀྱང་བར་དང་། མཐའ་མར་མ་བསྟེན་ན་ཡང་མི་ཐོབ། དང་པོ་དབང་གི་དུས་སུ་ཡང་བསྟེན། བར་དུ་ལམ་དུ་བྱེད་པའི་དུས་སུ་ཡང་བསྟེན། མཐའ་མ་འབྲས་བུ་མངོན་དུ་བྱེད་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་དུས་སུ་ཡང་བསྟེན་ན་ཐོབ། དང་ 
ཤི པོ་དང་མཐའ་མ་གཉིས་བསྟེན། བར་དུ་མ་བསྟེན་ན་ཡང་ཐོབ་པར་བཞེད་དོ། །དེ་ལས་གྲུབ་པའི་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ནི། ཆོས་ཀྱི་སྐུ་སྟོང་པ་དང་སྙིང་རྗེ་གཉིས་སུ་མེད་པ་གྲུབ་པ་ལས་མི་ཉམས་པ་དང་། ལོངས་སྐུ་ཞལ་སྦྱོར་དུ་བཞུགས 
ཁ; པ་ཟག་བཅས་ཀྱི་སྐྱེ་ཤི་ལ་སོགས་པ་སྤངས་པ་དང་། སྤྲལ་པའི་སྐུས་གདུལ་བྱའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བསམ་པ་རྫོགས་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བྱ་བའོ། །དེའི་ཉེ་བའི 


གནས་པ་ཡིན་པར་བཤད་པའེ། །ལེའུ་དང་པོ་རྡོ་རྗེ་རིགས་ཀྱི་ལེའུར། ལུས་ལ་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ་གནས། །ཞེས་པའི་དོན་གསལ་བར་བཤད་པ་ལ་ཚུལ་གསུམ་སྟེ། བསྐྱེད་ 








༤༥༨ 


རྒྱུ་ན་སྔར་གསུངས་པའི་སྤྱོད་པ་ཡིན་ལ། རིང་བའི་རྒྱུ་རིམ་པ་གཉིས ་ལ་རྟག་ཏུ་ 

པའི་ལུས་ལ་རྩ། དེ་ལ་ཐིག་ལེ། དེ་ལ་བདེ་སྟོང་གནས་པས། བསྐྱེད་རིམ་གྱི་ 
༥༢༤ ༤2 ་7 ་ཀེ།༠ ག_ བརོ་ཀཀང་ར།་།ལ་ར་2།"ཡིད་ར་ ༠:55 ཤང་2།=ང་། ཚོ་ར།།ལ་ལིའ།ར།འི་(།ང་འར། ཤིི་ང་དྲི2། ༡2 བོ་༡2།༡༡བ༡ཀཀའི ཏྲི ༡༡2 ༢2 ༡ ་གའེ་=ྲི་།༠བབོར་2།༤་= ད་ཞི ་ཞི་=ཀྱི། བྲོ་བ 2 
ལུས་ལ་རྫོགས་པའི་རིམ་པའི་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ་གནས་པའི་ཚུལ་གྱིས་གསལ་བར་བཤད་པ་དང་། རྫོགས་པའི་རིམ་པའི་ཡང་ལུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བྷ་གའི་དཀྱིལ་འཁོར་བརྟེན། བྷ་གའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བརྟེན། དེ 
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<སགགཀྲཀྲསཔསྣགསྲིིླགགྲ རཤགྲསྲགྲྲསྲསྲགྲིྲགྲྣགྲགླག་་ བླག འགབསབསླླླླཾློ་ྱྲ་ྲ་ྲ་་ སི་སི ༽ 





ཟླ ༄༅། །ཡང་ཀུན་རྫོབ་ལ་དོན་དམ་བརྟེན་པའི་ཚུལ་གྱིས་གནས་པར་གསལ་བར་བཤད་པ་དང་། རྒྱའི་རྒྱུད་ ངོ་བོ བོ་ཉིད་ཀྱིས་ གནས་ པའི་ དག་ པ་ རྣམ་ པ་ གསུམ་ ལ་ དགོངས་ ནས་ རིགས་ དུག་ གི་ ་སེམས ཅན ཐམས ཅད་ རང་བཞིན་ གྱིས་ལུ ལས་ 
རྫོགས་ པའི སངས་རྒྱས་ དང། སེམས་ རྫོགས་ པའི སངས་རྒྱས ཡིན་ པས་ ༈རང་བཞིན་ ཌྷ ཅིག ག་སྐྱེས པའི་ ཡེ་ཤེས ཀྱི་སེམས ཅན་ ཐམས ཅད་ཀྱི་ལུས ་ལ་ གནས་པ པའི་ ཆུལ་ཿ ་གྱིས་ གསལ་ བར་བཤད པའོ། །ལྷན ་ཅིག་ །སྙེས་ པའི་ དགའ བ སྐད་ཅིག གསུམ པར་ 


རྨ པའི ཕྱིར་ཏེ། འདི་ ལྟར་ཕྱི་རོལ་ དུ་བྱང་སེམས ལུ ལ་འཇོག་ པ་ བཞིན་དུ་ དུ། ! ནང་དུ་སྤྱི་བོ བོ་ནས མགྲིན་ པའི་ བར་དུ་དགའ་ བས བསྡུས་ པའི་ དགའ་བ་ ཐ་བཞི། མགྲིན་ པ་ནས སྙིང་གའི་ བར་ དུ་མཆོག་ དགའ་ ཡིས་ བསྡུས་ པའི་ དགའ་བ་བ 








བར་དུ་དགའ་ བྲལ་གྱིས་ 'བསྡུས་ པའི་ དགའ་བ་ བཞི། ལྟེ བ་ནས པ་གསང་གནས ཀྱི་བར་དུ་ལྷན་ཅིག སྐྱེས ་པའི་ དགའ་ བས་བསྡུས་ པའི་ དགའ་བ བཞིའི་ཉམས་ སྐྱེ་བ་ ལས་ ལྷན་ཅིག་སྐྱེ སྐེས་པའི་ དགའ་བྲལ། སྐྱེ་བའི་ གནས། ། གསང་བ་ རིན་པོ་ཆེའི་ ཟ་མ་ ཏོག བྷཾ ར་ 


ཏ་ཀ་ལ་ རྟོག་ པ་མེད་པའི་ གནས། མཆོག་མ་ ཡིན་ པའི་ཟྲེ ་བ་ཞེས བྱ་བ་རྩ་གསུམ ་འཛོམ་པའི་ གནས་སུ སླུ་རུང་སེམས ་འདུས་པ་ན་རྩ་གཡས་ཡ་སོ་ སོ་དང་འདྲ་ལ ་གཡོན་མ་ སོ་ སོ་དང་འདྲ་དབུས་མ་ ལྱེ་ དང་འདྲ་བ་ལ་རླུང་སེམས ་འདུས་པ་ལས་ཉམས་སྲ་ ་རྱོང་བ་ 








དྷ སྒྱི་བ་ཏ བཤད་ པའི་ དགོངས་ པ་པ་ནི། གཅིག་ ཏུ་ ན་རྒྱུད་ཤེས་° རབ་ཀྱིས་རློམ་པའི་ གང་ ཟག་ སློབ་ དཔོན མེད་ པར་རང་གར་འཇུག་ པ་དགག ཅིང་བླ་མ་ ལ་རག་ལས་སུ་གཞུག་ པའི་ དོན་ཏེ། ཏེ། གཅིག གཏུ ན་ ནང་ལྟར་བཤད་ པའི གསང་བའི་ དབང་གི་ཊ དེ་ཁོ་ ཁོ་ན་ཉིད་ རྟོགས་ 
ཞི། སྙིང་ག་ནས་ལྟེ་བའི་ 
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༨༩ 


མཆོག་ སྐྱེའོ། །དེ་ བཞིན་ དུ་ནང་ལྟར་བཤད་ པའི་མ་ །ནིང་གི་ དབང་གི་ དེ་ ཁོ་ ཊན་ཉིད་ རྟོགས་ པར་བྱ་བའི ཕྱིར་ཏེ། འདི་ ལྟར་ཕྱི་རོལ་ ཏུ ་ལོངས་ ས་སྤྱོདཀྱི་རླབས་གཉིས་བཙིར་བ་ལས་ཉམས་མྱོང་སྐྱེ་བ་ལས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པའི་ཉམས་སུ་མྱོང་བཞིག་ནས་དེར་ 
རླུང་སེམསཿ འདུས ་པ་ལད། སྐྱེ་ལ་ དེ་ཡང་གཡས་ ང། པ་སྐྱེས་ པ་གཡོན་ པ་ བུད་མེད། དབུ་མ་མ་ ནིང་ཡིན་ལ། མ་ ིང་གི གནས་ དེར་ཉམས སྱོང་སྐྱེ་བར་བསྟན་ པའི ཕྱིར་རོ། །རྣམ་ པ་ གཅིག་ཏུ་ན་མཆོག ་ཅེས་བྱ་བ་ ནི་ ནི་དགའ། མཐའ་ནི་མཆོག་ དགའ། དགའ་ 
བྲལ་ ནི་ རྟེན་ཐིག ལེ་མཁར་ལྟུང་བ་ ཡིན་ལ་ དེ་དང་པོ་མཐའི་ བར་དུ་སྐྱེ་བར་གསུངས་ཿ པས། སྔར་བསྟན་ པའི་ པའི་བདེ་བ་ ལ་མི་ རྟོག་ པས་ བརྒྱན་ པའི་ དགའ་བྲལ གྱི་རྗེས་ སྐད་ཅིག་ བཞི་ པ་ ལ་སྐྱེ་བ དོན གྱིར གསུངས་ཿ ་པ་ ཡིན་ ནོ། །དེས་ན་གསུམ་ པ་ལ་སྐྱེ་བར་བཤད་ 
པ་ དང་བཞི་ པ་ལ སྐྱེ་བར་ བཤད་པ་ལ་འགལ་བ་མེད་ དོ།། །།ལེའུ་གསུམ་པ་ གླེང་གཞིའི ་ལེའུ་ལས་ རྡོ རྡོ་རྗེ རིགས ཀྱི་ལེའུར་ ར་བདག བྱིན གྱིས་ བརླབ་ པའི་རིམ་པའི་ སྡོམ་ པའི་ རབ་ཏུ་ དབྱེ་བ་ གསུངས་ཀྱང་ དཀྱིལ 'འཁོར་འཁོར་ལོའི་ཐབས་ལ་ བརྟེན་ པའི་ སྡོམ་ 
པའི་རབ་ ཏུ་ དབྱེ་བ་གསལ་བར་མ་ གསུངས་ པས། དའེ དོན་ གསལ་ བར་གསུངས་ པའི་ དབང་ དྱུ་བས་ ན། གནས ་གང་དུ་སྔོམ་ ན་ཡབ་ཡུམ་ གྱི་།ཨེ་ཝ་ དུའོ། །གང་སྡོམ་ ན་མཚན་མ་ དང་རྣམ་ང པར་རྟོཿ རྟོག་པ་ སྡོམ་ པའོ། ཐབས གང་གིས སྡོམ་ན། ན་བོ་ལ་ དང་ཀ་ 
ཀོ་ལ་མཉམ་ པར་སྦྱར་བས་ སྔོམ། སྔོམ་ པའི་ རང་གི་ ངོ་བོ་དགའ་བ་ བཞི་ བསྟན་ ཏོ། །ཐབས་ གང་གིས་ སྡོམ་ པའི་ དབང་ལས། དང་པོ་ བསྐྱེད་པ་ རྡུལ་ ཚོན་གྱི གྱི་དཀྱིལ། 'འཁོར་དུ་ལུས་ ལ་ལུས ཉིད་ སྤྲལ་ པའི་ སྐུར་བྱིན ་གྱིས རློབ་པར་བྱེད་པའི་ རྡོ་རྗེ རྗེ་སློབ་ དཔོན་ ྣ 
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ཤ ༄༅། །གྱིས་ དབང་བསྐུར་ བས་ བསྐྱེད པའི་རིམ་པའི་ འི་དབྱིབས་སྒོཿ སྒོམ་ པའི་ལམ་ལ་དབང་ བར་བྱེད་དོ། །ཀུན་རྫོབ་བྱང་ཆུབ་སེམས ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ངག ཉིད་ལོངས་ སྤྱོདཌ རྫོགས་པའི་ སྐུར་བ བྱིན་གྱིས་རློབ་པར་ བྱེད་པ་ གསང་བའི་དབང་ 
བསྐུར་བས ་རང་བྱིན་གྱིས་རློབ་པའི་རིམ་པའི་ཐབས་ཀྱི་ལམ་ལ་ དབང་བར་བྱེད་ དོ། །དེཿ ཡང་ཡབ ཀྱི་གསང་ བའི གནས་ ནས་བླངས་ན་རྗེ་བཙུན་ལས་ཐོབ་ ཐ་པའོ། །ཡུམ ་གྱི་མཁའ་ ནས་༔ བླངས་ ན་རྗེ་ རྗེ་བཙུན་མ ་ལས་ཐོབ་པའོ། །རྣམ་པར་ ར་རྟོག་ པ་ཤས ཆུང་བ ་ལ་ 
དུང་ལ་ སོགས་ །ས་པར་བླུགས ནས་ དངོས་ ར། སུལྕེ་ལ་ བཞག་ པ་ དང་། དེ་བས་ རྟོག་ པ་ཤས་ཟེ ཆེ་བ་ལ་ དྲིཞིམ་ པོ་ པོ་དང་སྦྱར་ཏེ་བཞག་ པ་དང་། དེ་བས་ཀྱང་རྣམ་ པརྟོག་ཤས་ ཆེ་ བ་ལ་མགྲིན་ པར་དེས་ ཉིན་ པར་ཐིག་ལེ བྱ་བ་སྟེ། དེ་ལྟར་གསུམ་ པོ པ་ད་ནི་གྲོལ་ བའི་སྟོབས་ 
° ལས་ཐོབ་པའོ། །བྷ་ གའི་ དཀྱིལ་འཁོར་ དུ་སེམས་འ ལ་སེམས ཉིད་ཆོས སྐུར་བྱིན་གྱི གྱིས་རློབ་པར་བྱེད་པ་ཤེས་རབ་ ཡེ་ཤེས་ཀྱི ཀྱི་དབང་ བསྐུར་བ བས་དཀྱིལ་འཁོར་འཁོར་ལོ ལོ་ཕྱག་རྒྱ་བསྟེན་ པའི་ཐབས་ཀྱི་ལམ་ལ་དབང་ བར་བྱེད་ དོ། །ལུས་ ངག་ཡིད་ གསུམ ་ཆར་ལ་ 
དོན་དམ་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས ཀྱི་དཀྱིལ འཁོར་དུ་སྒོ་བ ་གསུམ་ དབྱེར་མེད པས་ངོ་བོ བོ་ཉིད་ཀྱ་སྐུར་བྱིན་༔ གྱིས་རློབ་པར་བྱེད་པ་ཚིག་ཉིད་རིན་པོ་ཆེ་ ཆེ་བཞི་ང པ་ བསྐུར་བ བས་མས་ བརྟེན་ པའི་ 'དགའ་ བ་རྣམ་པ་ བཞི་རྩ ་རྩ་ གསུམ ་མངོན་ དུ་བྱེད་ པའི་ལམ་ལ་ དབང་བར་བྱེདཊ དོ། ། 
ཚིག་དབང་ལ་རྣམ་པ་གཉིས་ཏེ། བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཉམས་མྱོང་དང་མ་བྲལ་བར་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་གྱིས་ཤིག་པ་དང་། དབང་ གསུམ་ པའི་ཉམས་མྱོང་ཉིད་སེམས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ དུ་བསྟན་པའོ། །དེ་ལྟར་དབང་ བཞིས་གོ་རིམ་བཞིན་ དུ་ལུས ་ཀྱི་དྲི་མ་ 
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དང་། ངག་གི་དྲི་མ་དང་། ྦ སེམས་ཀྱིདྲི་མ་དང་། སྒོ་གསུམ་གྱི་དྲི་མ་དག་པར་བརྟན་པར་བྱེད་དོ། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས ་པ་ཅི 'རིགས་པར་སྦྱར་ ཏེ་ཤེས་པར་བྱའོ། །དེ་ དེ་ཡང་མཚོན་བྱེ ་བྱེད་དབང་གསུམ་པའི ཉམས་༢ ་སུ་མྱོང་བ ཉིད་མཚོན ་བྱ་རང་བཞིན ལྷན་ 
སྐྱེས་ཀྱི་ངོ་བོར་བསྲེས་ནས་ ས་སྙོན་ པར་ བྱེད པ་ཡིན་ ལ། དོན་ གྱི་བཞི་པ ནི་མཚོན་ ་བྱ་རང་བཞིན་ལྷན་སྐྱེས ཀྱི་གནས ལུགས་ཐེ ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་སྟོན་པར་བྱེད་པ་ཡིན་གསུངས་སོ། ༈ །།ལེའུ་བཞི་ པ་ཕྱག་རྒྱའི ལེའུ་བསྡུས ་པའི ལེའུ་ལས རྩ ཙཱ་རྣམས་ཀྱི་ 
དྭག་ཿ པའི་ དབང་དུ་བྱས་ ན་མི་ ཕྱེད་མ་ ལ་སོགས་པ གཉིས་། གཉིས རྣལ་འབྱོར་མ་ རེ་རེ་ཡིན་ ལ། གཙོ་མོ་ བདག མེད་མས ་རྩའི་ གཙོ་མོ་ མོ 'གསུམ་ བསྡུས་ན། ཐ་མ་ བདུད་ བྲལ་མ་དང་དེའི རྣམ་ དག་མེད་ དམ་ཞེ་ ན། བཅུ་དྲུག་པ་ཞེས གསུངས་ པའི་རྩ་སོ་ གཉིས་ པ་ 
ནི་ ཡོད་ཀྱང་མེད་པ་དང་འདྲ་སྟེ། སྟེ། ལྷག་མ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་གཡས་ལ་བརྟེན་པ་རྣམས་ཀྱིས་གཟུང་བའི་རྣམ་རྟོག་ དང་། ག གཡོན་གྱི་ཆ་ལ་ བརྟེན་ པ་ རྣམས ཀྱིས ས་འཛིན་ པའི་རྣམ་པར་ རྟོག ་པ་ པ་སྐྱེད་ པའི་བྱ་བ བྱེད ལ། བདུད་བྲལ་མ་ཞེས་བྱ་བ ཀུན་འ འདར་་གྱི་ཆ་ 

དེས་ན་དེའི་ རྣམ་ པར་དག་པ་ནི་ ཡབ་ཧེ རུ་ཀའོ། །གཞན་ཡང་ཨ་ལི་བཅོ་ ལྗས་ སྣམ བསྐྱེད་ཀྱང་བཅུ དྲུག་པས་ཡབ་ཀྱི་ས་བོཿ བོན་ཙཱུཾ གིཐིག་འ ལེར་ 
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སམས 


མཛེས་པའི་སྤྱིབོ་ཡིན་ལ་དཔེ་ནི་གཟུང་འཛིན་གྱི་རྣམ་རྟོག་སྤོང་བར་བྱེདཀྱིསྐྱད་པའི་བྱ་བ་མི་བྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ། 
གྱར་ནས་ ་ཡབ་ཧེ་རུ་ཀ་སྐྱེད་པར་བྱེད་པའི་ ལྷ་མོ་སྐྱེད་པ པའི་བྱ་བ་མི་བྱེད་པས་ཡོདཀྱང་མེད་པ་དང་འདྲའོ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། ཡང་ན་དོན་ དུ་དགའ་བ་བཅོ་ལྔ་ཡི ཡིར། ་བདེ་བའི་རྣམ་རྟོཿ རྟོག་ སྐྱེད་འ ལ། བཅུ་དྲུག་པས ་བདེ་སྟོང་ཟུང་དུ་ཆུད་པའི་ཕྱིར་རྣམ་རྟོཿ རྟོག་སྐྱེ པའི་བྱ་ ། 






















༄༅། །བ ་མི་བྱེད་པས ་མེད་པ་ དང་འདྲ་ བའི་ ཡོད་ པ་ ཡིན་ ཏེ དཔེར་ན་ ཚེས་ གཅིག་ ནས་ང ་བཅོ་ལྔའི་བར་གྱི་ཟླ་བས་འཕེལ་བར་ སྐྱིད པར་ བྱེད་ དལ། ཚེས་ བྱང་དུ དྲག་ པའི་ཟླ་བས 'འགྲིབ་ པར་བྱེད་ཀྱི་འཕེལ་ བ སྐྱེད་ པའི་བྱ་བ་མི་ཕྱེད་པས ་མེད་ 


པ་མ་ཡིན་ ན་ཡང་མེད་པ་ དང་འདྲའོ། །ཞེས བྱ་བ་ཡང་། གང་ཕྱིར་བཅུ དྲུག ཆ་མེད་ པས། འབད པས ར་ གྱི་མཐའ་མ་ སྤང། །ཞེས་ཿ པའི་ཚིག་གིས་བསྟན་ཏེ། དེ་ལྟར་ ཡིན་ པ་ཡང རྟེན་འབྲེལ གྱི་ཆེ་བ་ ཡིན་ ནོ། །དེ་ཡང་བཅུ་དྲུག་པ་ཐམང་ ཅད་མེད་པ་ 
ནཱ དང་འདྲ་ཞེས པ་དམན་པ་ ལྟར་བཤད་ པས མཆོག ་ཏུ་ བསྟན་ པ་ ཡིན་ཞེས ་གསུང་ངོ་ །། །རྡོ་རྗེ རྗེ་རིགས ཀྱི་ལེའུར་རྩ ་སོཿ གཉིས་ཀྱི་བྱེད་པ པའི་ལས་རྩ་མ་ གསུངས ཀྱང་བྱང་ཆུབ ཀྱི་སེམས་ རྣམ་ པ་ པ་གཉིས སྐྱེད་པའི་ ་ཐབས་ས་ ཨུ་གསལ་ བར་མ གསུངས་པ པས། དེ་ 
མྲི གསལ་ བ་གསལ་བར་བྱ་བའི ཚུལ་གྱི ་གྱིར། བཤད་ པའི་ དབང་དུ་བྱས་ ན། དབང་གསུམ་ པ་འམ་ཐོབ་པའི་ལམ་དཀྱིལ་འཁོར་འཁོར་ལོ་ ཕྱག རྒྱ་བསྟེན་པ པའི་ཐབས་ལ་ བརྟེན ནས་ བདེ་བ ཆེན་ པོའི གནས་ཡུ ཡུམ་གྱི་མཁར་མངོན་དུ་བྱས་ པའི ཐིག ལེའོ། རྐྱན 
ཕྱག་རྒྱའི འབད་རྩོལ་ལ་ལྟོས་ པའི ཕྱིར། ཀུན་རྫོབ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ ཡིན་ང པས། དེའི རྟན་རྩའ འཁོར་ལོ་ ཡང་ས རྫོབ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས སྐྱེད པའི་ རྟེན་ ཡིན་ ་ནོ། །ཞེས་བརྟེན་ པའི་མིང་གིས་ རྟེན་ལ་ཏ བཏགས ནས གསལ་ བར་བཤད དོ། །དེ་བཞིན་དུ་ 
གསང་བའི་དབང་ཐོབ་པའི་ལམ ་ཙྔ་ལིའི་ཐབས་ལ་བརྟེན་ནས་བདེ་བ་ཆེན་པོའི ་ཐབས་ལྟེ་བ་མངོན་དུ་བྱས་ པའི་ཞུ་བདེ་ དྲེ་ཕྱག་རྒྱ་འབད་རྩོལ་ལ་མ་ལྟོས་པའི་ཕྱིར་དོན་དམ་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཡིན་པས་དེའི་རྟེན་རྩའི་འཁོར་ལོ་ལ་ཡང་དོན་དམ་པ་བྱང་ཆུབ་ 































ཀྱི་སེམས་སླིེ སྐྱིད་ པའི་ འི་རྟན ནམ ་ཐབས་ ཡིན་ ནོ། །ཞེས་ བརྟེན་ང པའི་མིང་གིས་ རྟེན་ལ བཏགས་ ནས་ གསལ་ང བར་བཤད་དོ། །དེ་ལྟར་རྣམ་ ང། གཉིས ་ཀས་ཀྱང་བྱང་ཆུབ ་སེམས་སུམ་ཅུ་རྩ ་གཉིས་འབབ་ པ་ བདེ་བ་ ཆེན་པོའི གནས ་འཛག་ པ་ཞེས ་བྱ་བའི་ དོན ་གསལ་ 
བར་བཤད་པ་ ཡིན་ནོ། ནོ། །དེ་ལས་ དང་པོ་ ཀུན་ རྫོབ་བྱང་ཆུབ ཀྱི་སེམས ་ཀྱིརྟེན་མིའི་བུ བ་མོ་ལ ་ཕྱག རྒྱ་ཆེན་ པོར་བཤད་པཿ: ་ནི། ལྷུན ཅིག སྐྱེས་ང པའི་ འི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི ཀྱི་ཉམས་སུ རྭ་མོང་བ་ ནི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན པོ་ཡིན་ པས་ དེའི་ རྟེན་ལ་ ཡང་དེར་གསུངས་ང པ་ ཡིན་ ནོ། །སྤྱིར་སྐབས་ 
ཁ་ཅིག ཏུ་མིའི་བུ་མོ་ཉིད་ལ་ དམ་ ཚག ་གི ་ཕྱག་རྒྱར་གསུངས་ ཏེ། དེནི་ བདག་ གི་ནུས ་པས་ བཀུག་ པ་ལ་ དགོངས་པ པའོ། དད ཉིད་ལ ་ལས ཀྱི་ཕྱག རྒྱར་གསུངས་ པ་ ནི་འཁྱུད་པ་ལ ་སོགས་ པ་བྱ་བའི་ལས་མང་བ་ལ་ དགོངས་ པའོ། །དེ་ བཞིན་ དུ་རང་བྱིན རླབས་ 
ལྟར་ན་རྩ་ དབ་མ་ལ་ ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་ པོར་བཤད་པ་ ཡང་། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ པོ་རང་བྱུང་གི་ཿ གི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི ཀྱི་རྟེན་ཡིན་པ་ལ་དགོངས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཕྱག་ཆེན་ པོར་བཤད་པ་ བཞན་ པར ཀྱང་ཅི་རིགས་ པར་དགོངས་ པ ཕྱོགས་ རེ་ནས་བཤད་པ་ ཡིན་ ནོ། །ག་པུར་ 
ཉིད་ནེ་བདག མེད་མ། །ཞེས་ བྱ་བ་ལ ་ལ་ སོགས་ པ པ་ལ། སྤྱིརཕི་དོན དུསྐུ་མདོག སྔོན་མོ གྲི གུག དང་ཐོད་པ་ བསྣམས་པ་ པ་ལ་ བདག །མེད་མར་བཤད། ནང་དོན་ དགྱ པའི་ ར་དབང་དྭ་བས་ ས་ ་མིའི འ་བོ་རུད་ ཡོངས་ས་ སག པ་ལར་བིན་ག གྱིས་ 'བརླབས་ 
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༄༅། །ལ། འོག་ མས་རྩ་ དྲ མ་ དང་དེའི ཉམས ་སུ་སྱོང་བ་ལ བཤད་ པའོ། །སྔོམ་པ པའི་རབ ་ཏུ་དབྱེ་བ་ལ་རྣམ་པ་གསུམ སྟེ། དཀྱིལ འཁོར་འཁོར་ལོའི་ཐབས་ལ་བརྟེན་པའི་རབ་ཏུ་དབྱེ་བ་དང་། རང་བྱིན་རླབས་ཀྱི་ཐབས་ལ་བརྟེན་ 
པའི་སྡོམ་པའི་རབ་ཏུ་དབྱེ་བ དང་། རྒྱའི་རྒྱུད་ལ སྡོམ་པའི་རབ་ཏུ་ དབྱེ་བར་བཞག་ པའོ། །དེ་ལས་དང་པོ་ནེ་ པོ་ནི་གླེང་གཞིའི ལེའུར་ བཤུད ནས། འདིར་ནི ཐམ མ་གཉིས འཆད་པལ། དེའི་ ཡང་ ང་དང་པོའི་ དབང་ དྲུབ་སན་ ལེའུ་དང་པོ་རྡོ་རྗ རྡོརྗེ་རིགས་ཀྱི་ལེའུར་ཨ་ 
ལོ་ དང་ཀའ ་ལཾ་དང་ཟླ་བ་ དང་ཉི་མ་ ་ནི་ཤེས་རབ་ དང་ཐབས་ཐ སོ་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ གསལ་ བར་སྟོན་པར་བྱེད་པ་ ནང་གི་སོ སྐོམས །འཇུག་ གིས་ནི་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ སྡོམ་ པར་བཤད་ ལ། ཆོས་ དང་ལོངས་ སོད རྫོགས་ པ་དང་སྤྲལ་པ་ ནི་ སྐུ་དང་གསུང་ དང་ཐུགས་ སོ་ 
' ཞེས་བྱ་བའི བཤད་ པ་དང་། དེར་མ་ ཚང་བ་ཁ བ་སྐོང་བའི འི་ཚུལ་དུ་འབྲས་བུ བུ་བཞི་ སྡོམ་པར་བཤད་པ་ དང་། སྡེ པ་ བཞི ་སྔོམ་པ་ གསལ་། བར་བཤད་པ རྣམས ཀྱིས ནི། མི་མཐུན་ པའི་ཕྱོགས་སྡོམ་པའི་གནས ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་ ནས། ཇི་སྙེད ཡོད་པའི་ཆོས་ཇི་ 
ལྟ་བ་བཞིན དུ་སྔོམ་པར་བཤད་དོ། །དེ་ ཡང་སྡོམ་པའི་གནས་མཐའ་དག་གི་དབང་ དྲུ་བས་ནས་འཁོར་ལོ་བཞིར་སྔོམ་ལ། གཙོ་བོའི་དབང་ དྱུ་བྱས་ན་ལྟེ་བའི་ ཨ་ཉིད་ལ་ སྔོམ་པ་སྟེ། དེ་ནི་མདོར་བསྟན་གྱིས། ཨཾ་གྱི་རྣམ་པ་ སྔོམ་པའི་གནས་ཞེས ་བྱ་བའི་ 
ཚིག་གིས་བསྟན་ཏོ། །སྡོམ་པ་གཉིས་པའི་དབང་དུ་བྱས་ན། འདོད་པའི་ཁམས་ཀྱི་མི་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སེམས་རང་བཞིན་གྱིས་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཡིན་པས་དེའི་རྟེན་ལུས་ཀྱང་ཆོས་མཐུན་པ་ཙམ་ལ་དགོངས་ནས་རང་ 






















བཞིན་ཤི གྱིས་ སྡོམ སྲུང་ཆེན་པོ། པོ། རྫོགས་ང ་པའི་ སངས་རྒྱས སུ་གསུངས སོ། །དེ་ ཡང་ལུས་ དང་སེམས་ ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་ རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ པ་ཡིན་ པས་སྔོམ་པ་ཡིན ་ལ། ཆོས་མཐུན་ དུ་མ་ ཡོད་ང པས་རབ་ཏུ དབྱེ་བའོ། །གལ་ །ཏེ་དེ་ལྟར་བཤད་པ་ལ་ དགོངས་ 
པ་ཅི་ ཡོད་ཅེ་ ་ན། ཐ་མལ་ གྱི་རྣམ་ པར་ རྟོག་པ པའི་བློ བློརླུར་དུ་ལྡོག་ པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དང་། སྒྲབ་ པོ་ པོ་རྣམས་ལམ་ལ ་ཐེ་ཚོམ་མེད་ པར་མྱུར་དུ་བསྒོམ་ པ་ལ་འཇུག་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་གསུངས་ཏེ། འདི་ལྟར་རང་བཞིན་ ཡིན་པ པ་དང་ཆོས མཐུན་ཐ ཡོད་པ་ལ་དགོངས་ 
ནས། གོ་རིམ་བཞིན་ དུ་སེམས་ དང་ལུས་ རྫོགས་ ་པའི་སངས་རྒྱས་ ཡིན་ང པར་གསུངས་པས། ངོ་བོ་ བོ་ཉིད་ཀྱི་ལུས་ སེམས་སངསྐྱ་ཆས་ཡིན་པས་ སྦྱང་དུ་རུང་ལ། བློ་ བློ་བུར་དུ་སེམས ཅན་དུ་འདུག་པས སྦྱང་དགོས་ པར་ཏྟོཿ རྟོགས་ནས་ལམ ་སྒོམ་ པ་ལ་མྱུར་དུ་ནན་ 
ཏན་ བྱེད པར་འགྱུར་བའི ཕྱིར་རོ། །སྤྱིར་རང་བཞིན་ གྱིས་སངས རྒྱས་ ཡིན་ཞེས་བྱ་བ་ཡང་ཐབས ུ་ཀི་རྐྱེན་ དང་ཕྲད་ནས་སྦྱང་ན་འབྲས་བུ་འབྱུང་དུ་རུང་བ་ལ ་བྱའོ། །དངོས་སུ་ སུ་མོད་པ་ པ་ནི་མ་ ཡིན་ཏེ། དཔེར་ན་ ཁ་མཁན་ལ་ སོགས་ པའི་རྐྱེན་ དང་ཕྲད་ན་ ཏེལ་ 
མར་སྐྱེད་པའི་ ནུས་པ་ ཡོད་པ་ཙམ་ལ། ཏིལ་ལ་ ཏིལ་ཿ ་མར་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་གནས ཞེས་ཿ བརྗོད་པ་ བཞིན་ ནོ་ཞེས་ གསུང་ངོ་། །དེས་ ན་རྒྱུའི་རྒྱུད་ལ་ སྡོམ་པ་རྣམ་ །ར་བཞག་པ་ བཤད་ཟིན་ ཏོ།། །།ལེའུ་ལྔ པ་ཧེ་ རུ་ཀ་མངོན་ ན་པར་འབྱུང་བའི་དོ དོན་ནི་གུར་ 
ལས་འབྱུང་བ་བཞིན་དུ་ཡན་ལག་དྲུག་རྫོགས་པར་བྱ་སྟེ་ ལྷའི་ ལེའུར་སྐུམ ཚང་བ་ཁ་སྐོང་གི་ཚུལ་དུ་བཤད་པའོ། །གསུངམ་ཚང་བ་ཁ་སྐོང་དུ་བཤད་པ་ནི་གོ་སླའོ། །སྤྱིར་ཐིག་ལེ་གཏང་བར་གནང་བའི་དུས་རྣམ་པ་ལྔ་སྟེ། དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་སྒྲབ་པའི་ 
ིཀཀཀཀསགའག་ སས རར ས་ས་ས སཾ་ཾཾཀཛ ཇི | |ཇ|ཇཟ ྦྒཇྦ4{{ྨ8དྙའ 
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༄༅། །དུས་དང་། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ལ་བསང་གཏོར་བྱེད་པའི་དུས་དང་། བདག་ཉིད་བདུད་རྩི་མྱོང་བའི་དུས་དང་། གསང་བའི་དབང་བསྐུར་བའི་རྫས་འཚོལ་བའི་དུས་དང་། དམ་ཚིག་གི་རིལ་བུ་བྱེད་པའི་རྫས་འཚོལ་བའི་ 


དུས་སོ། །ཐུགས་མ་ཚང་བ་ཁ ་སྐོང་དུ་བཤད་པའི་དབང་ལས། དཀྱིལ་འཁོར་སྒྲབ་པའི་སྐབས་འདིར་དང་པོ་གསུམ་ཟིན་གསུང་ངོ་། །དབང་གི་དོན་ཐམས་ཅད་ལེའུ་བཅུ་པ་བཞིན་དུ་ཤེས་པར་བྱའོ། །འདིར་དབང་གསུམ་པ་ལས་རྒད་པོ་སྦྱོར་བའི་ནུས་ 










ྭ པ་མེད་པ་དང་། བྱིས་པ་སྦྱོར་མི་ཤེས་པ་དང་། མ་ནིང་སྦྱོར་བའི་ནུས་པ་མེད་པ་དང་། དགེ་སློང་བསླབ་པས་བསྡམས་པ་རྣམས་ལ་ཕྱག་རྒྱ་ལ་མ་བརྟེན་པའི་དབང་གསུངས་པའི་དབང་དུ་བྱས་ནས། དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་དང་འབྲེལ་བའམ་མ་འབྲེལ་ 
་ཱ བར་ཡང་རུང་སྟེ། དང་པོ་དམ་ཚིག་དང་ལྡན་པའི་སྐྱེ་བོ་ཚོགས་ཀྱིས་ཚིམ་པར་བྱས་ཏེ། བླ་མ་ལ་མཆོད་པ་དང་། བསྟོད་པ་དང་གསོལ་བ་གདབ་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་བྱས། དེ་ནས་སློབ་མ་མི་བསྐྱོད་པར་བསྐྱེད་ལ། ལུས་རྡོ་རྗེ་དཀྱིལ་མོ་དཀྲུང་ 


༦༤༨ ༦༽ ༨ ༤༨ 


བཅས། ལག་པ་གཡས་པ་ཁུ་ཚུར་བཅངས་ཏེ་ས་ལ་བཙུགས་ནས། གཡོན་པའི་སྲིན་ལག་དང་མཐེ་བོང་གིས་ལོངས་སྤྱོད་ཀྱི་རླབས་མཐའ་མ་གཉིས་ཀྱི་སྟེང་དུ་བ ཙིར་ཏེ། དབུགས་མནན་ཅིང་མིག་ གྱེན ་ལ་ཅུང་ཞིག་བ ཟློག་པ་ལ་སོགས་པའི་རྟེན་འབྲེལ་ 
གྱིས་རང་བཞིན་ལྷན་སྐྱེས་མཚོན་ནུས་པའི་ཉམས་སུ་མྱོང་བ་ཕྱག་རྒྱ་ལས་སྐྱེ་བ་དང་མཚུངས་པར་སྐྱེའོ། །དེ་ནས་ཏིང་ངེ ༨... 






ངེ་འཛིན་གྱིས་བརྒྱལ་ན་འགྲོ་ཚད་དུ་གཏང་། དེ་ནས་བླ་མའི་ཞབས་ལ་ཕྱག་བཙལ་ཞིང་ཡོན་དབུལ། དེ་ནས་ཚོགས་ཀྱི་བཟའ་བས་ 












ཛིམ་ དུ་གཞུག ཚིག ་གི་ བཞི་ ཞི་པར་བསྐུར་ལ། ། དཀྱིལ འཁོར་ དང་འབྲེལ་ བ་ ཡིན་ ན། དེ་ལ མཆོད་དེ དེ་ བསྟོད་ལ་ཿ བཟོད་ ོགསོལ་ནས་ཡ་ཤས་སམས་དཔའ་གཞིགས་ས གསོལ། དམཿ ཚིག་ པ་ པ་བསྡུས' ལ་རྡུལ་ ཚོན ་ཕྱགས་ ཏེ། འབུད་ང བཀོལ་ལ་ སོགས 
པའི་ གྲ དང་བཅས་ པས རྒྱ་མཚོ་ང དང་འབྲེལ་ བའི་ ཆུར་དོར། 





2 


ཕེ དེ་ནས ལས་ཀྱི་ལྷག་ཊ ཆད་ཁ་ བསྐང་བའི་ཕྱིར་ཞི་བ བའི སྤིན་ སྲེག བྱའོ། །དེ་ནས་ དགེ་འདུན་ལ་སོགས་ པ་ལ་ དགའ་སྟོན་ཆེན་པོ་བྱའོ། །དེ་ལྟར་སྦྱོར་བ་ དང་། འཇུག ་གཉིས་ ནི་གཉིས་ཀའི་ཐུན་མོང་ 
-3ཱ གི ་ཆོ་ག་ ཡིན་ ནོ། །རྒྱན་ དུག་གི་° དགོས་ པ་ ་ནི། སྤྱོད་པ བྱེད་ པའི་ དུས་ ས་ སྭ་བདེ་ སྟོང་གི། ཏིང་ངེ་འཛིན་ གྱིས་མྱོས་ ཡ་ནས་བླ་མ་ལ ཕྱག་° ་འཚལ་བ་ལ་ སོགས་པ པ་ བརྗོད་ ནས་ བདེ་སྟོང་འབའ་ཤིག་ཏུ་འགྱུར་བ་ ལ། ཐབས་སྣང་བ་དང་ཟུང་དུ་འཇུག་ པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ 
ཤཱ དང་། དེཉིདྱ་ཀྱིས་ ན་བདེ་སྟོང་གི་ ཏེང་ངེ་འཛིན་གོཿ གོང་ནས་ གོང་དུ་འཕེལ་ བར་འགྱུར་བའི ཕྱིར་ ང་རོ །དེས་ ན་ཿ བརྗོད་ཐོའམ་ དེ་དང་དེའི་ ངོ་བོ་ བོ་ཡིན་ གསུང་ངོ་ ། །ལེའུ་དྲུག་ པའིའོ།། ལཱ 





།།བདུན་པ་ལས་ཚོགས་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་ན། དང་པོ་དུས་ཁྱད་ 
པར་ཅན་ལ། གནས་ ཁྱད་ད པར་ཅན་ དུ། ཚོགས་ ཁང་སུམ་ རིམ་ དྱུབས་། ཏེ། མཐའ་མང་རོལ་མོ་བ་ལ་ སོགས་ པ་བཞག བར་མར་གཡོས བྱ། དང་པོར་བ་ ཡི་ རྣམ་པ་ལྔ་ དང་བདུད་རྩི ་ལྔས མཆྦལ བྱུགས ་ལ་མི་ ཏོག ་ག གི་ཚོམ་ བུ་དགུ་དགོད། མཆོད་ པའི་ 
ཡོ་བྱད་ དང། གཏོར་མ 'འཇིག་ རྟེན་ ལསའངདས་པ་དང་། འཇིག་ རྟེན་ པའི་ གཏོར་མ ་གཉིས་ བཤམ། དཱག་ གི་ པགས་པའམ། རས་ལ་རོའི་ གཟུགས་ བྲིས་ པ་ དྲགུམདུན་ དུ་གདེང་། བྲིས་ སྐུལ སོགས་ པ་ཐམས་ཅདཞལ། ཕྱེ་ལ། དེ་ནས་བླ་མ སྤྱན་ དྲངས་ 

















༄༅། །ཏེ་ གདན་ དབུས་མ་ལ་ བཞུགས་ སུ་གསོལ། དཔའ་བོ་རྣལ་འབྱོར་པ་ཐམས ཅད་ཀྱིས སྒོ་ སྲུང ང་དབྲུག་ སྔོན་ཅན་ལ་ གསོལ་ཊ བ་གཏབ །ཅིང་ནང་དུ་སོང་སྟེ བླ་མ་ལ་ཕྱག་བྱས་ལ་གྲལ ལ་འཁོད། དེ་ ཡང་ཕྱོགས' མཚམས ཀྱི་གདན་ 
བརྒྱད་ལ རྣལ ་འབྱོར་མ་ 'བརྒྱད་ དགོད། ལྷག་མ རྣམས ཕྱི་རོལ་ 'དུ་འཁོད་པ་ དང་། ལས ཀྱིརྡརེ རྗེས་མེ་ ཏོག་བ གི་འཕྲེང་བ་ རེ་རེ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕུལ་ལ ལྷའི རྣལ ་འབྱོར་ལ་གནས་པར་གསོལ་བ་ བཏབ ་ལ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ལྷའི་རྣལ་འབྱོར་རྫོགས་ ་པར་བསྒོམས་ 
„¿ ནས། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོ་ལ། མེ་ པི་ཏོག་ ལ་སོགས་པ་ཕྱིའི་མཆོད་པ་དང་། བདུད་རྩི་ དང་། ལྷ་མོ་བརྒྱད་ཀྱིས་མཆོད་པས་ཚིམ་ པར་བྱ། དེ་ནས་ སྙིང་གར་ ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་བདུད་རྩི་མྱངས་བས་ཚིམ་པར་བྱ། དེ་ནས འབྱུང་པོཉི་ཤུརྩ་བཞི་ 
རྔ གཏོར་མས་ཚིམ་ པར་བྱ། དེ་ནས་ཚོགས་ཕྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ་ ཕུད་ཕུལ་ཏེ། དམ་ ཚིག་ དང་ལྡན་ པའི སྐྱེ་བོ་ཁ་ཟས ཟས་ཀྱིས་ཚིམ་ པར་བྱ། ། དེ་ནས ཀུན་ དྲུ་རུའི སྦྱོར་བས་ ཚིམ་ པར་བྱ། མཐུར་གླུ་ དང་གར་དང་རོལ་མོ་ སྣ་ ཚོགས་ཀྱིས་ཚིམ་ མ་པར་བྱའོ། །དེ་ 
ལྟར་ཚིམ ་པ་རྣམ་པ་ དྲུག་གིས ཚིམ་པར་བྱས་ ན། ཚོགས ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཡིན ལ། ཀུནྡུ་རུ་མ་ ཡིན་པ་ལྔས་ །ནི་དཔའ་ བོའི་ སྟོན་མོ་ཉིན་པར་བཞེད་ དོ། །དེ་ ནས་ ་འཇུག་ཏུ་ གཏོར་མ་འབུ བུད་དཀྲོལ་ གྱི་སྒྲཏ དང་བཅས་པས་ བསྐྱལ་ཊ ཅིང་འཕྲིན་ ལས་བཅོལ། བཀྲ་ཤིས་ 


ཚིགས་སུ་བཅད་པ་བརྗོད། ཡི་གེ ་གེ་བརྒྱ་པ་འདོན། སྨོན་ལམ་གདབ་པར་བྱའོ།། །།ལེའུ་བརྒྱད་པའི ་གདུག་པ་ཅན་ཚར་བཅད་པའི་ཆོ་ག་ནི། དང་པོར་ཕྱག་བཅུ དྲུག་ པའི་རྣལ་འབྱོར་ལ་བརྟེན་ནས་རྩ་སྔགས་ལ་སྔོན་ དུ་བསྙེན་པ་འབུམ་ཕྲག་བཞི་སོང་ 

































བས། ལས་སྦྱོར་གྱི་དུས་སུ་བསྒྲབ་བྱ་གང་ཡིན་པ་དེའི་འོག་ཏུ་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་བསམ། དེ་ཡང་སྐྲ་གྲོལ་བ་ཏིལ་མར་གྱིས་བྱུགས་པ། སྤྱི་ཚུགས་ལུས་འདར་བ། མགོན་སྐྱབས་མེད་པ། ཡེད་ཡེད་སྔང་བ། ཁྲག་སྐྱགས་པར་བསམས་ 
ཁུ ཏེ། རླུང་གིས་བཏེག་ནས་འོང་བེར་བསམཔ་ནི་སྐུའི་སྦྱོར་བའོ། །རང་གི་སྙིང་ག་ནས་ཕྱག་བཅུ་དྲུག་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྤོས་དེ་ལས་ཀྱང་འབྱུང་པོ་ཉི་ཤུ་རྩ་བཞི་དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྤོས་པ་རྣམས་ཀྱིས་མགྲིན་པ་ནས་ཞགས་པས་དྲངས་པར་བསམ་པ་ནི་ 
| གསུང་གི་སྦྱོར་བའོ། །ལྕགས་ཀྱུས་སྙིང་ཀ་ནས་བཏབ་ནས་བཀུག་སྟེ་བདག་གི་མདུན་དུ་འགྱེལ་བར་བསམ་པ་ཞི་ཐུགས་ཀྱི་སྦྱོར་བའོ། །དེ་ནས་སྤྲལ་པ་དེ་རྣམས་ཀྱིས་དེའི་སྲོག་རྩ་བཏོན་པ་དང་། རྩ་རྣམས་ལ་མཁའ་འགྲོ་ཉི་ཤུ་རྩ་བཞིས་ཁྲག་འཐུང་ཞིང་ 
ཟ་བར་བསམས་ཏེ་སྔགས་བཟླ་བར་བྱ་སྟེ། ཁ་སྦྱོར་འབྱེད་པའི་སྦྱོར་བའོ། །ཡང་སྔར་བཞིན་བཀུག་པ་ལ། བཤང་བའི་ལམ་དུ་མེ་ཁབ་ཀྱི་གཟུགས་ཅན་ཤིན་ཏུ་རྣོ་བར་འབར་བས་ལྟེ་བའི་ཨཾ་བསྲེག་ཏེ་སོང་ནས། སྙིང་ཁར་རཾ་བསྒོམས་ནས་ཡོད་པ་མེར་ 
ཱེ སྤར་བས་རྣམ་ཤེས་ཀྱི་རྟེན་རྱཾ་བསྲེག་པར་བསམ་པནི་རྡོ་རྗེ་མེ་ཁབ་ཀྱི་སྦྱོར་བའོ། །དེ་ལྟར་ཁ་སྦྱོར་འབྱེད་པའི་སྦྱོར་བ་དང་། རྡོརྗེ་མེ་ཁབ་ཀྱི་སྦྱོར་བ་གཉིས་ཀྱིས་ནི་གང་ཟག་དབང་པོ་རབ་བསམ་གཏན་ཙམ་གྱིས་འགྲུབ་པར་བསྟན་པའོ། ། འབྲིང་དང་ ཐ་མ་ 


ནི་དེས་མ་འགྲུབ་ན་འཁྲུལ་འཁོར་དང་སྦྱིན་སྲེག་ལ་བརྟེན་ནས་འགྲུབ་བོ་ཞེས་གསུང་ངོ་། །ལྷག་མ་ནི་གོ་སླའོ། །ཡིད་བཞིན་ནོར་ལྟར་མ་ལུས་པ། །འདོད་པའི་དོན་ཀུན་སྒྲབ་མཛད་པའི། །བླ་མ་འཛམ་གླིང་རྒྱན་གཅིག་པུ། །ས་སྐྱ་པ་ཡི་ཞལ་སྔ་ 


༤ 
ཞམསསཔསན་ 
ཁམ 


༦ .»2: 








།ནས། །བརྟག་གཉིས་རྒྱུད་ཀྱི་དོན་གསུངས་པ། །བདག་ཉིད་བློ་གྲོས་ཞན་པའི་ཕྱིར། །བརྗོད་བྱ་ཉིད་དུ་བྲིས་པ་ཡིན། །ནོངས་པ་གདའ་ན་བཟོད་པར་གསོལ། བརྟག་པ་གཉིས་པའི་རྒྱུདཀྱི་དོན་རྐརྐབླ་མ་ཇི་སྐད་གསུངས་ 
ད 


-ཟ ༄༅། 
བཞིན་ དུ་བྲིས ་པའོ། །རྫོགས་ སོ། །དཔལ་བརྟག་པ ་གཉིས་ པའི་ དཀའ འགྲེལ། རྗེ བཙུན་ས སྐྱ་པ་ ཆེན་ པོའི ་སྤོབ མ། བླ་མ་ཞང་ཚུལ་ཁྲི ཁྲིམས་གྲགས ཀྱིས མཛད་ པའོ།། 
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| ོད ས་ཀ པས 











༄༅། །རྒྱ་གར་སྐད་དུ། ཨརྨ་ཌཱ་ཀི་ནི་བཛྲ་པ་ནླ་ར་མ་ཧཱ་ཏན་ཏྲར་ཛ་ཀམྤ་ནཱ་མ། བོད་སྐད་དུ། ། འཕགས་པ་མཁའ་འགྲོ་མ་རྡོ་རྗེ་གུར་ཞེས་བྱ་བ། རྒྱདཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོའི་བརྟག་པ། ཀྱེ་ 
རྡོརྗེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ནམ་མཁའ. ཆོས་འབྱུང་བེམ་ -བཅསདྭངསང་ ཅདང་། །ག གྲོ་སྐབས་མེད་ མེདང་འབྱེད་པ་ .རླུང་དང་། །སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་ .གཞལ་ཡསཁང་གཞི་གནས་ཁང་། །སེམས་ཅན་ མངོན་བྱང་ 
ལྔ ཁམས་དང་ཡིད་འོང་དང་། །སྦྱང་གཞི་བཅུད་. སེམས་ཅན་སྣོད་དང་ཅི. འཇིག་ རྟེན་དང་། །སྣོད་བཤད་པ. ས་དང་ས་འོག་བར་སྣང་དང་། །བཅུད་ ཡིད་དང་ལུས་དང་ངག་དང་ནི། །གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་ .གཅིག་ལ་ 


གཟུང་འཛིན་. གཉིས་ དང་ དངོས་པོ་དང་དངོས མེད་ཀྱི་ མ།ཁའ་ བདེ་ དང་། །ཕུང་པོ་ལྔ་ དེའི་ཆོས་ཉིད་ དང་ དྲུག་ དང་འབྱུང་བ.ལླ་དང་ སྐྱེ་མཆེད་. དྲུག་ གཉིས་ དང་། །ཁམས་གསུམ་འདུས་མ་བྱས་ བཞི་ དང་ཁམས་གསུམ་ཟག མེད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ དང་ སྐྱི 


འ 
ཤེ 
ལོའ 
° 
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94 
--94 





6༨ རྩྣ༽ 


ལས་སོ་སོའི་ -ལས་དང་གང་ཟག་ལ་ བདག་མེད་དང་། །འབྲས་བུ བུུ་རྒྱན་དུ་ཞུགས་པ་ལགས་ཀྱ་དའ་ལམ་ .རྒྱ་དང་བྱ་བ. ཤྱད་པའི་གང་ཟག་ཞེས། །རང་རྒྱལ་གྱི་འབྲས་བུ. .བསྒྲབ་བྱ་ལམ་རྟེན་འབྲེལ་ སྒྲབ ་ཐབས་ལྟ་བ་ རྡོ་རྗེ་དང་། །སེམས་ཙམ་ 
ལ་མོས་པ་ .དེ་བཞིན་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ ཀུན་གཞི་རྣམ་པར་ཤེས། མ་ལོང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་དང་། །ཉོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡིད་ .ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ .མཉམ་ཉིད་དང་མ་བྱུང་དང་། སྒོ་ལྔའི་རྣམ་ཤེས་བྱ་བ་ནན་ཏན། །ཡིད་ཀྱི་རྣམ་ཤེས་སོ་སོར་རྟོགས་ 


༄༅། འགོ རྣམས་ དང་ནི། །བམས་ བཅོ་བརྒྱད་ཟག་མེད་སྟོང་པ་ དང་ .གཅིག་ གིས ཉི་ཤུར་མ་ ཆཚང་ དང་ དྲ །འདོད་ ཁམས་ལ་སོགས་པ་ ཁམས་གསུམ་མ་ལུས་པ་ ་དང་ནི། །འདོད་པ་ལ་ སྤྱོད་པ་ རྟག་པར་ཞེན་ པ ཕ་ 
དང་བུ་དངམ མོ་ དང་། ཕྱི་ རོའ། ་གྱི་འདོད་ པའང་ཆགས་པ་དང་བྲལ་བ་ དང་ནི ནང་དང་ ཡིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ལ་གནས་པ ་གཟུགས མེད .ངམ། །བཙུན་མོ་ ལྷན་ཅིག་ སྤྱོད་མ ཀུན་ རྗེས་སུ་འབྲང་མ་ དང་ ཆོས་ དང་ ནི། །ཐམས ་ཅད་ཁམས་གསུམ་ གྱི་ ཁྱ 

















༦&&¡\]; 202) 


པ ནམ་མཁའ་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་ .མཁའ་དང་སྤྲོས་པ་དང་བྲལ་བ. རང་དབྱིངས་ དང་། །དབུམ་བྭ་ .བདག་མེད་པ་དང་བདག་ཅེས་དང་། ཀུན་བརྟག་གཞན་དབང་ཡང་དག་ཀུན་རྫོབ་སེམས་དང་སེམས་བྱུང་། །ཀུན་བཏགས་པ་མེད་པ་ལ་སྒྲོ་བཏགས་པ་ 
.དངོས་པོ་མེད་དང་ཡང་དགའ་མེད་ི་སྣངཚོད་དུ། དངོས་མེད་མིན། །བདེ་བ་ཅན་དང་གཉིའི་ཡན་ལག་ཆོས་འབུང་དུ་ གྲྭ་གསུམ་དང་། །ཨ་ལི་ལས་ཟླ་བ. ཨ་སྐྱེས་དང་ནི་སྐྱོན་བྲལ་ ཀ་ལི་ལས་ཉི་མ་དང་། །དེ་གཉིས་ཀྱི་བར་གྱི་ས་ 
བོན. རྡུལ་བྲལ་དང་ནི་སྡིག་བཅོམ་. .དེལ་སྤོ་བསྡུ་དང་། །སུ་ཡོངས་སུརྫོགས་པ་ .རྲ་རླབས་མེད་པའི་རང་བཞིན་ ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་རྒྱུའི་རྡོ་རྗེ་འཛིན་དང་། །མཐར་ནི་ གཙོའོད་དུཞུ་བ་ཞི་བའི་བདེ་རིག་ ཟླུས་བསྐུལ་ནས་འབྲས་བུར་བཞེངས་པ་ 


༢༨༩ ༢༨. ༧ ༨༩༤ 


དང་། །བསམ་གཏན་མཐར་ཕྱནཆོས་དབྱེངས་_. གསང་བ་མཆོག་དང་དབྱེས་པ. ཤེས་རབ་སོ་སོར་རྟོགས་པ། སྦྱིན་པ་མཉམ་པ་ཉིད། བརྩོན་འགྲུས་བྱ་བ་གྲུབ་པ། ཚུལ་ཁྲིམས་དང་བཟོད་པ་མེ་ལོང་ལ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་ཁྱབ་སེམས་དཔའ་ནི། ། 









སྨ 


༄༅།  །ཆོས་སྐུསྟོངཔའི.. .མ།ཁའ་ ལས་གཟུགས་སྐུ་སེམས་ ཅན་ གྱི་དོན་ དུ འགྲོ་ ་ན་ པི ་སོང་པའམ་ ཡུམ། ཐབས་སམ་ ཡབ།. ཚོ་ཆེ དར གུར། །ཆོས སྐུ་སྤྲོས་ པ་ དང་ཐམས ཅད་ དང་བྲལ་ བ་ ནམ མ།བའ་ ལྟར་ཅི་ ཡང་མི་ དམིགས་ པ་རྒྱུ་རྐྱེན ་གྱིས་ མ་ 
བཅོས་པ།  འདི་ནི་ རང་བྱུང་བཅོམ ལྡན་འདས། ད་ིདསྐུ་ཐམས ་ཅད་ཀྱི་གཞིར་གྱུར་པས་ ཧཾ ཡི་ བདག པོ་གཅིག་ པུ་ཉིད། །སྤྲུལ་ པའི་སྐུ་ཡིས་རྒྱུད་ཀྱིས བསྔུས་པ་དངམ་ བཛུུས་ པའི་ ཐམས ཅད་ བདབ། ཉིད. ཆས་སྐུ་རང་བཞིན་ གྱིས་ རྟག་ པ་ལ་སོགས་ ྣ 
རྟག་ཏུ་བཞུགས། །ཧོལོ་ཀ..འབུམ་ཕྲག་ལྔ་བདག་ྱེ་རྡོ་རྗེ། །སྤྲལ་པའི་.ལས་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྔ་.རིགས་ཀྱི་བདགཔོ་གསུངས་པ། །ཐུགས་ཀྱིརིགས:རྡོརྗེ་ཅན་དང་སྐུའིརིགས་ ཕན་པའི་དང་། །དེ་བཞིན་ཡོན་ཏན་གྱི་རིགས་ 
.རྡོ་རྗེ་གཟི་བརྫིད་ཉིད། །གསུང་གིརིགས། པད་མ་གར་གྱི་དབང་ཕྱུག་དང་། །འཕྲིན་ལས་ཀྱིརིགས། རྟ་བདུན་རྒྱལ་པོ་ལྔ་པ་འོ། །གཙོབོ རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། །ཤརདུ་.དཀར་མོ་.དཀར། ལྷོར་ཆོམ རྐུན་མ་ 
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.སེར། ནུབ་ཏུ་ རོ་ལངས་མ་.དམར། །ཐྱང་ .གཱམྨ་རི་..ལྗང་དང་དབང་ལྡན། པུཀྐ་སི་.སྔོ། །མེར་ རི་ཁྲོད་..མ་དཀར། སྲིན་པོར་ གདོལ་པ་.དུད་ཁ། རླུང་དུ་.གཡུང་མོ་ སྣ་ཚོགས་མདོག་འོ། །གཙོ་བོ. རྡོ་རྗེ་ཕན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། །ཤར་དུ།_སྐམ་པ་དཀར་སོགས། ལྷོར་ 
.ཞགས་པ་མཉིད་དང་། །ཉབ.དོལ་མ་.ཟླུམ། དང་ནི་བང་དུ ལྕགས་ཀྱུ་འཛིན། །དབང་ལྡན་སོགས་སྭ,མེ་ཏོག་མ་..དཀར། སོགས་.བདུག་པ་དུད་ཁ་མར་མེ་དམར། དྲི་ཆབ་སེར། མཚམས་ཀྱི་ཆར། །བཙོབོ་ རྡོ་རྗེ་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། །ཤར་དུ་དཀར་བ་ལ་སོགས། ཉི་ 
ལག་མ་དང་མར་མེ་མ། །རིན་ཆེན་སྒྲོན་མ་གློག་ལག་མ། །དབང་ལྡན་སོགས་སུ་དཀར ལཱ་སྱེ་ལ་སོགས་.མ་ལེ་སེར། ནིར་ཏི་ལྗང་། གིར་ཏི་དམར། མཚམས་ཆར་རོ། །ཤར་དུ་དཀར་པོ པད་མ་ཆོས་འབྱུང་ལྕག་སྒྲོག་དང་། །འཁྱུད་མ་གར་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། །དབང་ 
ལྡན་དུ་ གླིང་བུ་མ སེར་སོགས་ པི་ཝང་མ་དཀར། རྫ་རྔམ་དམར། མུ་ཀུན་ཏ་ལྗང་། མཚམས་ཀྱི་ཆར།༡ ༣།བདག་ཉིད་.ཕྱག་མཚན་གཡས་པས་བསྣམས། སྐམ་པ་ལགས་ ཆ་བྱད་སྦྱོར་བས་སོ། །གཙོབོ རྟ་ཡི་རྒྱལ་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། །ཏར་དུ་ རྡོ་རྗེ་.དཀར། སྒོ་ ལྕགས་ལྡེ་ བ 
་ ཀྱོག་མ། །སྒོ་མ་དང་ནི་གོས་འཛིན་མ། །དེ་བཞིན་མཚམས་སུ་སྤྱན་.དབང་ལྡན་དུ་སེར། ལ་སོགས་ མ་མ་ཀི་མཐིང་། གོས་དཀར་དམར། སྒྲོལ་མ་ལྗང་། རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་དེ་རྣམས་ཀུན། །རྐང་པ་གཡོན་པ་..དམ་དང་ཟླ་བ་དངརོའི་སྙིང་ཁར་བརྐྱངས་པས་གནས། ། 
སྙིང་ཁར་..གཡོན་རྣམ། གཡོན་བཅངས་སྲིགས་མཛུབ་སྟེ། །ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་ འོད་ཟེར་ཆེར་འབར་བའོ། །འཁོར་གྱི་འཕྲིན་ལས་ ཤཤིན་ཏུ་ཐམལ་པའི་ .ཞེ་སྲང་ཞེ་སྔང་ཆེ། །གསལལ་མི་རྟོག་པ།.གོ་རཱི་ལ་སོགས་རབ་ཏུ་གྲགས། །ཤིན་ཏུ་ ཐམལ་པའི་གཏི་མུག་རོངས་ 
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༡ ༄༅། །ཆེན་ལས། །རྣམ་པར་མི་རྟོག་པ སྐམ་པ་མ་སོགས་ཆེས་བཟུང་ངོ་། །ཤིན་ཏུ་.ཐམལ་པའི་ང་རྒྱལ་གཟི་བརྗིད་ཆེར་གསལ་བ། །རང་རིགས་པའི་ཡེ་ཤེས ཉི་མ་ལ་སོགས་རབ་ཏུ་གྲགས། །ཤིན་ཏུ་ཐ་མལ་པའི་ འདོད་ཆགས་ བདེ་བ་ཆེན་པོ་ 
ཆགས་ཆེན་ལས། །པད་སོགས་ཆོས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུའོ། །ཐ་མལ་པའི་ ཕྲག་དོག་ཆེན་པོའི་སྒྲིབ་ཆེན་ལས། །ཐེག་པ་དམན་པ་ལའཇུག་ཏུམི་སྟེར..སྒོ་ལྕགས་མ་སོགས་མྱུར་འགྲོ་བདག །ཤིན་ཏུ་ཞེ་སྫང་ཆགས་ཆེན་ལས། །དཀར་མོ་ལ་སོགས་རབ་ཏུ་ 
„ གླགས། །གཙོ་བོའི་གསུང་གི་འཕྲིནལས རྒྱལ་བ་མགོན་པོ་ཕན་པ་ནི། །ལས་དང་རྒྱ་འབསབུའི་ཆོས་བསྟན་ནས གཏི་མུག་ཐམས་ཅད་ཟད་པར་བྱེད། །རྡོ་རྗེཉི་མ་རྒྱལ་པོ་ཆེ། །གདུལ་བྱའི་ངརྒྱལ་གྱས་ རྣམ་པར་རྟོག་པའི་རབ་རིབ་འཕྲོག །རྟམགྲིན་འདོད་པ་ཆེན་པོ་ནི། ། „ 
- 8? འདོད་ཆགས་ཅན་གྱི་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་.བྱང་ཆུབ་སྟེར། རྡོ་རྗེ་མགྱོགས་འགྲོ་ཕྲག་དོག་ཆེ་ ཇི་ལྟར་ཆེ་ན། །ཐེག་པ་གཞན་ ལ་སྨད་པའི་སྒོནས་ནི་རྣམ་པར་སྤངས། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་.ཞེ་སྡང་འཇོམས་པའི་རྒྱལ་པོ་ཆེ། །མི་བསྐྱོད་..ཆོས་ཀྱི་དབྱིངསཀྱི་ཡེ་ཤེས་འབྱུང་པའི་ ་ 
གནས། །གདུལ་བྱའི་ སྐྱེ་མེད་མི་བཟད་མགྲོན་གཉེར་ཕྱིར། །གཏི་མུག་ལསོགས་པའི སྒྲིབ་པ་ལྔ་ནི་འཇོམས་པ་པོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རྣམ་པར་དག་པར་དག་པ་རྡོ་རྗེ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཏོ། ། ཞེ་སྡང. སྐུ་ཡིས་དོན་མཛད་པའི་འཕྲིན་ལས་གཏེ་མུག་ང་རྒྱལ་ 
དང་། །འདོད་ཆགས་སེར་སྣའི་.ཅན་གི་སྐྱེ་བོ་རྣམས། །གང་ལ་གང་གིས་འདུལ་བ་ལ བསྡུ་ཕྱིར་རང་གི་འཁོར་ལོ་ལ། ྡོ་རྗེ་.འཛིན་པ་ཆེན་པོ་གཟུགས་ནི་དེ་དེ་ལ་དགའ་བའི..དུ་མ་འཛིན། ཅི་ལྟར་ཞེ་ན. ཤིན་ཏུ་གདུག་པ་དྲག་པོ་ལ།  ཞེ་སྡང་དང་ལྡན་པ། །འདུལ་ཐབས (ཞི་བ་ཉེ་ 


























བར་མི་སྦྱར་ཏེ། །དྲག་པོ་འདུལ་བ .འདི་མཁྱེན་རྡོ་རྗེ་ཅན་ཆེན་ནི། །རང་གིས་ཀྱེ་རྡོ་རྗེར་.མི་སྤྱོད་པར་གྱུར། །སྒུར་འདེབས -ཤིན་ཏུ་སྟོང་པར་ཞེན་རྣམས་ཀྱི། །ལས་འབྲས ཡོད་མིན་བརྟུལ་ཞུགས་འཛིན་རྣམས་ཀྱི། །སངས་རྒྱས་.རྣམ་སྣང་། ལས་འབྲས་ལ་རྨོངས་པ གཏི་ 
མུག་སྤྱོད་དོན་དུ། །རྡོ་རྗེ་.འཛིནཉིད་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་གྱུར། །ཤིན་ཏུ་ང་རྒྱལ་..རྣམ་པ་བདུན། གདུག་རྣམས་ཀྱི། སྐྱེ་འགྲོའི་ང་རྒྱལ་ཟད་པར་མཛད་.ཕའི་ཕྱིར། རྡོརྗེ་ཉི་མ་..ཤིན་ཏུ་གཟི་བརྗིད་ཆེ་བ་བདག་ཉིད་རྒྱལ། །ངྱ་རྒྱལ་ཆེན་པོའི་.ཐམལ་པའི་མུན་པ་ 
འཇོམས། །བྱང་ཆུབ་.སེམས་ཅནལ་ཆགས་བྲལ་ལས་སྐྱེས་སྤངས། །རང་གཅིག་པུ སེམས་ཅན་གང་ཞིག་བདེ་བྱེད་པ། །སེམས་ཅན་ལ་ ཆགས་པས་བྱང་ཆུབ་རབ་གྲུབ་.ཡང་ན་འདོད་ཆགས་ལམ་དུ་བྱེད་པ། ཕྱིར། །པད་མ་གར་གྱི་དབང་ཕྱུག་གྱུར། །ཐམས་ཅད་_རྣམ་ 
པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ལམ་གནས་ཤིང་། །གང་ཞིག་.ཉན་རང་གི་ལམ་གཞན་ནས་འགྲོ་བ། །དྭེ་རྣམས་.ལ་བླ་ནམེད་པའི་བྱང་ཆུབ་རབ་སྦྱིན་ཕྱིར། རྡོ་རྗེ་མགྱོགས་འགྲོ་རང་གཙོ་བོ། །སྐུས་དོན་མཛད་པ་བསྡུ་བ་.དབང་པོ་གང་དང་གང་.དང་བསམ་པ་དང་མོས་པ་ལམ་ 
ཉིད། དེ་དང་དེ་ཡི་ གང་ལ་གངའའདུལདུ་ངོ་བོར་འགྲོ། །མཆོག་ཏུ་ཕན་པ ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པར་འཇུག་པའི་རྣལ་འབྱོར་གྱིས། །སངས་རྒྱས་.རྡརྗེ་འཛིནཉིད་ཀུན་གྱི་..རྣམ་སྣང་ལ་སོགས་པའི་བདག་ཉིད་འགྱུར། །འདུལ་བྱེད་ གང་དང་གང་གི་དངོས་པོ་ཡིས། །གདུལ་བྱ་.སྐྱེས་ 
པ་རྣམས་ཀྱི་ཡིད་སྦྱོར་བ། །དེས་ན་དེ་ཡི་རང་བཞིན་ ཇི་ལྟར་མོས་པ་འགྱུར། །སྣ་ཚོགས་གཟུགས་ནོར་.ཆོས་ཅན་གྱིས་བསྒྱུར་བ་ཇི་བཞིན་ནོ། །གསུང་གི་མཛད་པ་བསྡུས་པ་.གང་དང་གང་གིས་.ཐེག་པའི་བྱེ་བྲག་འདུལ་བ་ཡིས། །སེམས་ཅན་ རིགས་ཐ་དད་པ་འདུལ་བར་ 
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° ༄༅། །འགྱུར་བ་སྟེ། །རང་གི་མོས་པ་དང་མཐུན་པར..དེ་དང་དེ་ཡི་རྣམ་པ་ཡིས། །ཆོས་ཀྱི་བཤད་པ་བྱ་བ་འོ། །དེས་དོན་བྱད་པའི་ཚུལནི་..སེམས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ལས་.སེམས་སྐྱ་མེད་ལས་སྐྱེ་བའི་ཆོའཕྲུལ་དུ་བྱུང་བའི། །དེཉིད་མ་རྟོགས་པས་.སེམས་ཅན་སྣ་ 
ཚོགས་ལས་དང་ལུས་ རང་བཞིན་ཅན། །སེམས་ནི་.ཡེ་ཤེས་ཡིན་ཕང་གློ་བུར་གྱིདྲི་མས་བདག་གི་རྣམ་རྟོག་གིས། །སྐྱེ་བོ་དྲི་མས་དེས་བསྒྲིབས་པས་.ནག་པོར་བྱས། །དེ་བས་ཀུན་ཏུ་.ཐོས་པ་ལ་སོགས་པ་རབ་འབད་པས། །སེམས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་གྲོ་བ་གིདྲིས་ རྣམ་པར་སྦྱང་། ། 
སེམས་ ཟློ་བར་གིདི་མ་དག་པ་ནི་བདེ་བ་ སངས་རྒྱས་ཡིན། །ཉོན་མོངས་དུག་ནི་ཐམས་ཅད་འཕྲོག .ཡེ་ཤེས་སུའཆར། །འོ་ན་སེམས་གང་གིས་སྦྱོང་ན་ གལ་ཏེ་སྟོང་པ་.ཉིད་ཁོ་ན་སེམས་སྦྱོང་བའི་ཐབས་ཡིན་ན། དེ་ཚེ་ ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན་པའི་སངས་རྒྱས་ཉིད་མི་ 

2 འགྱུར། །དཅའི་ཕིརཞེ་ན་ འབྲས་བུ་རྒྱུ་ལས་གཞན་མིན་. རྒྱ་འབས་མཐུན་དགོས་པའི་ཕྱིར། །དེ་བས་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པའི་. ཐབས་ནི་སྟོང་པ་ཉིད་.གཅིག་པུ་བསྒོམས་པ་མ་ཡིན། །འོན་སྟོང་པ་གསུངས་པའི་དགོས་པ་ཅི་ཞེ་ན། ྦྱིར་ཡངདགཔའི  ལྟ་བ་རྣམས་ལས་ལོག་རྣམས་དང་། །ཅད་ 

ཛིན་པ་ .བདག་ཏུ་ལྟ་བ་འཚོལ་རྣམས་ཀྱིས། །གང་ཟག་དང་ཆོས་སུ..བདག་ཞེན་བསམ་པ་བཟློག་པའི་ཕྱིར། །ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་གྱིས་ སྟོང་པ་རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱིས་གསུངས། །ཤེས་རབ་གཅིག་པུས་མི་གྲོལ་བས་ དེ་ཕྱིར་དཀྱིལ་འཁོར་.བསྐྱེད་པ་འཁོར་ལོ་ 
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.སྔོན་དུ་སོང་བའི་ཞེས། །ཐབས་རྫོགས་པ་ནི་བདེ་བའི་སྡོམ་པ་སྟེ། །དེ་བས་ན་ སངས་རྒྱས་ བསྐྱེད་པ་ང་རྒྱལ་..སྔོན་དུ་སོང་བ་རྫོགས་པའི་རྣལ་འབྱོར་གྱིས། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ སངས་རྒྱས་ཉིད་དུ་མྱུར་བར་འགྱུར། །བསྐྱེད་པ་བསྒོམ་པའི་ཡོན་ཏན་གྱི་ཁྱད་པར་རྣམ་པ་ཅི་འདྲ་ན་ 
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*, རླ རའ , ༠ 
པར་དུ་དངོས་པོར་འ 





གཟ  ༄༅། །རྒྱས་ཉིད་འཐོབ ་བོ། །རོ་ ཁ་བ་ཚ་བ་ རིནུརྡོརྗེར་དབུལ། །མངར་བ་ ངི་ཆེན་རྡོ་རྗེ་ རྟག་པ་ལ། སྒྱུར་བ. རྟཀ་རྡ་རྗེཉི་མ་ལ། །དེ་བཞིན་ལན་ཚ་ གཡས་སུ་འཇིག་རྟེན་རྗེར། །རོའེ རོའི་བྱེ་བྲག་ ' རྟ་ཡི་རྒྱལ་པོ་ཐམས ་ཅད་དམ། །ཡང་ན་ཨ་ 
རུརལ་སོགས་ སྐ་བ་རབ་ཏུ་བརྟག་པར་བྱ། །ཉྱི་རྡ་རྗེརྡོར་ཅན་གྱི། །མེ་ཏོག་. ཤིང་གིརྩབ་ལས་བྱང་ལ་མདོག་གནག་རྐང་ཐུང་འབྱུང་། །མེ་ཏོག་དཀརཔོ .མ་ལཱི་ཀ་དང་མ་ལ་ཏི། །ཀུན་ད་རྟག་ཏུ་སངས་རྒྱས་དབུཙ ལ། །ཤིང་གི་..སཿལ། དབང་མཆོག་དྲི་མེད་ 
མདོག སེར་པོ །སྣང་བྱེད་ལ་ནི་སྦྱར་བར་བྱ། །ཨྤལ. དབང་མཆོག་ དམར་པོ་ཆུ་སྐྱེས་ དང་། །བན་དྷ་དམར་པོ་བྷ་ཊ་ལཾ། །པད་མ་ གར་གྱི་དབང་ལ་ད དབུལ། །རྟ་མཆོག་ རྡོ་རྗེ་ཅན་ལ་ཀུན། ། །དེ་རྣམས་དཀྱིལ་འཁོར་ རུ དྲ རྡོ་རྗེ ༧ གསུམ་སྟེ། སངས 
པ རྒྱས་དཀྱིལ་འཁོར་ཁྲུ་ བཞི་ /ལུས་ཆུར་ཞིང་པ། །སྣང་བྱེད་ལ་ ནི་ -བདུད་རྩི་ལྔ་ཁྲུ་ལྔ་ཉིད། །པད་མ་གར་དབང་དྲུག་པ. ེའི་བད་བ་དང་སྟེ། །ལྕགས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་དེ་བཞིན་བདུན། ། དེའི་སྟེང་དུ་དགའ་བྲལ་དང་ལྷན་སྐྱེས་དང་། །བཟའ་ལ་ ས་འདོད་ནོན་འགྲུབཕས་རྡོ་རྗེ་ཉི་མ ཡི། །ལས་ ཙེ 
སུ་བྱ་བ་ཡིན་པས་ པས་ ལམ་དུ་ལྕུགས་ཀྱི་མཆོག་གི་དང་། །གཉིད་ལས་ .གཏི་མུག་དགཔས་སངས་རྒྱས་མགོན་པོ་ཡི། རྗེས་ཆགས་ཡིན་པས་ ཤིན་ཏུ་བདེ་ལ་གར་དབང་གི །གླུ་གར. གཡོ་བ་ཡིན་པས། དེ་བཞིན་རོལ་མོའི་སྒྲ། །ས་གཞི་ ཡོངས་བྱབུང་ བར་ཆད་བསྲུང་བ་དུས་ 


༢༤༨༩ ༤༨ ༨ ༨ ༩༧ ༤༥ ༩༩ ལང་ 


སུ་ནི། །རྡོ་རྗེ.མི་སྦྱད་པའི། ཁྲོ་བོའི ཤགཟུགས་སུ་གཞག་ནས་ནི། །བདག་གི་རྣལ་འབྱོར་.བབ་རབ་ཏུ་བསྒྲབ། །རྡོ་རྗེའི་དབང་པོ འི་ཕོཐང་སྔོན་པོ་སྟེ། །ཟླ་བ་ཆུ་ཤེལ་.རྣམ་སྣང་གི་ཐུབ་ཆེན་གྱི། །རིནའབུང་.མཁར་ཕྱིན་སྐྱེས་པའི་མེ་ཏོག་.སེར་པོ། དམར། ། 
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པད་མ་ རཱག་དམར་པོ་སྤྱན་རས་གཟིགས། །རྟ་ཡི་ཡང་མར་ག་ཏ་སྟེ།.ལྗང་ཁུ །རབ་.རིན་ཆེན་ལྔ་ཡི་རྡུལ་ཚོན་མཆོག །དེ་ནས་.ཞར་ལ་ལས་ཕྲན་ཚེགས་གསུངསཔ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་.འཆང་ཆེན་པོ་མཁའ་འགྲོ་མའི་རྡོ་རྗེའི་གུར་འབྱུང་པོ་.བགེགས་འདུལ་བའི་.5ེ 
རུཀ་ཕྱག་བཞི་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་བཞུགས་སོ། །བགེགས་བསྲུང་བ་ལའང་མི་འདའ་བས དམ་ཚིག་ཡང་དག་རབ་བྱེ་བ། །ཚོགས་གཉིས་སྔོན་དུ་སོང་བས་ ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་ས་བོན་བདག །རཱུཾདེ་ལས་རྡོརྗེཙུ་གིས་མཚན་པ་ལས་ དབང་པོ་ .ཨིརྟནི་ལ་སྔོན་པོ་ལྟ་བུའི་འོད། །ཕྱག་ 
བཞི ཌྲོ་བོ་འཇིགས་བྱེད་ཆེན་པོ་སྟེ། །སྒེག་པ་.མཛེས་པའི་ཁྲོ་བོ་ཡི་ནི་ལུས། །དབང་ལྡན་.གདན་པདཏིའི་སྟེང་ན་འབྱུང་པོ་མནན་པ་སྟེ། །གཡས་པར་རིགས་ཀྱི་བདག་པོ་ རྡོ་རྗེ་འཛིན། །ལག་པ་གཡོན་པ་.བསྡིགས་པར་མཛད་པ་སྐྱི་ལྤགས་ཉིད། །གཉིས་པོ་དག་ 
གིས་.ཡམ་ཡ་འཐུད་པ་ཕྱག་རྒྱར་སྦྱོར། །ཞབས་གཡོན་བརྐྱངས་པས་.གདནལ་ཡང་དག་གནས། །ཅུང་ཟད་མཆེ་བླ གཅིགས་པས་བགེགས  འཇིགས་པར་བྱེད། །མགོ་བོའི་ཕྲེང་བ་.དབུདང་སྐུལ་རྒྱན་མཆོག་སྟེ། །མགོ་ -དུ་སྐྲ་འཛིངས་བྱེད་དུ་ ཟླ་བ་བཅིང་བར་ 
ན། །གནས་སམ་གདན། རི་ཡི་རྩེ་མོར་..ཡན་ལག་གསུམ་དང་ལྡནཔ་བསྒོམ་པར་བྱ། །དེས་གངའགྲུབ་ན..འབྱུང་པོ་འདུལ་བ་འགྲུབ་པར་འགྱུར། །གནོད་སྦྱིན་དུ་མ་འབྱུང་པོ་དང་། །གནོད་སྦྱིན་མོ་དང་ཀླུ་མོ་དང་། །མི་མོ་ལྷ་ཡི་མཛེས་མ་ནི། །བསྒྲབ་པ་པོ་ཡིས་ 
ངེས་པར་.བང་དུ་འགྱུར་རོ། །འགྲུབ། །དེའི་ .སྔགས་ནི་ཨོ་བྷཱ་ཏ་..འབྱུང་པོ། ཌཱ་མ་རཱཱ འདུལ་བ། བྱུ་ད་..བྱུང་པོ། ཨཱ་དྷི་པ་ཏེ་.བདག་པོ། ཨཨ་ཤོ་བྷྱོ་ཀི་རི་ཏེ་ན་.གཏུམ་ཕོའམ་རོལ་པ་སརྦ.ཐམས་ཅད། བྱུ་ཏ་འབྱུང་པོ། པྲི་ཏ་.ཡི་དྭགས། པི་སཱ་ཙ་ན་.ཤ་ཟ། ས་དྷ་ཡ་.སྒྲབས་ 
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༨ ༢༨༤༤ ༨༨ ༦༽༽ 


ི༅། །ཤིག ཧྲུཾ་ཕཊ ། དེ་ནས་རྡོ་རྗེ..འཆང་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་ཅན་མཁའ་འགྲོ་མའི་.མི་ཕྱད་པ། རྡོ་རྗེ་གུར་.འཚོགས་པའམ་བདགཔོ་སྟོབས་པོ་ཆེའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་བཞུགས་སོ། །འདིས་ལས་ཅི་བྱེད་ན་ ཆར་ཆེན་རབ་ཏུ་དབབ་བྱ་སྟེ། །དངོས་སུ་བྲེས་པའམ་ 
ཡང་ན་པེ་ལས། པད་མ་འདབ་མ་བརྒྱད་པ་བསམ ། །དེར་ནི་ཀླུ་བརྒྱད་..ཤར་དུ་མཐའ་ཡས་ནག་པོ། ལྷོ་ནོར་རྒྱས་དཀར་པོ། ནུབ་ཏུ་འཇོག་པོ་དམར་པོ། བྱང་དུ་སྟོབས་རྒྱུ་སྔོ། མེ་དང་བདེན་བྲལ་དུ་པད་མ་པད་ཆེན་སེར། རླུང་དུ་དུང་སྐྱོང་སེར། དབང་ལྡན་དུ་རིགས་ལྡན་སྣ་ཚོགས་མདོག དགོད་པར་བྱ། ། 
„ །སྟོབས་པོ་ཆེར་ནི་རབ་སྦྱར་བས། །དེ་རྣམས་སྔ་.སྫ་མ་ཟེར། མ་.5དབུས་སུ་བསྡུས་པ་བྱ་ཁྱུང་གིས་ཡང་དག་མནན། །ཆར་.དགོས་པ་མེད་.པའི་དུས་སུ་སྟོབས་པོ་ཆེ་ལས་.བསྒྲབ་པ་ནི། །ཆུ་ཡི་ཚོགས་ནི་དབབ་པར་བྱ། །དེའི་མཚན་ཉིད་ ཁ་དོག་གནག་ཅིང་ཆེར་.འོད་གསལ་ 
ˆ བ། །ཀླུ.འཇིགས་པ་ཡང་ ༩ཐུང་ནི་འཇིགས་པར་མཛད། །ཕྱག་བརྒྱད་ཞལ་ནི་བཞི་པ་སྟེ། །སྦུལགྱ་སྟ་ནམཁའ་ལྡང་རྡོ་རྗེས་མནན་མཛད་པ། །ཕྱག་ .རྱདརྣམས་ཀྱིས་ནི་ཀླུ་བདག་བསྣམས། །ཨོཾ་ཨཿ.ཕུ༔ ཞེས་པ་ཡི་སྔགས་ཟློས་ཤིང་། །ཏཱུ་དག་ 
ནང་དུ་ཆུད་བྱས་ཏེ། །ཕཊ་..པཏཱ། ནི་མཐའ་རུ་སྦྱར་བར་བྱ། །སྦྱིབོར.དང་པོའི་.ར་བའི་ཞལ་ནི་ནག་པོ་སྟེ། །གཉིས་པ...གཡས་ཟླ་འོད་བཟང་པོ་ཉིད། །གསུམ་པ་.གཡོན་སེར་པོའི་མདོག་ལྟ་བུ། །བཞི་པ:རྒབ་དམར་པོ་ཉིད་དུ་བརྗོད། །སྲུལབི་ྒྱན་ བཟད 


༨༧༨ ༨ ༨༩ ༨༩༨ 


གྱིས་ཡན་ལག་བརྒྱད། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་བྱིན་གྱིས་བརླབ། ཡེ་ཤེས་གཞུག དབང་བསྐུར་ཏེ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔས་རྣམ་པར་བརྒྱན། །དགོས་པ། ཀླུ་རྣམས་ཀྱིས་ནི་ཆར་དབབ་ཕྱིར། །བསྙེན་པའི་ལྟ་.སྙོབས་པོ་ཆེ་ནི་རབ་བསྒྲབ་བྱ། །དེ་ནས་ རིགས་དྲུག་པར་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་རྒྱལ་ 
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པོ་ རིགས་ལྔའི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རང་བཞིན་འཛིན་པ་རྡོ་རྗེའི་གུར་.སྤྲལ་བྱེད་སྨྲ་བ་པོས་སངས རྒྱས་ཀྱི་..སྔར་བསྟན་པའི་ལས་ཐམས་ཅད་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས། དེ་ཁོ་ན ས་ཟིན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དབྱེ་བར་བྱའོ།། ལྟ །། སྐད་ཅིག་མ་དང་པོ་དང་གཉིས་པ་སྔོན་དུ་སོང་བའི་ 
གསུམཔལ།རྡོ་རྗེཔད་མའོབྱས་དང་། །རི་དྭགས་བརྒྱན་པ་. སདཅགཞི་ཕལ་ཟོས་པ་དང། །ྡ་རྗེ་ཆུ.ཟང་སེམས་མས་པ་འབུངས་ནོར་ལྡན་པ། །སངས་རྒྱས་དེཉིད་ ལི་ྟོགཔའི་ཡེཤེསའདི་རིག་དང་། །བདེབ་ཆནཔ་འཁོངོད་དག་པའི་གནས་ནི་གནས་ཆེན་ 
པོ། །ཆོས་འཁོར་འབྲས་བུ་སོགས་མགྲིན་པ་ལ་སོགས་.སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱིས་རབ་གང་པ། བྱང་སེམས་ཀྱིསྤྲལ་པར་ རྡོརྗེ་རིན་ཆེན་ཀུན་ཁྱབ་པར། །ང་བྱུང་གི་ཡེ་ཤེས་སྭ. ཾགང་འགྱུར་ང་ཡིས་བཤད་པར་བྱ། །སེངའག་གི་རླུངཁ་སྦྱརབ་ལསཀྱིརླུང་གཡོས་པས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་འབར་བས 
-ཕན་པའི་གྲོང་ཁྱེར་ཡིད་འོང་..སྤྲལ་པའི་ཨཾ་བསྐུལ་ཏེ། གཡས་རོ་མ་ནས་མེ་འབར་བའི་མེས་སྙིང་མགྲིན་གྱི་འཁོར་ལོ་བསྲེགས་ཏེ། བར། །མཁའ་འགྲོ་རྡོ་རྗེ་ལུ་གུ་ ད། །སྣ་བུག་གཡས་པ་ནས་སོང་སྟེ་..ཞེན་པ་ཆེན་པོས་སངས་རྒྱས་ཀུན། ད་སའི་འཁོར་ལོ་བཞི་བཞུས་ཏ། ལྕགས་སྒྲོཿ = 
¦ ཇིས་བཅིང་པརྱ་བ། །བདག་གྷས་ཟགགཡོནཔ་སཞུགསཏེ་ དགའ་ལྡནན་ད་ནིལྡེག་པར་འགྱུར། རྱི་བ་བྱང་སེམས་དངའདྲསནས། །སངངས་རྒྱས་རྣམས་རྱོ་འདོད་པ་འབྲོབ།,གཡོནརྱང་མནསབབ་སྟེའོང་ལོ་གཉས་ཀྱི་ཡག་འྲུབྲེགསདལེ་རབབས་པསམི་རྟོགཔསྱེ། ཁལབསེགོན 
པོ་ དེའི་ཕན་ཡོན་ཕྱི་ནང་གི་མཁའ་འགྲོ་མ་རིང་ནས་འདུ་བར་བསྟན་ཏེ་བྱམས་པ་ནི། ཡེ ཤེས་སྤྱན་གྱིས་རྣམ་པར་གཟིགས་.སླབ་པོ་ལ་བྱིན་གྱིས་རློབ་པའོ། །ཡུམ་གྱི་མཁར་དཀྱིལ་འཁོར་ནག་པོ་བསྒོམས་ཏེ། རྡོརྗེ་ལུ་གུ་རྒྱུད་..ལྕགས་ཀྱུའི་ཕྱག་རྒ་བཅིངས་པས། །ཡེཤེས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་སྤྱན་དྲངས་ 
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ཞགས་པ * མཞགས་པ་ཐོག ཆོམ རྐུན་མ།.གཞུག རྡོ་རྗེ་ལྕག ས་སྒྲོག་.ཐོགས་པ་རོ་ལངས་མ ། བཅིང་། ྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ...ཐོགས་པ་གཱ སྨ་རི...མཉེས་པར་བྱ། །སངས་རྒྱས་རྣ མས་ནི་. ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ལྷ་ལ་ཕུར་པས་གདབ། དབ ང་དུ་བྱེད། །སྔགས་ བ ཟླས་དང་ལྔ.བ སྒོམ་ལ་མངོན་ 
དགའ་བའི། དོད་ཆེན་པོ་ཐོབ་ནས་ཀྱང་ས་དང་པོའི་.དངོས་གྲུབ་གལ་ཏེ་མི་སྟེར་ན། །དེ་ཚེ་མཁའ་འགྲོ་མ གོ་རི་ལ་སོགས་པ་བཞི་ཡིས། །སངས་རྒྱས་རྣམས ནི་ .ཕུར་བུས་གདབ་དྲག་ཤུལ་བསྒྲབ། །དེནི་རྡོར་རྗེ་འཛིན་པའི་རྒྱལ་པོ་ .མཁའ་འགྲོ་མའི་..ེའུ་དང་པོར་རྡོ་རྗེ་གུར་ 







*ཾ གྱིས་རྒྱུད་ཀྱི་ནང་དུ་རྒྱུད་རྒྱས་པལ.འབུམ་ཕྲག་ལྔ་བྲིས་པ་.འདི་བཞུགས་ཚུལ་ཡང་དག་པར་བཤད་པར་བྱའོ། །སངས་རྒྱས་.རྣམ་སྣངཀྱི་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་. ཤལོ་ཀ་འབུམ། །རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱི་.རྩུད་ལ་དེབཞིན་འབུམ། །འབུམ་གྱིས་རྡོ་རྗེ་ཉི་མ་ཡི། །འབུམ་གྱིས་རྡོ་རྗེ་ * 
ཆོས་ཀྱི་འོ། །འབུམ་ཕྲག་ཕྱེད་ཀྱིས་.ཁྲི་ཕྲ་ལྔས་རྡོ་རྗེ་རྟ། །འབྱུང་པོ་འདུལ་བ་ ཤོ་ལོཀ་སྟོང་ཕྲག་ལྔས། །སྟོང་ཕྲག་.ལྔ་ཡིས་ལས་.བསྡོམ་པས་ཁྲི་ཕྲག་གཅིག་ནི་རབ་རྒྱས་པ། །སྟོང་ཕྲག་.ལྔ་ཡིས་སངས་རྒྱས་གར་མཁན་ཉིད། །སྟོང་ཕྲག་སུམ་ཅུ་དག་.ལ་ཁྲི་ཕྲག 














བློ་དང་ལྡན་པ་ སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་བསྡུས་པའི་ཐབས་ལ་མཁས་པ་མཁའ་འགྲོ་མའི་རྡོ་རྗེ་གུར་. ཡུལ་ཕྱོགས་ཀྱི་བཀྲ་མི་ཤེས་པ་རྣམས་ཞི་བར་བྱ་བ་དང་། བསྐྱེད་པ་བརྟན་པའི་ཕྱིར་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་གར་གྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་བཞུགས་སོ། །འདིའི་དགོས་པ་ནི གར་དང་གླུ་ལ་རབ་ཞེན་ 
པའི །སེམས་ཅན་རྣམས་ནི་.དེ་དངམཐུནཔའི་སྤདཔབསྡུ་བའི་ཕྱིར། །སངས་རྒྱས་གར་མཁན་བསྒྱུར་ཞིང་གཡོབས་རོལ་པ་མཛད། །སངས་རྒྱས་གར་མཁན་རྡོ་རྗེ་..ལྷའི་ང་རྒྱལ་བརྟན་བར་བྱེད་པ་ཡིས། །འདོད་ཆགས་ཅན་གྱིས་.ཐབས་ཀྱིས་ཟིན་པའི་གླུ་གར་གྱིས་བྱང་ཆུབ་ 
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ཟླ བསྒྲབ། །དེ་ནས་ ཕོལ་བའི་ནང་ནས་རྡོ་རྗེ་ཅན་བྱུང་སྟེ། །མེ་ཏོག་སྙིམ་པར་རབ་སྦྱོར་བས། །ཆེད་དྲུ་བ་བ སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཕན་ལྡན་པའི། །འདའ་བརམི་བྱ་བའི་ དམ་ཚིག དར་ན་མཾག་ཡོན་སོགས་ལ་ བཤད་པར་བྱ། །ཇི་སྐད་ཞེན་.སེམས ཅན་ཇ་སྙད་པ་རྣམས ན། ། པ 
: སེམས་ཅན་དུ་བསྡུ་བས་.རིག་བསྡུས་པ། །ཁྲུང་ཁྲུང་སོགས་ .སྒློང་ང་ལས་ སྤེས་པའམ། རྟ་གླང་སོགས་ མངའ་ལས་སྐྱེས་པའམ། འབུ་དང་ཕྱེམ་སོགས་ དྲོད་བཤེར་ལས་སྐྱེས་པའམ ། བར་དོའི་སེམས་ཅན་སོགས་ རྫུས་ཏ་སྐྱེས་པའམ། གཟུགས་ཀྱིས་ཕྱེ་བ་གཉིས གཟུགས་ 


༨ 


' ཅན་རྣམས་སམ། གཟུགས་མེད་པ་ཅན་རྣམས་སམ། འདུ་ཤེས་ཅན་ བསམ་པས་ཕྱེ་བ་གསུམ་རྣམས་སམ། འདུ་ཤེས་མེད་པ་ཅན་ཉིད་རྣམས་སམ། འདུ་ཤེས་མེད་པ་པ་རྣམས་སམ། སེམས་ཅན་དེ་དག་ཐམས་ཅད་བདག་གིས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་གོ་འཕང་ 
།དེ་ལས་མི་འདའ་བས་ དམ་ཚིག་ཆེ་བཤད་དེ་ནས་ནི། །མཐའ་གཉིས་ལས་མི་གནས་པས་ བུར་མིག་མི་གཡོ་མགོན་ཕྱུང་སྟེ། །མི་བསྐྱོད་ཡེ་ཤེས་. ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་བརྙེས་ལྡན་པའི། །སྟོན་པ་ལ་ནི་རྣམ་པར་.སེམས་ཅན་གྱི་ 
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¡ 'ང།ར་རཀོ་ ཞེས་སླ་ཞིང་དམ་འཆའ་བར་བྱེ: 
ལ་དགོད་པར་བྱའཾ་.ཞེས་སྨྲ་ཞེང་ད བྱེད་དོ། 
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- ཟེ ༄༅། །དོན་ལ་བསྐུལ་བ་སྨྲོད། །ཅི་ཁྱོད་..ཀི་དམ་ཚིག་.གང་ཞེ་ན་ཧྲུ་ཞེས་བྱ་.ངའི་དམ་ཚིག་ཡི་གེ། །ཆང་ཟུང་སྟོད་སྨད་རྒྱུད་མ འྱ་རྣམས ཁྱབ་འཇུག་དང་དབང་ཕྱུག་དང་ནོར་རྒྱས་དང་གློག་ཏུ་བསམ་ནས་ཧྱུཾ་ཞེས་པས་འགེངས་པ་ལ་ ཐུབ་པ་ཆན་པ་གཞུ་ཅན ཡན། །ང་མན 
¬ ༩༩ ༽-- .~ ༨ ༨ པུ ༨. ~=-:༨༽ འ༽ འ--.འ..འ ༨. .<༤ . རར. ~=. -..ད ༤༤ ¬ ་»(་༤་།པའ་ མ་ག ང། ས་ཕོ ་ཏག་རྲ།། ༤ „ 
_གཞུང་འགེངས་པ་སྙིང་རྗེའི་སྟོབས་དཔལ་ལྡན་.བྱ་བ་ཡིན་ནོ། །འོ་ན་ཁྱེད་རང་གི་ བདག་སྟོབས་བཅོམ་པ་མིན་ནམ་ཅི། །ཡང་རྣམ་སྣང་གི་འཇོ་ཀི་ལ་.ཅྱི་ཁྱོད་..ཀི་ མ་ཚིག་ང དམ་ཚིག་ཡིག་གེ་ .ཨོཾ་ཞེས་བྱ། །ཁྱོད་ནི...འོ་ན་བྲམ་ཟེ་རིག་བྱེད་འདོན་པ་ན་ཨོཾ་ཞེས་བརྗོད་པས་ཁྱོད་བྲམ ཟེར་འགྱུར 
རོ *7” ༈ "ཊག ༈ ་ཟེ་ ༡5 འོ་ལེ *”༈ ཀ་ལ ། ”་ ༦ འ. ནལ ༢་ངང་ང།་ སརག་ི་སིཾ་ཾཾ ~~ ༢༤. ལ2=%།ཀ།༡༽ ཤི་ཚོ་ཏི། འ། ༡" = །"༢༡ཀ།་ངའེ་ངར། ༨ -¬༣×= | ` [ན།་(ན།་ཀ་ཤའ་ 
རོ། ཚངས་པ་ཐུབ་པ་རྣམས། །ཐབྲམ་ཟེ་ .ང་མནའོན་ཅིཞེན རྣམ་པར་སྣང་མཛད་དཔལ། །ཁྱོད་ནི་. ཧཱི་རོ་ཙ་ནའི་སྒྲ་ལས་དྲངས་པས་མེ་བཅོམ་འདོད་པ་བྲལ་.བྱ་བར་འགྱུར་རོ། །ཅ དཱ. འོད་དཔག་མེད་ཙིཛཾ་ཀ་ལ་དམ་ ཚག་ངའེ་དམ་ཚེག ༩ཨ་ཞེས་བྱ། མངའ་བདག .ཨ ཨཀཤ 
བཱ སྒྲ་ལས་དྲངས་པས་མཁའ་ལྡིང་མཁྱེན་ནམ་ཅི། །མཁའ་ལྗིང་.ང་མིན་.འོ་ན་ཅི་ཞེན་པད་མ་གར་དབང་དཔལ། །ཁྱོཿ ་ནི་ དབང་གི་སྒས་གར་མཁན་ཉེར་བཞད་. རྒོད་མཁན་ དུ་འགྱུར་རོ། དོན་གྲུབ་ ཛོ་ཀི་ལ ཅི་ཁྱོད་དམ་ཚིག་ .འི་དམ་ཚིགས་ཡི་གེ་ཏྲེ་ཞེས་བྱ། །ཏ་ཚ་ཏྲའི་སྒྲ་ལས་ 

ྦ །! ། པཱ 


.ཁྱོད་ནི་གདུགས་ཏེ་ཚ་བ་འཕྲོག །གདུག་ས ་ང་མིན་འོ་ན་ཅི་ཞེ་ན རྡོ་རྗེ་ཉི་མ་དཔལ། །གདུགས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་རྣམ་ཁྱོད་ཅི་ལྟར་མིན། །དོན་གྲུབ་ཀྱི་ཛོ་ཀི་ལ ཅི་ཁྱོད་དམ་ཚིག་ཁཾ་ཞེས་བྱ། །ཁྱོད་ནི་.ཁ་ཨ་ཀཤ་ནམ་མཁའ་མཁའ་སྟོང་རང་བཞིན་ནོ། །སྟོང་པ..ང་མིན་རྡོ་ 
རྗེ་མགྱོགས་འགྲོ་ཡིན། །ཁྱོད་ནི་རྟ་.རུ་འགྱུར་རོ་སྟེ་ཕ་རོལ་འགྲོ། །མཱ་མ་ཀིའི་འབག་ལ་ ཅྱི་ཁྱོད་དམ་ཚིག་.ཕྱིང་པོ་བཾ་ཡིན་སྙིང་རྗེ་ཆང་། །ཨེ་མ་ བཾ་ཆང་གིས་བོན་ཡིན་པས་ཆང་འཚོང་མཛོས་མ་འོ། །མི་གཡོ་ ཞེས་བོས་ནས་བདག་ .ཆང་འཚོང་མིན་མཱ་མ་ཀི །མཱ་མ་ཀིའི་སྒྲས་ 






























_ཞང་པོའི་གྲོང་ཁྱེར. /ཆང་མྱ་བྱ་བརའགྲོ་བས་འཛིན་ནམ་ཅི། །སངས་རྒྱས་བརྒྱན་ལ ཅི་ཁྱོད་དམ ཚིག་ .ལམ་ཡིན་པས་ཞི་བ་ཉིད། །ཞི་བར་ཚུལ་འཆོས་པས་ བབུད་མེད་གཡོ་རྒྱུ་འཛིན་ནམ་ཅི། །བདག་ནི་ གཡོསྒྱུ་ཅན་མ་ཡིན་ལྷ་མོ་ 'སྤྱན། །སྤྱན་ཡིན་ན་ནི་ .གཡོ་སྒྱུ་ཅན་ཟུར་མིག་ཏུ་ལྟ་ 
བས་གཡོ་དང་བཅས། །གོས་དཀརམོའི་ལ་ ཅི་ཁྱོད་དམ་ཚིག..པཞེས་ཟློས་པས་འདོད་ཆགས་ཆེ། །སྨད་འཚོང་མ་ལ་ཅི་..སྟེའར་སྨྲར་ཡོད། །བདག་.རྨདའཛོངམ་མིན་ལྷ་མོ་གོས་དཀར་མོ། །ཐམས་ཅད་དཀར་བའི་ིར་ཅི་ལྟར་དྲི་མ་དཀར་བ་ཡིན་.པར་འགྱུར་རོ། །སྒྲལ་ 
མ་ལ་  ཅི་ཁྱོད་དམ་ཚིག་དབང་བྱེད་ཆེ།. ཏི་ཞེས་ཟློས་པས། །བཙུན་མོའི་. འོ་ན་ཁྱོད་རྒྱལ་པོའི་ཕོ་ཉ་ཡིན་ནམ་ཅི། །བདག་ ཕོཉ་མིན་ཟུར་མིག་སྒྲོལ་མ་འོ། །སྒྲོལ་མ་མིག་ནི་ ལོང་བར་འགྱུར་རོ། བཅོམ་པ་ཡིན། །མིག་ཡོན་ .ལོང་བམ་ཡིན་ཏེ་བདག་ནི་ གཉིས་མེད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ 


༢༩༩༧ 


ནར་དཔལ་ཁལྡན། །སྤྱིར་བརྩད་པ་ནི་. ནི དྷེ་ལྟར་དམ་ཚིགས་པོནལ་སྨྲ་སྐན་ཡོད་པས_ ངོ་ཚ་མེད་པས་ལེགས། །ངོ་ཚ་མེད་པས་ སྤངས་རྟོགས་མཐར་ཕྱིན་པའི་སངས་རྒྱས་མིན། །སྤོད་པ་དང་ཁས་བླང་ མཐོང་དང་མི་མཐུན་ཉུང་དུ་སྨྲོས། དདེ་ནས་རྡོརྗེ་མིག་ཡོན་པོ་སྨོད་པ་པོས་ .སྐད་ 
ཟེར་བ་དེས་སྨས་པ་གསུངས་ པ། རྡོརྗེ་སེམས་ དཔའ. ེསྡངཟེར་བས་ཞེ་སྡང་ཆེ། །དོན་གསལ་བ་ ཐུབ་པ་རྣམ་ པར་སྣང་མཛད་. མིཏྟོགས་པ་རྨོངས། །འདོད་ལ་ -དེ་བལ་ཞེན་པ་འཇིག་ རྟེན་བདག །ཡོན་ཏན་གྱི་ནོར་དང་ལྡན་པས་ .སེར་སྣ་ རྡོ་རྗེ་སྣང་བྱེད་དེ། །འཕྲིན་ལས་སོགས་ 
ལྡནཔས་ སྐྱོན་ནི་དོན་ཡོད་ཐམས་ཅད་བྱེད། །འདྲེན་པ་ལྔ་ནི་ ཉོན་མོངས་པ་དང་བཅས་པས་སྐྱོན་ལྡན་ནོ། །གཞན་ཡང་དམ་བཅའ་བ་དང་འགལ་ཏེ་ སྒོང་སྐྱེས་མངལ་ནས་སྐྱེས་པ་འམ། །དྲོད་གཤེར་སྐྱེས་དང་མཐའ་འཁོབ་བཞིན། །གཟུགས་ཅན་རྣམས་དང་གཟུགས་མེད་ 


༄༤ །། 
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༨༡ ༦༤༽ ༢༨༩ ༤ ©༤༽ 


༄༅། །དམ། །རྫུས་ནས་སྐྱེས་པ་ཉིད་དང་ནི། །ཐམས་ཅད་སངས་རྒྱས་བྱ་འོ་ཞེས། །ཏྱད་ཀྱས་དང་པར་.དམ་བཅའ། གསུངས་པ་ནི། །ཁྱོད་ དྲ སྔོན་དུ་སངས་རྒྱས་གྱུར་ནས་ནི། །དྲེ་རྣམས་ཇི་ལྟར་.ཉོན་མོངས་པའི་དགྲ་ལས་རྒྱལ་མ་ 
མཛད། དེ་ཉིད་ཕྱིར་ཁྱེད་ཀྱིས་.ན་བརྫུན་གསུངས་པ། །ཞེས་ བོ་ལ་བོས་ནས་.མངའ་བདག་ཇི་ལྟར་..སྔོན་དམ་བཅའ་འདི་མ་གསུངས། །དེ་ལྟར་ སེམས་ཅན་བསླུས་ནས་ཁྱོད་ཀྱིས་གང་། །སངས་རྒྱས་ཉིད་དེ་ངོ་མཚར་རྨད། །ངས་བརྫུན་སྨྲས་པ་མ་ཡིན་ཏེ་སེམས་ཅན་རྗེས་ 
¦ སུ་འཛིན་པའི་དུས།_འཆི་བའི་ཚེ་འམ་མུ་གེ་འམ། །ཕས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་གནོད་པ་འམ། །དགེ་བའི་ཕྱོགས་ རབ་གནས་དཀྱིལ་འཁོར་.རིགས་ལྔའི་ང་རྒྱལ་དང་ལྡན་པའི་སྦྱིན་སྲེག་དང་། །ཅར་པ་མེད་དང་ སྡིག་པ་དང་བྲཀ་མི་ཤིས་པ་ཞི་བ་ལ། །དེ་དག་གི་ཆེད་དུ་ཟློས་པ..སྔགས་དང་ 
_ ལ་བསྒོམ་པར་ལྡན་པར་ནི། །གང་ཞིག་བདག་ནི་ དྲཧཏ་རྟག་རོལ་བ།.དད་གུསབྱདཔ། །དེ་ཡི་མདུན་དུ་བདག་འདུག་སྟེ། །དེར་ནི་.སེམས་ཅན་ཕྱི་དོནབྱེདས། དང་པོའི་དམ་བཅའ་བརྫུནདུ་མི་འགྱུར་རོ། །ཡོལ་བས་བཅད་པའིནངད སློབ་དཔོན་ལྔ་དང་..ཡམབཞིའི་ངརྒྱལ 
དང་ལྔན་པའི་ལྷ་མོ་བཞི། །མི་གཡོའི་བདག་ཉིད་ ཡོལ་བའི་ཕྱིར་སྨོད་པ་པོ། །དཀྱིལ་འཁོར་ཁང་པའི་གནས་ཉིད་དུ། །སངས་རྒྱས་གར་མཁན་.སྟེང་མའམ་ནང་མར་རོལ་པར་མཛད། །འབིགརྒྱུ་ ཁམས་འདུལ་ཁར་གོང་རྡུལ་པ..དེ་བཞིན་ཤིང་གི་ རྩ་བ་འམ། །མ་དག་པ་ 
.ལས་བྱས་པ་ཡི་རྒྱན་རྣམས་ཀྱིས། །སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་གར་མཁན་..གྲོ་བ་འདུལ་བའི་འཕྲིན་ལས་གར། །བདེ་བྭ་ ཐར་པ་དང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པར་དགའ་བར་བྱེད་དང་བཅས། །ཆོས་འབྱུང་.ཚོགས་ཀྱི་ཁང་པ་རིམ་པ་གསུམ་པའི་ནང་དུ་གྲོང་ཁྱེར་..བདེ་བ་བསྐྱེད་པའི་གནས་ཡིན་ 























-ཟ ༄༅། །འཕྲུལ་དགའི་ལྷ་རྣམས་དང་། །གཙང་མའི་གནས་སུ་ རིས་ཀྱི་ལྷ་ལྔ་གང་གནས་དང་། །ནུབ་ཕྱོགས། བདེ་བ་ཅན་ན་འདུག་པ་དང་། །ལྷ་གནས། འོག་མིན་དུ་ནི་གནས་པ་དང་། །འདིའི་ནུབ་ནའམ་རི་རབ་ཀྱི་བྱང་ན། འོད་ཟེར་ཅན་གྱི་འཇིག་ 

རྟེན་ཁམས། །སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་གནས་པ་དང་།. །དེ་ཀུན་སྟེང་དུ་གནས་པར་བྱ། །ཆོས་འབྱུང་ནང་དུ་སོན་པ་ནི། །སྟོབས་ཀྱི་རྒྱུ་དང་དུང་སྐྱོང་དང་། །དེ་བཞིན་མཐའ་ཡས་ནོརྱ་ཆས་བུ། །འཇོག་པོ་དང་ནི་རིགས་ལྡན་ཉིད། །པད་ཆེན་པད་མ་བཟང་ 
4 པོ་ཅན། །ལྷ་མིན་སེམས་ཅན་དམྱལ་བ་རྣམས། །ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་འོག་ཏུ་འོ། །ཨོཾ་ དགུ་ལས་དབུས་སུ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད། འདབ་མ་བརྒྱད་ལ། ལས་ཚངས་པ་ལ་སོགས་ལྷ། ཧཱུཾ. དགུ་ལས་དབུས་སུ་མི་བསྐྱོད་པ། འདབ་མ་བརྒྱད་ལ། ལས་མ་ཆགས་པ་ལ་ 
ཤོ སོགས། །ཨ་_.དགུ་ལས་དབུས་སུའོད་དཔག་མེད། འདབ་མ་བརྒྱད་ལ། ལས་སྟོབས་ཀྱི་རྒྱུ་ལ་སོགས། །ཐམས་ཅད་ཀྱང་ ལག་གཉིས་གདོང་གཅིག་ལྡན་རྣམས་ཏེ། །སྟེང་གི་ལྷ་རྣམས་དཀར་པོ་ཆེ། །བར་གྱི་.དབང་པོ་ལ་སོགས་ནག་པོ་མཚུངས། །རང་མཚུངས་ 
རིག་མས་ལུས་སྤྲས་ནས། རྡོ་རྗེ་དྲེལ་བུས་ལག་པ་བྲེལ། །གཡས་བརྐྱངས་པས་ནི་སྟན་ལ་གནས། །དེ་ནས་དབང་བསྐུར་ཏེ་རིགས་བདག.ཚངས་སོགས་རྟག་པས་ཕྱག་རྒྱས་གདབ། །མཆོད་སྦྱིན་བརྒྱ་སོགས་རྡོ་རྗེ་ཡིས། །སྟེབས་ཀྱི་རྒྱུ་སོགས་གར་དབང་ 
གིས། །དེ་ལྟར་ལྷ་.ཐམས་ཅད་.སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རིགས་གསུམ་ལས་སྐྱེས་པའོ། །ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མགྲོན དཀར་མོས་..ལྕགས་ཀྱུ་ཐོགས་པས་དགུག་པར་བྱས་ནས་ནི། །ཆོམ་རྐུན་མས་..ཞགས་པ་ཐོགས་པས་ནི་ཞགས་འཆིང་བས། །རོ་ལངས་མས་ན་ ལྕགས་སྒྲོག་བཅིང་ 
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བས། །གཱསྦྨ་རི་ནི་དྲིལ་བུས་དབང་།.དུའོ། །དེ་ནས་མཆོད་ཡོན་ཞབས་བསིལ་དབུལ། །སྔགས་འདི་ཡིས་ནི་བསང་གཏོར་བྱ། །ཨོཾ་ཨཱཿ དྱོཾ། ཕྱིས་ནི་..ཞལ་བསིལ་འཐོར་འཐུང་དབུལ་བར་བྱ། །སྔགས་འདི་ཡིས་ནི་གཤེགས་སུ་གསོལ། །ཨོཾ་བཛྲ་ རྡོ 
རྗེ སཱ་ ཏཱ. སེམས་དཔའ་ས་མ་ཡཱུ།། དམ་ཚིག མ་ནུ་པ་ལ་ཡ།.-ྗེས་སུསྦྱོངས་ཤིག དིྷཱཾམི་བྷ་བ།.བརྟན་པའི་རང་བཞིན་དུ་བདག ུ་ོ་ངོ་མི་བྷ་བ།.མཛེས་པའི་རང་བཞིན་དུ་བདག སུ་ཏོ་ཏྱོ་མེ་བྷ་བ།.དགའ་བའི་རང་བཞིན་དུ་བདག སྭ་སྭ་ཏོ་མེ་བྷ་བ།[ དབུགས་དབྱུང་བའི་རང་བཞིན་དུ་བདག (ན།་ 
ནུ་རཀྟོ་མི་བྷ་བ། རྗེས་སུ་ཆགས་པའི་རང་བཞིན་དུ། ཧྲི་ད་ཡ་.སྙིང་པོ། མྨི་ བདག ཨ་དྷི་ཏིབ་སརྦ་.. ཤིན་ཏུ་མནོས་པར་ཐམས་ཅད། སིད་དྷི་..དངོས་གྲུབ མྨི་པྲ་ཡ་། བདག་ལ་གསོལ། སྤརྦ་ཀྱུ་རེ་ཙྭ་མི་ ཐམས་ཅད་བྱ་བ་སྩོལ་ཅིག ཙི་ཏ་པྲེ་ཡ་ཀུ་རུ་དྲུཾ་ྲུཾ..སྙིང་ལ་གནས་པར་མཛོད་ 
ཅིག ཧ་ཧ་ཧ་ཧ་ཧོ། ཡེ་ཤེས་ལྔ། བྷ་ག་ཝན་.བཅོམ་ལྡན་འདས། སརྦ་..ཐམས་ཅད། ཏ་བཱ་ག་ཏ་.དེ་བཞིན་གཤེགས་པ། མ་མཱེ་མུའྩ་.བདག་མ་གཏོང་ཞིག བཛྲི་བྷ་བ་..རྡ་རྗེའི་རང་བཞིན། ས་མ་ཡ་སཱ་ཏཱ་.དམ་ཚིག་སེམས་དཔའ། ཨཱཿ ། མུཿ ། །མཿ། དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་ 


༦&%$&] ༧2; 
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ོད རྒྱལ་པོ། མཁའ་ འགྲོ་མའི་རྡོ་རྗེ་གུར་རྡོ་རྗེ་མིང་གི་.དབང་གི་དུས་སུ་མེ་ཏོག་གང་ལ་ཕོག་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་ཞུགས་ཏེ། སྐྱེས་པ་དང་། བུད་མེད་ཀྱི་ རྡོ་རྗེའི་མིང་ཕྱེ་བའོ། །རིགས་པའི་དབང་ལྔ་ལས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད། མིང་གི་དབང་གི་དུས་སུ་ནི། །མེ་ཏོག་ལ་ཕོག་པའི་. སློབ་མ 


ར = ༨ ༦༩༽ = ༨ རཾ ༤༨ 
ཆི༤་=༡52ཇ་༡ཀང།པ རག! །ངེའི་དགོས་པ་དྲ་ལར་ ཆོ་ཚེའི་རསྡིང་ ཿ ཿ ཿ བང་པོ་རཔ་ ར།་བ་ =. ¢ འ རཀ -༽༨-. ཁི་རོ་ཙྭ་ནའི་ ..,འ༽. ༤༽. ༨༤. ༽ ༨༨ ༨... `༄-...འ༨ 
བདག་ཉིད་དབང་བསྐུར་བྱ། །དེའི་དགོས་པདལྟར་ རྡོ་རྗེའི་མིང་གིས་དབང་བསྐུར་བ། །ད ` སྐྱེ་བ་འདིར་ནི་སངས་རྒྱས་ཉིད། ལ་སོགས་པར་མིང་དེ་ཉིད་དུ། །བཱི་རོ་ཙནའི་.བཞད་པའི། རྡོ་རྗེ..ཞེ་སྣང་དང་། སྒེག་པའི་རྡོ་རྗེ་.ཞེ་སྣང་དང་། མཛེས་པའི་རྡོ་རྗེ་.ར་ག 









།དང་། །རོལ་པའི་རྡོ་རྗེ་..ེ་སྡང་དང་། རིན་འབྱུང་གི་སོགས་ -ཤིན་ཏུ་དགའ་བའི་རྡོ་རྗེ་..རྣ་དང་། ཤིན་ཏུ་དགའ་བ་མྱུ་གུའི་རྡོ་རྗེ་.ཞེ་སྔང་དང་། པད་མ་.འདོད་ཆགས་རྡོ་རྗེ་དང་། པད་མ་མྱུ་གཱ་རྡོ་རྗེ་..འདོད་ཆགས་དང་། འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་ 
སོགས། ཨ་ལ་ལ་རྡོ་རྗེ་ཞེ་སྡང་.དང་། པད་མ་ལྕགས་ཀྱུ་རྡོ་རྗེ རཱ་ག་དང་། ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་མོ་ཧ་དང་། ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུའི་རྡོ་རྗེ་.རཏྣ་དང་། དོན་གྲུབ་ཀྱི་སོགས། ཡན་ལག་མེད་པའི་རྡོ་རྗེ་.རཏྣ་དང་། ཤེས་རབ་.ལས་ཀྱི། མྱུ་གུའི་རྡོ་རྗེ་དང་། སྙི ང་རྗེའི་མྱུ་གུའི་ 
¦ .ལས་རྡོ་རྗེ་དང་། དམ་པར་.རཏྣ་དགའ་བའི་རྡོ་རྗེ་དང་། མི་བསྐྱོད་པའི་དྲུག་ .ཤིན་ཏུ་བདེ་བར་.ར༔ྣ་དགའ་བའི་རྡོ་རྗེ་དང་། སྤྱན་རས་གཟིགས་.འདོད་ཆགས་ཀྱི་རོ་རྗེ་དང་། འཇུག་པའི་རྡོ་རྗེ་.ལས་དང་། ནམ་མཁའ་རྡོ་རྗེ་.ལས་དང་། ཤེས་རབ་.ལས་རྡོ་རྗེ་ 
ཤྲ དང་། ཕ་རོལ་ མོ་ཧ། ཕྱིན་པའི་རྡོ་རྗེ་དང་། འདོད་ཆགས་རཱག རོ་རྗེ་ནི་.འོག་མིན་དུ་དག་པའི་གནས་སྲུ་.རཏྣ། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་གྲུབ་པ་རྣམས་ཀྱི་..སངསརྒྱས་ཙམན་རྡོ་རྗེའི་མིང་ནི་འདི་རྣམས་སོ། །བུད་མེད་རྣམས་ཀྱི་འབྱུང་སྟེ། མི་བསྐྱོད་པའི། རྡོ་རྗེ་སྙེམས་མ་ 
.རྷོག་དང་། རྡོ་རྗེ་མཚོན་ཆམ་.གཞོང་དང་། རྡོ་རྗེ་ཨེ་མའོ་བདེ་མ་.གཞོང་དང་། རྡོ་རྗེ་བདག་མེད་མ་.གཞོང་དང་། རྡོ་རྗེ་སྤྱན་མ་.མོཧ་དང་། རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་མ་.མོཧ་དང་། རྣམ་སྣང་གི་ རྡོ་རྗེ་དཀར་མོ་.མོཧ་དང་། རྡོརྗེསྒྱུ་མ་.མོ་་དང་། རྡོ་རྗེ་འབར་ 
མ་ ར༔་དང་། རྡ་རྗེ་འཁྲི་ཤིང་མ་.ར༔ྣ་དང་། རྡོ་རྗེ་མགྱོགས་མ རཏྣ་དང་། རྡོ་རྗེ་རོ་ལངས་མ..རཏྣ་དང་། རིན་འབྱུང་གི་ རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུ་མ་.ར༔ྣདང་། རྡོ་རྗེ་ཨ་བ་ལི་.ར༔ྣདང་། རྡོ་རྗེ་འཕྲེང་མ་.རཱ་ག་དང་། ྡོརྗ་ལ་སྩེ་མ་.རྭ་ག་དང་། རྡོ་རྗེ་བཞད་མ་.རཱ་ག 



























དང་། རྡོ་རྗེ་འཁྱུད་མ་.རཱ་ག་དང་། འོད་དཔག་མེད་ཀྱི.རྡོ་རྗེ་ཕྱེ་མ་.རཱག་དང་། རྡོ་རྗེ་པད་མ་.རཱ་ག་དང་། རྡོ་རྗེ་འབྱུང་མ ས་དང་། རྡོ་རྗེ་ཆེན་མོ་.ལས་དང་། རྡོ་རྗེ་འདོད་ཆགས་མ་.རཱག་དང་། རྡོ་རྗེ་སྒྲོལ་མ་.ལས་དང་། རྟརྒལ་གྱི་.རོ་རྗེ་དོ་ཤལ་མ་.ལས་ 
དང་། རྡོ་རྗེ་སྒྲེག་མོ་.རྷོག་དང་། རྡོ་རྗེ་བློ་གྲོས་མ་.ལས་དང་། རྡོ་རྗེ་ཀོང་ཀ་ན་.ལས་དང་། རྡོ་རྗེ་ལཱ་ལཱ་མ..རྔ་རྗེ་ནོར་ཡང་ཟེར་ལས་དང་། རྡོ་རྗེ་དབུགས་དབྱུང་མ་.ལས་དང་། རྡོ་རྗེ་རྣམ་པ་མ་ནི..ཾལས མཁའ་འགྲོ་མ་རྣམས་ཀྱིའོ། །དེ་ནས་དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པ རིགས་ལྔ་པོ། རྣམས་ཀྱི་མཚན་.གྱིརྣམ་གྲངས། དུ་གྱུར་པ། ཀྱི་.མི་བསྐྱོདཔ་རྡོརྗེ་རྡོརྗེ་སེམས་དཔའ་དང་། །རྣམ་སྣང་ཆེན་པོ་དང་ནི་རང་འབྱུང་དང་། རྡོ་རྗེར་ལི་སྐེམ་པའི་ཁྲོ་བོ་ དང་། །དེ་བཞིན་དུ་ཡང་རྡོ་རྗེ་ཁྲོ་བོ་ཉིད། །རྡོ་རྗེ་བདུད་རྩི་བདུད་ 
རྩི་ཐལ་སྦྱོར་དང་། །ཧེ་རུ་ཀ་དང་སྙིང་རྫེའི་སྟོབས་ཉིད་དོ། །རྣམ་སྣང་གི་.རྟག་པ་དང་ནི་གཏི་མུག་རྡོ་རྗེ་དང་། །རྣམ་པར་སྣང་མཛད་དང་ནི་ཐམས་ཅད་སྐྱོབ། སྒྱུ་འཕྲུལ་དང་ནི་དེ་ནས་ཨོཾ་མཛད་དང་། སྐུ་ཡི་རྡོ་རྗེ་རབ་ཏུ་གྲགས་པ་དང་། །ས་སྙིང་དང་ 
ནི་གཏེ་མུག་ཆེན་པོ་དང་། །གཤིན་རྗེ་གཤེད་དང་ཐོ་བའི་དབང་ཕྱུག་དང་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་དང་ཤུཀྱ་ཐུབ་པ་དང་། །སངས་རྒྱས་ཞེས་བྱར་.བཅུ་བཞིར་རབ་ཏུ་གྲགས་པ་འོ། །རིནའབྱུང་གི་ རྡོརྗེ་ཉི་མ་དེ་ནས་རིན་ཆེན་བདག །དེ་བཞིན་དུ་ཡང་རིན་ཆེན་ 
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ཟི་བརྗིད་དང ལ་པོ་ཆེ། །རྡོ་རྗེ་བདུད་ཟེལ་ནོན་དང་ན་སྣང་བྱད་དེ།_བདུན། །པད་མ་གར་དབང་གི་ རྟ་མགྲིན་དང་ན་འཇིག་རྟེན་བདག་པོ་དང་། །རྡ་རྗཆས་དང་སྤྱན་རས་གཟགས་དང་ན། །པང་མ་གར་ངའབང་ངརང་ན་འངང་ཆབངར། 
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༅། །དང་། །འཇིགརྟན་མགོན་པོར་རབ་ཏུ་གགས་པ་འོ བཅན །ཏམཆོགནས དམ་པའི་ཉ་དངར་ཡྱི་ཆལ་པོ་དང་། །བདུནྱི་ྒྱལཔ་ད་ནས་ལྕགས་རྒྱལ་དང་། །དམ་ཚིགརྡརྗེ་དང་ནིརམཆོག་དང་། །དེ་བཞིན་དུ་ཡང་ལས་ 
ཀི་རྡོརྗེ་ཉིད། །དོན་ཡོད་དང་ནི་དོན་ཡོད་གྲུབ་ པ་དང། རྡརྗེ་མགྱོགས་འགྲོར་རབ ཏུ་གྲགས་པའོ།.བཅུ །རྡོ་རྗེ་འཆང་གི. རྡོརྗེ་སེམས་ དཔའ་དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་ཅན། རྣམ་པར་རྒྱལ ཡ་བྱ་ཕག་ན་རྡོརྗེ་དང་། དཔེ་མེད་རོ་མཉམ་ཤིན་ཏུ་དགའ་ བཱ རོ ¦ དི ་ 
པོ་བདེ་བ་ཆེན་པོ་འོ། །དེ་དག་བསྡུ་ན། འདོད་ཆགས་ཞེ་སྔང་གཏི་མུག་དང་། །དོན་གྲུབ..དམ་ཚིག་རྡོརྗེ.༡སེམས་ དཔའ་རིན་འབུང་ ནོར་བུ་ནི། །འདི་རྣམས་ རིགས་ནི་དྲུག་ཏུ་བརྗོད།.ˆ འཕྲིན་ལས། །ཐུན་མོང་གི. དོད་པའི་ཐར་པ ཟི བིན 
གཤེགས་པ་ .བརྒྱ་ཉི་ཤུའི། ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཚན་གྱི་ལེའུ་སྟེ་གསུམ་པའོ་ ཤ་ལོག་སོ་དགུ་དང་རྐང་པ་དག་གོ། རཾ །རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོ་མངོན་བྱང་ཆུབ།. ཨ་ཁྲོའི། །བརྟག་ པའི་རྒྱལ་པོ་དང་པོ་ཉིད། །སྒྱུ་མའི་བརྟག་པ་ གཉིས་པ སྟེ། རྡོརྗེ་གར་ནི་གས ྣ 
འོ།.པད་མ། །བཞི་པ་.ལས་སྣ་ ཚོགས་ བརྟག་པ་ཞེས། རྡོ་རྗེའི ..་ཀྲོའི་བརྟག་པ་ལྔ་པ་འོ། །བརྟག་པ་དྲུག་པྱ ཤོབོ་སྟོབས་ པོ་ཆེ། །བརྟག་པ་ 'བདུན་པ་མི གཡོ་མགོན། །བརྒྱད་པ. ལྷམོ་རྣམས་ཀྱི་གཟུངས་ཀྱི་བརྟག་པ སྟེ པ་འ སས 
དགུ། །བྱད་པ་ .འབྱུང་པོ་འདུལ་བའི་བརྟག་པ་སྟེ། །རྣམ་པར་སྣང་མཛད་བཅུ་གཅིག་པ། །འཇིག་རྟེན་དང་འདས་པའི་ དངོས་གྲུབ་བརྟག་པ་བཅུ་གཉིས་པ། །སྒྲོལ་མའི་བརྟག་པ་བཅུ་གསུམ་པ། རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་བཅུ་བཞི་པ། །བཅ་ལྔ་ ན་ག རྗད་ 
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ཟེར་ཅན། །བདག མེད་ .མའི་བརྟག་པ་བཅུ་དྲུག་པ། །ཁྲོབོ. -གཤིན་ རྗེ་གཤེད་ཀྱི་བཅུ་ ཅུ་བདུན པ། །དོརྲེ་ .ཧཱུ་མཛད་ལ་ནི ན་བཅུ་ ཅོ་བརྒྱད་ པ། །དབྱངས་ཅན གྱིན བྱར ༽ྲ ཿས་སོར་འབྲང་མ། །སྔགས་ཀྱི་འབྲས་བུ་འབིན་པའི་ ་སྦྱིན་ སྲེག་བརྟག་པ ཉི་ཤུ་པ། །སྐུ་གཟུགས་ 
ལ། རབ བ་གནས ཏི་ཤུརྩ་ གཅིག་ པ། །རིགས་བ བསྡུས་པའི་རྡུལ་ཚོན་གྱི།.དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་བརྟག་པ་ནི། ཉི་ཤུ་རྩ ་གཉིས་སུ་ནི་བརྗོད། །ལྷ་མཉེས་པར་བྱེད་པ།.གཏོར་མའི་བརྟག་པ པ་ཉི་ཤུ་གསུམ། །ཉིཤུ་བཞི་པ པ་སྟ་ གོན་གནས།། བུམ་པ་སྟ་གོན་སོགས། །རིགས་ཐམས་ཅད་ 
ཀྱི།.མངོན་ པར་རྟོགས་པ་ཉི་ཤུ་ལྔ། ། །དེ་བཞིན སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ ཕྱག་རྒྱ་ཉི་ཤུ་དྲུག །ལས་ཕྲན་ཚེགས་ བྱ བྱེད་པ ཉི་ཤུ་རྩ ཧུནཔ།་ ཁྲུ ཡ་བེབྲགནི་ཉིཤུ་རྩ་ བརྒྱད་ང། །གར་གྱི. ཐཾབྲག་དབང་ཕྱུག་ བརྟག་པ་ནི། ཧུམ ཅུར་གཅིག མེད་སུ སུམ་ཅུ་པ་..ིཤུ་དགུ། 
བརྟག་པ་སུམ་ཅུ་པར་.བ་རི་ཡན་གྱིས་ གསུང་ནི་བཤད། །བརྟག་པ་རེ་རེ་ལ་ལེའུ། སྟོང་ ཕྲག་སུཿ སུམ པཅུའི་ གྲངས་ཀྱིས་ནི། །མཁའ འགྲོ འི་བརྟག་པ་མཁའ་འགྲོ་མ་རྣམས་ཀྱི། བརྟག་པ། །འབུམ་ ཕྲུག ་ལྔ་ཡི་རྒྱ་མཚོ་ཆེ། །ྤྱེ་རྡོ་རྗེ འི་རྒྱུད་དུ་སྟོན་པ་ རྡོར་འཆང་གི །རྒྱུད་ནི་ 
.རྗོགས་ལྡན་གྱི་དུས་སམ་འོག་མིན་དུ། །ཨེ་མ་རྒྱས་བསྟན་པ། །འབུམ་ ཕུག ལྔ་བདག་ཀྱེ་རྡོ རྡོ་རྗེའི །གཅེས་པ་བསྡུས་པ།_དག་པའི་སྙིང་པོས་ཡོངས་ བཟུང .བརྟག་པ་གཉིས་སུ། རྡོེ རྗེ་མཁའ་འགྲོས་.རྩོད་དུས་སུའང་མི་ཡུལ་ ༢གསུངས་ པ་ སྟ །འདི་ ནི་རྒྱད་ཀྱི. རྒྱས་པ་དང་ 
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བསྡུས་པའི་ངེས་པ་འོ། །ཀྱེ་རྡོ་རྗེ་རྣལ འབྱོར་རྒྱུད། །བརྟག་པ། དང་པོར་རྒྱལ་བ་རྣམས ཀྱིས་བཤད། རང་བྱིན་བརླབ་གཙོ་བོར་སྟོན་པའི། །བརྟག་པ་ཕྱི་མ། ཕྱི་ནས་རྣལ་འབྱོརམ རྒྱུད་ ་ནི། །དེ་ཉིད་ དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོ་ སྟོན་པ་བུད་མེད་གཟུང་ཕྱིར་རོ། །བཅོམ་ ལྡན་འདས་ ཇི་། 























༄༅། །ལྟར་ན་སྤྲོས་ པ་. རྒྱས་པ་བརྟག་པ་སུམ་ཅུ་པ། ལས་བརྟག་པ་གཉིས་སུ་ བསྡུས་པ པ་ལགས། ། བསྐལ་ པ་བཟང་པོ་ལ་ ' འདི་ལ་སྐྱེས་པའི། བྱང་ཆུབ་ སེམས་ དཔའ་རྣམས་ དང་སློབ་ དཔོན་དང་སློབ་མ་ སྲཾ སོ་སོའི་ སྐྱ་བོ བོ་རྣམས་ ཆེ་ཐུང་. ཞིང་དབང་པོ་རྟུལ་བར་ 
འགྱུར་ན། ཇི་ལྟར་ན་ -རྒྱུད་རྒྱས་པ་དེ རྣམས་ .ཟློལ་འཛིན པར་འགྱུར། ཇི་ལྟར་ན་ ཧྱས་པ་དེ་རྣམས་. ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ཐོས།་ པར་འགྱུར། ཇི་ལྟར་ན་ དྲེ་རྣམས་སེམས་ རུས་ པར་འགྱུར། རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོས་གསོལ་པ། བཅོམ ལྡན་འདས་ ཇི་ལྟར་ན་ སྐྱ་བ བོ་ཕལ་པ་ཇི་ལྟར་ན་ ཚེ་ 
ྭ ཐུང་བར་འགྱུར་བ་འ ་ལགས། རྡོ་རྗེ་འཛིན་ པས་བཀའ་སྩལ་ པ། རེ་ཞིག་ གང་དག ་སློབ་ དཔོན་ ་སོའ་སྐེབོ་རྣམས་ ས་སུའགྱུར་བ་ དྷེ་རྣམས་རྩ་ བའི་ ལྟུང་ .བའབྱུང་བར་འགྱུར་བ་ དང་། གང་དག་ སློབ་མ་གསང་སྔགས། སྤྱོད་པ པ་ པོ་དེ་རྣམས་ནི་ སྤྱིར་མི་ དགེ་ བ་ བཅུའི་ 
ཿ ལས་ཀྱི་ལམ་ལ་སྤྱོད་ པརའགྱུར་བདང་། སློབམ།_གང་དག་སོ་སོའི་སྐྱེ་བོ་དེ་དག ཁྱད་པརུ..སྲོག་ཆགས་གསོད་ དཔར་འགུར་བདང་། གང་དགམ མོའི་ འཇིག་རྟེན་མཁའའགྲོ་ཚོགས་རྣམས་ ༈་གཅིག་ཏུ་འདོད་པ་ ལ་. འདོད་ཆགས ཞིན་པར་འགྱུར་བ་སྟེ། ། དེའི་ 
ཕྱིར་ན་རྒྱད་ ཐམས ཅད་ཀྱི་བསྟན ་པ་. བརྟག་པ་སུམ་ཅུ་པ། རྒྱས་ པ་ འཛིན་ པར་ནུས་པ་མ།་ ཡིན་ནོ། ན། །དེ་ ནས་ རིགས་ལྔའི་ བཅོམ ་ལྡན་ འདས་ དེ་ བཞིན་ གཤེགས་། པ་ཐམ།ས། ཅད. ཀྱི་སྟོན་ རྡོ་རྗེ ་འཛིན་ པའི་  རྟོག་ པར་དཀའ་ བའི་རྡོ་རྗེའི་ གསུང་. རྒྱུད་རྒྱས་བསྡུས ཀྱི་གནས་ལུགས་ ཐོས་ 
ནས་། མཉེས་ པར་ གྱུར་ཅིང་ .རྒྱུད་བསྡུས་པ་ཟབ་པ་ལ་ དགྱེས་ པ རྙེད་ ནས ་ཚིག་ .རིགས་དང་མཐུན་པའི་བྱས་ལ་བསྔགས་པ་ འདི་ གསུངས་པ། སྐུ་ཁྲོ་བོར་བཞུགས་ པ་ སྙིང་ རྗེ ཆེན་པོ་ ཀི་རྡོ་རྗེ་ཆེ། །ཨ་ ཁྲོ་ ང་ནི་ དུར་ ཁྲོད་ ཆུ་འགྲམ་དང་། །ནགས ་ཚལ་སླེ སྐྱ་བ བོ་མེད་ གྲོང་དུ། དུ། 
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བསྙེན་བསྐུར་ ཟིནཅིམ་ལོགཔར་སྒྲབཔ་ཅན་ལ་དངོས་གྲུབ་སྟེར། །མཚོ་སྐྱེས་ པདམ་རྣམ་པའི་འགྲམ་ཡིད་འོང་། །ཤརི་རམ་བཞུགས་པའི་ སྐུ་གདུང་ཟབ་མོའི་མཆོད་རྟེན་དང་། །རྐང་འཐུང་.ཤིང་རྩ་བ་གཅིག་པ། རློན་པའི་འོག་ཏུ་ནི་.བསྒྲབས་ན། །ང་ནི་.བཱེ་རོའི་སངས་ 
རྒྱས་དངས་གྲུང་སྟང་ ཆང་དུས་ དང་གང་བརྡལཉད་དང་ན། །ཡང་ཐོག་རྣམ་པའི་ཁྱིམ་དུ་ནི། །རྡོ་རྗེ་ཉི་མ་..མཉམ་ཉིད་ཕེཤེས་མི་གཡོ་བ་བརྟན་པ་དང་། །རིན་འབྱུང་གང.བསྙེན་བསྐུར་ཅན་ལ་དངོས་གྲུབ་སྟེར། །གླུ་གར་.ཉམས་དགའ་བའི་གནས་རབ་ཏུ་འཆིང་བ་ 
དང་། །ཆང་འཚོང་མ་ཡི་ཁྱིམ་དུ་ནེ། །འད་ལྟར་པདམ་གརམཁན་ང། །བསྙེན་བསྐུར་ཅན་ལ་དངོས་གྲུབ་སྟེར། །ཡུལ་གྱ་བྱེ་བྲག རྟག་ཏུ་མགྱོགས་འགྲོ་ཞོན་འགྱུར་དང་། །རེས་འགའ.རྐང་པས་ལམ་དུ་འགྲོ་བ་ན། །རྟ་ནི་དོན་ཡོད་བརྟན་པ་ང་། ། 
དངོས་གྲུབ་རྡོརྗེ་རྣམས་སྟེར་རོ། དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡ་རྗཅན་ཆེན་པོ་མཁའའགྲོམ་རྡོརྗེགུར་.སུགས་ུགསཀིཕྱགརྒྱ་རྣམ་པར་ ཐསལ་པའ་རགཔཡསརྒྱལ་བའི་.དམངན་ེད་པིཏངངེ་འཛིན་ལཞུགས་ཏེ། སྐུདང་གསུང་གི ཕྱག་རྒྱ་དང་.ཐུགས་ཀྱི་ཕྱག་ 
མཚན་ཡང་དག་པར་བཤད་པ། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་བརྟག་པ་ལས། །རྟོགས་པ་ ཕྱག་རྒྱ་རྣམ་གསུམ་ཤེས་པར་བྱ། །སྐུ་ལ་.རཾགིས་སྦྱངས་པའི་ལགཔརྡ་རྗེརྩ་ལྔཔལརྡོརྗེ་འཛིན་སོགས་ལག་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཡིན། །རརྗེས་མཚན་པའི་ལྕེས་ སྔགས་བཟླས་པ་ལས་ངག་ཕྱག་ 


རྒྱ། །སེམས་..ཉིས་མེད་མཚོན་པས་ཕྱག་རྒྱའཛིནཔ་ལ་མཚན་མའི་ཕྱག་རྒྱ་ཡིན། །སེམས་ཀྱིཕྱག་རྒྱ་གཞལ་ཡས..དེ་ཉིད་བསམ་གཏན་དཀྱིལ་འཁོར་ལོ། །རྣམ་སྣང་གིཤརགྱིལྷམོ .ལག་པ་གཡས་པ་སྐམ་པ་སྟེ། །གཡོན་ན་སྡིགས་མཛུབ་དེ་བཞིན་ནོ། །མིང.མཁའ་འགྲོ་ 
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།སྐམ་ པ་མ་འཇིགས་ .གཏི་མུག་འཇོམས་ མ། །འཕྲིན ལས། „གདུག པ་ རྨོངས་པ་ .རྣམས ཀྱི་འཁུར་བ་, .ནས་བཟུང་ནས 'འདོན། །སའི་ལྷ་མོའི. གཡས་ པའི་ ༣ལག ནཞགས་ པ་ །སྟེ། ། །འཕྲིན་ལས་ .གདུག་ པ་ རྣམསཿ བཅིངས་ རྣམ་ པར་དགུག ། །དེ་ 
.མེང་འདི་ཞགས་པ་མ་ཞེས་བཤད། །གཡོན་པས་གདུག་པ་སྡིགས་མཛུབ་མ། །ནུབཀྱིལྷམོ.གཡས་ན་ཉ་རྒྱ་ཟླུམ་པོ་སྟེ། །འཕྲིནལས། གདུག་པ་རྣམས་ནི་བཀྲི་བར་འདོད། །འདི་.མིང་ནི་རྟག་ཏུ་དོལ་ཟླུམ་བཤད། །གཡོན་པས་གདུག་པ་སྡིགས མཛུབ 


ྭ མཛད། །བྱང་གི་ལྷ་མོའི་ ལགཔ ་གཡས་པར་ལྕགས་ཀྱུ་སྟེ། །འཕྲིན་ལས་ གདུག་པ་རྣམས་ནི་དགུག་ པར་འདོད། །འདི་དེ་ མངརྔོརྗེ་ཀྱོ་མར་བཤད། །གཡོན་པས་ གདུག་ལ་ མཆམས་ཀྱི་ལྷམོའིམིང་གིས་མྲིགས་མཛུབ མ། །རིན་འབྱུང་གིཤར་གྱི. ༡ ལག་པ་གཡས་པར་ 
ཿྲ ཉི་མ་ སྟེ། ། །འཕྲིན་ལས། གཏི་མུག་མུན་པ་རྣམ་ པར་འདྲལ། །གཡོན་པ་སྡིགས་མཛུབ་མར་ནི་བཤད། །དི་ནི་ མིངརྡོ་རྗེ་ཉི་མར་འདོད། །ལྷོའི་ལྷ་མོའི་ (ལག གཡས་མར་མེའི་སྡོང་སྣོད་དེ། ། །དེ་བཞིན་ གཡོན་ པར་སྡིགས་མཛུབ་བོ། བོ། །འདི་དེ་ མིངརྡོརྗེ་མར་ 
མེར་བཤད། །འཕྲིན་ལས་ .རྣམ་ པར་རྟོག་ པའི་ སེར་སྣའི་རབ་རིབ་ བརྗོད། །ནབཀིལ་མོའི་ .ལག་པ་གཡས་ན་རིན་པོ་ཆེ། །འཕྲིན་ལས་ སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ .དོདདོན་མྨིན་པ་སྟེར། །གཡོན་ པར་སྡིགས མཛུབ་འཛིན་པ་མོ། །མིང་ རིན་ཆེན་སྒྲོན་མར་འདི་རབ་ 


བརྗོད། །གློག་ ནི་ _བྱང་གི་ ལྷ་མོའི ལག་ པ་གཡས་པར་ ཏེ། །འཕྲིན ལས་ རྣམ་ པར་ རྟོག་ པའི ཆུ་ སྦྱིན་. སྤྲིན འཇོམས ། །ད དེ་འདི་ .མིང་གློག ལག མར་ཤེས བྱ། ། །དེ་ བཞིན་ གཡོན་ པར་ སྡིགས མཛུབ མ་ ལ་སྩྭཱ་ལ་སཾགས ་མིང་གིས་ཤེས། །སྣང་མཐའི་ཤར་གྱི་. ལག་པ ་གཡས་ 
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པར་པད་མ་སྟེ། །པད་མའི་.འཕྲིནལས་འདོད་ཆགས་_ཀྱིཉེས་པས་མགོས་པ་བརྗོད་པར་བྱ། །གཡོན་པས་སྡིགས་མཛུབ་མ་ཉིད་དེ། །འདི་ནི..མིང་མཁའ་འགྲོ་པད་མར་བཤད། །ལོའི་ལྷམོའི .གཡས་པར་བ་གའི་པད་མ་སྟེ། །འཕྲིནལས་ བདེ་བ་ཆེན་པོ་རྣམ་པར་ 
འཕེལ་། །གཡོན་ན་སྡིགས་མཛུབ་འཛིན་མ་སྟེ། །འདི་ནི་.མིང་ཆོས་འབྱུང་མར་ནི་བརྗོད། །ནུབཀྱི.གཡས་པའི་ལག་ན་ལྕགས་སྒྲོག་སྟེ། །འཕྲིནལས་ བྱང་ཆུབ་ཞེན་པས་ཀུན་འཆིང་བ། །གཡོན་ན་སྡིགས་མཛུབ་འཛིན་མ་སྟེ། །འདི་ནི་.མངརྡོརྗེ་སྒྲོག་ 
མར་བརྗོད། །ཐྱང་གི.སངས་རྒྱས་འཕྲིནལས་.རྗེས་ཆགས་འཆིང་བ་ཡིས། །བདག་ཉིད་.སིངརྗེས་འཁྱུད་མར་འདོད་པ་སྟེ། །བྱང་ཆུབ་ཆགས་པས་རབ་བསྒྲུབ་མ། །འདི་ནི་. མིངརྡོརྗེ་འཁྱུད་པར་བཤད། ཀླིང་བུལ་སོགས་མིང་གིས་གོ །དོན་གྲུབ་ཀ་ཤརགྲི གཡས་ 
པའི་ལག་ན་སྒོ་ལྕགས་ཏེ། །འཕྲིནལས་.ཡེ་ཤེས་ཀུན་གྱི་.རྟོག་པལས་བསྲུང་བ་མོ། །གཡོན་ན་སྡིགས་མཛུབ་འཛིན་པ་མོ། །འདི་དེ.རིངརྡོརྗེ་སྒོ་ལྕགས་བརྗོད། །ལྔེའི.གཡས་པའི་ལག་ཏུ་ལྡེ་ཀྱོག་སྟེ། །འཕྲིནལས།... ཡེ་ཤེས་བླངས་ནས་.རྟོག་པ་གཅོད་པ་ 
མོ། །གཡོན་ན་སྡིགས་མཛུབ་འཛིན་པ་མོ། །འདེ་དེ་.མིངརྡོ་རྗེལྡེ་ཀྱོག་བརྗོད། །ནུབཀྱིཤགཡས་པའི་ལག་པས་སྒོ་མ་ནི། །འཕྲིན་ལས་གཉིས་སུམེད་པའི་ .ཡེ་ཤེས་སྐྱེས་པ་མ་སྤངས་པ..བསྲུང་བའོ། །གཡོན་ན་སྡིགས་མཛུབ་འཛིན་པ་མོ། །འདི་ནི་.མངརྡོརྗེསྒོ་ 
མར་བརྗོད། །ཐྱང་གི་ ལག་པ་གཡས་པར་ཡོལ་བ་ནི། །འཕྲིན་ལས་ .རང་མཚུངས་ སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་བཙུན་མོ་བསྲུང་བ་ཉིད། །གཡོན་ན་སྡིགས་མཛུབ་འཛིན་པ་མོ། །མིང་ རྡོ་རྗེ་ཡོལ་བ་མོར་ནི་བརྗོད་..སངས་རྒྱས་སྤྱན་སོགས་འཁོར་ལོ་སོགས། །དེ་འདི་.ོང་དུ་བསྟན་པའི་ལྷ་ 
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༄༅། དད །མོ་ སངས་རྒྱས་.རིགས་ལྔ་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །མཚོན་པར་བྱེད་པའི་ཕྱག་རྒྱ། མཁའ་འགྲོ མ་ཡི་དམ་པའི་ཚོགས་ ཕེ་ཤེས་ཀྱི་སྣང་བར་གྱུར་པ། །དགོས་པ་ .མཁའ་འགྲོ་ལྔ་.“ཾ་དངས་གྲབནི་རབ་བསྒྲབ་ཕྱིར། །མཁའ་འགྲོ་མ་ཡི་རྒྱུད་.ལྷམོགཙོབོར་གྱུར 
ཕས་གསུངས་སོ། །དེ་ནས་ མར་བསྟན་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་རྣམས་ཐམས་ཅད་མཁའ་འགྲོ་མའི་.དོན་བྱེད་པར་དཀའ་བ་རྡོ་རྗེའི་གསུང་ཐོབ་ནས་.སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱངོ་མཚར་སྐྱེས་པར་གྱུར་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་:སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་འཕྲོག་པ་..ཌ་ 
ཀིའི་སྒ་འདི་ནི་..ས་སྦི་ཏའི་སྐད་མི་འདའ་བའི་ཅྱི་ཉི་ཚེ་བའི་དམ་ཚིག་ཕྱག་རྒྱ་འཕྲོག་པ་ལགས་སམ་ ཡོན་ཏན་འདི་དག་ཏུ་ཟད་དམ། དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་བསྩལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
དཔའ་རམས་ ོག་མིག་བྱིབྲེབག་འོད་ཟེར་ཅན་གྱི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ནཿ.རྒུད་ཀིམཚན་རྡོ་རྗེ་ངེས པར་བརྗོད་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ལུང་བསྟན་པ་ཡོད་དེ་ .༩ཀིའི་སྦ་འདི་ནི་.འོད་ཟེར་ཅན་དེའི་ཡིན་ཏེ། ཌི་བཱི་ཧཱ་ཡ་ས་ག་མ་ནེ .དབྱིངས་ལས་ནམ་མཁའ་ལཁྲོ་བའིསྐད་ཀྱི་དབྱིངས་ 
འདིས་རྣམ་པར་བརྟགས་པ་སྟེ། ཌེ། སངས་རྒྱས་ ཐམས་ཅད་:ཱ་ཀུན་ཏུ་.གནས་ནམ་མཁར་ཧྭ'.སྤྱོད་པར་.གང་འདོད་གྲུབ་པས་..ཝ། འདི་ནི་.འདི་ལ་དབྱིབས་རྟགས་བྱེད་པའི་ཚིགས་ཉེ་བར་གྱུར་པ་མཁའ་འགྲོ་མར་རབ་ཏུ་གྲགས་སོ། །དེ་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་ 


རྣམས་ཐམས་ཅད་ ༩ཀི་ནིའི་སྒྲ་འདི། ི་སྲི་ཏའི་སྐད་མ་ཡིན་ཏེ་འོད་ཟེར་ཅན་གྱི་སྒྲ་ཡིན་པ་ཚིག་འདི་ཐོས་ནས་དགའ་བ་མགུ་བ་ཉེ་བར་ཐོབ་པར་གྱུར་ནས། ཚིག་འདི་དག་གསོལ་པ། །ཨེ་མ་ དཀྱིལ་འཁོར་ལ་གཙོ་བོར་སྟོན་པའི་མཁའ་འགྲོ་མ་ཡི་རྒྱུད། །རྒྱུད་ཀུན་ལས་ནི་. བླམ་ 
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ལས་ཀྱང་བླ་མ་དང་ཕྱི་མ་དང་། །ཚིག་ཉུང་བས་.རྟོགས་སྨྲ་དོན་མང་བས་. རྟོགས་ པར་ དཀའ་བ བ་དང་། །ཚིགྭ་ རིག་ དང་ དོན་མི་རིག་པ ཉིད་ དོ། །དེ་ནས་དེ་ བཞིན་ གཤེགས ་པ་མི་ ་བསྐྱོད་ པ་ལ 'སོགས་པ་རྡོ་རྗེ་དེ་བཞིན ་གཤེགས་པ་ཐམས ཅད་ཀྱིས ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
དཔའ་རྣམས ་ཀྱི་ སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ལ། སེམས་ བསྐུལ་ བའི་ཕྱིར་འདི་ སྐད་གསུངས་ སོ། །བཅོམ་ ལྡན འདུས རྡོ་རྗེ་འཆང་ཉིད་བྱང་ཆུབ་སེམས་ ་དཔའ་ཐ་ ཐམས ཅད་འདི་ལ་ རྡོ་རྗེ རྗེེ གུར་རྒྱུདཀྱི་རྒྱལ ་པོ་ཆེན ་པོ་འདིར་ཇི ལྟར་ རྣལ 'འབྱོར་མ་.ཁྱད་པར་གྱི་གདུལ་བྱ་སྲོག་གཅོད་པ་ 
རྣམས་ང དང་.གཉིས་ བུད་མེད་མཁའ་འགྲོ་མ རྣམས་ཀྱི. ཇི་ལྟར་བསྡུ་བ་ ཡིན། དེ་ནས་ .བྱམས་། ་པ་ལ པ་སོགས་ པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས ཀྱིས་གསོལ་ པ། སྒོ ང་ལས སྐྱེ་བ ་ལ་སོགས་པ་མཐའ་ཡས་པ་ ཐམས་ཅད་ངས་སྲིད་པ་ལས་ བསྒྲལ བར་བྱའོ་ཞེས་ སྤོན་ 
ལམ་སྔོན་དུ་འགྲོབའི་བྱང་ཆུབ་གོང་དུ་.ལེའུགཉིས་པར་རྡོ་རྗེའཛིན་པས་གསུངས་ན། ཅིའི་ཕྱིར་སྲོག་ཆགས:.ཀསེ་བོཞེསང་ཨ་རྣམས་གསད་པ་དང་། གཅིག་ཏུ་འདོད་པའི་..འདོད་ཆགས་ཅན་བཙུན་མོ་རྣམས་. གདུལ་བྱ་དམན་པ་སྤྲངས་ལགས:.ཏེསྤངས་པརམི་རིགས 
སོ།། དེ་བས་ཡང་དག་པའི་ “ལྟེ བ་ལས་ ནི ལོག་རྣམས་ དང་། །འདོད་ཆགས་ཅན་གྱི་ .བཙུན་མོ་ རྣམས་ ནི་ .ཕགརྒྱར་བསྡུ་ བའི་ཕྱིར། །འདིར་གཙོ་བོར་ མཁའ་འགྲོ་མ་ཡི རྒྱུད་ང བཤད་དོ། །དེ་ལྟརབཙུན་མོལ་བརྟེན་པ པའི་ བདེ་བའི་ཐབས་ནི ནི་མདོར་བསྡུས་ པ་ .ཕིརྒྱུད་དུ། ། 
ཚིག གཞུང་ ཚིག་ཉུང་དོན་ནི་རྒྱས་པ་སྟེ། །ཚིག་ཉུང་པས་.བློ་དམན་.མ་རིག་པའི་གཉིད་རབ་ཏུ་སད་བྱེད་པ། །བླ་ནམེད་པའི་.རྒྱུད་ཀུན་ གྱི་ནི་སྙིང་པོར་ངེས། །གདུལ་བྱ་དམན་པའི་ཡིད་སྐྱོབ་པར་བྱེད་པས་.སྔགས་རྣམས་ཀྱི་ནི་ཁྱད་པར་དུའོ། །རྡོ་རྗེ་..ཌཀི་ནིའི་སྒས་ངེས་པར་བརྗོད་ 
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༄༅། །པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཏོ། །འདི་..ཌ ཌཀིནའི་སདོན་དངམརྒྱུདཀི་ེ་བ་ནི་བཤད་པ ཙམ་གྱིས་ ས་ནི། །གཅིག་པུ. .བདག་མེད་རྣལ་འབྱོར་མ ཉིད་ཀྱིས། །སྔོན་དུ་. རྙོམ་འཇུག་གི་གར་གྱིས མཆོད་བྱས་ ཏེ། །སངས་རྒྱས་པ་དང་བྱང་སེམས་ལ་ 


.རང་གི་འཁོར་ལ་འདི་ རང་གི་སྒྲབ་ཐབས་གསུངས་པ། །སངས་རྒྱས་ ནམ་སྣངརྔོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་. ཨཀྟ་དང་། །གལ་ཏེ་རྡོ་རྗེ་ཆོས་དང་ནི། །རྟམཆོག་རྡོ་རྗེ་ཉི་མ་ ཡང་། །ནེ་རད་མ་ .བདག་གིས་སྤངས་ན་ ཟབས་གཅིག་པུར་མི་འགྲུབ་སྟེ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ན་. ངཉིད་ 
སངས་རྒྱས་.རིགས་ལྔ་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །ཡུམ་གྱི་གཟུགས་ཀྱིས་..དངསབྲུབ་སྐྱེད་པར་བྱེད། །དེ་རྣམས་ཀྱི་ནི་ རགརྒམ་མཛེས་མ་ང་། །དེ་ལ་.བརེནཔང་ནི་དངོས་གྲུབ་སྟེར། །གང་སྟརན མིག་སྨན་དང་ནི་རྐང་བྱུག་དང་། །རལ་གྲི་ས་འོག་སྒྲབ་པ་དང་། །རཾ་ 
ལུ་མཁའ་ལ་སྤྱོད་ .“ཇིག་རྟེན་པའི་སིདི་རབ་པ་དང་། ། སྣང་བ་དང་བཅུད་ཀྱིས་ལེན། །རིག་འཛིན་འཁོར་ལོ་བསྒྱུར་བ་ཉིད། ནབུ་མོ་  ཞོད་སྦིན་མོ་དམ་པ་འགུགས་པ་ནི། ། །བདག་ ཐས་བསམཉིསཔས་ནྱི་ྲུབ་པཔོས། ། །མི་ཕྱེད་པའི་ དངོས་གྲུབ་རྡོ་རྗེ་རྣམས་ ཞེ་ 
སྡང་རྡོ་རྗེ་སོགས་འབྲོབ ་བོ། །སྤྲོས་ པ་ .ནེ་རད་མ་བསྒོམ་པའིཕན་ཡོན་རྣམ་པ་མང་པོར་ནི། །སྨྲས་པ་འདིས་ནི་ཅི་ཞིག་བྱ། །བདག་ .ནེ་རད་མ་སྤངས་  ཇིགཏྙན་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་དངོས་གྲུབ་ངེས་པར་མི་འགྲུབ་ཅིང་། །འབྲས་བུ. བྱང་ཆུབ་མེད་ཅིང་. ལམ་བསྐྱེད་རྫོགས་ 


བསྒོམ་པ་མེད། །གང་ཞིག་ སྒུབཔོས་རྟག་ཏུ་བདག་.ཤེ་རད་སདྲན་ཞིང་། །རྟག་ཏུ་.རུདལྔག་ཀློག་ཅིང་སེམས་དཔའ་དང་། །ར་བའི.གས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་བཟླས་པ་དང་། །ང་ཡི་.རྟགསབསྩདཔསྐུནི་བསྒོམ་བྱེད་པ། །གལ་ཏེ.དོནག་ནེ་རདམ། སྣངལ་རངབཞིན 
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མདཔ་ སྒྱུམའི་ཚུལ་གྱིས་སམ། །གལ་ཏྲེ. གསལལངོས་བཟུངམེད་པར་རྨི་ལམ་འདྲ་བར་བལྟ། །ཐུན་བཞིར་ ཤིན་ཏུ་བསྒོམ་པའི་.བསྐྱེད་རྫོགས་རིམ་པ་ལས། །མངོན་སུམ་དུ་ནི་.རྟགས་དང་དོན་གྱི་ནེ་ར་མ་མཐོང་བར་འགྱུར། །རྫོགས་པའི་སྔོན་དུ་ཡང་.གཟུགས་བརྙན་རབ་ 
ུ་སྦྱོར་བེ་ལས། །དེ་ཡི་..དངཔོརཐནམངགི་དངོས་གྲུབ་སྦྱིན་པར་བྱ། །དེནསརྫོགས་པའདུཤེས་གསུམལྡནཐས་རྡོརྗེ་པད་མ་རབ་སྦྱོར་བས། །མངོན་སུམདབ་བའིཕིརཤིན་ཏུ་བདེ་ཆེན་སྦྱོར་བ་ལས། །གང་ཞིག་བདག་ལ་ ཤན་སསཀིཡེཤེས་ི། འདོད་སྟེར་བ། ། 
ལུས་ཅུན་..ཀྱལ་འཁོརབསྒོམཔདེལྟ་.དངོས་གྲབའགྲབ་པ སྨོས་ཅི་དགོས། སྲབ་པ གང་ཞིགཉི་མ་གཅིག་.(འདུཤེས་གསམ་ལྡན་བསྒོམ་པ། །སྙོམས་འཇུག་གི་ རྡོ་རྗེ་མཆོད་པའི་སྦྱོར་བ་ལས། །ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ཕྱིན་.པ་ལྷན་སྐྱེས་དངོས་གྲུབ། །སྟེར་ཏེ་འདི་ལ་ཐེ་ 
ཚོམ་མེད།. བསྟན། །བཤད། སྒྲུབ་པ་པོ བདག་ཉིད་ཧེ་རུ་ཀར་བྱས་ཤིང་། །རང་གི་བཙུན་མོ་..ནེ་རད་མ་ངར་བསྒོམས་ནས། །གང་ཞིག་རྣལ་འབྱོར་ཆེས་.ྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་འདོད་པ། །སྙོམས་པར་འཇུག་པ་.དེ་རྣམས་ལ་ནི་ང་མཉེས་འགྱུར་..ལྷན་སྐྱེས་རྟོགས། །གྲོགས་ 
.འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལྔ་ལྡན་ཞེང་། སྤྲབ བདེ་བས་བྱང་ཆུབ་བསྒྲབཔ་དགའ་བར་ལྡན་པ་དང་། །གླུ་དང་རོལ་སྒྲའི་རྣམ་པ་དང་། །འདོད་ ཡོན་ཀུན་ གྱི་བདེ་བ་སྤྲོ་བ་དང་། །སྣ་ཚོགས་སྒེག་པར་ལྡན་པ་དང་། །སྣ་ཚོགས་རོ་ཡི་བཏུང་བ་དང་། །སྣ་ཚོགས་ 


~~ 6༤༨. ~¬. ‹༨ པཔ བྲ ༡༡3. ‹”4-༽ - .༽2 ¬. ‹ >. ༡,༡༡༤ ༡༤ ‹ རེ ལ་།ར = ¢ ` ༨. ་ ཿ དད རེ =- 
གོས་ཀྱི་རི་མོ་ རེགབ་ཅན། །སྣ་ཚོགས་དྲི་ཡི་བྱུག་པ་ཡིས། །སྒྲུབ་པཔོ གང་ཞིག་བདག་.ཉེ་རད་མ་དང་རྟག་.ཏཱ་སྙོམས་འཇུག་གིས་ཉལ་བ། །དེ་ཡཾ དངོས གྲུབ་.ལྷན་སྐྱེས་སྟེར་བ་ང་། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་..མངོན་དུ་བྱེད་པ་གནས་འདུག་པ། །དེ་ཡི་འདོད་པ་མ། བཙུན་ 
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༄༅། །མོར་འགྱུར་རོ། གོངགི་སགསཀྱིཕྲེ་་བཟླསཔ་དང་ཞེས་པའི་དོན་ ཨོཾ་ཨ་ཨཱ་ཨི་ཨཱི་ ཾཨ་མཱ་རི་རཱ རི་ལི་ལཱི་ཨེ་ཨེ་ཨོཾ་ཨོཾ་ཨཾ་ཨ ཨ་སྭཱཧཱ། སྒྲུབ་པ པོ་ -གང་ཞིག་. .སྔགས འདིས་ ང་. ནེ་རད་མ་ སྐུལ་བཿ བར་བྱེད་ པའི་རྒྱལ་ བའི་སྲས་ 'དེ་རྣམས ཀྱི་ཡན་ 
ལག་ ཏུ བད་མེད་ཀྱི་སྒྱུ་མའི་ བདེ་ བ་ཡང་དག་ པའི གནས ཀྱིར འདུག་ གྲོ གི འདིའི་སྔོན་འགྲོ་ཚོགས་གཉིས་ དང་སྲུང་འཁོར་དང་གཞལ་ཡས་ཁང་དང་། མངོན་བྱང་ལྔ་འོག་ནས་སྟོན་ ཏོ །ཨ་ལས་ དོ རྔོ་རྗེ་མ་ ནི་ཤར་དུ་སྦྱིན་ པར་བྱའོ། ། །ཌཾ ལྷོ་ཕྱོགས ་ས་ སུ་ནི་ .ཨི་ལས་ དཀར་མོའི་ གཟུགས་ཅན་ 
་ྐ མའོ། །ནུབ ཕྱོགས ་ས་ ས་ནི .ཨིི་ཆུའི ་མཁའ་འགྲོ་ གོ་མའོ། །བྱང་དུ་ནི་. སརྡོ་རྗེ་མཁའ 'འགྲོ་ གོམའོ། །ཨ ་ལས་ _ང་དབུས་ཊ སུ་གཞག་ སྟི། སྙི སྲིང་པོ་ པོ་དང་ བཅས་པའི་ དཀྱིལ །འཁོར་དུ་ ལྷ་མོ་བཅུ་གསུམ་གྱི་དཀྱིལ འཁོར་གང་ཞིག་ བསམ་ པར་བྱེད་པ་ དེའི བདག ་མཛེས་མ་ 
་ྐ སཱི། ཐམས་ཅད་ཀྱང་ དཕྱག གཉིས་ཞལ་གཅིག་མའོ། །གཡས་ -གི་གུག་ དངྭ་ ང་ གཡོན་སྐྱེས ་པའི་ཐོད་པས་བྲེལ་བ། སྟག ་གི་པགས་པ་ བགོས་པ། པ། སྤྱན་བ ་གསུམ་པ། སྐ གྱེན་དུ་བརྫེས་ པ། རུས་པའི་ འི. ཕྱག་རྒྱ་ལྔས་ པས་རྣམ་ པར་བརྒྱན་པ། _ ཉང་་གྱིསྒོར་ནི་ལི་ .དཀར་ 
མོ ཆེན་མོའོ། །ལྗོར་ནི་ ཨཾ ཆོམ་ རྐུན་མའོ། ནུབ་ཀིསྒོར་ནི་ ཨཾ ཆུ་མའོ། །དེ་བཞིན་ དུ་བྱང་དུ་ནི་ ཨོ ཧིར རིའོ། །དབ་ངཆན དུ་ནི ཡ་བ ་སིའོ། །འཚེད་པའི་མཚམས་ སུརི..རི་ཁྲོད་མའོ། སྙིན་ པོའི་མཚམས་སུ་རི་ .གདོལ་ པ་མོའོ། །རྟག་ཏུ་འགྲོ་ 


བར་ནི་ལི ་ལི་ .གཡུང་མོའོ། །པུ ཀ་སི་ .འདི་ སོགས ་རྣམས་ ནི་མཚམས་ དངྭ་ .དཀར་མོ་སོགས་མཚམས་བྲལ་ དུ་སྦྱིན་ ནོ། ༥།གང་ཞིག་ བདག་ ལྷ་མོ་ མོ་བཅུ་གསུམ་རབ་ ཏུ་ སྒོམ་ པར་བྱེད་ པ་ ཡན་ལག་རྫོགས་ པར་དེའི་ ཡན་ལག ་མཐིལ་ དུ་ཕྱིན་ པའི་ དཔལ་ .དངོས་གྲུབ་སུས་ཀྱང་ 
















དབྲོག་ པར་མི་ནུས ་སོ། ༤།ལྷ་མོ་.ཐྒམས་ཅདཀྱང་ཁ་ དོག་ ནག་ པོར་མཚུངས་ པ། སྲོག་ རབ་ཏུ་སོན་པའི „རེསྟིང་དུ། 

འདས་རྡོ་རྗེ་ཅན་མཁའ་འགྲོ་མའི་རྡོ་རྗེ་གུར་.དབང་གིས་བདེ་བའི་ངོ་བོར་བྱེད་པ་མཆོག་ཏུ་དགའ་བའི་.5ེ་རུཀ ཏིང་ངེ་འཛིན་.རྩ་བའི། གང་ཞིག་དབང་ནི་རབ་ཕྱེ་བ། །རང་གི་དཀྱིལ། ལ་ཆགས །ལ་བཞུགས་ཏེ། རིག་ གྱི་གསལ་བྱེད་མའི་དབང་. ད་ མརིགཔ་ལས་བླློག་པ་ཡང་དག་ 
པར་བཤད་པ། ཧེ་རཱཀྭ རང་གི་རིག་མ. ནེ་རདམ་སྒྱེས་བུའི་ཆུས་..བ་ཡུམོད་དུའུ་བ། །ལྷ་མོ་བརྒྱདཞུ་བའི བུམ་པ་བརྒྱད་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས།|.ཅུ་གཙོ་བའིབུམ་པངླག་སྟེ། །རྡོ་རྗེ་ སྲབ་དཔོན་ཐུགས་ནི་རབ་བསྒོམས་པས། །མློབམ་ཡང་རྡོ་རྗེ་ཅན་རྣམས.དངཔི་བསྐྱདཔ 
རའ་དབང་བསྐུར་བྱ། སློབ དཔོན་དང་དབང་རྫས་ རྡརྗཉིམ་རབ་བསྒོམས་ལ། །དེར་ནི་ རིན་འབྱུང་གི་དབུ་ རྒྱན་སྦྱི ་པར་བྱ། །དབངརྫས དངརྡོ་རྗེ་འོད་དཔག་མེད་དུ་བསྐྱེད་ ཐམས་ ཅད་སྔོན་ བཞིན་ ངེས་བསམས་ ནས། རརྡོ་ རྡོ་རྗེ་ཚིགས་ བཅད་སྦྱོར་བ་ ལས། རྡོ་རྗེ རྗེ་ཆེན་ པོ་ 
ཡི་ཤེས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་རྩ་ དགུཔ། ། །སྙིང་ཀར་རང་གི་ལག་པ ཧྱ ཀ།སློབ་མ་ འོད་དཔག་མེད་དུ་འཇིག་རྟེ གརྟན་དབང་ཕྱུག་བྱ་ བྱས། རྡོ་རྗེ. སློབ་དཔོན་པདག་ཉིད་ཐམས་ཅད་སེམ།ས་ དཔས་ དབང་བསྐུར་བྱས། །རྡྗའི་ཚིགས་བཅད་གང་ཞེ་ན་ སངས་རྒྱས་ རྡོ་རྗེའི་དབང་འདེས་ ནི། །དེ་རིང་ 
_ སློབ་མ ཁྱོད་ ནི་དབང་བསྐུར་འགྱུར། །སློབ་ དཔོན་ .འདི་ དེ་ སངས་་རྒྱས་ སློབ་མ་ཐམས ་ཅད་ཉིད། །འོད་དཔག་ཏུ་ བཟང་གྲུབ ཕྱིར་ནི་རྡོ་རྗེ་ཟུངས། །སློབ་མ་ལྕགས ་མཆོག་ སློབ་མ་དང་དབང་རྫས་ དོན་གྲུབ་ལྦ་མོ་ནི། །ཡུམ་ སྒྲོལ་མས འཁྱུད་པ་བསམ་པར་བྱ། །སློབ་ 
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༡༨༩༨ ༽ང༤༨༽ ༤༨༥༨ 


།དཔོན་ ལག་པས་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་འཁྲོལ་ཞིང་། རྡོ་རྗེ སློབམ་བདག་པོས་.རྲིལ་བུས་དབང་བསྐུར་བྱ། །ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་དྷི་པ་ཏི་ཏྲཾ་ཨཛྡྷི་ཏིསྩ་མི་ཏིབྫ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་སྟྭ། སློབ་མ་..དང་དབང་རྫས་རྣམ་སྣང་བྱས་ནས་ནི། །མེ་ཏོག་གང་ལ་ཕོག་པའི་ལྷ་ 
ལས་དྲངས་པའི་ མིང་གིས་ཀྱང་ནི་དབང་བསྐུར་བྱ། །ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭ་ཏཱཾ་ཨ་བྷཱི་ཌིྱ་མི་བཛྲ་ན་མ་ཨ་བྷི་།ེཀ་ཏ། ཀྱེ་ཆེ་གེ་མོ་རྡོ་རྗེ། གང་ རིག་པའི་དབང་གི་དུས་ཀྱི་ལྷ་གང་ཀུན་གྱི་རང་གཙོར་འགྱུར། །དྲེ་ དང་དེ་བདག་ཉིད་ཧེ་རུ་ཀ ཝ། །སྟོང་པ་ལྔ་སོགས་དག་ནས་ 
ྷ :སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་.༧་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། །སྤང་བ.ཆོས་ཀྱི་རང་བཞིན་.ཡེཤེས་སུ་དག་པ་འོ། །འདི་དེ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་.ཀྱི་བདག་ཉིད། །རིགས་དྲུག..རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཕྱག་ན་གནས། རོརྗེ་སྙང་པོའི་.. གཉིས་སུམེད་པའི་བརྟུལ་ཞུགས་བརྟན། །ཁྱོད་ 
 ཀྱིས་ཀྱང་ནི་རྟག་ཏུ་ཟུངས། །ཨོཾ་སརྦྦ་.ཐམས་ཅད། ཏ་ཐཱ་ག་ཏ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ། སིདྡི་བཛྲ་..གྲུབ་པའི་རྡོ་རྗེ། ས་མ་ཡ་སྟྭཾ. དམ་ཚིག་གནས། དྷ་ར་ཡ་མི་ཧཱི༔.“ེཤེས་ཀུན་ཏུ་འགྲོ་བ་འཐོབ། ཧི་ཧི་ཧི་ཧི་རུཾ། རྡོ་རྗེའི་བརྟུལ་ཞུགས་.ཀུན་ཀྱང་ཆོ་ག་གཅིག་པ་ཡིས། །རྟག་ཏུ་.བ 
མལ་པའི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་བཏུལ་ནས་ལྷའི་ང་རྒྱལ་དུ་ཞུགས་པ་བླ་མེད་ཆོས་ནས་ནི། །སློབ་མ་རྡོ་རྗེ་བརྟུལ་ཞུགས་སྦྱིན། །སློབ་དཔོན་རྡོ་རྗེ་འཆང་དུ་བསྐྱེད་ལ། སློབ་དཔོན་ལ་སོགས་རབ་དབྱེ་བས། །དབང་ནི་ཅི་སྐད་གསུངས་པ་ཉིད་ཀྱི་རྒྱས་བཤད་.ཕྱིས་ནི་རྡོ་རྗེ་ལག་ནས་ལག །སེམས་དཔའ་ རྡོ 
རེའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཐོག་མ་མཐའ་ མ་མེད་པ. འི་བྱང་ཆུབ་སེམས། །རྡོ་རྗེ་...་ཀྲོ་བྷེ་དག་པས་སེམས་དཔའ་དགའ་:ཏྣ་ཆེན་པོ། །ཀུན་ཏུ་ ཨམོ་བཟང་པོ་ཀུན་གྱི་.རྟ་མཆོག་བདག །རྡོ་རྗེ་སྙེམས་མའི་..ཧཱཾ་རོ་ཙན། བདག་པོའི་.རིགས་དྲུག་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་བདག རྡོ་རྗེ་སྙིང་ཀར་འཛིན་དུ་ 
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ན།ངདས དད ༽་ ས་ས ་༽ ༨༤༨ ༦༤༽ ༄༅༽ 


གཞུག །ཡང་ནི་ དེར་ནྲི རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་དྲིལ་ བུ་མྦྱིན། ། །ཨ་ལས་ ཤེས་ རབ་ཕ་རོའ། ཕྱིན་ ་ཕྱིན་སྐྱས་པའི། །རྡོརྗ ངོ་རྗེ སམཚན་པའི་དྲེལ་ བུ་ཞེས་བྱ་བ། །དགོས་པ་ སེམས་ཅན ཀུན་གྱི་. ཆོས་ ས་ཀི་སྒོམོ་བརྒྱད་ཁྲི་བཞི སྟོང་སྒྲོགས་ཤིག་པའི་ དོན གྱི་ཕྱིར། །དྲིལ་བུ་ .འདི་དེ་སངས རྒྱས་ རྣལ་ 
འབྱོར་མ་ཀུན་གྱི་ཐྲམས་ ཅད་ཀྱི། །གསུང་དེ་དང་དེར་སྟོན་པའི་ ཤེས་ རབ་ དབྱངས་ཀྱི་རྗེས་འགྲོར་བརྗོད། །རྒྱལ་པས་ འབྲས་བུ་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ བརྗོདཔ་ ལག་པ་གཡོན་པར་དྲལ་བུ་སྦྱིན། །དྲིལ་བུའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་བརྗོད། [ཁྱོ ཁྱོད ཁྱོད་ཀྱིས་ཀྱང་ནེ་རྟུག་ཏུ་ཟུངས། །འོག་གྲི་ དབུགས་འབྱིན་ དེ་ 
ནས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཡབ་ཡུམ་དུ་བསྐྱེད་པ་ནི་སྐུའི་དམ་ཚིག་གོ། ཐམས་ཅད་བྱིན་ནས་ནི། །ལུངབསྟནཔའིཕྱིར་མིདེདང་དེར་སངས་རྒྱས་ པར་ ཤཱཀྱ་ཐུབ་པར་རང་གྱུར་ ནས། །དེའི་རྣམ་པར་ སློབ་མ་ཆེན་པོ། ལུང་ བསྟན་ ཏེ། །སངས་རྒྱས་ཉིད་དུ་ཐེ་རྩོམ་མེད།༡ ནཏཁྱོད་ཀྱི་འཆི་.བས་ 
འཇིགས་ པའི་མྨྱ་ངན་མེད།. ཅེས་དབུགས་དབྱུང་ངོ་། །དེ་བཞིན་ ནད་དང་ཚོ་བ་མེད། ཤ།བདེ་ཆེན་ འདོད་ཡོན་ལྔ་ལམ་ དུ་བྱེད་པས་ སྔ་ཐེག་པ་ ཆེན་པོ་ནི། །འདེ་ལས་ང ང་ཡིད ས་ལུང་བསྟན་ བུ། །ཨོཾ་ (ཨི་ ཞེས་བོ། བོས་ནས། ངས་འདི་ཁྱོད་ལ་ལུང་བསྟན་པས། །རྡོ་རྗེ་སེམས་ དཔའ་དེ་བཞིན་ 

གཤེགས། །ཤོ་ཧཾ བྷྱ་ཀ་ རྡོ་མི་༔ ཏྤུ་བཛྲ་ས་ཏཱ་ཏ་ཐཱ་ག་ ཏ། ཁྱོད་. སྲིད་པའི་ ངན་འགྲོ་ལས་ བསྒྲལ་ ཏེ། །ཤིན་ཏུ་ རྣམ་པར་དགཔ་སྲིད་པའི་ དངོས་གྲྭ་ ་གབ ཕྱིར། །ཀྱེ་ མེ་ཏོག་ཕོག ག་པི་མིངདེར་གྲུབ་འགྱུར་དེ་ དེ་བཞིན་ གཤེགས་པ་ཡི ཡི། །མིང་ནི་ :སེམས་དཔའ་སོགསརྡོ་རྗེ རྗེ་ཞེས ་བྱར་ 


པམ་ 


འགྱུར །དེ་ལྟར་. མཆོག་ཏུ་དགའ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་འདིར་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་ བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་རིག་མ་ཆེན་མོའི་ བྲམ་པའི་དབང་བསྐུར་ནས་ལུས་ལྷར་ ན་གི གྱིས་བརླབ་པ་ལས་མི་འདའ་བས་དབང་གི་དམ་ཚིག་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་ཅན་ཆེན་པོ་ཏིང་ངེ་ 
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༄༅། །འཛིན་..དབང་དང་འབྲེལ་པའི་ལམ་ལྷའི་རྡ་རྗ་སྟོན་པ་པོས་.ལྷ་བསྒོམས་པ་ལས་མི་འདའ་བས་དམ་ཚིག་རྡོ་རྗེ་ཞེས་བྱ་བ་འབྱུང་སྟེ། མངོན་རྟོགས་ལས་ཀྱིམདོར་བསྟན་པའི་.ཚིག་འདི་བཀའ་སྩལ་པ། སྙིང་ཁའིའོད་ཀྱིས་ བླ་མ་རྡོ་རྗེ་རྣམས་.སྤྱན་དྲངས་ལ་མཆོད་ 
ཅིང་། །སྡིག་པ་བཤག་སོགས། བདུན་པོ་རྣམ་པར་དག་པར་བྱ། །ཚད་མེད་བཞི་དང་དོན་དམ་.བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་བསྐྱེད་ .སྟོང་པ་བསྒོམས་ནས་སུ། །སྲུང་བའི་འཁོར་ལོའི་ནང་དུ་. ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་རྣམ་པར་བསྒོམ། །དེ་ལ་ འབྱུང་བ་རིམ་བརྩེགས་འཁོར་ལོ་དང་བཅས་པ་ལས་སངས་ 
/ རྒྱས་གནས་_གཞལ་ཡས་ཁང་གདན་དང་བཅས་པ་བསམས་ནས། །མདོན་པར་ཐུབ་པ་.རྣམ་པ་ལྔ་ནི་བསྒོམ་པར་བྱ། །དང་པོའི་.རྒྱ་རྡོརྗེ་འཛིན་པས་ཡབ་ཡུམ་སྐྱེས་བུ་བསམས་དེ་ནས།༡ ༣།མཁའ་འགྲོ་མ..གོ་རིལ་སོགས་པ་ཡི་འཁོར་ལོ་.རྒྱས་བསྡུས་ཅི་རིགས་པ་སྤྲོ། །དྲི་ཟ་.རང་གི་ 







ུ ཤེས་པ་མཉམ་པར་ཞུགས་ནས་: ཧོ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧུཾཧོ་ནི། །བུ་བར་ ཡབ་ཡུམ་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་དབྱེར་མེད་དུ་རྗེས་སུ་དྲན་པར་བྱ། །མཚམས་. སྟོང་པས་སེམས་ཅནགྱདོནམི་འདོརབས་པུག་སྙ་སོགསཀྱི་ལྷ་མོས་བསྐུལ་བར་བྱ། །འཁོར་ལོའི་འདྲེན་པ་..འབྲས་བུའི་ཧེ་རུཀ་འདྲེན་པ་བསྐུལ་ 
ནས་ནི། །མིག་ལ་སོགས་པའི་སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་པ་གཏི་མུག་ རྡོརྗེ་སོགས། །སྐུརྡ་རྗེ་སོགས་.རྡོ་རྗེ་གསུམ་ནི་.སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་གནས་གསུམ་དགོད། ཤ།ཕྱི་ནས་..མཁའ་གསང་བྱིན་གྱིས་བརླབ་སྟེ་སྙོམ་པར་ཞུགས་པ་ལས་རྗེས་ཆགས་རྡོ་རྗེ་སྟེ། ༤།ཡེ་ཤེས་_.སྤྱན་དྲངསལ་རྣམ་པར་ 
ཛཿ ཧཱུཾ་བཾ་ཧོ་ཞུགས་པ་ཡང་། ༦།རིགས་ལྔའི་ལྷ་ཚོགས་སྤྱན་དྲངས་ཏེ།དབང་ནི་རིག་མ་བརྒྱད་རྣམས་ཀྱི་..དབང་བསྐུར་ཞིང་རིགས་ཀྱི་བདག་པོས་རྒྱས་གདབ། །ཡང་ནི་བདུད་རྩི་. བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ་མྱང་བ་དང་། །ལྷ་མོ་བརྒྱད་.གོ་རཱི་སོགས་དང་ལས་ཀྱི་སོགས་ཀྱིས་མཆོད་པ་ཉིད། ། 

























འཁོར་ལོའི་འདྲེན་པ་ ོ་ན་རྣལའབྱར་མ་ཚོགས་ལ་སོགས་པས་བསྟོད་པ་འོ། །རང་བྱིན་བརླབ་པས་བྱིན་བརླབས་ དེ་ནས་ལྷ་ཡེ་ཤེས་སུ་རྟོགས་པའི་ཕྱིར། རགས་ལས་པའམ་ཕྲ་བའམ་ཟབ་པའི་ཏེ། །དེ་ལ་ .ཡབ་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་ཡུམ་གྱི་བྱེ་བྲག་གི་ ཡན་ལག དྲུག ་བསྒོམ ་བྱ། ཕྱི་ནས. རྗེས་ 
ལ་ཡང་ནི་ འདའ་བར་མི་བྱ་བའི་དམ ཚིག་ རྩ་བ་བཅུ་བཞི་ཡན་ལག་ བརྒྱདགོ། །ཆོ་ གའི་ མཉམ་རྗེས་ཀྱི་གོ་རི ་རིམ་ བསྒོམ་པའི་རིམ་པ་ ཡིས། །མཚན་མ་ དོད་ཀྱི་རྟགས་ ཡང་དག་མཚོན་ པར་བྱ། །དང་པོ་ .གྱིལ་འཁོརགྱིའཁོརལོམི་གསལབ་སྤྲིན གྱི་རྣམ ་པ སྟེ། དྲོད། །གཉིས་༔ ་པ་ ཅུང་ཟད་ 
གསལ་བ་དུ་བ འདྲ་བ ཉིད་ .རྩེ་མོ། །གསུམ་ པ་ གསལ་བ་ མི་ ཁྱིར་རྣམ་ པ སྟེ .བཟོད་པ། །བཞི་པ་ པ་ རབ་ ཏུ་གསལ་བ་མར་མི ཉིར་འབར་བ།. ཆོས་མཆོག ལྔ པ་རྟག་ཏུ སྣང་བ་ སྟི .མངོན་སུམ་ དང་འདྲ་བ། ། གནམ པའང་མི་ རྟོག་པ་. སྤྲིན ་མེད་ ནམ་མཁའ་འདྲ་ བ་ཉིད། .མཐོང་ 
ལམ། །རྟགས་ དང་པོ པོ་བྱུང་ནས སྤྱོད་པ་བྱས་ན. དེ་ནི་ཐམས ཅད་མཁྱེན་ པའི་རྒྱུ །དངོས གྲུབ. .མཚན་ དང་དཔེ་བྱད་འབར་བའི་ སྐུ་ཉེ་ བར་འགྱུར་བ་ ཡིན། །རྗཾསལ་ རེ ཆྗེས་ ཤན. མེད་བཞིན་ སྣངབ་སྒྱུ་མའི་ རྣམཿ པ བལྟར། །རྨི་ ལམ རྣམ ་པ. གསལ ་ལ་མི་ རྟོག་པ་སྐད་ཅིག འགྱུར། །རྟགས་ 
དང་འབྲེལ་བའི་འབྲས་བུ། ཁམས་གསུམ མྒྱ བཅུད་དང་མི རྒྱ་ བའི་.སྣོད། །མ་ལུས་ རྟེན་ལུས་པ་མེད་པ་ རྟེན་པ། ལྷའི་འཁོར་ལོ་ .འགྲུབ། །འཁོར་བ་ འཇིག་རྟེན་ཁམས་ནི་ཐམས་ཅད་ དུ། །ཇི་སྲིད་ རྡྗ རྗེ་ལུས་ཅན་ .ས་བཅུའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ འརྣམས། །“ཡེ་ཤེས་ མཐར་ 
ཐུག་ ཆོས་སྐུ་ ཕུང་ པོའི བློ་ལྔ ལྡན་པ། །དེ་ ཡི་ རྗེས་ སུ་ཐམས་ཅད་འབྲང་ མཚན་ དཔེས་བརྒྱན་པའི་ལོངས སྐྲ། །ཇི་ སྲིད་ དེའི་ རྗེསལ་སྐྱེ་ གནས་ བཞིས་ བརྡུསཔ་ལསབྱུངཔ. འི་སེམས ཅན། །ཁམས་གསམ་ལམ ནི ཉམས་དགའ་བར། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་ པོ་ ལོངས་སྐུ་སྤྲུལ་ སྐར་རབ་ སྦྱོར་ | 
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༄༅། །བ། །དེ་རྣམས་སོ་སོའི་སྐྱེ་བོ་ཁྱད་པར་ཅན་འཁོར་དུ་འགྱུར། ཐམས ་ཅད་བཟའ་བར་བྱ། །དེ་ནས་བྱམས་པལ་སོགས་པའི་ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་.རིགས་ལྔའི་དེ་བཞིན་གཤེགས། །དངོས་གྲུབ་ཀྱི་རྒྱུ་དང་རྟག་དང་མཚན་ཉིད། ཚིག་གི་རྡོ་རྗེ་རྣམས་ཐོས་ 
ཡིད་ དགའ་ཞིང་ངག དྲངས་ པར་གྱུར་ནས་ན ནི། །ངོ་མཚར་ཆེ་ བའི་ཚིག སྨྲ་བའི་ རྡོ རྡརྗེའི་མཛད་ པར་ལྡན། །དངོས་གྲུབ་འགྲུབ་པའི་རྟེན. རིག་མ་ཆེན་མོ་བདག་མེད་དང་། །ལྷའི་རྣལ་འབྱོར་ རྡོརྗ་རྣམ་སྣང་ རྤྱན་དང་བཅས་པ་མངའ་བདག་དང་། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔ འ་ 


།ཡ་ 
རཱ རྒྱལ་ ཆེན་ ཝཱམ་ཀི་དང དང་། །རྟམཆོག ཐུབ་པ ་ཆེན ་པོ་ དང དམ་ཚིག་སྒྲོལམ། །རྡོརྗེ་ཉི་མ ་གཟི ་བརྗིད་ཆེ་, རིན་ཆེན་སྒྲོལ་མ་ དང་། །རྟུམགྲིན་མངའ་ བདག་ ཆེན་ པོ་ ' གོས་དཀར་མོ་ དང་བཅས་པ་བསྒོམས་ པས་ནི། །སྐུ་གསུང་ཐུགས ནི བྱིན་གྱིས་རློབ་ པ་ཉིད་དང་ཡང་། །སྦྲབ་ པ་ 

པོའ .ལུས གྱ་གང་བུ ་རིལ་པོར་གཡོ་ཞིང་ .འགུལ ་བར་འགྱུར། །ལན ཅིག རྒྱལ་ པོ་ ( དྲོད་ཐོབ་ ནས་ སྤྱོད་པའི་མཐར། ཉེ་རྒྱུ་སྤྱད་པས་ བཏོན་ པ་ ཡིས། །ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་ འཕྲལ་ དྲུ་ རྡརའཛིནཔ་མངོན་སུ༔ བསྔར། ཿབྱེད་པ་ངེ པོ། །དེ་ ནས་ དྔ རྡོ་རྗེ་འཛིན པའི་རྒྱལ་ སཔ པོ་སྐུ་གསུམ ་མཆོག་ ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་ 
སྐུ། གི་ རྡ རྡོ་རྗེ་འཛིན་ པ་ པོ་ ..སྐུ གསུམ་ དབྱེར་མེད་པ་ མཉམ་ པ ཉིདཀྱ་རྡོརྗའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ ལ་ བཞུགས་ ཏྲེ གོང་གི་ གི་དང་པོའི་སྐྱེས་ བུའྱི་རས་ བཤད། མི་ བསྐྱོད་པའི་འཁོར་ལོའི་གནས་ ལུགས་ ཚིག འདི་ གསུངས སོ། པི རྭཱ་ལ ་སོགས་པ་ པ་མ ་མོའི་ དཀྱིལ ་འཁོར་ལ་ བཞུགས་ པ། །ཞལ་ བརྒྱད་ 


༨ ༨༡ ༨ ༦༤༽ 


རྣམ་ཐར་བརྒྱད། པ་ལ་.བདུད་བཞི་གནོན་པས་སྟོབས ་པོ་ཆེ། །ཕྱག་ནི་བཅུ དྲུག་ .སྟོང་ཉིད་བཅུ་དྲུག་རྣམས་ དང་ལྡན། །བྱམས་པའི་ཐུགས་མི་འགྱུར་བས་. .དབང་པའ པོའི་སྔོན་པོ་མཚུངས་ པའི་འོད། །གཟི་ བརྗིད་ཆེན ་པོ་ མཚན་དང་དཔེ་བྱད་ཞབས ་བཞི་ པཿ བསྡུ་བའ་དངས་པ་བཞ། །ཡུམ་ 





















དང་བཅས་པ་.སྒེག་ཅིང་མི་མགོ་སོགས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ་. ༼ཁྲོ་བོའི་གཟུགས ་ཅན་ཏེ། །སྐྱལ་ཀྲུང་ཕྱེད་པའི་གར་གྱིས ་གནས། །མིམགོསོགས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ་. རུས་ ་པའི་རྒྱན་གྱིས་རྣམ་པར་བརྒྱན། །དང་པོའི་ཞལ་ནི་ནག་པོ་སྟེ། ། །གཡས་ དཀར་པོ་གཡོན་ དམར་པོས་ རྣམ་པར་ 
བརྒྱན། །བདུད་:ཚངས་པ། དབང་པོ། ཉེ་དབང་། དྲགཔོ་བཞི་མཉམ་པར་མནན་པ་སྟེ། །སྤྱིབོར་རྡ་རྗ་འཛིན་པ་མཆོག :ིབསྐོདཔདངས་སུ། །དར་ནི་རྡོརྗེ.སི་བོརམདོག་ནག་པོ། །འོད་ཟེར་ཆེན་པོ་བསྒོམ་པར་བྱ། །དབང་.ཕྩབོརབསྐུར་བ་ཡི་གནས་ཉིད་དུ། ། 

སངས་རྒྱས་ལྔས་ ནི་ .དཔྲལ་བར་ཐོད་པ་ལྔས་རྣམ་པར་བརྒྱན། །འགྲོ་བའི་ནད་བརྒྱད་སེལ་བ། གླང་པོ་ .དཀརཏྟ. .སྔོ། བོང་ .གྭ་པ། གླང་.དམར། རྔ་མོ་ .སོ། །མི་ .དམར། དང་ཤཱརབྷ. སྔོ། བྱི་ལ་ .གྭ་པ། །གཡས་པའི་ཐོད་པ་པརྒྱད་དུ་ནི་ /ད་བརྒྱད་གཙོ་བའི་སྐུ་ལ་བཟློག་པས་ཁ 
(སུལ །གཉིས་འཐུང་..ཊ ཆུ་དང་པོ་སྣ་ནས་དེ་ནས་ཁར། ས ལ་སོགས་ངིམ་ཤེས་བུ། སྲ ;མལྟམོ་ེར་དང་ཆུ་ 8 ་ ཚོདང་ནི། དྲོད. དངྨཀྱང་ དཀར་ཉི་མ་ 5མར་ཉིད། །མཐར་བྱེད. ཚདང་ན་ནོར་ཕྱན་ .སེར་ཉིད། ། །གཡོན་པའི་ཐོད་པ་ བརྒྱད་ 
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།རྭ་བ། །དེ་རྣམས་ཐམས་ཅད་.ཕྱག་གཉིས་ཞལ་ ནི་ག་ གཅིག་པ་ཡིན། །སྐུ་མདོག་ལ་སོགས། སཾ ཚོགས་གཟུགས་མ་བཙུན་མོ་ཉིད། །ལག་པ་གཡས་.གྲི ་གུག་ གཡོན་ཐོད་པས་བྲེལ། །སྲོག་སོན་ 














- ༄༅། ( རོའིསྙེང་དུ་ཡང་དག་གནས། །གོང་གི་ ས་སྤྱོད་མཁའ་སྤྱོད་མ་ཉིད་དང་. རཾ རྡརྗེ་གསུམ་ནི་གནས་གསུམ་དགོད་བཤད་པ། །དེ་བཞིན་རྐང་འོག་ གནས་པ་མོ། བདག་མེད་མོ། །ས་བོན་ཙཾ་ལས་ འདི་ཉིད་ཀྱི་ནི་བསྐྱེད་པ་ ཆོ་ག་ཡིས། །གནས་ གང 

བསྒོམན་དལ་སོགས་གསུམ་དུ་ནི་གནས་པར་བསྒོམ། །ཨོཾ་མཛད་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ནི།,སསྦོད།།སྐུ་ཡི་རྡ་རྗེས་རྣམ་པར་བརྒྱན། །རཱཾལས་.ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་རྒལ་པོ་ཆེ། །རྡོརྗེ་སེམས་དཔའི་གནས་སྙིང་ཁར་ ན་བཞུགས། །ཨ་མཁ་སྤོད.་ནི་མཆོག་གི་དེ་ཉིད་ 
ཧཱཿ : དེ། །མཁྲིན་པར་ ངག་གི་ལམ་ནི་གསལ བྱེད་བརྗོད། །གནས་གསུམ་དུ་ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྡོརྗེ་ཡི །ཆོས་ཅན་ལ་ནི་རིགས་ གསུམ་འབྱུང་། །གོང་གི་མཁའ་འགྲོ་མའི་འཁོར་ལོ་སྤྲོས་པའི་རྒྱས་བཤད། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཤར་སྒོར་ .ཉི ཧི་མའི་ དཀྱིལ ་འཁོར་དབུས ་གནས་པར། ། 
ཡིར དཀར་མོའི་གཟུགས་ཅན་བསྒོམ་པར་བྱ། །གཡས. .ལྕགས་ཀྱུ་གཡོན་. སྔིགས་མཛུབ་འཛིན་པ་མོ། ། །ཁ་དོག་ དཀར་མོ་འོད་ཆེན་མོ། །དག་པའི་ལས་བྱེད་པ་. དཀརམ་ མོ་རྡོ་རྗེ་ཅན་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཏོ། ཏ། ཿ དམར་མའ་ མོའི་དྱཀིལ་འཁོར་ ཉི་མའི་དབུས་གནས་ 


པར། །ཆོམ་རྐུན་མ་ཡི་གཟུགས་ཅན་བསྒོམ། །བཙོ་མ་གསེར་གྱི་མདོག་འདྲ་བ། །གཡས་. རྡོརྗེ་ཞགས་པ་.གཞུག་པའི་ལས་བྱད་པ་མཚོན་ཆེན་མོ། །ནུབཏ རྡོ་རྗ་དཀྱིལ་འཁོར:ཉིམའི་དབུས་གནས་པར། །རོ་ལངས་མ་ནི་.དམརམོཁྲག་དང་མཚུངས། །གཡས་ 
.རྡོ་རྗེ་ལྕགས་སྒྲོག་ང་རྒྱལ་བྱེད། །བྱང་ཆུབ་བཅིངས་པའི་ལས་བྱེད་.འཆིང་པར་མཛད་པ་མོ། མེ། །བྱང་དུ་. འོད་ཀྱི་དཀྱིལ ་འཁོར་ ཉི་མའི་ དྲབས་གནས་པར། །དེ་ནས་ གླས་སྨྲ་རི་བསྒོམ ་བྱ། རྡོ་རྗེ་དྲིལ་ བུས་ མཚན་པའི་ ལག་པ་.གཡས བྲེལ། །གཉིས་ པར་ མར་གད་ 
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ཨཱཏྤལ་འདྲ་བ་འོ། །དགུག་པ་ལ་སོགས་ཝལ རྡོ་རྗེ་སྒྲོ ྒོ་སྐྱོང་མ་རྡ་རྗེ་བརྩོན་མ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཏོ། །དཀྱིལའཁོར་གྱིདབང་ལྡན་སོགས་ཀྱི. མཚམས་སུ་ལྷ་མོ་བཞི་རྣམས་ནི། །ཆོ་གའི་སྦྱོར་བས.. མཐོནལ་སོགས་པལས་བསྒྲོམ་པར་བྱ། །ས་བ་རི. བྱང་སེམས་ ཀྱིས་ 
བཀའ་བའི་བམ་པ་རི་རབ་ ཕུཀསི་དང་། །ཙརྔ་ལི་ མེ་ཡི་ཐབ་ཁུང་རྒྱལ་མཚན་.གཡུངམོ་རྩེ། །གཙོ་བོ་ .གཉིས་ བཅས ས་གཉིས མེད་ ཡུམ་བདག་མེད་མ་རྣལ་འབྱོར་ལས། །མགོན་པོ་དེ་ལྟར:.རྡོརྗེ་འཛིན་པ་བསྒོམ་པར་བྱ། །འདོད་ཆགས་ ཆེན་པོ. ཡབ་ཡུམ་རྗེས་ ཆགས་ 


ས། །རྟོག་ པའི་ .རྲ རླབས མེད་ པའི་ འི་བདེ་བ་འཐོབ། །མཚམས་ཀྱི་ལྷ་མོ བཞི། ས ཆུ་མེ་རླུང་དག་ པས་ .འབྱུང་པ་ བཞིའི་ རྡོ་རྗེ་ཞེས ་བྱ་བའི་ ཏེང་ངེ་འཛིན་ཏོ། ཏོ།། པཇ །།དརགྱ་གཤནརྗ་གཤེད་སྔོནཔོ་ཐོབ་ཐོགས་པ་བཱེ་རོས་མཚན་ པས 'དགུག ་པའི་ལས་ བསྟན། དེ་ནས་ རྡོ་རྗེ་འཛིན་ པའི རྒྱལ་ 


༢༨༨. ༽ 


བཐེག་པ་ ན་རང་ཐེག་ཆེན་གསུམ་གྱི་དམ་པ་. རྡོ་རྗེའི་ཐེག་པ། སྟོན་པ་པོ་ གསང་སྔགས་བྲམས་ཅད་ཀྱི་རྣམ་པ་ མངོན་དུ་མཛད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་བཞུགས་ཏེ། ཁྲོ་བོ་བཅུ་སྟོན་. དབྱངས་འདི་གསུངས་པ། པད་ཉིའི་སྟེང་དུ་ ཚྩུ་ལས་བྱུང་པའི་ཁྲོ་བོ་ནི། །རྟོག་པ་སྤོང་བས་ རྟག་ 
ཏུཞེ་སྡང་ལྡན་པ་འོ། །ནང་དུ. འབུག་པའི་བསམཔམ་རུངས་སེམས་ཀྱིས་ནི། །རབ་ཏུ. གཉིསམེདཀྱས་ཐམལ་བྱི་རྟགཔ་བཀྲུས་ལ་འབད་པས་བསྒྲུབ་པར་བྱ། ན་མཿ .རྱག་འཚལ། ས་མནྟ་བུད་དྷེབྷྱོ/སངས་རྒྱས་ཀུན་ན་མོཿ..ཕྱག་འཚལ། བཛྲ་ རྡོརྗ། མུད་ཀ་ར་ཧྭསྟ་ཡ་ 


° 
༡ ཧོ 0༡ ཟད  " ༡ ¶ 2 0༢ ¶ ཊར ༈ སུ ཏུམ་པ། ༨ 


རེང་ 
ཐོ་བ་ཐོགས་པའི་ ཕག་པ། ཙནྡ གཏུ ས། ཆེན 
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་གསོད་པར་བྱེད་པ་མྫ་ ལ་ཨ།་ཀྲེ་པ་ཀ་ར་ཡ་  རྟོག་པ་ལྟུང་བར་བྱེད་པ། རི་ཕྲབ། སྔགས་ཀྱི་ཆེ་བ་ དེ་ནས་འདིར་ཁྲོ་བོ་ཆེན་པོ་བཤད་པ་ཙམ་གྱིས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་འཇིགས་ 


ཌ ` | ཆར ༨༽། ར ། དྷ | 








ཟེ ༄༅། །ཤིང་འདར་བར་གྱུར་ནས། མངའ་བདག་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་.སྐྱབས་འཚོལ་བ་དྲན་པར་བྱེད་དོ། །དེའི་སྒྲབ་པ་ .སྐྱེས་པའི་པད་མ་.ཐོད་པ་ཆག་གས་མེད། །སྲུབ་གཅིག་པ་དང་སྲུབ་གཉིས་པ། །སྤྱན་མ་སོགས་.རིག་མ་བཞི་ནི་རབ་སྦྱོར་ 
བས། །རིག་མ་བཞི་པོ་རང་ .སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱིས་རབ་ཏུ་དགང་། །དགུག་པར་བྱ་བའི་. རྐང་རྗེས་.ཀྱི་རྡུལ་.ལས་གཟུགས་བརྙན་བྱས་པ་ཐོད་པར་བཤག་གྱི་ཆོ་ག་ཡིས། །རྐང་པས་མནན་ཅིང་བསྡིག་པར་བྱ། །ཆོག་ སྐུ་གསུམ་བསྐྱེད་པའི་..ཡན་ལག་བཞིརྫོགས་པར་བསྒོམ་པ་ 


༨ ༢༧༤ ༨ ༨ ~~ 


ཤཱ ཡིས། །སྒྲབ་པ་པོའི་དྲུང་དུ་..བུ་ མཆནམ་དགུག་པར་བྱ། །གཤིན་རྗེ་གཤེད་རྡོ་རྗེ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཏོ།། པ །ྷའི་ོ་བཤེས་རབ་མཐར་བྱེད་དཀརཔོ་རིནཔོཆེ་ཐོགས་པ་ཨ་ཁྲས་སྤྱི་བོ་མཚན་པས་བགེགས་འཇོམས་པ་ནི། ཕྱག་འཚལ། ན་མཿ ས་མནྟ་བུད་ཇྷེ་བྷོ་མཧཱཌཌ་དྷ 
2 ར་བི་བི་དྷ་ར་སྭ་རཱ་ཨ་སཱ་རཱ་མནྷ་ན་བྷཱ་ཏཱནྷཱིྨ་ཐ་དྱཱཾ་ཕཊ། སྔགས་ཀྱི་ཆེ་བ་ དེ་ནས་ཁྲོ་བོ་གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་པ་སྟོབས་པོ་ཆེ་བཤད་པས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་དང་དེ་བཞིན་དུ་.དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གཞན་རྣམས་ཀྱང་འདར་བར་གྱུར་ཅིང་ རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་དེ་དྲན་ 
ནས་སྐྱབས་འཚོལ་པར་བྱེད་དོ། །སྒྲབ་པ་པོ་ .འབྱུང་པོ་ཡི་དྭགས་ཤ་ཟཉིད། །མཁའ་འགྲོ་གྲུལ་བུམ་ཟིན་པ་ལ། །ལག་པ་གཉིས་. ཧཱུཾ་གིས་..ལས་བྱུང་བ་རྡརྗ་ྐང་པའང་དེ་ལྟར་དྲེགས་བྱས་ཕྱག་རྒྱས་གདབ། རྡོ་རྗེ་བཙར་བས་བདེ་བ་ཉིད། །གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་པ་.ལག་པ་ 
གཉིས་ཀྱིས་དྲིལ་ཞིང་མཉེས་པ་དང་། ཧྲུ་ལས་རྡོ་རྗེ་འབར་བར་བསྐྱེད་པའི་ཡུངས་ཀར་བརྡེག་པར་བྱའོ། །བགེགསའཇོམས་པ་རྡོ་རྗེ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཏོ།། ༧༧ །།ན་མཿ ས་མནྟ་བུདྡྷེ་བྷོ་ཧུ་ལུ་ཧུ་ལུ།,མཛོད་ཅིག་གཉིས། མདཱ་.ཆེན་པོ། པདྨ་མ་ཨ་མྲི་ཏེ་.འཆི་བ། ཀུ་རུ་མཧཱ་བི་ 


457 


དཱ 











༄༅། །བདུན་གྱིས་འགྲུབ་པར་འགྱུར། བདེན་བྲལ་དུ་དབྱུག་སྔོན་ཅན་གྱིས་གདུག་པ་ཅན་འཆིང་བ་ནི། །ན་མཿ ས་མཉྟ་བུདྡྷེབྷྷོ་ཨོཾ་ཡ་མ...གཤིན་རྗེ། དྟ་ཡ་ནི་ལཱ་ཡ་.སྔོན་པོ། ཏི་ལ་དྷརྣ་ཡ་..དབྱུག་པ། ཏུ་རུ་..མཛད་པ། ཏུ་རུ་མུ་རུ་མུ་རུ་སརྦ་..ཐམས་ 
ཅད། དུངྱན་.སོད་ཅེག མ་རཱ་ཡཱ་མ་རཱ་ཡ་.སོད་ཅིག ཧཱུཾ་ཕཊ། དེ་ནས་ཁྲོ་བོ་ཆེན་པོ་དབྱུག་པ་སྔོན་པོ་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོ ཌི་སྔགས་བཤད་པས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་སངས་རྒྱས་རྣམས་སྲོག་ལ་ཐེ་ཚོམ་དུ་གྱུར་ཏོ། །ལས་སྦོར་གྱི་དུས་སྭ.བརྒྱ་ཕྲག་བརྒྱད་བཟླས་ 
ཧཱཾ པ་ཙམ་གྱིས་དང་ཤིན་ཏུ་སྐོམ་བས་སྦྱོར་བའི་ཆོ་གས་བསྐུལ་བ་ལས། གདུག་པ་ཐམས་ཅད་འཆི་བར་འགྱུར་རོ། །དབྱུག་པས་མནན་པ་རྡོ་རྗེ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཏོ།། ཀ །ུབ་བྱང་ད་མཧཱ་བལ་སྔནཔོ་མདང་རྩེ་གསུམ་པ་ཐོགས་པས་ཆར་དཔབ་པ /ན་མཿ ས་ 
=” མནྟ་བུདྡྷཾ་བྷྱ་ན་མེ་མཧཱ་བ་ལ་ཡ'.སྟོབས་པོ་ཆེ། ཨཱ་རྙུདྷ་ཀྲོ་དྷ་.ཁྲོབོ། རཱ་ཛཱཱ་ཡ་.རྒྱལ་པོ། སརྦ་..ཐམས་ཅད། ནཱ་གཱ་ནཱ་ ཀླུ་བརྒྱད། ཧྲི་ད་ཡཾ་.སྙིང་ལ་གཟེར། ཏཱཌ་ཡ་ཧྱུཾ་ཕཊ། དེ་ནས་ ྟོབས་པོ་ཆེ་གཏུམ་པོ་ཆེན་པོ་བཤད་པས་དུག་གི་གདོང་འཇིགས་ཤིང་སྟོབས་དང་བྲལ་ 
བ་དང་། སྐྲག་ཅིང་འདར་བར་གྱུར་ཏེ། སྟོབས་པོ་ཆེ་དྲན་པར་བྱེད་དོ། ྡོརྗེ་སྟོབས་ཀྱི..ཆར་དབབ་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཏོ།། ༈ _།།དབང་ལྡན་དུ་མི་གཡོ་བ་སྔོན་པོ་རལ་གྲི་ཐོགས་པས་གནོད་སྦྱིན་སོགས་སྒྲག་པའ་བྱེད་པ་ ན་མཿ ས་མནྟ་བཱདྡྷ་བྷོ 


ན་མོ་ཨ་ཙ་ལ..མི་གཡོ་བ། ཀཱ་ནཱ་.ཟུརལ་ལྟ་བ།ཙེ་བྷྲ་ཙེ་བྷཱ.ཁོལ་བ་ཐམས་ཅད་དགུག་པ། མོ་བྷྲ་མོ་བྷྲ.ཉེས། ཏུ་བྷ་ཏུ་ྷྲ.རིབལ་སོགསཔ་ཆོད། གྷ་གྷ་གྷ་ཏ་ཡ་.རྒོབ། གྷ་ཏ་ཡ་ཧཱུཾ་ཕཊ། དེ་ནས་ཁྲོ་བོ་ཆེན་པོ་མི་གཡོ་བ་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོ་བཤད་པས། ལྟ་དང་ཀླུ་དང་གནོད་ 

























སྦྱིན་ཆེན་པོ་བརྒྱལ་ཏེ་ས་ལ་འགྱེལ་ཏོ། །འདིས་ནི་ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ་ཡིས། །སཾལས་དགུག་པར་བྱ་བ་སྟེ་.སེང་གེ་ཞོན་.པར་བསམ་པའི་ཆོ་ག་ཡིས། །རླུང་གི་ཐོག་ཏུ་གཞག རྡོ་རྗེ་དཀྱིལ་འཁོར་རྣལ་འབྱོར་ལས། །སྐྱེས་པ་དང་ནི་..རླུང་གིས་བཏེག་ནསའོང་བར་བསྒོམས་པས་ལྷ་ 
རྣམས་ཞུགས། །ཨོཾ་སུམྦྷ་..གཞོད་མཛེས། ནི་སུམ་བྷ་དཱཾ་གྷིཏྟ་བྷིཏྷཾ་ྷི་པ་ཡ་གྷིཛྟ་པ་ཡ་ཧྲཱུཾ་ཨ་ན་ཡ་ཧོ་.ཤ། བྷ་ག་ཝན་.བཅོམ་ལྡན་འདས། བིདྱ་རཱ་ཛཱ..རིགས་ཀྱིརྒྱལ་པོ། ཧྲུ་ཕཊ ། རྡོ་རྗེ་..གནོད་མཛེས་ས་འོག་གནས་པ་ཡི། །ཁྲོ་བོ་ཆེན་པོ་བཤད་པ་ཡིས། །ལྷ་ 
མིན་བུ་མོ་ཀླུ་མོར་བཅས། །དེ་དག ནུ་མ་འདར་ཞིང་ནར་པ་མ། །ཐུགས་ཁ་ནས་སྤོས་པའི་.རྡོ་རྗེ་ཞགས་པས་..ལས་ངེས་བཅིངས་ཏེ། །ལྕགས་ཀྱུ་ཡིས་ནི་དྲལ་ནས་ནི། །རང་ལྟའི་ང་རྒྱལ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ནི་བསྒོམས་པ་ཡིས། །བུ་མོ་ཐམས་ཅད་དགུག་པར་ 
བྱ།༡ ༣།འཇིག་རྟེན་གསུམ་དགུག་པ་རྡོ་རྗེ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཏོ། ༈ ག།མང་གི་རྣལ་འབྱོར..རྡོ་རྗེ་ཆོས་ནི་དབང་ལ.ཆར་སྤྲིན་ཆེ། །དྲགཔོལ'.རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཆར་མཆོག་སྟེ། །རྒྱས་པ་ལ རྡོརྗེ་ཉི་མ་..ཡོན་ཏན་འདུ་བས་དགེ་འདུན་ཆེ། །ལས་ཐམས་ 
ཅད་ལ་ རྟ་མཆོག་ཚོགས་ནི་ཆེན་པོ་དང་། །ཞི་བལ་.ཕན་པའི་ཡང་ནི་ཆར་སྤྲིན་གྱིས། །དོན..ཞགས་པ་ལྕགས་ཀྱུའི་འགུག་སོགས་ བསྒོམ་པ་ཡིས། །སངས་རྒྱས་རྣམས་དང་འགུགས་བརྗོད་..ལ་དོར་བ་ན། །ས་ཡི་ སྟང་གི་སྐྱེ་བོ་.འགུགས་པ་སྨོས་ཅི་དགོས། ། 


^ _..-.. ,༽ ༨ ༤ པབ ཟང 2" ང་ཇ།~་ ཀའོ ་རླ།ོ་ཁ། 11 ར་ད ་ ¢ “ཤྲི དྡེན།རོ་བ་ང། རེ།འཀར། པོ 2 ལ་ ། ༨ པ' ༈ ' ” ༈ ཀང ' ༡རར། ༨༤ ༤༽༤་༡འ་=ི་༢།ལ།་ *ཀཀཀ་ཀ ༈ "༢ ལ །་ ད་ད ༡ ༥༢ 7 ༠¬༈་ ༢འ༤ར།་རོ་ * ༡༤༢། ༢༡ ་ 
རགས་ལྔ་ རང་ག རགམ་རགས སྐྲས བུ་ .ཡུམ་ལྔ་དང་སྦྱར་བ། ཡང་ན་གནོད་མཛེས་ཡབ་ཡུམ་བསམས། །སྐུ་གསུང..བུགས་བན་རྱས་ཟླབ་པ་སགས་རྡ་རྗས རྣམ པར་བརྒྱན། །རྙང་ཁའཧུ་ལས འཁུགས་གྱ་ལ སགས སྦྱར་བ ཡས། །བུ མ། བཀུགལ་ཁངས་སྤྱད་བཟའ་པར ། 


&®&¡‰]8 22. 
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༨ ༨ ༧༠ 


།བྱ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་ཆེན་པོས་  ོག་་མཕོ་གསོས་ས་དགུག་པའི་དམཚག་བཀའ་བླསལཏོ། །ནམཿ ས་ནད ི་ོ ཁ་ཏོན ཐོང་བཙོག་ལཡང། ངྫོ 
།ལ ས་ 









2 ༄༅། 

ལྕགས ཀྱུའི་. .གཟུགས་བྱས་ པའི་སྦྱོར་བ་ ལས། །ཟླ་ བ་ཉེ ་བར་ གཟས་ཟིན་ཏེ་ཆགས་ དུས་སུ། །ཁར་ ལྕགས་ཀྱུ་བཅུག་ནས་ནེ་ བསྒྲུབ་ པར་བྱ། །ལྩགས་ཀྱ་དེས་གང་དགུག་ པའི་ .མེང་ནེ་ བྲེས་པ་ཙམ་གྱིས་དང་། སྦྱོར་དུས་སུ. བརྒྱ་ནེ་གསལ་བར་བཟླས་པ་ ཡིས། །སྐྲ་ 

, ལྡན..སྲིད་མེད། གནས་མེད་ རླུང་ལྷ། ལྷའི་ -དབང་པོ་ དྲག པོ་དབང་ཕྱུག ཆུང་མར་བཅས་པ་དགུག་པར་བྱ། །དགུག་པལས་མི་འདའ་བས་ དམ་ཚིག་ ལྕུགས ཀུ་རྡརྗེ་ཞེས་བྱ་བའི་ ཏིང་ངེ་འཛིན་ཏོ། ༈ །།སྦྱིར་ལྷའི་ བསམ་གཏན་.ངག་སྔགས་དང་.སེམས་སྤོ་ _ 
བསྡུའི ཏེང་འཛིན ་གནས། །རང་ ཀྲོ་དྷ་ཡབ་ཡུམ། ! གི་ རིག མ སྐྱེས་བུ བུ་བདག །ཡེ་ཤེས་ དགུག་ པའི་ གནས་ སུ་གཟུང་བར་བྱ། །ཐུབ ་པ་གཞན་ དུ་མི འགྱུར་ རོ། །ྟངགི གི་གཙུག་ཏོར་འཁོར་ལོས་བསྒྱུར་བ་སོགས་གཙོ་བྱས་པས་གཞན་གྱི་རིགས་སྔགས་བཟློག་པ་.ྷ་མཿ ད། མནྟ་ བྡྡྷ 


ན། ནམཿ ས་མརྟ་དྷཱརྨ་ནཱཾ། ན་མཿ ས་མནྟ་སཾ་གྷཱ་ནཱཾ། ཨོཾ་སིཏཱ་ཏ་པ་ཏྲཿ _གདུགས་དཀར་པོ་ཅན། ཨོཾ་བི་མ་ལ .དྲི་མ་མེད་པ། ཨོཾ་ཤཱཀ་རྭ་ .བདེ་བྱེད་འབྱུང་གནས། ཨོ་པ་ཏདི་རྭ་ ཚུལ་མ་ཡིན་པ་རློག་པར་བྱེད་པ། བཛྲ་ཨུཏྟི་“ཙཀྲ་བརྟི་ རྡོརྗེ་གཙུག་ཏོར་འཁོར་ལོ་བསྒྱུར་བ། སྒ 
..་ཐམས་ཅད། ཡར .རྔྫགས། མན. .འཁྲུལ་འཁོར། ! མུལ་ཀརྨ. རྩ་བའི་ལས། བྷནྡྷནཾ་ཏཱཌན. བཅིང་བཟློག ཀི་ལ་ན་ .ཡུར་པ། མ་མ་ཀྲི་ཏེ་. .བདག་ལ་བྱེད་པ། ཡེ་ན ་ གལ་ཏེ། ཏེ། ཀཱེ་ན་ཙི་ཏ་ཀྲི་ཏི་ཏ་ཏ་. འགའ་ཞིག་གིས་བྱས་པ། སབྷ ཤཐམས་ཅད། ཚིནྡྷ་ཚིནྡྷ ཟུངས་གཉིས། བྷིནྡ་ 
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ད་སོགས ་གཞིག་ ང། ལ། འཛར ལོ་བྱ་སྟེ་ དཔུང་པ་ རིག མས་འཁྱུད་བྱས་ ནས། ། །དེའི་ཕན་ཡོན།  འཇིག་ རྟེན་ གསུམ་ གྱིས ས་འདའ་མི་ པ་ནུས། ཁྲོ ཁོ་བོ་ བ་ཆེན པོའི་ གཟུག་ཏོ་ ཏོར་འཁོར་ལོ་ .བསྒྱུར་བ་ རྡོ རྗེ་ཞེས ་བྱ་བའི་ ཏིང་ངེ་འཛིན་ཏོ། ཏོ།། ཀཾ 
གནས།_ དབེན་པའམ ནགས་ ཚལ་ཉིད་ དུཡང། །འགྲུབ་པའམ་མི་འགྲུབ་སྙམ་པའི་..ཡིད་ གཉིས་ ཐམས ཅུད རྣམ ་སྤངས་ལ། །ལྟའི..རྣལ་འབྱོར་མཆོག་.དང་ལྡནཔ་ནི་.ལས་འདི་ བསྒྲབས་ ན། །ཐུབ་པ། ངེས་པརའགྲུབ་བོ། །གཞན་དུ་མི འགྱུར་རོ། ཁྲོ་བོ བ་ཆེན པོའི་སྙིང་ 
པོའི་ གཙུག་ཏོར་འཁོར་ལོའི་ . བསྒུརབ་སྙིང་པོའི ་སྔགས་ལ་འཇུག་ པའི་རྡོ་རྗེ་ཞེས ་བྱ་བའི་ ལེའུ་སྟེ་ བཞི་ པའོ། ། ཤོ་ལོ་ཀ་བརྒྱ་བརྒྱད་ཅུ་རྩ་གསུམ་མོ།། རཱ །།ཀུནའགྲོའི་དབང་ཕྱུག་ ཡིན་པའམ། །ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པའི་བྱང་སེམས་ཀྱིས་ཀུན་ལ་ ཁྱབ་པས་ .དེ་ནས་ བཅོམ་ ལྡན་རྡོརྗ 
ཅན། །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་སྙིང་ལ་བཞུགས། །ཀུན་མཁྱེན་ རྒའེ་མཛདཔ་ཐམསཅདཡེ་ཤེས་ལས་བྱུང་པ། །ཡང་དག་རབ་ཏུ་ རགསལཱའི་དཅ་འབོརཆནཔ་ ངེས་པར་དབྱེ། །གཞལ་ཡས་ཁང ངས་རྒྱས་གཟུགས་བརྙན་.རྣམ་སྣང་གི་ཕཝལག་རབ་བསྒོམས་ཏེ། །རྡོ 
དམ་ཚིག་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་.དབུས་སུ་རབ ་བསྒོམ་བྱ། ་བྱ། །སངས་རྒྱས་གཟུགས་བརྙན་.གཞལ་ཡས་ཁང་རབ་ བསྒོམས་ ནས། །རྡོ་ རོ་རྗེ་ .དམ་ཚིག་སེམས་དཔའ། རྣམ་སྣང་..ཤརདུ་དྲན་པར་བྱ། །སངས་རྒྱས་.པོབང་གཟུགས་བརྙན་རབ་བསྒོམས་ཏེ། །རྡེརྗེ-དཔ་ 


.དམ་ཆག །༄ ། 
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༄༅། །ཚིག་ཉི་མ་.ལྷོར་རབ་བསྒོམ་བྱ། །སངས་རྒྱས་. ཕོ་བྲང་གཟུགས་སུ་རབ་བསྒོམས་ནས། །འདོད་ཆགས་ དམ་ཚིག་རྡོ་རྗེ་.ནུབ་ཏུ་རྣམ་པར་བསྒོམ། །སེམས་ཅན་ རྣམ་སྣང་གི་ཡན་ལག་གཟུགས་བརྙན་རྣམ་བསྒོམ་སྟེ། །རྟ་ཡི་.དམ་ཚིག་ 
དོན་ཡོད་རབ་བསྒོམ་བྱ། །དེ་ལྟར་འབྱུང་བ་བཞི་འཁོར་ལོསྷཱུཾ་དང་བཅས་པ་ཞུ་བ་ལས་ .སངས་རྒྱས་གཟུགས་བརྙན་ལས་བྱུང་པའི། །མངོན་བྱང་ལྔ་ལས་དམ་ཚིག་སེམས་དཔའ་.དཀྱིལ་འཁོར་རྣམས་ནི་རྟག་བསྒོམ་བྱ། །ཐམས་ཅད་.རིགས་ལྔ་རྣམས་ཀྱི་སྔགས་.ཛྷྷཾ་ལ་སོགས་པ་འདི་ 
ཀེལ།÷ ༈དི༡-་ཀཀ༨༤་༡ ༠ ཟེལ ་=ར'འ་ ་ས།་”" ཀོ ཤ.་ཤེ་2ག་་རོ་ ༽ ་༽༣ླེ ¬ “= ཤེད ¡7 སི་ཤེས་པི། འེ ༡ེེ་ཀཀེ་ ཏིང་འཛིན་སི ཚོ 
+. ཡས། །སྙིང་ཀར་ཡེ་ཤེས་..སེམས དཔའ་གནས་སུ་དགོད། །ཕཡི་གེ དདག་ག་སྦ་བསྡུལས་ ཡ་ཤས་སམས་དཔར་རབ་སྦྱར་བས། །།དགེས་པ སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་ཐབ་པར་འགྱུར། །ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའེ་ཐུགས་ཁར་ རང་སྔགས་ཡེ་གཾི. ཏིང་འཛིན་སེམས་དཔའ་རྫོགས་པ་ 


༧4 


3 དང་། །ཕེ་ཤེས ཕྱག་རྒྱ་དང་ནི་.ཏིང་ངེ་འཛིན་སེམས་དཔའ་ཕྱག་མཚན་བརྟག །ཏིངངེ་འཛིན་སེམས་དཔའི་ སྤྲོ་དང་བསྡུ་བ་བྱས་པས་ནི། །གཞན་དམ་ཚིག་ལ་གཞག་པ་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ དཀྱིལ་འཁོར་རྣམས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་ཉིད། །སྒྲ་..སྙན་པ་དང་མི་སྙན་པ་གཉིས་བར་མའི་ལ་རྣམ་ 
གསུམ་ཤེས་བྱས་ནས། །གཞན་དམ་ཚིག་ལ་གཞག་པ་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ ལྷ་རྣམས་ལ་ནི་དབུལ་བར་བྱ། །དེ་ཉིད་ཁྱད་པར་དུ་ བཅོམ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་ཅན། །སྒ་རྣམ་པར་དག་པ རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་གྲགས་ཆེན་པོ། །གཟུགས་.སྡུག་པ་ལ་སོགས་ལ་རྣམ་གསུམ་ཤེས་བྱས་ནས། །སྦྱིར་ 


༦༤༽ ༨ 


-ལྷ་རྣམས་ལ་ནེ་དབུལ་བར་བྱ། །དེ་ཉིད་བཅོམ་ལྡན་རྒྱལ་པོ་ནི། །གཟུགས་རྣམཔར་དགཔ། རྡ་ྗེ་རྣམ་སྣང་མངའ་བདག་ཉིད། །དྲི་ལ་.ཞིས་སོགས་རྣམ་གསུམ་ཤེས་བྱས་ནས། །སྦྱིར ལྷ་རྣམས་ལ་ནི་དབུལ་བར་བྱ། །དེ་ཉིད་.ད་པརདུ་བཅོམ་ལྡན་སངས་རྒྱས་ 
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ནི། །ཏྲིནྣམཔར་དགཔ རིན་ཆེན་ཕུང་པོརབ་ཏུ་གྲགས། །རོ་ལ་ མངར་བསོགས་རྣམ་གསུམ་ཤེས་བྱས་ནས། །སྦྱིར་ལྷ་རྣམས་ལ་ནི་དབུལ་བར་བྱ། །དེ་ཉིད་.ཐདཔར་ུ་བཅོམ་ལྡན་འདོད་ཆགས ཉིད། །རྡོ་རྗེ་ཆོས་.རོ་དགཔནི་དེ་བཞིན་གཤེགས། །རེག་ལ་.£ 
འཇམ་པོ་སོགས་ རྣམ གསུམ་ རྣམ་ཤེས ནས། །སྤྱིར་ ལྷ་རྣམས་ལ་ནི་དབུལ་ བར་བྱ། །དེ་ཉིད་ ཁྱད་པར་དུ་བཅོམ ལྡན་སྣ་ ཚོགས་ རེག་བྱ་དག་པ་དོན་གྲུབ་པ། །འདོད་ཡོན་འབུས་བུ་སྟེར་བ་ པོ། །ཐུན་མོང་དང་ཐུན་མོང་མ་ཡི ན་པའི་ .བསྲུང་པའི་ དམ་ཚིག་དབུས ་གནས་ པའི། ། 
རགས་བསྡས་པའི དཀྱིལ་འཁོར་ལྔ་ནི་བསྒོམ་པར་བྱ། །ལྔ་ལྔའི་.གཅ་བོ་ལྔལའཁོར་བཞིབཞིསབསྐོརབའེ་བདག་ཉིད་རྫོགས་སངས་རྒྱས། །རེགས་ལྔཔོརེ་རེལ་ ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་རྣམ་པར་བསྒོམ། །འདོདལོནགྱ་སྟགས་བུལ་ འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལྔ་དང་ལྡན། །པན་རག་གས་སྦྱིར 
.འོད་ཟེར་སྣ ཚོགས་ཀུན་ཏུ་ཁྱབ། །སྣ ཚོགས་ ཤདཟེར་གྱས་ལས་ནི་བྱེ ་བྱེད་པར་བརྗོད། །རགས་ལྔཔོ. ཐམས མས་ཅད་བསྡུས་ པའི་ འི་དཀྱིལ་འཁོར་ནི། །སྩའམ་མཚན་མའམ་ ཡིག་འབྲུ་ ཉི་ཤུ་རྩ ལྔའི དབྱེ་བ ཡི། །རྡུལ་ ཚོན་ ྔཕ་ཐམས་ཅད་གྱིས་ཀྱང་བྲི་ བར་བྱ། །སངས་རྒྱས་ 








མཛས་འ་ཚ། 


༈ ག།དབུས་སྲ་རྔོ རྡོ་རྗེ་སེམ ཡེ མི 






-ཟ ༄༅། །དང་། །སྒོ་ཡི་ལོགས་དང་ཡ་ཕུབས་སུ སུ། །རྡོ་རྗེ་ཟླ་ཕྱེད་རྡོ་རྗེས་ རི རིན་ ཆེན་རྣམས་ཀྱིས་བརྒྱན། །འོད ཟེར་ སྣ་ཚོག ཚོགས་སྣང་བ་རྣམས་ཀྱིས་མཛེས། །སངས་རྒྱས་.. དཀྱིལ་འཁོར་གཅིག་ལ་རིགས་ལྔ་ཚང་བས་མགོན་པོ་གང་ཉིད་ཀྱི། །དཀྱིལ་ 
འཁོར་ གཅོབོ་དབུས་སུ་གྱུར་པ་ནི། །དེ་ཉིད་ རྡ་རྗེ་རིགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཞེས་སོགས་ཀྱི་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་བརྗོད། ཁིལ་འཛ་་ངམ་ིག སྙ ང་པོ་དཀྱིལ་འཁོར་ ཡོངས བཟུང་དཀྱིལ་འཁོར་. འདུས་པ་ཏེ། རིགས་སོ་སོའི་ .དཀྱིལ་འཁོར་རེ་རེ་བསྒོམ་ པའམ། །ཡང་ན རིགས་ 
+ ༧་བསྔས་པའི་ དཀྱིལ་འཁོར་རོ། །ཁར་ྱི་ཕེ་བ .བརྒྱད་བརྒྱད. ཉམོ་དབུས་སུ་གནས་པ་འམ། །ཡངྷན་ བཞི་བཞིའི་དབུ་རུ་གནས་པཏི་ཤུ་རྩ་ལྔ་རུ། །གང་ཚེ་ དཀིལ་འཁོར་ གཉིས་ཀའི་བམུས་པ་ཡི། །སྒོར་ནི་ཤར་དུ་ ལྕགས་ཀྱུ་ལྟོར་ ཞགས་པ་དང། 3 . རྩགས་ 
ྨ སྒོག་དེ་བཞིན་བྱང་དུ་ རྡོ་རྗེ .ས་མཚན་པའི་དྲིལ་བུ བུཉིད། །སྒོནས་ འཇུག་པའི་སྒོ་སྲུང་དགོད་པར་བྱ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ རྡོརྗ་འཛིན་པས་ཀྱིས་ .རིགས་བསྡུས་པའི་  ཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་མི་འདའ་བས་ དམ་ ཚག་དེ་སྐད་བཀའ་སྩལ་ཏོ། ཏོ། །དོམ་དང་བྱ་རྒོད་དེ་བཞིན་ 
བསི། རྒྱུ་གཅིག །བརུག་གླང. བམེན་དང་ནི་སྟག་ཉིད་དང་། །སྤེའུ་དང་སྣས་འཐུང:. འབོ་བ་ལང་ཚེ། །རྡོ་རྗེ་ཆོས་ཀྱི་གཡས་ན་འོ འོ། །བྭ་འུག་བྱ་དཀར་སེང་གེ་ དང། །མཚོར་གནས་ .ངང་པ་དེ་བཞིན་ར་དང་ནི། །རི་ དྭགས. °ིསྙན་ཕག་ དང་ཡང་དག་ 
ལྡན། །གཡས་མིན་པར་ནི་ རྟག་ཏུ་གནས། །རྨ་བྱ་མ་ཧེ་ཆུ་སྲིན་དང་། །ཉ་ཡི་རྒྱལ་པོ་.རོཧོ་ཏ། རུས་ སྤལ་.སྦུལ་དང་། །འོག་གི གག་ཀླུ་དང་ངང་..སྐྱདང་པ་དང་། །རི་བོང་ཕན་པའི་གཡས་པ་ན། །ད་སྦྱིད་.སླལ་བ་ཐུ་བོ.རྟ་སྦྲལ། སྤྲིན་ཤུགས་..5་ལའི་ བྲུལ 


















ཀྱི། །ཁ་ཆུ་.རྩངས་པ་མིག་སྨན་མཚུངས་བྱི་བ། །གཡག་དང་དྲི་ལྡན་.ཟླ་བ་དེ་བཞིན་བཤད། །གཡོན་པའི་ཐོད་པ་བརྒྱད་ན་འོ། །ཀ་རན་ཏ་.ཀའི་བྱ་དང་འཁོར་ལོ་ངག.5ུར་པ་སེར་པོ། །ལུག་དང་ཙ་གོ་ར་.མཚན་མྒྱུ་བའི་བྱེའ་ཆུང་དང་ནི། །བྱེ་ཁྲ་ཧོར་ཁྲ་འོལ་བ་ 
དང་། །ཀུ་རར་ ཉཁྭཉི་མའི་གཡས་ན་འོ། །སྟོབས་ཀྱི་རྒྱུ་དང་དུང་སྐྱོང་དང་། །རིགས་ལྡན་པད་མ་པད་བཟང་ཅན། །འཇོག་པོ་ནོར་རྒྱས་མཐའ་ཡས་ནི། །རིན་ཆེན་རྒྱལ་པོའི་གཡོན་ནའོ། །གཟའ་ལག་ཕུར་བུ་མཇུག་རིང་དང་། །སྒྲ་གཅན་མིག་ 
དམར་པ་བ་སངས། །སྤེན་པ་ཁྱབ་འཇུག་རྟ་རྒྱལ་གྱི། །གཡས་པ་ཉིད་དུ་རབ་ཏུ་གྲགས། །དབང་པོ་ཚངས་པ་དེ་བཞིན་དྲག །འདོད་ལྷ་.ཁྱབ་འཇུགགི་བུམོ་གང་བ་བཟང་པོ། དེ་བཞིན་ཐོང་པ་ཅན། །གཅེར་བུ་.མུ་སྟེགས་རྒྱལ་བ་དམཔ་དང་ནི་. ལྷ་མ་ཡིན་ཐག་བཟངས་ 
རིས། །གདོདམ་ སྟོབས་ལྡན་ཞེས་བྱ་གཡོན་ན་འོ། །གློ་དང་དབུགས་དང་དེ་བཞིན་འབོག །ཁོང་སྐེམས་མཛེ་དང་རྐངཤུ་དང་། །མཆིན་པ་མཆེར་པའི་རང་བཞིན་ཡང་། །མི་བསྐྱོད་པའི་གཡས་ཀྱི. གླང་པོ་ལ་སོགས་.གཡོན་རྣམས་དབང་ཕྱུག་བརྒྱད་སེམས་ཅན་ལ་རྩོལ་ 
བའོ། །རབ་ཏུ་གྲགས། །ལྕགས་རྟགས་དང་ནེ་རྗེད་བྱེད་.དྲན་པ་ཉམས་པ། དང་། །ཞྲག་རྡོ་གཅོང་ནད་རྒྱལ་པོ་དང་། །གཞང་འབྲུམ་སྐྲན་དང་བཀྲེས་རབ་.རུང་སྤུགྲི་དང་། །མིག་སེར་.མཁྲིས་པ་གཤའཕ་དོམ་ལ་སོགས་པ་འོ།.འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་གཡས་ཉི། །རྗི་མ་བྱི་ 
ལོ་ །མཁྲིས་པ་ཁྲག་དང་དེ་བཞིན་རླུང་། །བད་ཀན་འཛག་དང་ལུས་གས་ མཚནམ་རྡོལ་བ་དང་། རླུང. སྐྱ་རྦབ་འབྲས་ནི་རྨ་བྱ་སོགས།། རྣམ་སྣང་གི་གཡས་ཀྱི། །རྐང་འབམ་བོལ་སྐྲང་བ། ཚིལ་ནད་གླིག་སྐངས་དང་། །རྒྱུ་མ་.དམ 
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མིག་ནད། དང་སོ་ནད་དང་། 
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.ཐིག་ནག་གི་ནད་མེད། །འཆི་མེད་ངེས་པར་ཁོང་ནད་མེད། །ནད་ཀྱི་ 


པཔ 





།ཅུ། འཕེལ་དང་གསུད་པ་..'བྲངས་ནད་དང་། །ཚད་པ་རིམས་དང་རབ་གས་ནི། །ཀ་རན་སྒྲ་སོགས་རབ་ཏུ་གྲགས། །རླུང་མཁྲིས་དེ་བཞིན་མ་ཞུ་བ། །སྒྲིབ་གཡོགས་རབ་རིབ་གཅིང་སྲི་བ། །གཞོགས་ཕྱེད་ན་དང་ལྐོག 
འབྲས་དང་། །རྐུང་རྒྱས་གཟའ་ལྷག་ལ་སོགས་པ་.དོན་གྲུབཀྱི་གཡས་ཀྱི་འོ། །མི་ཡི་.འགྲོ་བ་གཞན་སྐྱེ་གནས་དང་དབང་པོ་དམན་པ་འགྲོ་བཞང་.དབང་པོ་གསལ་བས་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པས་དམ་པ་ནི། །རབ་མཆོག་དེ་ལྟ་བུ་འགྲོ་བ། །འགྲོ་བ་རྣམས་ཀྱི་རབ་མཆོག་ནི། །མི་རྣམས 





ཀྱི་ནི་འགྲོ་ བ་སྟེ། །མིའི་འགྲོ་ བ་ ཐམས་ཅད་ནད་ དེ་དག་གིས་ཀྱིས་ཁྱབ་མཐོང་ནས། །སངས་རྒྱས་.རིགས་ལྔར་ནི་ཆེར་གྲགས་པ། །བདག་གི་ལུས་ལ་.སེམས་ཅན་རྣམས་ཁ་གཙོ་བོ་ལ་བལྟས་པ་གཞུག་པར་བྱ། །སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་.ནད་དེ་དག་གིས་གདུངས་ པར་མ 
རེད་རྒྱུ་ཉོན་མོངས་པ། ང་རྒྱལ་མ། 


གྱུར...ཅིག་སྙམ་དུ། །ནད་རྣམས་ བཞི་བཅུ་པོ་ཞི་ཕྱིར་སངས་རྒྱས་ རིགས་ལྔ་པོ་ནིེ། །གླང་པོ་ལ་སོགས་..ཤས་ཆེ་བའི་སེམས་ཅན་རྣམས་ནད་འཛིན་.ཁྱབ་འཇུག་གི་བར་ཏོ། །རིགས་ལྔ་ཕྱག་མཚན་དང་ལྡན་པ་.དེ་ལྟར་བསྒོམས་པར་གྱུར་པ་ལ། །ནད་མེད་རུ་ཙ་ རྒས་པ་མེད། ཏྲེད་གྲུམ 
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བསྐྱེད་རིམ་བསྒོམ་པ་ལས་གཞན་པ་འཛིན་པའི་ ལྷ་དང་ལྷ་མི ན་མི་རྣ མ།་ར། མ། །བསྒོམ་པ་ གང་གི ས་ཀྱང་ནི་ ནད་མེད་ བྱེད་ཟེར་མི ན། ། ནད་ཐ མ།ས་ཅ ད་རབ་ཏུ་ཞི་བ་དབུ་ གས་དབྱུང་བ་རྡོ་རྗེ་ ཞེས་བྱ་བའི་ལེའུ་སྟེ་ལྔ་པའོ། ། ཤོ་ལོ་ཀ་སོ་དྲུག་དང་རྐང་པ་གཉིས་སོ།། 


ད་ཅིང་གཏི་མུག་མེད། །ཉོན་མོངས་པ་མེད་པས་འབྲས་བུ་ བཀྲེས་པ་མེད་ཅིང་སྐོམ་པ་མེད། ཚེ་ཕྱིམ་ལ་སྤྱིར་འཁོར་བའི་ སྡུག་བསྔལ་..༩ད་པར་དུ་ངན་འགྲོ་དེ་བཞིན་མེད། ། 
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ནས་རྡོ་རྗེ་ འཛིན་པའིི་རྒྱལ་པོ་ལུས་དཉིད་རིགས་ལཔོ་ཐམས་ཅད་འཛིན་པ་པོ་མཁའ་འགྲོ་མའི་.ལུས་ལ་བདེ་བཟྱིན་པའི་སྒོནས་ཐམལ་པའི་ཡིད་འཕྲོག་པ་ཚིག་འདི་བཀའ་སྩལ་པ། དང་པོ་དབུས་ཀྱི་ ཨེམས་ཀྱི་རྗེས་དྲན་མི་སྤྱོད་པའི་དམ་ཚིག་སེམས་དཔའ་.དམིགས་ནས་ནི། །དེ་ནས་ 
ཤར་གྱི་ སྭངས་རྒྱས་རྗེས་སུ་དྲན་པ་བསྒོམ། །དེ་ནས་ལྷོའི་ སེམས་ཀྱི་རིན་ཆེན་བསམས་ནས་ནི། །དེ་ནས་ནུབ་ཀྱི་ .ཆོས་ནི་རྗེས་སུ་དྲན་པ་བསྒོམ། །དེ་ནས་བྱང་གི་ ལས་རྗེས་དྲན་པའི་རྣལ་འབྱོར་པས། །དེ་ནས་བྱང་གི་ .འཁོར་ལོ་ཆེན་པོ་རབ་བསྒོམ་བྱ། །རྣལ་འབྱོར་ 
འདི་བསྡུས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་བསྒོམས་པ་ནི་མཆོག་རབ་སྟེར། །ྒྱུད་གཞན་དུ་སྔར་ཡང་ .མ་བྱུང་. ཕྱིས་ཀྱང་འབྱུང་བར་མི་འགྱུར་རོ། །དང་པོ་དབུས་ སུ་ རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་.དམ་ཚིག་སེམས་དཔའ་རབ་བསྒྲོམས་ནས ། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་དང་ཡེ་ཤེས་གཞུག་པ་ ཕྱག་རྒྱ་ 
བཞི་ཡིས་ཕྱག་རྒྱས་གདབ། རྡོ་རྗེ་རྣམ་སྣང་བསམས་ནས་ནེ། །ཕྱག་རྒྱ་ བཞི་བསྒོམས་པས་ཕྱག་རྒྱས་གདབ། རྡོ་རྗེ་ཕྱག་རྒྱའི་.རྣམ་པ་བཞིའི་སྦྱོར་བ་ཡིས། །རིན་ཆེན་ཕུང་པོ་རབ་བསྒོམ་བྱ། །ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ བཞི་རབ་སྦྱོར་བས། །ལས་ཀྱི་རྡོ་རྗེས་ 
ཕྱག་རྒྱས་.བཞིས་རྒྱས་གདབ། །སྦྱང་གཞི་ .ཞེ་སྡང་རྒྱལ་པོ་དག་པའི་. རྒྱལ་པོ་ཆེ། །གདུལ་བྱའིཞེ་སྡང་གི་ སྐྱོན་རྣམས་ཐམས་ཅད་ཟད་པར་མཛད། །མི་བསྐྱོད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་སེམས་དཔའ་ལས་ སྤོ་ཞིང་སྦྱོར་བས་..སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་མི་བསྐྱོད་པར་བསྒོམ་པར་བྱ། །མི་བསྐྱོད་པའི་ 
ཏིང་ངེ་འཛིན་སེམས་དཔའ་ལས་ བསྡུ་བ་ཡང་ནི་ཡང་དག་བཤད། །གཏེ་མུག་དག་པ་.ཾསངས་རྒྱས་མགོན་པོ་རབ་བསྒོམས་ནས། །ཏེང་འཛིན་ལས་ སངས་རྒྱས་སྤྲིན་གྱིས་..གཞན་དམ་ཚིག་ལ་གཞག་པ་ཀུན་ཏུ་ཁྱབ། །ཏིང་ངེ་འཛིན་སེམས་དཔའ་ལས་ སྤྲོ་དང་..“ེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་བསྡུ་ 
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ངོ 6 རྫི སཾ 
ཱ སོ་ལོ བི་ལདད་ དལ་དྲག་པ དྲའ།ར།ི་རྲི་་རྲེབ་ངི་རོ༡་རེ། །སེར་རའི་ ་ཀི་སྲོན་རྒམས་ཟང་པར་མ སེམས་ཀྱི་ཆར་ * གཞན་དམ་ཚག་པ་ལ་སྤཾར་ 
༄༅། །བའི་རྣལ་འབྱོར་གྱིས། །འཐྲསབུ .སངས་རྒྱས་འབབཔའ བྱང་ཆུབ་རབ་བསྒམ་བྱ། །ངརྒྱལ་དགཔ སམས་ཀྱ་རན་ཆན རྐནཔ་ཆ། ། ༣ བདུད་ཁྱ་སྐྱནྨན ཚོཿ ཉརནིའི གྱིས་བདླང་ །བསྒོམས་ན་ པའ 
རོ | ༨ ~÷. .༽. .~2 ༡ 6. „༨ ༡ ¬¢་༥༡༡༨༡-༡¬ ༡༩༡~ 2 =.» „- ༨ ¢ ཿ ' (ཤྲེཿ ས་ ར།་ ; ༡ ༣།དེ་ཐམས་ཅད་ པ ་རྲ པ ° | 
བ་ཡིས། །ཡང་ནི་ “ེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་བསྡུ་བ་བསྟན་པར་བྱ། །ཆོས་..འདོད་ཆགས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ གཏ་མུག་ཆ། །གཞན་དམ་ཚགལ་དགོད་པ་ སྤ དང་བསྡུ་བའེ་..ེ་ཤེ གཟུག ཅུ ༡" = ཧུན་ཆད་བཞར་ན་ ཤུ ཡེ་ཤེས་ བྲས་བ་ཡང་ནེ་བསྲོམ་པར་ 
ཐཱ སེམ།ས་ནེ་ ཕག་དོག་དག་པ་ན།་གྲོགས།འགྲོ་འ།ར་ དམ་ཚིག་ ་ ཏིང་ངེ་འཛིན་ལས་ གཞལ་མེད་འབྲས་བ་ གཞན་དམ་ཚིག་ལ་སྩོལ་བ་པོ། །རྟ་མཆག་ཆར་སྤན་ཆན་པ་ཡས། །ཡཤཾ བཱུ ན་བ 
འབས་བུམུར་དུ་འགུབ་པར་འགྱུར། གསེམས་ནི་ ཝགདོག་དགལ་མྱགོགས་འགྲོ་ལྟར་.དམ་ཚིག་བསམས་ནས། །ཏེངརེ་འཛིནལས་ གཞལ་མེད་འབྲས་བུ.. གཞན་དམཚིགལ་སྩོལ་བ་པོ། ཀིལ འཁོར་དྭབས་གཞས་པར། །ཆཱཾ་གྲུཔའིན།ཉསཅིས་སྟང་པའི་འིའ སེམས 
~= ༢ ་བའི་ ཡེ་ཤེས་མི་འདའ་པའི་རཔ། བཀ" རཔ ་ལ།་ལེར། ་སུལ་ཏོ། །མི་བསྟོད་པའི་དམ་ཚིག་གི་ཐུགས་ཁར་ ཏི་མའི་དཀིལ་འཁོར་ ༣ ཟུང་འཇན་གཉས་ཀྱ་ |. 
བྱ། །རིགས་ལྔའིཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་ བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་སྤྲོ་བ་དང་བསྡུ་བའི་. ཡེཤེས་མི་འདའ་བའི་དམ ཆག ཆན་པ དྲ་སྐད་ཅས བཀའ་སུལ ཏ། །མ་བསྐྱད འདམ་ཆག་ག ད ༠ ༣་དྱ་ཿ ཁཾ དཱ གཞའ ༨༨ ༨ ་ཡི་ ཀེར་ ༨ འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་ 
ཀྱི་རྣམ་པར་བསྒོམ་པར་བྱ། །རྙོག་མེད་དཀྱིལ་འཁོར་དབུས་ བེ་རོ་ཙ་ནའི་ཐུགས་ཀར་གནས་པར། སྐུ་ཡི་ཡི་གེ་ .ཨོ་རྣམ་པར་བསྒོམ། །རིན་འབྱུང་གི་ ཀླག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་.ཉི་མའི་དབུས་གནས་པར། །སེམས་ཀྱི་རིན་ཆེན གེར་དགོད། ། གམ 
ཁེ དིག་པ བག་པ ར་ ས་་་ས་ང་ དོན་ཡོད་ཡི་གེའི་ ཁི་གཟུགས་ཅན་ཏེ། །སྒ་ དམ་ཚིག་སྐུ་ཡེ་ཤེས་གསུང་། དོན་ཐུགས། གསུམ་མི་ཕྱེད་ 
ཆོས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ ཉི་མའི་དབུས་གནས་པར། །གསུང་གི་ཡི་གེ་ ཧྲིཿ རྣམ་པར་བསྒོམ། །དོན་ཡོད་ཀྱི་ ལས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དབུས་གནས་པར། །དོན་ཡོད་ཡི་གེའི་.ཁཾ་གཟུགས་ཅན་ཏེ། །སྐུ། དམ་ཚིག་སྐུ ག 
- ÷~ ༣ ༣༡ . བཾ ཾཾཾཾ་་་་་་སསྣྨ9}]སགགགནགཾཾ ཁྩ༅ྩྲྩྲྩྲྒི 





























$®&¦1 1; 212 = 





༠ 


།ཡིག་འབྲུ་དེ་དག་ལས་རང་དང་འདྲ་བའི་ ཿཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེས་བསྒོམ་པར་བྱ། །ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་.ཐུགས་ཁར་རཱུཾ་ལས་རྡོརྗེཧཱུཾ་གིས་མཚན་པ་མི་ཕྱེད་པ། བ་རོའི་དྷྲུཾ་ལས་ ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ ཧྷཱ་གྱིས་མཚན་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྣམ་སྣང་ལ། །རིན་ཆེན་ རཱཾ་ལས་རིན་པོ་ 


བསྒོམས་པ་ཡིས། 
ཆེ་སེམས་ཀྱི་རིན་པོ་ཆེ། །ཐྲིཿལས་ པད་མ་བཟང་པོའི་པད་མ་དམར། །ཤེས་རབ་ ཁཾ་ལས་རལ་གྲི་ ཁཾ་གིས་མཚནཔ་དོན་ཡོད་ཀྱི། །ཤེས་རབ་.རལ་བྲིའི་བྱདཔ་རྣོན་པོའི་རང་བཞིན་གྱི། །རྣམ་རྟོག་.ཕྲག་དོག་གི་རི་བོ་བཅད་ནས་ནི། །དེ་ལྟར་ལྟའི་སྐུ ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལྡན་ 
རྡོ་རྗེ་དཀྱིལ་འཁོར་བསྒོམ་པར་བྱ། །དེ་བཞིན་དུ་.ཕན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཉིད་དང་ཡང་། །རིན་ཆེན་ཕུང་པོའོད་ཆེན་དང་། །ཆོས་ཀྱི་ཕུང་པོའི་མགོན་ཆེན་དང་། །དེ་ 


བཞིན་གཤེགས་པའི་རྡོ་རྗེ་ལས། ཚད་འདྲ། །དེ་ད ལས་.སྣ་ཚོགས་འོད་ཟེར་ཆེར་འབར་བ། །སངས་རྒྱས་..ལྷའི་འཁོར་ལོ་ སྤིན་གྱིས་རྣམ་པར་བརྒྱན། ། 
ཁང་དང་བཅས་པའི་ .ནམ་མཁའི་ཁམས་ཀྱི་དབུས་གནས་པར། །ཡེ་ཤེས་ སྤྱན་དྲངས་ཏེ་དཀྱིལ་འཁོར་བསྒོམ་པར་བྱ། །དེའི་མཚན་ཉིད་ .འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལྔ་ཡིས་གང་། །ཡིད་དུ་འདོད་པ་ ཐམས་ཅད་དུ་ནི་སྣ་ཚོགས་གཟུགས། །ཕྱི་ནང་གསང་བ་ 


༨ ༤ ༦༽ 


 གོང་གི་ཡེ་ཤེས་རྣམ་པར་གཞུག་པའི་རྒྱས་བཤད་ནི་ཏིང་ངེ་འཛིན་སེམས་དཔའི་འོད་ཀྱིས་བསྲུང་བ་དང་། ཆོས་འབྱུང་དང་། གཞལ་ཡས་ 
དེཁོ་ནཉིད་ཀྱི མཆོད་པ་ 


‹ད༢༨་བ། ༤ ་"།=་ .༽. ༨༢༡༡ ཀ་བའི བཀར།་འི་རེ་་ག། རལ་ཁབ ¬. ༣. ~¬ ༡ཀ་ ཿ .£=.༠>2„. --.འ ~=. ༤ `~ ༨༨ ༨ ༨ < 
ཀན་གྱིས་མཆོད་པར་བྱ། །མཚམས ཀྱི ཟེར་ཡང་ཕྱོགས་ཀྱི་ལླ་མེའ་..གྷསྨ རི་སོགས་སྐྱར་བ ཡས། །ཡེ་ཤེས་ དགུག་རྒྱ་མཚོ་རབ བསྒྲབ བྱ། །ཛཧྲུ་བ་ཧོས་ དམ ཆག འཁོར་ལོར་བཅུག་པ་ཡི། །དམ་ཚིག་དང་ .ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་ཆེན་པོ་ .དབྱེར་མེད་དུ་འབར། །དེའི་དགོས་པ 
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༄༅། ° ོ ཿ ཆེ ཿ ༥༠༩ ཿ .༤ ° ༡༤ ¬: ¬ 





༈ སངས་རྒྱས་ཀུན་མཉམ་རྣལ་འབྱོར་པ། །དམ་ཚིག་དང་ཡེཤེས. སྐད་ཅིག་ལ་ནི་གཉིས་མེད་འགྱུར། །གོངགི་བཟླསདངཞེསཔའིརྒྱས ེརས་བཤད་བྱགས་པའིཏེན་རུ་ཏྱཏ་རྭ་ཀ་དུང་རལ་གྲི,བས་རུདང་། །བུ་ཡི་འཚོ་བ་ པོཉེ་ཙཔད་འྲབས་ 
དང་། །མུ་ ཏིག་ ལ ་སོགས བྱི་རུ་སོགས། །ཏིངངེ་འཛིན་ .བསྔམ གཏན. ལྷའི རྣལ་འབྱོར་དང་ལྡན་ པར་སྔགས་ བླས ་བྱ། །དེའི་ དགོས་ པ་ སངས། རྒྱས. རེགས་ལྔ་ བྱང་ ཆུབ ་སྔྤེམས་ དཔའ་ བྱམས་པ་ལ་ སོགས་ པ་ དང་། གོ་རིལས སོགས་པ་ .མཁའ་འགྲོ་མ་དང་རང་བཙུན་མོ་ 


.སྤྱན་མ་ལ་སོགས་མོ། །བདག་ལ་ མངོན་སུམ་དུ་ནི་ .མཉེས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། །སཱ གསནི་ 5དངོས་གྲུབ་སྩོལ་ཅིག་པར་སྙན་གསན་འབེབས་པར་བརྗོད། ། །དཔེར་ན་སྐྱེས་ཆེན་ལ་ལ་ཞིག །སྐད་ཀྱི་ང'. རོས་ཟེརྒ་རྒྱལ་ ཆེལམྱུར་བས་བོས་པ་ན། །ཐོས་པ་ཙམ་གྱིས་ མུར་དུ་འོང་ 


: འགྱུར་བ། །དེ་ལྟར་སྐད་ཅིག་ /སྔགས་རིགགི་དྲུང་དུ་སངས་རྒྱས་ གཤེགས། །ཚུལ་ཇི་ལྟར་བྱས་ན. འཇིག་ རྟེན་ ཁམས་ནྲི་ བརྗོད་ཀྱིས་མི་ལངས་པ་དང་སྟོང་ཕྲག་ དང་། །ནམ་མཁའི་ཁམས་ཀྱི་ འོག་མིན་མཁའ་གྲོང་དུ། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་.འོད་ཟེར་ཅན་ལ་སོགས་པ་བདེ་གནས་ 
ཀྱི། །ྱ་དང་ྲངས་ .མཁའ་དང་མཉམ་པའི་སངས་རྒྱས་ བཞུགས། །དྲེ་རྣམས་ རྐུ་དངོས་སུ་སྔགས་° རིག་ དྲུང་མི་ གཤེགས། །འོ འོན་ཀྱང ཁར ར་འ ཡེ་ཤེས་ .སྤྱན་གྱིས་ རྣམ་པར་གཟིགས་ ིངབྱིན་གིརླབ། །བཟླས་པའི་སྔགས་ གང་གིས་སྔགས་ཀྱི་རིམ་ཐོབ་པ། །ཨེ་མ་ 
འཛིན། །རྡོ་རྗེ་.ལྷའི་རྣལ་འབྱོར་དང་ལྡན་པས་སྔགས་ནི་རབ་བསྒོམས་པས། །ས་བཅུ་གཅིག་པ་དང་.མཚུངས་པ་མེད་པའི་.བཅུ་གསུམ་པའི་ 


] 


.སྦྲབ་པ་པོ་དེ་ཡིས་བྱང་ཆུབ་ཐོབ། །དེ་ནས་ སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡང་། །སྔགས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་ སངས་རྒྱས་པའི་དང་པོར་འ: 
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འགྱུར །སེམས་ཅན་བཤད་པ་ནི་ འཇིག་རྟེན་ གྱིསེམས་ཅན་ཇི་ལྟུར་ རང་བཞིནགྱིས་ཡེ་ནས་སངས་རྒྱས་དེ དེ། །ཇི་ལྟར་.དཔེརན་ཆོས་ནི་ :རང་བཞནགྱིརྒག་པ་དངབྲལ་བ་རློག་ །པ་མེད། །སེམས་ཅན་ཁམས་ ནི ནམ་མཁའ་དེ་ལྟར་བཤད། ། །རང་བཞིན་གྱིས་ ནམ་མཁའ་ལྟ་བུར་དྲི་མ་ 


&®&&1;.2.& 


རདང་་' 












ཡེ་ཤེས ་འཐོབ། ། །དེ་ལྟར་ཤེས་ པའི་སངས་རྒྱས་དེ། །ས་བཅུ་གསུམ་པའི་ སྔགས ཀི་སྦྱོད་པའི་. ལམ་ བསྐྱེདརྫགསཀྱི་རིམ གནས་ པ། །ཞི་བ་མྱང་འདས་ཀྱི་ འབྲས་ ་བུཉིད་ལ་མི་གཟིགས་ ཏེ། ད་ནི་སངས་རྒྱས་..སྤངས་པ་དངརྟོགས་པ་དང་ཐགསརྗ་མཐརཕྱིནཔ་མཉམ་པར་ 
བརྗོད།༡ ༣།རིམ་པ་བཤད་པ་ནི་ སངས་རྒྱས་ ང་རྒྱལ་..ཐབས་རྒྱུད་བསྐྱེད་རིམ་དམིགས་ནས་ནི། །རྫོགས་པ་ ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ ནིའོད་གསལ་ བ། །སྒྲབ་པ་པོ་ གང་ཞིག ཟུང་འཇུག་ཏུ་བསྒོམ་པ་དེ་བས་ ན། ཤ།སེམས་ ཀྱི་རྒྱུད་ཅན.. འབྲས་བའི་རྒུད་སངས་རྒྱས་མཉམ་པར་ 


མད། །འོན་སེམས་ ཅན་དུ་ཅིས་ གྱར་སྙམ་ན་ ངན པར་བ རྟགས་ པའི་ རྣམ་ རྟོག ་གིས་ .བདག་དང་བདག་ གིར་འཛིན་ པས། །ཆགས་ སྡང་གི ་ལས་བསགས་ཏེ་ .རིན་ ཆེན་ སེམས་ ནི་ཅི་ དྲན་བྱས ། །སེམས་ .མ་གྱ་ཀླ་བུར་གྱིམ་དག་ པར། ་ནི་ སངས་རྒྱས་སུ .དག་ པར་འགྱུར། །དེའི་རྒྱུ་མཚན་ ཇེ 
ལྟར་ ནམ མཁའ་མེ་ཆུ་ལ་སོགས་པས་མི། འཇིག་ པ། །ནམ མཁའ སྐྱེ་འགག་མེད་པ་ཇྫི་ བཞིན་ དེ་ བཞིན་ སེམས། །དེ་བས་ན་ སེམས ྱི་རིན་ ཆེན་ ཟབ་མོ་ བསྐུལ་ བ་ལས། །སེམས་  སྐྱེ་བ་མེད་པཏི ཉེད་ བསྒོམས་ པས་སངས་རྒྱས་ཏེ། །དབང་པོ་ཡང་རབ་ .སྐྱེ་བར་སངས རྒྱས་ 
ང=ར།པ་འང། །རྡོ་རྗེ་འཛི་ ་པ་ཐོབ་པ་དེ་བས་ཞ ན་  རིན་ཆེ ཆེན་ར སེམས་ :མ་དག་པ་དང་དག་པ་ལས་ ཕྱིར་ གྱུར པའི། །སངས རྒྱས མེད ་ིང་ གང་ ཟག .སེམས་ ཅན་ མེད། །ཡུལ་ དང་དབང་པ་ པོ་དང་ .རྣམ་ པར་ཤེས་ པའི་ ཕྱིའི་ གནས་ དོན་ དམ། །སེམས་ ལས་ ཕྱི་ རོལ་ གྱུར པའང་ཅུང་ ཟད་ 


472 

























༄༅། །མེད། །ཡིད་ཀྱིས་.སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་རྟོགས་པལས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཉིད། །གཟུགསསྤུ.ཁམས་གསུམ་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་སྟེ། །འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་.བདགཔོ་རྒྱལ་པོ་ཆེ། །སེམས་གཅིག་གིས་ནི.སྐེམད་དུརྟགས་པས་ཐོ 
པར་འགྱུར། །སེམས་རྟོགས་ན་ཕྱིའི་ཡུལ་.གཟུགས་དང་སྒྲ་དང་དེ་བཞིན་དྲི་ གློ་བུར་དུ་སྐྱེས་པས། །རོ་དང་རེག་བྱའི་རང་བཞིན་སྐྱེས་.པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རང་བཞིན་གྱིས་མ་སྐྱེས་པས། །ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ནི་མཆོག་ཏུ་ཞི། །དེ་བས་ན་སེམས་ (འདི་ནི་..འདོད་པའི་འབྲས་བུ་སྟེར་བས་རིན་ཆེན་ 







༥ མཆོག་ཏུ་བརྗོད། །དེ་བཞིན་དུ་ གཟུགས་དང་ཚོར་བ་འདུ་ཤེས་དང་། །འདུ་བྱེད་དང་ནི་རྣམ་ཤེས་ཉིད། །ཕུངཔོ་ལྔ་པོ་.འདི་དག་ཐམས་ཅད་སེམས་ལ་ བརྟག་པ་ལས། གློ་བུར་དུ. སྐྱེ །ཐུབ་པ, ས་ཕྱིའི་ཡུལ་འདི་ནི་.སེམས་ལས་གཞན་མི་འགྱུར་.བར་གསུངས་སོ། །དེ་བས་ 
༼ ན་ ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ། །ལམ་གྱིས་སྦྱངས་པས་.འདོད་དོན་འབྲས་བུ་རབ་སྟེར་བ། །སེམས་ཀྱི་དེ་ཉིད་རང་བཞིན་དགཔ་ཡིནཔས་རྐྱེན་གྱིས་སྦྱངས་པས། །སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་འབྲས་བུ་སྟེར། །དེ་ཉིད་ཕྱིར་ན་སྔགས་རྒྱལ་གྱི་.སངས་རྒྱས། །སེམས་ཀྱི་རྡོ་ 
ྗེ.རང་བཞནསྐྱ་མེད་བསྐུལ་བ་ཡིས། །ཐབས་ ཟབ་མོའི་རྣམ་པ་རྙེད་ལྡན་པའི། །སྤང་བྱས་.ཕྱེད་པར་དཀའ་བའི་.ཕགརྒྱཆེན་པོའི་དངོས་གྲུབ་སྟེར། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་.སེམས་སྒྱེམེད་སྙིང་པོ་.སྣ་ཚོགས་སུ་སྣང་བའི་ལེའུ་སྟེ་དྲུག་པའོ།། ཐའ །དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་ 


ཅན་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་ཅན་མཁའའགྲོ་མའི་རྡོ་རྗེ་གུར་བསྐྱེད་པའི་. རིམ་པའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་.དེ་མངོནདུ་བྱེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་བཞུགས་ཏེ། བདག་ མི་བསྐྱོད་པཉིད་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་གསུངས་པ། །གོང་གི་དེ་ལ་ཡན་ལག་དྲུག་བསྒོམ་བྱའི་རྒྱས་བཤད་ སངས་རྒྱས་གནས་ནི་. ཡན་ལག 











ཐོབ་ 
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༄༅། །དང་ནི་བསྡུ་བའི་ལུས ། །ཡེཤེས་ན་ ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི..“ཤེསཀྱི་ཡི་གེས་.ཟྷཾ་བསྐྱེད། །དེས་ནི་སངས་རྒྱས་..ིཕོ་བྲང་གནས་དགོད་བྱ། །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ནི་ལ་ཡ ཕོ་བྲང བཛྲ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨཱཏྨ་ཀོཉཧཾ། རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ 
„ ཕོ་བྲང་གཟུགས་ཡིན་པས་དེ་དག་པ། རྡོ་རྗེ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཏོ།། ༡།སྲུང་འཁོར་གྱི་ནང་དུ་.ནམ་མཁའི་ཁམས་ཀྱི་དབུས་གནས་པར། །འབྱུང་བཞིའི་.རིམ་བརྩེགས་བདག་ཉིད་དཀྱིལ་འཁོར་ཉིད། །དེ་ཡི་སྟེང་དུ་ .འཁོར་ལོསྤྷཱ་གྱིས་མཚན་པ་སངས་རྒྱས་བསམ། ། 
དེ་ལསའོད་ .སྤྲོས་ནས་གཞལ་ཡས་གནས་.ཕོ་བྲང་དགོད་བྱ། རྡོ་རྗེ་ལྟ་བུར་..རྟོག་པས་མི་ཕྱེད་ཕྱིར། །དེས་ན་ དབུས་སུ་རྟོག་པས་མི་བསྐྱོད་བསྒོམ་པར་བྱ། །མ་སྐྱེས་.ཡུམ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་རྗེས་སུ་དྲན་པ་ལས། །མེ་ལོང་ཡེཤེས་ཀྱིངོ་བོ་.རྣམ་པར་སྣང་མཛད་.ཤར་དུ་ཕན་ 
པ་ཉིད། །རིན་ཆེན་.དགོས་འདོད་འབྱུང་བས་རྣམས་ཀྱི་མཆོག་གི་མཆོག །འདི་ནི་.ལྷོར་རིན་ཆེན་སེམས་སུ་བཤད། ནུབ་ཀྱི. རྡོ་རྗེ་ཆོས་ནི་རྒྱལ་པོ་ཆེ། གསུང་གི་མངའ་བདག །འདོད་ཆགས་མཚན་ཉིད་འཛིན་པ་ལས། །རྡོ་རྗེ་.འོད་དཔག་མེད་སེམས་དཔའ་གནས་ 
འདུག་པའི། །སེམས་ནི་འདོད་ཆགས་ གསུང་གི་དིལ་འཁོར་ཞེས་བྱར་བཤད། །གང་ཕྱིར་.ྱ་དང་རྗས་སམཐུན་པརའབྲས་བྲལ་མིན་སྒྲུབ་ལྟར་.སེམས་ཅན་གྱིདོན། དེ་ཕྱིར. ཐང་དུ་དོན་ཡོད་.ཡུམ་དང་བཅས་པ་རབ་ཏུ་གྲགས། །མི་རིག་པ་ལས་བཟློག་པའི་ .རིག་མ་མཛེས་པ་ 


= ༠༡༤ག༠༡༩།༦༣ ` =. ༽. ༣ - ` ¬ ...6༨.= མར འ ༨ ༨༩༤ ༠. 
རྡོ་རྗེ་ཞེས བྱ་བའ ཏེང་ངེ་འཛིན ཏ།། ཤྭ །།དེ་ལྟར་ལམ་བསྒོམ་པའི་སྔོན་དུ་དབང་འགྲོ་བས་ བུམ་པའི་དབང་ནི་.བུམ་པའི་བྱ་བ་གཙོ་ཆེ་བས་དང་པོ་སྟེ། །གཉིས་པ་ལས་ནི་ རྫས་གསང་བའམ་གསང་གནས་ནས་བསྐུར་བས་གསང་པའི་དབང་། །གསུམ་པ་ཤེས་རབ་.མ་ལ་བརྟེན་ནས་ 
































ཡེ་ཤེས་.སྐྱེ་བས་ཏེ། །ཇི་ལྟར་..དེའི་ཉམས་ཕྱོང་གིངོ་བོ་ལུས་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས། །བུམ་དབང་གིརྟེནརྡལ་ཚོན་གྱི.དཀྱིལ་འཁོར་དམ་པ་བྲིས་ནས་ནི། །སྙོམས་པར་འཇུག་པ་ལས་ཡིའདའ་བས. དམ་ཚིག་ཁུ་བའི་ཆོ་ག་:བྱང་སེམས་ཕྱུང་ནས་ཟོས་པལས་ཡིས། །དེས་མཚན་མ་དང་རྣམ་རྟོག་ 
བསྲེགས་པས་ ཧོམ་དང་བདེ་བ་ཆེན་པོ་.བསམ་གཏན་རང་ལྟར་བསྐྱེད་བྱས་ནས། །དེ་ཚེ་ .ཐ་མལ་པའི་ལས་ལས་དབུགས་དབྱུང་.བུམ་པའི་དབང་སྤྱིན་པར་བྱ།༡ ༣།བུམ་པར་རིགས་ལྔ་བསྐྱེད་པ་.མཁའ་འགྲོ་ལྔ་དང་ལྡན་པ་དང་། ༢དམ་ཚིག་.བདུད་རྩི་ལྔ་ཡིས་བཀང་པ་ 
དང་། ༤།མཁའ་འགྲོ་ལྔ་ཡི་.ཡུམ་ལྔ་ཚོགས་ལྡན་པས། །སློབ་མ་རྡོ་རྗེ་ཅན་ལ་བསྐུར། རོརྗེ་ས་བོན་.སྙོམས་པར་འཇུག་པའི་བྱང་སེམས་རབ་སྦྱོར་བས། ནརང་གི་ལྷག་པའི་ལྷར་སྦྱར་ནས། །སློབ་མ་.རྣམ་པར་སྣང་མཛད་དུ་རྟག་པར་ངེས་བསམས་ཏེ། །བྱང་སེམས་ལྕེ་ 
ལ་འཇོག་པ་. རྒྱུན་གྱིས་རིགས་ཀྱི་..ཨ་ལི་གང་ལས་བབ་པའི་མིང་གིས་སོ། །སློབ་མ་རྡོ་རྗེ་ཅན་..བྱང་སེམས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར། །ཤེས་རབ་ཀྱི་རྟེན་ .སྤྱན་དང་བདག་མ་.སྔམ་ཀི་སྒྲོལ་མ་དང་། །གོས་ དཀར་མོ་ལ་.དམ་ཚིག་སྒོལ་མ་སོགས་བདག་གཟུགས་ཀྱིས། །རྡོ་རྗེ་.སློབ་ 
དཔོན་རིགས་ལྔ། བཙུན་མོ་ ཡུམ་ལྔ། འདུ་ཤེས་གསུམ་ལྡན་གྱིས་ རབ་སྦྱོར་བས། རྡོ་རྗེ. .དབང་གསུམ་པའི་ཡེཤེས་བླ་མེད་བཤད་པར་བྱ། །གསུམ་པའི་ཉམས་མྱོང་དེའི་མཚནཉིད་ཡེ་ཤེས། བླ་ན་མེད་པའི་དེཉིད་འདི། །གཟུང་འཛིན་.གཉིས་སུ་མེད་ཅིང་. བརྗོད་པའི་ཡི་གེ་མེད། །ཆོས་ 


ཀྱི་དབྱིངས་ནི་..རང་བཞིན་གྱིས་འོད་གསལ་ བམངོན་དུ་བྱེད། །དེར་བདེ་ལ་མི་རྟོག་པ་.བདེ་བ་བཟང་པོའི་རོ་མྱང་གིས། །དབང་བཞི་པ་བསྐུར་བས་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱི་ སྒྲིབ་པ་མེད་པའི་རྡོ་རྗེ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཏོ།། ལྭ །།གསང་བའི་དབང་དང་འབྲེལ་བའི་དམ་ཚིག ག་ 
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> ༽༨༦༽ 


། གབི་ར་ན་བླ་གང་ཤ་དང་ཧྭ་ ཧ་སྟི་ན་གླང་པོ་ཆེའི་ཤ་ཞེས་བྱ་བ་དང་ ། །ཤ་ དང་པོའི་..ཤཱ་ན་ན་ཁྱི། མཐར་ཡང་ཤ་.ཨ་ཤཱ་རྟ། ལྡན་པའི། །རབ་ཏུ་ན་ར་ན་མིའི་ཤཾ .གསལ་བ་དམ་པ ཉིད། །དེ་དག་བསྟེན་པའི་དགོས་པ་.དངོས ་གྲུབ་ཐམས་ཅད་རབ་ 
སྟེར་ བ། །ཆོ་ ་གས་ རྡོ་རྗེ རྗེ་ .བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ བདུད་ རྱི མྱང་། །ཐབས་ལ་མཁས་པ པས་ འདི་ དག་ ཟབོས་པ་ཙམ་གྱི ་གྱེས་ ནི། སངས རྒྱས་ཀུན་མཉམ་.ཤ་ལྔ་ ཡེ་ཤེས་ལྔའི་ངོ་བོ་ཡིན་པས རྣལ 'འབྱོར་ པ། །རིགས་༔ དྲུག་པ་. རྡོར རྔོ་རྗེ་ སེམས་དཔའ་ དང་ནི མཉམ་པར་འགྱུར། །འབྲས་བུ..ནད་ 


གཱ རྣམས ཐམས ཅཾད་ རབ་ ཊུ ཞི། །དེ་ ན་ ནི་གཟི་བརྗེ བརྗད་ལྭ ལས་པོ་ ཆེ། །འཇིག་ རྟེན ཀུན་ གྱི་ :མདོག་ དང་ལྡན་པས་ ཡིད་འཕྲོག་ང པ། ཐུ ་གསལ་བས ཕར། ཀྱི་རྒོལ་ བྲ ཀུན་ ལར། རྒྱལ། །འཇིག་ རྟེན ཀུན་ གྱི་བདག་ པོས་ འཁོར་ལོས་ བསྒྱུར་བ་ བརྒྱན། །བརྒྱ་ྱིན་གྱས་ཀྱང་མཆོད་ .ལྷ་ 
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¦ རྣམས་ཀྱི་ནི་འདྲེན་པས རྗེད། །རིགས་ལ་ .མཁའ་འགྲོ་ལྔའི་ ཡུམ་གྱི་བདག་ཉིད་འགྱུར། །རྒྱལ་བས་བསྔགས་པའི་..ཆོས་ཀྱི་ཟས་ནི་ཟ་བ་པོ། །དམ་ཚིག་ .བསྟན་པ་ལས་མི་འདའ་བས་ཆེན་པོའི་བསམ་གཏན་ཟོས པ་ཞེས་བྱ་བའི་ ཏིང་ངེ་འཛིན་ཏོ། ཏོ།། པི །མི་ བསྐྱོད་ 
བདུད་རྩི་སོ་སོར་བ བསྟེན་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་བརྟེན་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ། །ནད་རྣམས་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་སྤངས། ཆེན་གྱིས. རྟག་པས་ལུས་མདངས་དང་ལྡན་པ་ .ཆུ་ཤེལ་ཆེ ཆེན་པོར་ལྡན། །རྡོརེ་རྣཀ་ ཉི་མས་རྒས་ པ་མེད། །དོན་ཡོད་རྒྱལ པྲོ ི་ ན་པོའི་དྭངས་མཆཆེན་པོ་ 
ནི། །རྡ་ྗེ་སྲོག་གིས་.ཆ་རེང་བ་ཡན་ལག་འབྱུང་། །གཡུར་རྱས་འདོདཔའི་དོན་ཀུན་བསྒྲུབ་ཅིང་དཔལ་དང་ལྡན། །དེས་ན་རྣལ་འབྱོར:.པས་བསྟེན་པར་ནི་བརྗོད། །གཞན་ཕང་.མི་བསྐྱོད་བཏུང་པའི་སྦྱོར་བ་ལས། །ལོ་ སྟོང་ཕྲག་ལྗར་ནི་འཚོ་བར་འགྱུར། །ཕན་ 

































པ་ཡིས་ནི་.ལེཁྲི་རུ་བརྗོད། །རྡོརྗེཉི་མ་རྡོ་རྗེའི་འབུམ། །ཚེ་དཔག་མེད་ཀྱིས་དཔག་མེད་དང་། །ཤ་ཆེན.བདུན་གྱིས་ནམ་མཁའཇི་སྲིད་བཤད། །རྡོརྗེ་ཉི་མ་.རཀདཔག་མེད་. སིབླ་དང་། །ཐམལཕས་ འཁོར་བའི་སྒྲུབ་ཐབས་རྩ་བ་གཉིས། །འདི་དག་ 
.མཉེས་པར་བསྟེན་པས་རྣལ་འབྱོར་པས། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་འདྲ་བར་འགྱུར། །ཇི་ལྟར་འགྱུར་ན་ ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ཕྱིན་_སྟོང་པཉིད་ཡེ་ཤེས། །འདི་ནི་རྡོ་རྗེ་..སི་དླ། ཉི་མར་བརྗོད། །ཆོས་རྣམས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ནི་.བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཐབས། །ཏེ བཏིན་གཤེགས་པ་ཚེ་ 
དཔག་མེད་ ག་པུར། །སངས་རྒྱས་རྡོ་རྗེ་.སེམས་དཔའ་ཅན་ཉིད་ཀྱི། །ཐབས་..ཤུཀྲ་དང་ཤེས་རབ་.རཀྟ་ཞོན་པ་.མཉམ་པར་བསྟེན་པ་དག །ཕྱིར་ ཁམས་གསུམ་དག་ནི་ཐམས་ཅད་དུ། །འདོད་ཁམས་རང་ལ་ ས་དང་ས་འོག་བར་སྣང་ལ ། །ཁྲག་དང་ཁུ་བས་ མ་ཉམས་ 
ཕར་ཁྱབ་པའི་ལུས། །སདརྷ་ཐོབ་པར རིགས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་གིས་འདི་གསུངས། །སེན་མོ་ དང་བ་སྤུ འི་དྭངསམ་དེ་བཞིན་ཁམས། །བུ་བ་ལ་ནི་རྣམ་པར་གཟིགས་.འོད་དཔག་མེད། །ལྤགས་དང་ཁྲག་ལ་གཟི་བརྗིད་ཆེ་.རིན་འབྱུང་། །ཚིལ་དང་རྐང་ལ་རྡོ་རྗེ་ 
འཛིན། ཐམས་ཅད ཇུ ཨ གོན་པོ་རྣམ་སྣང་མཛད། །རྩྱ་དང་ཤ་ལ་བདུན་རྒྱལ་པོ། །འདི་རྣམས་ལྔ་ནི་.ཁམས་ཀྱི་དྭངས་མ་སངས་རྒྱས་ལྔར། །རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོས་རྣམ པར་བཤད། །ར་འབྱོར་པའི་ས་ཡི་ཁམས་ནི་རྣམ་དག་པ། །སྤྱན་ནི་འཁོར་ལོ་ 
མཛེས་པ་ ཤཱི་རོ་ཙན་ཉིད། །རྡོ་རྗེའི་བཅུན་མོ་ མཱ་མཀི་དྭངས་པ་སྟེ་.ཆུ། །པད་མའི་.གོས་དཀརམོ་བུ་མོ་ཚ་བ་.མེཉིད། །སྒྲོལ་མ་རླུང་ནི་རྣམ་དག་པ། རྡོརྗེའི་བཙུན་མོ་བཞི་རྣམས་ནི།.འབྱུང་བ་བཞི། །རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་ཞེས་བྱ་བའི། །རྡོརྗེ་འཛིན་པ -གུར་གྱིས་དེ་ ྒ 
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།རྣམས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །སྔགས་.བིརོ་ཙན་ལསོགས་པ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་དག་པ་:ལ་བདུད་རྩི་ལྔ་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་རྡོ་རྗེ་.བདུདརྩི་དང་རྒྱལ་བམི་ཕྱད་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཏེ་ལེའུ་བདུན་པའོ།། སྲོ །གོང་གི་ལྷ་མོ་བཞིས་བསྐུལ་ 
བའྱི་རྒྱས་བཤད། བསྡུས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོ་ཐིག་ལེར་གླུས་བསྐུལ་བ,ཀྱོད་ནི་ཞེ་སྡང་རྡོ་རྗེས་..སེམས་ཅན་མགོན་མེད་པ་ཡོཿ ངས་སྐྱོང་བ། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ལས་.ཐུགས་དག་.ཕེ་ཤེས་ལྔ་ལས་ཆོས་.ཀི་དབྱངས་ནི་ཤིན་ཏུ་རྣམ་དག་པས། །ཧེ་རུཀལྷ་ཡི་ལུས་ནི་ཡང་དག..གཟུགས་སྐུས་ 
ཀྭ རྒྱན་མཛད་པ། །དབུས་ཀྱི་མི་བསྐྱོད་པ་ལ་དབང་ལྡན་གྱི་.པུཀྐ་སྭི་ནི་བདག་ལ་མྱུར་དུ་གཟིགས།། ཇི་ལྟར་ཞེ་ན །འཁོར་བ་དང་ངན་སོང་ལས་_ རྣམ་པར་འདྲེན་པ་འཇིག་རྟེན་དོན་གྱི་ཕྱིར། །ཞལ་ཕྱག་གིས་ .སྟོང་པ་ཉིད་སྤངས་སྐྱེ་བ་གཟུགས་སྐུར..བཞེངས་པར་མཛོད། །ཁྱོད་ནི་ 
ཕེ _གཏུལ་བྱགཏིམུག་ཅན། གཏེ་མུག་རྡོ་རྗེས་ཡོངས་སྐྱོང་བ། །སྐུ་ཡི་དག་པ་ཆོས་ཀྱི་གཟུགས་བརྙནན. མེ་ལོང་ཕེཤེས་གྱིས། །ལྷ་ཡི་ལུས་ནི་..མཚན་དང་དཔེ་བྱད་ཀྱིས་ཡང་དག་བརྒྱན་མཛད་པ། །གཏི་མུག་ཅན་རྣམས་ཀྱི་.མགོན་པོ་མེའི་མཚམས་ཀྱི .རི་ཁྲོད་མ་ནི་བདག་ལ་མྱུར་ 
དུ་གཟིགས། །ངནའགྲོའི་སྲིདཔལས་ རྣམ་པར་འདྲེན་པའི་འཇིག་རྟེན་སྨན་སླད་དུ། །ངན་འགྲོའི་སྲིད་པ་ལས་.སྟོང་པ་ཉིད་སྤངས་སྐྱེ་བ་. གཟུགས་སྐུར་བཞེངས་པར་མཛོད། །ཁྱོད་ནི་གདུལ་བ..འདོད་ཆགས་རྡོ་རྗེས་ཡོངས་སྐྱོང་བ། །གསུང་དག་ལེགས་པར་.ཡཤེས་སོ་ 
སོར་རྟོགས་པ་ཡིས། །ལྷ་ཡི་.ཡོན་ཏན་གྱིས་ལུས་ནི་ཡང་དག་བརྒྱན་མཛད་པ། །སིན་པོའི་ གཏུམ་པར་ལྡན་པ་བདག་ལ་མྱུར་དུ་གཟིགས། །སེམས་ཅན་.རྣམ་པར་འདྲེན་པ་འཇིག་རྟེན་སྨན་སླད་དུ། །ཐིག་ལེ་.སྟོང་པ་ཉིད་སྤངས་སྐྱེ་བ་བཞེངས་པར་མཛོད་.རྲ་པ་ཀ་ 





































པོ་མྱུར་དུ་གཟིགས། །སེར་སྣ་ཅན་ རྣམ་པར་འདྲེན་པ་འཇིག་རྟེན་སྨན་སླད་དུ། །སྟོང་པ་ཉིད་སྤངས་སྐྱེ་བ་བཞེངས་པར་མཛོད། །རིགས་ལྔ་ ཐམས་ཅད་འབྲས་བུཊིཧེ་རུཀ་སྦྲལ་སྐུར་ བབཞེངས་པར་མཛད་པ་རྡོ་རྗེ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཏོ།། ལྟ །།།གཙོ་བོ་ 
.འཁོར་ལོ་ཅན་རྣམས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །འདྲིས་ ཟུས་བསྐུལབ་ནི་འབྲསབུའིཧེ་རུཀར་ བསྐྱེད་པར་འགྱུར་བར་ནི། །ཡི་ཤེས་རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱིས་..ཡན་ལགརྫོགས་པར་བྱ། །དཀྱིལ་འཁོར་བདག་པོས།་ རྣརྗེ་འཛིན་པས་དེ་སྐད་གསུངས། །གོང་གི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྡོ་ྗའིཆོས་ཅན་ལནི་ 
རིགས་གསུམ་འབུང་གིརྒྱས་བཤད། .ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཁེ་ཙ་རི་.མཁའ་སྤྱོད བཛྲ་སྭ་བྷ་ཝ་ཨཱཏྤ་ཀོཉཧཾ། ཨོཾ་སྦརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་བྷཱ་ཙ་རི..ས་སྤོད་བཛྲ་སྭ་བྷ་ཝ་ཨཱཏྤ་ཀཱོཧཾ། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་པཱ་ཏཱ་ལ་ཝ་སི་ནི་..རྐང་འོག་ནི་གནསཔ་བཛྲ་སྭ་བྷ་ཝ་ཨཱཏྨ་ཀཱོཧ། ལྷ་གསུམ་དགོད་པ་ 
.སྐུ གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་ཀྱི། །བྱིན་བརླབས་གནས་.དཔལ་ལྐོག་སྙིང་ཁ་སུ་རྟག་པར་ནི། །ཡེ་ཤེས་.གསུམ་སྲབ་པཔོ་རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱིས་བྱ། །འདི་ནི་བྱང་ཆུབ . འབྲས་བུ་སྐུརྡ་རྗེ་སོགས་རིམ་བརྟན་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་སྐུ་ རྣམ་སྣང་དང་གསུང་ .འོད་དཔག་མེད་ 


.©®)1; ༧2 


དང་ཐུགས་ མི་བསྐྱདཔ་ཀྱི་བདག་པོས:. རོྗེ་འཇང་དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །དེའི་དགོས་པ ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་.ལུས་མཁའསྤྱོད་དུ། རབ་སྦྱོར་བས་.ལུས་ལྷར། །ཐམལ་པའི་ལུས སྐུཡི་རིན་ཆེན་སྦྱང་པར་བྱ། །ཐུགསནྡ་རྗེབསམ་གཏན་རྡོརྗེ་ ཡིད་མི་ཏྟགཔ་བསམས་ནས་ 








༤༨༨ --- ༥ ༅༨༨ྲེྲ།་༽ 




















༤༤༨ ༠༤6 ཏ་ 


།ནི། །ཐ་མལ་པའི་. སེམས་ཀྱི་རིན་ཆེན་རབ་སྒྲབ་བྱེད། རྡོ་རྗེ་བཟླས་པའི་..གསུངས་པ་སྤྱོད་ཁྱད་པར་..གསང་སྔགས་གྱིས། །ཐམལ་པའི་ ངག་གི་རྡོ་རྗེ་དྲི་མ་མེད། །གཏི་མུག་.མིག་ལ་སའི་སྙིངཔོ་རྡོ་རྗེ་རབ་སྦྱོར་བས། །ཐ་མལ་པའི་.མིག་གི་ 
རྣམ་པར་ཤེས་པ་སྦྱང་། །ཞེ་སྡང་. རྣ་བར་ཕྱག་ནརྡོ་རེ་རྡོ་རྗེའི་བསམ་པ་ཡིས། སྒྲ་ཡི་སྒོ་ཡི་བསམ་.པས་ཐམལ་པ་སྦྱང་པ་འོ། །སྣ་ནི་སེར་སྣ་རྡོ་རྗེ་..ནམ་མཁའི་སྙིང་པོ་ཡིས, སྱང། །རོ་དྲུག་.ལ་ཆགས་པ་འདོད་ཆགས་རྩེལ་སྤྱན་རས་གཟིགས་རྡོ་རྗེ་ཡིས། །ལུས་ནི་..སྒིབ་པ་ 
ྒ རྣམ་པར་སེལ་བ་ཕྲུག་དོག་རྡོ་རྗེ་ཡིས། །ཐབས་ཀྱི་རྒྱུད་ལ་.ཡིད་ལ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཡིས། །དེ་ཉིད་ མརྒྱུད་དུ་མཁའ་འགྲོ་བདག་མེད་མ། །ལྷ་དྲུག་པོ་.འདི་རྣམས་ཀྱིས་ནི་.ནང་གི་སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་ཐམས་ཅད་སྦྱང་། །གལ་ཏེ་.དོན་པར་སྦྱང་བྱ་སྦྱོང་བྱེད་འགལ་བ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ 
ཡང་། །ཀུན་རྫོབ་ཏུ་.དེ་ཚེ་.སྦྱོང་བྱེད་རྒྱལ་བའི་..སྱང་བྱ་དངོས་པོས་སྦྱང་པ་ཡོད། །སྦྱང་བྱ་ ཀུན་རྫོ་བ་..ཡོད་པས་སྦྱོང་བྱེད་འཐད་པ་བདེན་པར་ཡང་དག་གནས་ནས ་ནི། །དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་.འཁོར་ལོའི་གཟུགས ཀྱིས་..ཕུང་སོགས་ལྟར་ཆོས་ཙམ་རྣམ་པར་བསྒོམ ། །ཕུང 
སོགས ཆོས་ཀྱི་དངོས་པོ་.དང་པོརརྒྱུ་ལས་མ་བྱུང་སྤྱད་པ་ལས། །གང་ཟག་.5དང་ཆོས་ཀྱི་བག་ཐམས་ཅད་རྣམ་སྤངས་འཇིག་རྟེན་པ། །འཇིག་རྟེན་འགྲོ་བ.ས་ལྷ་དང་རིགས་མེད་པ་བསམ་པར་མི་ནུས་ཏེ། །བདེན་པ་གཉིས་ཀྱི་ ཆོས་ཀྱི་ཚུལ་གྱིས་. དོན་དམ་དུ་མད་ཀྱང་ཀུནརྫབཏུ 


སྲག ༡༡༠༥ ༨ ༨༠༧༤ ༢༨ 


ཡོད་པས་ཐྲམས་ཅད་རྣམ་པར་དག ཕྫོངབྱེད་རང་ཡང་རྟོག་པ་ཡིན་སྙམ་ན། །བསྣན་པ་གཉེརཔོར་ཆེ་བ.-ཚིག་. མོས་པ་རྣམས་ཀྱིས་.སླར་མེ་ལ་གདུང་དང་ཀླུའི..དུག་ཁྱབ་པའི་.རིགས་འདྲ་གཉེནཔོར་ཆེབ་སྟེ། །ལུས་ཀྱི་སྨན་ནི་གཞན་པའི་.བཙན་དུག་ཉིང་དེ། །།ྔས་པ་གཉེན་པར་ཆེ་བ་ རྗི 
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ལྟར་ཆུ་ནི་རྣ་བར་ཞུགས་པ་ལ། །ཡང་ནི་ཆུ་ནི་ཐབས་སུ་འགྱུར་བ་ཉིད། །ཇི་ལྟར་.བཟློག་པ་གཉེན་པོར་ཆེ་བ 

ཀྱང་རྨོངས་པ་ཡི། །སྐྱེ་བོ་ཐབས་ཀྱིས་ཟིན་པའི་ .འདོད་ཆགས་མེ་ཡིས་གདུང་། རྒྱུ. འདོད་ཆགས་ཀྱིས་བསྐྱེད་འཇིག་རྟེན་པ། །ཐ་མལ་པའི་སྲེད་པ་དང་བཅས་པའི་..འདོད་ཆགས་སྨད་པས་ཟད་པར་འགྱུར། །འདུ་ཤེས་གསུམ་དང་ལྡན་པས་ འདོད་ཆ ས་རྡོ་རྗེར་ ྐྱེམེད་དུ་ 
ཡོངས་ཤེས་པས། །འདོད་ཆགས་ཀྱི་ .ཡིད་ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔར་.བདེ་སྟོང་དུ་འགྱུར། །འདོད་ཆགས་ ཀྱི་རང་བཞིན་མ་རྟོགས་པས་ཞགས་པས་འཆིང་པ་ཡིས། །འཇིག་རྟེན་..པ་རྣམས་དང་སྲེད་པའི་དུག་གི་ཆགས་པས་ཁྱབ་པར་བརྗོད། ངུ་བ _ ྲུ 
ཆགས་བྲལ་བས་མངོན་བྱང་ཆུབ། །འདོད་ཆགས་ ན་གྱི་ཡེ་ཤེས་སྐྱེ་བར་མི་བཞེད་མཐར་ཕྱིན་རྣམས་མི་འདོད། །དེ་ནས་.གཙོམོ་རྡོ་རྗེ་སྒྲོལ་མ་ཡི། །བསྒོམ་བཟླས་ སྒྲུབ་ཐབས་སྦྱིན་སྲེག་ .དང་འབྲེལ་པའི་ལས་ཀྱི་ནི། །ཆོ་གས་འདོད་དོན་ ལས་ཚོགས་བྱས་བཞི་མཿ སླ ༤ 
ནི། །བསྙན་པའི་སྔགས་དང་ སྒྲུབ་པ་ཡང་དག་རབ་བཤད་བྱ། །དེ་ལ་འདྲི་རམས་ནི་ བསྙེན་པའི་སྔགས་ཀྱི་རྐང་པ་རྣམས་ཡིན་ཏེ། ཨོཾ་ན་མོ་ ཕྱག་འཚལ་ལོ། ཨརྨ་ཨ་ཝ་ལོ་ཀི་ཏེ་ཤྭ་ར་ཡ། འཕགས་པ་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་ལ། བོ་དྷི་སྭ་ ་ཡ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ། བོ 
སྭ་ཏྷཱ་ཡ།.སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ལ། མདཱ་ཀཱ་རུ་ཌི་ཀཱ་ཡ།,སྙིངརྗེ་ཆེན་པོ་ཅན། ཏདྱ་ཐཱ། འདི་ལྟ་སྟེ ཨོཾ་ཏ་རེ་ཏུདྟ་རེ་ཏུ་རེ་. སྒོལ་མ་མྱུར་དྭ་སྒྲོལ་མ། སྤར་ ཐམས་ཅད། དྲུན རབ་ཏུ་གདུག་པ། མ་མ་ཀྲི་ཏེ་ བདག་ལ་གདུག་པ། ཛི་བླ་ཡ།། ནོན། ི་ རྨོངས། བནྡྷ་ཡ།,ཆིངས། རཿ 


སྟ་རླུང་གིས་དཀྲུགས་པའི་..སེཕོབ་ལ་སྦོས་པ་སེམས་རྣམས་ཀྱི། །དེ་བཞིན་མཁས་པས་མོན་སྲན་གྲེའུ་ཡེཚོདམ་སྦྱིན། །ཐམལཔའི. འདོད་ཆགས་ཀྱིས་ 
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།ཧཱཾ། ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ སྦར ཟམསཅད། སྟ རེངས ནིཏྲ་ཡ ཚ་སོངས། སྭཱཧཱ ཟོགས གཉིས་དང་བསྲུང་བ་དང་རྟེན་གཞལ་ཡས་ཁང་དང་བཅས་པ་བསྐྱེདཔའི :མ་མོའི་ དཀྱིལ འཁོར་དྭབུས ་གནས་པར། །ཟླ་བའི་སྟེང་དུ་བྱང་ཆུབ་པ་ལྔ་ལ་སོགས་པ་ལས་ 

“ལྷུམོ་ སྒྲོལ་མ་ བསྒོམ་ པར་བྱ། །ཕྱག་རྒྱ་ཞལ་ནི་བཞི་པ་སྟེ། །རྒྱན་རྣམས་ཀུན་གྱིས་.སེན་མོ་ལ་སོགས་པས རྣམ་ པར་ བརྒྱན། །རྒྱས་པ་ལ།.གསེར་གྱི་ཁ་དོ་ དག འདྲ་བར་ བསྒོམ། །གཞོན་ ནུམ་ ཡི་ ལང་ཚོ་དང་ཆགས་པ་མཚན་ཉིད་འབར། །རྡོ་རྗེ. ས་བརརན་འབུངཉི་ 
མའི་ དབང་སྐྱེས་ པའི། །ཕྱོགས་ བཞིར་རྣམ་སྣང་སོགས་ སངས རྒྱས་ བཞ་ ཞི་ཡི་ དྲབ་རྒྱན་ཅན། །ལུང་ཚོ. .བཅུ་དྲུག་ལ་ ནི་ བབ་པའི་ ལུས། །རླུང་གིས་ བསྐྱོད་ཙམ་ན་ ན་ གཡོ་ བ གསེར་གྱི་རྣ་ ཆམ། །སྣ་ ཚོགས་ པདྨ, དང་ཟླ་བའི་ ༣་གདན་ ལ་ 'བཞུགས། །དངངའ་ འོད་ ཟེར་ དམར་ 
° པོས རྣམ་པར པར་བརྒྱན། །རྡོ་རྗེ་.དང་ཞགས་པས་.དང་དེ་བཞིན་ དུང་། །གཡས་: པས་མདའ་ འ་ནི་འགེངས་ པ་འོ། རྡོ་རྗེ རྗེ་ལྕགས ཀྱུས་, དང་ཨུཏྤལ་.དང་གཞུ།༡ སྡིགས མཛུབ་གཡོན་པས་འཛིན་པ་མོ། རྡོ་ར ྗེ་སྐྱལ ཀྲུང་སྦྱོར་བ་ ཡིས། །གནས་ སའོགས་སྟེང་ས་ 
བླ་གསུམ་པོ་ནི་.དབང་དུ་བྱ་བ་ལ་སོགས་ བསྒྲབ་ པར་བྱ། །ཤར་དུ་མེ་།ཏོག སྒྲོལ་མ་སྟེ། ཀཁ་དོག་དཀར་ཞིང་ ཡིད་འོང་མ། ། །ཡི་གེ་ཨོཾ་ལས སྐྱེས་ པ་མོ། །མེ་ཏོག་ཕྲེང་པས་ ལག་ པ་བརྒྱན། ༤།ཕྱག་གཉིས་ཞལ ནི་གཅིག་ པ་ཉིད། །རྒྱན་ རྣམས ཀུན་གྱིས རྣམ་ 
པར་བརྒྱན། །གཡས་སྲ་ ཏལས་བདུག་སྤོས་སྒྲོལ་མ་སྟེ། །མདོག་ནག་མཛེས་པའི་གཟུགས་ཅན་མ། །གཡས་.སྤོས་དང་དུང་གིས་ལག་པ་བྲེལ། །རྒྱན་རྣམས ་ཀུན་གྱིས་རྣམ་པར་བརྒྱན། །ནུབ་ཏུ་.རེལས་མར་མེ་སྒྲོལ་མ་སྟེ། །མར་མེ་སྡོང་པོས་ལག་ 


༄༅། 































ྫ པ་ཁྱབ། །མདོག་སེར་རྣམ་པར་རྒྱན་ཆེན་མོ། ། །གཡོ་བ་གསེར་གྱི་རྣ་ཆམ། ། །བྱང་དུ. ཏུཏ ལས་ སེ དེ་ཡིས སྒྲོལ མ སྟེ དྲི ཡི དུང་གིས ་ལག་པ་ ཁྱབ། | །ཁྲག གི་མདོག་ ལྟར་ལྷ་མོ་ནེ མོ་ནི ། །ནང་གི་པད་འདབ་བཞི་ལས་ དཀྱིལ་འཁོར་སྙིང་པོར་བསྒོམ་པར་བྱ། །ཤར་སྒོར་ 
| .རྩུགས་ཀྱུ. .ཏ་ལས་དཀར། ལྗོར་རེ་ལས་ཞགས་པ་སེར། ནུབ་ཏུ་ཏུ་ལས་ལྕགས་སྒྲོག་དམར། བྱང་དུ་རེ་ལསའབེབས་ པའི་སྒྲོལ་མ་ལྗང་། ལ་སོགས་ ག་ག་ དབྱེ་བས། དེར་ནིསྒོ་ཡི་སྲུང་མ་ བསམ། སྟེར སུལས་གཙུག་ཏོ་ ཏོརྨ་རྣམ་རྒྱལ་མ. སེར། །འོག་ཏུ་ ཤཱ་ལས་སྣོད་མཛེས་མ..༧ སློ 
རབ་ བསྒོམ། །དེ་གཉིས་གཡས་ན་རིམ་པ་བཞིན་ འཁོར་ལོ ལོཀླུ་ཞགས་. ཡན་ལག་བཞི་རྫོགས་བསམས་ ནས ་ནི། སྤྲི ཞང་ .སརྔགས ཀྱིས་ ས་བསྐོར་བ་ལ་དམིགས་ལ་སྔགས་ ནི་ བདླ་ བརྩབ། །རུ་ བའི་ཊ སྔགས་ (ཨམོ་ ་རེ་ཏཱྟ རེ་ཏུ རེ་སྭཧཱ། དེ་ལྟར་. ཡི ་གེ ་བཅུ་ ཡེར། ་ལྔ་མོ་ ་བཅུ། དེའི དག་པ་ 
.ཕ་རོལ་ཕྱིན་བཅུ་ལ་གནས་མ། །འཇིག་རྟེན་དང་འདས་པའི་.འབྲས་བུ་ཐམས་ཅད་རབ་ བུང ཕྱིར། ། །རབྱཏུ་འབད་པས་་ བསྒོམ་པར་བྱ། །རྔགས་ཀྱི་ཆེ་བ་ .སྔགས་འདི་ལས་རྒྱས་པ་སྟེར་བས་ .མཆོག་དང་ཕུལ་དུ་ཕྱིན། །སྔགས་ཀྱི་ཆེ་བ་སྔགས་དེ་ལས་ སངས་རྒྱས ཀུན་ གྱིས་ 
ཕྱག་མཛད་ པ། །མཆོག་ ཡིན་པ་ཅིའི་ཕྱིར་ན་. .བཀླགས་པ་ གྲབ བྱེད་ དྲག་པ པོ་སྟེ། །སྟོན་ །སྟོན་པ་.རྡོ་རྗེ་གུར་གྱིས་ བཤད་པ་འོ། །སྔགས་ ཟླ་ བའ་ འི་སྟེང་དུ་ཏི་གྱི་འོད་ཀྱི ཀྱིས་སྙྟག་ལ་སེགས་པ་ཐ ཐམས་ཅད་བཀུག་ སྟེ་ཐུ་བར་བཏུམ་ཙམ་ན་དབུགས་ཕྱི ཕྱིར་མི་གཏང་། འདེས་ གོས ཀྱི་ཐུ་བར་ལན་ བདུན མངོན་ པར་ 


«༡ ༈༠་༡༤ག ་ ར་ཊ .ཤ.ཧ ¬ ¬` ༡༡༤༧ ༡༧༠ ༨ =÷ 
སྔགས་པ་བྱ་སྟེ། མདུད་པ་བཅིངས་ནས་ནགས་ཚལ་དུ་འགྲོ་ན་ཡང་སུས་ཀྱང་མེ་འཁྱེར་ཏེ། སྟག་དང་ཆེམ་རྐུན་དང་། ཆུ་སྲིན་སྣ་འཐུང་དང་། ཡིང་གེ་དང་། སྦྲུལ་དང་། མཆེ་བ་ཅན་ ཟགླང་པོ་ཆེ་དང་། མ་ཧེ་དང་། དོམ་དང་། སྨག་གླང་.བ་ 





མལང་༧འི་ལལ༡༦ 
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༄༅། །མེན། ། ལ་སོགས་པ་ སྒོལ་མའི་མིང་དྲན་པ་ཙམ་གྱིས་སེམས་ཅན་ལུས་, ཉམས་ཤིང་ཡིབ་བོ། །སེན་རྩིས་ཟ གམ་དུ་ཐབ་ཁུང་བྲི་ .སྔགས་འདིས་ (ཨཱཏྤ་ལའི་ སྦྱིན སྲེག་ཇི་སྲིད་ དུ་ལན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་ཇི་ཙམ་པར་. .སྔགས་བཟླས་ལ་བསྐར་བར་བྱ་ 
སྟི ཨོཾ་ཏ་རེ་ཏྟང་རེ་ཏུ་རེ་ཨ་མུ་ཀེ་མེ་ ཆེགེ་བདག་གི ཝ་ཤླམཱ་ན་ཡ་ དབང་དུ་གྱར་ཅིག་སྲཱཧཱ། ཡང་ནྭ་ ཡི་གེ་བཅུ་པའི་སྔགས་དེ་ཉིད་ ཀྱིས་ཁུའི་སྒྲོ་ ཅརོག་གི་དང་རུལ་ལན་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་ཡོངས་སུ་བཟླས་ཏེ། དགའི་ཁྱིམ་དུ.. ་ཡ་ཐེམ་གྱི་སྟེང་དུ་སྐྲས་ན་ཉེ་མ་བདུན་ 
ཌྷ གྱིས་སྐྲོད་པར་བྱད་དོ། །དེའི་སྔགས་ནི་ ཨོཾ་ཏ་རེ་ཏུཏྟ་རེ་ཏུ་རེ་ཙ་ལ་ .བསྐྱོད། པྲ་ཙ་ལ་.རབ་ཏུ་བསྐྱོད།  ཤི་གཱ་ག་མི་ནཱི་དེ་ཝ་ ཉ་ཕྱིན་ཏཏྟ་ཨཱ་ཙཏ་ཡ. ྒོད་ཧུཾ ཕྱཊ། གསུམ། དེ་ནས་གཞན་ཡང་ དབང་དུ་བྱ་བའི་གཞོན་ནུ་མ་གྱེ་མོ་ཞེས་བྱ་བ་བདག་ལ་ལུག་བཞིན་དུ་སྟེར་བར་གྱུར་གཅིག་ 
£: སྭཱཧཱ། བྷྱ་འགུར་བ། །ཨཾ་ཏ་རེཏླ་རེ་ཏུ་རེ་ཨ་མུ་ཀཱ ཆེ་ ཚེ་གི་མོ། བྷི་དྷ་ན་ རྣ་བ་ཕུག་པ། ཀུ་མ་རི་མ་ཧྱ་མུནྦཱ་ .གཞོན་ནུ་མས་བཀལ་བ། ཧེ་ན་ཏ་ སྟེ སྟེར་བ། ཾ་བྭིའཱ་ ལུགས་བཞིན། པ་ཡ་རཱཏུ་མེ་ གྱུར་གཅིག སྭཱཧཱ། ། སྤྲ་ཚིལ་དང་གཏུམ་པ.སྙེ སྐི ཆོའི་ས་བོན་ 
དང་། ཆམུས་བྱད་ པོ་སོ་ཆ་དང་། ཨཤཀའ་ལམ དང་། ' དེའི་  མེ་ཏོག་ རྩིན་བསེག་བསྲེག་བླུགས་བྱ་ཞིང་། མར་དང་སྤྲང་རྩི་དང་བུ་རམ་དུ་ ་བཅས་པ་སྟོཿ ཕྲག་ཝའི་སིན་བསགནི .དབང་དུ་བྱ་བའི་བུ་མོའི་དངོས་གྲུབ་ལ་རབ་ཏུ་བསྔགས་ ཏེ། ཏི་མ་བདན་གྱིས་ 


དེའི་ཚེ་རྣལ་འབྱོར་པས་རང་འདོད་པའི་བུ་མོ་འཐོབ་བོ། །དེ་ནས་གཞན་ .དགུག་པའི་ལས་ལ་ཡང་རབ་ཏུ་སྦྱོར་བར་འགྱུར་བ། ཨཾཏ་རེཏྱང་རེ་ཏུ་རེ་ཨ་མུ ་ ། བྷི་དྷ་ནཾ'..ྣ་བ་མ་ཕུག་པ། སྭ་སྦ་ནཱ་ཏ་ཨ་ཀརྟ་ཡ་མ་མཆྟ་ཀེ་ཛཿ རང་གི་གནས་ནས་བདག་གི་དྲུང་དུ་ 




























༨༦ རའོ 


བགཤིག སྔགས འདིས འབའ་དྷ་ རའི་ རྒྱ་ཤུག་གི་ཚེར་མ་གྲངས་ .སྟོང་ཕྲག་ ལྔ་ བཟླས་ཏེ་ རང་འབྱུང་གི ་མེ་ ་ཏོག་ དང་། བསྲིག བླུགས་བྱ་བར་ བརྗོད་ ང། འདི བྱས་པས། རྒྱལ་པོའི་ སྐྱེས་པ པ་ སྐྱོང་པ་ རྣམས ཀྱི་བུ་མོ་ ཡང་འགུགས་པར་ བྱེད དོ།༧ །དེ་ནས་གཞན་ཡང་ 
སྦྱོར་ བར་འགྱུར་ང བ། ཟླ་མཚན འཛག་ པའི་རས་ལ་བཅོམ་ ལྡ ་འདས་མ་.སྒོལ་མ་ཕྱག གཉིས ་མ་ཞལ་ ་གཅིག མ། ལག་པ་.གཡས་ལྕགས ཀྱུ་དང. གཡོན་ ཨུ ལ་ དང་ཞགས་ པར་བཅས་པ་རྣམ་པར་ བྲིས་ .ལ་རབ་གནས་བྱ་ བ་སྟེ། ། དེའི མདུན་ དུ་མཆོད་ པ་བྱས་ 
ན། མེ་ ཏོག་འདི་རྣམས་ བཟང་ཞིང་ལེགས ཞེས ་བྱ་བ་ལ་ སོགས་ པས ་མཆོད་ ནས། ཕྱི་ནས་ ལྷ བསྒོམ་ པ་ དང་ལྡན་ པར་སྔགས་བརླས་ པར་བྱའོ། །ཨོཾ་ཏ ཏ་རེ་ 'ཏུཏྟ་ རེ་ ཏུར རེ་ཨ། མུ་ཀཱ་ ཆེ་གེ་མོ་མ་མ་ཨི་བི་ ཏྭ ་ས་ པྣ ་ཀཱ་ཡ་..བདག་འཚལ་ བས་རྨི་ལམ་ དུགསུངཐིག་ཧཱུཾ 
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.འཁྲོས་པ་ཞི་བ་གཞན་ ཡང་སྦྱོར་བར་འགྱུར་བ། སྒྲོལ ་མའི་ /ཡག་པ་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་ བཅིངས་ ནས་མཐེ་ བོང་ ནས རིམ་པས་ཕྱི ཕྱིས། སྲིན་ལག གཉིས་ལའམ། བྲསགས་ ཏེ་མིག་ལ་ རི དྟན་ལག་ གིས་ བྱུག་ །གཟུངའ ར།་ བདུན་མངོན་ པར་བསགས་ པར་བྱས་ ཏེ། བདག་ གི ་མིག་ གཉིས ་མིག་ སྨན་ གྱིས་ ཀུ 


བར་བྱ་ཞིང་། རྒྱལ་པོ,འཁྲོས་པའམ་ད དབང་ད ་ྱ་རྱ་དེའི་ རིགས་ཀྱི་ དྲུང་ དུ་འཇུག་ རཔར་ བྱའོ། །དེ་ ནས་ རྒྱལ། ་པོ་ སློབ་མ་ང དང་ དྲ བར་ བཱ བར་རོ བྱེད ཅིང འབ།ལ་ བར་མི་ བྱེད་ སད དང་། བཀའ དྲིན་ སྩོལ་ ཅིང་སྙན་ པར་བརྗོད་པ་བྱེད་པ་ དང་། བྲན་ དཱ ཡང་དག་ པར་འགྲོ་ 








ཕཊ སྟོང་ ཕྲག་ལྔས་.བཟླས་པས་ འོང་བར་འགྱུར་ རོ། ། །ཞགས་ པས་ གང་དགུག་པར་བྱ་བ་དེའི་ མགྲིན་ པར་བཅིངས་ ཏེ། སྙིང་ཁ་ནས་ ལྕགས་ཀྱུས་དྲངས་ནས ་བསྒྲབ ་བྱ་རྐང་ པའི འོག་ ཏཱ བསམས་ ཏེ་ ཁོལ་མོའི་ མོའི་ཚུལ ་གྱིས་ འོང་སྟེ་ལོངས་སྤྱོད་བཟའ་ བར་བྱའོ། དེ ནས་ ངཱ 









༄༅། །ཞིང་ ཁྲོས་པ་ཡང་ དབང་དུ་འགྱུར་བ་སྟེ། སྟེ། འདི་ ཇི མངོན་སུ སམ་ དུ་མཐོང་བ་ ངོ་མཚར་དང་བཅས་ པའོ། དེ ནས་..ཁུབ་འཛག་པའམ་ཆགས་པ་སྐྱེ་གཞན་ཡང་ སྦྱོར་ བར་འགྱུར་ སྲོལ ་མའི་ ་གཟུངས་ ལན་ བརྒྱ་རྩ བརྒྱད་ བཟླས་ ཏེ་.སྦྲལ་ཁ་ 
གཉིས་ པའི་སོ་ དུག ཁི་ཕོར་སོ་བཏང་བར་བསྲེག་ཅིང་ཐྲལ་བར་བྱས་ ཅནས། བ་ཁ་དོག་ དམར་མོའི མར་ ར་དང་། གོང་གི་དུག་དེ་བཏུམ་ལ་ .ཨ་རྐཀའི་ཤིང་ བལ་ལས་ ས་སྡོང་བུར རབ་ཏུ་སྤར་ལ། དེའེ་དུད་པ་ཁམ་ཕོར་ལས་ མིག་ གྭུ་སན བསྡུ་ བརྱ་བྱའོ། །མིག སྨན་དེ་རྡོ་རྗེ་ཉི་མ་. རང་བྱུང་ 
དང་། རྡོ རྗེ་ཆོས་ དགྭ་ .ག་བུར་དང་མཉེས ཾལ། རྟ་མཆོག ་གིས་ ཤ་ཆེན་གྱི་དུད་པས་ བདུག་ པར་བྱའོ། །ཐལ་ བ་ དང་ལྷན་ཅིག་མིག་ །བསྐུ་ བར་བྱ་སྟེ། རྡོ་རྗེ རྗེ་མིག་ གིས་ གང་བལྟས་པ་ 'དེ་གལ་ཏེ ཏེ་ པད་མ་ 'གར་གྱི་དབང་ཕྱུག ་མི་འབབ་ ན། བྱང་སེམས་མི་འཛག་ཅིང་ཆགས་པ་ 
མི་སྐྱི་ན་. དེའི ་ཚེ་ བདག སྒྲོལ མ་མ་ལགས་ ཏེ། བདག ག་གིས ་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ ལྡན་འདས་རྣམས་ བཀོངས་པ ཿལགས་ སོ། །དེ་ནས ་གཞན་ཡང་རབ་ཏུ་ སྦྱོར་ བར་འགྱུར་བ། བྱིས་པ་སོ་ ་མེད་ པའི་ ལྕེ ལྐོག་མ་ནས་དྲང་སྟེ་བླངས ་ལ། ། སྒྲོལ ་མའི་ གཟུངས་བདུན་ 
མངོན་པར་ བསྔགས་པ་བྱས་ནས། བུང་བའི་རྒྱལ་ པོའི་.བྷཾ་པ་ར་ཛ་སྟེ་ཤིང་མངར་ཡིན་ཡང་ཟེར། རྩ་བ་ དང་བ ལང་གི་གི ་གི ཝང་ལྷན ཅིག ་བྱས་པས་དཔྲལ་བར་ -གང་དབང་དུ་བུ་རྐྱུ་ལ་ཐྲིག ་ལེ་ཡོངས་ས་ སུ་བཟུང་སྟེ། གང་བལྟས་པ་ དེ་དབང་དུ་བྱེད་ དོ །དེ་ནས ་གཞན་ཡང་ 


༨~་ ༤༨༢༤ 


འབྱོར་པ་མཆོག་ .སཾརྩི་ཟོས་པ་ན་ བསྒྲབ་པ་པོ་མི་སྤོང་པ་དང་། སྐྱེས་པ་ . 
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རབ་ཏུ་སྦྱོར་བར་འགྱུར་བ། རང་གི ལྟོ་བའི་སྲིན་བུ་ལ་གཟུངས་བདུན་དུ་མངོན་པར་བསྔགས་པ་བྱ་སྟེ། རྡོ་རྗེ་ཆོས་ ཤེས་མ་དང་ལྷན་ཅིག་སོ་རྩི་.ཀ་ལ་དང་ལྡནཔ་བྱས་ལ་བུ་མོ་ལ་བྱིན་ཏེ། 
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གཞོན་དུ་མི་དགོའ་བ་དོངོ་། རོལ གཞོནདོ་མི་འྲོག་བ་དང་། རོང་གི་བདོག་པོ ཙོཙམོཡོང་སྤོང་ངོ་༡་ །དེ་ནོས་ དབངདབོ་གཞོན་ཡོང་སྦྱར་བརོའོགྱུར་བོ། མོརོཁུ་ཆོནོ་པ མི་ཡོཀ། བདག་ལས ཉེ་བོར་བྱུགསོ་ལོ། སློལ་མོ མའི་གྲཟུངོསོ་བློཟོས་ 
ལ་.འོད་དཔག་མེད་དུ་དེ་བསྒོམ་ པར་བྱའོ། །བཟླས་ པའི་མཐར་ འབས་ས་ལུ་བཏགས་པས་ལྡེ་ གུའི་ རང་གི་ལུས་ལ་དྲིལ་བ་དེའི་དྲེ་མ་ལ་ ཁུར་བ ་བྱས་ ཿཏེ་གང་ལ བྱིན་པ་དེ་.སྐྱེ་བ་ལྔ་པོར་ཡང་མི་ ་སྤྲང་ངོ །༡༡ །དེ་ནས་ དབང་དྱུ་བ་བ། གཞན་ ཡང་སྦྱོར་བར་འགྱུར་བ། ། ཟླ་བ་ 
ལ་ཉེ་ བར་ཆུགས་ པ། གཟས་ ཟིན་ ་པའི་ཚོའི་ འ་དུས་ ས སྭ་སྒྲོལ ་མའི་ གཟུངས་ བཟློས་ཤིང་. རང་གྱི གྱར་བརྟེན་ པར་བྱས་ལ། དེལས བྱུང་པའི་འཇིག་། རྟེན་ དབང་ཕྱུག. .གཡུརབླངས་ ཏེ། དུང་གྲི་ བསྲེགས་པའི་བྲལ་བ་ དང་མཉེ་ བར་བྱ་ཞིང་།. གསང་དབང་དུ་བྱ་བ། རབ ཏུ གྲགས་ 
མ་ཉིད་ལ་བྱིན་ཏེ. སྐྱེ་བ་ཇ ཇི་སྲིད་དུ. གནས་སྐབས་ལྤར་ཡང་རྗེས་ སུ་འབྲང་ངོ་།^ །དེ་ནས་གཞན་ དབང་དུ་བྱ་བ་ ཡང་སྦྱོར་བར་འགྱུར་བ། སྒྲོལ ་མའི་ གཟུངས ཀྱིས་.རྩོས་བྱེད་མ་ད་ན་ཕ་ལ་ པོ་སོ་ཆལ་ལན་ད་དུ་རའི་འབྲས་ བརྒྱ་རྩ བརྒྱད་ཡོངས་སུ་བཟླས་ ཏེ། འདོད་ 


༨ ༨ ༤༨༤ 


པའི་  རྱོས་བྱེད་ཀྱི་འབྲས་ བ་ བུ་དེས་ རྟ་མགྲིན. བྱམས་སེམས་ དང་ལྷན་ ཅིག་ པས་ བསྐུས་ ན་ དབང་དུ་འགྱུར་རོ།༢ །ཆེ་གེ་མོ་ བཅིངས་པ་ལས་གྲོལ་བར་གྱུར་ཅིག (རོ་ ཏ་ རེ་ ཏྭ རེ་ ཏུ་ར། རེ། ཨ་མསྭ་ཀ་ ་སྱ་བནྡྲ་མཱ་ཏཱི་ ༈ཀརྱམཱ་པཱཧཱ། ཞེས ་བྱ་བའི་ སྔགས ་འདེས་ ཤིང་ ང་སྐརཀའི་ ལོ་མ་ལ་ 
བསྒྲབ་བྱ ་བུའི་མིང་ ཕཊ་སྭཱཧྭའི་ནང་དུ་ ཆུད་ པར་བྲིས་ ལ། ནེའུ་ལེ སྲེ་མོའི་ ཁུང་བུར་སྦས་ ན་བཅིངས ་པ་ལས་ གྲོལ་ བར་འགྱུར་རོ།༡༤ །ད་ དེ་ནས་ཤེས་རང རབ་ཀླ ཀྱི་ ་ཕ་རོལ་ཏུ ཏིན པའི ར་་ _བློ་རབ་ ཊུ་འཕིལ་ བ་ སལཅམ་་ པར་རབ་ བུ བཤད པར་བའོ །གང་གིས་ “གྷེ 


༣༩ ¬ ེལ་ ་ .ཤ.༽.་ང ༢ ་ད་ ཿ ཿ .ད = ༢༣ མ།་བའལ་༡༤་ལེ། -།༤(-༡- ༡7 !་ འི་ས ཿ 
མ་གྲང།པ།ར།པ།་ བླ གྷ །ཀཀས ཇས །་༡། བདའ །པ་བགརཆ།ར། ཅ་ ± = བཀ ཅད པ་ག = ། += ས། གྲ གེད ང་བས་པ ས་པ་འ དྲུ 
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ེའྨ ° ངེ ༥༨ ༥ ` 
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༄༅། །ཕྱེད་ དུ་ལི ་བ། གདན་ ཆུ་སྐྱེས་ཤིན་ ཏུ་དཀཀར་བ་ལ་ ཡང་དག་པར་གནས་མ། ཐུགས་ ཁར་ཆོས་འཆད་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ལས་པདྨའི་སྡོང་བུ་གཉིས་གྱེས་ ཏེ་རྣ་བའི་ཐད་ཀར་བྱེ་བ བསྣམས་པ. ལག་ པ་གཡས་པར་པད་མ ་མདོག་ དཀར་བ་ ཡང་དག་ པར་བསྒྲོམས་ 
ཤིང་། གཡོན་ ནྭ་ པད་མ་ དམར་པོའ པའི་སྟང་ན་ཤེས་ རཔ ཀྱི་ཕ་ རོའ། ཏུ ཕྱིན་པ་ པ་ པེ་ པོ་ཏི་ ཡང་བཞུགས་པ་ཡང་རྣ་སྟག་ གཡོན་ པར་བྱེ་བ་ཆྫོ་ཆེ རྡ ཟེ སྐྱལ་ ཀྲང་དུ་གནས་པ་ པ་ འམ ་གཡོན་ བརྐྱངས་མ། རིན་པོ་ཆེའི་ .རྒྱན ་བརམས། ཅད་ཀྱིས་ རྣམ་ པར་བྱརྒྱན་མ་ ༡༣ ( དེ་གང་དུ་བསྒོམ་ ན་ལྟེ་ བའི་ དཀྱིལ 'འཁོར་དུ་ 
ྐ བསྒོམ་ པར་བྱའོ། (ཨོཾ (ལས སྐྱེས ་མ མཆོག་ ཏུ་ དགའ་ བར་བྱད་མ །། དམ་ ཚིག་སེ སམས་མ་ བསྐྱེད་ན ནས དེ་ནས་ ཡེ་ཤེས་སེ ་སམས་ དཔའ .རང་འདྲ་བ་ བསྒོམ་ པར་བྱ་ཞིང་། རྣལ འབྱོར. སྙིང་ཁར་ཟླ་བ་ལ་ ཨོཾ་བསམ་ ལ་སྔགས་འཕྲེང་མེ་ལྕེ་ལྟར་འབར་བ་ཁ་ནས ་ལྟེ་བར་འཇུག་པ་འགལ་མེ་ལྟར་ 
༩ བསམ་ལ་བསྒྲབ་པ་ཡིས་ཟླ་ བ དྲུག་ ཏུ་གོམས་ པས་ཤེས་ རབ ་ཀྱི་ཕ་ རོལ་ ཕྱིན པར་ ཤེས་རབ་མཆོག་ ཏའགྱུར་རོ། ༡ ཀམཚན་མོ་ .ཞག་ བདུན་ དུ་སྦྱོར་བས་ དེའི་རྣལ་འབྱོར་པ་ བསྟན་ བཅོས་ཐམས ་ཅད་ཤེས་ པར་བྱེད་ དོ། །བསྙེན་ པ། འབུམ་བླབས་ པའི་ ལས་ཀྱི་ .སྦྱོར་བས་ ཉི་མ་ རེ་ 
རེ་ལ་ ཚིགས་ བཅད་ བརྒྱ་བྱེད་ པར་འགྱུར་རོ། །རབ ཏུ་འབད་པ ་མེད་ པར་གཞུང་བརྒྱ་ཡང.. བློ་ལ་ འཛིན་ པར་ བྱེད དོ། ཀ།དེ་ལ་ ལྔགས ཀྱི་རྐང་ པར་འགྱུར་བ། རས་བལ་གྱི་འདབ་མ་དང་འདྲ་བར་ཕྲ མོར་འབིགས་ ་པའི་ཤེས་ རབ་ བསྐྱེད་ པ། འོད་གསལ་བ་འབར་བར་བྱེད་པ། དཀྱིལ་འཁོར་ 


ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐྱེད་པ། བརྟན་པ་དང་དྲན་པ་མ་ཉམས་པ་ .ཨོ་ཕི་ཙུ་ཕི་ཙུ་པྲ་ཛྷཱ་བ ་ནི། ཛྭ་ལ་ཛྲ་ལ་མེ་ ངྷ བདྡྷ་ནི། ྷིརི་ྷི་རི་བྷུ་ངྷ་བནྡྷ་ ནི་ སྭཧཱ། ནངས་པར་ ཁྭ མི་ཟེར་བ་ན་སྔགས་ བདུན་དུ་ ཀ་ཛཔ་ མངོན་པར་བསྔགས་པ་བྱས་ཏེ། གང་ལཞེ་ན་ མ་བསླངས་ པའི་ཤིང་ 





ཐོགས་རང་སྐྱུར་སིངས་པོ་སྐྱུར་པོ་ལ་ལན་བདུན་དུ་སྔགས་ཀྱིས་བཏབ་པར་བྱ་ཞིང་། ཇི་སྲིད་ཟླ་བ་དྲུག་ཏུ་གང་འཐུང་བ་དེ་ཤེས་རབ་ཆེན་པོར་འགྱུར་རོ། །གོང་གི་རིག་པའི་དབང་ལྔ་ཡང་དག་པར་བཤད་པ་ཞེས་པའི་དོན་དུ། རྡོརྗེ་སློབ་དཔོན་མཚན་ཉིད་ལྡན་པ་འགྲོ་བས་དེ་བསྟན་པའི་ཕྱིར། དེ་ལྟ 
བུའི་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་བླངས་ལ་བརྟེན་ནས་འགྲུབ་པས། དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི། །དབང་རྒྱུད་མན་ངག་འཆད་པའི་ མཚན་ཉིད་ཡང་དག་བཤད་པར་བྱ། །དེ་ཡིས་ཉེ་བར་བསྟན་པའི་.དོན་དམ་པ་དང་བརྡར་བཏགས་པའི་སྔགས། །ཉམས་སྲུབླངས་ན་ སྒྲུབ་པ་པོ་ཡིས་.དངོས་གྲུབ་ངེས་ 
དེཁོ་ན་རྟོགས་པའི་ཆོས་དང་ལྡན། །རིག་པ འི་གནས་ལྔ་ཐམས་ཅད་མཁས་པར་བཅས། །ཕྱི་ནང་གི སྦྱིན་སྲེག་དཀྱིལ་འཁོར་ བྲི་བ་དང་སྔགས་.རྩ་བའི་སྔགས་སོགས་ཤེས་ཤིང་། །སྐུ་གཟུགས་ཁྱད་པར་དུ་བྱེད་པའི .རབ་གནས་འབྱུང་ 









པར་འགྲུབ། །སྤྱོད་ལམ་ དལ་ཞིང་ཟབ་མོའི་..དེ་ཁོ་ན་རྟོགས་པ 
པོ་མཉེས་པའི .་གཏོར་མའི་.རྗ་རྗེ་སློབ་མ་ལ་ལྟེ་བར་མཁོ་བའི་ཕ་རོལ་སོན། ཆོ་གའི་དེ་ཁོ་ནཉིད་ཀི་ དེ་ཉིད་བྱར་ནྷི་རྣམ་པར་རིག །དགག་དགོས་ཤེས་པས་ཁྱད་པར་དུ་མི་གསོད་པས་ ཉན་ཐོས་སྤྱོད་པ་བསྲུང་པ་པོ། །རྒྱད་སྡེབཞི་ལ་.སྔགས་སྤྱོད་རིམ་པར་གུས་པ་དང་། །གཟུགས་ 
.མཛེས་པ་ལྡན.སྐེ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མཐོང་ན་དགའ་བ་དང། །བསྒྲབ་པ་དང་། མཆོད་པ། བསྙེན་བསྒྲབ་ལས་སྦྱར་གྱི.དཀྱིལ་འཁོར་འབྲི་ཞིང་བཟླས་པར་ལྡན། །རྩ་བའི..དང་ཡན་ལགགིསམ་གོས་པས་ལྟུང་བ་འཇོམས་པ་པོ། །ལསལ་སྦྱོར་བ་སོགས་.སྔགས་དང་ལུས་སྐྱོབ་.བསྲུང 
བ་སྨྱོར་བ་ཡིས། །འཇིག་རྟེན་རྣམས་ནི་..གནས་སྐབས་ཀྱི་བདེ་.ལ་ཡང་སྦྱོར་བར་བྱེད། །མཚན་ཉིད་.དེ་.ལྟ་བུ་ལྡན་..པལ་བླ་མར་བྱས་ནས་ནི། །སློབམ་.གང་ཞིག་བླ་མ་སྨོད་བྱེད་ཅིང་། །སོ་སོའི་ སྐྱེ་བོ་བླ་མ་སྨོད་པ་གང་། །རྡོ་རྗེའི .དམྱལ་བ་ཆེན་པོར་འཚེད་པར་ 
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༄༅། །འགྱུར། །མི་སྨོད་པའི་རྒྱུ་མཚན་ ཇི་ལྟར། བླམ་ རྡོ་རྗེ་འཛིན་རྒྱལ་ནི། །རིགས་ལྔའི་.སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱིས་དང་པོར་མཆོད། རྡོ་རྗེ་གུར་གྱིས་..སྒོ་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་འགྲོ་བ་ཡིས། །དེ་ལྟར་བླ་མའི་..མཆོད་པ་ལ་ནན་ཏན་བྱ། །གོང་གི་ 
དམྱལ་བ་ཆེན་པོར་འཚེད་ཀྱི་རྒྱས་བཤད་ .བླ་མའི་གྲིབ་མ་བུད་མེད་དང་། །ལྷམ་དང་སྟན་དང་མལ་.གདནཁི་སྟན་རྣམས། །སློབ་མ་.རྨོངས་ཆེན་གང་གིས་འགོམ་བྱེད་པ། །སྐྱེས་པ་དེ་ནི་པུ་གྲི ས་གདམས་པའི་ལམ་འཛིན། །བསྙེན་པ་ལ་སོགས་པ་སྔོན་དུ་སོང་བས་ .ལེགས་པར་ 
རཾ དབང་བསྐུར་སློབ་མ་གང་། །དབང་བསྐུར་བའི་ བླ་མའི་བཀའ་ལས་.གསུང་བཅག་པ་འདའ་བྱེད་པ། །འཇིག་རྟེན་འདིར་ནི་ རྣབ་འོན་པར་འགྱུར། །འཇིག་རྟེན་ཕ་རོལ་.རྡོརྗེ་དམྱལ་བར་གནས། །བླམས་བཀའ་བསྒོབ་དེ.-གཡོ་དང་རྒྱུ་ཡི་སྦྱོར་བ་ཡིས། །བསྒྲབ་པར་ནུས་ 
ུ བཞིན་དུ་ བརྫུན་གྱིས་མི་ནུས་སྒྲ་བ་ལ། །དེའི་ཉེས་པ་འཇིག་རྟེན་འདིར་ ཁོམ་སྐམ་མཛེ་ནད་ཆེན་པོ་ཅན། །དམྱལ་བ་ལ་སོགས་སྐྱེ་བར་འགྱུར། །དེ་ལྟར་. བླང་དོར་ཤེས་པའི་སློབ་མ་ཡིས། །བླ་མའི་བསྙེན་བསྐུར་. བྱེད་པ་དེས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བར་ཕ་རོལ་འགྲོ། །དེ་བས་ན་. 
བླ་མའི་བཀའ་ནི་རབ་བསྲུངས་ན། །འཇིག་རྟེན་དང་འདས་པའི་ དངོས་གྲུབ་རྒྱས་པ་..ཚེ་འདི་ལ་སོགས་པར་འགྲུབ་པར་འགྱུར། །བླ་མ་མཉེས་པ་དང་དམ་ཚིག་གསོ་བའི་ཕྱིར་. ཚོགས་ཀྱི་ཟས་ནི་རྟག་ཏུ་བྱ། །ཞི་བ་ལ་སོགས་.འཕིནལས་བཞིལ་རྟག་ཏུ་བསྐུལ། །ཚོགས་ཀྱི་སྔོན་དུ་སྔ་ 
བར་དགེ་འདུན་ཆོས་སྟོན་བྱ། །བླ་མ་སངས་རྒྱས་ཀྱང་མཉེས་བྱ། །ཚོགསཞུ་བའི་དུས་སུ་ བླ་མ་ལ་ནི་ཡོན་དབུལ་ཞིང་། །དེ་ཡི་རྗེས་སུ་..འཁོར་དུའདུས་པ་ཚོགས་ཀུན་ལའོ། ཆོས་ཀྱི་བྱ་བ་ལ་འཇུག་པའི་སྟ་གོན་ .བདག་གི་ལས་ནི་བརྩམས་ནས་ནི། །ཆོ་ག་འདིས་ནི་ 
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._དངོས་གྲུབ་བསྒྲུབ་པར་བྱ། །ཡན་ལག་རྒྱན་རྣམས་.སྟོད་གཡོགལ་སོགསཔ་ཀུན་གྱིས་བརྒྱན། །རྡོ་རྗེའི་རྒྱན་..༧གརྒ་ལ་གྱིས་རྣམ་པར་བརྒྱན། །སློབ་དཔོན་གྱས་.རྡ་རྗེ་དྲིལ་བུ་བླངས་ནས་ནི། །ལམ་གྱི་བཞི་མདོར:.རོལ་མོའི་སྒྲ་དང་བཅས་པས་གཏོར་མ་བཏང་། གམཆོད་ 
པའྱི་བྲེ་བག་ མེ་ཏོག་བདུག་སྤོས་མར་མེ་དང་། དདེ་བཞིན་དྲི་ཡི་དུང་སོགས་.ཞལ་ཟས་དང་རོལ་མོ་གཡས། །གཡོན་དུ་སྔགས་ཀྱི་..ཞབས་བསིལ་ཞལ་བསིལ་མཆོད་ཡོན་སྣོད། །མདུན་དུ་སྣོད་ནི་གཞག་པར་བྱ། ༤།ཞབས་བསིལ་རྒྱུད་རྒྱས་པའི་གོང་མའི་ཆོ་ག་ 
ཡིས། །མེ་ཏོག་སྤོས་སོགས་རིམ་པ་བཞིན། །ལ་སྱེ་ལ་སོགས་མཆོད་པ་.བརྒྱད་ཡིས། །མཆོད་པ་བྱས་ན་.5དངོས་གྲུབ་བཟང་པོ་སྦྱིན།.སུད། །ནེར མེ་ཏོག་.ལག་པ་གཉིསཀྱིས་བསྐྱུར་བའི་ཚུལ་གྱིས་དང་། དྲི་ནི་མཐེབ་སྲིན་གྱིས་འཐོར་བའི་ཚུལ་གྱིས་དང་། ། 
སྡོང་པོ་མར་མེའི་..མཐེ་བོང་གཤིབས་ལ་མཆོད་པ་དང་། །བྱུག་པ .ཐལམོ་ཕྱིར་བཀྱེད་པའི་ལུགས་ཀྱི་རྗེས་སུ་དྲིས། །ལ་སྱེའི་ལག་པས་ལ་སྱེ་སྟེ། །མེ་ཏོགགི..ཕྲེང་པས་ཕྲེང་པའི་མཁའ་འགྲོ་མ། །ཧཱུ་གིས་གླུ་ཡི་དམ་ཚིག་གླུ། །བརླ་བསྐུམས་པས་ནི་.གཡོན་པའི་དྲའི་ པ 
གཡོས་སུ་གཟུག་གར་ ནི་དུས་མོ་བཙུག་ཚུལ་ཉིད། ཟེར། ཉིད་དེ། །མཆོད་པ་འདི་.བདེ་སྟོང་གིས་ཟིན་པས་ནི་བླ་ན་མེད། །དགོས་པ་.སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་མཉེས་པར་བྱེད། །སངས་རྒྱས་རྣམས་ནི་བླ་ན་ཡོད་པའི་.མཆོད་པས་མཆོད། །དགོཾཔ་ འདོད་པའི་དངོས་གྲུབ་བྱེད་ 
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པར་གྱར། ༣།གསང་སྔགས་བཟླས་དང་ ལྷ་བསྒྲོམ་ལ་མངོན་དགའ་ཞིང་། །རྟག་ཏུ་.ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ཕ་རོལ་འགྲོ་ ཡང་། །རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོའི་བཀའ་ཇི་བཞིན། །འདིི་རམས་བླ་མེད་མཆོད་པ་འོ། །བླ་ན་མེད་པའི་མཆོད་པ་གང་ཞེ་ན་ .མེ་ཏོག་སྤོས་སོགས་མངོན་ 
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པས ༄༅། །སུམ་དུ། །འཁོར་གསུམ་དུ་དམིགས་པས་ འཇིག་རྟེན་སྤྱོད་པར་གནས་པ་ཡིས། སྣ་ཚོགས་མཆོད་པ. ཟླ་ནམེད་པ་མཆོག་ཉིད་མིན། །འཁོར་གསུམ་དུ་རྟོག་པ དེ་ཉིད་བྱང་ཆུབ་ཡན་ལག་མིན། གོང་གི་ཞི་བ་ལ་སོགས་རྟག་ཏུ་བསྐུལ་གྱིརྒྱས དི 
བཤད། དཀར་པོ་ཞི་བར་བྱེད་པར་. སྨྱིན་སྲེག་གི་ཐབ་ཀྱི་མདོག་ཙན་དན་དཀར་སོགས་བརྗོད། །སེར་པོ་.སྡོང་རིས་སོགས་རྒྱས་པའི་སྒྲབ་ཐབས་ལ། །དབང་དང་དགུག་པར་ ཙན་དན་དམར་པོ་ལ་སོགས་དམར་པོ་ཆེ། །ཐ་མའི་ལས་ལ་.དུར་ཁྲོད་སོལ་བ་སོགས་ནག་པོ་འོ། །ཞི་བ་ལ་ 
༣ .མཆོད་རྫསནི་མེ་ཏོག་དཀར། །སེར་པོ་རྒྱས་པའི་རྡོ་རྗེ་ལ། །མེ་ཏོག་ནག་པོ་ཐ་མ་ལ། །དབང་དང་དགུག་པ་དམར་པོ་བཟང་། གལ་ཏེཔ་རའི་ཟེགཔས་ཀྱང་འབས་བུ་ཐབ་ན་དབང་སོགས་དགོས་པ་མེད་དོ་ཞེ་ན། ཉུང་ངུལས། གང་ཞིག་དཀྱིལ་འཁོར་མ་མཐོང་བར། །ང་ནི་སྔགས་པ་ཡིན་ཟེར་ 
-ཾ”ཾི བ། །མཁའ་ལ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་བརྡེག་དང་། །སླིག་རྒྱུའི་ཆུ་ལ་འཐུང་དང་མཚུངས། །ཞེས་གསུངས་སོ། ༣།རྣལ་འབྱོར་པ་གང་དབང་བསྐུར་མེད།དབང་མ་ཐོབ། ཤརྔལ་ཚོན་གྱི་ .དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ནི་མ་ཞུགས་དང་། ཀ།གང་ཞིག་རབ་གནས་ ཀྱིལག་ལེན་མ་མཐོང་དང་། རྡ་རྗ་སློབ་དཔོན་གྱི་བྱ་ 
བ་ གང་ཞིག་ཅི་ནང་གི་.སྦྱིན་སྲེག་མ་བྱས་པ། །སྐྱེ་བ་བཅུ་དྲུག་ཚུན་ཆད་དུ་.འཇིག་རྟེན་འདི་དང་ཕ་རོལ་ཏུ། །དེ་ཡི་དངོས་གྲུབ་མཆོག་ཉིད་མེད། །གང་གིས་སློབ་དཔོན་.ལ་དབང་བསྐུར་བའི་དོན་དུ། ལན་གསུམ་དུ..གསོལ་མ་བཏབ། །འདིར་ནི་.གསང་སྔགས་སྤྱོད་པའི་ 
རིགས་སུ་སྐྱེ་བ་མེད། །དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཞུགས་ཤིང་དབང་ཐོབ་ནས་ཐོགམར་ .སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་བསྒོམ་པར་.བསྐྱེད་རིམ་བྱ། །གང་གིས་._ཚེ་གཅིགལ་སོགསཔ་བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་ན། །འཁོར་ལོས་བསྒྱུར་བའི་གནས་སུ་དེའི། །སྐྱེསནས་མྱོང་འགྱུར་.སྐྱེ་ཞིང་སྐྱེ་བར་..ལན་ 
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བྲངས་གཞནལ་སྐྱེ་བར་འགྱུར། །ཁམས་ཀྱ་རྒྱལཔོ. ཡང་ན་ས་ཡི་བདག་པོ་ཉིད། །དག་པའི་.ཁམས་༡ི་རྒྱལ་ཕན་གནས་སུ་མངོན་པར་འགྲོ། །རུབརྩོགས བདེ་བ་ཅན་དང་.འོགཡིན་མཁའ་གྲོང་དང། །དགའ་ལྡན་དུ་ནི་ ༧་བསྒཔདབློལྡན་སྐྱེ། །འཇིག་རྟེན་འདིར་ནི་ 
དངོས་གྲུབ་གང་འགྲུབ་པ, ས་རྗེས་སུ་དཔག་པས། །སངས་རྒྱས་དེ་ནི་..གྲུབ་པ་སྨོས་ཅི་དགོས།༡ ཆོས་སྐུའི་མཚན་ཉིད །ཁཁམས་གསུམ་ ཀུན་འགྲོའི་དབང་ཕྱུག་ཡིན་པས་བདག་པོ་ཆེན་པོ་ཉིད། །འཆི་.ཨརྨ་མེ་ཏྲིས། སྐྱེ་བ་མེད་ཅིང་འཆི་བ་མེད། །གནོད་མེད་དགའ་བ་མེད་པ་སྟེ། །དེ་ནི་རྟག་དང་ 
བརྟན་པ་དང་། །ཞི་བའི་ཕྱིར་དང་གཡུང་དྲུང་ཕྱིར། །ཞེས་སོ། །མེད་རྒས་པས་ཁྱབ་པ་མེད། །ཚངས་པ་བརྒྱ་བྱིན་དེ་བཞིན་དྲག,པོ་དབང་ཕྱུ །སྒྲ་གཅན་.ཁབ་འཇུག་མེ་.ལྷ་དང་རླུང་.ལྟ་དང་ནི། །འདོད་པའི་ལྷ་.དགའ་རབ་དབང་ཕྱུག་དང་ཐོང་ལྡན་. ལྷ་མ་ཡིན་ཉིད། །འདི་རྣམས་ 
_.སངས་རྒྱས་དེ་ཡི་འཁོར་དུ་འགྱུར། །གཞན་ཡང་ .ལྷ་ཀླུ་དེ་བཞིན་གནོད་སྦྱིན་དང་། དི་ཟ་ལྷ་མ་ཡིན་དང་མི  འི་རྒྱལ་པོ་དང་། །མི་འམ་ཅི་དང་མཁའ་སྤྱོད་རྣམས། ༤།དེ་རྣམས་འཁོར་འགྱུར་ཐེ་ཙོམ་མེད། །འདི་ནི་..དབྱིངས་རང་བཞིན་གྱིས་དག་པ་ལ་བློ་བུར་གྱི་དྲི་མ་དང་བྲལ་ 2; 
།ཾ བ་སྤངས་པ་དང་རྟོགས་པ་དང་ཐུགས་རྗེས་དབྱེར་མེད་པའི་ནི་རང་བྱུང་བཅོམ་ལྡན་འདས། །ཐེག་པ་གསུམ་གྱི་.ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བ་དང་། ག།ྒྱལ་པོའི་ རིགས་དང. མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་བྱེད་པ་དང་། དེ་བཞིན་དུ་ནི་ལྷར་.དགའ་ལྡན་དུ་གཤེགས་དང་། ཅ།ཁྱིམ་ནས་. སྐྱེ 
| རྒས་ན་འཆི་ལས་སྐྱོ་བ་སྐྱེས་ནས་འབྱུང་བར་བྱེད་པ་དང་། །མཆོད་རྟེན་རྣམ་དག་གི་དྲུང་དུ.རབ་ཏུ་བྱུང་པ་འཛིན་པ་དང་། །ལྷུམས་སུཞུགས་དང་བལྟམས་པ་དང་ སྐྱེ་བ་ཡོངས་སུ་ལེན་པ་དང་། གགོང་རྩ་མཆོག་ཏུ་.ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་འདས་པ་སྟོན། །ཞེ་སྡང་ཅན་མི་བསྐྱོད་པས་འདུལ་སོགས་ 
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༄༅། ། འདུལ་བའི་འཇིག་རྟེན་མཐོང་ནས་ནི། །འདི་ནི་..རྡརྗེའཆང་གཟུགས་ནི་.རྒྱལརིགས་དུ་མ་བྱེད། རི་ལྟར་ཚོནནི་སྣ་ཚོགས་ལས། །ནོར་བུ་དེ་དངོས་མིན་སྣང་ལྟར། །དེ་བཞིན་འགྲོརྐྱན་སྣ་ཚོགས་པས། །ཁྱབ་བདག་གཟུགས་ནི་དུ་མ་བྱེད། །ཅེས་པ་ཨརྨ་མེ་ཏྲིས་གསུངས་ 
སོ། །སངས་རྒྱས་སེམས་ཅན་བསྐྱབ་བཞེད་པས། །སངས་རྒྱས་གར་ནི་རོལ་པ་མཛད། །གཞན་ཡང་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་དུ་ རི་བོང་སྟག་དང་སེང་གེ་དང་། །གླང་པོ་རྣམས་ཀྱི་རིགས་སུུ་ཡང་། རྒྱ. སྙིང་རྗེས་..བྱམས་པ་ཕན་པའི་སེམས་ཀྱིས་ནི། །སྨོན་ལམ་གྱི 
ཤུགས་ཀྱིས་ ཕྱག་རྒྱས་གྲུབ་པ་སྐྱེ་བར་འགྱུར། །གཞན་ཡང་ བུད་མེད་སྒྱུ་མའི་སྤྲོས་པ་ཡིས། །འདོད་ཆགས་ཅན་ལ་ ལམ་དཀྱིལ་འཁོར་འཁོར་ལོའི་ཆོས་གསུང་ངོ་། །བུད་མེད་.ལ་བརྟེནནས་སྒྱུ་མ་སངས་རྒྱས་. དཔེའིཡེཤས་དེལདནགྱི་ཡེ་ཤེས་དེས་ཉིད། །སྒྱུ་མ་.འཁོར་བ་ 
ལུགས་འབྱུང་གི་རྟེན་འབྲེལ་ཐམས་ཅད་སེལ་བར་བྱེད། །དོན་གྱི་ :ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ཕྱིན་གཟུགས་སུ། །རྟགས་.བུད་མེད་.ཀྱི་རྣམ་པ་རྟག་ཏུ་ཡང་དག་གནས། །སྒྱུ་མ ་ཆེན་མོའི་ དོན་གྱི་ཡེ་ཤེས་ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་མེད་པར་རྟོགས་པར་བྱེད་པས་གནས་འདུག་ནས། །སངས་ 
རྒྱས་བྱང་ཆུབ་རབ་ཏུ་སྟེར། །དེའི་མཚན་ཉིད་བསྒྲབ་པ་པོའི་ཡིད་འཇུག་པ་.གཡོ་ཞིང་.ཆོས་ལ་དད་ཆེ་. གསང་སྤྱོད་ཀྱི་དུས་སུ་ངོ་ཚ་མེད། །རྟག་ཏུ་འདོད་ཆགས་དེལ་བརྟེནནས་གཉིས་མེད་རྟོགས་པས་པ་རོལ་འགྲོ། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་.འདུ་ཤེས་གསུམ་ལྡན་གནས་འདུག་ནས། །ཐུན 
མོང་དང་མཆོག་གི་ དངོས་གྲུབ་ཀྱང་ནི་རབ་ཏུ་སྟེར། །གཞན་ཡང་ཐ་མལ་པའི་ .གཟུགས་དང་ཡོན་ཏན་ནོར་ལ་ཡང་། ད འདོད་པ་གང་ཡང་བཙུན་མོ་.ཞེན་པ་མེད། །རྡོ་རྗེར་འདོད་ཆགས་.གཉིས་མེད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཡིད་འདོད་པས 
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། །རང་གི་བདེ་བ་ ཞེན་པར་མེད་པར་མུང་བར་ 





















ལྡན། །དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྔོནའགྲོསྒྲུབ་པ་པོའི་མཚན་ཉིད་ .སྐྱེས་བུ་ཚུལ་ཁྲིམས་.སྡོམ་པ་གསུམ་དང་ལྡན་པ་དང་། །བདེ་གཤེགས་བཀའ་ ཟུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་ཕམ་པ་བརྒྱད་ལས་མི་འདའ་ཞིང་། །བླ་མ་..ལ་དད་ཅིང་བསྙེན་བསྐུར་.སེམས་ནལ་སྙིང་རྗེ་ཅན། ཀྱེ་རྡོ་རྗེ ལ་དད་ཅིང་དཔེ་ 
རྒྱུད་སྨིན་པར་བྱས་པས་རབ་བྱེ་བའོ། །གོངལེའུ་བདུན་པར་དབང་གསུངས་པ་དེའང་དཀྱེལ་འཁོར་དང་འབྲེལ་བས་དེ་བསྟན་པ...དེ་ནས་རྣལ་འབྱོར་མ་བདག་མེད་མ་གཙོ་མོ་དང་མཁའ་འགྲོ་མ་རྣམས་ཀྱིས་. སྔན་ཡངརྡོརྗེ་འཆངལ་རྗེས་འཇུགརྡརེ་ློབ་དཔོན་ལ་བསྟོད་པའི་རྒྱལ་པོ་འདིས་.དཀྱིལ་ 
འཁརབ་བའིརྱར་གསོལ་བ་བཏབ་པ། ཞེ་སྡང. རྗེའཆངཉིདརིགས་ལྔའ་ང་ཡནཔསརྡོརྗེ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །གཏི་མུག་རྡོ་རྗེ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །སེར་སྣ་རྡོ་རྗེ་བདག་ལ་སྐྱོབས། །འདོད་ཆགས་རྡོ་རྗེས་བདག་ལ་སྩོལ། །ཡིད་དང་ཕྲག་དོག་ཆེན་པོ་དང་། ། _ 
རྡོ་རྗེ་.རིགས་ལྔ་ཀུན་གྱི་.ངོ་བོ་ཡིན་པས་དམ་ཚིག་མགོན། །ལས་.ཕྲིན་ལས་རྣམས་ཐམས་ཅད་སྒྲབ་པ་པོ། རྡོ་རྗེ་ཅན་ཀུན་བདག་. དཀྱིལ་འཁོར་བྲབའི་སྒོ་ནས་དགྱེས་མཛོད།ཀ །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་མཁའ་འགྲོ་མ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་.དཀྱིལ་འཁོར་བྲིབ ལས་མི་འདའ་བས་ ཙི 
བཱ དམ་ཚིག་ལ་གནས་ཏེ་ དྱིལ་འཁོར་སྟོན་པའི་དབྱངས་འདི་གསུངས་པ། ཐིག་སྐུད་སར་པ་.གཞན་ལོངས་མ་སྤྱད་པ། འཇུར་མདུད་མེད་པས་ མཛེས་པར་ལྡན། །ཤིན་ཏུ་ཚད་མ་ དཀིལ་འཁོར་གཉིས་འགྱུར་གཙང་མ་ཡིས། ། ཧེ་..མི་བསྐྱོད་པས་བསྡུས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབང་དུ་བྱས་པ་ 
ཞེས་བྱ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི། །ཤེས་རབ་ཅན་གྱིས་ཐིག་གདབ་བྱ། གདེ་ལ་འདི་ནི་སློབ་མ་ཆེན་པོའི་གསོལ་བ་གདབ་པའི་དམ་ཚིག་གོ །དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཤར་ནས་གོ་དཱི་ང་རྒྱལ་གྱིས་ .དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ྱིངོ་བོ་ཞི། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཀུན་གྱི་ 
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༄༅། | གའཕང་ཐབ་པའ་བྱེདཔའི་གནས། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་.གསུངས་པལས་བྱུང་པའི། །དཀྱིལ་འཁོར་འདྲེན་པས:.སློབ་དཔོནགྱས་བཤད་དུ་གསོལ..དེ་བཞིན་དུྱགསབཞི་ནས་གསོལ་བ་གདབ་བོ། །དཀྱིལ་འཁོར་གྱི..ཟིརརྡ་རྗེ.སོབདཔོན་ལ་ 
༤༨ 
གསོལ་བ་གདབ་པ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཏོ། ༈ །།དེད་ནས་སློབ་དཔོན་བདག་ཉིད་ཕྱག་གཉིས ་གསིས་མགགཉས་མདང་་ིས བརླབས་ཏེ། ཕྱོགས་ཀུནཏུ་བལྟས་ཏེ། བགེགས་གསད་གསོ་བྱས་ནས་དབང་ལྡནདུ་ཕྱིནཏེ།ཚང་ནི་དཔལ་ལྡན་སྙིང་ 


རྗེའི་ སྟོབས། །བསྲུང་པའི ་འཁོར་ལོ་ སྦྱོར་བ་ པོ། །སྙིང་རྗེའི་འཁོར་ལོ་སྦྱོར་བ་པོ། རྡོ་རྗེ རྔོ་རྗེ་ཡིས་ནི ནི. .འོད་ཟེར་གྱིས་གསལ་ བའི་ལས ། །རྐུ་གསུམ. དབྱེར་མེད་ཡིན་པས་ལས་ ནི་ སྐྱེས པ་ སྤྲོ། ། །གལ་ ཏེ་ལ་ལ་ རྡོ་རྗེ་འཛིན་ པའི་བཀའ་སྩལ་པ་འདའ་བྱེད་ན། །ལུས་ .འཇིག་ པར་འདི་ལ་ 
འཆི ཆི་བར་བྲེ་ཙོམ་མི མད། །གདོནགྱི་རིགས་ ལུས་ སྲུལ་ པོ་ དང་ཁ ་ཅིག་ གང་། །བདེ་ བ་ ཆེན་ པོ་དང་ལྡན་པའི་ ལ་ཡེ་ཤེས བྱུང་པ་ དང་། རྔོར རྗེ་ྲ སྤེམས་ དཔའི་ རང་ བཞིན་ ལས་ སྐྱིས།. པ་གཅིག་ཡིན་ནའང་། །ཟུར. དེ་ནས་འོག་ནས་འབྱུང་བ་ བཞིན་འདུག་སྟངས་དང་རྐང་སྟབས་ དང་ཀླུའ་འགུར 
ཚུལ་ལ་སོགས་པས་ས་གཟུང་ངོ་། ཅིག་ བགེགས་ ནི་ ཆེན་པོ་ རྣམས། །འཁོར་ལོ་ ཡི ་ནི་ ལྷ་སྣམ་ ཙུན་ཆདལ་བརྒྱད་ཉིད་ཀྱི། །ཆ་ ཡིས་ སྒོ སྒོ་ནི. མར་ཆ་ཆེན་གཅིག་རབ་ ཏུགྲགས། ། །སྒོ་ཁྱུད་ སྒ སྒོ་ཁང་ལྷ་ ཡི་ སྣམ་བུ་ ནི། །ཆ་ཆེན་གཅིག་ སྒོ སོ་ཡི་ པེ་ཚད་ཀྱིས་ ཚད་ དུ་བ། །སྒོ ཡི ཕྱེད་ཀྱི་ 


.རཆུང་གཉིསཆ་རུ་ནི། །ཡ་ཕུབས་དང་ནི་འགྲམ་.འདོད་ཕོན་ཉིད་དོ། །མཆོད་སྣམ་.ཆ་གཉིསཉིད་ཀྱང་དེ་བཞིན་བྱ། །དྲ་བའི་སྣམ་བུ་རིག་བྱེད་.ཆཅུང་གཉིས་ཕྱེད། གདདང་པོར་.སློབ་དཔོན་ཤར་བལྟས་དང་ལྟོར་བལྟསཀྱི་ཚངས་པའི་ཐིག་.གཉིས་དང་ནི། །གཉིས་པར. རློབ 
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དཔོན་མེ་དང་སྲིན་པོར་འདུག་སྟེ་མཚམས་ཀྱི་ཐིག་དང་ཡང་། །གསུམ་པར་ངོས་.སློབ་དཔོན་མེ་དང་བྱང་ནས་རླུང་དང་ལྷོ་དང་དེ་ནས་ཤར་དང་མེ་ལས་ནུབ་ཏུ་བལྟས་ཏེ། དབང་པོ་དང་། ཆུ་བདག་དང་། ནོར་བདག་དང་། གཤིན་རྗེའི་ཕྱོགས་ཀྱི་བཞི་ཡི་ནི་བཞི། །ཐིག་ནི་རབ་ཏུ་གདབ་པར་བྱ། །ཚངས་ 
་ྦ གཉིས། བཅུ་གཉིས་སུའོ། ཁདེ་ལ་འདི་ནི་.བགེགས་སས་སྐྱོན་སྦྱང་པའི་དམ་ཚིག་གོ །ཨོཾ་ཁྭ. ས་ནམ་མཁར་རླ་པསཾ་ྦྷཱ། དེ་ལ་འདི་ནི་ཡེ་ཤེས་ ཀིཐིག་སྤྱན་དྲང་པ་སྟེ། ཡེཤེསྱིཐིག་གིས་ས་གཞི་བྱིན་གྱིས་རློབ་པ .ཨོ་མེ་དི་ནི་བཛྲི་བྷ་ཝ་བཛྲ་བྷནྡྷ་ཧཱུ ཆ དེ་ལ་འདི་ནི་ཐིག་ 
ངཱ གདབ་པའི་དམ་ཚིག་སྟེ། ཨོཾ་ས་མ་ཡ་སུ་ཏྲམ་ཏི་ཀྲ་མ་ཧཱུཾ། དེ་ལ་འདི་ནི་རྡུལ་ཚོན་.སློབ་དཔོན་གྱིས་ཕྱག་གཡོན་པསཾ་དབང་ལྡནཔ་རེ་ཀ་ཁྱེད་གང་བ་ལྔ་རིམ་པ་བཞིད་བྲི་བའི་དམ་ཚིག་སྟེ། འདི་ནི་ ཚོན་གི་དྱཀིལ་འཁོར་ཆོས་དབྱིངས་ ཟྱིངོ་བོ་གདབ་པ་སྟེ། །དཀྱིལ་འཁོར་མཐོང་བས་ 
བུ . སེམས་ཅན་ཁམས་ནི་ འཁོར་བ་ལས་ཐར་པར་བྱེད། །དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོ.. ཀྱི་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་པོ་ཆེས། །ཐུགས་ཀྱི་རིགས་ཡིན་པས་.དཀྱིལ་འཁོར་དམ་པ་བ ཞེངས་པར་བྱ། །ཐུགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་.དབང་ལྡན་དུ་ནི་ཤ་ར་བྷ། སེང་གེ་སྔོན་པོ། །མེ་ཡི་མཚམས་སུ་དགེ་སྦྱོང་ 
_དཀར་པོབྲ། །ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་.སེརཔ་བདེན་བྲལ་དུ། །རླུང་དུརྡ་རྗེཁཔོ་བྲི་བར་བྱ། །ལྕུགས་ཀྐྱུ'..ཐིང་ཁ། ཤར་དུ་བྲི་བར་བྱ། །ལྷོ་ཡི་སྒོར་ནི་ཞགས་པ:.སརཔ་ཉིད། །ནུབ་སྒོར་དེ་བཞིན་ལྕགས་སྒྲོགས་.དམརཔོཏེ། །བྱང་དུརྡོ་རྗེ ས་མཚནཔའི་དྲལ་བུ་ 
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-ཟ ༄༅། །འོ། །དབུས་སུ་ཐོད་པ་དཀར་པོ་ནི། །སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེས་མཚན་པ་བྲི་.བསྡུས་པའི་མཚན་མ་གཞན་ཡང་ཤེས་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་རྒྱལ་པོས་..སྡིག་པ་ཞི་བ་དང་། ལྷ་མཉེས་པར་བྱ་བ་དང་། སྔགས་ཀྱི་ལྷག་ཆད་བསྐང་བའི་ཕྱིར་སྦྱིན་སྲེག་གི་ 

གྲོང་ཁྱེར་རབ་ཏུ་ཕྱེ་བ། རྡོརྗེ་.རིགས་དང་མཐུན་པའི་ཐབ་ཁུང་སྦྱོར་བ་ཡིས། ལ།རྡོ་རྗེའི་.ལས་དང་མཐུན་པའི་སྲེག་རྫས་སྦྱོར་བ་ལས། ༢།ཐབ་ཀྱི་དབྱིབས་ རླུམ་པོ་ཞི་བར་བྱེད་པར་བརྗོད། །རྒྱས་པ་ར་བའི་རྫིང་བུ་གཟུགས་.གུ་བཞི། །དབང་ནི་ཟླ་བ་ཕྱེད་པ་འདྲ། ། 
„ དགུག་པ་ལ་ནི་ལྕགས་ཀྱུའི་དབྱིབས། །གསད་དང་ཞེ་སྔང་ལས་ལ་ནི། །ནམ་མཁའི་ཁམས་གྲུ་གསུམ་དང་མཚུངས་པ་འོ། །དེ་བཞིན་སྐྲོད་བྱེད་..རྨོངས་པར་བྱེད་པ་སྐལ་ངན་དང་། །ཡན་ལག་.རེངས་པའ་བྱེད་པ་གཡོ་བའི་སྦྱོར་བ་ལས། །བུད་ཤིང་ .ཙན་དན་ཨ་ 
-. 2? ཀ་རུ་ཤིང་དང་། །གཞན་ཡང་དྲི་ཡི་ ཤིང་གི་རྩ་བ་རྐང་འཐུང་ཉིད། ༤།སྦྱིན་སྲེག་ཡན་ལག་མེས་སྦར་ནས། ཕྱིས་.དམ་ཚིག་ལྷ་བསྐྱེད་པ་སོགས་བྱས་པས་ནི་ཡང་ནི་.ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ལྷ་དགུག་པར་བྱ། །ཨོཾ་ཨཱེ་ཧྱི་.ཀྱ་ཚུར་བྱོན། མདཱ་.ཆེན་པོ། ་ཏ..འབྱུང་པོ། དེ་བ་རི་ཤི་. ལྷའི 
དང་སོང། ཏྲི་ཛ.སྐྱེ་མེད། ས་མན་ཏྭ བདེ་བར་དམིགས་པ། གྲི་ཧི་ཏཱཱ་ཨ་ཧཱ་ཏི་.དགང་བླུག་འདི། མདཱ་ན་མ་ཨ། འདིར་བྱོན། སྨིནྨ་ནི་ཧི་ཏོ་བྷ་བ། གོརཱི་དང་ ༼ལྕགས་ཀྱུ་.འི་ཕྱག་རྒྱ་ཉིད་ཀྱིས་དགུག་པར་བྱ། རཱ ཞགས་པ་ཉིད་ཀྱིས་གཞུག་བྱ་ཞིང་། །ི་ཏ་ལི་ ལྕགས་སྒྲོག་ 
གིས་ནི་ཞབས་དག་བཅིང་། །ཟྭས་་དྲིལ་བུ་འཁྲོལ་བས་དཔང་དུ་བྱ།” །ལ་སྱེ་ལ་སོགས་མཆོད་བརྒྱད་དང་། གམཆོད་ཡོན་.ཞབས་བསིལ་དངཞལ་བསིལ་དངའཐོང་བྱུངསྣ་ཚོགས་བྱས་ནས་ནི། །མར་ལ་སོགས་པའི་སྦྱོར་བ་.སེགརྫས་ཁང་ལས། །ཡང་ནི་མེ་ནི་ 


















མཉེས་པར་བྱ། ཀདེལ་འདིནི་རྡོརྗེ་མཆོད་ཡོན་དབའ་གྱིདམ་ཚིག་སྟེ། ཨོཾ་ཕྲ་ཝ་རསརྐཱ་ར་པྲཏི་ཙྫ་སཱཧཱ། དེ་ལ་འདི་ནི་ཞབས་བསེལ་གྱི.དབུལ་བའ་དམ་ཚིག་སྟེ། ཨོཾ་སརྦ.ཐམས་ཅད། པ་པི་.སྡགཔ།ད་དུ་ན་བཛྲ.རྡརྗེ་སེས་དཔའ། ཡ་བཛྲ་སྭ་ཏཱ་སུ་ 
སརྦ་པ་པེ་ད་ཧ་ན་སྭཱཧཱ། དེ་ལ་འདི་ནི་བསྲེག་རྫས་ཐམས་ཅད་འཆུ་བའི་དམ་ཚིག་གི་སྔགས་ཏེ། ཨོཾ་བཛྲ་.རྡོརྗེ། ཨ་ན་ལ་མགུ་.ཆེན་པོ། བྷུ་ཏ་ཛཱ་ལ་ཡ་..སྔོད་པ། སརྦ་བྷསྨི་ཀུ་རུ་..ཐལ་བར་མ། སརྦ་དུངྦན་ཧཱུཾ་ཕཊ། དྲཱིཤ་ཡ་ཛ་ཧྱུཾ་བཾ་ཧོ་ས་མ་ཡ་སྟྭཾ་ཧཾ། ཕྱི་ 
དང་པོ་ལྷག་པའི་ལྷའི་དམ་ཚིག་བསྐྱེད་སོགས་བྱས་པའི་ནས་རང་འདོད་པའི་ལྷ་..ཡེཤེས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་སྤྱན་དྲངས་པ་སྟེ། ཨོཾ་ཨེ་ཧེ་ཧྱི་..ེཚར་བྱན། ཝ་ག་ཝནྡི་.བཅོམ་ལྡན་འདས། ཧ་བྷྱ་ཀབབྷ་ན་.ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ལྷ ས་མ་ཡེ་ དམ་ཚིག ན་ཙ་..དངོས། ཨ་གརྡཾ། སྨས་ཏྣིརཱ་ཏི་པཱ་ཛྣཾ་ཆ་ 
དཱ་ .མཆོད་པ་སོགས། པྲ་སི་ད་མེ། དེ་ལ་འདི་ནི་ ཕཡེ་ཤེས་པ་གཤེགས་པ་ .དགྱེས་པར་བྱེད་པའི་དམ་ཚིག་སྟེ། ཨོཾ་ཀྲི་ཏི་ཝ་སརྦ་སྭཏཱཱ་ཨརྦ་སིདྡྷི་དྷ་ཏཱ་ཡ་ཐ་ཨ་ནུ་ག་གནྩ་ངྷ་བུདྡྷ་བི་“ཡཾ་ཕུ་ན་ར་ག་མ་ན་ཡ་མུཿ གླུས་བསྐུལ་ནས་.བཞེངས་པ་དང་སྒོན་མའི་ .ལས་སྣ་ 
ཚོགས་ཀྱི་སྦྱོར་བ་དང་། སྦྱིན་སྲེག་གི་ལེའུ་སྟེ་བརྒྱད་པའོ།། ༈ །།དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་འཛིན་རྒྱལ་གྱིས། །སྐུ་གཟུགས་ཟྲདརདུ་ྱེ་པའི་རྡ་རྗེ་སེམས་དཔའི་རབ་གནས་ནི། །དོན་དམ་སྤོས་བྲལ་ཆོས་ཐམས་ཅད་མཉམ་པཉིད་ཡིན་ཡང་། ཀུན་རྫབཏུ.འཇིག་རྟེན་ཐ་སྙད་ལ་ 
གནས་ཏེ། །རྒྱུ་ཚོགས་པ་ལས་འབྲས་གནས་པ། །རྗེས་སུ་དཔག་པར་རུང་བ་ཡིན། །ཞེས་པས་ མདོར་བསྔུས་ནས་ནི་བསྟན་པར་བྱ། །བདག་ཉིད་ལྷའི་ང་རྒྱལ་དང་ལྡན་པས་ དང་པོར་རེ་ཞིག་རིག་མ་འཛིན། །ལག་པ་གཡས་པས་ དྲིལ་བུ་འཁྲོལ་བར་འདོད་པ་དང་། །དངཔོ.རྐང་གཡས་ 
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༄༅། ། །ཆང་པའི་ -ཨ་པ་རཙིཏ་སྦྱོར་བ་ལས། །ལག་པ་ -གཡས་པས་ རྡོ་རྗེ་གསོར་བ་དང་། །སྲོད་ ཟོ་རངས་ཐུན་སྐད་ནི་ཆག་པ་དང་། །གསར་པ་དྲི་མ་མེད་པའི་ ོས་ཀྱིས་མགྲིན་པ་བཅིངས་པ་དང་། །རིན་ཆེན་སྨན་ ཚནིབྷིཧཏི་དང་ཀན་ཏཀ་རི་ཧ་ 
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ས་དྷེ་བ་ཤི་ཏ་ལ། འབུ་ལྔ་ནི་ནས་སྲན་མ་འབྲས་ཏིལ་གྲོའོ། ། །གྱིས་ཡོངས་གང་པའི། །བུམ་པ་སྟ་གོན་གནས་པར་བྱ. བུམ་པར་རིགས་ལྔ་ཡུམ་བསྐྱེད་ལ། །ཨོཾ་དེ་ཝ་ 5དབུས་ཀྱི་བུམ་པར་མམ་ཀི་སྙིངཔ་པི་ཙུ་བཛྲ་ཨ་དི་ཏི|ྫ། ཨོཾ་མོ་ཧ་ར་ཏི་ཨ་རྷིཏི༔། གཏི་མུག་དགའ་མ་གནོས་ཤིག ཨོཾདཱ་ 
ཤཱ་ར་ཏི་ ལྟེསྟང་དགའ་མ་ཨ་ཏི་ཏིཔྫ། ཨོཾ་ར་ག་རཏྲི .འདོད་ཆགས་དགའ་མ། ཨ་རྷི་ཏིཏྟ། ཨོཾ་བཛྲ་ར་ཏི་ཨ་ངྷི་ཏིཔྟ། རྡོ་རྗེ་དགའ་མ་ལྷག་པར་གནོས་ཤིག ཨོཾ་བཛྲ་གོ་རཱི་ཨ་ཀར་ཤ་ཡ་ཛཿ. ཡེ་ཤེས་པ་དགུག་པ། ཨཾ་བྲ་ཙོརཱི་པྲ་ཝེ་ཤ ཡ་ཧཱུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་བེ་ཏ་ལཱི་ བྷནྡྷ་བ། ཨོཾ་ 
ཱུ བཛྲ་ གྨ་ནཱི་ཝ་ཤ་ཀུ་རུ་ཧོ། འདི་ནི་ .དམ་ཚིག་ལ་ཡེ་ཤེས་ དགུག་ པའི་ཆོ་གའོ། །ཤུན་པ. .ཨ་དུ་བྷ་ར་ཤི་རི་ཤ། །ཨ་ཤད་ཏ་དང་ཉ་ཀྲོ་ཏ། །པར་ཀརྟ་དང་རྣམ་པ་ལྔ། །འོམ་ཞོ་མར་སྦྲང་བུ་རམ། །རྔ་དང་བ་ཡུ་ལྔ། །ཁྱད་པར་དུ་ཡང་དྲི.. ཙནྡན་དཀར་དམར་གཉིས། ག་བུར། ཛ་ཏི་གུར་གུམ་ལྔ་ 


དང་། །ལུས་ཅན་ལ་ ལ་ནི་བླུགས་. པ་ལ་སོགས་སྟ་གོན་གྱི་ཆོས་རྣམས་རྫོགས་པ་ དང་། །དེ་ ནས་ནངས་པར་དངོས་གཞིའི་དུས་སུ་ཡང་ .མཆོད་ ཡོན ་ལྔ་ནེ་ ་ནི་ལེེའུ་གཉིས་ པ། ་སྔོན་ བཞིན་ བཤམ་སྟེ བྱ། །ཡང་ སྟ་ གོན་གྱི་དུས ཤྱན་ དཏུད་ སྦྱོར་ཿ བརྩ་བ། །སྔ་ ཿ་བར་བླུགས་ཤིང་. སྐུ་གཟུགས་བཀྲུ་བ་དང་ 
སྦྱང་བ་དང་བསྐྱད་པ་བྱ་སྟེ་བྱིན་གྱིས་བརླབ། །མིག་ལ་སོགས་.ྐྱེ་མཆེད་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པར་གཏེ་མུག་སོགས། །རྡོ་རྗེ་གསུམ་ནི་..སྐུ་གསུང་ཐུགས་གནས་གསུམ་དགོད། །གཙོ་བོར་ཡེ་ཤེས་པ་བཅུག་ལ་ དབང་ནི་རང་གི་རིགས ཉིད་ཀྱིས་..བདག་པོས་རྒྱས་གདབ། [ངཱེསལ་ཕྱི་ 
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.མཆོད་ པ་ལ་སོགས་རིམ་པས་བརྩམ། །རང་སྙིང་. དངརྟེན་གཉིས་ཀའི་གནས་སུུ་ཡེ་ཤེས་. སེམས་དཔའ་དེའི་ཐུགས་ཀར་ཏིང་ངེ་འཛིན་སེམས་དཔའ་བསམ།  །།ེའིའོད་ཀྱིས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ སྭངས་རྒྱས་སྤྱན་དྲངས་ལ་རྟེན་ལ་. .བཞུགས་ང པར་.བསམ་ལ་བསང་ ང་གཏོར་ བྱ་ ཡེ་ཤེས་མྱང་བའམ་སྦྱར་དྲི་ 
བུལ། །ཡེ་ཤེས་ བདུད་རྩིའི་ སྦྱོར་བ་ ཡིས། །ཏིང་ངེ་འཛིན་ སེམས་དཔའ་འོད་འཕྲོ་ བའི་ རིམ པས ་མཆོད་ པའི ་ལྷ་མོ་ .བརྒྱདལ་སོགས་པ་སྤྲོ། ི་ དེ་ཉིད་ལ་དམིགས་ཏེ། སྟོང་པ་དང་སྙིང་རྗེ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ བྱང་ཆུབ ་སེམས མཆོག་ བསམས་ནས་ སནི། །རངགྲིཐ ཐུགས་ཁ་ནས་ལྷ་མོ་བརྒྱད་ 
སྤྲོས་ཏེ་ .སངསྤ་རས་ བསྟོད་པ་“ ཡང་དག བཅུམ། །དོན་ དམ་པར་ .དངོས ་པོ་ཀུན ་གྱི་རང་བཞིན་. འཁོར་གསུམ་ཡོངས་ དག་གྱིས། ། །སྟོང་པ་སྙི སྙིང་རྗེ་བྲ་ ཐ་དད་མེད། སུ ཁྱོད་ནི་  ལྷན་ཅིག་སྤྱོད་པ་དང་རྗེས་ སུ་འབྲེལ་ པའི་རྣོལ ་འབྱོར་མ་ ཚོགས་ཡོཿ ཡངས་ས་ སུ་བསྐོར་. ཟག་མེད་ཀྱི་བདེ་བ་ལ་ 
ལོངས་སྤྱོད་པའི་ཡན་ལག །ཁྱོད་ནི་ཉིད་ཀྱི་ཐུགས ་ཀྱིས ་མཆོག་ .དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཐུགས་སུ་ཆུད་པ་རང་བཞིན་མེད་པའི་ཡན་ལག་ བརྙེས་ པ། །གཞན་ དོན་དུ་ ཁྱོད་ཀྱིས རྒྱུ དང་མི རྒྱའི་ ལྷ་གཞལ་ཡས་ཁང་འགྲོ་བ 'ཀུན་ བསྒྲབས་ཤིང་། རྙ སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཡན་ལག །དམིགས་ པ་མེད་པའི་. སྙིང་ རྗེའི་ ྦ 
ཐུགས ཀྱིས ་སེམས ཅན་ སད་མཛད་ པ། -རྒྱུན་མི་འཆད་པའི་ ཡན་ལག སྱུམའི་སྤྲོར སྤོས་ པས་ གང་ལ་གང་འདུལ་ རྡོ་རྗེ་འཕེན མཛད་ པ། .འགོག་པ་མེད་པའི་ཡན་ལག སུབཞི་ཡིགེབཞི་ད དང་ལྡན་པ་འབྲེལ་པའི་ ཧེ རུ་ཀ་ དཔལ་ རྡོ་རྗེ རྗེའི་ འི་ཡིདྱ་ཤིས་ .རང་གཞན་གྱི་དོན་ བསྒྲབ་ པ་ལ་དགྱེས། །ཡེ་ཤེས་ 
༢༨༨ ་པས་ གཉིས་ སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི ཀྱི་སྣང་བས་ བསྒོམ་ པར་བྱ། །བདུད་རྩི་མ་ དམིགས་པ ལས་ རྡོ་རྗེ རྗེ ཡི་ གི་ བསམ་ པས་བླངས་ནས་ ནི། རྡོ་རྗེ རཾ དཀྱིལ ་འཁོར་. རླུང་གི་ དཀྱིལ་འཁོར་ བསྒོམ་ པར་བྱ། ། 
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བདུད་རྩིའི་སྦྱོར་བའི་རྒྱས་བཤད་. རྡོ་རྗེ་སེ་གོལ་.སྐད་ཅིག་གིས སྦྱོར་བ་ ཡིས། །རྔ ་བསྒོམ 





























རྡ་རྗེ་དཀྱིལ་འཁོར་ རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབུས་གནས་པར། རྡོརྗེ་ཕུང་པོར་ རཾ་རྣམ་པར་བསྒོམ། །དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་འཚོད་པ་བསམ་ :ཨ་ལས་ཐོད་པ་དེར་དམ་ཚིག་གི་བདུད་རྩི་བསྐྱེད། ཡེཤས་ཀ་བདུད་རྩ་བསྟེམ་ལ། ྡོརྗ་ རྩེ་ལྔའི་ལྕེ་ཡི་ ཧྷཾ་ལས་ 
སྦྱོར་བ་ ལས། །སངས་རྒྱས་ རྡོ་རྗེའི ་རྗེས་བཅུག་ :ཡཤེསཀྱིབདུད་རི་ཉིད། རྡོ་རྗེའི ་སྔགས་.ཨོཾ་ཨཱཿ ཧྲུ་ཀྱིས བསང་གཏོར་བྱ། །ཁ་ཟས་དང་གཏོར་མ་དངབདུད་རིབིནགྱས་བརླབས་ཏེ. བཅོམ ་ལྡན་འདས་ཀྱིས རྡོ་རྗེ་བདུད་རྩི་ རྩོ་མང་པའི རྡོ་རྗེ་དེ་སྐད་ཅེས བཀའ་སྩལ་ ཏོ། ། 
„ “འུ་གཉིས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ནི་སྟོབསཀྱིབསྒྲབ་ཀྱ་རྒྱས་བཤད་ ནམ་མཁའི་ ཁམས་ ཆོསཀྱ་འབྱུང་གནས་ཀྱི་དབུས་སོན་པར། ས་རྡོ. རྩེ་མོ་ལྔ་པ་ སྨད་ཕུར་བུ་བྲིས་པ་ཡིས། །སངས་རྒྱས་དང་ཕུར་བུ་དང་བདག་གསུམ་མི་དམིགས་པར་བྱས་ལ.. :སངས་རྒྱས་ དངོས་ གྲུབ་འདོད་པ་ 
“4 ཡིས། །སྟོབས་ཀྱིས ་སངས་རྒྱས་ཕུར་བུས ས་གདབ། །རང་འོད་ཀྱི་རིག་མའི་..ཆོཿ ༧ཆོས་འབྱུང་གྲོང་ཁྱེར་. མེའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབུས་སུ་ མ་མིད་འོང་བར། །གཡས་རྡ་རྗ་གཡོན་བལྡིགས་མཛུབ་མཛད་པ རྔོ་རྗེ་མཛུབ ་མོའི་ སྦྱོར་བ ་ལས། །གལ་ཏེ་དངོས་ གྲུབ་མི་སྟེར་ན། རྡོ་རྗེ་སེམས་ 
དཔའང་ པུར་བུས་བཏབ་ལ་གསད་པར་བྱ། །ཨོ་དུ་རུ་དུ་རུ། ཚིནྡྷ་ཚིནྡྷ ཧཧ བཅོམ་ལྡནའདས ཀྱིས་ཕུར་བུས་གདབ་པ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེས་ དྭ་སྐད་ཅེས་ བཀའ་སྩལ་ཏོ། །གོང་གི བསྲུང་བའི་དམ་ཚིག་དབུས་གནས་པར། །དཀྱིལ་འཁོར་ལྔ་པོ་བསྒོམ་པར་བྱའི། །རྒྱས་བཤད། མ་ 
མོའི་དཀྱིལ་འཁོར་.པད་ཆོས་འབྱུང་སོགས་དབུས་གནས་_.འདོད་ཆགས་དག་པ་པར། །རྟ་མགྲིན་.ཀུན་བརྟག་པ་གཞན་དབང་གི་རྒྱ་རྣམ་པར་.བྱང་ཆུབ་པ་རྣམ་པ་ལྔ་ལས་བསྒོམ་པར་བྱ། །གཞན་དབང་ལ་གཞན་དབང་གིརྒྱ་ དབུ་རྒྱན་ལ་ནི་རྡོ་རྗེ་ཆོས་..ལོངས་སྐུ། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་སྦྱོར་བ་ 


ཟབ ༄༅། 














ར་ པད་མ་དམར་ པོ་སྤྱི བོར་འཛིན། ། །སྐུ་མདོག་ཿ དམར་པོ་ ཁྲོ བོསྟོབས་པོ་ པ་ ཆེ། ། །ཡུམ་མེ་རྣམ་པར་དག་པ་ .གོས་ དཀར་ གཉིས མེད་ སྦྱོར བ་ ཡིས། །སྟོང་པ་ཉིད་བཅུ་དྲུག་དག་པས་. བཅུ་དྲུག་ཕྱག་གིས་རྣམ་པར་ 
བརྒྱན། །བྱམས་ པའི་ཐུགས་ གཡས་ པའི་ཞལ ན་ནབ། ནག་པོ་སྟེ། །གཏི་མུག་ དག་པ་ གཡོན་ པ པ་ཟླ་མཛེས་དྲ དྲ་མ ་མེད། །ཅཾ ཞལ་ དང་པོ ཐུགས་རྡོ་རྗེའི་རང་བཞིན་ དམར་པོ་ཤེས་ པར་བྱ། །ལྷག ་མའི་ཞལ་ནི་ ོིདལ་འུརབཞདབད། བང་བ མཚུངས། །རྣམ་ཐར་བརྒྱདཀྱ་ངོ་བ་ .ཞལ་ 
བརྒྱད་པ་ལ་ སྡུ་དངོས་ བཞིའི་ འཞབས ་བཞི་ པ། རྡོ་རྗེ རྗེ་ཆོས ་ནི་ མཚན་ ནདཔེ་འབར་བ་གཟྲི་བཅྗེ བརྗད་ ཆེ། །སྦྱང་གཞི་ འདོད་ ཆགས་ ཆེན་ པོ་རྗེས མ་ཆགས་ པས། །བདུད་ བཞི ཞབས་བཞི་ པ་མཉམ་པར་མནན་པ་ པོ། ཀཾ པ་མོ་ལ་སོགས་པ་ .མ་མོའི་ དཀྱིལ ་འཁོར་ དབས ་གནས་ 
པར། །ཀ་ པ་མོ་ལ་སོགས་པ. རོརྗེ་རྣམ མ་སྣང་དྲན་ པར་བྱ། ། །དབྱུ་ཆན་རྡོ་རྗེ་ རྣམ་སྣང་ལོངས་སྐུ་འཛིན་ པ་ བསམ། ། །སྐུ་མདོག་ དམར་པོ་ གཟི་ བེ རྗིད་ཆེ། ། ཕུག ནི་ བྱ དྲུག་ཞལ་ བརྒྱད་ དང། །ཞབས་ བཞི་ པ ་སྟེ་འཇིགས ་པ་ པོ། ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ. རིགས་ བདགགིསྱི་ 
བོར་འཛིན། །འདོད་ ཆགས་ ཆེན་ པོ་  གཏི་མུག་དག་པ་མ་ རྗེས་ ཆགས་པས། སཾ རྣམ་པར་དག་པ་ ..སྤྱན དང་གཉིས ་མེད་ སྦྱོར་བ་ ཡིས། ། །འཇིགས་ པ་ ཡང་ནི་འཇིགས་ པར་མཛད། །དང་པོའི ཞལ་ ནི་ ཆོས་ཉིད་རང་བཞིན་ གི་ད པས་ ས་དཀར་པོ་ སྟེ། །ནག་ པོ་ །དམར་ པོར། རྣམ 

པར་བརྒྱན། །ལྷག་མའི་ཞལ་ནི་བུང་བ་མཚུངས། །ཉི་ལགམསོགས་ མ་མོའི་དཀྱིལ་འཁོར་དབུས་གནས་པར། །སེར་སྣ་དག་པ་ རྡོ་རྗེ་ཉི་མ རྣམ་པར་བསྒོམ། །ཅོད་པན་རིན་ཆེན་འཛིན་པར་བསམ། རྡོ་རྗེ ་ཁོཿ . 










༈ །གཞན་དབང་ལ་ ཡོངས་ གྲུབ ཀྱི་རྒྱས་རྡོ་རྗེ་ཆོས ས་ཀྱི་སྤྱི་བོ་ 
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༽. ༠༤༽ ༨ 


།བརྒྱད་པ། །ཞབས་བཞི་པ སྟེ འཇིགས ་པ་པོ། །སེམས་ཀྱི ཀྱིརིན་ཆེ ་ཆེན་ རིགས་བདག་གི་ སྤྱ བོར་འཛིན། །བཙོམ ་གསེར་ ལྟར་ གཟི་ བརྗིད་ ད་ཆེ །དང་ པོའི ༣ཞལ་ ནི་ .དདོད་དོན་བསྒྲབ་པས་སེར་པོ་ སྟི། ། །གཡས་པ་སྔོན་པོ་འདྲ་བ་འོ། ། 
གཡོན་པ་ཟླ་འོད་བཟང་པོ་ སྟེ། །ལྷག་མའི་ཞལ་ནི་བུང་བ མཚུངས། །སྒོ་ལྕག་མ་ལ་སོགས་པ :མ་མོའི་དཀྱིལ་འཁོར་ དབུས གནས་ པར། །ཕྲག དོག་རྣམ་པར་དག་པ་ .རྟ མཆོག ་རྣམ་པར་ ར་བསྒོམ་ པར་བྱ། །དབུ རྒྱན་ར རལ་གྲི གི་འཛིན་ པ་བསམ། འཕིན ལས་ལ་དབང་བས་ 
.མརྒད་ ཨུཏྤྤལ་མཆུངས་ པ་འོ། །ཞལ་བརྒྱད་པ་ ལཞབས བཞི་ པ། །བཅུ་དྲུག་ ཙག གིས་ རྣམ་ པར་བྱ་རུན། །དང་པོའི་ཞལ་ནི་སྔོ་བསང་སྟེ། ཏཱ ཡི་གཟུགས་ཏེ་འཇིགས་པ་པོ། །གཡས་ པ་ཁ་དོག་ ནག: པོ་སྟེ། །གཡོན་པ ཟླ་མཛེས་དྲ དྲམ མ་མེད། །རལ་ 

ལཾ རགས་བདགདངོས་གྲུབ་སྤི་བོར་འཛིན། །ལྷག་མའི་ཞལ་ནི་བུང་བ་མཚུངས། །ྡོ་རྗ་ཉི་མ་རྟཉིད་ཀྱི། །ཡནཏན་དངའཕན་ལས་བསྡསནས་ཕག་རྱའདིནི.རནཆེནསྒལམདང་དམཚིགསྒྲོལ་མའི་གཟུགས། །ལྷ་མོ་རྣམས་.ཕམབནི་ནིཕྱག་གཉིས་བརྫོད། །གཡསར་ 
གྲི གུག དང་ནི་ .གཡོནནྲ་བོད་ པ་ཉིད། །གོང་གི་ལེགས་ པར་དབང་བསྐུར་སློབ་མ་གངགི་རྒྱས་ད བཤད་ ཀྱི་རྡོ་རྗེ ལ་ དཀྱིལ ་འཁོར་ ཆོས་ དབྱིངས་ ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་རྟོཿ རྟོག་པ་གཅོད་པས་ རལ་གྲི་མཆོག །ཕན་ པར་ མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས་ དང་ཆོས་མཐུན་ པས་མི ལོང་དེ་ བཞིན་ནོ ནོ། །རྟ་མགྲིན ་ལ། ་ནི་ རེག་བྱ་དག་ པས་ 
གོས་ བཟང་སྟེ། རྡོ་རྗེ རྗེ ་མ་ལ་ ཡོན་ཏན་ རིན་ ཆེན་འབྱུང་བས་ ནི་ གསེར། །རྟ མཆོག ཉིད་ལྭ་ སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ལ་བརྩོན་པས་ འགྲོ་ མགྱོགས་ ཏེ་ མིང་དབང་གིས་སོཿ སོགས། །མཆོག ་ཏུ་ .དབང་བསྐུར་ཐོབ་རྒྱུ་ ཡིན་ཏེ་ཞེས་པ་སློབ་མ་རང་ལ་ ཕན་པ ཉིད་ཀྱི་ཡོན། །ཅི ་ལྟར་ཕན་ཡོན་ ནི་སངས རྒྱས་ 





༄༅། 




















༨ ༨ 


ལྔའི་ངོ་བོ་ཡིན་པས་ སྐལ་བཟང་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་བདག །སློབ་མ་ .སྐལ་བཟང་ཐུབ་པ་རྣམ་སྣང་མཛད། །སྐལ་བཟང་ 








ཿ >¬. 
སྭཱཧཱ། ད་ནས་འདན 
རྡརྗེ་འཆང་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་རྡོ་རྗེ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་སྙོམས་པར་ | 























འཁོར་རོ། །གཟུགས་དག་པས་གྲུ་བཞི་དཀྱིལ་ཉིད་དེ། །རྡོ་རྗེ རྗེ་ཅན་ གྱི་ཟླཕྱེ ་ཕྱེད་མཚུངས་.ཐོད་པའི་དབྱིབས་ཀྱི་བྷ་ག་མཚོན། །རྡོ་རྗེ་ཆོས་ཀྱི་ ༼ཀས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀི་དབང་ངམ་འདོད་ཆགས་དགཔས་པད་མ འདྲ། །ཉི་མ. འདོདདོན་བསྒྲབ་པས་ ཡིད་བཞི བཞན་ ནོར་བུ. ཟུར་དགུ་པ་ བཞིན། །རྟམཆོག་ 
ཞེས ་བྱ་དེ་ དེ་ཡི་ནི། །རྣམ ་ཐར་སྒོ་ སྒོ་གསུམ་མཚོན་ པས ཐམས ཡ་ཅད་ དུ ནི གྲུ་གསུམ མོ། ། ང་གི་ ་ ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །ཡུ མ་གྱི་གཟུགས ཀྱིས་ སྐྱེད་པར་བྱེད། ཀྱི་རྒྱས་ བཤད་ (རྡོེ རྗེ་སེམས་ དཔའི་ ཡུམ་མཱ་མ་ཀི ཕྱག རྒྱ་ཆེ། །ཕན་ པའི ཕྱག རྒྱ. སངས་རྒྱས་ སྤྱན་ཉིད་ དང་ནི། རྡོ་རྗེ རྗེ 
ཆོས་གོས རྱིག རིནཆེན་ཏོག་གི་འོད་བྱེད་མ་.དམ་ཚགསྒོ། དོན ན་ཡོད པ་ ལས་ྱིསློལའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེ། །ཕུམདེྣམས་རུས་པའི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པར་ལྡན། །སྟག་གི་པགས་པ་བསྣམས་:སྐྨད་དཀྲས་པ་དང་། །དབུ་སྐྱར་ཐོད་པ་.ཟླབ 
ཕྱེད་པ. སབརརནཔ་སྟེ །སྙོམས་འཇུག མཆོད་ པར་བརྩོན་ པའི་སེམས་པ་ སེམས་ཆོས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་ཡི ཡཾས། །བདེ་བ་ཆེན་པོལ་ ཆགས་པས མིག་ དམར་མཐོང་ནས ་ནི། །ལུས་ལྷར་བསྐྱེད་པ་ .ཕྱབ། ་རྒྱ་ཆེན་ པོའི འི་སྦྱོར་བ ་ལས། །ཆགས་ པའི སྦྱོར་ བས་ བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་བསྒོམས་ 
པ་ལས་ བསྒོམ ་པར་བྱ། །ལས་ སྣ་ ཚོགས སྒྲབ་ པའི 'ལེའུ་སྟེ་ དགུ་པའོ།། པའ །།གོང་དུ། དེཉིད་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི པའི་རྒྱུ །དངོས་གྲུབ་ལྟེ་བར་འགྱུར་བ་ཡིན། །གྱི་རྒྱས་ བཤད་ནེ་ དེ་ དེ་ནས་ རོ རྡོ་རྗེ་འཛིན རྒྱལ གྱིས། །དམན་པ རྣམས་ཀྱིས་མོས་པ་ཙམ་ཡང་དཀའ་བའི་ སྤྱོད་པའི་མཚན་ཉིད་ 


༨ ༨༨ རེ ༤༽ ༨ ༨ འ༽_ ༨༨ ༨ 
བཤད་པར་བྱ། །དང་པོ་སེམས ཀྱི་བརྟན་གཡོ་བརྟག་པའི་ཕྱིར། | རྡོརྗེ་སྤྱོད ་པའི་ སྦྱོར་བ་ ཡིས། དྲོད་ཆུང ་ངུ་དང་འབྲིང་པོ་ཐོབ་ནས། ཀུན་འདར་གསང་སྟེ་སྤྱོད་པ་དང་ཀུན་འདར་ཚོགས་སུ་སྤྱད་པའི། རྡོ་རྗེ་ཕྱག་རྒྱ་ (དོད་ཆེན་ཐོབ་ནས་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པའི་ཡུལ་དང་གྲོགས་ངོས་གཟུང་བ་དང་སེམས་ཅན་སྨིན་པའི་ཕྱིར་ཀུན་ | 
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/༽ ༤༨ ངོ 


























༄༅། །བཟང་གི་སྤྱོད་པ་ཡང་དག་བརྩམ ། །མེ་ཏོག འབྲས ་སོགས ཀྱིས་ བརྒྱན་ པའི། ཡུལ ཏིཤུ་རྩ་ བཞི་ལ་ སོགས་ པའི་ .ཞགས་ ཚལ་ཆེ ཆན་ པོའི ཆམཐའ་ ཉིད་ དུ། །སྲིད་གསུམ མཉམ་ པར་རྟོཿ རྟོག་ པའི་  ་སེམས་ དཔའ་ ཆེན་ ངོ པོ་འགྲོ་ བར་ རྭ་བུ། །དེའི་ ཟང། ིལྟར་བསྒབཟ ན་ 


.-ནགས་ཚལ་དུ་ནི་ :ུས་པའི་རྒྱནལ་སོགས་པས་བརྒྱནཏེསློང་མོས་རྒྱུ། །ཟས་ནི་ བཟའ་བ་མི་འཆི་བཅུད་ཆེན་པོ་བཟྲང་པོས་ བརྒྱན་པ་ཉིད། །ཤིང་གི་ལྷ་ལ་སོགས་པ་ ཌདེ ེ་ནམསའཇིགསིང་སྒག ནས་ སྟེར། །གཞད་བྱེན་ཆན་༨ཌ ནགས ་ཚལ་ བདབ། ་པོའི་ རིགས ཀུན་ནི། རྡོརྗ་ 
ྦ ཅན་དེའི་འཁོར་དུ་འགྱུར། གོང་གི གཏི་མུག་རྡོ་རྗེ་མིག་ལ་དགོད། །ལ་སོགས་པའི་དགོས་པ་བསྟན་པ། ད་ལྟར།. | སྐྱེས་པ་ .སྔར་དང་ནི་སྐྱེ་བ་ཀུན། ། །མ་འོངས་པར་ .སྐྱི་བོ་གང་ཞིག་སྐྱེ་འགྱུར་བ། །ཐ་མལ་པའི་མིག.. གཏི་མུག་རྡོ་རྗེའི་ བསྒོམ་པའི་སྦྱོར་བ་ལས། དོར ལྔའི་མིག་ 
བཾ གིས་མཐོང་བར་འགྱུར། །ཁམས་གསུམ་ལམ་ནི་ ཆོས་ཀྱིརལ་སོགས་པཉམས་དགའ་བར། །སྒྲ་ནི་གང་ཞིག་ .དལྟར་རབ་གྲགས་པ། །ྣ་བའི་དྲུང་ན་ མངོན་སུམ་དུ་གནས་པ་བཞིན། རབ་འ ཞེ་སྡང་རྡོ་རྗེའི་སྦྱོར་བ་ལས། །ལྷའི་ དདྲང་སྲོང་མངོན་པར་ ས་ 
པས ་ཐོས་ སྣ་ལྕེ་ལུས་ལ་ཡང་སྦྱོར། །སེམས་ཅན་ .འདོད་ཆགས་དང་བཅས་པལ་སོགས་པའི་ཀུན་གྱི་སེམས་ ཆེན་པོ། །སེམས་བག་ལ་ཉལ་ལ་སོགས་པ་ :ཚོན་དཀའ་ལྟ་བུའི་མཚན་ཉིད་ནི། དཔ ལག་མཐིལ་སྐྱུ་རུ་ར་ལྔ་བཞིན། །ཡིད་ལ་བདག་མེདམལ་སོགས་པ་ རྡོ་རྗེ རྡོ་རྗེའི་སེམས་ 


ཀྱིས་ཤེས་པར་འགྱུར། །སྔོན་གྱི་གནས་རྗེས་སྭ་དྲནཔ.སྐྱ་བ་བྱེ་བ་སྟོང་ཕྲག་ཏུ། །རང་གིས་.འཆིའཕོདང་སྐྱེ་བཤེས་པ་རིགས་ནི་སྟོང་ཕྲག་གཅིག །རྡོ་རྗེ་..འདིའང་ཡིད་ལ་བདག་མེདམ་སྦྱོར་བས་དྲན་འགྱུར་ཏེ། ཉི་མ་གསུམ་བཞིན་དྲན་པར་འགྱུར། །སྣ་ྕེལས་གསུམྱིན 






















གས་བརླབཔས་སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲ་བ་དུ་མ་གཅིག་ལས་བརྒྱ་བེད དུ་མ་གཅིག་ཏུ་བྱེད་ཡིས། །འདིས་ནི་སྣང་བར་བྱེད་པར་འགྱུར། །མངོན་ཤེས་ལྔ་ཡི་སྦྱོར་བ་ཡིས། །སངས་རྒྱས་མངོན་ཤེས་ཐོབ་པར་འགྱུར། རྡོ་རྗེ་སྐྱེ་མཆེད་རྣམ་པར་དག་པའི་ལེའུ་སྟེ་བཅུ་ 
དཔས་. བླ་མ་སངས་རྒྱས་སྨོད་སོག་གསད་པར་བྱ། །བསམ་པའི་ཁྱད་པར་ .ཞི་བའི་སེམས་ཀྱིས་..ནད་པའི་སྤྱི་བོ་ནས་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་བབ་པས་ནད་ཞི་བ་སྟེ། །སྤྱི་བོ་ནས་བུམ་པ་དཀར་པོས་ དབང་ནི་ཡང་དག་བརྩམ་པར་.འོད་དཀར་པོའི་འཕྲོ་བྱ། །ཚེ་ལ་ལ་སོགས་པ་_ རྒྱས་པ རའདོད་པའི་སེམས་ 
ཀྱིས་རྒྱས་པ་.འོད་སེར་པོ་སྤྲོ་སྟེ། རྡོ་རྗེ་ཆར་སྤྲིན་..རིན་ཆེན་བུམ་པ་སེར་པོས་དབང་བསྐུར་ལྷར་འབབ་པ་རབ་བསྒོམ་བྱ། །རྗེས་སྲུ་..བྲམ་པ་དམར་པོས་དབང་བསྐུརའོད་དམར་པོ་སྤོ་ཆགས་པའི་སེམས་ཀྱིས་ནི། །ལྷ་ལ་སོགས་པའི་.བུ་མོ་བཀུག་ནས་བཟའ་བར་.ལོངས་སྤྱད་པར་བྱ། །དྲག་པོ་ 
ལ་ མེའི་ཆར་སྤྲིན་..འོད་དམར་ནག་འབབ་པ་དང་། །ཨ་ཁྲོའི་སྦྱོར་བ་ལ་གནས་ཏེ་.གདུག་པའི་སེམས་ཀྱིས་གསད་པར་བྱ། །བུ་མོ་གང་འགུགས་ན་ འཕྲོག་པ་ལས་.དབང་ཕྱུག་ནི་ཨུམ་ -དཀར་མོ་སྟེ། །སྐྱེ་གཉིས་པ་ལས་ཚངས་མཉིད། །དཔལ་ ཆུ་བྱུང་གི་བུ་མོ་ལེགས་སྨིན་ནི་ 
སྲེ ་མྡེར་བྲ་འ།ར།ཀང་ །མཆོག་སྦྱིན་ མ་བཅག་པ་ལས་རམ་བྷ བརྒྱབྱན་གྱི་བུ་མོ་ཐིག་ལེ་མཆོགམ་ཉིད། །བདུད་སྡིག་ཅན་གྲི་ཆུང་མ་རབ་ཏུ་དགའ་མ་.མརྒ་ཆུ་སྲིན་རྒྱལ་མཚན་ལས་ ལག་ཏུ་ཁྱེར་བ། །ཕྱག་རྒྱ་.དེ་བཀུག་ལ་ཇི་ལྟར་བཟའ་ན་ཆེན་པོའི་. ལའིསྐུ་སྦྱོར་བ་ཡིས། །དེེ་རྣམས་ ། 
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དུས་སུ་བོ་༩་ཊ། །མཐར་ནི་ཧྱུ་ཕཊ་གསད་པ་ལ། །དབང་དང་དགུག་པ་ རིམ་པ་བཞིན་ཛ་དང་དྲི། །ལས་ཐམས་ཅད་པའི་ལེའུ་སྟེ་བཅུ་གཅིག་པའོ།། རྟ །།གོང་གི་ལས་བཞིའི་སྔགས་ཀྱི་མཐའ་རྟེན། དེ་ནས་.སྟོནཔ་རྔོ་རྗེ་འཛིན་རྒྱལ་ནི། །མཁའ་འགྲོ་མ་ཡི་རྡོ་ 
 རྗེ་གུར་. སྙནཔཔ། །རྡོརྗེ་ རྡརྗེིརིགས་མཁའ་འགྲོ་.མ་རབ་གྲུབ་ཕྱིར། །ལུས་ངག་ཡིད་ཉེས་བྱེདསྤྱདཔས་ ཐུབ་པས་ཚིག་འདི་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །དང་པོཡིད་དངརྗེས་སུམཐུནཔའི་གནས་ མེ་ཏོག་འབྲས་བུས་བརྒྱན་པ་དང་། །རི་ཁྲོད་དང་ནི་སྨན་ལྗོངས་སུ། །བསམ་གཏན་གྱ 
་ུ ཁང་པར་སྟན་བདེ་བ་ལ་འདུག་སྟེ རྡོ་རྗེ་སྐྱིལ་ཀྲུང་བཅས་ནས་ནི། །སྙིང་ཁའི་ས་བོན་ཨཾ་གིའོད་ཀྱིས་.བླ་མ་སངས་རྒྱས་. ལྷམོའི་དཀྱིལ་འཁོར་སྤྱན་དྲངས་ལ་མཆོད་པར་བྱ། །རྟེན་གཟུང་བ..དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་བདག་སྐྱབས་མཆི། །སྔར་བྱས་པའི་སྡིག་པ་ལ་འགྱོད་པའི་སེམས་ཀྱིས་ སྡིག་ 
པ་ཐམས་ཅད་སོ་སོར་བཤགས། སངས་རྒྱས་དང་ཉན་རང་བྱང་སེམས་དང་ .འགྲོ་བའི་དགེ་ལ་.དགའ་བས་རྗེས་ཡི་རང་། །དོན་དམ་མི་དམིགས་པ་.སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་ཡིད་ཀྱིས་གཟུང་། །དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོ་ .སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་ཚོགས་.འཁོར་གྱི་ལྷ་མོ་མཆོག་ལ། ། 
དུས་ བྱང་ཆུབ་བར་དུ་སྐྱབས་སུ་མཆི། །རང་.ཆོས་སྐུ་གཞན་དོན་.གཟུགས་སྐུ་ནི་རབ་གྲུབ་ཕྱིར། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་བསྐྱེད་པར་བགྱི། །སྨོན་པ་ བྱང་ཆུབ་མཆོག་གི་སེམས་ནི་བསྐྱེད་བགྱི་ནས་..རྡོརྗེ་གུར་གྱི་ལམ་རྒྱུན་ལ་བསྟན་པས། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདག་ 


། འདུ་ཤེས་གསུམ་དང་ལྡན་པས་ཐམས་ཅད་ཉེ་བར་བཟའ། །གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ལ་ ཤཤིན་ཏུ་དགའ་བའི་སེམས་ཀྱིས་བརྩེ། །དེ་ལྟར་ན་ཐབས་ལ་མཁས་པས་ .འདོད་པས་གོས་པར་མི་འགྱུར་རོ། །མཐར་ནི་སྭ་ཧྭས་ཞི་བ་སྟེ། །རྒྱས་པའི་ 
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གི་མངོན་མཐོ་དང་། ངེས་ལེགས་ཀྱི་ མགྲོན་དུ་གཉེར། །འཇུག་པ་.བྱང་ཆུབ་སྤྱོད་མཆོག་.པ་རོལ་ཏཕྱིན་པ་ཡིད་འོང་.དྲུག་སྤྱད་པར་བགྱི། །བསྔོབ་.འགྲོ་ལ་ཕན་ཕྱིར་སངས་རྒྱས་གྲུབ་པར་ཤོག །སློབ་དཔོན་འཕགས་པས། བྱམས་དང་སྙིང་རྗེ་དགའ་བ་དང་། །ཉོན་མོངས་པ་དང་སྙོམས་ 
གནས་པའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། ཚངས་པའི་གནས་ནི་བཞི་པོ་ཡིས། །ཐམལ་པའི་.སེམས་ཀྱི་ངལ་ནི་གསོ་བར་བྱ། །ཕྱི་ནས་བྱང་ཆུབ་..ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་དོན་དམ་སེམས་གནས་ཏེ། ཀདེ་རྗེས་ ཤུན་མོང་དང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་བསྲུང་བའི་དམ་ཚིག་གོ ཤ།བཤད། སྣང་ཚོད་དུ་ 
_བདེན་དང་བརྟག་ན་རང་བཞིན་མེད་པར་ བརྫུན་པར་དཔྱད་པ་ཡིས། སྒོ་སྐུར་གྱི་སྡིག་པས་ .བརྟགས་པས་ཏེ་བར་མི་གོས་ཏེ། །གདོད་མ་ནས་ མ་སྐྱེས་པ་ཡི་སྦྱོར་བ་ཡིས། །སྣང་ཚོད་དུ་རྐྱེན་ལས་ སྐྱེ་བ་འདིར་ནི་རབ་ཏུ་བརྗོད། །_ོཾ་ཤུ་ནུྱ་ཏ'.སྟོང་པ། ཛྷཱ་ན་..་ཡེ་ཤེས། བཛྲ་ 
རྡོ་རྗེ། སྭ་བྷཱ་ཝ་..རང་བཞིནསྟོང་པ་ཨཱ་ཀཱོཧཾ།, སྟོང་མཁན་ཡང་སྟོང་། ༡སྟོང་པའི་ངང་ལས་ ནམ་མཁའི་ཁམས་ཀྱི་དབུས་གནས་པར། །སྣ་ཚོགས་.པད་མ་དངཉེ་མའི་སྟེང་དུ་རྡོ་རྗེ་བསྒོམ་པ། རྣོརྗེ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་ར་བ་དང་། གུར་བཅིང་བ་ཡང་རྣམ་པར་བསྒོམ་པར་བྱ། །དར་བྷྱཱ་ལས་འཁོར་ལོ་རྩིབས་ 
བཅུ་པ་ལས་ ཧཱུ་ནི་བཅུ་ཡི་སྦྱོར་བ་ཡིས། །ཕྱོགས་བཅུར་.ཁྲོ་བོ་བཅུ་ནི་རིམ་པས་དགོད། །གཤིན་རྗེ་མཐར་བྱེད་.འདེ་བཞི་ཐུང་ཞིང་སྦྲལ་གྱིས་བརྒྱན་པ། སྔོན་པོ་ཐོ་བ་ཐོགས་པ་རྣམ་སྣང་གིས་བརྒྱན་པ། ལྷོར་དཀར་པོ་དབྱུག་པ་ཐོགས་པ་ལ་ཁྲོ་བོ་ ཤེས་རབ་མཐར། །ནུབ་ཏུ་ པད་མ་མཐར་བྱེད་ 
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དམར་པོ་འོད་དཔག་མེད་ཀྱིས། བྱང་དུ་ བགགས་མཐར་བྱད། ནག་པོ་རྔོ་རྗེ་ཐོགས་པ དོན་ཡོད་ཀྲིས་བརྒྱན་པ་འདི་བཞི བརྗད་པ 











༨༡ ༤༧ ༤༤ 


།རྣྷས་བརྒྱན་ བརྒྱན་ པའོ། ། །དང་ ། །གཙུག་ཏོཿ ཏརྱ སེར་པོ་འཁོར་ལོ་ བསྣམས་པ གདུགས ནི་ དཀར་ ཕས་ པོ་དང་ ། །འོག་ཏུ་ རྡོ་རྗེ རྗཞཔས འོག གནས པ་ .ནག་ ཕྲ པོ་གསལ་ཤིང་ཐོགས་པ་ནྲེ པ ན། །རང་ དྲབས་ སྭ་རྡོ་རྗེ་ དྲིལ་ བུ་བསྣམས་ཏ་ ཏ་དེལ་མི་བསྐྱོད་པས་བརྒྱན་ཏེ་ བདུད་རྩིའི་སྦྱོར་ 
བས ཐམས་ཅད་དུ། །དེ་ལྟར་ཁྲོ་བོ་ བ་ ཁྲོ་བོའི བའ ་བསྒོམ་  སྦྱོར་ བས་ཟེར་པས་ བསྒོམ་ པར་བྱ། དཔག ཚད་ བརྒྱ་ནི་ ཁྱབ་པ་རུ། །བཟློག་པ་འ པ་ལ་ཞལ་ ཕྱིར་ བསམས་ནས ་བགེགས་ .བསྲུང་བ་ལ་ནང་ དུ་ནི བསྐྲད་ པར་བྱ། །བསྲུང་ བའི་ནང་དུ་གཞིའི་ འི་ཡན་ལག་ཆོས་འབྱུང་. ནམ་མཁའི་ཁམས་ཀྱི་ 
་ེ དབུས གནས ཿ་པར། །རྒྱའི་ ཡན་ལག ཡཾ་ལས རླངས པོ་ཟླ་གམ་ཡི་དང་བ་དན་གྱིས་མཚན་ པར་ རྡོ་རྗེ རྗེའི དཀྱིལ། ་འཁོར་ བསྒོམ་ པར་བྱ། རྔོར རྗེའི དཀྱིལ ་འཁོར་ དྭྲབས་གནས་པར། །རཾ་ལས་མེ་ དམར་པོ ་གྲུ་གསུམ་ རཾ་དང་འབར་བས་མཚན་པ་ འོད་ཀྱི་དཀྱིལ ་འཁོར་ བསྒོཿ མ་པར་བྱ། །མེ མེ་ 
ྷེ ཡིེ དཀྱིལ ་འཁོར་ དབུས་ གནས་ པར། །ཡང་ནྲི་ ཝི་ ལས་ཆུ་ དཀར་པོ་ ཟླུམ་ པོ་ཝཾ་ དང་བུམ་པས མཚན་ པཾ ཆུ་ ནི་ བསྒོམ་ པར་བྱ། །ཆུ་ ི་ དཀྱིལ 'འཁོར་ དབས ་གནས ་པར། ། །བརྟུལ ཞུགས་ ཅན་ གྱིས་. ལཾ་ ལས་སའི་ དཀྱིལ ་འཁོར་གྲུ་བཞི་ ལཾ་ དང་རྡོ་རྒྱ་གྲམ་ གྱིས ་མཚན་ པའོ། །དབང་ ཆེན་ 
བསྒོམ། །དབང་ ཆེན་ དཀྱིལ ་འཁོར་ ཧྷཱཾ་ལས ་འཁོར་ལོ་སེར་པོ་རྩིབས་བཅུ་པ་ལ ྷཱཾསྟེང་ དུ་ནི། །རྐྱེན་གྱི་ཡན ལག་ བདག ཉིད ཀྱང་ནི. ཡིག་འབྲུ་གསུམ་ཧོ་ གཉིས་ཀྱིས་བརྟེན་པ་ བསྒོམ་ པར་བྱ། ། །དེ་དག་ ་འདྲེས་པ་ ལས། བྷཱ སེར་པོ་ལར། གནས. ཀྱི་ཡན་ལག ནི་ གཞལ་ཡས་ཁང་གདན་དང་བཅས་པ་ 
བསམས་ནས་སྲ། །རྣམ་པ་ལྔ་. .དེར་ཟླ་བ་དང་རོ་བཅས་པ་ལྔའི་ འི་སྟེང་དུ། མངོན་བྱང་ལྔ་ ནི་ རྲབ་ བརྟག་བྱ། །ཡེ་ཤེས་ ཟླ་བ་ལ་མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས་སོགས་ ལྔ་ལས བྱུང་པ་ ཡི ། ། རྡོ་རྗེ རིགས་ཀྱི་གཙོ་བོ་ ་སེམས་ དཔའི་ གཟུགས་བརྙན་ བསྒོམ་ པར་བྱ། རྡོ་རྗེ རྗེ་རིགས་ཀྱི་གཙོ་བོ་ རྡརྗཾ རྔོ་རྗེ་སེམས་ 
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དཔའ་ལས་བྱུང་བའི། །དབུས་སུ་བདག་མེད་མ་ རིག་མའི་སྐྱེས་བུ་བསྒོམ་པར་བྱ། །ཨོཾ་ངྷརྨ་དྷ་ཏུ་.ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སྭ་བྷ་ཝ་ཨཱཏྲ་ཀོཝྭཧཾ། རང་བཞིན་གྱི་དག་པ། རྡོ་རྗེ་.མངོན་བྱང་ལྔ་ལས་བཞེངས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ བསྟན་པ་ཏོ།༡ ན།མིག་ལ་སོགས་པ དབང་པོ་དྲུག་ 
ལ་གཏེ་མུག་སོགས།.སེམསམ་དྲུག །རྡོ་རྗེ་གསུམ་ནི་གནས་གསུམ་དགོད། །ཇི་ལྟར་དགོད་ན ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ..སྙིང་ཁར་ཟླ་བལ་མཁའ་སྤྱོད་མ། །མགྲིནཕཔར..གསུང་གི་རྡོ་རྗེ་ས་སྤྱོད་མ། །དཔྲལ་བར་ཟླ་བལ་.སྐུ་ལ་ཞབས་འོག་གནས་མ་སྟེ། །དེགསུམས་བོན་ ཧཱུཾ་ཨཱཿ 
ཨོཾ་ལས་བྱུང་པ་འོ། ཞ།བཤད་པ་ཤར་དུ་ རྡོ་རྗེ་..ལྷོར་གསང་བའི་དཀར་མོ་ ནུབ་ཏུ་ཆུ་བདག་མ། །བྱང་དུ་ རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་དབུས་སུ་ བདག་མེད་མ། །ཞེ་སྔང་རྡོ་རྗེའི་གནས་.དབུས་མནན་ཅིང་། །ནང་གི་འཕར་མ་ དཀྱིལ་འཁོར་སྙིང་པོར་བསྒོམ་པར་བྱ། །ཤར་དུ་ དཀར་ 
མོ་. ལོར་ཆོམ་རྐུན་ནུབ་ཏ .རོ་ལངས་མ། །ཐང་དུ..གཱམྨ་རི་ནི་སྒོ་སྲུང་.དང་ཉེ་བས་མ། །དབང་ལྡནདུ་ པུ་ཀྐ་སི་དང་.མེར་རི་ཁྲོད་མ། །དབང་ལྡནདུ'..གདོལ་པ་.རླུང་དུ་གཡུང་མོ་.ིའི་འཕར་མ་ལ་མཚམས་སུ་དགོད། །སྟེང་དུ་.གསུང་གི་རྡོརྗ་མཁའ་སྤྱོད་མ..སྙངརྗེཞི་ལ་མི་ 
གནས་ཞེས་བཤད། །སྐུ་རྡོརྗེམ་ .འོག་ཏུ་དེ་བཞིན་.ཤེས་པས་སྲིད་ལམི་གནས་པ་ས་སྤྱོད་མ། །དེ་གཉིས་ཀྱི.དབུས་སུ་བདག་མེད་མཁའ་འགྲོ་མ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ མཁའ་འགྲོ་དཀྱིལ་འཁོར་ཉིད་དུ་.ལྷ་མོ་བཅོ་ལྔ་སེམས་དཔའ་སུམ་བརྩེགས་སུ་བསྒོམ། ༥(དེ་ནས་དབང་གི་ལྷ་སྤྱན་ 


༢༨ ༢༨ ༨ ༨ ༢༨༨ 
དངས་ལ་མཆོད་ལ་ པར་རབ་ཆོ་ཆེར། འཆང་གིས་སཁའྲ་དར།་ ཤཀྱ་ཐུབ་པ་འ།། །ངེ་ལར་རྗེན་པོའི་ འབྲས་བའི་དབང་རེ་བསའ།་བ། །བཔདག་ཀཿང་ འཁོར་བའི་ད་ཁམཿ ལས་རབ་ང་བརསབ་པའི་ཕྲིལ། །ཧྲར།་ཆ།ཁབའི་ཆོ་ཆེ་ ཞེས་བོས་ནས་བངབ།་འ། ངབང་བསྲར་ང་མེོའ།། །ཤ།ངེ་རས་ངེ་ 
ད༨༨༽་༨བ ༽ ༨ སླེ དརྫས.. ༦༠༣ སངས་རྱ་ `༥ ¿4༤ ༄ ༽། ༤ ཏེ རམ པ་ ༄ རྭ ༤ རོ ཛཱ པཔ །༤༼༽. ` ༦ ༥ ང་ ཤྱེ ༥ ཟ་ནི ` | ཇ་པ ¬ ། རན ༣ ལྟི ལྗོ དང 


| | \] ~ ༽ ༤ ` ཁཿ | ༽.,་ \ ཀྭ ༦༄ླང་༽། །ར རི ༨ ། 
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༄༅། །རྣམས་མགྲིན་གཅིག་ཏུ་.དབང་བསྐུར་རྡོ་རྗེ་ཆེན་པོ་ནི། །བམས་གསུམ་ཀུན་གྱིས་.བདག་པོས་ཕྱག་བྱས་པ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་..སྐུ་གསུང་ཐུགས་གསང་གསུམ་གྱི།༡༠ །གནས་ལས་བྱུང་པ་.སྦྱིན་པ་སྩོལ་བར་མཛད། །ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ 
དབང་ ཞུ་བའི་ཕྱིར་ནམ་མཁའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་གསོལ་བ་གདབ་པ་རྡོ་རྗེ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཏོ། ཤ།རིག་མའི་སྐྱེས་བུ་དབང་ཆེན་ལ། །རིགས་ལྔའི་.ཅོད་པན་རང་གི་ལྷག་པའི་ལྷ། །དེས་ནི་དྱཀིལ་འཁོར་དབང་དང་ནི། །བསྟོད་དང་མཆོད་པ་ལ་སོགས་ 
; བྱ། ༤།དགྱིལ་འཁོར་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་ཡེ་ཤེས་དམ་ཚིག་ལ་.ཡེ་ཤེས་གཞུག་པ་དེ་བཞིན་ཡང་། ཞལྕེ་ཡིས་རྡོ་རྗེ་བདུད་རྩི་རྱང་..བྱིན་གྱིས་བརླབ་ལ། ༡ཀ།ཀྱིལ་འཁོརསྤྱན་དྲངས་ཏེ་ཡེ་ཤེས་དམཚིག་ལ་ རང་དུ་བརྗོད་པའི་སྦྱོར་བ་ལས། །གརྟུལ་ཞུགས་ཅན་གྱིས་སྔགས་.0་ལི་བཅོལྔའི་ཡིག 
ཿ འབྲུ་ལྔས་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་པ་བཟླས་བྱ། །རྣལ་འབྱོར་མ་འབྱུང་བ་ཞེས་བྱ་བའི་ལེའུ་སྟེ་བཅུ་གཉིས་པའོ།། ` ༈ །དེ་ནས་བྱམས་པ་ལ་སོགས་པའི་རྡོ་རྗེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱིས་རང་.ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ཀྱིརྒྱུད་ྱི་ངེས་ཚིག་རང་གི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་སྐྱེས་ “° 








། 
པར་གྱུར་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་.རྒྱ་མཚན་ཇི་ལྟར་ན་.ཧེ་བཛྲའམ་རྡོརྗེ་གུརལ་རྣལ་འབྱོར་མའི་རྒྱུད་ཅེས་སྤྱད་པར་..བརྗོད་པར་བགྱི། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པས་བཀའ་སྩལ་པ། །སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོ་བསྐྱེད་ཀྱང་སེམས་ཅན་འདུ་ཤེས་མེད། ཅེས་པའམ། ཤཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པའི་ཐབས། །རྣལ་ 
འབྱོར་མ. དེའི་རྟེན་ལྷ་མོ་དང་བུད་མེད་གཙོ་བོར་གྱུར་པ་ཞེས་མངོན་པར་བརྗོད། ལ་བ་བཞི། །རྫོགས་པའི་རིམ་པ་ .ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་སྦྱོར་བ་ལས་..ཡབ་ཡུམ་ཐབས་ཤེས་རབ། །གང་ཕྱིར་. ཕྱག་རྒྱ་ལ་བརྟེན་ནས་ལྷན་སྐྱེས་དེ་ཉིད་བརྟེན་..ཏན་ཏྲཞེས་པ་རྒྱུད་དང་། རྒྱས་པ་དང་། བརྟེན་པ་ལ་འཇུག་པས་འདིར་ 














བརྟེན་པ་ལ་བྱའོ། །པ་ཡི། །རྣལ་འབྱོར་མ་ཡི་རྡོ་རྗེ་གུར། །དེ་ལྟར་བསྐྱེད་པ་ལྷ་མོ་དང་རྫོགས་པ་དཀྱིལ་འཁོར་. རྣལ་འབྱོར་མ་ཡི་རྒྱུད་ཅེས་ .གཙོ་བོར་གྱུར་པས་བཤད། །འན་སྦྱིན་སོགསཔ་རོལཏུཕྱན་པ་མ་ཡིན་ནམ་ཞེ་ན.. ཕ་རོལ་ཕྱིན་པ་ཀུན་གྱི་ཐབས། །བསམ་གཏན་ དེའི་དུས་སུ་མ་ཆགས་ 
པས་སྦྱིན་པ། ཉེས་པས་མ་གོས་པས་ཤི་ལ། ཞེམ་སྡང་བས་བཟོད་པ་ཙམ་གྱིས་འགྲུབ་ པར་འགྱུར། ༡ ༩།དགའ་མཛེས་  སྤྲོ་བས་བརྩོན་འགྲུས། མ་ཡེངས་པས་བསམ་གཏན་ནོ། །མཉམ་སྦྱོར་མཁའ་འགྲོ་བདེ་བའི་. ཤམཁའ་འགྲོརྱམཚོ། ༣།ནམ་ མཁའ་དང མཉམ་པ་གསེར་གྱི་ཆར་པ་ 


.གདན་བཞི་དང་།༤ ༦བཤད་པ་བཞི། ཟླ་གསང་ཐིག་ལེ། ༥དདགའ་ཆེན་མ་དང་གླམྨ་རི། བིརྒྱུད། ༧།བདེ་ཆན ཤཤིན་ཏུ་དགྱེས་རོལ་གསང་.་ཡིད་འཕྲོག( །མངྫ་ནཾ་བཛུཌཀི་ཏན་ཞེསཔ། རྡརྗེ་མཁའ་འགྲོ་གཞནལ..ཕན་རྒྱུད་བརྒྱད།.ཐབས་གཙོ་བོ། ཀར་བ ཀྱ་རྡོ་རེའི་དཀྱིལ་ 


འཁོར་ རྒྱལ་བ་ལྔའི་དཀྱལ་འཁོར་སྟོན་པ་འབུམ་ལྔ་སངས་རྒྱས་ཀུན། ༢།གསང་མཛོད་རྡོ་རྗེ་བདུད་རྩི་ .བཤད་པ་འབྱུང་བ་དང་། ༤།འཁར་ལ་ སྔེམ་པ. .བཤད་པ་གུར་གྱི་. - ཤེ་རུཀ་འབྱུང་གནས་ནི་ .བཤད། །རྣལ་འབྱོར་མ་རྒྱུད་དྲུག་ཏུ་ ཤཤེས་རབ་ལས་ཤེས་རབ་གཙོ་ཆེ་བ་རབ་ཏུ་ 
གྲགས །དགོས་པའི་སྒོ་ནས་སྔོན་བྱུང་གི་དཔའ་བོ་དང་རྗེས་འཇུག. སྐྱེས ་བུ་རྣམས་ ནི ་གདུལ་བའ འི་ཕྱིར། །གསང་འདུས་འཁོར་བཅས་ རྣལ 'འབྱོར་རྒྱུད་ ནི་ཡང་དག་བཤད། །སྔོན་བྱུང་འཇིག་རྟེནཌ་ཀི་དང་རྗེས་འཇུག་. བཙུན་མོ་རྣམས་ ནི་ བསྡུ་བའ འི་ཕྱིར། །རྣལ་འབྱོར་མ་ཡི རྒྱུད་ བདེ་ 


(ལ་ག ° ༢༤ ༢༩ ཁ་པ ་དམྲི་ཀར་པ་༡ག་ ༡༢༨. ༡༩༤ ༥ པ་སི་འེ་ཀ་ར་རྲེགར། ༈ ༨༥ ༡༥༠༨ རལ་འབོར་ངེ་ལག།་ རྣམ་སྣང་མངོན་སྦྱང་སོགས་ལྭ། །སེམས་ཅན་མཆོག་ལ་ རང་དམ་ཚིག་ལ་ཡེ་ཤེས་འཇུག་ནས་ཐུན་འཇུག་ལ་གཤེགས་པ་ ལ་འབྱོར་མཆོག .ཏ་ 
མཆོག་ལ་སོགས་པ་བཤད་དོ། །གདུལ་བྱ..དམན་པ་རྣམས་ལ་.ལྷ་ཕྱིར་དམིགས་པ་བྱ་བའ་རྒྱད་.པུསི་ཏི་ཀ་ར་སོགས། །བྱ་མན་རྣལ་འབྱིར་ད་ལྟག་.རྣ ། །སམས་ཅན་མཆག པཿ 
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༄༅། །ཐ་སཾ་ཏྲ་ཧ་ལ་སོགས། །ཡེ་ཤེས་སྤྱན་དྲངས་ནས་མི་གཤེགས་པ་.རྣལ་འཕྱོར་གོང་མར་དེ་ལྟག་.ཕརྒྱུད་མརྒྱུད་གཉིས་མེད་རྒྱུད་ལ། །དེ་ནས་རྒྱུད་འདིའི་ཤེས་བྱའི་དགོས་པའམ། རྱི་རྒུདགཉས་སམེདཔའི་ཕེ་ཤེས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱིས་བཅོམ་ 
ལྡན་འདས. རང་བྱིནབརླབ་ལམ་ད་ྱེདཔ་སྟོན་པ་ལ་གསོལ་པ། རེ་ཞིག་.དང་བརྒྱུདཀྱི་དགསཔ་སྟོན་བདག་ཅག་གིས་ཡུལ་རྣམས་ནི་རྒྱད་ཀྱི་གནས་ལུགས་.འཚལ་ན། ཡུལ་ཅན..སེམས་ཅན་གཞན་རྣམས་ཀྱིས་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ཇི་ལྟར་གསུངས་པ་.དེའིདགོསཔཇི་ལྟརཤེས་པར་བ 
, །བ་དང་། ཇི་ལྟར་བསྒོམ་པར་བྱ་བ་ཇི་ལྟར་འཚལ་བ་ལགས ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་མེད་པར་རྟོགས་པའི་ཤེས་རབ་ .སྟོང་པ་སྙིང་རྗེ་..དངོས་པོ་དང་སྐུ་སྣ་ཚོགས་སུ་སྣང་བ་ཐྲ་དད་མེད། །སྟང་འམ་སྟོངཔ་དང་མྙང་རྗེ་དབྱེར་མེད་དུ གང་དུ་སེམས ནཱ 
¡ རབ་བསྒོམས་པ་.སྒམ་ད་ད་པའིཚུལ་གྱིས། །གཉིསམེདབསྒོམཔ.དེ་ནི་དངསཔརྟགཔས་.སངསརྒྱས་འདོ་ཆགས་དང་བྲལབས་ཆོས་དང་ནི། །དེཚོགས་ཀི་ཞངཡནཔས' དགེ་འདུན་གྱི་ཡང་བསྟན་པ་འོ། །ཉིས་མེདཀྱིརོགཔས་བདག་འཛིནབཟླགཔས་ མུ་སྟེགས་ཅན་སུན་དབྱུང་ 
པ་དང་། །དངོས་པརའཛིནཔའི་ རྒོལ་བ་ཚར་གཅད་པ་དང་། རང་གི་སྡེ་པའི་.རགཔ་ཆནཔའི་གཞུང་ལུགས སྟ་ཉིད་ྙངརྗིསྙང་ོ་ཅན་བརྗདཔ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཏོ།། །།ེ་ལྟ་བསྒམཔའི་དགསཔ་ནི། རང་གི་སམསཀི་ོས་ིདརྟགས་པས. བདག་གིས་བྱང་ཆུབ་ 
ཐོབ་ཕྱིར་དང་། །གང་ཕྱིར་..སེམས་ཅནལ་སྙིང་རྗེ་བསྒོམས་པས་ག ཞན་དག་བསྒྲལ་བའི་ཕྱིར། །དེས་ན་ རྐང་གཉིས་གཙོ་བོ. .སངས་རྒྱས་འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བ་ ཆོས་དང་ནི། །ཚོགས་ཀྱི་མཆོག་ཡིན་པས་ དགེ་འདུན་གྱི་ཡང་བསྟན་པ་འོ། །དགོས་པ་བདག་གཞན་གྱི་ བདག་འཛིན 


























ཞེན་པ་བཟློག་པའི་ཕྱིར། བྐངསོདབྱེངམད་ ཆོས་དབྱིངས་བདག་ཉིད་ རྟགསཔིསྒྲབ་ཐབས་ནི། །ཐྲབས་..ལས་དང་གྲུབམཐའ་དང་ཤེས་རབ་འདུས་པ་ཡིས། །དེས་ གཉིས་མད་རྟགསཔས་ནི་སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་འོ། །དེ་ནས་ བཅོམ་ལྡན་འདས་ རེགས་ལྔ་རྣམས་ 
དང་། །རྒྱལ་བའི་སྲས་པོ་ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ རྡརྗ་འཛིནཔེཀི་གསུང་འདི་ ཟླབས་ཤེས་རབ་གཉིས་མེད་སངས་རྒྱས་ཀྱིབསྟན་པ་ཡིནཔ་ཐོས་ནས་དགའ་བར་གྱུར་ཏེ་ཚིག་འདི་སྨྲས་པ། ཨི་མ་ཀུན་ཏུ་ རྡོརྗེ་འཛིན་པ་བཟྲང་པོ་ཡི། །བསྟན་པ. སི་སྙིང་པོ་ 
སྟང་པའིདངལས་སྙིངརྗེསྟེར་བ་ནམ་མཁའ་ལས་བྱུང་བ། །དམིགས་པ་མེད་པའི་གོ་ཕང་དུ. ནམ་མཁའི་གནས་སུ་སྦྱོར་བ་ཡིས། །ཡེ་ཤེས་རྒྱ་མཚོ་.མངའ་བས་གསུངས་པའི་དོན་ཉན་པར་འགྱུར། །དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་འཛིན་རྒྱལ་ནི། །འདོད་ཡོན་བསྟེནཔས་ བདེ་བ་ཆེན་པོ་,གོང་ནས་གོང 
དྲུ་རམས་འཕེལ་ བས། །དམ་ཚིག་  ཀུན་འདར་གྱི་སྤྱོ་ ཕ་ཐུམས་ཅུད་བཤད་པར་བྱ། །དགོས་པ་ སངས་རྒྱས་འབྲསངུ.  ཚེ་འདིར་འདོད་ ཅིང་དྲོད་ཐོབ་པ་ ཡིས། །བདེ་ .འདོད་ཡོན་ལྔ་ཞེན་པ་མེད་པར་བསྟེན་པ་དང་རངས་ཤིང་གར་དང་ནི། ། །གླུ་དང་རོལ་མོའི་སྒྲ ་བྱེད་པས། ། 
དྲི་དང་ཕྲེང་པ་བྱུག་པ. ཤནཔ་མེདཔར་བསྟེནཔ་ཡིས། །རིག་པའྱི་རྒྱལ་པོ་ ༧གརྒྱ་ཆེནཔོ་རབ་ཏུ་འགྲུབ། ཇི་ལྟར་བདེ་བར་. རྒྱུ་ལ་གྱིདུས་སུབདེ་བཟུང་ན། །འབྲས་བུ་ ཇི་ལྟ་ར་ཐོབ་པར་ འདོད་པར་སྤྱད་པར་བྱ། །འདོད་ཡོན་ལ་ཞེན་པ་མེད་པར་ རི་ལྟུར་གནས་སུ་གནས་ 


༨ 


མ་པ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ .འགྲུབ་པར་འགྱུར། །རང་ཇི་ལྟར་འདོད་པར་ .བཟའ་དང་བཏུང་བའི་སྦྱོར་བ་དང་། །གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ ` བཟང་པོའི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པ་ཡི། །ཉི་མ་གཅིག་ཏུ་ མ་ཆད་པར་བསྐུལ་བ་ཡིས། །དམ་པའི་དེ་ 
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ནས་ ཉ་ལ ༧༧༧ ༢ ལད །ཨ་ཁ་ར་མི་འགྱུར་ བ་ . ི་ཀཀ་ང 
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།ཉིད་ .སངས་་རྒྱས་ ཚའདིར་འགྲུབ་ པར་འགྱུར། །རྟག་ཏུ. བཟའ་བ་ དང་བསྲུང་བའི་ རང་གིས་ དམ ་ཚིག མརྱང་། །རྟག་ཏུ་ .ལྷག་ པའི་ ལྷའམ་ལྷས་ སདེ་ བཞིན་ གཤེགས་ པ ་མཆོད། ། །རྟག ཏུ མཆོད་པ་ཀུན་ གྱི་ཐོག མར ་མ་འལ།་ ཡང་དྭབུལ། དེ་ཅིའི ཕྱིར་ན་ 
བླ་མ. ལ་ཕུལན་སངས་རྒྱས ཀུན. ལ་ཕུལ་བ་དང་མཉམ། །སངས་རྒྱས་གང་དང་མཉམ་ན་ ཇི 'ལྟར་མགོན་ པོ་ རྣམ ་སྣང་མཛད། །རྡོ་ རྡོ་རྗེ་འཛིན་ .མི་བསྐྱོད་པ་ བཞིན་བླ་མ ཉིད། །ཇི་ ལྟར་..རིན་འབྱུང་ནམ་མཁའ་རྒྱལ་ པོ་ཆེ། །ཇི་ ལྟར་ཐུབ་པ་ རྡོ་རྗེ་ཆོས། །ཇི་ ཇི་ལྟར་མགོན་ པོ་ 
བདུན རྒྱལ་ པོ། །དེ 'ལྟར་..དེ་རྣམས་དང་འདྲ་ བྡ་རྔོ་རེ་ སློབ་དཔོན་ བརྗོད། །དེ་བས འབད་ང པ་ཐམས 'ཅད་ ཀྱིས། རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་བླ་མ་ཆེ་..མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པ། །དགེ་བ་མཆོག་ཏུ་.རབ་ཏུ་མི་སྦྱོམ་པ་གསལ་བ་པོ། །དུས་ ནམ་ཡང་.སྲོག་ལ་བབ་ཀྱང་སྨད་ པར་མི་བྱ་ 
-* འོ། །རྡོ་རྗེ་..ཐེག་པའི་དམ་ཚིག་དང་ སྡོམ་ པའི་ ལེའུ་སྟ ་བཅུ་གསུམ་པའོ།། ༈ །དདེ་ ནས་བ བཅོམ་ལྡན་འདས ་རྡོ་རྗེ་ཆེན་པོ་ ༼གཉིས་མེད་ཀྱ་ཡ་ཤས་མངོནདུབྱབ་རྡོ་རྗེ གསོར་ང བར་བཞེད་པ། མཁའ་འགྲོ་མ་བདག་མེད་མས་.ད དགའ་བ་བཞི་སེམས་ཅན་ལ་སྟོནཔ་འཁྱུད་ 
པས། བཟང་པོ་ སྦྱོད་པ་ པ་ .རི་ལུ་ལ་སོགས་པའི་དངོས་གྲུབ་ཀྱིས་བདག་གཞན་སྤིན་པར་བྱེད་པ་ དབྱེ་བར་བྱ། རྡོ་རྗེའི་གཟུགས་སུ་བཞག་ནས་ནི། །ཇི་ ལྟར་..བདག་གིས་རིག་འཛིན་གྲུབ་ པར་འདོད་པར་འདོད་པ་ཡིས། །ཆརིགས་ལྔའི་ རིག འཛིན་ ་འཁོར་ལོ་ ལོ་བསྒྱུར་བ་ཉི ཉིད། །དོགས་ པ་ 
མེད་ པར་ ཐེ་ ཚོམ་མེད་ པར་འགྲུབ་ པར་འགྱུར། །མི་ བསྐྱོད་ པའི་ རྣལ་འབྱོར་གྱིས་ གུར་གུམ་ལ ་སོགས་པ་ པ་ དྲི ལྔ་ "ཡང་ དག བླངས་ ནས ་སུ། །ཤ ་ལྔ་ བདུད་རྩི ལྔ རྫས ་ལྔ་ དང་ནི་ བསྲེ་ བརྲ་ བྱ་ ཙ་ ནའི་ ཚད་ཀྱི་རི་ལུ་ བྱ་སྟེ། །ལྕགས་. .དངུལ་ཟངས་ གསུམ གྱིས ་ནི་ རིམ་ པ་ བཞིན་ དཀྲིས་ ནས་ ནི། བསྒྲབ་ 
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པ་བྱས་ན། རི་ལུའི་རིག་པ་འཛིན་པར༔ མི་སྣངབའི་དངོས་གྲུབ་འགྱུར། ། །གུར་ གུམ་ དང་བསྲེས་ཨ་ཀ་ རུ་ལྡན་པ། པ། །ཉེ མ་འཆར་ ཀའི མདོག་ར། རི་ལུ་དམར་སེར་འདྲ་བའི། །རི་ ལཱ་ཁ་ རུ་བཅུག ་བྱས་ནས་ བསྒྲབས་ ན། ་ ཉི་མའི་ རིག་ ང། 'འཛིན་ ང། ཚེ་རིང་ བར་འགྱུར། 
ཤ་ལྔ་.གུར་གུམ་དང་ཨཀ་རྭདང་ནི་ལྡན་པ་རུ། །ལྕགས་གསུམ་གྱིས་ནི་དཀྲིས་ནས་ནི། །ལྷའིརྣལའབོར་ ྡརྗཉ་མ་རབ་སྦྱོར་བས། །ཉི་མ་གཅིག་གིས་.རིག་པ་འཇིནཔ་འགྲུབ་པར་འགྱུར། །ཙན་དན་དམར་པོ་ཁ་ཆེ་.གུར་གུམ་དང་། །དགའ་བ.བྱངཔ ཅས 
པ སྦྱར་བ་ནཾ། ནི། ལྕུགས ་གསུམ ་གྱིས་ ནི་ དཀྲིས ་བྱས་པ། རླ ཡི་ མཆོག་གི་ རིག་པ། པཾ འཛིན་ པར་འགྱུར། །འཇིག་ རྟེན་..རྔོརྗེ མགོན་ པོ་ རྣམས. འོད་དཔག་ མེད་དུ་བསྒོམས་ ནས། །ཅཙྭ་ ནའི་རུ རས་པའི་ ཚད་ཙམ་ལས། | །གུ་གུལ་. ལས་བྱས་པའི་ རིལུ་ལྕུགས ཀྱིས་ དཀྲིས་ པ་ 
ནེ། །མགོན་ པོའི་ རིག་ པ་འཛིན་ པ་ ཚེ་རིང་པར་འགྱུར། །རི་ལུའི་ སྒྲུང ་ཐབས་རྡོ་རྗེ་ཞེས ་བྱ་བའི་ ཏེང་ངེ་འཛིན་ཏོ། ཏད །ཀུའི་རྒྱལ་ པོའི་..སྦྲལ་ མགོ་ གཉིས་པ་ཁམ་ཕོར་ཁ་ ཕྩར་དུ་བསྲེགས་ ནས། །སླིངླ་ རང་ བྱུང་ཁྲག་གི གིས་ བསྒོ བར་བ། །རྡོ་རེ་ཕན་པ ལྔའི་ རྣལ་ 
འབྱོར་གྱིས་.མིག་ལ་བྱུགས་ ན། མིག ་སྨན་_.འཇིག་རྟེན་གསུམ་མཐོང་བའི་ རིག་ པ ་འཛིན་ པར་འགྱུར། ། །སྡོང་རོས་ .བ བླའི་ས་ བོན་ ལྡན་པ་དང་། །སྟག་ གི་ པགས་ པའི་ཚིལ་བུ བུ་མཉེ། །སྐུ་ཡ་ ཡི་ རྡོ་རྗེ རྗེ ལྷའི་ རྣལ ་འབྱོར་གྱིས། ། །རྐང་ང པའི བྱུག་ པས་ རྐང་མགྱོགས་ འགྲུབ་པར་ 
| འགྱུར། །ཡན་ ལག ་མེད་ པའི་ འོད་ དཔག ་མེད་ དཀྱིལ ་འཁོར་ དབབུས། །མ་ ཀ་ ཏའི་ཡུ ཡུལ་དྲབས་ ལྗའི་ དབང་པོ. ས་བཅོམ་ ལྡན་འདས་ལ་ཕུལ་ པའི་ རྡོ་རྗེ རྗེ་གདན གྱི་ཤར་ ན་ ཡོད་ པའི ་བྲག་ ཕུག འགྲམ་ དུ་ནི། རྡོ་རྗེ རྔེ ་རྐང་འོག་ གནོད་མཛེས ཀྱི་རྣོལ། འབྱོར་ གྱིས། །འདོད་ཁམས་ཀྱི་ ལྔ་ཡི་བུ་མོ་རབ་ 
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།བསྒྲབ་བྱ། །ཨོཾ སོོ་དྲན་ ཨོ་རྒྱན། ཡུལ་ དུ་ཉེ་བ་ན། །ཨ་མུ་ཆེན་པོ་ པོ སྐྱེ་བའི་རི་ལ་ ནི། རང. རྔོ རྡོ་རྗེ་གནོད་མཛོེས་ མིལའ་སྦྱོར་བ་ ཡིས། །རྐང་འོག་ ལྷ་མ་ཡིན་གྱི་ བམོ་རིག་པ་འཛིན་པར་འགྱུར། རྡོརྗེ་སེམས་དཔའ་རྒྱལ་པོ་ཆེ. བདག་ 
ག་ནའཛོརརམགནོདཛེསི་ས་བར །ཡང་ནས་ཡང་དུ་བསྐུལ་བར་བྱ། །དེ་ཉིད...སྒྲབ་པས་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །འདོད་དོན་བསྒྲབཔའིདཔེ. ཡིད་བཞིན ོར་བུ་ལ་བུརམཚུངས། ྡོྗེགནོད་མཛེས་ ཿ ཅའད་སྐུ་ཆེན་པོ། །ཕྱག་གཉིས་ཞལ་ནི་གཅིག་པ་ 
ཏ ཅན། །གཡོན. སྡིགས་མཛུབ་ གམཡས་པ་  ཀླུ་ཡི་ བླུལ་ཙི་ཞགས་པ་ཅན། །བ་ དོག་ ནག་པོ་བསྒོམ་ པརྱ། རྡོ་རྗེ་མཛོད་ནི་བླངས་ ནས་ ་ནི། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད. ཡན་ལག་བཞི་རྫོགས་བསྒྲོམ་ བརྒྱཔ། །མི་བསྐྱོད་པ་ ཡིས་ .དབང་རྟགས་ཡང་དག་མནན། ཧཱཾ .གུ དུ ཧྱ 
 ཞེས་བྱ་བའི་སྔགས་བརྗོད་དོ། །རི་ཝུ.རབ་ཏུ་བྱུག་པ་དང་མིག་སྨན་རྡོརྗེ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཏོ།། །།དེ་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ:.རིགསཝྔཔ་དེ་རྣམས་ཐམས་ཅད་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི.རྡརྗེའིན་པའི་གསུང..རིག་འཛིན་ཐོས་ནས། དགའ་ཞིང་མགུ་བ་ 
སྐྱེས་ པར་གྱུར་ཏེ། རྟོག་པ་བརྗོད་པའི་ ཚིག་འདི་སྐད་སྨྲས་སོ། སོ། །ཨེ་མའོ་ སྐུ་རྔོ་རྗེ་ཨེ་ གསུང་རྡོ་རྗེ། །ཨེ་མའོ་.ཐུགས་རྡོ་རྗེའི་བསྟན་པ་ནི། །རིགས་པས་དཔྱད་ན་ ཆོས་རྣམས་ཐམས ་ཅད་ དོན་དམ་པར་སྟོང་པ་ལ། །གང་ཕྱིར་..ཀུན་རྫོབ་ཏུ་དངོས་ གྲུབ་..ལས་དང་འབྲས་བུ 


རབ་གནས་པ། །དཔེར་ན.སྙིང་པོ་མེད་པའི་ཆུ་ཤིང་ལ། །ཇི་ ལྟར. ཁ་དོག་དང་དྲི་རོ་ནུས་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་བཞིན་སྙིང་པོ་འབྲས་ཞིམ་པ། དེ་ལྟརསྙིང་པ་རངབཞསམད་ཞུས་ དང་སེམས་ལ། །ཐུན་མོང་དང་མཆོག་གི་ དངོས་གྲུབ་འབྲས་ཞིམ་.ངོ་མཚར་དེ་བཞིན་ནོ། །ཡང་ 





དཔེ་གཉིས་པ་ ནམ་མ།ཁའ..སྣོད་འབྱུང་བ་དང་འབྱུང་པོ་.བཅུད་རིགས་དྲུག་ཐམས་ཅད་དང་། །ཆོས་རྣམས་ཀུན་གྱི་.རྟེན་ནམ་གནས་ཡིན་ཏེ། །སེམས་ནི་ རང་བཞིན་གྱིས་སྟོང་པས་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུར་དག །དག་པའི་སེམས་ནི་ རྟོགས་ན་དངོས་གྲུབ་ཀུན་གྱི་གཞི་ཡིན་པས་མཆོག་ཏུ་ 
བདེ། །དེ་བས་ན་ཕྱིའི་གཟུགས་སོགས་ དོན་དང་ནང་.དབང་པོའི་རང་བཞིན་གྱིས། །རང་གི་ སེམས་ལས་ཕྱི་རོལ་གྱུར་པ་..རང་བཞིན་དུ་གྲུབ་པ་མེད། །ཕྱིའི་ གཟུགས་སོགས་སོ་ སོར་ སྣང་བར་འདོད་པ་ དག་ཡིས ། །སེམས་ཉིད་དུ་ནི་དེ་དང་དེར་ཤར་བས་ འདོད་པ་བྱ། །དེ་ 
ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེས་.དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཇི་ལྟར་ན་སེམས་ རང་བཞིན་གྱིས་སྟོང་ལ། སེམས་ལས་ཕྱི་རོལ་གྱི་.དོན་སེམས་.ཁས་བྱུང་བ་མི་སྟོང་པ་རབ་ཏུ་ 
འབྱུང་ཞེས་བགྱི། དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་བཀའ་སྩལ་པ། དུས་ ཐོག མ་མེད་ པ་ནས་བདག་དང་བདག་གིར་འཛིན་པའི་སྲིད་པའི་བག་ཆགས་ཀྱིས། ཕྱི་རོལ་དོན་ནི་. སྣང་ཚོད་དུ་བདེན་བདེན་ལྟར་རྣམ་པར་བརྟགས། །དེ་བསན་ སེམས་ཀྱིས་ འཁོརའདས་ཐམས་ཅད་རྣམ་ 
པར་བརྟགས། །སེམས་ནི་ མ་དག་པ་དང་དག་པ་འཁོར་འདས་ཀུན་ཏུ་འགྲོ་བར་བརྗོད། །བྱང་ཆུབ་.དོན་དམ་པཀྱི་སེམས་རབ་ཏུ་འབྱུང་བ་.རང་བཞིན་གྱིས་འོད་གསལ་བ་ལས་འཁོར་འདས་ཐམས་ཅད་བསྟན་པ་རྡོ་རྗེ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཏོ།། །གོང་གིརྡོརེཔད་མའོ་བྱས་དང་། ། 
| ་སོགས་པའི་ཤནཏྱ་ཆས་བཤད། ཡངན་བདུནཔའིགསངདབང་གྱི་ཉས་བཞད ཤིན་ཏུ བདེབབསྱེདཔའརེན་བཞིན་བཟང་མིག་ཡངས་མ། །ལང་ཚོདར་བབཔ་སིཀླ་ག་པུར་འབྱུང་པའི་གནས། །འའུ་ཤེས་གསུམདངལྡནཔསསྐད་ཅིགདངཔལ་ པང་དུ་གཞག་པར་བྱས་ནས་ནི། །ལག 
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 ༄༅། །པསའོག སྐྲ་ནས་བཟུང་པ་.སྩོང་བ་ཡང་དག་བརྩམ། །སྐད་ཅིགགཉིསཔལ་ རྔོ་རེ་འ་ཡིས་འོ་བྱ་ཞིང་། །སྐད་ཅིགགསུམ་པལ་ རྔོ་རྗེ་མཉེད་པས་མཉེ་བར་བྱ། །སྐདཅིག་བཞིཔལ རྡ་རྗེ་འཁྱུད་པས་.ཟང་སེམས་དབབ་པ་ཡང་དགུ་བླང་། རྗེ 
མ་མཆུ་. བྱང་སེམས་གཟུང་བ་རབ་བཙར་བྱ། །གསང་རྩ་བཙལ་བ་ རྡོ་རྗེ་མཛུབ་མོའི་ སྦྱོར་བ་ ཡིས། །ཨ བ་དྷཱ་ཏིའི་མར་སྣར་གཟུང་. རྡོ་རྗེ རྡ་རྗེ་གནས་ནི་ རབ་ བ་བསྐུལ ་བྱ། །རྡོ་རྗེ་ རོརྗེ་སེམས་ནི.. དབང་གི་གནས སུཕྱུང་བས ་ནི། །རླུང་གི་ནུས་པས་དྲངས་པའི་སློབ་མས་ རྡརྗ་ྕེ ལྕེ་ཡིས་བཟའ་བར་ 
བྱ། །དབང་གསུམ་པ. ཕྱི་ནས་ ”གསང་བའིཕུམདེཡི་བདེ་ཅན་དུ། །སློབ་མས་སྙོམས་པར་འཇུག་པ་ པ་ རྡོ རྡོ་རྗེ སེམས་ དཔའ་ གཞུག་ པར་བྱ། །རྡོ རྔོ་རྗེ་འཆིང་ བའི་ .དགའ་བ་ བཞིའི་ རིམ་པ་ ཡིས། དོར བདེ་བ་ཆེན་པོ་མངོན་ དྲུ་བྱ་བ་ མཆོད་པ་ ཡང་དག བརྩམ། དྡོ རྔོ་རྗེ་. དབང་གི་གནས་སུ་ 
སེམས་ དཔའ་བྱུང་པ ལ། །བྱང་ཆུབ་. སྤེམས་ ནི་ བརྟུལ་ཞུགས ་ཅན་ རླུང་སྟོབས་དང་ལྡན་པས་མཁའ་ནས གྱིས འཕྲོག །པད་མ. སིྨ་མི་ ཏོག ་ལྡན་པ་ ཡི། ། །པད་མ་ དམར་པོས་ སློབ་མ་ མཆོད་ པར་བྱ། །པད་མས་ .དང་སྦྱོར་བའི་བདེ་བས མཉེས་ པའི་ རྡརྗེ་ཅན། །པདམ་ 
. སིླ་དང་ལྡན་པས་ དམར་ པོས་ ཁྱད་པར་ དུ་འོ། །རྟག་ཏུ་ རང་གི་དམ་ཚིག་མྱང་གི་རྒྱས་ བཤད་. དྲི ལྔའི་ རབ་ཏུ [སྦྱོར་བ་ བདུད་རྩི་ལྔ་ ཡིས། །རྒྱལ མཆན་ ག་པུར་ བདུད་རྩིའི་གཙོ་བོ་, མཆོད་ པ་ ནི། །འདེས་ བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་བསྟེན་ པས་ནི་བརྩོཿ བརྩུན འགྲུས་ བདེ་ ཆེན་ དང། །ལུས་ཀྱི་ 
.སྟོབས་ དངྱ་རྒས་ པར་འགྱུར་བ་ དང་། །རྟོག་ པ་མེད་པར་བསྟེན་ པས་ མཐོང་བ ཉིད་ཀྱིས་ བསྐུལ་ བ་ ཡིས། །ཌ་ཀི་ཐམས ཅད་དབང་དུ་འདུས་པས་ འཇིག་ རྟེན ་འདི་ནི་ དབང་ དུ་བྱེད། ། །གོང་གི ་གདུག་ པའི་སེམས་ཀྱིས་གསད་པར་བྱ་བའི་ཡུ' ཡུལ་བསྟན་པ་ གང་གིས་དཀོཿ དཀན ་མཆོག་ གསུམ. གྱི་ 
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རྟེན་བཤེག་པ་བསད་དང་། །གང་གིས་.ཉེས་མེད་ཀྱི་སེམས་ཅན་.ལ་འཚེབ་ཟད་བྱས་དང་། །སྡིག་ གང་གིས་སློབ་དཔོན་.རྡོརྗེ་འཛིན་པ་སྨོད་པ་དང་། །ཁྱད་པརདུ་ .སངས་རྒྱས་ལམ་ལ་འཕྱ་བ་རྣམས། །དབང་པོ་རབ་བསམ་གཏན་ལ་བརྟེན་པ་.ལྕགས་ཀྱུ་. གོརཱི་ཡིས་ནི་ཡང་ 
དག་དགུག། །ལྕགས་སྒྲོག་.བེ་ཏ་ལི་གིས་ནི་རྐང་པ་བཅིང་། ༢།ཞགས་པས་ ཙོརི་མགྲིན་པ་དམ་པར་བཅིང་། རྡོ་རྗེ ' རང་བདག་གིས་..མདུན་དུ་དགུག་པར་བྱ། །དེ་ནས་ཉེས་པ་བསྒྲགས་པ་ནི་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ཕོ་བྲང་ནས་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་ .མཁའ་འགྲོ་སངས་རྒྱས་ 
བསམས་ནས་ནི། །དྱེ་རྣམས་དཔང་པོར.. བཞགནས་གསོལ་བར་བྱ། །སྡིག་ཅན་ .འདིས་ནི་སངས་རྒྱས་དཔའ་བོ་དང་། དོར སློབ་དཔོན་སེམས་དཔའ་བཀྲོངས་པ་སྟེ། །འདི་དེ་སྡིག་པ་ཆེན་པོ་ཅན། །ཚེརིང་ན མནར་མེད་འགྲོ་བའི་བདག་ཉིད་དེ། །འདི་.ད་ 
ཏམས དམྱལ་བ་ཆེན་པོར་ལྟུང་། །དེ་ལྟར་བསམས་ ནས་ སད་པར ༣ ལྟར་ཞེ་ན་. རྲ རྔོ་རྗེའི་. དེར་མེའི་དཀྱིལ་འཁོར་ག ཟུགས་ནི་ དེའ་ནང་དུ་བསྒྲབ་བ་བསམས་ ནས་ས སུ ༢།ནམ་མཁའི་དབྱིངས་ནི་ ཆོས་འབུང་གུ་གསུམ་བསྒོམ་པར་ ཛུ 
་ྐ བྱ། ༤།རྡོ་རྗེ་དབྱུག་པས་ རྔེནཔོཅན་གྱིས་བརྡུང་བྱས་ན། རྡ་རྗ་ཅན་གྱི་ ཨ་ཁྲོའི་གནས་སུ ས་སྐྱ །ལྕགས་ཀྱུ་ལ་སོགས་ ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་གསད་པར་རྨི་ ནུས་ན། 


༨༨ ༤༽ 


ཀཟུགས་ འབུག གཞུག་བསམས་ནས། །རྡ་ རྔོ་རྗེ་ མའ་དྱཀུལ ་འཁོར་ཉིད་ དུ་གཞག །འདེ་གསུམ རྒྱ་དཔ ལ་མི འདུག་ ཊུ་ ཀྐིའི་རྒྱལ་ པོའི་ ལཱགད། ཀྱ་སཱེ་ དགུག 
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། །ཐམ་ཚོགས་པ་ལ་བརྟེནཔ་ ཟན་གྱིས་ཀྱང་ནི་..རྐང་རྗས་དང་བག་ཟནལ་ཁོའི་གཟུགས་འདུ་བྱ་ཞིང་། །དེ་ཉིད་ཀྱི་ནི་ 








ཁྭ་སེ་ དགུག །དབྱུག་སྔོན་ཅན་ལ་རང་གི་མིང་ བསྡ། །སྟོབས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་རྩེ་གསུམ་པ།.དབང་ཕྱུག །ཁེའི་སྡིག་པའི་སེམས་ 





ཟླ ༄༅། ། རྣམ་ པར་ རྟོག་ པ་ ཆེན་ པོ་ ་གསོད་ པ་རྡོ་རྗེ་ཞེས ་བྱ་བའི་ ཏིང་ངེ ང་འཛིན་ ཏོ། །།གོང་གི་ ཧཱཾ་ནི་བཅུ་ཡི ཡི་ སྦྱོར་བ་ཡི ཡིས། །ཁྲོ་བོ་བ བཅུ་ནི་རིམ་ པས་ དགོད། །ཀྱི་རབ་ ཏྱཱ་རྒས་ བཤད་ནེ་ དེ་ ནས་ རོ རྡོ་རྗེ་འཛིན་རྒྱལ་ནི ནེ། །བར་དུ་གཅོད་པ་ལས་སེམས་ཅན་ ཐམས་ཅད་ 
དབུགས་དབྱུང་རབ་སྩོལ་བས། །རྣལ་འབརཔ.-དམ་ཚིག་རྔོ་རྗེ་བསྲུང་དོན་དུ། །རྒྱུད་གཞནདྭ.སྦས་པའི་སྤྱོད་ཡུལ་འདི་གསུངས་པ།ཀ ྨ མདང རྡོ་རྗེ .༢སབྱུ་བའ་ཁྲ་བོ་སྐྱེས་བུ་ཆེ། །ཐམས་ཅད་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ། །སྙིང་ཁར་མནན་ 
པའི་ཁུ་ཚུར་..དང་སྡིགས་མཛུབ། །གཡས་ ན་ རང་གི་.རིགས་དང་མཐུན་པའི་ འི་མཚོན་ ཆ་འཕྱར། །ཅི་ལྟར་ཞེ་ན་ཤར་གྱི་ .གཤིན་རྗེ ་རྗེ་གསོད་པའི་ དབྱུག་ཐོ རྡོརྗེཐོབ་སྟེ། །ལྷོའི. .གཞུན་ གྱིས་མི་ཐུབ་རྡོ་རྗེ་ .ས་མཚན་པའི་དབྱུག །ནུབ་ཀྱི་ རྟ་མགྲིན་ལ་ནི་. གཀང་དབ་ ང་མཆོག་ _ 
' དམར། །བྱང་གི་ མི་ཕྱེད་ བདུད་རྩི ་ཐབས སྦྱོར་ལ། །མེའི་ . ཊ་ཀྐིའི་རྒྱལ་ པོའི་ལྕགས ཀྱུ་སྟེ། །སིན་པོའི་ _ དབྱུག་ སྔོན་ཅན་ལ་རང་གི་མིང་། །རླུང་གི་ རསྟེབས་ཀྱི ཀྱི་རྒྱལ་ པོའི་རྩེ་གསུམ་ མ་པ། །དབང་ལྡན་. མི་གཡོ་ཡི་གེ་..ཨ་ཙལ་ དཀྱིལ ་འཁོར་.རལ་གྲི་རྩེ། །ཚྫ་སྐྱོཿ །ཆ་སྐྱབ་ བ 
ད་ཀར་ པོ་ སྟེང་གི་རྒྱལ་པོ་ལ ། །ཆོས ཀྱི་འཁོར་ལོ རྣམ་པར་ བསྒོམ། །གཏུན་ཤིང་.གསལ་ཤིང་རྡོ་རྗེ རཀྐང་འོབ། ཞབས་གསོན་བརྐྱངས པས་གནས་པ་ པོ། །ཕྱོགས. དབང་པོ་ སྔོན་ པོའི་ རྣམ་པ་ལྟར། ། །གཤིན་རྗེ་ .མཐར་བྱེད་ རྣམ་པར་ བསྒོམ་ པར་བྱ། །ལྷོའི་ 


_གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་རྡོ་རྗེ་ནི། །འཇིགས་བྱེད་ཟླ་བའི་..དཀར་པོ་ནོར་བུ་འདྲ། །ནུབ་ཀྱི་ པད་མའི་ཁྲོ་བོ་དམར་པོ་ཆེ། ། རྡོ་རྗེ་བདུད་རྩིའི་བདག་ཉིད་གནག །མཚམས་ཀྱི་ཁྲོ་བོ་ཆེར་གནག་ཅིང་། །དེ་བཞིའི་ སྤྱི་བོར་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་འཛིན། །གཤིན་རྗེ་རྣམ་སྣང་ 
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༤༨༡ ༽ 


གགས་སོ ང་འ 
ཏོས ོ་རྫ་མས་དཔས་ག་པ་ཅན།།བདམའི་ོབོ་རམགཟགས་ོས།ྡོརི་སོསདཔས་ཐབས་ྨོའོ་ལ། པོ རོརྱི་ལ་འོར་དུམགནས་པར། ངའོ ོ་རི་ཉིམབོལ་པརྩོབ། གཉོ ཁོགཏཱཔདོ། ། 
མའ་གདན་བསམས་ནས། སྲལ་བ་བྱུ་ནོམང་ཅུ་ ཀ་་་་་་་་ བི་གི།་ ེ། །ཡ་ཤེས་རྡོིཟས་འརཔ་རང་དས་སུ །བཅུ་ཕྱེད་ རྔཚན་བསུས་པ་ད་ཤིལ་འཁོར་བདག་ཉིད་དེ། །བདུད་ བཞྲི་རམས་ཞབས་ཀྱི་འོག་བསུམས་ནས། །དཀྱིལ་ 
འཁོར་ལྔ་པོ་བསྒོམ་པར་བྱ། ཇ།སྲུང་བའི་འཁོར་ལོ་.སྤྱིར་གཟི་བརྗིད་ཆེ། །བསྐལ་པ་མེ་ལྟར་.འོད་འབར་བ་སྟེ། །ཤིནཏུ་འཁོར་ཞིང་རབ་ཏུ་མི་གཡོ་བར། །འཁོར་བརམི་གསལ་བ..དཔག་ ཚད་བརྒྱ་ཡི་ ཚད་ཙམ་མོ། །བསྲུང་པའི་དམ་ཚིག་ བསྒོམ་པ་ལས་མི་འདའ་ 
བསསྟོབས་ཀྱིས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་རྡོ་རྗེ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཏོ།། ཐུ །དདེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་དཔལ་. ཉོན་མོངས་པའི་གཡུལ་ལས་རྒྱལ་བས་ཆེན་པོ། །ཕེ་ཤེས་མི་རྟོགས་པར་ རང་གི་བྱིན་བརླབས་རིམ་གནས་ཏེ། །རང་གི་བྱིན་བརླབས་..མོའི་རྣལ་འབྱོར་གྱིས། །དེ་ 
ཉད རལྟརབསོ་པའིརམཔ་ལས་ནི་བཤད་པར་བྱ། །རང་ྷའི་རྣལའབྱར་ག. སྙིང་གི་དབུས་སུ་ཟླ་བར་གྱུར། །གཟུགས་ བརྙན ་ཟླ་ བར་ རབ་ཏུ་གསལ་བྲ་མ་ བཅོམ་པ འི་ཧྱཾ། །སྣ་ཚོགས་འོད་ཀྱིས་ ཟེརའཕོབ་ཡང་དག་ཁྱབ། །དེ་ལས་རྡོ་རྗེ་ སྔོན་པོ་ཧྷུ་གིས་མཚན་པ་བསྒོམ་ 


༨༦༽ ༦༽ ༤༤ ༦༽ ་ 


| པར་བྱ། །དེ་ལ འོད་ཐུར ་དུ་འཕྲོས་ པས་ རྡོ་རྗེ ་བདག མེད མཁའ་འགྲོ གོ་མ། །ཝྟེ པའི་ ཨཾ་ ཆ་ ཆོ་གས་ བསྐུལ་ བས་ བདེ་ བའེ་འོདྲ་ཀྱིས་ སྙིང་ཁའི འྲི་ཱཾ་ཞུ་བ ཞུབ་བསྒོམ་ རར བྱ། །མ།ཁའ་འགྲའ་ སྙ་ཡ་ འོག་གི་རྩ་ཁ་ཀ་མུ་ཁེ འི་སྣ་རྩེར་མཐར་གནས་ པ། །ཐིག་ལེ་ཕྲ་མོ་ ཏངས་དཀར་ཅམ་དུ་ དེཉིད་ 
ད ¦ ˆ ། 
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6 དོཌི 
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༄༅། །འགྲ་བ་ཐམས ཅད་ཀྱི་ངོ་བོ་རྣམ་པར་བསྒོམ། །དེ་ལས་འོད་འཕྲོས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱས་ .ཞུངས་དཀར་ལ་ནི་འགྲོ་བ་ཀུན་. སྲར བསྡུས ཏེ །ཁམས་ གསུམ་ བཅུད་ རྒྱུ དང་སྟོད་..མི རྒྱུ་བ། །བདག་ལ། དེ་ཐིག་ལེ་ལ། དེའང་མི་དམིགས་པར་བྱས་ཏེ་ དི་ལྟར་ 
སྒོམ་ པར་བྱེད་ པ་ ཙཡི། །རང་གི་ .རང་བྱུང་གི་ གི་ཡེ་ཤེས་ གསལ་ལ་ ངོས་ བཟུང་མེད་པ་བྱིན་ བླརབས་ རབ ་ཏུ འགྲུབ། །དེ་ བས་ ཡེ་ཤེས་སྐེ སྐྱེས་ པའི་ དུས་སུ་ .གཟུགས་ སྲ དེཿ བཞིན་ དྲི དང ནི །ར་ རོ་དང་ རེག ་བྱ་ ལ་ སྔར་ཞེན་པ་དང་བཅས་པ མངོན ་འདོད་ པ། །དེར་ ཡེ་ཤེས་ཀྱི ཀྱི་བྱིན་ གྱིས་བརླབ་ དེ་ནི 
རྣལ འབྱོར་ཉིད་ཀྱིས་ ནི །ཡུལ་ དེཉིད་ མི མི་འཛིན་དེ དྲེ་ཕིར་བདག་ .འཛིན་པ་གཞན་. གཟུང་བ་ མེད། །དེའི་ དཔེ་ ཇི་ལྟར་རྡོར་པད་ལས བྱུང་བ། ། །ཞི་ བའི་ བདེ་ བའི་ ལྷན་སྐྱེས ཤིརྣམ་ པར་འདོད། །ཏོག པའི་ .རྤ་ རླབས མེད་ཅིང་ གཉིས་ སྭསྣང་བ མེད། །རྣམ་ རྟོག་  ཡིད་ཀྱི་འགྱུ་ 
བ་མེད་ཅིང་ བརྗོད་པའི་ཡི་གེ་མེད། །དེ་ལྟར་སེམས་ཟིན་པས་རླུང་ཟིན། དེས་ཤུཏྲ་དབང་དུ་གྱུར་པ་ལས། རྱོས་བྱེད་ཅུང་ཟད་རབ་འཐུངས་ པའི། །མིཿ རྟོགས་པ་མངོན་དུ་བྱས་པས བདག་ཉིད་བདག་ གིས་མི་རིག་གོ །དགའ་བྲལ་དགའ་བ་ མི་རྟོགས་པ་དག་གི་མཐར། སེས མྱོང་ 
བའིདུས་སུ རྟོག་པའི་དྲ་བ་རྣམ་པར་སྤངས། །མཚན་མའི་རྟོག་པ་ .འགྱུར་མེད་འཁྲུལ་ པ་ལས ་འདས་ཤིང་། །སྟོང་པ་དང་སྙིང་རྗེ་གཉིས་མེད་ རྡོ་རྗེ རྗེའི་..ཞུ་བདེ་ཐ་མི་དད་པ་རྣམ་ པར་གསལ། །བེམ ་མིན་ རབ་ཏུ་གསལ་བའི་རྣམ་པ ་ཧེ་ རུ་ཀ །བདུད་རྩ་ལྔ ལྔའི་ .་རྣམ་ པ་ རྣམས ཀྱིས་ 
ཡོངས་སུ་བསྐོར། །རང་ཉིད་མགོན་ པོ་ གཉིས་མེད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཧེ་རུ་ཀ །དེ་ ཡིས་ བདག ཉིད་. ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་དུ་མི་ རིག ཅིང་། །དེ་ ཡི་ དུས་ན་ ན་ གཉིས་མེད་ལྷན་སྐྱེས་སུ་ཐམས་ཅད་ རིག །དེ་ལས་བྱུང་བའི་འབྲས་བུ་ཆོས་ སྐུའི་མཚན་ཉིད་. འབྱུང་པོའི 'འགྲོ་དང་འོང་བ་ ནི། །རང་ 
































གིས་ ཆོས་ཐམས་ཅད་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུམངོནཔར་རྫོགས་རབྱང་ཆུབཔ་ཀུན་མཁྱེན་ལྟུ་བུར་གཟིགས། །གཟུགས་སྐུའི་མཚན་ཉིད་. སངས་རྒྱས་ཕུང་པོལྔ་ སངསྒ་ན རྒྱས་དབངཔོདྲག སྲས་པོ་དང་། །ཡན་ལག:ཝ། ཀུན་དང་བུ་ག་དགུ. ཀུན། །ཅསམཅུར་གཉིས མགོ་བོའི་དྲ་བ། གདུ ཀུན། །ཅསས་ཅཿ་བིས མགོ་བོའི་དྲ་བ། 
རྩའ་ འི་གཙོ་བོ་ གསུམ་ . ཀྐུད་ པར་བཅས། །གཟུང་འཛིན་ དང་བཅས་ པའི་ ལུས་ ནི་ ཡོད་མིན་ ལྟར་གནས་ གྱུར་པ་ /གཟིགས་ཤིང་། ། ཕྱག་རྒྱ: རྒྱ་ཆེན་པོ་ཐོབ་ པའི་ .སྐྲད་ཅིག ་ཀེ་ ཀེ་རྔོ་རྗ འཇའ་ ཚོན་ལྟ་བུ་ བུའི་ ཞལ་ཕྱག་ གི་ རྣམ་པ་ ཅན་གྱི་ གཟུགས ་འཛིན། སོང་པ ཆོས་ སྐུའི་ ཉམས་ ཇི་ ལྟར་ ནམ མ།ཁའ་ ལྟར་མི་ 
དམིགས་ཤིང་ ། །རྟོག་ པའི་ .མཚན་མ་ :མ་སྐྱེས་ པ་མེད་ ཅིང་ར། བྱུང་ དང་། །ཉོན་མོངས་ པའི་ སྒྲིབ་ པས་ གོས་ པ ་མེད་ ཅིང་གཟུང་འཛིན་དུ་ .(འཁགྲུལ་ པ །མེད། །ཤེས་ བྱའི་  སྒྲིབ་ པ་ལྔ་ ནི་ རྣམ་ པར་སྐྲངས། །སྣང་བ་གཟུགས་ སྐུའི་ ཉམས་ ཇི་ ལྟར་མེ ་ལོང་གཟུགས་ བརྙན་ ན་ནི །རྟོགས་ 
ནས་ བདེན་ པར་འཛིན་པ་ རྣམ་སྤངས་པ། །དེ་ བཞིན་ བདག །ཉིད་ -ལྷ་ཧེཿ རུ་ཀའི། །རྣམ་པ་ལྟ་བུར་གསལ་ བར་མཐོང་། །སྣང་བའི་.དེ་ ཉིད་ི ཕྱིའི་ .དོན་ དང་ ནང་དབང་པོ་ དང་། ཕུང་པོ. .རགས་པ་ ནམ་ མ།ཁའ་ འྟལྟ་བུ བུར་ ཡོད། །ཟག་ པ་མེད་པའི་ ལུས་ ནི་ བདེན་ ང། ཉིད་ ཱ 
བརྗོད་ཅིང་། །ལས་དང་ཉོན་མོངསབསྐྱདཔའི་ (འདྱུ་བེད༔ རྣམས ཀྱིས་ཟིལ་གྱིས་ གནོན། འི དུས སུ. གཟུགས་ ནེ མིག ་ཤིས མར མི་འཛིན་ཏེ། ཏ། །སྒྲ ནི རྣ་བ་ཐོཿ བ་ཐོས་པ་པོ་ཡིས མིན། །ལྕེ་ཡི ཡིས་རོ་ན ནཾ ་མི་ཚོར་ ཏེ། དྲི འེ སྣ ཡིས་ཀྱང་མ་ ཡིན། །རེག ་བྱ་ལུས ཀྱི་གོང་བུས བུ 
མིན། །འོན་དེ་རམས་མི་སྣང་ངམ་ཞེ་ན་.འོན་ཀྱང་བདེ་ཆེན་.བག་མེད་ཉམས་ས་མྱོང་བའི་ཚུལ་ལས་ནི། །འོད་རིགས་ བུད་མེད་བཟང་མོ་རིག་པས་བདེ། །རྣ་བ་གླུ་ཡི་བདེ་བ་བཟང་། །སྣོམ་ པ་དི་ཡི་ བདེ་བ་ཆེ། །སྐེ་ གནས་རེག་པ་བདེ་ ཆེན་དང་། །རོ་ཡི་བཏུང་བའི་ ་ 
=== -༡བ་་བ་༤་ར་༤༤་ར༤་༤༤་༤ར------༡--༡--ྱ་ོ་----&ུླཀྷྐཀྷྣྷྣྨྩཀ་་ 0 0 ཡ་ ལར རྣ ་ 81! 
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ཅ༢༽འ.༨ ༨༦༤ ༨ ༤ 


།སྦྱོར་བ་ ལས། །ཕྱིའི་རྐྱེན་ གང་གིས་.ཉམས་ རྱོང་བདེ་བ་འགོག་ པར་བྱེད། དེ་མི་བྱེད་དོ། །བདེ་བ་ཆེན་པོས་འགྲོ་བ་.རང་བཞིན་ལྷན་སྐྱེས་ཁྱབ། །དེ་ལྟར་ན་ཡང་ བདེ་བ་མ་རྟོགས་མི་ཤེས་སོ། །བདེ་བ་རྟོགས་ན་ སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
དཔའ་ཡང་། །མཁའ་འགྲོ་མ་དང་བཅུན་མོ་བཟང་། །སངས་རྒྱས་ལྔ་དང་དུ་མ་ནི། །འཁོར་བའི་མཐའ་མནན་ དེ་བར་ཕྱིན་ཅིང་རྣམ་པར་སད་ རྨྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་མཐའ་མནན་ནོ། །དེ་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ 
༩ གཉིསསུ་མད་པའིཡིཤེས་ཀྱས་ཐམས་ཅད་ལཁྱབ་པས་བད་བ་ཆེན་པོའི་ཚིག་ཐོས་ནས་ཚིགའདི་དག་སྨྲས་པ། ཐ་མལ་པ་ ཕལ་པའི་རྣམ་. པར་རྟོག་པ་གཞོམ་པའི་ཕྱིར། །བསྒོམ་པ. ཙནོམལྟའིསྐུ་ཡང་དག་རབ་ཏུ་གྲགས། །ྩརཞནཔཉིདཀྱངསྒྲབཔ་ཡིན་པས་ .ང ཕལ་པའི་གནས་ 


༄༅། 





སྐབས ་གཞོམ་ པའི ཕྱིར། །རྫོགས་པ་སྤྲོས་པ་རྨི་ལམ་ལྟར་བྱས་ནས་ བསྒྲོམ་ པ་ ཡང་ནི་ བསྒོམ་ ང། མིན།. མཐའ་གསུམ་གྱིས་མི་རེག་པ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་རྣམས ཀྱིས་ རྟོགས་ པ་ རྫོགས་པའི་རིམ་པས་གྲོལ་བ་ དེ་བཞིན་ ཏེ། འོན ་ཀང་མ་ མི་གཙང་ 
པའི་ ཐམལ་པའི་རྟོག་པ་ ཚད་མཉམ་པར་.ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ སྦྱང་ པའི ཕྱིར། སངས རྒྱས ཀྱི་སྐུ གཟུགས་ ལལྟའི་སྐུར་ ར་བསྒོམ་ པར་བྱའོ། །ཕྱག་ན་རྔོ་ རྔོ་རྗེས་ གསོལ་ པ། བཅོམ་ ལྡན་འདས་ལུས་ཅན་ ལྟར་བསྒོམ་ པའི་ཐབས ཀྱི་དགོས་པ་ པ་ ཐ་མལ་པའི་རྟོག་པ་སྦྱོང་བའི་ དེ་ཉིད་ 
ཅི་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། གསང་པའི་བདག་པོ་དགོས་པ་.གཞན་ཡོད་དོ། །བཅོམ ལྡན འདས. དགོས་པ་གཞན་མིང་རྱི ་ལགས། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པས་བཀའ་སྩལ་པ། སངས་རྒྱས་.གཟུགས་སྐུཉིད་དོ། །སངས་རྒྱས་ཉིད་དེ་.ཡི་མཚནཉིད་ 
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༨ ༨ ༨༤༤༨ ༢ ༨༨ རཾ. - ༡ ༽ ཀླས" བ་འི ¬ ། ༡ ༡༡། ' ༡ ' ང་ ༡ " ༢ ༨ 5 ༡ 2. + ༡༤ ༡ ` *༡- ~ = ༤ -༡༽› ༦༧ ༨༩ ༤༽. | ༠༡༤» ༡༽་བ༢༢་-་༡༢༽ དད རར -.༨༽༨ 
| དྱབེ་བ་མེད་ཀྱང་ཆོས་ཅན་མའདྲེས་པར་མཁྱེན་པས་སོ་སོར་རྟོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་དང་། ང་ཉེད་ .འཕྲིན་ལས་བཞིས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ལ་བྱ་བ ནན་ཏན་གྱ་ ཡེ་ཤེས དང་། དེ་ལྟར་དྷམརྷཏཱ་སྟེ་ .ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཤིན ཏུ་ ཕེ་ནས་རང་བཞིན་གྱིས་རྣམ་པར་དག་པ་དང་གློ་བུར་གྱིདྲི་མ་རྣམ་པར་དག་ | 





ཅི་ལཾགས། རྟན་དང་བརྟེན་པཐ་མི་དད་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་ཏེ་.རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མགྱེན་པ་ཉིད་དོ། །དེ་ཅི་ལགས། བསོད་ནམས་ཚོགས་གཟུགས་སྐུ་འབྱུང་བས་ ལུས་ཅན་འདི་ནི་བདེན་པའོ། །དྱ་རྒྱུ་བདནཔདེཅིའི་སླད་དུ་ཞེ་ན། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པས་བཀའ་སྩལ་པ། ྒྱའི་དུས་ན་ཨ་ལི་ 
ལས་བསྐྱེད་ཅིང་ལྷའི་རྣམ་པ་མཚན་ལྡནདུ་བསྒོམས་པས་ འདི་ལྟར་ང་ནི་མཚན་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་དང་ལྡན་ཅིང་། ྱའ་དུས་ན་ཀ་ལི་ལས་བསྐྱད་ཅིང་ལྷའི་རྣམ་པས་དཔེ་བྱད་དང་ལྡན་པར་བསྒོམས་པས་ དཔེ་བྱད་བཟང་པོ་བརྒྱད་བཅུས་བརྒྱན་པའོ། དེ་ཅིའི་སླད་དུ་ཞེ་ན། ཐ་མལ་པའི་ལུས་ངག་ཡིད་ 
གསུམ་དང་ མི་འདྲ་བའི་ཕྱིར་བསྒྲབ་པར་.ལམ་དུ་བསྐྱད་པའི་རིམ་པས་གཟུགས་སྐུར་བྱ་བ་ཡིན་ནོ། །ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེས་གསོལ་པ། ཅི་ མཚན་དཔེས་བརྒྱན་པའི་ཕྱིར་བཅོམ་ལྡན་འདས་བེམ་པོ་ལགས་སམ། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པས་བཀའ་སྩལ་པ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ལས། མེ་ལོང་གི་གཟུགས་ 
བརྒྱན་དང་འདྲ་བའི་ཡེ་ཤེས་ཐུགས་སུ་ཆུད་པས། མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས་མི་གཡོ་སྟེ། །ཡེ་ཤེས་གསུམནི་དེ་ཡི་འཁོར། །ཞེས་གསུངས་སོ། ང་ཉིད་མེ་ལོང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་སོ། །མེ་ལོང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་དེ་.ཡི་མཚནཉིད་ཅི་ལགས། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པས་བཀའ་སྩལ་པ། དངོས་པོར་མ་གྲུབ་པས་ བདེན་ 
པ་མ་ཡིན་པ་དང་། གསལ་བརཤར་བས་ བརྫུན་པ་མ་ཡིན་པ་དང་། ཟག་བཅས་ཀྱི. རྒྱ་མ་ཡིན་པ་དང་། རྐྱན་ལས་འདུས་བྱསཔ་ སྐྱེ་བ་མ་ཡིན་པ་དང་། དྭེ་ལར་ང་ཉིད་.ཆོས་ཅན་གྱི་ངོས་ནས་མི་མཉམ་ཡང་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་ངོས་ནས་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་དང་། ང་ཉིད་ .ཆོས་ཉིད་ལ་ 
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༄༅། །པའོ། །དེའི་ཕྱིར་..ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྐུ་ཡིན་པས་བེམ་པོ་མ་ཡིན་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམ་པ་.གཟུགས་སྐུ་ཡོན་ཏན་དང་བཅས་པ་དང་བྲལ་བའི་བྱང་ཆུབ་དེ་སྐད་མ་སྨྲ་ཞིག དེ་བས་ན་དར་མ་ཀའི་ངོས་ནས་ .ང་ཉིད་དངོས་པོ་ རུ་པ་ཀ་ཡ་དངོས་མེད་ 


དང་། །དབྱིངས་རང་བཞིན་གྱི་འོད་གསལ་བའི་ངོས་ནས་.དང་པོར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པར་བརྗོད། །དེ་ཉིད་རྟོགས་པས་ན་. གཟུགས་དང་སྐུར་སྣང་ཡང་ གཟུགས་མེད་.རང་བཞིན་གྱི་སྟོང་པ་ལྡན་པའི་མཆོག །དེ་གཉིས་དབྱེར་མེད་པས་ ཟབ་མོ་ཞི་བའི་གཟུགས་དང་ལྡན། །གཟུགས་སྐུའི་ 
¦ ངོས་ནས་ སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཧེ་རུ་ཀ །བདག་མེད་དབྱིངབ་དང་ཡེ་ཤེས་དབྱེར་མེད་ .ལྷན་ཅིག་མཉམ་.པའི་བརྡར་སྦྱོར་ང་། །བདེ་ཆེན་ལས་ནྒི་བདེ་བ་རྟོགས་ཕྱིར་རྣམ་སངས་རྒྱས། །ཞེས་པས། བེམ་མིན་ད་.ཡེཤེས་ཀྱི་སྐུ། །འཇིག་རྟེན་ཀུན་རྫོབ་.གཟུགས་སྐུ་སྣང་བའི་ངོས་ནས་བེམ་པོ་ 
¦ ང་། །སྐྱེས་པ་..ཐབས་བུད་མེད་.ཤེས་རབ་མ་ནིང་.གཉིས་མེད་ང་། །འགྲོ་བ་.རང་བཞིན་ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི་ང་ཡིས་ཡང་དག་ཁྱབ། །དེ་ཕྱིར་དངོས་པོ་རྟོགས་ཕྱིར་སངས་རྒྱས་ང་། །ཞེས་པས་ཆོསཐམས་ཅད་གཉིས་མེད་ཡེཤེས་སུ..འདུས་པ་ཞེས་བྱ་ཉིད། །རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོར་..ཐམས་ཅད་གཉིས་ 
མེད་དུ་རོ་གཅིག་པས་བདག་གིས་བཤད། །རྡོ་རྗེ་ཅན་.སངས་རྒྱས་དང་བྱང་སེམས་རྣམས། །མ་ནིང་..གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་སུ་གནས་སུ་ཡང་དག་གྲུབ། །གང་ཞིག་ལྟ་མོ་བདག་མ་དེ། །རང་བཞིན་.དཁོ་ནའི་བུད་མེད་མིན་གྱིས་ནི་བཙུན་མོ་མིན། །སངས་སྒྱེས་པ་རྒྱས་ཧེ་ 
གོ་བ་དངོས་པོ་ ད་གཉིས་ ཐ་དད་དུ་མཐོང་ནས། །ཐབས་སྣང་བ་དང་.སྟོང་པ་ཤེས་རབ་བདག་ཉིད་ང་། །ཤིན་ཏུ་.དབྱེར་མེད་དུ་མཉམ་སྦྱོར་རྣལ་འབྱོར་གྱིས། །ཡབ་.མི་བསྐྱོད་མེད་ 
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རུ་ཀ་ང་མིན། །དེ་ཉིད་ཕྱིར་ན་.ཐབསཤེས་རབ་གཉིས་མེདམ་ནིང་སྟེ། །འགྲོ་བ་དངོས་པོ་.དང་དངོས་མ 





















ཅིང་ ཡུམ་བདག་མའང་མེད་ .པར་བརྟག་པའོ། །དམ་པའི་རང་བཞིན་ ཐབས་ཤེས་གཉིས་མེད་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་གནས་རྡོ་རྗེ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཏོ།། །།དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་.ཉོན་མོངས་པའི་གཡུལ་ལས་རྒྱལ་བས་དཔའ་བོ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་འདོད་པ་བདེ་བ་ཆེན་ 
པོ། རྡོ་རྗེ་ཡན་ལག་མེད་པ་.སྟོན་པས་ཤིན་ཏུ་དགའ་ཆེན་པོས་ཚིག་འདི་སྐད་བཀའ་སྩལ་པ ། བསྙེན་པའི་དུས་སུ.ཕྱག་བཞི་པ ་སྦྱོར་བ་ལ་ཚོགས་གཉིས་བསག དངོས་གཞི་བྱང་ཆུབ་པ་ལྔའི་རང་བཞིན་གྱི་ཧཾ་དང་རལ་གྲི་ཧེ་གིས་མཚན་པ་ལས། སྒྲུབ་པའི་དུས་སུ་མེ་ལོང་དང་ཀོ་ཀེ་ལི་བསྣམས་པ་ཕྱག་དྲུག་ 
པ། དང་སྒེག་པར་བཅས། །ཞལ་གཅིག་རལ་པ་འཛིན་པ་དང་། །ལང་ཚོ་ བརྒྱད་གཉིས་ལོ་དང་ སྐུ་མདོག་སེར་པོ་ནེ། རྡོརྗེ་ཡན་ལག་མེད་པ་བསྒྲབ། །རྟོག་པའི་གཡུལ་ལས་རྒྱལ་བས་ དཔའ་བོའི་གཡས་པར་ དང་པོར་མདའ་ཉིད་དེ། །ལག་པ་གཉིས་པར་རལ་གྲི་ 
ཉིད། །གསུམ་པར་མེ་ལོང་རིག་པར་བྱ། །ལག་པ་.དངཔོར་གཡོན་པར་གཞུ་ཉིད་དེ། །གཉིས་པ་ལ་ནི་.སྦ་དམརཔོ་དབང་མཆོག་ཉིད། །ཀེ་ཀེ་ལ་.རངནམེདཔའི་ཤང་ཡི་ཡལ་ག་སྟེ། །སྒྲབཔའིདུས་སུ.ཕྱག་དྲུག་ཉིད་དུ་བསྒོམ་པར་བྱ། །ཞབས་གཡོན་ 
བརྐྱངས་པས་གནས་པ་ནི། དེ་ནས་ཡན་ལག་བཞི་རྫོགས་པ་དང་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་ལ་སྔགས་བཀོད་པ་བསྙེན་པ་བྱའོ། །དེ་ནས་བུ་མོ་འགུགས་པའི་ལས་བྱེད་ན། །འདོད་པའི་སྔགས་ནི་ .འགྲུབ་པར་བྱེད་པ་མ་བཅོམ་པས། །བུ་མོའི་སྙིང་ཁར་བསམས་ནས་ནི། །དགུག་པའི་ལས་ རྡོ་རྗེ་བཙུན་མོ་ 


རྭ 


འགྲུབ་པར་ འགྱུར། །མདའ་ཡིས་ ནང་ནས་འོ་མ་འཛིན་པ་འབིགས། །ཨ་ཤོ་ཀ་ཡིས་སྙིང་ཁར་བྲབ། །བཙུན་མོ་འོང་དུ་མི་འདོད་ན་ རལ་གྲིས་སྐྱེས་མ་བསྔིག་པར་བྱ། །དེ་ནས་མེ་ལོང་བསྟན་པར་.འགྲོ་མགྱོགས་མི་ཤེས་པ་རྣམས་ལ་ལེ་བསྟན་པ་བྱ། །གཞུ་ཡིས་རྐང་པ་ 
དགག ག་ག གག 
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ཟ ༄༅། །བཅིངས་ནས་ནི། །ཨུཏྤལ་..འིས་ཞགས་པས་དགུག་པར་བྱ། །གང་འདོད་རྣམ་པར་རོལ་བསམས་ཏེ། དེ་ལྟར་དབང་དུ་བྱས་པས་ཆགས་པ་སྐྱེས་པ. སྐྲ་གྲོལ་. གིརྟགས་འོང་པར་འདོད་པ་དང་། །སྙན་པའི་. -དལ་བརཆླུབའ་རླུངསྐད་ནི་རབ་ 
ཏུ་སྨྲ། །ཧ་ དང་སི་ ནི་བྱེད་ ང། ་མོ། །རྟུགས་ .རངས་ཤིང་ ཡན ལག. བ་ བ་སྤུ་ཚིར་མས་ བརྒྱན། ད་འ ནི་ སོར་རྩིས་ བཀང་པ་དང་། །འདོད་པ་ ཡིས་མྱོས་པས་ལུས སྟོབས་ དང་བུལ་ བ་ བསམ། རྡོ་རྗེ རྗེ་ དེ་དང་གཉིས་ མཆོད་ པའི་ -སྙོམས་འཇུག་གིསྦྱོར་བ་ ཡིས། རྟག་པ པས་ མི་ 

ཟླ འགྱུར་གཉིས་མེད་མངོན་ དྱུ་བ་བའི་ སེམས་ཀྱིས ་རྗེར། ཆགས བྱ། །དེ་ པི 'སྙིང་ནི་ བསྐུལ་ བར་བྱ། །(ཨོཾ་ ཨ་མུ་ཀཱི་  ཆེ་གེ་མོ་ ཨཱ་ཀརྙྷ་ ཡ ཁུག་ཅིག མངྫུ་ཧྷ་ གཾ འཇམ་པའི་ དབྱངས། ཧིཿ ཁཿ དྷལྟར་ ཉསྒོམ་ པ་ སྔགས་བཟླས་བྱས་པ་ པ་ཡིས། །འཇམ ་པའི་  དཔལ་མགོན་ པོའི་ 
-*” བཅུན་མོ་ནི། སྒྲུབ་པ ་པོ་ལ་འདོད་པ་.བསྒྲབ་པ་དང་། །དབང་ དུ་བྱེད ཅིང་ བསྒྲབ་པའི་དྲུང་དུ་འོང་ བར་འགྱུར། །དུས་ཀྱི་བསྙེན་པ་. ཟླ་བ ཕྱདཀྱི་སྦྱོར་བ་ ཡིས། །བགྲངས་ཀྱི་བསྙེན་པ་ .བཟླས་ང པ་ཁྲི་ཡི སྦྱོར་བ ལས། །རབ་ཏུ་ -གཡོ་ ཡོ་བ གསེར་གྱི་ཆྣ ་ཆ་མ། །ཤིན་ཏུ་ དགའ་ 
བ་ དང་སྤྲོ་ བ ་དང་ཐེ་ཙོམ་མེད་བའི་སེ ་རསྔར།ར། ་ཀྱིར། སྒྲབ། །དེ་ཉིད་ བསྙེན་ པའི་ས་ བོན་ ནི. ཧཾ ་གི་ ས་ བོན་ ལར། སྐྱེས་པ། པ། །ཐམས ་ཅད་ རིན་ པོ་ཆེའི རྒྱན ་གྱིས་ རྣམ་ ང།ར་ བརྒྱན། །དེ་བསྒྲུབ་ཙ་ན. ཆང་གི་ བཏུང བའི ་ཟག་ སྦྱོར་བས། རྡོ་རྗེ ཡན ལག མེད་པ་ བསྒྲུཔ། །མ་ བཅོམ་ 
མཆོག ་གི ་སཱ་ བོན་ ནི། གཏུམ་མོའི་མེ་ལས ་ཐག་རིང་པས ་སམ། མཚན་ཿའི་ རྟོགས་པས་དེའི་ རྟེན་ཧཾ། །བདེ དང་ ཕྲུག བསྔལ་ .དེས་ཐམས་ཅད་ལ་ཁྱབ་པས་རང་ བཞིན་ ཅན། །དེ་ ལས་བྱུང་བའ འི་བྱང་སེམས་ .བདེ་ བ་ ཆེན་ པ པོ་མཆོག་ ཏུ ་ཞི། །དེས་ སེམང། ཅན་ཐམས ་ཅདྭ་ ཀྱི་ལུས་སེམས་ དགའ་ 



















བར་བྱེད། །འདི་ནི་སྲོག་ནི་ཆེན་པོ་སྟེ།ཧི་སེམས་ཀྱི་རྟེན་ཡིན་པས། །མཆོག་ཏུ་དགའ་བ་.སྐྱེད་པར་བྱེད་པའི་མཛེས་པ་ཉིད། །བདེ་དང་སྡུག་བསྔལ་རྟག་ཏུ་དེའི། །དཱན་པ་དེ་ལྟར་..སེམས་ཀྱི་རྟེན་དུ་རབ་ཏུ་གྲགས། །ཁམས་ཉམས་ན་ མྨྱ་ངན་འདོད་ཆགས་དེ་བཞིན་ 
གདུངས། །དགའ་ བདེ་བ་དང་ མི་རྟོག་པ་དགའ་བྲལ་དེ་བཞིན་ནོ། །ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྟེན་ཡིན་པས་ རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་རྒྱལ་པོ་ཆེ། །ཏི དེ་ཉིད་དབྱངས་ཡིག་དྲུག་པ་.སྭ་བརྗོད། །ཟླ་བ་ཕྱེད་པས་ཡང་དག་ལྡན། །ཐིག་ལེས་མགོ་བོ་ཉིད་དུ་བརྗོད། ཙཱཾ། །སེམས་ཅན་ 
རྣམས་ཀྱི་..སེམས་ཀྱི་རྟེན་ཡིན་པས་ཀུན་གཞི་སྟེ། །ལམ་དང་འབྲས་བུ་ཡང་དེལས་བྱུང་བས་.རྒྱུད་རྣམས ཀྱི་ནི་ཁྱད་པར་དུའོ། །རྟེན་ཡིན། ལེའུ་གཉིས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གར་དང་འབྲེལ་ དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་.རིགས་ལྔ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
་རྗེའཆངཀྱི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་.ཀན་རྫབ་དངདན་དམ་ཆེན་པོ་.རྟེནནམངབོརྔོ་རྗ་ས་བོན་གྱི་ཡི་གེ་.་ག་ཆེ་བཟོས་ནས། སེམས་ ཐུགས་རབ་ཏུ་དགེསཔ་གསལ་བ་སྒྲབ་པ་ཉེ་བར་གྱུར་ནས་ཚིག་འདི་དག་གསུངས་པ། མཚན་མ་དང་བཅས་པའི་ སེམས་དཔའ་མེད་ཅིང་ 


དབྱིངས་ལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྒོམ་པ་མེད། ཕྱི་རོལ་གྱི་.སྨགས་མེད་.ེའི་རྟེན་ལྷ་ཡང་.རང་བཞིན་མེད་པ་སྟེ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ན་ སེམས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་.སྐྱེ་བ་མེད་པའི་རང་བཞིན་ལས་བྱུང་བ། །འདི་ནི་བྱང་ཆུབ་.ཐོབ་པར་བྱེད་པའི་ལམ་རིམ་བསྟན་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་ 
ལས་མི་འདའ་བས་ རྔོ་རྗེའི་དམ་ཚིག་གིས་དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །མེ་ལོང་ཡེཤེསལ་ བསོད་ནམས་ བླང་བྱ་མེད་ཅིང་..དགག་བྱ་སྡིག་པའང་ཡང་དག་པའི་རང་བཞིན་མེད། །འབྲས་བུས་ལམ་ བྱང་ཆུབ་མེད་ཅིང་སངས་རྒྱས་མེད། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ན། སྤང་བྱ་ཉོན་མོངས་པའི་རང་ 
སིས ིིིསིསསེེེེེཤཱཾསར  ླྷྣྲིི རི |་ ྲ 
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ཟེ ༄༅། །བཞིན་ .ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་སྦྱོར་བ་ཡིས། །སྤངབྱ་ཡེཤེསསུ.བྱང་ཆུབ་སེམས་འདི་.རྟོག་པས་མི་གཡོབས་བརྟན་པ་འོ། །བཅོམ་ལྡན་འདྲས་ མ་ལོང་ཡེཤེས་ལསམི་འདའ་བས་འཁོར་ལོའི་དམ་ཚིག་གིས་དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །མཉམ་ཉདཡེ 
ཤེས་ལ། སྔགས་མེད་.ཨཾ་སོགས་དང་བཟླས་པའང་ཡོད་མ་ཡིན། །འགྲོ་བ་གསུམ་པོ་_མཐོརིས་ངན་སོང་བར་དོགསུམ་ཐམས་ཅད་མེད། །ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་རང་བཞིན་གྱིས། རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར། །སྒོམ་པ་དང་ནེ བསྒོམ པ་མེད།.མཐའ་གསུམ གྱས་མ་རིག །བཅོམ ལྡན 
༡ འདས་ མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་ལས་མི་འདའ་བས་རིན་པོ་ཆེའི་དམ་ཚིག་གིས་དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །སོ་སར་རྙཡསཔའི་ཡེཤེས་ལ་ཆོས་ཅན་གྱི་ངོས་ནས་ ཀུན་རྫོབ་.མ་འདྲེས་པ་འཇིག་རྟེན་པ་ཡང་ཡོད། །ཆོས། ཁྱིངོས་ནས. .དཔྱད་ན་གང་དུ་འཇག་རྟེན་པ། དད ཏབས་ རུག་ 
རཱ ཏུ་འཇིག་རྟེན་པ་ཉིད་འཁོར། །འདི་ནི་ ཆོས་ཅན་དང་ཆོས་ཉིད་དབྱེར་མེད་པས་བྱང་ཆུབ་རིམ་བསྟན་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས:. སཾ་སོརརྟགསཔའི་ཡེཤེས་ལསསི་འདའ་བས་པད་མའི་དམ་ཚིག་གིས་དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སུལ་ཏོ། །བ་བགྲུབཔའིཡ་ཤས ་དནདམ དམ སྒྱེསཔ དང་ 

„.མཚན་མར་མི་དམིགས་པས། །རྟོགཔས་ མི་ཕྱེད་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུ་སྟེ། །རྟོགས་དཀའ་བས་.ཟབ་ཅིང་..གདོད་མ་ནས་བརྟས་པ་དང་ཞི་བའི་རང་བཞིན་ནི། རྟོགས་པ། །འདི་ནི་བྱང་ཆུབ་.དངོས་པོའི་རང་བཞིན་རྟོགས་པ་རིམ་བརྟན་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་.བྱ་བ་གྲུབ་པའི་ཡེ་ཤེས 


^ ༨ .-༽. ༨ = - ༡༡༤ 2༥༩ ༡༡༤ == ༡༨༡ ༡༡༡ ་ ༢༨༣. ,¬-.¬ ༤. ་ཅང་སང་ལ་རང་བཞིན་མེད་པ ་ 
ལས་མི་འདའ་བས་རལ་གྲིའི་དམ་ཚིག་གིས་དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སུལ་ཏོ། །ཀུནརྫོབ་ཏུམེད་བཞིན་སྣང་བས་ སྒྱུ་མ་ཇི་ལྟར་མེ་ལང་ལྟར། །ནམ་མཁའ་ཇི་ལྟར་མེ ལང་ལྟར། །དན་དམ་པར་མཐའ་དང་བྲལ་བ་ ནམ་མཁའ ཇ་ལྟར་བདང་ལྟར། །ཐམས་ཅད་སྣང་ལ་རང་བཞན དཔ་ཇ 






ཚི 
ཅམ 
< 
















ལྟར་དངོས་པོ་ཡོངས་ཤེས་པ། །ལམ་ཟུང་འཇུག་བསྒོམས་པ་. འདིནི་བྱང་ཆུབ་རིམ་བསྟན་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་མཁའ་འགྲོ་མ་ གང་ཟག་དངཆོསཀི་བདག་མེད་པས་དེ་སྐད་ཅེས་བཀ འ་སྩལ་ཏོ། །དོན་དམ་པར་ སྟོང་ཉིད. རང་བཞིནགསདྲི་མེད་དམ་པའི་གནས། ། 
ཀུན་ རྫོབ་ ཏུ་ རྭོ་མང་བ་ ཆུང་བས་ རྨི ་འཆ། ་མེད་བཞིན་སྣང་བས་ སྒྱུ་མའི་ཌ རང་བཞིན ཉིད། །ཇི་ སྲིད. རྟོག་ པའི་རྦ་རླབས་ ༥མ་ཞིག་ བར་ དུ་ནི། ། །སེམས ཀྱི་ མི་ རྟོག་ པ་ རང་བཞིན་ བསྒོམ་ པར་གྱིས། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ ནཱ། ར་མ ་ཀི་ ཀི་ཡིའོ། །སྲིད་མེད་. .དངོས་ པོའི་ ངོབོལྷ་མུ་ངན་འདས་ པ་ 
གཉིས་ཐ་དད་ མེད། །འདྲི་ འཁོར་འདས་དབྱེར་མེད་རྟོགས་པས་ དེ་ བདེ་ ཆེན་ རྟོག་པས་མི་ཕྱེད་པས་ རྡོ་རྗེ རྗེ་ སྟེ། །གང་ཞིག་ ཡིད ཀྱིས་ མི་ སྒོམ་ པས་ བསྒོམ།. པའི་ཚུལ་གྱིས། །དེ་ནི་ ཤེས་རབ་ མཆོག་ གི་ འབྲས་བུ་འགྲུབ་ཟེར་ བབསྒྲོམ་ པས ་བསྒོམ། །སངས་རྒྱས་ .སྤྱན གྱིའོ། །སྔགས་ 
དངོས་པོའི་ངོ་བོ་ཉིད་བརྗོད་པ་དང་བྲལ་བ་ དང་ཡི ་གེ རྣམ་ པར་སྤངས། དེ་ནི་མཚན བཅས་ཀྱི་ སེམས མེད་ཐིག་ལེ་ ཟླ་ཚེས་མེད། །འདྲི་ དམིགས་མེདཀྱི་ཡ་ཤས་དེ་དམ་ང པ་འི་ གང་ཟག་ བདེ་ ཆེན་ ཏེ། མ་མཐུན་པ. བྲི བ་མེད་ཅིང་ གཉེན་ པོས་གུང་བ་མེད། །གོས་ དཀར་མོའི་འོ། ། 
དངོས་པོ་རྣམས་ཀུན་རྫོབ་ཏུ་མི་སྤོང་ན་ནང་གི་ གཟུགས་ བརརྙན་ རང་བཞིན་ ཇི་ལྟ་ བར། །དེ་  རྐྱེན་ལས་བྱུང་བའི་ འིདན་མེདཔ་ལྟར་དངོས་པོ་ པ་ བསྒོམ་ པར་བྱ། །དོན་དམ་ པར་ .སྟོང་ཉིད་ རང་བཞིནགྱིདྲི་མེད་མཆོག་ གི་ གནས། །དེརྭ་ .ཡང་དག་ པར་ནི བསོད་ ནམས་.བསགས་པ དང་མིག་ པ་ 
-སྲང་དུ་མེད། །སྒྲོལ་མ་ཡིའོ། །དཔེ་ ཇི་ལྟར་ཆུ་ནང་ཟླ་བ་དེ། །བརྟགས་ན་ བདེན་མིན་.སྣང་ཚོད་དུ་བཛྫུན་པ་མིན་པ་ལྟར། །དེ་ལྟར་.དམིགས་པ་དང་བཅས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་འཁོར་ལོ་ནི། །རང་བཞིན་ལྷན་གྲུབཀྱི་དེ་ལ་ ལུས་ཀྱི་རང་བཞིན་ བདེན་པ་སྟོང་རྙོག་པ་མེད། ། 
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དྲ འཁར་ - རཾ ལོའི་ལ་ཡབ་ཕུམ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །བ རྒྱད་པའི་ས་ཆོག་དང་འབྲེལ་པ། .དེ་ནས་བཅོམ་ལྡནའདས་ འཕྲིན་ལས་སྣ་ཚོགས་བྱེད་པ. ལྟའ་བུའི་བདུདལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་སྙོམས་པར་ 

ཞུགས་ ཏེ་མདའ་ གཞུའི་ ཆར་འདི་ཉི དཀྱི་སྐུ་ དང་གསུང་ དང་ཐུགས་ རྡོ་རྗེ རྗྫལས ཕྱུང་ང་། ངོ་། མུ་རླུཊི་ ལྟོ ༈་གཉིས་ དང་ སིང་རཱ་ .མཐེབ་མཛུབ་གཉིས་ ཡིས། །གཞུའི་ .༢ཆང་བཟུངས་ཁུ་ ཆུར. གཡོན་པས་ བཟུང་བ་ ཡིས། །གཡས་ཚུ་ ཀྱི་ཁུ་ ཚུརགྱིས་རྒྱདལྟོ་ སྦྱར་ .གཞུ་ནི འདོད་ པའི་ ཁུ 
3 ཚུར་གྱི རྱ་ཤིས། །བསྡམས་པས་.ལྷའི་བུའི་བདུད་དགྲ་ །རྣམས་ བསྡིག་ པར་བྱ། །འགེངས་ལག་པ་གཡས་པའི་ ཡན་ལག་ ཀོས་ སྐོར་ བཟུང་ནས་ ནི། །མཚོན་ ཆར་ འབེན་ལ་གཏོད་ཁུ་ཚུར་བཟུང་ནས་ ནི ཧཱུཾ ལས གིས ་མདའ་ ནི་ གཏང་བྱ་ཞིང་། ། །དགོས་པ་ བདུད་ཀྱི་དཀྱིལ་ 
4 འཁོར་ བལྡིག པར་བྱ། །དང་པོ་ གཡས་ པའི་  བརྨ་ནི་ བསྐུམ་ པར་བྱས་ནས་ ནི། །ལུས་ ནི ་འགེངས་ ཙམ་ན་ དབུགས་; ཀྱིས་ དགང་པར་བྱ། རྣལྟག.. གཡས་པར་ཁུ་ ཚུར་བཟུང་ནས་ནི ན། །བྲང་ནི་རྒྱས་ པ ཉིད་ དུབྱ། ། །བལྟ་བྱ. སེམས་ དང་མིག་ ནི་འབེན་ ལ་བྱྱ། །ནངངདུ 
འདྲེན་པ་ པ་ ཛུ གིས་ ཁཾ་ ནི་ །དགང་ བར་ བྱ། ལག པ་ དང་མིག་ དང་དཔུང་པ་བསྡམས་ པའི་ གཡས་ བརྐྱང་ལ ་སོགས་ སྦྱོར་བ་ ཡིས། །མདས་ .གཤིན་རྗེ རཾ སྲིན་པོ་ པོ་ ལ་ སོགས་ པའི་ བདུད་གསད་ པར་བྱ། །འདིར་ ཚིག་ མང་བརྗོད་ པས ཅྱི ཞིག བྱ། ཀན་ང་ རྗོབ་ འ་ ནི་ བཛུས་ པ ཡཅམ། ། 
གཞུ་ཡི་ རིག བྱེད་ བྩཅེ་བ ་གང་། །དེ་ནི་ .སྦས་པའི་ ངེ རྡོ་རྗེ་འཛིན་སྒོཿ སྤྱད་ དོ། །འདིའང་སངས་རྒྱས ཀྱི་གར་དང་འབྲེལ་ལོ། །དེ་ ནས་ བཅོམ ་ལྡན་འདས་. རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ རྡོ་རྗེ རྗེ་རོལ ་མོའི སྒ ཞེས ་བྱ་བའི་ ཏིང་ངེ་འཛིན ་ལ ་སྙོམས་ པར་ཞུགས་ ཏེ། རོལ་མོའི སྒྲའི་ སྒེག་ པ་འདྲི་ མཛེས་པ་ 
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ཉིད་ཀྱི་སྐུ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་ལས་ཕྱུང་ངོ་། །ཐ་ཧི་ཐ་ཧི། ཐ་ཀ་ཐ་ཀ ཐ་ཐ་ཐ་ཐ། ཐ་ཧོ་ཐ་ཧོ། བ་ཧི་བ་ཧི། ཨཱ་ཐྷཾ་ཨཱ་བཱཾ། ཀྲི་ཀ་ཀྲེ་ཀ ཐ་ཀ་ཐ་ཀ ཧི་ཇྷི་ཧི་དྷི། ཏཌ་ཝ་ཏ་ཏཌ་ཝ་ཏ། ཆ་ལང་མ༔ སླ་དེ་རྣམས། ས་སྟེ་བསིལ་ཆུང་སྟེ་ཏེང་ཏེང་ཤག 
གམམཁརར། ཙ་རྔ་དང་ཡང་། ཞིནདྲ་སྟེར་རིང་། །རྫ་རྔ་..ོགས་གཅིག་གཡོག་པ་ཁ་ཅིག་པི་ཝང་.གུབརྒྱདམང་རྒྱས།, པིན་ཙར་སྟེ་རྔཁ་གཅིག་པ། །མངར་བ་ཅན་.མདུ་ར་སྟེཊམ་རུ་དང་གླིང་བུ་.པ་ན་རི་དང་། །རྒྱུད་གསུམ་ཀ་ར་ཊ་ཀ་.རའི་རིགས་ནི། །རྣམ་གསུམ་བརྡུང་ 
པར་བརྡུང་པར་བྱ།, བརྡའ་བཏང་བུད་དང་ཆེར་བརྡབ་སྟེ། །ཆུ་དུར་བརྡུངས་པས་.བདུད་ལ་སོགས་པ་བརྒྱལ་བ་སྟེ། །དཀྱིལ་འཁོར:.བྲབའིཕྱརསློབ་དཔོན་ལ་གསོལ་གདབ་ལ་སོགས་པ། །རོལ་མོའི་ .མཆོད་པ་འདི་ནི་བླ་ན་མེད། །རོལམོབྱེ་ཐྲག.རང་གི་ཚིགས་བཅད་མང་པོར་ 
་ྐ ནི། །བསྟན་པ་འདེས་ནི་ཅི་ཞིག་བྱ། ཇི་སྙེད་རོལ་མོའི་བསྟན་བཅོས་སུ། དེ་ནི གཙར་རྡོརེའི་རིགས་ལ་འབུལས་རྡོ་རྗེའི་རོལ་མོའི་སྒྲ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དྲི་བཟང་པོའི་..འབུལ་བ་རྔོ་རྗེ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་སྙོམས་པར་ཞུགས་ཏེ། བདུག་སྤོས་ 
 ཀྱི་.ཟླམ་དང་དཀྱེལ་འཁོར་ལ་མཆོད་པ་འདི་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་ལས་ཕྱུང་ངོ་། །ཙན་དཱན...དཀར་དམར་གཉིས་ཉིད་དང་གུར་གུམ་དང་། །ཐྲག་ཞུན་དེ་བཞིན་འདོད་མ, དབང་པོལག་པ་ནི། །འདི་རྣམས་རྫས་ནི་བདུག་སྤོས་ཆེ། །ཧེ་རུ་ཀ་ལ་..ཨ་ཀྱེ་ལ 
རབ་ཏུ་དབུལ། །ཀ་ཙོ་ར་དང་ ག་པཱར་ཀུན་མ་ བེརི་ཀཾ་དང་། །དེ་བཞིན་དུ་ཡང་སྐྲ་སྒྲ་.ཀོ་ཤཤས་ཏ། ཉིད། །བདུག་བྱེད་སྙིང་པོ་འདི་རྣམས་ནི། །ཕན་པ་ལ་ནི་སྦྱར་. རྣམ་སྣང་ལ་དབུལ་བར་བྱ། །ཀུན་ཏུ་རུ་ .ལྕེ་བོག་དང་བོ་ལ་ཀ ང་ཆུ། །རི་དྭགས་ལྟེ་བ བླཅི་སེན་ 
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ཟབ ༄༅། །མོ་ ཆུ་སྲིན་སྡེརམོ་ནི། །རིན་ཆེན་རྒྱལ་པོའི་བདུག་པ་འདེ། །ཀུན་ལ་མི་འཇིགས་.སྤོས་གུ་རམ་.ཨ་རུར་དང་། །ཤ་ཐི་.ག་བུར། དྲི་ཡི་ཤ་བྷཱི..ཀ་ཀོལ་དང་། །ཤ་ལི་ཛ..ཐག་ཞུན་དང་ཤི་ལ་ཀ དུ་རུ་སྐ། །འདི འཇིག་རྟེན་མགོན་གྱི་ 
སྙིད་ རྡེདྲི་ཡི་བསྟན་བཅོས་སུ། །གོང་བུའི་.རི་ལུ་དུམ་བུའི་.ཕྱི་མ་བདུག་པ་མཆོག །དེ་ཀུན་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ཡི། །ཁྱད་པར་དུ་རིན་འབྱུང་ལ་ རྡོ་རྗེའི་མཆོད་པ་རབ་ཏུ་གྲགས། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་.ས་གཟུང་བའི་ཚོགས་འཁོར་གྱི་དུས་སྔ་རྡོ་རྗེའི་གོམ་པ་རྣམ་པར་ 
དགོད་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་སྙོམས་པར་ཞུགས་ཏེ། སེམས་གཉིས་མེད་ཀྱི་ངང་ནས་ རྡོ་རྗེ་གར་འདི་ཉིད་ཀྱི་སྐ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་ལས་ཕྱུང་ངོ་། །ལྷའི་རྣལ་འབྱོར་ལ་ .གུས་བཅས་དང་པོར་.རྐང་པ་གཉིས་ཀྱི་མཐེ་བོང་ནས་བཟུང་སྟེ་རྡོརྗེ་གར་སྦྱོར་བ་སྒེག་པར་ 
རྡན། །དང་པོ་རྩེད་བཅས་ འགེངས་པ་རེས་ ཟུརམིག་རྒྱུ་བས། །རྐང་སྟབས་བཞི་པོ་རང་ལ་ཐབས་ཤེས་རབ་ཀྱི་དབྱེ་བས། རྐང་སྟབས་.གཡས་བརྐྱང་གཡོན་བརྐྱང་ཟླུམཔོ་མི་མཉམ་པ་རུས་སྦལ ཕྱེད་ཀྲུང་དགུ་པའི་ལྟ་བ་བརྒྱད་དུ་ཆོ་ག་ཡིས། །རྡོ་རྗེ་གམས་པས་རོལ་པ་བྱ། །ལག་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ མེ་ 
ཏོག་སྙིམ་པའི་སྦྱོར་བ་དང་། །བདུག་པའི་ .སྤོས་ཀྱི་ཡལ་གའི་སྦྱོར་བ་དང་། །མར་མེའི་སྡོང་པོ་ལག་.མཐེ་བོང་བསྒྲེང་བ་ཚུལ་དང་། །ཡང་ནི་བྱུག་པའི་..དབུལ་བའི་ལུགས་དང་ནི། །མིག་ མིག་དང་བླརའི་ཐད་དྲང་ནང་དུ་སོར་མོ་དྲངས་ཏེ་མཐེའུ་ཆུང་ཀྱོང་པོ་ལག་དེ་བཞིན་བརླ་ 
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ནང་དང་། །རྐང་པའི་.བྱེད་དུ་འོག་ཏུ་.ངོས་སུ་ཟེར། གཡས་བརྐྱང་ནས་ བསྐོར་བ་ནི། །ཏིང་ཏིང་ཤག་ལྟ་བུ. བརྡུངས་པའི་སྦྱོར་བས་རོལ་པས་བྱ། །དེ་བཞིན་དུ་ཡང་གཡོན་.བརྐྱང་པས་སོ། །དེ་ནས་ ལུས་སྨད་དེ་རྐང་པ་བསྒྲད་ནས་སེར་མོའི་རྩེམོས་འགྲོ་བ་རྒྱུན་གྱི་གར་བྱས་ 
ནས། །རྐངཔ་རྣོལ་ཏེ་སྤྱོད་པ་..གཡོན་པས་ཡང་ནི་གར་བྱ་ཞིང་། །རྱུར་དུ་.ལག་པ་བརྡབ་པས་བརྡུངས་པས་དེ་བཞིན་གར། །རྐང་པ་བསྣོལ་ཟུར་གཉིས་ཕན་ཚུན་ལ་ཡང་བཟློག་པ་ བྱས་ནས་འཁོར་ལོ་ལྟ་བུར་བསྐོར། །རྐང་པ་གཡོན་པ་ས་ལ་བཙུག་སྟེ་གཡས་པ་བཏེག་ནས་བསྐོར་བ་.ཕྱི་ནས་ 
གྲུ་བཞིར་དགང་པར་བྱ། །ཕྱི་ནས་འདོད་པའི་.པདམ་ལག་པས་བསྐོར། །ས་ལ་པུས་ནི་གཉིས་བཙུགས་ནས། །ལག་པས་མཆོད་རྟེན་.གྱི་ཚུལ་དུ་ཐལ་མོ་སྤྱི་བོར་སྱར་ལེགས་པར་བྱ། །དེལ་སོགས་པ་ ཇི་སྙེད་གར་གྱི་བསྟན་བཅོས་སུ། །བྱེད་པའི་ཆ་ལུགས་.མང་པོ་ 
བརྗོད་པ་ནི། དེ་སྙེད་..ཁྱད་པར་དུ་རྣམ་སྣང་ལ་མཆོད་པ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཡི། །སྒེག་པས་བྱང་ཆུབ་བསྒྲབ་པའི་ཐབས། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དམ་ཚིག་.ལྷག་པའི་ལྷ་མཉེས་པལས་མི་འདའ་བས་རྡོ་རྗེ་མཉེས་པར་བྱེད་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་སྙོམས་པར་ 
ཞུགས་ཏེ། ཚོགས་ཀྱི..གསང་བའི་སྤྱདཔདཀྱིལ་འཁོར་འདི་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་ལས་ཕྱུང་ངོ་། །རང་གི་ལྷག་པའི་ལྷར་..འཁོར་ལོར་དམིགས་ནས། །ཕྱག་རྒྱ་ལྔ་སོགས་ བཟང་པོའི་རྒྱན་གྱིས་རྣམ་པར་བརྒྱན། །ཐམས་ཅད་.དངོས་སུ་འབྱོར་པ་ 
མ་ཡིད་ཀྱིས་དམིགས་ནས་ནི། །བེམ་པོའི་གནས་སྲུ་ ཉེ་བའིམེལ་བསྲེག་བླུག་བྱ། །ཤར་ དབུས་སུ་གཙོབོ་ལྷོ་བྱང་དང་ངག་ཕྱོགས་དང་། །གོ་རཱི་ལ་སོགས་ ཕྱོགས་གནས་རྣམས་ནི་དགའ་བར་བྱ། །པུ་ཀ་སི་སོགས་.ཕྱོགས་བྲལ་གནས་སུ་ལྷ་མོ་རྣམས། །དམ་པའི་ 
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༄༅། །ཚྭ་ དུས་བཟང་པོལ་ཡིས་མཆོད་པར་བྱ། །ལེའུ་བརྒྱད་པའི་བསྲེག་རྫས་བསྟན་པ་གསལ་བར་..ཡི ༨. ཡིདྱ་ཀྱིས་མར་ཁུ་ .དངོས་སུམའཕྱེར་ན་བསམས་པ་དང་། །འབྲས་སོ་ཆུག་མེད་འབྲས་ /ཆན་དང་ནི། །འབྲུ་དང་ཞོ་ཡི་ཟན་དང་ནི། །ཏིལ་དང་དེ་ 


བཞིན་མཉམ་པའི་ཤིང་། ། །དུར་བར་རབ་ཏུ་བཞོན་པ་ཉིད། ། །ནང་གི་སྦྱིན་སྲེག་གོ །དུས་སུ་ཡིད་ཀྱིས་ བསམ་གཏན་རྡོ་རྗེས་སྦྱིན་སྲེག་བྱ། །དེ་ལ་འདི་ནི་སྔགས་ཀྱི་ ༡. ཕིནང་གཉིས་ཀའི་རྐང་པ་ཡིན་ཏེ། ཨོཾ་ཨག་ན་ཡེ་སྭཱཧཱ། མར་གྱིའོ། །ཨོཾ་སརྦ., ཐམས་ཅད། པཱ་པི་ 
སྡིག་པ། དྭ་ཧྭ་ནྭ འཇོམས་པན། བཛྲ་ཡེ་ རྡོ་རྗེ དར བརྲ། རྡོ་རྗེ པཱ .སེམས་དཔའ། ས་་ད་ ཐམས་ཅད། པ་པེ་ .ྡིག་པ། དཧྭན་ .འཇོམས་པ། སྭཱཧཱ། ཏིལ་ནག་པོའི་འོ། །ཨོཾ་བཛྲ་ རྔོ་རྗེ། པུས་བྦྱཿཡེ་. མེ་ཏོག །སྭཱཧཱ། འབྲསམ་ཆག་པ་ཡིའོ། །ཨོ་སརྦ་སཾ་པ་དེ་ 
..ཟས། སྭཱཧཱ། ཞོ་དང་ཟན་དུམ་པའི་འོ། །ཨོཾ་བཛྲ་བཱི་ཛ་ཡ་ རོརྗནམ་པར་རྒྱལ་བ་སཱཱཧཱ འབྲས་སོ་བ་ཡིའོ། །ཨོཾ་མཧཱ་བེ་ག་ཡ. ནས་ཆེན་ལ། སྭཧཱ། ནས་ཀྱིའོ། །ཨོཾ་མཧཱ་བ་ལཱ་ཡ་ སྟེབས་པོ་ཆེ། སྭཧཱ། མོན་སྲན་གྲེའུ་ཡིའོ། །ཨོཾ་བཛྲ་གཱསྨ་རེ.. རྡོ་རྗེ་ཟ་ 
ཕོད། ཧཱཾ གྲོའིའོ། །ཨོཾ་བཛྡ་ཨ་ཡུ་ ་ རྡོ་རྗེ་ཚེ། -ཕཱཧཱ། དུཐྦ་གཞོན་ནུའི་འོ། །ཨོཾ་ཨྭ་ྲ་ཏི་ཧ་ཏ་བཛྲ་ཡ་སྭཱཧཱ། ཀུ་ཤའི་འོ། ། །ཨོཾ་བཛྲ ཛ་ཡ རྔ་རྗ རརྫརྒྱལ་མ། སྭཱདཱ། ཨུ་དུམ་བ་ར་ཡིའོ། །ཨོཾ་བོ་དྲིབྲི་ཀྱ་ཡ་ .བྱང་ཆུབ་ཤིང་། སྭཱཧཱ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཤིང་ 
གིའོ། །ཨོཾ་བཛྲ་ལ་ཏ་ཡ་སྭཱཧཱ། ། པ་ལ་ཀའི་འོ། །ཨོཾ་བཛྲ་ཀུ་བེ་ར་ཡ་. རྡོ་རྗེ་གནོད་མེད། ! སྭཱཧཱ། ན་གྲོ་དྷ་ཡིའོ། །ཨོ་ཧ་ས་ཀ་ར་ཡ་སྭཱཧཱ། ཨ་མྲ་ཡིའོ། །མེ་ཏོག་གི་སྲེག་རྫས་ ཙམ་པ་ དཀར་པོ་ཨ་ཤོ་ཀ ཤིང་ལས་སྐྱེས་པ་ཡང་ཀླུ་ .ན་ག་པུས་པ། །ཀ་ངམ་ལཝ་ .མངྫ་ན་ 
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དང་སྲིད་སྒྲབ་ཉིད། །ཇི་ལྟར་སྙེད་པ་བཟླས་བྱས་ནས། མེ་ཏོག་འདིས་ནི་སྦྱིན་སྲེག་བྱ། །རྒུན་འབྲུམ་ཨ་མྲ་.འབུས་པུའི་སེགརྫས། ཚུ་ར་བྱབ། དྲུབ ་ོ་སྐེབ་གཅིག་ཡོད། སྦྲལ་འཇིག་དང་། །ཁ་འཛག་.༧་རྫུར། སྐྱེས་མ་རྩེ་མ.རཱརཱཀ་རིའི་འབྲས་བུ། ནི། །རིགས 
ལི. འཁོར་ལོལྔ་ཡི་ཆོག་རིམ་པས། །འབྲས་བུ་རྣམས་ཀྱིསྦྱནསྲེག་བྱ། །ཐུནམོངམ་ཡནཔའི་ཕེགརས་ཤ་ལྔདངནི་བདུད་རྩི་ཉིད། །རིགས་ལྔའི དཀྱིལ་འཁོར་ལྔཡི་སྒོམ་པ་ཡིས། །འདེས་ནེ་རྡོ་རྗེ ་བྩོདཔ་མཉེས་པར་འགྱུར། །ཡེ་ཤེསམེནེ་རབ་དགྱེས་ 
བྱ། །རྒྱལ་བ་ཕན་པ་མཉེས་པ་དང་། །གསེར་གྱི་མངའ་བདག་མཉེས་པ་དང་། །པད་མ་གར་དབང་མཉེས་པ་དང་། །ལྕུགས་མཆོག་བདུག་པོ་མཉེས་པ་དང་། །གཉདཡར་འག་ཉེན་ི ཚངས་པ་བྱ་ར་བིན་དབང་ ཟུགཆེན་ པདང་། །ཆུབ་འཇུག་རླུང་དང་ 
མེ་ཆེན་དང་། བང་ལྡན.གཤོལ་མདའའཛནལྡན་ཉིད་དང་འདོད་ལྷུ་ རིགས་དྲུག་དང་། །བླ་བཉི་མ་གདོན་གཞན་.བ་ནར་སྟེ་གཟའ དང་། །ས་ ལིལམོ་ནི་ ནུངལ་ཞགས་པ་འཛིན་པ་དང་། །བྱང་གི་གནོད་སྦིན་.ལུས་ངན་དེ་བཞིན་.སིནཔོ་མཚམས་སྐྱོང་དང་། །གཤིན་ 
རྗེ ཆོས་རྒྱལ་དང་ནི་.ཌོགགི་ཀླུ་དང་ནི། །ཤརཧི..དིཟ་.རིརབ་ནང་གིལྷ་མིན་མི་འམ་ཅི། །སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་གནས་པའི་ལྷ། །འོག་མིན་དུ་ནི་གནས་པ་དང་། །གང་ཞིག་རྒྱལ་ཆེན་གནས་པ་དང་། །གཞན་འཕྲུལ་དབང་བསྒྱུར་ཉིད་དང་ནི། །འཕྲུལ་དགའ་ 


ཡི་ནི་ལྷ་རྣམས་དང་། །གང་ཞིག་དག་པའི་གནས་སོན་.གཙངམའིལྷ་ལ་དང་། །འོད་ཟེར་འཇིག་རྟེན་ཁམས་གནས་དང་། །སྱིང་བཞིབྱེབཕྲག་བརྤ.མི་མཇེད་ཁམས་སུ་གནས་པ་དང་། །གླིང་གཞིར་..ཚངས་པའི་འཇིག་རྟེན་གནས་པའི་སེམས་ཅན་དང་། །གང་ 
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༄༅། ཞིག་ ཁམས་གསུམ་གནས་པ་ དང་། སྣོད་ ལྡན་.སྣོད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་སེམས་ཅན་ བཅུད་ཀྱི་འཇིག་ རྟེན་དང་། །ལྕུག་མའི འི་ཚོགས་ དང་རྩ་ ལ་བརྟེན་པའི་སེམས་ཅན་སོགས་དང་། །གཞན་ཡང་ས་དང་པོ་ .གང་ཞིག་ རབ་དགའི་སར་གནས་ 
དང་། །ཕ་རོལ་ .ས་གཉིསཔདྲིམེད་གང་ཕྱིན་ དང་། ཀས བཞི་པ་ འོད་འཕྲོ་ཅན་དུ་གནས་པ་ དང། ཕྲ བརྒྱད་པ་ .མི་ གཡོའི་ གནས་སུབྱས་པ་དང་། །གང་ཞིག་། ས་བཅུ་པ་ཆོས་སྤྲིན་རྗེས་སོང་ .ས་བཅུ་གཅིག་དཔེ་མེད་པ་དང་། ༤།གང་ཞིག་ བཅུ་གཉིས་པ་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ། ས་ 
རྗ .སྦྱང་དཀར་སོན་ པ་དང་། །གང་ཞིག་ ས་བདུན་པ་རིང་སོང་ཐོབ་པ་ དང་། ༢ས་གསུམ་པ. འའོད་བྱེད་ དུ་ན ་གནས་པ་སྟེ། །ས་ བཅུའི :ྣསུམ་ དབང་རྱུག མགོན་ པོ་ དང །འཕགས་པ་.༡ན་ཐོས་གང་ཟག་བརྒྱད་པོ་དང་། །རྫོགས་སངས་རྒྱས་དང་ཉན་ཐོས་ 
ཉིད། །རཱ་ནི་ རང་རྒྱལ་བསེ་ རུ་ལྟ་བུ་རལ།་ གྲིའི གཟུགས ་ཅན་ དང་། །གཞན་ ཡང་ .དམྱལ་ པ་ ཡི དྭགསཿ ་བྱོལ་ སོང་ དདང་ ། ལྷ དང་ཁྷ མིན་མི རྣམསན། ནི། །ཕྱི་ནང་གི སྦྲིན སྲེག་ ཆོ་ གས་ རིགས་དྲུག་གིས་བསྡུས་པ་དགྱེས་ པ་ཉིད། །ཡུལ་དེ་ཉིད་. དེ་ བཞིན་ ཚོགས ཀྱི་དཀྱིལ་ 
འཁོར་ ཟྱིས་ཀང་མཉེས་པར་བྱའོ། །རོ། །བསོད་ ནམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་ཆེན་པོ་རྒྱ་མཚོ་རྡོ་རྗེ རྡོ རྗེ་ཞེས་བྱ་བའི་ ཏིང་ངེ་འཛིན་ཏོ། ཏོད། །།དེ ནས་ བཅོམ ལྒ ་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས ཅདྱ་ཀྲི་ ཕྱགརྒྱ་ཆེན་པོ་སྒྲུབ་པའི་དུས་སུ་ཡུམ་དང་རྗེས སུཆགས་ པ་ རྡེྗེཞེས་ 
བྱ་བའི་ ཏེང་ངེ་འཛིན ་ལ་ སྙོམས་ པར་ཞུགས་ ཏེ། སྙོམས་འཇུག་ལས་མི་འདའ་བས .དམ་ ཚིག ་འ། ་གསོལ་ བ་གདབ་ པ་འདི་ གསུངས་ སོ། རྡོ་རྗེ རྗེ་སེམས་ དཔའ་ ཐབས་ཤེས་རབ་ལྷག་ པའི ལྷར་བསྐྱེད་པ་ ནི། །ཧྷུ་ལས་ རྡོ་རྗེ་ཨ་ ལས་ པད་མའི ་བསྒོམ་ པ་ སྟེ། །དརྗ་ དཱ དེ་ཡི་ བགོ་ 
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༤༨ ༨༨ 


ལ་བརྟེན་པའམ་ཆོ་ག་ལས། །རང་གི་ལྷག་པའི་ལྷར་.ཡམ་དང་སྦྱོར་བས། །རང..རྡོརྗེ་སེམས་དཔར་.ཡམ་རྡྗེསམཀི་དང་སྙེམས་བྱས་ནས། །གནས་ནི་..དེའི་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་བསྒྲབ་པར་བྱ། །ཝའི་སྐར་ ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་.ཱམ་ཀའི་གནས་འདུག་ནས། །རང་ 
གི་ལྷག་པའི་ལྟར་སྦྱོར་བདག །ཤཀྱ་སེང་གེ་བསྙེམས་བྱས་ནས། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་.རྒྱལ་པོ་ཐམས་ཅད་འཐོབ་པར་འགྱུར། །སྤྱན་མ་ (ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའི་གནས་འདུག་ནས། །རང་གི་ལྷག་པའི་ལྷར་ རྣམ་སྣང་དང་སྦྱོར་བདག རྡོ་རྗེའི་..རིན་འབྱུང་གཟི་བརྗིད་ 
ཏིང་འཛིན་ལྡན། །སྒོལམ་.དམ་ཚིག་ཕྱག་རྒྱ་སྦྱོར་བ་ཡིས། །གནས་གསུམ་པོ་ཡང་.༧གརྒཆེནཔོར་བསྒྲུབ་པར་བྱ། །རང་གི་ལྷག་པའི་ལྟར་སྦྱོར་བས། །རང་.པད་མ་གར་གྱི་དབང་ཕྱུག་བདག །གོས་དཀར.. ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའི་ཏིང་འཛིན་གནས། །རྡོ་རྗེ 
ཆོས་ནི་བསྒོམ་པར་བྱ། །རང་གི་ལྷག་པའི་ལྟར་སྦྱོར་བས། །རྟ་མཆོག་རིམ་པར་གནས་ནས་ནི། །དམ་ཚིག་ཕྱག་རྒྱར་. སྒོལམ་སྦྱོར་བ་ཡིས། །སྒྲོལ་མའི་དངོས་གྲུབ་རབ་བསྒྲབ་བྱ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་གར་..འདས་པབསྐྱེད་པ་འདོད་པ་བྱེད་པ་ 
ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་སྙོམས་པར་ཞུགས་ཏེ་རྡོ་རྗེའི་..ས་ཆོག་དང་འབྲེལ་བ་གར་མཛད་པ་འདི་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་ལས་ཕྱུང་ངོ་།༡ ༢།ཤར་དུ་ གཡོན་བརྐྱང་བ་དང་ལྟོར. གཡས་བརྐྱང་བ་དང་། ༤མཉམ་པའི་ རྣ་རྗེདྲལ་བུས་སྐུ་བརྟེན་རྐང་..པ་གཤིབ་ 
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།པའི་སྟབས་དང་། །དདབང་ལྡན་དུ་ རྡོ་རྗེའི་རྐང་. གཡས་ཀྱི་རྟིང་པ་གཡོན་གྱི་མཐིལ་དུ་བཙུག་སྟེ་བརྐྱང་སྟབས་དང་། ༥བྱང་དུ་ཟླུམ་པོ་. དཀྱིལ་འཁོར. རྐང་པ་བསྒྲད་ནས་ལག་པ་གདེངས་པའི་སོ འི་སོར་མོའི་རྩེ་མོའི འི་ནང་དུ། མི་མཉམ་པའི པའི་རྐང་སྟབས་དང་། ༧སྣ་ ཚོགས་ 
.མེར་ཐམས་ཅད་དང་། སྲིན་པོར་ རུ་སྤལ་.ཙོག་གུར་འདུག་ནས་གཡོན་ པའི་བོའ། ་གོང་གཡས་ཀྱི ཀྱིས་མནན གྱི་རྐང་སྟབས་ དང་། རླུང་དུ་སྐྱིལ ཀྲུང་ཕྱེད་པ་བྱས་ ནས་རྔོ་ རྔོ་རྗེ་དྲེལ་ བུ་ཐོག་ ནས་གཡས ་སྐོར་བྱེད་པ་. བུང་པའི་དྲ་བ་དང་། ཡང་ཤར་ .རྒྱ་མཚོའི. རྦ་རླབས་ བསྐྱོད་པ་ རྐང་པ་ བཏེགས་ནས་ བསྐོར་ཞིང་ 
„ གཡབ་པ་དང་། ལྷོར་ རི་བོའི་..འདེགས་པའི་སྟངས་མཆོག་དང་། ཅུབ་ མཛེས་པའི་གོམ་པ་.དང་པོ་གཡབ་དེ་ནས་རྟིང་པ་བརླའི་ནང་དུ་བཅུག་ནས་ཡང་དེ་བཞིན་བྱ། དང་། བྱང་.ཀློ་བོའི་ གོམ་པ་ .སྟངས་དང་། རྐང་སྟབས་ .ཅུ་གཉས་ཀྱི་དགོད་པའོ། །དབུས་སུ. .རལ་གྲིའི་.འཕྱར་བ་ 
¦ པད་སྐོརསྔོནད་སངབསརྡ་རེ་སྙངཀརདྲིལ་བུདཀུར་ལུགས་དང་། ཤརདུ.. ཁོར་ལོ བསྐོར་བའི་ཚུལ་དང་། ཚོར. རིན་པོ་ཆེ རྩེ་གསུམཔའི་ཚུལ་.དུ་ལག་པས་བྱེད་པ་དང་། ནུབཏུ་.པད་མའི་ལག:སྐོར་པ་དང་། བྱ་དུ་ རལ་གྲི་ཤུབས་འབྱིན་པའི་ ཚུལ་དང་། ཡང་དབུས་སུམཛུབ་མོ 
གཉིས་འབེད་པ. མདུང་གི་ཚུལ་དང་། ཤར. གཞུའི་མདའ་འཕེན་པའི་ཚུལ་དང་། ཝོར དབྱུག་པ འཿར་བའི་ཚུལ་དང་། རུབཏུ.དབྱུག་ཏོའི་ཚུལ་དང་། ཐངདུ གཏུན་ཤིང་ས་བརྡང་ གི་ཚུལ་དང་། ཡང་རད རྡོ་རྗེ. བསྣམས་པའིགང་མོགཉིས་གཙངབ་རེ་གཅིག་པའི་ 
ཚུལ་ དང་། ལྷོར་སེན་མོ་བཅུ་ཆར་སྤྱོད་པ་ ཁ་ བཅུ་པའི་ཚུལ་དང་། ནུབ་. རལ་གྲིའི་བུ་མོའི་ཚུལ་ལོ། །བྱང་ སྣ་ཚོགས་ .བརྫུན་པ་དབྱུག་པའི་ཚུལ་དང་། ཡང་ཤར་ མདུང་ཐུང. བཞི་འདི་དག་སྡིག་བྱེད་བཅུ་དྲུག་གོ གི་ཚུལ་དང་། ལྷོར་ -གོང་བུ་སྐྱོང་པའི་. .དབྱུག་ཐོའི་ཚུལ་ 


༄༅། 






















དང་། ནུབ་ཏ འཕན་གཉིས་. སེནོ་སྟོན་པ་གཉིས་པ་དང་། བྱང་དུ་ འཕན་ལྕེ་གསུམ་ སོར་མོ་ གསུམ་པ་དང་། དབང་ལྡན .མེ་ཏོག་གི་.འཐོར་བའི་ཚུལ་དང་། མེར་ བདུག་སྤོས་ཀྱི་.བདུག་པའི་ཚུལ་དང་། སྲིནཔོར་ མར་མེའི སྦོར་བའི་ཚུལ་དང་། ང་ ་ དིའི་ ་པའི་ 
ཆུལ་དང་། དབང་ལཱ་སྱིའི་..སྒེག་པའི་ལག་པ་དང་། མེར་ ཕྲེང་བའི་..འཛིན་པའི་ལག་པ་དང་། སྲན་པོར་ གླུའི་.ལེན་པ་ལག་པ་དང་། རླུང་ གར་གྱི་.བསྒྱུར་བའི་ལག་པ་དང་། དབང་  གླིང་བུའི་ འབུད་པའི་ལག་པ་དང་། ཡར པི་ཝཾ་ སང གལ ངང སཔ 
.རྔ་ྔའི་.་ཅིག་བརྡུངབ་ལག་པ་དང་། རླུང་.ཀུ་མུ་ཏའི་..ཁ་ཅིགནས་བརྡངབའི་ལག་པ་སྟེ་ལག་པའི་དགོད་པའོ། །ཡང་དབས་སུ རྡ་རེ་སྐྱལ་ཀྲུང་.རྟངཔགཉིས་བརླའིསྟང་དུ་དང་། པདམ་སྐྱིལཀྲུང་ རྐངམཐལབཉས་སྦརབ་དང་། པད་མའི་འདུག་སྟངས་ ལིབ 
འི་མཐ་བངགཉིས་པདམ་ལྟར་བྱ་དང་། བཟང་པོའི་འདུག་སྟངས་.རྐང་པ་ཅུང་ཟད་བསྟོལ་བ་པུས་མོ་ཅུང་ཟད་བཏེག་པ་དང་། སྐྱིལ་ཀྲུང་ཕྱེད་པ་..གཡས་པའི་མཐེལ་གཡོན་པའི་རྐེད་པ་ལ་གཏད་པ་དང་། བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་འདུག་སྟངས་ ལག་པ་གཉིས་བྲམ་ཟེརིགབྱེད་འདན་པ རྟར་བྱས་ནས་རྐངཔ་ཙོག་པུར་ 
འདགཔ་དྲུགཏེ། འདུག་སྟངས་ཀྱི་དགོད་པའོ། །འདི་དག་ཀྱང་དབུས་སུ་ སྒེག་པའི་རོ་དང་། དཔའ་བོའི་རོ་དང་། མི་སྡུག་པའི་རོ་དང་། རྒོད་པའི་རོ་དང་། དྲག་པོའི་རོ་དང་། འཇིགས་སུ་རུང་པའི་རོ་དང་། ཞི་བའི་རོ་དང་། རྔམ་པའི་རོ་དང་། སྙིང་ 
རེའི་རོའོ། །ཤཊ་པ་ཨརུ་གཏ་སྟེཤནས་འདྲེན།དྲག་གི་རྗེས་སུ་སྐྱེས་པའི་གླུ་དང་། དྲང་སྲོང་གི་རྗེས་ཀྱི་གླུ་.རེཌཡ་ཨནུགྷཏ་སྟེརི་ནས་འདྲེན དང་། དྲིཟའི་རྗེས་ཀྱིགླུ.དྷཔཨནུསིཏེ་སྟེ་ཟ་ནས་དང་། བར་མའི་ཆྗེས་ཀྱི་གླུ་ བཅས་པ ཨནུ་གཏེགསད པ། ཚྔཔའི་ 
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༄༅། རྗེས་ཀྱི་གླུ་.སན་ཙ་ཨ་ནུ་ག་ཏ་སྟེ་པ་རྟ་དང་། བློ་ གསལ་གྱི་རྗེས་ཀྱི་གླུ་.བེ་བ་ཏ་ཨནུ་པྷིཏ་སྟ་ྷེ་ནས་དང་། ནི་ཤཏ་ཨ་ནུ་གི་ཏ་སྟ་ནི་ནས་འདྲེན།.འཁོར་ཉན་པའི་གླུའོ། བདུན་པོ་དང་། །ཉུང་ངུའི་དབྱེ་བ་.སྐད་ཆུང་ངུར་ལེན་དང་། སྒྲོལ་མའི་དབྱེ་བ་.འབྲིང་དུ 
དང་། འཇིགས་པའི ཀནང་བྱ་བ་དང་པོརབརྗོདནང་རྱིསརྩཾ་བརྗདཔ་དབྱེ་བ་དང་། གང་བ...རྫོགས་པར་དང་། ཕྱེད་ཕྱི་བ..ཕྱེད་མི་གསལ་དང་། རྣམ་པར་འདྲེ་བ་..འགྱུར་གཉིས་དང་། འདོད་ཆགས་གཉིས་མཚུངས་པར་བྱེད་པ: རིང་པོདང་ཕྱེད་བཅག་འདྲེས་ནས་སམའགོ་འདྲེན 
གཉིས་དང་། འདོད་ཆགས་གསུམ་ དང་པོའིཡི་གེ་གསུམ་བརྗོད་ནས། ཕྱིས་གཅིག་བརྗོདཔ་ལྟ་བུ་མཚུངས་པར་བྱེད་པ་དང་། ལྐོག་མ་མཉེད་.གྲེ་ཕུག་བགས་བསྡམ་སྟེ་ལེན་པ་དང་། རྐན་འབའ་ཞིག་བསྔམས་ཏེ.-རྐན་མཉེད་པ་དང་། ལྕེ་.ར་དུང་མཉེད་པ་དང་། སོ་མཉེད་པ:.སི་སིཏི་ _ 
ར་སེ།ླུའ་ དདདགོདཔ༔ ;་བོརྡོརྗནལ་དབལའོ། །དཔ་ཆེན་པབཞངསཔའ་ས་གཞི་ཡོངས་བཟླང་དུས་སུ་ནི། །ནངསྟབསའ་སོགསཔ དམ་ཚིག་འདིནི་རབ་བསྐུལ་བ། །ཡེ་ཤེས་.ི་རལྡོ་ྗེཅནགྱས་བྱ། །འདིནེ་དམ་ཚིག་.མ་འབས་རིམ་པའི་ ཙི 
མཆག །གོངགི་མེ་ཏོག་བདུག་པལ་སོགས་པའི་རྒྱས་བཤད་ མེ་ཏོག་འདི་རྣམས་བཟང་ཞིང་དགེ། །དག་པའི་སྐྱེ་གནས་ལས་དག་པ། །བདག་ནི་དད་པས་འབུལ་ལགས་ཀྱིས། །བཞེས་ནས་བདག་ལ་དགྱེས་པར་མཛོད། །ཚལ་བདག་རོ་ཡི་ཕན་པ་དང་། །གང་ 
ཞགྲ་དང་བདུག་སྤོས་མཆོག །བདག་གིས་དད་པས་འབུལ་ལགས་ཀྱིས། །བཞེས་ནས་བདག་ལ་དགྱེས་པར་མཛོད། །སྲིན་པོ་འཇོམས་ཤིང་དག་བྱེད་ལ། །དགེས་ཤིང་མུན་པ་རྣམ་སེལ་བ། །བདག་གིས་དད་པས་འབུལ་ལགས་ཀྱིས། 
















།བཞེས་ནས་བདག་ལ་དགྱེས་པར་མཛོད། །འདེནི་དྲི་བཟང་དགེ་བ་སྟེ། །དག་པའི་སྐྱེ་གནས་ལས་དག་པ། །བདག་གིས་དད་པས་འབུལ་ལགས་ཀྱིས། །བཞེས་ནས་བདག་ལ་དགྱེས་པར་མཛོད། །ཨོཾ་བཛྲ་སྷཾཌི་ཨ། དྲིལ་བུ་བླང་པའི་སྔགས་སོ། ། 
ཨོཾ་མདཱ་བཛྲ་ཧྲཱཾ། རྡོ་རྗེ་གཟུང་པའི་སྔགས་སོ། །དངོས་པོ་སྣ་ཚོགས་རྣམ་ པར་ཕྱེ་བའི་ལེའུ་སྟེ་ སེ་བྱར་བཞི་པའོ། པའ།། པ །།དེ་ལྟར་དཀྱི དཀྱིལ་འཁོར་འཁོར་ལོ་དང་ཞལ་བརྒྱད་པ་བསྒོམ་པར་མ་ཟེར། ཞལ་གཅིག་པ་ལ་སོགས་དཔའ་བོ་གཅིག་པ། དེ་ནས་རྡོརྗེ་འཛིན་ བསྒོམ་པ་རྒྱལ་པོ། ། 
རྣལ་འབྱོར་མ་ཡིརྡོ་རྗེ་གུར། །སངས་རྒྱས་ཀུན་དང་.ཁོརདུ་གཏོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ལ། །ཚིག་ནི་འདི་དག་བཀའ་སྩལ་པ། །ཚོགས་གཉིས་སྔོནདུསོང་བས་ས་བོན་ལ་སོགས་པལས་ཧེ་རུཀ་ ཕྱག་གཉིས་པ་ལ་ཞལ་གཅིག་པ། །རྡོ་རྗེ་ལས་. རསྙོང་པཉིད་དམ་ཆོས་གསུམ་ལས་ 


སྐྱས རང་བཞིན་ཅན། །ལགང. གཡས་པར་རྔོ་རྗེ་ གཡོནཐོད་པ་དང་ཁ་ཊཱཾ ཁ། །ཡན་ལག་བཞི་རྫོགས་པར. བསམས་ནས་ སྙིང་ཁ་ནས་ལྟེ་བར་སྤྲོ་ཞིང་..ཏ ཏྲཾ་ལོ་ཀྱ་བཟླས་ པའོ། །དེ་བཞིན་དུ་ .ཕྱག་ བཞི་པ་ནི་ཉིད་དང་ཡང་། །ཞལ་གསུམ་རྡོ་རྗེ. ཆོ་ག་གསུམ་ལས བྱུང་བ། །གཡས་ རཾ 
དཀར་པོ་ གཡོན་དམར་པོ་ དབུས་དེ་བཞིན་སྔོ། །ཡུམ་ ཕག་མོ་ལྷན་ཅིག་མཉམ་ སྦྱོར་བའོ། །གཞན་ཡང་ .༅ྱ། དྲུག་པ་ལ་ཁ་དོག ་གནག །ལྕགས་ སྒྲོག་མ་ .ཡུམ་ལུ་གུ་རྒྱུད་མ་ དང་ལྷན་ཅིག་སྦྱོར། ། །སངས་རྒྱས་ལྔ་ཡི་ཐོད་པ་ཅན། །ཞལ་ གསུམ་ཉིད་དུ་སྦྱོར་བར་ 


བྱ། །ཚོགས་གཉེས་ད ང་བསླང་བ་དང་ཆོ ཆོས་འབྱུང་དང་དུར་ཁྲོད་ཀྱི་དབུས་སུ་པད་མ་དང་ཟླ་བའི་སྟེང་དུ་མངོན་བྱང་ལྔ་ལས་ལྟ་མོ།, མདོག་དམར་ སེར་ཕྱག་ནི་བཞི་པ་དང་། །ཞལ་གཅིག་པ་དང་དབང་བྱེད་མ། །ཡན་ལག་བཞི་རྫོགས་དང་སྤྱི ་བོར་ རྡོ་རྗེ་ཆོས་ཀྱི་གནས་མནན་པ། ། །སྐྲ་སེར་པོ་གྱེན་དུ་ 
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ཅྱུང་པ། །རྡོརྗེདུ་མཛད་. ཕྱག་གཉིས་ དྡ རྡོརྗེ་ཅན། རྡོརྗེ་དྲིལ་བུའི་སྦྱོར་བ་ཡིས། །རྒྱབ་སྤྲད་ནས་མཛུབ་མོ་དང་ཐེའུ་ཆུང་བསྣོལ་བ་ ལག པ་གཉིས་ཀྱིས་ཕྱག་རྒྱ་འཆིང་། །རྐང་པ་གཡོན་ཉིད་བརྐྱངས་པ་ཡིས། །མུ་སྟེགས་ཀྱིལྷ .འཇིགས ་བྱེད་མནན་པ་ཡི་ནི་ལུས། སྤྱི 
ཟད་བརྐྱངས་པ་བཟྲང་པོའི 'འདུག་ སྟངས་གནས། །སྣ་ །སྣ་ཚོགས་ པད་མར་ཡང་ དག་ གནས། སྤྱི བོར་ དདོན་ ཡོད་འཛིན་ པ་མོ། །སྒིག་མོ་ ཆེན་མོ་ གདུལ་བྱ་ལ་ སྐལ་° བཟང་ ཉིད་མ། །སྒྲོལ ་མའི ་གཟུགས །ཅན་ བསྒོམ་ པར་བྱ།ཅ 
༢།ཞབས་ .གཡོན་ བརྐྱངས་པ་ཡི་ སྦྱོར་བ ཡིས། །ཤིང་རྟ་བདུན་གྱིས་དྲངས་པ་ .འགྲོ་མགྱོགས མདུན གྱི་ཤིང་རྟ་ ཉི .ཉི་མ་མནན། །ལྷ་མོའི་མཚན་ཉིད་ཐམས་ 


བོར་རྡོ་རྗེ་རིགས་བསམས་ནས། །འཇིག་རྟེན་གསུམ་རྒྱལ་དྲན་པར་བྱ། ང་།ཏྱ་གྱི་ཡི་གེ་ལས བྱུང་བ། །གཡས. མཆོད་ སྦྱིན་དབང་མཆོག་མཚོན་ཆ་.གཡོན་ཨཱཏྤལ་རལ་གྲིས མཚན་པ་སྟེ །འཕྲིན་ལས་ཀྱི་ ལྷ་མོ། ལྗང་ཁུ་ལྟ་བུ བུ་ཉིད། རྟུ ཏྲ གཡོན་བསྐུམས་གཡས་ཅུང་ 
།མཾ གྱི་ཡི་ གི་ འོད་ཟེར་ཅན་ལས བྱུང་ 
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བ། །གཡས་.མཆོག་སྤྱིན..གཡོན་ཨ་ཤོ་ཀ་འཛིན་མ། །ཉི་མ་ཤར་བ་ལྟ་བུ་སྟེ། །རྣམ་སྣང་དཔལ་ནི་སྤྱ་བོར་སྐྱེས། 
ཅད་ .ཡན་ལག་སྒེག་པའི་རོ་ཡིས་བརྒྱན། །འོད་ཟེར་ཅན་ནི་བསྒོམ་པར་བྱ། །ཅཱཾ་གྱགི་ཡི་གེ་.་ལས་བྱུང་བ། །སྟོན་ཀའི་ཟླ་བ་..དཀརབ་ལྟ་བུའི་འོད། །གཡས སྙིང་ཁར་རིན་ཆེན་སྙིམ་པས་གནས། །མཛེས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཡ་༨་དག.. གདན་ལ 
༤།ལྷ་མོ་.བདེ་བས་རྩསཔ་སྟོབས་དང་བྲལ་བས་བསྒོམ།ཇ་ །ནརརྒྱནམ་ བིགྱི་ཡི་གེ་ལས་བྱུང་བ། །ནོར་འཛིན་ཤིན་ཏུ་ཁ་ 


བཞུགས། །ལྷ་མོ་སྣ་ཚོགས་པད་གདན་ཅན།” འཕན་པས་མགོ་བོ་མནན་པ་སྟེ། ཀབྟ་གན་ བྱང་ཆུབ་སེམས་ནེ ནི་འཛག་འབབ་པའི། 





༨༡༧ ༦༽ 
འིང ༦6 མོ་བསྒོམ་པར་བྱ། །ནར་གྱ་ 
ནི་ཤྲིན་ཏྲ་སྲེག་པར་ ད་སྦྱན་རྒྱལ ཟས་ ལ་བ 
ཡན་ལག་རིན་ཆེན་འབྱུང་གནས་བརྒྱན། སྤྱན་ནི་ཤིན་ཏུ་སྒེག པཿ ཛ་ ག་ཤཐོའ་བྣསམསཔགཟན 
-གཡནསྱེ་མ། །རྡོརྗེ་སྱལཀྲང་སྦྱར་བ་ལས།” །ཡན་ལག་རིན་ཆེན་འབྱུང་གནས་བཟུ ཞིང་གཡས་པ་ན། །གསས་ མཆོག་སྦྱིན་གྱཕགྒྱསཤིངཐོགསདྷིཔའིབ །སྐོར་ 
བཱུ ་པས་མཆོད་སྡིན་འ ས གཡན་སྙ་མ། །རྡ་རྗ་སྐྱ' མཛོད་ཅེས་བྱ་བ་བསྒོམ། །ཁ་དོག་སེར་ཞི བུ འི་ནེའུ་ལེའི་ཁ་ནས་རང་གི་བྲང་ཁང་དུ་ཆར་ནི་བསམ་པར་བྱ། གྱེ 
དོཿ ་སེར། །ལག་པ གཡསཔས་མཆད་སྦྱོན་འབྲས་.གཡོན་སྙ ་ཤི་མི་གེ་ལས་ ང་བ། །ནམ་མཁའ་མཛོད་ཅས་བྱ་བ་བསྒྲོམ། ། རིན་ཆེན་ གཡོན་པའི་ནེའུ་ལེའི་ཁ་ནས་རང་གི་བྲང་ཁང་དུ་ ནཱ ཀིལ་འཁོར་དམས་ 
བདག པ་ ¬ ༤༨. ཆེ ° གནས་གསུམ་བྱིན་གྱིས་བརླབ། འབྱུང་གནས. ཤེས་གཞུག་རྡོ་རྗེ ^¬ ཡི འོང་མ། །ལྷ་མོ་རལ་གྲི་འཁོར་ལོ་འཛིན། །པྱ ན མ་པར་བསམ་པར་བྱ། ཅ ལྟ ཀ །བསྙེན་པ ༄ ( མ་ཚིག་ 
རིན་ཆེན ནེའུ་སྟེ། །རན ནྲ. ༠6 མ་ཡི་གེ་ལས་ སྐེས་པ། །ལུས་ནེ་དཀར་ཞེང ད ( ༨ ངས་ བུ་ཁྱེའུའི་རྣམ་པར། །འདྱུང་བརརྣ 5 བཟོད་པར་གསོལ། ཡེ་ཤེས་གཤེགས། ད 
་ ་སཆོ་ཚེ་རར་བ།ཌ་།་ །པྲ་གྱ.ས་སར་འབྲངམ་ཡ་ག་ལས་སྐྱ ་མ་ཁའི་གྲནས་ བྷག་ནས་འཇམ་པའ་དབྱངས་ བ ་མཆོད། བྷ་ལི་དབུལ། བསྟོད། སིདྡྷི་བླང་། 
ཱེ ང་ ཟུནམཆམས་སུརྡ་རྗེ་ཆུར་གཞུག་བྱ། - ༩ ༠༨ རུ ར། བསམ་པ་ ནན མ།བའ གན „“? ༢ བབཅོད་ཆིང་ ཁྱོར་བ་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་དབུལ་མཆོད། བྷལ་དབུ། 
¡ གང ༡ ཏེ་རྐང་པའི་སོར་མོ་ནང་དུ་བསྟན་ནས་མཐོ་གསུམ བསྒད་པ་ཡང་དག་གནས། ། ཞིན་གི་རཱ་མདྒན་ད་ཡན་ལ། ་བཞིས་བསྐྱེད་པའི་ཨརྨའི་ཞལ་དུ་སྔགས་བརྗོད་ཅིང་ཆུ 
༤ ཟུ་ འདུག་སྟངས་ཏིཀང སོ འི་ཕྱག་གཡས་པའི་ཤིང་ཐོགས་ལས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩིའི་རང་བཞིན་གྱི་ཆུ་མདུན་དུ་ ན་ལག་བཞ 
་ཛམ་འ།ར་ ས་པ | | 
མཚམས་སུ་ཆུ་དབུལ་བར་བྱ་སྟེ། རང་ཇམྨྷ་ལར་བསྒོམ ; 





















༽༠༽ ༢༨ 


མོ །དེ་ནས་བཅོམ་ལྷན་འདས་སྡོ་རེ་འཛིནཔ་ཆན་པོ།གངྟལབའི་སྔགས་སྣ་ཚོགས་ནང་དུཆུད་པརྡོརྗེ་ཞེསབྱ་བའིཏང་ེ་འཛིན་ལ་སྙོམས་པར་ཞུགས་ཏེ། སྔགས་ཀྱི་ཚོགས་འདི་གསལ་བར་མཛུད་པ། ར་གྲ་ི་ཁར་བསར་བཞམ། ཁནས་ལེབརའཁོར 
བའམ། ལྷའི་སྐུ་ལ་ དམིགས་ཏེ་བཟླཟླས། (མོ་མ་ ཌི ནོར་བུ། པྒེ་ པད་མ་ ནོར་བུ རིན་པོ་ཆེ་དང་འདྲ་བ་སོ་སོར་རྟོགས་པའི་ཡེ་ཤེས། ། ཧཱུཾ་ཕཊ་ སྭུཧཱ། ཁ །སམོ་མཾ ་ུ་བཛྲ་ཡ་མུཿ རྡོ ྡརྗ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཆོག སྭཧཱ། ག མོ་ཧི ཧྲི་ ཏི ཀྲི ན་ ན་བདུད་ཐམས་ཅད་གན་རྐྱལ་དུ་བསྒྱེལ་བ་ 
མཆེ་བ་གཅིགས་པ་སྡང་བ་འདུལ་བ, ཧཱཾ ཕྱབ་ཕྱཊ་ སྭཱཧཱ། ང ཨོཾཱཱཾ ཕྱ སྭཱཧཱ. ། རྒ་བ་དང་འཆི་བ་སེལ་བ གསུམ། ཅ ཨོ་ ཏ་རི་ .སྒོལ་མ་ཏུཏྟ་ རེ་ཏུ་ རེ་ .མྱུར་དུ་སྒྲོལ་མ་སཱཱཧཱ། ཆ ཨོཾ་མ་ རཱི བདུད་སཱཧཱ། ཇ (ཨོ་ཙ་ལེ་ སྐྱོད་པ། ཙུ་ལེ་ .བསྐུལ་བ། ཙུན་དེ་ སྐུལ 
བྱེད པཱ ཉ (ཨཾ སོ་བ་སྲ་ .རར་རྒྱུན ད་རེ་མདཱ་ ནོར་ཆེན། པ་ས་ ནོར་རྒྱུན། སྭ་བྲི་ཏི་བ་སྭཱ་ང་རེ་མདཱ་ ནོར་ཆེན་བ་སྲུ་ བྲི ཊིནི་པ་ ཏ་ནི་ .ཞབས་ཅན། བ་ས།་ སུ་སྭཱཧཱ། ཏ ཨཾ་ སོ་ཛི་བྷ་ལ རྨུགས་འཛིན། ཛ་ལེན་དྲ་ཡ་. ཆུ་དབང་། སྭཱཧཱ། ཐྲ ཨོཾ་མ་ཏི. ནོར་བུ། ངྷ་རི་ 
_ འཛིན། བ་ཏི རོ་རྗེ། མཧཱ་ པྲ་ ཏི་ས་ རྲེ་ སོ་སོར་འབྲང་མ་ཆེན་མོ། ཛུ ཧཱཾ ཕྱཊ་ ཕཊ། ཀ ལྷ་རྣམས་ལ་གང་ལ་ཤེས་ན་..འཇིག་ རྟེན མགོན་ གྱིས་ ནད་ རྣམས ཞི། ཁ །འཇམ་པའི་དབྱངས་ཀྱིས་བློ་གྲོས་ངན། .པ་སེལ་བར་བྱེད། གཾ །གཞིན་ རྗེ་གཤེད་ཀྱིས་ཡི ཡི་དྭགས་ 
བསྲུང་། ང །ལྟ་དང་ལྷ མིན་ཧྱུཾ་མཛད་ ཀྱིས།.བསྲུང་། ཅ །སྒྲོལ་མས་འཇིག་རྟེན་..ཐམས་ཅད་དབང་དུ་བྱེད། ཆ །འོད་ཟེར་ཅན་གྱིས་ཆོམ་རྐུན་འཇིག པར་བྱེད། ཇ །ཙུན་དས་སེམས་ཅན་ཐམས ཅད་ནི། །དགུག་པ་ཡི་ནི་ཆོ་གར་བརྗོད། ཉ །ཇི་བྷ་ལ་ 













(&¡ ¬] 202.) 
552 





















༄༅། །དང་ཏ་ནོར་སྦྱིན་ དང་། ོར་གྱི་བསྒྲབ་ པའི ཐབས་སུ་འདོད། ཐ །བུད་མེད་ གང་ཞིག་ བུ་ཤ ་བས། །སོ་སོ་འབྲང་མ་ .དབྱངས་ཅནམ་རྟག་དྲན་བྱ། དེ་ལྟར་ རྡོ་རྗེ་མཁའ འགྲོས ་གསུངས་པ་ ་ཡི། །ྷའ་རྣལའབྱོརདང་ལྡན་པའི་ སྔགས་ 


ཀྱི་རྐང་པ པས་ཐམས་ ཅད་འགྲུབ། །གོང་དུ་བསྙེན་པ་. .བཟླས་པ་འབྲུམ གྱིས་ སྦྱོར་བ་ ཡིས། །ནད་ཞི་བ་ལ་སོགས་ ལས་རྣམས་ཐམས་ཅད་ རབ་ཏུ་འགུབ། །ལས་སྣ་ ཚོགས་ཀྱིས་སེམས་ཅན་ སྙིང་གི་ བདེ་ བ་ །བསུལ་ཿ ་བ་.བདེ་བ་ལ་དགོད་པ་ ཞེས ་བྱ་བའི་ ཏིང་ངེ་འཛིན་ཏོ། ཏ།། །།དེ་ 
ནས་ བཅོམ་ ལྡན འདས ཀྱིས་ དྲག་པོའི་ལས་ལ་ཤིས་པ་ རྡོ་རྗེ རྗེ་ནག་ པོ་ ཆེན་ པོའི་སླབ་ཐབས འདི ཉིད ཀྱི་ སྒ་ དང་གསུང་དང་ཐུགས་ རྡོ་རྗེ རྗལས ཕྱུང་ངོ་། ། །ཚོགས་གཉིས་དང་བསྲུང་བ་ཆོས་འབྱུང་གི་ནང་དུ་ ཧཱོཾ་གི་ ཡི གི. དེཉིད་ལས སྐྱེས་ པྲ རྡོ་རྗེ་བཞི་ལས། །ཕྱག་ གཉིས་ པ་ དང་ཞལ་ 
གཅིག་ ལྡན། །ཁ་ དོག་ གནག་ཅིང་.གཟི་བརྗིད་ཆེར་འབར་བ། །གཡས་ གི་གུག་ གཡོན་ ཐོད་པ་འཛིན་པ་པོ། །མགོ་བོའི་ཕྲེང་བས་.དབུལ་བརྒྱན་ཅིང་སྐུ སྐལ་དོ་ཤལ་བྱ ་བྱས། །མཆེ་བ་..ཁྲག་འཛག་པས ཆེན་ང པོས འཇིགས་ ཿཔར་བྱེད། །གཟུགས་ཐུང་གཟི་བརྗིད་ཆེན་པོ་ 
ཉིད། །བ་ནས་ ཁྲག་ནི. .ཡན་ལག་བཞི་རྫོགས་པ་དང་། ཐུགས་ ཁའི་ཧྱཾ་ལས་ ཨོཾ་མཧཱ་ཀ་ལ་ཧཱུཾ་ཕཊ་ཀྱིས་ བསྐོར་བ་ལ་དམིགས་ལ་བསྙེན་པ་བྱའོ། །འཛག་ ང། ་སེ། །བསྒྲལ་ བའི་ཡུལ་ནི་ སློཿ _སླེབ་ དཔོན་ ལ་རྟག གང་སྔང་དང་། །གང་ཞིག་ དཀོན མཆོག་། གསུམ་ གྱི་རྟེན་བཤིག་པ།ཀློ་ དང་། ཉེས་མེད 


ཧྭ ¦ [ 


.སིམས་ཅན་ དུ་མ་ གནོད་པ་གསོད་བྱེད་པ། །སེམས་ཀྱིས་དམིགས་པ་_ ནག་པོ་ཆེན་པོས་ཟ་བར་ བྱེད། །རང་གི ་ལག་གཡས་ཀྱི་གྲི་ཡིས་དེའི་ཤ་གཅོད་བྱེད། །སེམས་ཀྱིས་དམིགས་ པ་ ཁྲག་ གི རྒྱུན་ ི 'འཐུང་པར་བྱེད། །དེ་ནས་.ངན་པ་ དའ་སྤྱི བོར་ ནག་པོའི་སྤྲུལ་པ་ འདི་ 
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འདུག་ནས། །དེ་ནི་ཏིལ་ཙམ་.དུ་གཅོད་པར་བྱེད། །གཏོརམའི་རྫས་ མོན་སྲན་གྲེའུ་དང་འཛམ་བུ..འབྲས་དང་བསྲེ འདི། །མེ་ཏོག་ ནགཔོདང་བདུག་པ་བྱུག་པ་.མི་ཚེལ་ཆང་། །ཤ་ལྔ་ཉིད་དང་བདུད་རྩི་.ལྔ་ཡིས། །ཕུལ་.ནག་པོ་ཆེ་ལ་གཏོར་མ་སྦྱིན། །སྔགས་ 
ནི། ཨོཾ་ཤྲཱི. དཔལ་མཧཱ་ཀཱ་ལ་ཡ་.རག་པོ་ཆེན་པོ། ཤཱ་ས་ན་ཨུ་པ་ཧ་རི་ནི་..བསྟན་པ་ལ་ལྡང་བར་བྱེད་པ། ཨེ་ཊ ཨ་པ་ཅ་ འདྱིཕི་མའི་དུས་སུ། མཧཱ་ཀལྭོ་ ནགཔོ་ཆེན་པོ་ཨ་ཡ་ཨི་དེ་ཏད་རཏྣ་ ཏྲ་ཡ་ཡ་ཨ་པ་ཀ་རི་རྔི དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་གནོད་པར་བྱེད་པ། ཡདྲི་པཾརཾ་ས་ར་སི་ཏ 
དཱ་ .སྔོན་དམ་བཅའ་དྲན་པར་མཛོད་ཅིག ཨི་དེ་དུངྫྷཿ.གདུག་པ། ཁ་ཁ་ ཟོཟོ། ཁཱཱ་ཧི་..ངེས་པར་ཟོ། ཁཱ་ཧི་..ངེས་པར་ཚོ་འདི་གཉིས། མཱ་ར་མཱ་ར། གྲི ཧ་གྲི་དྷ.ཟུངས་གཉིས། བནྡྷ་བནྡྷ་.ཆིངས་གཉིས ! ཧ་ན་ཧ་ན། ད་ཧ་ད་ཧྭ་ འབར་བ་གནོན་པ་གདོག་གཉིས། ཚ་ཚ གཅིས རྡ 
ན་མེ་ཀེ་ན་ ཉིནཞག་གཅིག་ལམ་བཞག ཕཊ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ལིང་གའིརྒྱུ.ཚ་བ་གསུམ་.སྒ། པིཔི་ལིང་། ནལེཤཾ གྱི་.དགྲ་བོའི་གཟུགས་བརྙན་ནི། །བྱས་ནས་.དེའི་ལུས་ལ་ཚེར་མས་དགང་། །དུག་དང་སྐེ..སྙིང་ཁརམིང་སོགས་ཀྱིས་བྲིས་ནས། དེ་ནི་གང་གི་མིང་.དང་ ཊཾ 
སགས་སྤེལ་་གིས་ནི། །དེ་ནས་.དངཁོདཀ་མེལ གདུང་པར་བྱ། །དེ་ཡི་དུས་ན་མི་སྣང་..ཇིབར་འགྱུར། །དེ་ནས་གཞན་ཡང་:ཉེ་བའི་རྱུ་རབ་བཤད་པ། །ཐོབ་པའི་ཐབས་ ཕྱག་རྒྱ་ལ་བརེནཔའི་དངོས་གྲུབ་.ཆནཔའི་བསྒོམ་པ་ཉིད། །ཕྱག་རྒྱའི་དངོས་གྲུབ་དངོས་ 
གྲུབ་ཆེ...ནཔོ་སྟེ། །དངོས་གྲུབ་ཀུན་གྱི་སྤྱོད་ཡུལ་མིན་.པར་གྲགསཔ། །དེའི་དུས་དེ་ཡི་ཕེཤེས་ཀི. ལུས་ཐོབ་ཅིང་། །ཏེརྒྱུ..སྐད་ཅིག་ན་ནི་བདེ་ཆེན་ཚུལ་..་བཅུ་པ། །སྐད་ཅིག་ན་ནི་དེ...བཞིན་གཤེགས་པ་དང་བྱང་སེམས་ཀི་འཁོར་ལྡན། །བསྒོམ་པ་དང་ནི་སྔགས་ 
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¬ ༄༅། །.བཟླས་པ་ཉིད་དང་། །ཉེ་བའི་ འི་དུས་ཀྱ་.སྐད་ཅིག་..རང་ཉིད་སངས་རྒྱས་རྣམ་སྣང་མཛད། །ཡུམ་སྤྱན་གྱིས་ཕྲག་ནས་འཁྱུད་པ་འོ། །རྒྱུའི..སྐད་ཅིག་ལ་ནི་གཉིས་མེད་ལྡན། །འབྲས་བུའི་སྐད་ཅིགལ་..དགའ་བ་ཆེན་པོ་མཆོག་ཏུ་ 
དགའ། །ཡང་བདགཉིད རྡོ་རྗེ་འཛིན་རྒྱལ་སྐད་ཅིག་གིས། །ཿགརྩ་མཱ་མ་ཀི་དང་བདེ་བ་སྡོམ། །རྡོ་རྗེ་པད་མའི་རྩ་མཆོད་པས། །སྐད་ཅིག་གིས་ནི་.རྒའི་སྐ་ཅིགལ་གཉིས་མེད་ལྡན། །རྡོ་རྗེ་པད་མ་རབ་སྦྱོར་བས། །རྡོ་རྗེ་གུས་པའི་.འབྲསབའིསྐད་ཅིལ་ཕ་ 
ཤཱ རོལ་སོན། རྡོ་རྗེ་པད་མ་. བྱང་སེམས་ཆོས་བརྒྱད་དུག་མཆོད་བྱ་ཞིང་། །པད་མའི་ འདོད་ཆགས་ཀྱིས་འདོད་ཆག་འདག་འདོད་པ་སྤང་པར་བྱ། །བདག་ཉིད་རང་བདག་ རོན་ཡོད་དུ་བསམས་ནས་ནི། རྡོ་རྗེ་པད་མ..སྒོལམ་དང་རབ་སྦྱོར་བས། རྡ་རེའི་བུ་མོ་ ཉེ་བའི་རྒྱུར་ཆེར་ 
ཇི གྲགས་པ། རོ་རྗེ་.དོན་ཡོད་ནག་པོ་ལྟ་བུས་མཆོད། །སྒོལ་མ་ .རང་རིག་སྐྱེས་བུ་བསམས་ནས་ནི། །རྡོ་རྗེ་པད་མའི་རྩེ་.བརྒྱད་དྲུག་མཆོད་པས། །བུ་མོ་དེ་བཞིན་གཤེགས་མ་མཆོད། །ཕྱག་རྒྱའི་..འབྲས་བུའི་སྐད་ཅིག་ལ་དངོས་གྲུབ་དོན་དུ་མཆོད། །རང་གི་.རིན་ 
འབུངགི་རིག་མ་སྐྱེས་བུ་བསམ། རྡོ་རྗེ་པད་མའི་རྩེ་མཆོད་པས། །གདོལ་པ་ རིནཆེན་སྒོལ་མ་ཆེན་པོ་ལས་བྱུང་བ། །འབྲས་བུ་ ཕྱག་རྒྱའི་དངོས་གྲུབ་དོན་དུ་མཆོད། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་རབ་ཏུ་སྒྲུབ་པ་རྣམ་པར:. མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ལས་རྒྱལ་བའི་སྟོབས་རྡོ་རྗེ་ཞེས་བྱ་ 


༤༨ 


བའི ང་ངེ་འཛིན་ཏོ།།ཀ ག། དུས་ཅི་ཙམ་གྱིས་འགྲུབ་ན། ྱའི་སྐད་ཅིག་དྲག་སྟེ་ ཉི་མ་གཅིག་གིས་འགྲུབ་པར་འགྱུར། །ཉི་མ་གཉིས་ཀྱི་སྦྱོར་བ་དང་། །ཉི་མ་གསུམ་གྱི་.སྙོམས་པར་འཇུག་པའི་སྦྱོར་བ་དང་། དདེ་བཞིན་དུ་ནིཉི་མ་བཞི། །ཉི་མ་ལྔ་ཡི་སྦྱོར་བ་ཡིས། ད 
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འགྲུབ་འགྱུར་འདི་ལ་ཐེ་ཙོམ་མེད། ཁ།དེའི་ཚྭ་ལྟ་དངབླ་མ་ལ.མེ་ཏོག་ལ་སོགས་མཆོད་བྱས་ནས། རྣལ་འབྱོར་ཆེ་མཆོག་གི་ བསམ་གཏན་གནས་སུ་འདུག་པ་དང་། །ཕྱག་རྒྱ་.མཆོག་ཐོབ་པའི་བུད་མེད་དང་ལྷན་ཅིག་ཞུགས་ནས་ནི། རྡོ་རྗེ. དང་པད་མའི་སྦྱོར་བ་ཡང་དག་ 
བརྩམ། རྡོ་རྗེ་ཉི་མ་.སྐད་ཅིག་དྲུགཔ་ནུབ་པ་ན། །སྦྱོར་བ་འདི་ནི་ཡང་དག་བརྩམ། །སྐད་ཅིག་བདུན་པ་ ཉི་མ་ཤར་བའི་དུས་སུ་ནི། །འབས་བུས་བཅུ་གསུམ་པ་ .འགྲུབ་འགྱུར་འདི་ལ་ཐེ་ཙོམ་མེད། །འདོད་ཆགས་ ཐམལ་པའི་འདོད་ཆགས་ཆེན་པོ་རྗེས་ཆགས་པས། དྲ 
འདོད་ཆགས་ཆེན་པོའི་རང་བཞིན་ལས། །ཆགས་ཆེན་ བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཏིང་འཛིན་གནས་ནས་ནི། རྡྗེ་འཛིན་པའི་ས་ .ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་རབ་བསྒྲབ་བྱ། །ཤིན་ཏུ་དགའ་བའི་རྡོ་རྗེ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཏོ།། །།དདེ་ལྟར་བྱས་པས་ལྟ་གང་གི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པ་ནི་ . པད་མར་ 
རྡོ་རྗེ་ཅན་བཅུག་ནས། །རང་གི་རིག་མ་.མི་བསྐྱོད་པའི་རྣལ་འབྱོར་པས་བདག་མར་བྱ། །དེ་དང་ལྷན་ཅིག་.མི་བསྐྱོད་པ་ཉིད་འགྲུབ་པར་འགྱུར། །འདི་ནི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོར་..འབྲས་བུའི་རྒྱུད་དུ་བརྗོད། །མི་ཡི་ཕྱག་རྒྱ་.དེ་ཡང་རྟེན་གཡུང་མོསོགས་བླངས་ན་ནི། །དེ་ལ་འཁོར་ལོ་ “ 
ཉེ་རྒྱུ་རབ་ཏུ་དབྱེ། །སྔན་ུ་མཆོད་པ་ དྲི་དང་མེ་ཏོག་མཐུན་བྱས་ནས། །འཁོར་ལོ་ .སྙོམས་འཇུག་གོམས་པར་ཡང་དག་བརྩམ། །རང་གི་རྣལ་འབྱརགྱི་བྱེབྲག་གིས་.སྤྱན་དང་བདག་མ་.ཕམཀི་སྒྲོལ་མ་དང་། །གོས་.དཀར་མོ་ཤིན་ཏུ་ཡིད་འཕྲོག་མ། །མཉེས་པར་.མེ་ 
ཏོག་དྲི་ཡིས་འཐུན་བྱས་ནས། །རྡོ་རྗེ་མཆོད་པ་ཡང་དག་བརྩམ། །དེའི་འབྲས་བུ་.སྔགས་པས་ཕན་པ་འགྲུབ་འགྱུར་ཞིང་། །ཧེ་རུ་ཀ་ ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་འགྲུབ་པ་དང་། །རྡོ་རྗེ་ཉི་མ་འགྲུབ་པ་དང་། །དམ་པའི་ཡི་གེ་འགྲུབ་པ་དང་། །བདུན་གྱི་རྒྱལ་པོ་འགྲུབ་པ་ 
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༄༅། །དང་། །སེམས་ཅན་ ཤཐམས་ཅད་ ;. འཁོར་བལས་འདྲེན་པ་འགྲུབ་པར་འགྱུར། ། །མི་བསྐྱོད་པ་..ཆུ་ཡི་དབང་གིས་ .དེཐམས་ཅད་ལ་སྔན་དུ་དབང་འགྲོ་བས་དབང་གི་དབྱེ་བནི་དང་པོ་ སྟེ། ། །རིན་འབྱུང་ ཅོད་པན་དབང་ལ་གཉིས་པའོ། །སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ 


ད་རེ རྗེའི་ དབང་གིས གསུམ་པ་ སྟེ། ། །དོན་གྲུབ་ རང་གི་ བདག ་པོ་ ་བཞི ་པ་ སྟེ། །རྣམ་སྣང་ མིང་གི་ དབང་བསྐུར་ལྔ་° ་པ སྟེ། །དྲུག་པ. པ་ དམ་ཚིག་གསུམ་རྫོཿ རྫགས་ པའི་ སངས་རྒྱས ཉིད། ། །བདུན་ པ་ ( ཆུའི་ བྲམ་ པའི་ དབང་གིས་ ཏེ། །གསང་བའི་ .གནས་ནས་ བསྐུར་བའི་ དབང་ ྣ 
གིས་བྱརྒྱད་པ་སྟེ། །ཤེས་རབ་.མལ་བརྟེནས་བསྐར་བསལ་ཤེསསེབའི་དབང་གིས་དགུ་པ་སྟེ། །དེཉིད་.དམཟགགས་ྡ་རའི་སྦོར་བ་ཡིས། །རོྗི ཀུན་གྱ་ད་ཉིད་བརྟུལ་ཞུགས་.མཐའརྟནད་བཅསཔ་བརྗོད། །སྟོན་པ་..3༠ཐུབཔ་རང་གིས་ལུང་བསྟན་ཏེ། །དེ་ 

འདིར་ དབང་གི ་ཆོ་ གའོ། །དབང་དང་འབྲེལ་བའེ བའ་དམ་ ཚིག་ སློབ་ དཔོན་ སྨད པར་མི བྱ་ཐྟ ། །བདེར་ གཤེགས: རྩ་བ་བཞི་སོགས བཀའ ལས འདའ་མི་ བྱྱ། རྡོ་རྗེ ..་སྤུན ་ལ་ སྨོད་པ ཏིད་མི་བྱ། བྱྱ། སེམས ཅན་རྣམས་ལ གདུག་ བཞི་པ་ དང་ལྔ་པ .བྱམས་དང་ ། ཀྐ མེད་ 
_.བདུན་པ་དང་བཅུ་པ་ དེ་ཉིད་ གཏམ་མི བྱ། ༥ །བཅུ་གཉིས་པ་ .སྐལ རྡན ་སེམས་ ཅན་ སྤང་མི བྱ། ༤།བདག་ གི་ལྭ ལས་ལ་ངེས་མི སྨད། །ཆོས ་ཉིད་ ཚད་ནི་ .དགུཔ་དང་བཅུ་ གཅིག་པ་ .གཟུང་མི ཧ། ཤ།ཐིག་པ་ གཞུན ་གྱི་ཆོས ལ་ སྨད་མི བྱ། །བཅུ་ བཞི་པ་ .བུད་མེད་ཉིད་ 
ལའང་སྨད་མི བྱྱ། །ཆྩ་ བའི རྟུང་པ་ རབ་ཏུ སྨང་པ མདོར་ བསྟན་ པ་ རྡོ་རྗེ་ཞེས བྱ་བའ་ འི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཏོ།། པཿ །།བསྲུང་བའི་ དམ་ ཚིག་གཞན་ ཡང་ ཇི རྔ ་སྲིད་ བྱང་ ཆུབ་སྙ སྲིང་ པོའི་ བར། །དཀོན མཆོག ་གསུམ་ ཇི སྤང་མི བྱ། །རྟག 'ཏུ་..བཟའ་བ་དང་བསྲུང་བའི་ དམ་ ཚིག་ 



































བསྲུང་བར་བྱ། །མི་འབྲལ་བའི་དམ་ཚིག. རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུའང་སྨད་མི་བྱ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྔའི་..གཙུག་ཏོར་རྟག་ཏུ་གཟུང་བར་བྱ། །རྟག་ཏུ་.ཕྱིནང་གི་སྦྱིན་སྲེག་དགང་བར་བྱ། །རྟག་ཏུ་.ཕྱི་དབྱིབས། རང་འབྱུང་ལུས། གསང་བ་ཆོས། དོན་དམ་བྱང་སེམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
བཞེངས་པར་བྱ། །རྟག་ཏུ་.ཕྱི་དང་ནང་གི་བདེར་གཤེགས་རབ་གནས་བྱ། །ལས་དང་ཡེ་ཤེས་ལས་གྲུབ་པའི་ .འབྱུང་པོ་ཆེ་ལ་གཏོར་མ་སྦྱིན།།ཀ ༈ །ག་དྲོད་ཐོབ་པའི་རྣལ་འབྱོར་པས་ཀུན་འདར་གྱི་སྤྱོད་པའི་དུས་སུ་. །ཕྱག་རྒྱ་བཅིང་པ་རྣམ་སྤང་ཞིང་། །ཕྱི་མཚན་མ་དང་བཅས་པའི་ 


ཆོད་རྟེན་ལས་ནི་མི་བྱ་སྟེ། སྐུརྔརྗེལ་སོགས་.རྡོ་རྗེ་གསུམ་མཆོག་ཕྱག་མི་བྱ། །རྡལ་ཚོན་གྱི་.དཀྱིལ་འཁོར་ལ་སོགས་ལུས་ཀྱི་ལས། །རྨི་ལམ་དུ་ཡང་མི་བྱ་ཞིང་། །རང་གི་ སློབ་དཔོན་.ལས་གཞན་ལ་ཕྱག་མི་བྱ། །བླ་མའི་རྒན་རབས་ བརྒྱུད་དང་བཅས་པ་ 
ཕྱག་འཚལ་ལ། ཁ།རྟག་ཏུ་རྒྱུན་དུ་སྔགས་བཟླ་ཞིང་། །ལུས་ལྷའི བསམ་གཏན་ཉེད་ཀྱང་རྣམ་པར་སྤྱད། །རྟག་ཏུ་སློབ་མ་..བསྡུབའི་དངོས་པོ་བཞིས་བསྡུ་བྱ་ཞིང་། །རྟག་པ་རུ་ནི་.རྒྱུད་བཤད་པར་བྱ། །རྟག་ཏུ་..སྡུག་ཅིང་འཕོངས་པའི་སེམས་ཅན་བསྐྱང་བར་བྱ། ། 
' རྟག་ཏུ་.ཕྱི་མཆོད་ལེགས་པས་སངས་རྒྱས་ཆེར་མཉེས་བྱ། །རྔམ་བྷ་ལ་ལ་ཆུ་སྦྱིན་ཞིང་། །འཕྲིན་ལས་བཞིའི་ ལས་རྣམས་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་སྤྱད། །བྱེ་མའི་ལས་ལ་མཆོད་རྟེན་ཡང་། །མཁས་པས་ཆོ་ག་བཞིན་དུ་བྱ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་བྱང་ཆུབ་ 


ཇེ ངར རང་ཚུ ལྟ ༡༢ ༡”"༡༤ "ཐུ ཌོ་ལར པ་རི « ༡༢ ༡༧ "༡༩༤ ༡༩༤" ` ༽ *”༡* འི ༡ཀམ།་ཤ།་ ཿ ༄༼༽. ༽ ཿ -” $° -༡༤ ༡༤ *༡~ =¢" ༢༡༡༢༢་ ཱ ཿ ༨ ༨༠༨ 
སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་དང་། ཕོ་ཉམོ་ ཌཀི་ཐམས་ཅད་དང་། དེ་བཞིན གཤེགས་པ་ རིགས་ལ་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེ་ངེས་པར་མཆོད པ་ དབང་དང་དམ་ཚིག་འདི་ཐོས་ནས། ཚིག་འདི་དག་གསུངས་པ། སེམས་ཅན་ཀུན་གྱིས་ཐམས་ཅད་ཌྱོད། ཀུནའགྲོའི་དབང་ཕྱུག་ 


'®®&;] 2) 

















༄༅། །ཡིན་པས། །སྲིག་པ་ཐམས་ཅད་རྣམ་སྦྱོང་བ།..ཐབས་ཁྱད་པར་ཅན་བསྟན་ནས། ཆོས་རྣམས་ཐམས་ཅད་.རང་བཞིནམེད་པར་ཡོངས་སུ་རྟོགས། །རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་ རོ་བོཉིདཀྱི་རྒྱ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ཞེ..སྡང་པས་.ཟིལ་གྱིས་མནན་པའི་ 
འགྲོ་གཟིགས་ནས། །གཏི་མུག་ཐམས་ཅད་ཟད་བྱའི་ཕྱིར། །སེམས་ལ་ལུས་ཀྱི་རྒྱ་ རྒྱལ་བ་མགོན་པོ་རྣམ་སྣང་མཛད། །གཏེ་མུག་རྡོ་རྗེ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །འགྲོ་ བ་བུད་མེད་འདུལ་གཟིགས་ནས། །སྣང་བ་ལ་སྟོང་པའི་རྒྱ .བདག་མེད་རྣལ་འབྱོར་མར་གྱུར་ 
; གང་། །ཕྱག་འཚལ་ཕ་རོལ་ཕྱིན་ཐུབ་ལ། །སྒྱུ་མའི་ཕྱག་རྒྱ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །གཏི་མུག་མནན་པའི་འགྲོ་གཟིགས་ནས། །ཝུས་ལ་སེམསཀིརྒྱ གཏི་མུག་ཐམས་ཅད་ཟད་པར་མཛད། །རིགས་བདགརྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་རྒྱལ་པོ་ཆེ། །ཞེ་སྡང་རྡོ་རྗེ་ཕྱག་ 
-*» འཚལ་བསྟོད། །ངྱ་རྒྱལ་མནན་པ་འགྲོ་གཟིགས་ནས། །ང་རྒྱལ་ཐམས་ཅད་ཟད་པ་ཡི། །འབྲས་བུལ་རྒྱུའི་རྒྱ་རྡོ་རྗེ་ཉི་མ་རྒྱལ་པོ་ཆེ། །འདོད་ཆགས་ .ཟློ་བུར་གྱིདྲིམ་རྡོ་རྗེ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ཆགས་པས་མནན་པའི་འགྲོ་གཟིགས་ནས། །འདོད་ཆགས་ 
ཐམས་ཅད་ཟད་མཛད་པ། །རྟ་མགྲིན་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་སྟེ། །རྒྱུ་ལ་འབྲས་བུའི་རྒྱ.སེར་སྣ་རྡོ་རྗེ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །འགྲོ་བ་ཕྲག་དོག་མནན་གཟིགས་ནས། །ངེ་བོ་ཉིད་ལ་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་རྒྱ་ .ཕྲག་དོག་ཐམས་ཅད་ཟད་མཛད་པ། །བདུན་གྱི་རྒྱལ་པོ་རྒྱལ་པོ་སྟེ། ། 
ཐམས་ཅད་གཟིགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ ྱི་ངོ་བོ་རྡོརྗེ་འཛིན་པ་ལ་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ .ཅེས་བོས་ནས་དཔལ་ཀྱི་ 












རྡ་རྗེའི་དབང་བསྐུར་བའི་སློབ་དཔོན་ཇི་ལྟར་བལྟ་བར་བགྱི། དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་བཀའ་སྩལ་པ། སློབ དཔོན་.རྡྗ་འཛིནཔ་སྟོན་པར་གྱུར་པ་ནི། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱིས་.རིག་ལྔས་ཀྱང་ཕྱག་མཛད་པ། །བདག་ཅག་.བསོ་སྐྱེབ་རྣམས་ཀྱི་ཕ ་དང་མ། །འདི་ 
ཉིད་ཡིད་ལ་བསམ་པར་བྱ། །དེ་ཅིའི་སླད་དུ་ཞེ་ན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་བཀའ་སྩལ་པ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སངས་རྒྱས རྣམ་སྣང་དང་། །རྡོ་རྗེ་ཆོས་དང་གཟི་བརྗིད་དང་། །བདུན་གྱི་རྒྱལ་པོས་དངོས་གྲུབ་རྣམས། །གང་ཕྱིར་.དབང་དང་གདམ་ངག་དེ་ 
ཡིས་དཀའ་བ་མེད། །མིག་སྨན་དང་ནི་རྐང་བྱུག་དང་། །རལ་གྲི་རྐང་འོག་བསྒྲབ་པ་དང་། །རི་ལུ་དང་ནི་མཁའ་སྤྱོད་དང་། །མི་སྣང་བ་དང་..ཚེ་དང་ལུས་ཀྱི་བཅུད་ཀྱིས་ལེན། །གང་ཕྱིར་ཡེ་ཤེས་..རྟོགས་པ་རྡོ་རྗེ་ སློབ་དཔོན་ནེ། །མཉེས་པས་སྱུར་དུ་ཐོབ་ 
པར་འགྱུར། དེ་ཕྱིར་སློབ་..མོ་སོ་སྐྱེབོ་ཡིན་ཡང་དཔོན་དྲུང་གཤེགས་ཏེ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་རྣམས་ཕྱག་མཛད་དོ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཇི་ལྟ་བུའི། །དེ་ལྟར་སློབ་དཔོན་ .སོ་སོ་སྐྱེ་བོ་ལྟར་སྣང་ལ་གཟུགས་འཛིན་ཏེ། །རྒྱུ་ སེམས་ཅན་རྗེས་སུ་གཟུང་དམིགས་ 
ཏི། །སོསོ་སྐེབའི ཕལ་པའི་གཟུགས་སུ་གནས་པའོ། །སློབ་དཔོན་གྱི་ནི་མཐར་ .འདས་པའི་དུས་སུ། །ཤི་བ་.ཤེས་པདེ་འཇིག་རྟེན་མི་གནས་པ། །སྐྱེས་པ་ཀླེན་ཞིང་རྨོངས་པ་གང་། །དེ་འདི་..ླབ་དཔོནཤིཞེས་སྨྲ་བར་བྱེད། །འོ་ནམ་རྨོངས་པ་གངཞེན་.འཆི་བ་ 
ཞེས་བྱའི་ བར་འདོགས་པདེ་རྣམ་རྟོག་གིས། །དག་པའི་.གཙང་མའི་གནས་སྲུ་ཁྱེར་བར་བྱེད། །ཡང་ན་བདེ་བ་ཅན་ ིཞིང་དུ་སྐྱེབར་དུ་ངེས། །འདོད་པའི་རིགས་སྲུ་ ཡང་ན་ས་བྱར་པའི་སེམས་དཔར་སྐྱེ་བར་འགྱུར། །དེའི་རྟགས་ མེ་ཏོག་སྣ་ཚོགས་ལག་ཐོགས་ཤིང་། ། 
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༢ ༅། །སྣ་ཚོགས་རྒྱལ་མཚན་ དང་བྱུག་པ་དང་།. སྦོས། །གླུ་ 
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ཡི་མཆོད་པ་སྣ་ ཚོགས་ཀྱི ཀྱིས། །སངས་རྒྱས་སྲས་.རྣམས་དང་..དཔའ་བོ་ བ་རྡོ་རྗེ རྗིར..ཌཀ་བཅས། །སྣ་ཆེ ཚོགས་ སྒྲ་ .རོལ་མོ་ མོ་དང་སིལ་ སྙུན ཆེ། །བྱང་སེམས་རྣམས་ཀྱིས་ .བཀྲ་ཤིས་ 
ཚིགས་ བཅད་སྣ་ ཚོགས་ དང་། །དེ་དག་གིས་ དབང་གི་ „སུརཞིང་གནས་ རྣམས ཉིད་ཀྱིས ་ནི། །རྣམ་སྨིན་གྱི་ .ལུས་ལས་ལུས་གཞན་ .མཁའ་སྦྱོད་ལ་སོགས་པར་འགྲོ་ གོ་བར་འགྱུར།༣ ༤།གསུམ་པ་ རོ་རྗེ རྗེ་དྲེལ་བུ ཌི་དབང་བཞི་པ་ལག། བྱིན་ ཏེ། ལྔ་པ་མིང་དབང་བསྐུར་བ། །མགོ་ གོ་བོའི་ 
གཙུག་ཏོར་..གཉིས་པ་ཅོད་པན་གྱི་དབང་མནན་ནས་ནི། །རྡོ་རྗེ་ གུར་ལ་སྡོམ་ པ་བྱིན་ནས་ནི། །བུམ་.དང་པོ་པའི་དབང...རུ་ཡིས་ནི་ བསྐུར་ནས ནི། ༤།མངོན་བྱང་ལྔ་ལས་ལྷར་བསྐྱེད་.མིག་ལ་སོགས་པར་གཏི མུ ་སོགས། དཀྲི་ག རྡོརྗེ་གསུམ་ ནི་གནས གསུམ 
དགོད། .ཡེ་ཤེས་གཞུག་སོགས་བྱ། །དེ་ནས་ སྦྱིན་བསྲེག་ རྡོ་རྗེ རྡོ་རྗེ་ཐབ་ཁུང་རབ སྦྱོར་བས། སྱིན་བསེག་གི་ཆོགས་སློབམའིསྒིབ་པ་ རསྦྱང་བར་ ཡང་དག་བསྟན་ པ་འོ། །དེ་ནས་ ངི མ་དག་ ནི་གསུམ་ཿ པ་ན། །རུས་ པའི་ཕྲེང་བ་ བསྡུ་བར་བྱ། །འོ་མ་ .དང་ དྲི་བཟང་བསངས་ གཏོར་ 
ནས། དེ་ཡི་ .འཕྲོ་བརྒྱུད་ཡོངས་ སུདག་པ་མཆོད་ རྟེན. གདུང་གཞུག་པའི་ ཡང་དག་ བརྩམ། །བཅོམ་ ལྡན་འདས ཀྱིས་ དྲེ་སྐད་ཅེས ་བཀའ་སྩལ་ནས། ཐམས་ ཅད་ དང་ལྡན་ པའི འཁོར་དེ་ན། ལྷ་ དང་། མི ་དང་། ལྷ་མ་ ཡིན་ དང་། དྲི་ཟར་བཅས ་པའི་འཇིག་ རྟེན་ 
ཡིད་ རངས་ཏེ་ བཅོམ 'ལྡན་འདས ཀྱི་གསུངས་ པ་ ལ་མངོན་ པར་ དགའོ། །འཕགས་པ་མཁའ་འགྲོ གོ་མའི་དྲ་བ་རྡོ་རྗེ་གུར་གྱི་རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི པོའི་བརྟགས་པ་ རྫོགས ་སོ། །རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་ པོ་ གཱ་ཡ་ངྷ་རཱ་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ ལོ་ཙཱ་བ་དགེ དགེ་སློ སློང་ཤཱཀྱ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི ཀྱིས་བསྒར་ 




















བའོ། །སརྦ་མངྒ་ལཾ། །བཀྲ་ཤིས་པར་གྱུར་ཅིག་དྲུང་རམས་པའི་ཕྱག་དཔེ་སྤུས་ལེགས་འདི་བླ་མ་རྣམས་ཀྱི་མི་འཐོར་བ་ཞུ་ལགས།། 
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